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บทคัดย่อ 
การวิจัยเรื่อง การสอนกลองชุดในหลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์

ตะวันตก คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินโดย
ศิลปิน มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของเอกสารการสอนกลองชุดท่ีผู้วิจัยจัดท
ในหลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา ด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินโดยศิลปิน การด าเนินการวิจัยเป็น
งานวิจัยผสมระหว่างเชิงทดลอง และเชิงคุณภาพกับนักศึกษาสองกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน โดยแต่ละกลุ่มมี
ศิลปินหนึ่งท่านเป็นผู้สอนระยะเวลา 3 เดือน ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาจะมีผลการเรียนรู้แบบหลัง
เรียนรวมกันเท่ากับร้อยละ 83.66 ซึ่งสูงกว่าสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ ท่ีร้อยละ 80 และการสัมภาษณ์
นักศึกษาจากการเรียนด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปิน ท้ัง 10 ด้านพบว่า ในด้านบวกนักศึกษามีความ
พึงพอใจมาก เพราะได้เรียนรู้วิธีคิด การฝึกซ้อม ขั้นตอนการคิดอย่างเป็นระบบและมีกระบวนการ 
เพื่อน าไปใช้ได้จริงในอนาคตต่อไป ส่วนท่ีเป็นด้านลบนักศึกษาบางคนขาดความรู้ด้านทฤษฎี ขาด
ความต้ังใจ ขยัน และอดทนท่ีจะเรียนรู้ส่ิงใหม่จากกระบวนการคิดแบบศิลปินจึงท าให้ได้ผลการเรียนรู้
ไม่เป็นตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้ 

 
ค าส าคัญ: การสอนกลองชุด, กระบวนการคิดแบบศิลปิน 

 
Abstract 

This research is about teaching drum set in the Bachelor of Music Program, 
Department of Western Music, Faculty of Fine and Applied Arts, Songkhla Rajabhat 
University by the artists’ thinking process and by the artists. The objectives of the 
research to study the efficiency of researcher’s teaching tools, research methodology 
is mix methods, experimental research and qualitative research, for the efficiency of 
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artist teaching tools to 6 students and 2 artists, divided in two groups, in three months. 
The result indicated that the students had a combined learning outcome after study 
of 83.66 percent, which was higher than the hypothesis of 80 percent. The interview 
with students from studying with the artists' thinking process in 10 aspects found that, 
on the positive side, the students were very satisfied. They have learned how to think, 
practice, and process thinking procedures in a systematic and procedural manner for 
further practical and future use. The negative part was some students lack theoretical 
knowledge, lack of determination, lack of diligence, and patience to learn new things 
from the artists’ thinking process that made the learning outcomes do not meet the goals. 

Keywords: Teaching drum kits, Artistic thinking process 

บทน า 
 ปัจจุบันหลักสูตรดนตรีสากลของคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา คือ 
หลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก ระดับปริญญาตรี 4 ปี (หลักสูตร
ปรับปรุง พ.ศ. 2561) โดยมุ่งเน้น ผลิตบัณฑิตให้มีความรู้และทักษะการปฏิบัติด้านดนตรีสากลอย่าง
เต็มศักยภาพ ทัดเทียมมาตรฐานสากล ท้ังนี้เพื่อน าไปประกอบอาชีพศิลปิน ซึ่งในหลักสูตรดุริ
ยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตกได้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มวิชาดนตรี
คลาสสิก และกลุ่มวิชาดนตรีแจ๊ส (มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา, 2561) 
 ในกลุ่มวิชาดนตรีแจ๊สเครื่องดนตรีท่ีได้รับความนิยมจากผู้เรียนจ านวนมากได้แก่ กลองชุด
แจ๊ส  จากเป้าหมายหลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิตของคณะศิลปกรรมศาสตร์ เพื่อสร้างศิลปินกลอง
ชุด โดยมุ่งเน้นการปฏิบัติและความเข้าใจทางวิชาการเพื่อให้สามารถปฏิบัติและก้าวทันการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วดังท่ีปรากฎในประวัติกลองชุดแจ๊สและเทคนิคการบรรเลงแสดงให้
เห็นท้ังการสไตล์บรรเลงกลองชุดท่ีหลากหลาย เช่น บลูส์ (Blue) สวิง (Swing) และฟังก์ (Funk) ท่ีมี
ความแตกต่างในการปฏิบัติ เช่น ด้านพื้นฐาน (Rudiment) จังหวะ (Rhythm) กรูฟ (Groove) พลวัต
ของเสียง (Dynamic) การเน้น (Accent)  และการแบ่งเวลาซ้อม (Practice time) เป็นต้น นอกจากนี้
ต้องค านึงถึงความล้ าลึกในการฝึกฝน และการส่ังสมประสบการณ์ในการบรรเลงต่อหน้าผู้ชม (Payne, 
1983; Riley, 1994; รุ่งเกียรติ  สิริวงษ์สุวรรณ, 2560) 
 ดังนั้นการท่ีนักศึกษาจะกลายเป็นศิลปินหรือมีอาชีพศิลปินได้นั้นส่วนหนึ่งได้รับการบ่ม
เพาะจากอาจารย์ผู้สอนอยู่ในสถาบันการศึกษา แต่การท่ีจะผลิตบัณฑิตให้เป็นศิลปินได้อย่างแท้จริง
จ าเป็นต้องสอนด้วยศิลปินท่ีมีความช านาญและมีประสบการณ์การบรรเลงอย่างช่ าชองซึ่งครูท่ีเป็น
ศิลปนิเป็นส่วนเติมเต็มให้แก่นักศึกษานอกจากการเรียนในมหาวิทยาลัยแต่เพียงอย่างเดียว ครูศิลปิน
จึงเป็นผู้ท่ีสามารถเปิดโลกทัศน์ เพื่อเตรียมตัวการเป็นศิลปิน ในด้านการฝึกซ้อม จรรยาบรรณของนัก
ดนตรี วิสัยทัศน์ และให้ข้อแนะน านักศึกษาได้เตรียมตัวเกี่ยวกับการเป็นศิลปินในปัจจุบัน 
 ในอดีตการสอนกลองชุดแจ๊สการสอนแบบเดิมมุ่นเน้นเฉพาะในช่ัวโมงเรียนท่ีอาจารย์เป็น
ผู้สอนโดยปฏิบัติให้ผู้เรียนได้ สังเกต และให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติตาม จากนั้นก็ให้นักเรียนไปฝึกปฏิบัติ 
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และน ามาปฏิบัติให้อาจารย์ผู้สอนดู ต่อจากนั้นอาจารย์ผู้สอนจะท าหน้าท่ีประเมิน ปรับปรุงแก้ไข บอก
กล่าวถึงข้อดี ข้อด้อยให้ผู้เรียนได้ทราบ และให้น ากลับไปแก้ไข จากอดีตพบว่าผู้เรียนในบางครั้งก็
สามารถจดจ าและน าไปปฏิบัติแก้ไขปรับปรุงได้ แต่ในขณะเดียวกันมีผู้เรียนบางคนท่ีไม่สามารถจดจ า
รายละเอียดนั้นได้ซึ่งเป็นอุปสรรคในการศึกษา ซึ่งการเรียนการสอนดังกล่าวเป็นการเรียนแบบครูเป็น
จุดศูนย์กลางและไม่ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางดนตรี  
 ในการเรียนการสอนดนตรีในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งปัจจุบันมุ่งเน้นไปท่ีตัวผู้เรียนกระบวนการ
เรียนการสอนแบบใหม่ได้น ามาใช้เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น เช่น การใช้ส่ือ
เทคโนโลยี นวัตกรรม ส่ือการเรียนการสอนออนไลน์และอีกมากมาย การเรียนการสอนดนตรีอีกวิธี
หนึ่งท่ีได้รับการยอมรับ คือ กระบวนการคิดแบบศิลปิน (artistic process) ท่ีถูกพัฒนาโดยหลักสูตร
แกนกลางพหุศิลปศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกา (National coalition for core arts standard, 
2014) ดังนี้  
 1) การวิเคราะห์และการตีความบทเพลง หมายถึง การเลือกบทเพลงท่ีมีความเหมาะสม
กับความสามารถของตนเองและความชอบของตนเอง การวิเคราะห์บทเพลง หมายถึง การวิเคราะห์
องค์ประกอบทางดนตรี  บริบทท่ีเกี่ยวกับด้านสังคม วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ทางดนตรี และการ
ตีความบทเพลง หมายถึง ควรเสนอรูปแบบของเสียงเช่นใดจึงจะตรงกับความคิดของผู้ประพันธ์ 
ตลอดจนบริบทท่ีเกี่ยวข้องกับเวลา สถานท่ี และผู้ฟัง 
 2) การฝึกซ้อม หมายถึงการฝึกซ้อมอย่างมีจุดมุ่งหมาย มีการก าหนดระยะเวลาในการ
ฝึกซ้อม มีการประเมิน รู้ถึงความยากง่าย จุดท่ีต้องให้ความส าคัญในบทเพลงและการปรับปรุง 
(refine) คือ รู้ถึงข้อบกพร่อง จุดดีจุดเด่นและจุดด้อย และส่ิงท่ีต้องแก้ไขปรับปรุงตนเองเพื่อการ
พัฒนาต่อไป  
 3) การน าเสนอผลงาน หมายถึง การน าเสนอผลงานทางดนตรีได้ตรงตามท่ีผู้ประพันธ์ได้
ต้ังใจไว้ นักดนตรีมีความเข้าใจถึงจุดประสงค์ของการแสดง โอกาสในการแสดง ผู้ดูผู้ชมเป็นใคร และ
เลือกบทเพลงให้เหมาะสม 
 จากการศึกษากระบวนการคิดแบบศิลปิน ได้กล่าวถึงความแตกต่างระหว่างศิลปินฝึกหัด
กับศิลปินมืออาชีพ คือ กระบวนการคิด (process of thinking) โดยศิลปินท่ีประสบความส าเร็จจะใช้
การคิดในการเล่นดนตรีจากการซ้อมดนตรี โดยน าเสนอแนวการคิดก่อนเล่น คิดระหว่างเล่น และคิด
หลังเล่น การคิดเป็นส่ิงท่ีส าคัญส าหรับศิลปินหรือนักดนตรี ศิลปินไม่ได้เล่นดนตรีโดยไม่คิด ศิลปินต้อง
ใช้การคิดอย่างมากท่ีจะให้เสียงท่ีตนเองสร้างนั้นมีคุณภาพและตรงกับเสียงท่ีถูกต้องตามต้นฉบับและ
บริบทท่ีเกี่ยวข้อง (Pogonowsky, 1985; Eliott, 1995) 
 ผู้วิจัยได้น าเอาแนวคิดดังกล่าว มาผนวกกับการสอนกลองชุดด้วยกระบวนการคิดแบบ
ศิลปินโดยศิลปิน  โดยแบ่งทักษะการเรียนรู้ไว้ 3 ด้าน คือ 1) การเลือกบทเพลง การวิเคราะห์บทเพลง 
การตีความ การเลือกบทเพลงท่ีเหมาะสมกับตนเอง สไตล์ดนตรี การวิเคราะห์คีตลักษณ์ ความเป็น
ดนตรี อารมณ์เพลง  การตีความบทเพลง, ความยากง่ายของบทเพลง, จุดมุ่งหมายของการฝึกซ้อม 2) 
การฝึกซ้อมการบรรเลงกลองชุด เช่น Rudiment, Rhythm, Groove, Dynamic, Accent, Practice 
time และ 3) การแสดงและการน าเสนอผลงาน New Idea, Inner และกระบวนการการประเมิน
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ตนเอง กระบวนการปรับปรุงแก้ไขตนเอง กระบวนการปรับปรุงแก้ไขตนเองของนักศึกษา การแสดง
และการน าเสนอผลงานทางดนตรี บทเพลงท้ัง 3 สไตล์ ด้วยการปฏิบัติรวมวง ผลท่ีได้จากการเรียน
การสอนด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินเพื่อส่งผลให้นักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาท่ีเรียน
วิชาเอกกลองชุดได้บรรลุถึงเป้าหมายของการเป็นศิลปินกลองชุด  
 

วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของเอกสารการสอนกลองชุดท่ีผู้วิจัยจัดท าในหลักสูตรดุริ
ยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา ด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินโดยศิลปิน 
 

สมมุติฐานของการวิจัย 
1. นักศึกษาที่เรียนกลองชุดด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินเมื ่อสิ ้นสุดการทดลอง

นักศึกษาจะมีผลการเรียนรู้แบบหลังเรียน รวมกันไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
 2.  นักศึกษาที่เรียนด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินโดยศิลปินมีความพึงพอใจในระดับดี
มากต่อการสอนด้วยแนวคิดดังกล่าว 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
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ข้อจ ากัดของการวิจัย 

1. ระยะเวลา 4 เดือน ในการทดลองในระยะเดือนที่ 1 คือ เดือน กุมภาพันธ์ 2563 ไม่พบ
ปัญหาที่เป็นอุปสรรค์ต่อการทดลอง แต่เมื่อการทดลองในเดือนที่ 2-3 คือ เดือนมีนาคม – เมษายน 
2563 ได้เกิดการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโลนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 (Covid - 19) ภายในประเทศ
ไทยและท่ัวโลก โดยกระทรวงสาธารณะสุข และสาธารณะสุขจังหวัดสงขลา ได้มีค าส่ังขอความร่วมมือ
ห้ามออกจากบ้าน หยุดการรวมกลุ่มและประกาศหยุดการเรียนการสอน จากปัญหานี้ท าให้การวิจัย
ครั้งนี้ได้รับผลกระทบต้องหยุดการทดลอง เกิดความล่าช้า ตารางเรียนต้องมีการปรับเปล่ียนเพื่อความ
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ปลอดภัยของศิลปินและกลุ่มทดลอง ทั้งนี้เพื่อให้เหมาะสมกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อ
ไวรัสโคโลนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 (Covid - 19) 
 2.  ศิลปินกลองชุดซึ่งผู้วิจัยได้ส ารวจเบื้องต้นพบว่าศิลปินที่มีความรู้และความสามารถ มี
จ านวน 5 ท่าน คือ 1) นายสมจิตต์ ชูรอด 2) นายสมบูรณ์ อาจาริยะ 3) นายบุญเกียรติ ค าสุวรรณ 4) 
นายธนาธิป อินทศร และ 5) นายนฤชา ภาชาฤทธิ์ แต่ด้วยเหตุผลเรื่องเวลา ภาระหน้าที่ สถานที่  
ความพร้อม ความสมัครใจ ดังนั้นจึงได้มีการคัดเลือกศิลปินโดยใช้หลักการการสัมภาษณ์ ผลงานเป็น
ที่ยอมรับในระดับภูมิภาค ประสบการณ์ในเล่นดนตรีอาชีพและการสอนกลองชุด มากกว่า 15 ปี 
จ านวน 2 ท่าน คือ นายสมบูรณ์ อาจาริยะ และนายบุญเกียรติ ค าสุวรรณ 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ผู้วิจัยศึกษาการสอนกลองชุดจากเอกสาร และต ารากลองชุดฟังค์ของเพนด์ (Payne, 
1983) และศิลปะการตีกลองของไรเลย์ (Riley, 1994) และเทคนิคการบรรเลงกลองชุดสไตล์แจ๊ส 

2. ผู้วิจัยศึกษากระบวนการคิดแบบศิลปินดนตรีโดยมุ่งเน้นการปฏิบัติ ได้แบ่งทักษะการ
เรียนรู้ไว้ 3 ด้าน ดังนี้ 1) การเลือกบทเพลง การวิเคราะห์บทเพลง และการตีความ 2) การฝึกซ้อม 3) 
การแสดงและการน าเสนอผลงาน 

3. ผู้วิจัยได้คัดเลือกศิลปินท่ีมาเป็นผู้สอนโดยใช้หลักการการสัมภาษณ์ผลงานเป็นท่ียอมรับ
ในระดับภูมิภาค ประสบการณ์ในเล่นดนตรีอาชีพและการสอนกลองชุด มากกว่า 15 ปี จ านวน 2 
ท่าน ศิลปินผู้ซึ่งได้ผ่านการคัดเลือก คือ นายสมบูรณ์ อาจาริยะ และนายบุญเกียรติ ค าสุวรรณ  
4. ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพของเอกสารการสอนท่ีผู้วิจัยจัดท าเพื่อหาความเช่ือมั่น โดยผู้วิจัยได้
เลือกผู้เช่ียวชาญท่ีมีคุณสมบัติเป็นศิลปินที่บรรเลงกลองชุดมืออาชีพท่ีมีช่ือเสียงและประสบการณ์ ไม่
ต่ ากว่า 10 ปี จ านวน 3 คน อาจารย์ประจ าท่ีสอนวิชาเอกกลองชุดในระดับอุดมศึกษา คุณวุฒิไม่ต่ า
กว่าระดับปริญญาโท มีประสบการณ์สอนกลองชุด ไม่ต่ ากว่า 5 ปี จ านวน 2 คน รวมทั้งหมด 5 คน 
โดยได้ค่าเฉล่ียต้ังแต่ 0.6-1 มากกว่า 0.5 จึงน าไปใช้ทดลองสอน (สมนึก  ภัททิยธนี, 2546)   

5. ผู้วิจัยใช้การวิจัยเชิงทดลองโดยใช้เอกสารการสอนท่ีผู้วิจัยจัดท าร่วมกับการสอนของ
ศิลปิน โดยต้ังสมมุติฐานการวิจัย ดังนี้  

    5.1  นักศึกษาท่ีเรียนกลองชุดด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินเมื่อส้ินสุดการทดลอง
นักศึกษาจะมีผลการเรียนรู้แบบหลังเรียนรวมกันไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 โดยมีค่าความคาดหวังใน
ความก้าวหน้าท่ีเพิ่มเติมมาในภายหลังดังนี้ (Barlowski, 2013) 

5.1.1  นักศึกษาท่ีอยู่ในระดับเก่ง เมื่อส้ินสุดการทดลองมีความก้าวหน้าจากคะแนน 
ก่อนเรียนท่ีร้อยละ 80 

5.1.2  นักศึกษาท่ีอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อส้ินสุดการทดลองมีความก้าวหน้าจาก
คะแนนก่อนเรียนท่ีร้อยละ 70 

5.1.3  นักศึกษาท่ีอยู่ในระดับอ่อน เมื่อส้ินสุดการทดลองมีความก้าวหน้าจากคะแนน 
ก่อนเรียนท่ีร้อยละ 60 
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   5.2  นักศึกษาท่ีเรียนด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินโดยศิลปินมีความพึงพอใจในระดับ
ดีมาก 

6. ผู้วิจัยคัดเลือกกลุ่มทดลอง ได้แก่ นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชากลองชุด ระดับ
ปริญญาตรี หลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา ช้ันปีท่ี 3 และ 4 ประจ าภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 6 คน 
โดยต้องผ่านการทดสอบทักษะการปฎิบัติกลองชุด ได้แก่ 1 ) ทักษะการอ่านโน้ตกลองชุด 2) 
Rudiment 3) Timing on Metronome 4) Dynamic and Accent 5) Groove 

7. นักศึกษาเรียนกับศิลปิน โดยการเรียนการสอนและการออกแบบการฝึกซ้อมของ
นักศึกษา โดยใช้วิธีการแกะเพลงและใช้โน้ตเพลงประกอบ โดยท่ีศิลปิน 1 ท่าน ต่อนักศึกษา 3 คน 
ศิลปินสอนนักศึกษา 1 คน ต่อ 1 สัปดาห์ๆ ละ 1 ช่ัวโมง ระยะเวลา 3 เดือน การฝึกซ้อมของนักศึกษา
มีการจดบันทึกโดยมีแบบฟอร์มบันทึกการฝึกซ้อม แบบการประเมินตนเองของนักศึกษา แบบบันทึก
การสังเกตการปฏิบัติจากวีดิโอ ผู้วิจัยท าการสังเกตจากวีดิโอท่ีได้ท าการบันทึกการปฏิบัติของกลุ่ม
ทดลองแล้วเขียนพรรณนาโดยยึดหลักจากหัวข้อการประเมินตามหัวข้อการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
แบบศิลปิน 

8. เนื้อหาระยะเวลาท่ีศิลปินใช้ในการสอน ผู้วิจัยได้ก าหนดระยะเวลาการทดลองท้ังหมด 
4 เดือน โดยมีก าหนดการ ได้แก่ เดือนท่ี 1 การบรรเลงกลองชุดสไตล์บลูส์ เดือนท่ี 2 การบรรเลงกลอง
ชุดสไตล์สวิง เดือนท่ี 3 การบรรเลงกลองชุดสไตล์ฟังก์ และเดือนท่ี 4 มุ่งเน้นการปฏิบัติรวมวงเพื่อการ
แสดงและการน าเสนอผลงานดนตรี ณ อาคาร 58  หลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางค
ศิลป์ตะวันตก คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา ด้วยการบรรเลงกลองชุดสไตล์บลูส์ 
สวิง และฟังก์ ใช้เวลา 90 นาที ในการแสดงและการเสนอผลงานดนตรีต่อสาธารณชน ศิลปิน เพื่อน 
อาจารย์  โดยมีรายละเอียดเนื้อหาในแต่ละเดือนดังต่อไปนี้ 

    8.1 การเลือกบทเพลงเหมาะสมกับตนเอง และสไตล์ดนตรี การวิเคราะห์บทเพลง 
Form, Musical, Difficulty และการตีความความยากง่ายของบทเพลง รวมถึงจุดมุ่งหมายของการ
ฝึกซ้อม 

    8.2 การฝึกซ้อมมุ่งเน้นในด้าน Rudiment, Rhythm, Groove, Dynamic, Accent, 
Practice time 

    8.3  การแสดงและการน าเสนอผลงานต่อสาธารณะชน 
9. ผู้วิจัยท าการวิจัยเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการสนับสนุนและอุปสรรคใน

การเรียนรวมถึงการสังเกตการณ์ประเมินทักษะปฏิบัติ โดยมีเครื่องมือดังต่อไปนี้  1) แบบประเมิน
ทักษะปฏิบัติและบริบทโดยผู้วิจัยและศิลปินผู้สอน 2) แบบประเมินตนเองของนักศึกษา และ 3) แบบ
สัมภาษณ์นักศึกษาระหว่างเรียนและหลังเรียน (บุญชม ศรีสะอาด, 2546)   

ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยน าเสนอคะแนนก่อนและหลังเรียนของเอกสารการสอน เปรียบเทียบระดับ
ความก้าวหน้า และระดับความคาดหวังเพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารการสอนกลองชุดท่ีผู้วิจัย
จัดท าในหลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินโดยศิลปิน โดยมีศิลปินท่ีผู้วิจัยคัดเลือก
เป็นผู้สอน โดยมีการใช้การสัมภาษณ์เพื่อร่วมประเมินผลได้ ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 ภาพรวมของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ระดับความก้าวหน้า และระดับความ   
คาดหวัง 

นักศึกษา
คนที่ 

กลุ่ม ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ระดับ
ความก้าวหน้า 

(ร้อยละ) 

ระดับ 
ความคาดหวัง 

(ร้อยละ) 
1 เก่ง 72 91 69 80 
2 เก่ง 71 91 69 80 
3 เก่ง 80 95 75 80 
4 ปานกลาง 56 78 50 70 
5 อ่อน 46 73 50 60 
6 อ่อน 47 74 50 60 
ผลรวมเฉล่ีย 62.00 83.66 57  

 

จากตารางท่ี 1 พบว่านักศึกษาท่ีเรียนด้วยเอกสารการสอนกลองชุดในหลักสูตร 
ดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎ
สงขลาด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินโดยศิลปิน มีคะแนนหลังเรียนเฉล่ียท่ีร้อยละ 83.66 คะแนน 
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ท่ีมีผลรวมคะแนนหลังเรียนมากกว่าร้อยละ 80 ในส่วนของค่าดัชนี
ประสิทธิภาพพบว่านักศึกษามีคะแนนเพื่มขึ้นจากการเรียนด้วยเอกสารการสอนโดยรวมร้อยละ 57 

ท้ังนี้ เมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน ผู้เรียนมีผลคะแนนไม่เป็นไปตาม
สมมุติฐานค่าความคาดหวังความก้าวหน้าท่ีต้ังไว้ คือ กลุ่มเก่ง มีระดับความก้าวหน้าท่ีร้อยละ 69 และ
ร้อยละ 75 กลุ่มปานกลาง มีระดับความก้าวหน้าท่ีร้อยละ 50 กลุ่มอ่อน มีระดับความก้าวหน้าท่ีร้อย
ละ 50 จากผลการวิจัยพบว่าการพัฒนาของผู้เรียนไม่เป็นไปตามสมมติฐานด้านความก้าวหน้าท่ีต้ังไว้ 
โดยผู้วิจัยมีการศึกษาโดยละเอียดจากการสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์พบว่ามีสาเหตุท่ีไม่เป็นไป
ตามสมมติฐานในเรื่องระดับความก้าวหน้า ดังนี้  

1. การมีพื้นของการบรรเลงกลองชุดของกลุ่มทดลองท่ีไม่เท่ากัน 
2. ขาดความต้ังใจ รับผิดชอบ ขยัน และอดทน 
3. ขาดการฟังบทเพลงท่ีผู้เรียนคัดเลือกด้วยตนเอง 
4. ขาดทักษะในการแกะบทเพลงท่ีมีความละเอียด การเอาใจใส่ถึงองค์ประกอบทางดนตรี 

และการบรรเลงกลองชุด 
5. อุปสรรคของการเดินทาง  
6. ตารางเวลาเรียนท่ีผู้เรียนไม่ตรงกันกับศิลปิน 
7. เกิดการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโลนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 (Covid - 19)   
8. ขาดความต่อเนื่องของการเรียน 
9. ขาดอุปกรณ์กลองชุดเพื่อฝึกซ้อมส่วนตัวหลังจากการเรียน 
10. ขาดการฝึกซ้อมการปฏิบัติรวมวง 
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11. ขาดห้องซ้อมกลองชุดท่ีมีพร้อม และเอื้ออ านวยต่อการฝึกซ้อมกลองชุด 
12. ขาดการจัดสรรเวลาเรียนในหลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์

ตะวันตกในรายวิชาท่ัวไป และรวมถึงการเรียนกับศิลปินกลองชุด  
 ในด้านความพึงพอใจของนักศึกษานักศึกษาท่ีเรียนด้วยเอกสารการสอนของผู้วิจัย มีผล
ดังนี้ 
ตารางท่ี 2 ความพึงพอใจของนักศึกษาของเอกสารการสอนกลองชุดร่วมกับการสอนของศิลปิน 

ความพึงพอใจ จ านวน ค่าเฉลี่ย ร้อยละ พึงพอใจ
ระดับ 

1. การคัดเลือกบทเพลง 6 4.17 83 มาก 
2. การวิเคราะห์บทเพลง 6 4.33 87 มากท่ีสุด 
3. การตีความบทเพลง 6 4.33 87 มากท่ีสุด 
4. การฝึกซ้อมกลองชุด 6 4.67 93 มากท่ีสุด 
5. การประเมิน 6 4.67 80 มากท่ีสุด 
6. การปรับปรุง 6 4.17 83 มาก 
7. การแสดงและการน าเสนอผลงานทางดนตรี 6 4.83 97 มากท่ีสุด 
ผลรวม 6 4.36 87.14 มากท่ีสุด 

 
ความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุดท่ีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.36 เป็นไปตามสมมติฐาน

ท่ีต้ังไว้ โดยในด้านการแสดงและการน าเสนอผลงานทางดนตรีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดท่ีระดับ 4.83 ล าดับ
ถัดมา คือ การฝึกซ้อมกลองชุด และการประเมินท่ีระดับ 4.67 โดยการคัดเลือกบทเพลง และการ
ปรับปรุงมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดท่ีระดับ 4.17 แต่อยู่ในความพึงพอใจมาก จากการสัมภาษณ์ค้นพบสาเหตุ
ดังต่อไปนี้ 
 1. นักศึกษาช่ืนชอบกับการเรียนด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินเพราะได้เรียนรู้อย่างเป็น
ระบบ 

2. นักศึกษาได้เรียนรู้กระบวนการคิดแบบใหม่ๆ เพื่อพัฒนาตนเอง 
3. นักศึกษามีความเข้าใจถึงกระบวนการคิดแบบศิลปิน น าไปใช้ได้และ เพื่อส่งผลต่อการ 

พัฒนาตนเองได้จริงในอนาคต 
4. นักศึกษามีความประทับใจต่อตัวศิลปินผู้สอนกลองชุด 
5. นักศึกษาได้รู้วิธีการฝึกซ้อมกลองชุด การแกะเพลง การฟังเพลง ท่ีละเอียดมีข้ันตอนท่ี

ถูกต้อง 
ผลการสัมภาษณ์ศิลปิน และนักศึกษาพร้อมสังเกตการณ์การเรียนการสอนด้วย

กระบวนการคิดแบบศิลปิน ท้ัง 10 ด้าน ดังต่อไปนี้ 
 1.  การคิดก่อนเล่น ในด้านบวก ในบทเพลงท้ัง 3 สไตล์ดนตรี คือ บลูส์ , สวิง และฟังก์ 
ของกลุ่มทดลองท้ัง 6 คน ต้องฟังเก็บรายละเอียดเนื้อหาของบทเพลง แลกเปล่ียนความรู้ ความคิดกัน
ในสมาชิกวงเพื่อหาข้อมูล มุมมองท่ีดีของบทเพลง เช่น เรื่องของฟอร์มเพลง โครงสร้างของบทเพลง 
ลีลา น้ าหนักของกลองชุด ท่อนเพลงท่ีมีความส าคัญ และจดจ าท่อนของบทเพลง เพื่อเป็นข้อมูลใน
สมอง ท่ีคิดก่อนท่ีจะบรรเลงกลองชุดให้ได้ดี ในด้านลบ กลุ่มทดลองในบางคนฟังเพลงน้อย มีข้อมูล
ของเพลงน้อย เลยไม่มีข้อมูลการท่ีจะคิดก่อนเล่น เมื่อรวมวงก็จะปฏิบัติกลองชุดไม่ได้ดี 
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ศิลปินได้แสดงความคิดเห็นว่า กลุ่มทดลองบางคนฟังบทเพลงนั้นน้อยเกินไป จนท าให้ไม่มีข้อมูลทาง
ทฤษฎีและปฏิบัติกลองชุด จึงส่งผลให้การคิดก่อนเล่นไม่มีประสิทธิภาพต่อการบรรเลงกลองชุดของ
บทเพลงนั้นเช่นเดียวกับการสังเกตของผู้วิจัยว่ากลุ่มทดลองไม่มีความต้ังใจหรือให้ความส าคัญ  
ต่อกระบวนการคิดก่อนเล่นท่ีส่งผลต่อการปฏิบัติกลองชุดท่ีมีประสิทธิภาพ 

2. การคิดระหว่างเล่น ในด้านบวกบทเพลงท้ัง 3 สไตล์ดนตรี คือ บลูส์, สวิง และฟังก์ ของ
กลุ่มทดลองท้ัง 6 คน เมื่อผ่านการฟัง เก็บรายละเอียดของบทเพลงแล้วนั้น ก็ต้องคิดระหว่างเล่นว่าจะ
ต้องการเล่นท่อนเพลงนี้อย่างไรจึงจะสมบูรณ์มากท่ีสุด ท่อนเพลงไหนส าคัญ ซึ่งส่ิงท่ีกลุ่มทดลอง
น ามาใช้และเรียนรู้การคิดระหว่างเล่นซึ่งเป็นส่ิงท่ีดี คือ กลุ่มทดลองได้ฝึกคิด ฝึกฟัง วางแผน การฟัง
เพลง การแกะเพลง และน ามาใช้มาคิดระหว่างเล่นตอนฝึกซ้อมส่วนตัวหรือฝึกซ้อมกับวงเมื่อมีข้อมูล
ของเพลงก็จะท าให้การฝึกซ้อมได้ดี เพื่อให้ได้คุณภาพการตีกลองชุดตรงกับบทเพลงนั้นมากท่ีสุด ใน
ด้านลบ กลุ่มทดลองจดจ ารายละเอียดของเพลงไม่ได้จึงเกิดปัญหาในการพัฒนาหรือการคิดระหว่าง
เล่น การฝึกซ้อมหรือการบรรเลงจึงออกมาไม่สมบูรณ์ตามความต้ังใจของศิลปินต้นฉบับ 
 ในด้านศิลปินได้กล่าวว่า การฟังเพลงและจดจ ารายละเอียดของบทเพลงได้มากท่ีสุดถือว่า
เป็นส่ิงส าคัญท่ีจะส่งผลถึงการคิดระหว่างเล่นในการบรรเลงกลองชุดให้ได้ดี โดยการสังเกตของผู้วิจัย
พบว่ากลุ่มทดลอง ขาดการเอาใจใส่ เก็บรายละเอียด ข้อมูลของบทเพลงเมื่อถึงเวลาในการฝึกซ้อม
ตนเองหรือฝึกซ้อมกับวงดนตรีจะท าให้เกิดการส่งผลต่อการบรรเลงกลองชุดในบทเพลงนั้นๆ ไม่
ถูกต้องตามด้านทฤษฎีและการปฏิบัติทางดนตรี หรือการแสดงออกทางด้านการส่ือสารและอารมณ์
ของบทเพลง 
 3.  การคิดหลังเล่น ในด้านบวก บทเพลงท้ัง 3 สไตล์ดนตรี คือ บลูส์, สวิง และฟังก์ ของ
กลุ่มทดลองท้ัง 6 คน ได้เรียนรู้จากข้อผิดพลาดน ามาคิด หาทางแก้ไขและ ฝึกปฏิบัติจนเกิดความ
ช านาญจนมีข้อผิดพลาดน้อยท่ีสุดเพื่อการพัฒนาการตีกลองชุดได้อย่างมีคุณภาพต่อไป ซึ่งเป็นส่ิงท่ีดี 
คือ กลุ่มทดลองได้ฝึกคิด น าส่ิงท่ีตนผิดพลาดมาปรับปรุงแก้ไข น าผลการคิดหลังเล่นไปพัฒนาตนเอง
ในการตีกลองชุด และบ่งบอกถึงความเปิดใจกว้าง รับฟังความคิดเห็นจากการแนะน าจากผู้อื่นเพื่อ
พัฒนาตนเองในการตีกลองชุดในครั้งต่อไปซึ่งศิลปินได้แสดงความคิดเห็นว่าการคิดหลังเล่น เป็นส่ิง
ส าคัญมากเพราะกลุ่มทดลองจะได้เรียนรู้จากข้อผิดพลาดในการฝึกซ้อมส่วนตัวหรือการแสดงจริง 
น ามาปรับปรุงและพัฒนาตนเองในการบรรเลงกลองชุดในครั้งต่อไป สอดคล้องกับการสังเกตของ
ผู้วิจัยพบว่าการคิดหลังเล่น กลุ่มทดลองต้องให้ความส าคัญเพื่อรู้ถึงข้อดี ข้อด้อย การเปิดใจกว้างรับฟัง
ค าแนะน าจากผู้สอนและ น ามาปรับปรุงแก้ไขตนเองเพื่อการพัฒนาในการบรรเลงกลองชุดท่ีดีขึ้น 
 4.  การเลือกบทเพลงในด้านบวก ท้ัง 3 สไตล์ดนตรี คือ บลูส์, สวิง และฟังก์ ของกลุ่ม
ทดลองท้ัง 6 คน โดยท่ีใช้ความชอบส่วนตัวกับบทเพลง ค านึกถึงความยากง่าย ระยะเวลาในการเรียน
และ ของการฝึกฝน เหมาะสมกับความรู้และ ความสามารถของตนเองเป็นส่วนหลัก เพื่อน าไปสู่การ
แสดงและการน าเสนอผลงานทางดนตรีท่ีมีคุณภาพต่อไป ซึ่งส่ิงท่ีกลุ่มทดลองน ามาใช้และเรียนรู้ซึ่ง
เป็นส่ิงท่ีดีแล้วนั้น คือ กลุ่มทดลองมักเลือกบทเพลงท่ีจะน าเสนอท่ีมีระดับความง่ายของเทคนิคการ
บรรเลงของบทเพลงท่ีเหมาะสมกับตนเอง ด้วยเหตุผลท่ีว่าเมื่อกลุ่มทดลองคัดเลือกบทเพลงท่ี
เหมาะสมกับตนเองแล้วนั้นเกิดการเรียนรู้ท่ีจะประเมินความสามารถของตนและ ต่อยอดสู่การพัฒนา
ท่ีไม่ข้ามล าดับหรือขั้นตอนในการบรรเลงกลองชุด เพราะการคัดเลือกบทเพลงตามความสามารถของ
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ตนเอง เพื่อน าพาไปถึงการฝึกซ้อมท่ีต้ังใจ สนใจ จากการฝึกฝนด้วยบทเพลงนั้นๆ และเป็นส่ิงท่ี
น าไปใช้ในอนาคตได้ ในด้านลบ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนและการสะท้อนผลจากกลุ่มทดลองบางคนอาจจะไม่ได้ผล
เพราะขาดความต้ังใจ ขาดความเอาใจใส่ ขาดประสบการณ์ การเปิดใจรับการเรียนรู้ส่ิงใหม่เพื่อพัฒนา
ตนเอง  

ในส่วนนี้ศิลปินได้แสดงความคิดเห็นว่า การคัดเลือกบทเพลงให้เหมาะสมกับความสามารถ
และความชอบส่วนตัวของนักเรียนจะเป็นส่ิงท่ีท าให้ผู้เรียนมีความช่ืนชอบ ต้ังใจ และขยันในการเรียนรู้
หรือฝึกซ้อมการบรรเลงกลองชุดในบทเพลงนั้นๆ ได้ดี สอดคล้องกับการสังเกตของผู้วิจัยการคัดเลือก
บทเพลงท่ีท่ีเหมาะสมกับความสามารถและตรงกับความช่ืนชอบส่วนตัวของกลุ่มทดลอง เป็นส่วนท่ี
ช่วยให้กลุ่มทดลองเกิดความต้ังใจ ขยันและอดทนในการฝึกซ้อมตนเองหรือการฝึกซ้อมกับวงดนตรี
มากขึ้น 
 5.  การวิเคราะห์บทเพลงในด้านบวก การวิเคราะห์บทเพลงก่อนการบรรเลงกลองชุดเพลง
ท้ัง 3 ไสตล์ดนตรี คือ บลูส์, สวิง และฟังก์ เป็นส่ิงส าคัญ ด้วยฟอร์มเพลง โครงสร้างของบทเพลง เป็น
ส่ิงท่ีช่วยในการส่ือสารถึงอารมณ์เพลง ป้องกันการหลงลืมท่อนเพลง เข้าใจแต่ละเพลงแต่ละสไตล์ของ
บทเพลงได้มากขึ้นในการบรรเลงกลองชุดให้ได้ดีมีคุณภาพ  ซึ่งส่ิงท่ีกลุ่มทดลองน ามาใช้และเรียนรู้ซึ่ง
เป็นส่ิงท่ีดีแล้วนั้น คือ กลุ่มทดลองมีการวิเคราะห์บทเพลง ฟอร์มเพลง องค์ประกอบโครงสร้างของ
เพลง ด้วยเหตุผลท่ีว่าเมื่อกลุ่มทดลองวิเคราะห์ได้รู้และเข้าใจส่วนประกอบของดนตรี และบริบทต่างๆ 
ในบทเพลงนั้นเพื่อน าพาไปถึงการฝึกซ้อมท่ีต้ังใจ เข้าใจ และถูกต้องตามทฤษฏีและการปฏิบัติการ
บรรเลงกลองชุดได้อย่างละเอียด ถูกต้องตามแบบต้นฉบับและเป็นส่ิงท่ีน าไปใช้ในอนาคตได้ ในด้าน
ลบ ส่ิงท่ีเกิดขึ้นและการสะท้อนผลจากกลุ่มทดลองบางคนอาจจะไม่ได้ผลเพราะขาดความต้ังใจ ขาด
ความเอาใจใส่ ขาดประสบการณ์ ในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ เพื่อพัฒนาตนเอง ซึ่งกระบวนการคิดแบบ
ศิลปินอาจจะเป็นเรื่องใหม่ส าหรับกลุ่มทดลอง ด้านการวิเคราะห์บทเพลง กลุ่มทดลองขาดความรู้
ทางด้านทฤษฏีการวิเคราะห์ดนตรีในสไตล์ บลูส์, สวิง และฟังก์ สอดคล้องกับศิลปินได้แสดงความ
คิดเห็นว่าการวิเคราะห์บทเพลง ในการบรรเลงเครื่องดนตรีทุกชนิดรวมถึงการบรรเลงกลองชุดด้วยซึ่ง
มีความส าคัญ เพราะกลุ่มทดลองจะได้เรียนรู้ทฤษฎีและการปฏิบัติกลองชุดอย่างถูกต้อง เรียนรู้ถึง
องค์ประกอบของบทเพลง อารมณ์ ท่อนเพลง ความส าคัญของท่อนเพลงแต่ละท่อนท่ีแตกต่างกัน การ
ตีน้ าหนัก การโฟกัสต าแหน่งต่างๆ บนกลองชุดเพื่อส่ืออารมณ์ถึงผู้ฟังให้ได้มากท่ีสุด  
 6.  การตีความบทเพลงในด้านบวก การตีความบทเพลงจากกระบวนการคิดแบบศิลปิน มี
การเรียนรู้ถึงเทคนิคของแต่ละบทเพลง ความยากง่าย อารมณ์ของเพลงแต่ละบทเพลงท่ีมากขึ้น 
บรรเลงกลองชุดท่ีมีไดนามิกมากขึ้น ส่ือสารและค านึงถึงผู้ฟัง มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ พูดคุย จาก
ศิลปิน อาจารย์ เพื่อการพัฒนาตนเองท่ีดีขึ้นและการปฏิบั ติมีความเข้าใจกับการบรรเลงชุดได้ดีขึ้น 
เรียนรู้ความส าคัญของดนตรีในบทเพลงนั้นๆ อย่างละเอียดแสดงถึงความเข้าใจ อารมณ์ เทคนิค ความ
ยากง่าย แล้วนั้นเกิดการเรียนรู้ท่ีจะประเมินความสามารถของตนและต่อยอดสู่การพัฒนาตาม
ความส าคัญตามบทเพลง รวมถึงขั้นตอนในการบรรเลงกลองชุดท่ีเข้าใจถูกต้องและดีท่ีสุดในด้านลบ 
การตีความบทเพลงโดยไม่ละเอียดเป็นจุดด้อยต่อการน ามาบรรเลงหรือฝึกซ้อมกับวงดนตรีของตน 
กลุ่มทดลองบางคนมองไม่เห็นข้อบกพร่องในการตีความบทเพลงว่ามีความส าคัญอย่างไรจนเกิดปัญหา
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ในการฝึกซ้อมกับวงเพราะไม่รู้ถึงบริบทส าคัญของบทเพลงนั้นและ ส่งผลต่อการพัฒนาตนเองของการ
ตีกลองชุดอย่างมีประสิทธิภาพ  
 ในขณะเดียวกัน ศิลปินได้แสดงความคิดเห็น ว่า การตีความบทเพลง ในการบรรเลงกลอง
ชุดเราต้องเรียนรู้บริบทของเพลงนั้นๆ เช่น เรื่องของ อารมณ์ เทคนิค ความยาก ง่าย ของบทเพลง 
เพื่อการปฏิบัติกลองชุดอย่างถูกต้องตามแบบต้นฉบับ จากการสังเกตของผู้วิจัยมีความสอดคล้องกันใน
ด้านการตีความเพื่อการเก็บรายละเอียด ความส าคัญของเนื้อหาดนตรี การฝึกซ้อม และปฏิบัติการ
บรรเลงกลองชุดออกมาเพื่อส่ือสารถึงผู้ฟังให้ได้มากท่ีสุด 

7.  การฝึกซ้อมกลองชุดในด้านบวก ส าหรับการฝึกซ้อมกลองชุดด้วยกระบวนการคิดแบบ
ศิลปิน คือ Rudiment, Rhythmic, Groove, Dynamic, Accent และ Practice time มีความส าคัญ
มากๆในส่ิงเหล่านี้ โดยบทเพลงท้ัง 3 สไตล์ บลูส์, สวิง และฟังก์ มีส่วนประกอบของกระบวนการคิด
ข้างต้นท้ังหมด เป็นตัวบ่งบอกถึงสไตล์ดนตรี อารมณ์ของดนตรีและ บทเพลงนั้นกลุ่มทดลองจึงต้องให้
ความส าคัญ เอาใจใส่ ต้ังใจเรียน ฝึกปฏิบัติจนช านาญ คิดวิเคราะห์ ทดลองท าตามค าแนะของศิลปิน 
อาจารย์ ซึ่งส่ิงท่ีดีเพราะการฝึกซ้อมกลองชุด ได้รู้และเข้าใจถึงหลักการคิดแบบศิลปินท้ัง 5 หลักการ
ข้างต้นท่ีมีความส าคัญส าหรับบทเพลง เพื่อน าพาไปถึงการฝึกซ้อมท่ีต้ังใจ เข้าใจ และถูกต้องตาม
ทฤษฏีของบทเพลง และเห็นถึงการปฏิบัติการบรรเลงกลองชุดท่ีมีประสิทธิภาพ เป็นส่ิงท่ีดีเพื่อได้ฝึก
กลองชุดและเรียนรู้ถึงขั้นตอนการฝึกซ้อมกับตนเองและ วงดนตรี น าไปใช้ได้จริงในอนาคต เพื่อ
พัฒนาตนเอง ด้านความละเอียด มีสมาธิ ต้ังใจ และความเอาใจใส่ ให้ได้ผลถึงการบรรเลงกลองชุดท่ีดี
และ มีคุณภาพ ในด้านลบ กลุ่มทดลองขาดความเอาใจใส่ ขาดความขยันและ อดทน ในการเรียนรู้ส่ิง
ใหม่ๆ จึงท าให้ไม่สามารถพัฒนาตนเองได้ การฝึกซ้อมกลองชุดบางบทเพลงมีหลักการท้ัง 5 ท่ียาก
เ กิ น ไ ป  
มีรายละเอียดท่ีเยอะต้องใช้เวลากับการฝึกซ้อมท่ีนานจนเกิดความท้อ เหนื่อย ขี้เกียจ เลิกล้มความ
ต้ังใจไป ขาดประสบการณ์และความรู้ ความต้ังใจ อุปกรณ์ ห้อง ท่ีใช้ในการฝึกซ้อมกลองชุด  
หรือการให้ความส าคัญกับเรื่องการฝึกซ้อมกลองชุดตามกระบวนการคิดแบบศิลปิน 
 ศิลปินได้แสดงความคิดเห็นว่าการฝึกซ้อมกลองชุดในกระบวนการคิดแบบศิลปิน 
ก าหนดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ คือ Rudiment, Rhythmic, Groove, Dynamic, Accent และ Practice 
time ซึ่งมสอดแทรกอยู่ในบทเพลง ดังนั้นผู้เรียนต้องให้ความส าคัญ ต้ังใจฝึกซ้อม เพื่อการบรรเลง
กลองชุดในบทเพลงนั้นๆได้อย่างดีมีคุณภาพ และถูกต้อง ท้ังนี้จากการสังเกตของผู้วิจัย มีความ
สอดคล้องกัน พบว่าการฝึกซ้อมกลองชุด เป็นตัวบ่งบอกถึง อารมณ์ สไตล์ และเทคนิคการบรรเลง
กลองชุดท่ีดีและถูกต้องซึ่งกลุ่มทดลองบางคนไม่สามารถท าได้เพราะขาดความขยัน อดทน และเอาใจ
ใส่ 

8.  การประเมินในด้านบวก การประเมินเนื่องจากให้มีการส่งผลถึงการแสดงออกทางด้าน
อารมณ์ ท่ีเหมาะสมกับบทเพลง กลุ่มทดลองได้เรียน และฝึกฝนตามระยะเวลาจนเข้าใจบริบทของทุก
บทเพลง ส่ิงท่ีส าคัญอีกอย่าง คือ อารมณ์ของบทเพลง การแสดงออก การส่ือสารถึงผู้ฟัง โดยท่ีมีการ
แสดงออกทางสีหน้า ท่าทาง อากัปกิริยา ท่ีออกมาจากจิตวิญญาณของนักดนตรี และท าให้ดีท่ีสุดตาม
ค าแนะน าของศิลปิน และการเรียนรู้จากบทเพลงท่ีต้องการส่ือสารออกมาทางอารมณ์ของเพลงนั้นๆ 
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ได้รู้และเข้าใจ เพื่อส่ือสารต่อผู้ชมผู้ฟังและ เข้าใจอารมณ์ของบทเพลงต้นฉบับท่ีมีความส าคัญในการ
บรรเลงกลองชุดของทุกๆ บทเพลง เพื่อน าพาไปถึงการฝึกซ้อมท่ีต้ังใจ ถูกต้องตามทฤษฏีของบทเพลง 
และเห็นถึงการปฏิบัติการบรรเลงกลองชุดท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อการน าไปใช้ได้ในอนาคต ในด้านลบ 
คือ การแสดงออกทางด้านอารมณ์ตามบริบทของบทเพลงโดยไม่ให้ความส าคัญเป็นจุดด้อยต่อการ
น ามาบรรเลงหรือฝึกซ้อมกับวงดนตรีของตน ไม่สามารถบรรเลงกลองชุดในบทเพลงนั้นได้ตรงความ
ต้องการของศิลปินต้นฉบับ กลุ่มทดลองบางคนมองไม่เห็นข้อบกพร่องในการแสดงออกทางอารมณ์ 
เกิดความแข็งกระด้าง ไม่มีชีวิตชีวาขณะการบรรเลงกลองชุด เพราะขาดความต้ังใจ ขาดความเอาใจใส่ 
ขาดความละเอียด ในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ เพื่อพัฒนาตนเอง เพราะมีรายละเอียดท่ีเยอะไม่ได้ต้ังใจฟัง 
ไม่ได้เอาใจใส่ทางอารมณ์ของบทเพลง เหนื่อย ขี้เกียจ เลิกล้มความต้ังใจไป ขาดประสบการณ์ ความ
ต้ังใจ หรือการให้ความส าคัญกับเรื่องการแสดงออกทางอารมณ์ของบทเพลง 

ศิลปินได้แสดงความคิดเห็นว่าการประเมิน ในกระบวนการคิดแบบศิลปิน มีการแสดงออก
ทางด้านอารมณ์ ท่ีเหมาะสมกับบทเพลง เป็นส่ิงท่ีนักดนตรีต้องมีและเข้าใจเพลงนั้นๆแล้วแสดงออก
ทางสีหน้า ร่างกาย ถึงผู้ฟังและสมาชิกในวงดนตรีของตน โดยจากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่าการ
ประเมิน ในกระบวนการคิดแบบศิลปิน มีการแสดงออกทางด้านอารมณ์ ท่ีเหมาะสมกับบทเพลง ซึ่ง
กลุ่มทดลองบางคนขาดความเอาใจใส่ในการศึกษาอารมณ์ของบทเพลง สีหน้า อากัปกิริยา ท่าทาง ท่ี
แสดงบนออกเวทีหรือส่ือสารกับผู้ฟังได้ไม่ดี ส่งผลให้ผู้ฟังและสมาชิกในวงไม่มีอารมณ์ร่วมต่อการ
บรรเลงกลองชุดในบทเพลง 
 9.  การปรับปรุงในด้านบวก ท่ีมีการการปรับปรุงเนื่องจากเพื่อการประเมินนักศึกษา ไม่
คับแคบ ยอมรับแนวคิดใหม่ๆ มีความเพียรและ สามารถน าเอาเกณฑ์ประเมินการเล่นไปใช้ในการ
ประเมินการเล่นของตนเองตามกระบวนการคิดแบบศิลปิน เป็นส่ิงท่ีกลุ่มทดลองท้ัง 6 คน ได้ปฏิบัติ
ตามในการเรียนกลองชุดท้ัง 3 สไตล์ คือ บลูส์, สวิงและฟังก์ การปรับปรุงตัวเองอยู่ตลอดเวลาในการ
เรียนเพื่อการพัฒนาตนเองทางด้านการบรรเลงกลองชุดท่ีดีขึ้น ตามค าแนะน าของศิลปิน อาจารย์เพื่อ
การน าไปสู่การแสดงผลงานทางดนตรีต่อไป กลุ่มทดลองได้เรียนและฝึกฝนเรียนรู้ความส าคัญต้องเปิด
ใจกว้างยอมรับฟังตามค าแนะน าของศิลปิน ต้องมีความขยัน และมีการประเมินตนเองอย่าง
ตรงไปตรงมาตามข้อบกพร่องและ ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าเพื่อการพัฒนาตนเอง ต่อยอดสู่การ
พัฒนาตามความส าคัญตามบทเพลง น าไปใช้ในการบรรเลงกลองได้อย่างมีคุณภาพ รวมถึงขั้นตอนใน
การปรับปรุงตนเองในบทเพลงการบรรเลงกลองชุดท่ีเข้าใจถูกต้องและดีท่ีสุดในด้านลบ คือ การ
ปรับปรุงตนเองโดยไม่ให้ความส าคัญเป็นจุดด้อยต่อการน ามาบรรเลงหรือฝึกซ้อมกับวงดนตรีของตน 
ไม่สามารถบรรเลงกลองชุดในบทเพลงนั้นได้อย่างตรงความต้องการของศิลปินต้นฉบับ กลุ่มทดลอง
บางคนมองไม่เห็นข้อบกพร่องในการปรับปรุงตนเอง คับแคบ ไม่เปิดใจรับฟังตามค าแนะน าว่ามี
ความส าคัญอย่างไร กับการปฏิบัติกลองชุดและกับวงดนตรี และส่งผลต่อการพัฒนาตนเองตัดโอกาสท่ี
ดีในอนาคต เพราะขาดความต้ังใจ ขาดการท่ีเปิดใจกว้าง คับแคบ ไม่เอาใจใส่ ด้ือรั้น ในการเรียนรู้ส่ิง
ใหม่ๆ  

ศิลปินได้แสดงความคิดเห็น สรุปได้ดังนี้ การปรับปรุง ไม่คับแคบ ยอมรับแนวคิดใหม่ๆ มี
ความเพียรและ สามารถน าเอาเกณฑ์ประเมินการเล่นไปใช้ในการประเมินการเล่นของตนเองตาม
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กระบวนการคิดแบบศิลปิน คนท่ีจะสามารถเก่งได้ พัฒนาได้ต้องมีการปรับปรุงแก้ไข เปิดใจรับฟัง มี
ความขยัน อดทน ซึ่งส่ิงนี้ควรมีอยู่ ในนักดนตรีหรือศิลปินเพื่อการพัฒนาตนเองได้ในอนาคต ซึ่ง
สอดคล้องกับการสังเกตของผู้วิจัย การปรับปรุง ในกระบวนการคิดแบบศิลปิน ไม่คับแคบ เปิดใจรับ
ฟัง ยอมรับความคิดใหม่ๆ เพื่อการพัฒนาตนเอง แต่กลุ่มทดลองบางคนยังขาดส่ิงเหล่านี้จึงเป็น
อุปสรรคในการท่ีจะเรียนรู้และพัฒนาตนเองให้ได้ดี 

10.  การแสดงและการน าเสนอผลงานทางดนตรี เนื่องจากต้องมีการน าเทคนิคการ
บรรเลง สไตล์ และจารีตประเพณีของการบรรเลงท่ีถูกต้องเหมาะสม สาธิตถึงมารยาทของนักดนตรี 
เช่น การแสดงบนเวที เครื่องแต่งกาย พฤติกรรม และมารยาทเหมาะสมกับสถานท่ี ประเภทของงาน 
จากการเรียนหรือฝึกฝน ฝึกซ้อมมาท้ังหมดตลอดการทดลองนั้น ส่ิงท่ีทุกคนรอคอยคือการแสดงและ
การน าเสนอผลงานทางดนตรีด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปิน การแต่งกาย ทรงผม ท่ีต้องเหมาะสมกับ
สถานท่ี บุคคล เวลา โอกาส บทเพลงท่ีน ามาเสนอต่อผู้ฟัง พฤติกรรมท่ีเหมาะกับบุคคล อารมณ์ของ
บทเพลงนั้น การส่ือสารท่ีไม่หยาบคาย ไม่รุนแรง อยู่ในครรลองของความเป็นสากลยอมรับได้   
ซึ่งส่งผลดีกับกลุ่มทดลองมีการเรียนรู้ถึงการแสดงและการน าเสนอผลงาน เช่น มีการเครื่องแต่งกาย 
พฤติกรรม และมารยาทท่ีเหมาะสมกับสถานท่ี ประเภทของงาน ได้เห็นความส าคัญเพื่อการพัฒนา
ตนเอง เกิดการเรียนรู้ท่ีจะฝึกปฏิบัติและปรับปรุง การแต่งกาย ทรงผม มารยาท ในการส่ือสารบนเวที 
น าไปใช้ในการบรรเลงกลองชุดและการแสดงได้อย่างมีคุณภาพ เป็นส่ิงท่ีน าไปใช้ได้ในอนาคต ในอีก
มุมหนึ่ง คือ การแสดงและการน าเสนอผลงานทางดนตรีของกลุ่มทดลองบางคน ไม่ต้ังใจ ไม่เห็นถึง
ความส าคัญ ของการแต่งกาย ไม่เข้าใจบริบทของสไตล์เพลงนั้นๆ ส่ิงท่ีเกิดขึ้นและการสะท้อนผลจาก
กลุ่มทดลองบางคนอาจจะไม่ได้ผลเพราะขาดความต้ังใจ ขาดการเรียนรู้ ไม่เอาใจใส่ ด้ือรั้น ในการ
เรียนรู้ส่ิงใหม่จึงเกิดเหตุการณ์การแต่งกายท่ีไม่เหมาะสมกับสไตล์ของบทเพลงหรือกับการแสดงดนตรี 

ศิลปินแสดงความคิดเห็นว่าการแสดงและการน าเสนอผลงานทางดนตรี ถือว่าเป็นขั้นตอน
สุดท้ายของการเรียนหรือการฝึกซ้อม น าส่ิงเรียนรู้ท้ังหมดมาแสดงต่อสาธารณะชน ท่ีค านึกถึง ความ
เหมาะสมของการแต่งกาย พฤติกรรม การแสดงออกท่าทาง สีหน้า สอดคล้องกับอารมณ์ของบทเพลง
และสไตล์ดนตรีนั้นๆ ให้ได้ดี โดยการสังเกตของผู้วิจัยแตกต่างเล็กน้อย คือ การแสดงและการน าเสนอ
ผลงานทางดนตรี เป็นส่ิงท่ีกลุ่มทดลองเฝ้ารอคอย ซึ่งจะต้องน าส่ิงท่ีเรียนรู้ท้ังหมดมาแสดงผลงานบน
เวที โดยท่ีค านึกถึงความเหมาะสมของการแต่งกาย พฤติกรรม การแสดงออก ท่าทาง สีหน้า 
สอดคล้องกับอารมณ์ของบทเพลงและสไตล์ดนตรีนั้นๆ ให้ได้ดี แต่ในกลุ่มทดลองบางคนยังไม่สามารถ
เรียนรู้หรือน ามาปฏิบัติได้อาจจะเนื่องด้วยขาดความต้ังใจ เอาใจใส่ ในส่ิงเหล่านี้ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ท าการวิจัยเชิงทดลอง และเชิงคุณภาพในการหาประสิทธิภาพของเอกสารการ
สอนกลองชุดในหลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก คณะศิลปกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลาด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินโดยศิลปินตามวัตถุประสงค์การ
วิจัย และได้คะแนนโดยรวมตรงตามสมมติฐาน แต่ด้านความก้าวหน้าไม่ตรงตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
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ท้ังนี้ได้ศึกษาด้านเชิงคุณภาพเพื่อประสิทธิภาพของเอกสารการสอนเพื่อสนับสนุนและค้นคว้าปัญหาท่ี
เกิดขึ้น อภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้  

1. ด้านการวัดผลด้วยคะแนน 
 1.1 เกณฑ์ 80 เป็นเกณฑ์ท่ีต้ังขึ้นโดยปกติในการศึกษาในปัจจุบัน แต่กระนั้นผู้วิจัยต้องการ
เห็นความก้าวหน้าของผู้เรียนเพื่อให้เอกสารการสอนมีประสิทธิภาพสูงสุด เนื่องจากการต้ังสมมุติฐาน
ท่ีนิยมต้ัง 80 / 80 มีความส าคัญกับเด็กท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน โดยเด็กเก่งในการสอบสามารถ
ท าได้เกิน 80 ถ้าในการวิจัยต้องการคะแนนเกณฑ์ดังกล่าว เมื่อสอบก่อนเรียนได้มากก็มีแนวโน้มลด
ความต้ังใจลง ในขณะท่ีเด็กอ่อนเมื่อทดสอบก่อนเรียนมีแนวโน้มคิดว่ายากมากส าหรับตนเองท่ีคะแนน 
80 ส่วนเด็กปานกลางมีความเครียดน้อยกว่าเด็กทุกกลุ่ม เพราะการสอบและท าคะแนนได้ 80 
สามารถท าได้ ดังนั้นการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมทางดนตรีศึกษาโดยการใช้แนวคิดระดับ
พฤติกรรมท่ีคาดหวังของผู้เรียน (Student Objective Learning) ท่ียอมรับความแตกต่างหลากหลาย
ของผู้เรียนท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีการพัฒนาก้าวหน้าไปอย่างสูงสุดตามความสามารถของตน และช่วยให้
นักวิจัยสามารถพัฒนานวัตกรรมได้สอดคล้องกับความเป็นจริงในห้องเรียนมีความสอดคล้องกับ 
ศักด์ิชัย หิรัญรักษ์ (2560) ท่ีได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมทางดนตรีศึกษาโดยการใช้
แนวคิดระดับพฤติกรรมท่ีคาดหวังของผู้เรียน  
 1.2 นอกจากระดับเกณฑ์ 80 ท่ีส่งผลต่อคะแนนความก้าวหน้าของนักศึกษา การท่ี
นักศึกษาได้คะแนนการความก้าวหน้าไม่เป็นไปตามท่ีต้ังสมมติฐานมีหลายสาเหตุจากปัญหาปัจจัย
ภายนอกหรือภายในของผู้เรียนแล้วนั้น ส่ิงท่ีต้องแก้ไข ปรับปรุง การปลูกฝังแนวความคิดกระบวนการ
คิดท่ีดีของตัวผู้เรียนก็เป็นส่วนหนึ่ง แต่ส่ิงส าคัญท่ีองค์กรหรือหลักการบริหารจัดการเรื่องวัสดุอุปกรณ์ 
ความพร้อมของเครื่องมือต่างๆ ต้องมีควบคู่ไปพร้อมกันจึงจะสามารถท าการพัฒนาตัวของผู้เรียนหรือ
นักศึกษาให้ถึงเป้าหมายได้อย่างมีคุณภาพ 
 1.3  การท่ีนักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดต่อการสอนกลองชุดด้วยศิลปินเกิด
จากศิลปินกลองชุดเป็นผู้ท่ีมีความรู้ มีประสบการณ์ มุมมอง การสะท้อนถึงส่ิงท่ีดี ด้อย บอกได้ถึง
จุดบกพร่องของผู้เรียน และมีทัศนคติท่ีดีต่ออาชีพนักดนตรี ซึ่งเป็นส่ิงจูงใจให้นักศึกษามีความสุขและ
ส่งผลถึงการต้ังใจศึกษาเรียนรู้และเก็บเกี่ยวความรู้ประสบการณ์เหล่านี้น าไปใช้ได้ในอนาคตต่อไป ซึ่ง
มีความสอดคล้องกับศักดิ์ชัย หิรัญรักษ์ (2547) และเบนตัน (Benton, 2014) ท่ีกล่าวถึงการเรียนการ
สอนในปัจจุบันท่ีมุ่งเน้นผลผลิตเป็นส่ิงท่ีล้าสมัย เนื่องจากการเรียนการสอนท่ีดูแต่ผลผลิตนั้นได้ส่งผล
ให้รูปแบบของการเรียนรู้ของนักเรียนอยู่ในรูปของการแข่งขัน ปัจจุบันปรัชญาการศึกษาสมัยใหม่ เน้น
ให้นักเรียนเก่ง ดีและเรียนอย่างมีความสุข ไม่อยู่ในรูปของการแข่งขัน แต่อยู่ในรูปของการร่วมมือกับ
สังคมโลกต้องการสังคมท่ีทุกคนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน การแข่งขันเพื่อชิงความเป็นหนึ่งนั้นได้สร้าง
ระบบสังคมท่ีแก่งแย่งกัน ซึ่งเป็นอันตรายต่อสังคมภายหน้า รวมทั้งการวัดแต่ผลผลิตนั้นไม่สามารถวัด
ถึงความสามารถอันแท้จริงของผู้เรียนได้ว่า แท้จริงแล้วผู้เรียนมีความสามารถอันแท้จริงเพียงใด ท าให้
เกิดการเรียนเพื่อสอบ ไม่ใช่การเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้อย่างแท้จริงเป็นการ
สอนให้จ าเพื่อสอบให้ได้เท่านั้น ไม่ได้สร้างผู้เรียนท่ีสามารถคิด   มีวิจารญาณในการคิด (Critical 
Thinking) และการคิดแบบตระหนักในการรู้คิดของตนเอง (Metacognitive)   
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2.  ด้านผลการเรียนด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปิน  
 การอภิปรายผลการเรียนด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปิน เป็นกระบวนการท่ีมีความส าคัญ
ในการท่ีจะฝึกฝนตนเองของนักศึกษาให้เป็นผู้ท่ีมีการเรียนรู้อย่างมีข้ันตอนในเรื่องของกระบวนการคิด 
การวางแผน การฝึกซ้อม การจดบันทึกและการเปิดใจกว้างท่ีจะรับฟังข้อเสนอแนะ โดยท่ีเน้นให้
ผู้เรียนกลองชุดกับศิลปินมีการเรียนรู้ถึงกระบวนการ ขั้นตอนดังกล่าว เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนา
ตนเองและน าไปสู่การเรียนรู้ท่ีไม่มีวันท่ีส้ินสุด เพื่อการด ารงอยู่ในเส้นทางสายศิลปินและนักบรรเลง
กลองชุดมืออาชีพต่อไปของนักศึกษา  
 ผลการเรียนด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปิน ท้ัง 10 ด้าน ได้แก ่1) การคิดก่อนเล่น 2) การ
คิดระหว่างเล่น 3) การคิดหลังเล่น 4) การเลือกบทเพลง 5) การวิเคราะห์บทเพลง 6) การตีความบท
เพลง 7) การฝึกซ้อมกลองชุด 8) การประเมิน 9) การปรับปรุง และ 10) การแสดงและการน าเสนอ
ผลงานทางดนตรี ดังท่ีกล่าวมาข้างต้น นักศึกษาได้รับการเรียนรู้ ในเรื่องของการคิด การวางแผนถึง
การฝึกฝนตนเอง วิเคราะห์เนื้อหาทางดนตรี ความยาก ง่าย การตีความ เทคนิค อารมณ์  การ
แสดงออก การส่ือสารถึงผู้ฟัง โดยท่ีมีการแสดงออกทางสีหน้า ท่าทาง และปรับปรุง  ไม่คับแคบ 
ยอมรับแนวคิดใหม่ มีความขยัน รับผิดชอบ เพื่อน าไปสู่การเสนอผลงานทางดนตรี และพัฒนาตาม
กระบวนการคิดแบบศิลปิน ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการฝึกซ้อมกลองชุด และเตรียมความพร้อมเพื่อก้าว
เข้าสู่การเป็นศิลปินกลองชุดมืออาชีพต่อไป ซึ่งมีความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางพหุศิลปศึกษา
ของประเทศสหรัฐอเมริกา (National Core Arts Standard, 2014) วิชาดนตรีถูกปบรรจุเพื่อมุ่งเน้น
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (Lifelong Learning) และมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้คิดกระบวนการคิด
ทางดนตรีเช่นเดียวกับศิลปิน (Think as Artist) โดยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นตอนการ
เลือก การวิเคราะห์ และการตีความงานศิลปะเพื่อการน าเสนอ  2) ขั้นตอนการพัฒนา ปรับปรุงด้าน
เทคนิคและผลงานให้มีคุณภาพเพื่อการส าเสนอ 3) ขั้นตอนการส่ือแสดงถึงความหมายทางศิลปะผ่าน
การน าเสนอผลงาน ส าหรับวิชาดนตรีศึกษา ซึ่งเป็นศาสตร์หนึ่งในพหุศิลป์ (Arts Education)  ซึ่งได้
แบ่งกระบวนการสอนการปฏิบัติ ไว้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นตอนการเลือก การวิเคราะห์และการ
ตีความ 2) ขั้นตอนการฝึกซ้อม การประเมิน และการปรับปรุง และ  3) ขั้นตอนการแสดงและการ
น าเสนอผลงานทางดนตรี ดังท่ีปรากฎในการสัมภาษณ์นักศึกษา ศิลปิน และการสังเกตการณ์การเรียน
การสอนด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินท้ัง 10 ด้านท่ีมีท้ังแง่บวกแง่ลบดังท่ีนักศึกษาและศิลปินให้
ความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกับการสังเกตของผู้วิจัย  

จากกระบวนการคิดแบบศิลปินท้ัง 10 ด้าน แสดงให้เห็นความสอดคล้องกับแนวคิดของอี
เลียด (Elliott, 1995) ท่ีกล่าวถึงการคิดเป็นส่ิงส าคัญส าหรับศิลปินหรือนักดนตรี ศิลปินไม่ได้เล่น
ดนตรีโดยไม่คิด ศิลปินต้องใช้การคิดอย่างมากท่ีจะให้เสียงท่ีตนเองสร้างมานั้นมีคุณภาพและตรงกับ
เสียงท่ีถูกต้องตามต้นฉบับและบริบทท่ีเกี่ยวข้อง ในขณะเดียวกันสอดคล้องกับค าอธิบายของ 
โพโกนอฟสกี (Pogonowsky, 1985) ท่ีกล่าวถึงข้อแตกต่างระหว่างศิลปินฝึกหัดกับศิลปินมืออาชีพ 
คือ กระบวนการคิด (Process of Thinking) โดยศิลปินท่ีประสบความส าเร็จจะเป็นผู้ใช้การคิดในการ
เล่นดนตรี โดยการซ้อมดนตรีท้ังแนวการคิดก่อนเล่น คิดระหว่างเล่น และคิดหลังเล่น ผู้เรียนท่ีฝึกฝน
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ทางความคิดจึงเห็นประสิทธิภาพมากกว่าผู้เรียนท่ีไม่ได้ฝึกฝนทางความคิด อย่างไรก็สามารถเรียนรู้
เพิ่มมากขึ้น 

 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การสอนกลองชุดในหลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์
ตะวันตก คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปินโดย
ศิลปิน ผู้วิจัยได้ สรปุผลการวิจัย การอภิปรายผล ไว้ข้างต้นแล้วนั้น จนถึงขั้นตอนข้อเสนอแนะ ท้ังนี้
เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาของผู้วิจัยท่านอื่นๆ ต่อไป ดังนี้ 
 1. ศึกษาหลักสูตรดนตรีในมหาวิทยาลัยต่างประเทศท่ีใช้กระบวนการคิดแบบศิลปิน สอน
โดยศิลปิน เปรียบเทียบหลักสูตรดนตรีภายในประเทศท่ีไม่ได้ใช้กระบวนการคิดแบบศิลปิน สอนโดย
ศิลปิน ส่งผลถึงความแตกต่างในการพัฒนาของผู้เรียนอย่างไร 
 2. พัฒนาหลักสูตรดนตรีโดยใช้กระบวนการคิดแบบศิลปิน และการสอนดนตรีโดยศิลปิน 
เพื่อศึกษาการพัฒนาของผู้เรียนให้ไปถึงเป้าหมายของการเป็นศิลปินอย่างแท้จริง 
 3.  ศึกษาและสังเกตการสอนดนตรีด้วยกระบวนการคิดแบบศิลปิน สอนโดยศิลปิน มีการ
ส่งผลถึงการเปล่ียนกระบวนการคิดของผู้เรียนให้สามารถเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดีขึ้นได้อย่างไร 

4.  ศึกษาผลสัมฤทธิ์หลักสูตรดนตรีท่ีมีการเรียนการสอนโดยการมีส่วนร่วมของศิลปินท่ี
ส่งผลต่อพัฒนาการของผู้เรียน 
 5.  ศึกษาปัจจัยของผู้เรียนท่ีมีพัฒนาการไม่เป็นไปตามสมมุติฐานของงานวิจัย 

6.  ศึกษาจุดดี จุดด้อย และความเหมาะสมของการน ากระบวนการคิดแบบศิลปิน สอน
โดยศิลปิน มาใช้ทดลองกับนักศึกษาดนตรีในภูมิภาคอื่นๆ 
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