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บทคัดย่อ 
 
       บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 และศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนลาดบัวหลวงไพโรจน์วิทยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2564 ท่ีได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 1 ห้องเรียน จ านวน 38 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ 
ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที (Dependent samples t-test) และการทดสอบค่าที 
(One sample t-test) 
       ผลการวิจัยพบว่า1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) เจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD มีเจตคติท่ีดีต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ในระดับมากท่ีสุด 
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Abstract 
       The purposes of this research were to compare mathematics achievement of eleventh 
grade students before and after using cooperative learning STAD technique, to compare 
mathematics achievement through cooperative learning STAD with 70 percent criterion, and 
to study attitude towards mathematics. The subjects consisted of 38 students of eleventh 
grade students at Latbualuangprirote – wittaya School, in second semester of academic year 
2021 obtained from Cluster random sampling. The research instruments were lesson plans 
using cooperative learning STAD technique, mathematics achievement test and attitude 
towards mathematics. The data were analyzed by arithmetic mean, standard deviation, t-test 
for dependent samples and t-test for one sample. 
       The results of the study revealed that: 1) The mathematics academic achievement of 
eleventh grade students after using cooperative learning STAD technique higher than that 
before being taught at .05 level of significance. 2) The mathematics academic achievement of 
eleventh grade students after using cooperative learning STAD technique higher than the 70% 
criterion at .05 level of significance. 3) The attitude towards mathematic of eleventh grade 
students after using cooperative learning STAD technique were at positively agree highest 
level. 
 
Keywords: STAD Technique; Achievement; Attitude Towards 
 
บทน า 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์
ช่วยให้มนุษย์มีความริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุมีผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือใน
การศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรของบุคคล
ของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ (Ministry of Education, 
2017) อีกท้ังยังสอดคล้องกับค ากล่าวของ นิยูสนี อามะ (Ahmah, 2013) ท่ีว่าคณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีมี
บทบาทและความส าคัญอย่างยิ่งต่อความส าเร็จและการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์เกิดความคิดท่ี
สร้างสรรค์ เกิดการคิดอย่างมีระบบ คิดแบบมีเหตุและผล สามารถวิเคราะห์ปัญหาแก้ไขสถานการณ์ได้อย่าง
รอบคอบ รวมท้ังใช้คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการพัฒนาความคิดท่ีหลากหลาย ท้ังการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คณิตศาสตร์เป็นวิทยาการแขนงหนึ่งซึ่งมีบทบาทส าคัญและมีประโยชน์ต่อ
การด ารงชีวิตของมนุษย์ เป็นอย่างยิ่ง คณิตศาสตร์ไม่ได้เป็นเพียงแค่กุญแจในการพัฒนาการเรียนรู้เพื่อให้
ผู้เรียนคิดอย่างมีเหตุผล แต่คณิตศาสตร์ยังมีความส าคัญต่อการศึกษาวิชาต่าง ๆ ในโลกปัจจุบันท่ีก าลัง
เปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว เป็นสังคมท่ีอาศัยเทคโนโลยีช้ันสูงมากมาย คน ๆ หนึ่งจะต้องมีความสามารถใน
การคิดเชิงระบบ การคิดวิจารณญาณ การคิดเชิงวิเคราะห์ การคิดเชิงเหตุผล การคิดในการแก้ปัญหาและการ
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ตัดสินใจซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้จากวิชาคณิตศาสตร์ วิชาคณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาท่ีมีความส าคัญกับ
ผู้เรียนทุกคน ผู้เรียนสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ และทักษะจากการเรียนคณิตศาสตร์ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและเป็นพื้นฐานในการเรียนระดับท่ีสูงขึ้นไป นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนาศักยภาพของ
แต่ละคนให้เป็นคนท่ีสมบูรณ์ ช่วยเสริมความมีเหตุผล ความเป็นคนช่างคิด ช่างริเริ่มสร้างสรรค์ มีระบบ
ระเบียบในการคิด มีการวางแผนการท างานมีความรับผิดชอบในงานท่ีได้รับมอบหมาย และมีความสามารถใน
การแก้ปัญหา 
 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าคณิตศาสตร์จะเป็นวิชาท่ีความส าคัญต่อความส าเร็จและการพัฒนาความคิดของ
มนุษย์ แต่จากผลรายงานการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน วิชาคณิตศาสตร์ Ordinary 
National Education Test (O-NET) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2561, 2562 และ 2563 
โดยสถาบันทดสอบทางการศึกษา พบว่า คะแนนเฉล่ียร้อยละของนักเรียนท่ัวประเทศเท่ากับ 30.72, 25.41 
และ 26.04 คะแนน ตามล าดับ ซึ่งคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดับท่ีต่ ากว่าร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม และเมื่อเทียบ
กับคะแนนเฉล่ียในรายวิชาอื่น ๆ นั้น พบว่าคะแนนเฉล่ียในรายวิชาคณิตศาสตร์อยู่อันดับสุดท้ายจากวิชา
ท้ังหมดท่ีมีการจัดสอบ รวมถึงเมื่อพิจารณาข้อมูลเกี่ยวกับโรงเรียนลาดบัวหลวงไพโรจน์วิทยา พบว่า นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ได้คะแนนเฉล่ียในรายวิชาคณิตศาสตร์ปีการศึกษา 2561, 2562 และ 2563 เท่ากับ 
22.32, 17.21 และ 21.88 คะแนน ตามล าดับ ซึ่งมีคะแนนต่ ากว่าคะแนนเฉล่ียท่ัวประเทศและมีแนวโน้มของ
คะแนนเฉล่ียท่ีลดลง จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น ส่วน
สาเหตุท่ีท าให้นักเรียนอ่อนคณิตศาสตร์ได้มีนักวิชาการหลายท่านกล่าวไว้ว่า เกิดจากนักเรียนไม่ชอบคิด ไม่
ชอบแก้ปัญหา ขาดการฝึกฝนและทบทวนด้วยตนเองอย่างสม่ าเสมอ นอกจากนี้ (Maensanguan, 2013) 
กล่าวไว้ว่านักเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ อาจมาจากวิธีการสอนไม่ดี ไม่สนุกสนาน 
บรรยากาศการเรียนการสอนเครียดเกินไป 
 จากท่ีกล่าวมาข้าง ต้น จะเห็นได้ว่ามีความจ าเป็นท่ีจะต้องจัดรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดช้ันเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท าให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ คิด
อย่างมีเหตุผล คิดอย่างเป็นระบบ สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ ท าให้สามารถ
คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง มุ่งให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา การด าเนินชีวิต และการศึกษาต่อ การมีเหตุมีผล มีเจตคติ
ท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบและสร้างสรรค์ (Wejchayalak, 2018) รูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบนี้สามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้สูงขึ้น เป็นเทคนิคท่ีช่วยสร้างสัมพันธภาพท่ีดีระหว่างผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเก่งภูมิใจใน
ตนเองในการช่วยเหลือเพื่อนท่ีเรียนอ่อน เกิดการยอมรับกันมากขึ้นระหว่างผู้เรียน รวมท้ังผู้เรียนท่ีอ่อนกล้า
ถามเพื่อนมากขึ้น (Sutthirak, 2018) ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นรูปแบบ
การสอนท่ีน่าสนใจและเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีรูปแบบการเรียนหลายวิธี
และวิธีท่ีผู้วิจัยเห็นว่าน่าจะน ามาใช้ทดลองและน ามาใช้เพื่อแก้ปัญหาการเรียนการสอนดังกล่าวคือ การสอน
แบบ STAD (Student Teams Achievement Divisions)   เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่ ง
ก าหนดให้นักเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มๆ ละ 4 -5 คน ซึ่งประกอบด้วย 
นักเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน นักเรียนท่ีเรียนปานกลาง 2-3 คน และนักเรียนท่ีเรียนอ่อน 1 คน โดยก าหนดให้
สมาชิกของกลุ่มได้เรียนรู้เนื้อหาสาระท่ีผู้สอนจัดเตรียมไว้แล้วท าการทดสอบความรู้ คะแนนท่ีได้จากการ
ทดสอบของสมาชิกแต่ละคนน าเอามาบวกเป็นคะแนนรวมของทีม ดังนั้นสมาชิกกลุ่มจะต้องมีการก าหนด
เป้าหมายร่วมกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพื่อความส าเร็จท้ังของตนเอง และความส าเร็จของกลุ่ม โดยการสอน



564 

 

เริ่มท่ีครูให้ความรู้ ต่อจากนั้นแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน 
แล้วให้ท างานท่ีได้รับมอบหมายร่วมกัน ครูอธิบายวิธีการเรียน การท าแบบฝึกหัดซึ่งกันและกัน ในช่วงการ
ทดสอบนั้นจะให้ท าเป็นรายบุคคล ไม่อนุญาตให้ช่วยเหลือกัน ในตอนท้ายจึงการค านวณคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม 
ส าหรับข้อดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD สามารถสรุปได้ดังนี้ คือ ช่วยให้ผู้เรียนมีความเอาใจใส่ 
รับผิดชอบต่อตัวเองและต่อกลุ่ม ร่วมกับสมาชิกคนอื่น ส่งเสริมให้ผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันได้เรียนรู้
ร่วมกัน ผู้เรียนได้ผลัดเปล่ียนกันเป็นผู้น า ได้ฝึกและเรียนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรง และท าให้ผู้เรียนมีความ
ต่ืนเต้น สนุกสนานกับการเรียนรู้  (Munkham, and Munkham, 2002) ซึ่งจะช่วยให้การจัดการเรียนรู้ใน
รายวิชาคณิตศาสตร์ประสบความส าเร็จและมีผลสัมฤทธิ์ท่ีดีขึ้น  การจัดการเรียนการสอนจากท่ีกล่าวมา 
นอกจากจะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์แล้ว ส่ิงส าคัญท่ีควบคู่และต้อง
พัฒนาไปด้วยกันนั่นคือ เจตคติท่ีดีต่อการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เนื่องจากเจตคติเป็นตัวแปรท่ีมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมของผู้เรียน  เจตคติต่อคณิตศาสตร์จึงเกี่ยวข้องโดยตรงกับพฤติกรรมการเรียน
คณิตศาสตร์ของผู้เรียน และมีผลต่อความส าเร็จในการเรียนรู้คณิตศาสตร์และน าความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ในชีวิตจริง การวัดผลประเมินผลด้านเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของผู้เรียนจะช่วยให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ความรู้สึกของผู้เรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (Teacher Professional Development, 2012) อย่างไรก็ตามเจตคติ
ต่อวิชาคณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนหากผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชานั้น ๆ 
นักเรียนก็จะประสบความส าเร็จต่อการเรียนและท าให้มีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น 
 ด้วยเหตุท้ังหมดท่ีได้กล่าวมาข้างต้น ส่งผลให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบ
ร่วมมือโดยเทคนิค STAD เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และเจตคติต่อวิชคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐาน โดยเลือกเนื้อหาสาระท่ีใช้ในการวิจัยเรื่อง 
เลขยกก าลัง เพื่อผลวิจัยท่ีได้จะน าไปเป็นแนวทางในการส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ให้มี
คุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้องการ และเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเห็นประโยชน์ คุณค่า ความส าคัญของการ
เรียนคณิตศาสตร์เพื่อน าไปสู่การเกิดเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและ
หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5หลังได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 3. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีการด าเนินการวิจัยตามข้ันตอนดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาด้านเนื้อหาเอกสารแนวคิดทฤษฎี ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาด้าน
แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD จากเอกสาร บทความ 
วารสารและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ศึกษาแนวทางในการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
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เนื้อหาและจุดประสงค์จากการจัดการเรียนรู้จากคู่มือตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ ศึกษาทฤษฎี เอกสาร 
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเจตคติ การวัดเจตคติ ความหมายของเจตคติ การสร้างแบบวัดเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ 
 ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย โดยประชากรท่ีใช้ในการวิจัยนี้ คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งศึกษาอยู่ในโรงเรียนลาดบัวหลวงไพโรจน์ จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 
85 คน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนลาดบัวหลวงไพโรจน์วิทยา ใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 3 ห้องเรียน โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) จากจ านวนนักเรียน 3 ห้อง จับฉลากมา 1 ห้องเรียน 
 ขั้นตอนที่ 3 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ การวิจัยนี้มี ผู้เ ช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ โดยได้ให้
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข ท้ังหมด 3 ท่าน มีดังนี้ 
 (1) ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
 (2) ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
 (3) ผู้เช่ียวชาญด้านด้านการสอนและเนื้อหาคณิตศาสตร์ 
 ขั้นตอนที่ 4 เคร่ืองมือและวิธีการที่ใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือท้ังหมด 2 ประเภท ประกอบด้วย เครื่องมือท่ีใช้
ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD และเครื่องมือท่ีใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
โดยมีการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
 1. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
STAD ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 1) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนลาดบัวหลวงไพโรจน์วิทยาท่ีอิงตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ แล้วเลือกเนื้อหารายวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง เลขยกก าลัง เนื่องจากเป็น
เนื้อหาพื้นฐานของวิชาคณิตศาสตร์ เป็นเรื่องใกล้ตัว และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 2) ศึกษาตัวชี้วัด
และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และแบบเรียนรายวิชา
คณิตศาสตร์พื้นฐาน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เกี่ยวกับค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์ สาระการเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล และท าการแบ่งเนื้อหาให้เหมาะสมกับเวลา 3) ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยเทคนิค STAD เรื่อง เลขยกก าลัง จ านวน 12 คาบ ตามเนื้อหาและจุดประสงค์การ
เรียนรู้ โดยแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จะประกอบด้วย (1) จุดประสงค์การเรียนรู้ (2) สาระส าคัญ (3) สาระ
การเรียนรู้ (เนื้อหา) (4) กิจกรรมการเรียนรู้ แบ่งเป็น 5 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอนขั้นกิจกรรม
กลุ่ม ขั้นประเมินผล และขั้นการรับรองผลงานของกลุ่ม (5) ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ (6) การวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ 4) น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างเรียบร้อยแล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อพิจารณาความ
เหมาะสมขององค์ประกอบของแผน ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ สาระการ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ตลอดจน
ภาษาท่ีใช้ และน าข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไข 5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว
เสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ ด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
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สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา ส่ือการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล โดยใช้แบบประเมินความ
เหมาะสมท่ีมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ (Srisa-ard, 2017) แล้วน าคะแนน
ค่าความเหมาะสมมาหาค่าเฉล่ียและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน าค่าเฉล่ียมาแปลความหมายโดย
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ในการแปลความหมาย โดยก าหนดเกณฑ์ค่าเฉล่ียของความเหมาะสมคือถ้าค่าเฉล่ียต้ังแต่ 
3.50 ขึ้นไปและมีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 จะถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพเหมาะสม 
6) หลังจากน าแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ ผู้เ ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสม และปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญแล้วน าเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง  7) น าแผนการ
จัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนลาดบัวหลวงไพโรจน์วิทยา อ าเภอ
ลาดบัวหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อตรวจสอบความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ ความถูกต้อง ความเหมาะสม และใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้มี
คุณภาพมากยิ่งขึ้น 8) น าผลจากการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้มาแก้ไขปรับปรุง และจัดพิมพ์ฉบับ
สมบูรณ์เพื่อน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 
ต่อไป 
 2) การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องเลขยกก าลัง 
เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยมีข้ันตอนดังนี้ 1) ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้
จากคู่มือตามหลักสูตร กระทรวงศึกษาธิการ 2) ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบทดสอบให้ตรงกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ และครอบคลุมเนื้อหาท่ีใช้ในการทดลอง โดยสร้างแบบทดสอบจ านวน 60 ข้อ เป็นชนิดปรนัยเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก 3) น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นจ านวน 60 ข้อ เสนอต่ออาจารย์ ท่ีปรึกษา เพื่อพิจารณาความ
สอดคล้องของข้อค าถาม กับจุดประสงค์การเรียนรู้ และพฤติกรรมท่ีต้องการวัด เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไข 4) 
ด าเนินการตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนื้อหา ความ
เหมาะสมของเนื้อหา ความครอบคลุมของข้อความในแบบทดสอบ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ค่าดัชนี
ความสอดคล้องท่ียอมรับได้มีค่าต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป โดยท้ัง 60 ข้อมีค่า IOC 0.67 ขึ้นไป 5) น าแบบทดสอบท่ี
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบแล้วและได้แก้ไขปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว ไปเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความ
ถูกต้องอีกครั้ง 6) น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ท่ีผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เช่ียวชาญ ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 38 คน ซึ่งได้ผ่านการเรียน เรื่อง 
เลขยกก าลังมาแล้ว น าผลการทดสอบมาหาค่าความยาก อ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบท้ังฉบับ คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากอยู่ระหว่าง   0.2 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่
ระหว่าง 0.20 - 1.00 ไว้จ านวน 30 ข้อ ได้ค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.37 – 0.74 มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 
0.21 – 0.63 น าไปหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder Richardson 
ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.80 7) จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เพื่อน าไป
ทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป  
 3) การสร้างและหาคุณภาพของแบบวัดเจตคติท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ มีขั้นตอนดังนี้  1) ก าหนด
โครงสร้างของแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งประกอบด้วย ด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านความรู้สึก ด้าน
พฤติกรรม ท่ีนักเรียนมีต่อวิชาคณิตศาสตร์  2) สร้างตารางวิเคราะห์โครงสร้างของแบบวัดเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ 3) เลือกประเภทของมาตรวัด ในการสร้างแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยเลือกใช้มาตร
วัดประมาณค่าตามแบบของลิเคอร์ท (Likert) ท่ีก าหนดความรู้สึกของบุคคลเป็น 5 ระดับ เขียนข้อค าถาม
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จ านวน 45 ข้อ ประกอบด้วยข้อความทางบวกและทางลบ 4) น าแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ท่ีสร้างขึ้น 
ไปเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมของภาษา ความชัดเจนของภาษาท่ีใช้ 
ตลอดจนให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  5) น าแบบวัดท่ีสร้างขึ้นไปให้
ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาการใช้ค าถาม ความถูกต้องในการใช้ภาษาและ
ความสอดคล้องกับพฤติกรรมท่ีต้องการวัดเพื่อท าการปรับปรุงแก้ไขโดยคัดเลือกข้อสอบท่ีมีดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.67 ขึ้นไป 6) น าแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ของผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 7) น าแบบวัดเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 38 คน 8) น าแบบวัด
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท้ัง 38 คน มาตรวจให้คะแนน จากนั้นน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล 
เพื่อหาคุณภาพของแบบวัด คือ ค่าความเช่ือมั่น โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์ของแอลฟาของครอนบาค ซึ่งมีเกณฑ์
ว่า ค่าความเช่ือมั่นต้องมีค่าต้ังแต่ 0.80 ขึ้นไป ซึ่งได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.89 
 ขั้นตอนท่ี 5 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 1) ช้ีแจง
นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดสอบเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค์ 2) ทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ เวลา 60 นาที 3) ด าเนินการจัดการ
เรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 12 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง โดยผู้วิจัยเป็น
ผู้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ระยะเวลา 12 ช่ัวโมง 4) ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ เวลา 60 นาที 
 ขั้นตอนที่ 6 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลหลังจากการเก็บรวบรวมข้อมูล มีข้ันตอนดังนี้ 
 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ก่อนเรียนและหลังเรียน
จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยการน ามาค านวณหาค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังทดลองโดยใช้การ
ทดสอบ t – test แบบ Dependent Sample 
 2) วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ด้วยการใช้คะแนนสอบหลัง
การทดลองจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยเทียบกับเกณฑ์ขั้นต่ าคือ ร้อยละ 70 ของ
คะแนนสอบท้ังฉบับโดยใช้การทดสอบ t – test แบบ One Sample 
 3) วิเคราะห์เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ด้วยการใช้คะแนนหลังการทดลอง
จากแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยการน ามาวิเคราะห์ค่าเฉล่ียเลขคณิตของเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แล้วแปลค่าคะแนนตามเกณฑ์ 
 ขั้นตอนที่ 7 สรุปผลการศึกษาวิจัยและน าเสนอผลการศึกษา จากการศึกษาผลของการวิจัย พบว่า 
 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 
 3) เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ในระดับมากท่ีสุด 



568 

 

ผลการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ท่ี 1 เพื่อเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ขอ งนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD  
 ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยก
ก าลัง ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD 

แบบทดสอบ n X  SD df t p 
ก่อนเรียน 38 11.53 3.48 

37 36.85* .000 
หลังเรียน 38 23.92 3.24 

* .05p   
 ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ 11.53 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 3.48 และค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนมี
ค่าเท่ากับ 23.92 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 3.24 เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 36.85, p = .000) 
 วัตถุประสงค์ท่ี 2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD เรื่อง เลขยกก าลัง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

แบบทดสอบ n คะแนน X  SD df t p 
หลังเรียน 38 21 23.92 3.24 37 5.56* .000 

* .05p   
 ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลังโดยใช้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค STAD หลังเรียน เท่ากับ 23.92 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 3.24 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (21 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 30 คะแนน) พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 
70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 5.56, p = .000) 
 วัตถุประสงค์ท่ี 3 เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่าคะแนนเฉล่ียเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยรวมมีเจตคติท่ีดีในระดับมากท่ีสุด  4.61, 0.15X SD   ซึ่งแปลความหมาย

ได้ว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD เรื่อง 
เลขยกก าลัง มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ผู้วิจัยขอน าเสนอการ
อภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลังของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียน
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 และ 2 ท้ังนี้อาจ
เนื่องมาจากการเรียนแบบร่วมมือ เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยแบ่งกลุ่มให้คละ
ความสามารถทางการเรียน และสมาชิกทุกคนมีบทบาทและมีความส าคัญกับกลุ่ม โดยเน้นให้ผู้เรียนช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกัน ร่วมมือกันเรียนรู้ แลกเปล่ียนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม เพื่อความส าเร็จของกลุ่มและของตนเอง อีก
ท้ังการใช้เทคนิค STAD เป็นเทคนิคท่ีมีการเสริมแรงด้วยรางวัล ท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดีภายในกลุ่ม มีการวัด
คะแนนความก้าวหน้าหรือคะแนนพัฒนาการ ท าให้ผู้เรียนต้องแข่งกับตนเอง พัฒนาตนเอง ส่งผลให้ผู้เรียนเกิด
ความกระตือรือร้นท่ีจะพัฒนาให้คะแนนตนเอง ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับ
แนวคิดของจอยซและวีลล์ (Joyce, Weil, and Calhoun, 2004) ท่ีกล่าวว่า เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เป็นเทคนิคท่ีช่วยพัฒนาผู้เรียนท้ังในด้านสติปัญญาและด้านสังคม ให้เกิดการเรียนรู้จนบรรลุถึงขีด
ความสามารถสูงสุด โดยมีเพื่อนเป็นผู้คอยช่วยเหลือให้ค าแนะน า อีกท้ังการส่ือสารของผู้เรียนวัยเดียวกัน
สามารถเข้าใจได้ง่ายกว่าครูผู้สอน อีกท้ังการเรียนแบบร่วมมือยังมีประโยชน์ในด้านทักษะทางสังคม เนื่องจาก
สมาชิกในกลุ่มต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นเท่า
เทียมกัน ส่งเสริมทักษะการส่ือสาร การท างานเป็นกลุ่ม ส่ิงเหล่านี้ล้วนส่งเสริมให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้
สูงขึ้น อีกท้ังยังสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (Khaemmani, 2020) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
STAD ท าให้นักเรียนได้ร่วมมือกันในการเรียนรู้ ส่งผลให้การท างานมีประสิทธิภาพและท าให้ครูผู้สอนทราบได้
ว่านักเรียนขาดหรือบกพร่องในเนื้อหาส่วนใดเพื่อท่ีจะเพิ่มความรู้ในเนื้อหาส่วนนั้นได้มากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของณัฏฐ์ชญา อินพูลวงษ์ (Inpoolwong, 2016) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อย
ละ  70 อย่ า งมีนั ยส า คัญทางสถิ ติ ท่ี ระ ดับ .05 และจากงานวิ จัยของพรพรรณ เสาร์ ค า เมื อ ง ดี  
(Saokhammuangdee, 2019) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับพชรพงศ์ นวลศิริ (Nualsiri, 2019) ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้แบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. เจตคติท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD อยู่ในระดับมีเจตคติท่ีดีในระดับมากท่ีสุด เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
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เทคนิค STAD ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ส่งผลให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เพื่อ
คะแนนการพัฒนาตนเองและเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม เนื่องจากกลุ่มท่ีมีการพัฒนา จะได้รับการชมเชยหรือ
ของรางวัล ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีแรงจูงใจ ท่ีใช้เทคนิคแรงจูงใจจากโครงสร้างเป้าหมาย ท าให้สมาชิกในกลุ่ม
บรรลุผลตามเป้าหมายได้ ซึ่งจะท าให้กลุ่มประสบความส าเร็จด้วย และยังสอดคล้องกับเทคนิคการเสริมแรง
ของสกินเนอร์ ซึ่งหลักการนี้มีพื้นฐานมาจากวิธีการปรับพฤติกรรม การจัดการเรียนการสอนท่ีดีควรมีการ
เสริมแรงหลังจากท่ีผู้เรียนเกิดการตอบสนองท่ีเหมาะสม เพื่อให้ความถี่ของพฤติกรรมเพิ่มขึ้นหรือคงท่ี  ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ แก้วมะณี เลิศสนธิ์ (Lerson, 2014) ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีเจตคติต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ในระดับเห็นด้วย และจากงานวิจัยของชไมพร  
รังสิยานุพงศ์ (Rangsiyanuphong, 2016) ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีได้รับวิธีการสอนแบบ STAD มีเจตคติ
ต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระดับดีขึ้นไป นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฏฐ์ชญา อินพลูวงษ์ 
(Inpoolwong, 2016) ผลการวิจัยพบว่าเจตคติต่อคณิตศาสตร์ ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD เรื่อง บทประยุกต์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย 
 
สรุป 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม ไม่แข่งขันกับคนอื่นแต่เป็นการแข่งขันกับ
ตัวเอง เพื่อส่งเสริมคะแนนพัฒนาการของตนเอง เพื่อความส าเร็จของตนเองและของกลุ่ม ส่งผลให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ ท าความเข้าใจในเนื้อหา เพื่อให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้ังไว้ได้ ซึ่งผลการศึกษาวิจัย 
พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผ่านเกณฑ์ในระดับท่ีต้ังไว้ร้อยละ 70 และนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ในระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 1) เนื่องจากครูผู้สอนจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือกันของสมาชิกภายในกลุ่ม จึงควรมีกิจกรรมสร้าง
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างสมาชิกในกลุ่ม เพื่อให้เกิดความคุ้นเคยและกล้าแสดงออกต่อกัน จะช่วยให้สมาชิก
ภายในกลุ่มเกิดความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ส่งผลให้การใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
ใช้เทคนิค STAD มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 2) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ต้องใช้เวลาในการจัดกิจกรรม
ค่อนข้างมาก ครูผู้สอนควรเตรียมส่ือให้พร้อม และหลากหลาย เพื่อให้ควบคุมเวลาได้ตามก าหนด ควรมีการ
ปรับเวลาในแต่ละขั้นตอนให้เหมาะสม เพื่อให้การจัดกิจกรรมการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 3) ในระหว่างการท ากิจกรรมกลุ่ม นักเรียนเก่งมักจะไม่ค่อยให้ค าปรึกษาเพื่อน ครูผู้สอนควรคอย
กระตุ้นเพื่อให้เกิดความคุ้นเคย และสามารถช่วยเหลือหรือให้ค าปรึกษาเพื่อนในกลุ่ม 
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 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 ส าหรับประเด็นในการวิจัยครั้งต่อไปควรท าวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับ 
 1) ควรมีการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร์ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค STAD กับเนื้อหาอื่น และนักเรียนระดับช้ันอื่น ๆ 
 2) ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ในตัวแปรอื่น ๆ เช่น 
ทักษะในการส่ือสาร ความสามารถในการแก้ปัญหา กระบวนการท างานกลุ่ม ความคงทนในการเรียนรู้ เพราะ
เป็นส่ิงท่ีจ าเป็นในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 3) ควรท าการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD เปรียบเทียบกับการ
จัดการเรียจนรู้แบบร่วมมือเทคนิคอื่น ๆ เช่น JIGSAW, TAI, TGT เป็นต้น 
 4) ควรมีการน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ผสมผสานกับรูปแบบอื่น 
ๆ เช่น SSCS, 5E, KWDL เป็นต้น 
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