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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ด้วย
รูปแบบปฏิบัติเป็นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังเรียน 
โดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน และ3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนบ้านซับน้อย ตำบลวังไทร อำเภอ
ปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 4 ภาคเรียนที 2 ปี
การศึกษา 2564  จำนวน 24 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการจับ
สลาก สถิติท่ีใช้ในการวิจัย คือ การหาค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.14/88.33 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ 
80/80  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบ
ปฏิบัติเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05  และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

คำสำคัญ: ชุดกิจกรรมการเรียนรู้, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ,  รูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน 

 

 

 

Received:  2022 – 03 - 13    
Revised:    2022 – 04 – 25        
Accepted: 2022 – 05 – 03                     



350 

 

Abstract 

 This research aims to 1) The results of using a practice-based English learning activity 
set of 3 grade students to be effective according to the 80/80 criteria 2) compare the English 
language learning achievement of grade 3 students before and after school. by using an English 
learning activity set with a practical model as a base and 3) study the students' satisfaction 
with the English learning activities series. with a practical model as a base of students in grade 
3 The samples used in this research were students in grade 3/1 at Ban Sap Noi School, Wang 
Sai Sub-district, Pak Chong District, Nakhon Ratchasima Province. Nakhon Ratchasima Primary 
Educational Service Area Office, Region 4, Semester 2, Academic Year 2021, 24 people acquired 
by Simple Random Sampling by lottery method The statistics used in the research were to 
find the mean and standard deviation. 

                 The results showed that 1)English learning activities series on the results of using 
a practice-based English learning activity set of 3  grade students to develop effective 
80.14/88.33 above performance benchmarks 80/80 2) English Language Learning Achievement 
The results of using a practice-based English learning activity set of 3  grade students after 
school was statistically significantly higher than before at the 0.05 and 3) The students were 
satisfied with The results of using a practice-based English learning activity set of 3  grade 
students at the highest level. 

Keywords: learning activity series, English language learning achievement,  
       practice-based model 
 

บทนำ 

 ปัจจุบันกระแสสังคมโลกเข้ามามีบทบาทสำคัญการกำหนดนโยบายยุทธศาสตร์ และแผนการพัฒนา
ประเทศ ประเทศไทยจึงไม่สามารถที่จะหลีกเลี่ยงการเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงในรูปแบบต่างๆ และต้อง
ปรับตัวให้สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงรอบด้าน และดำเนินไปตามครรลองของระเบียบสังคมใหม่ อาทิ การ
รวมตัวของกลุ่มเศรษฐกิจ การเคลื่อนย้ายเงินทุนระหว่างประเทศ การเคลื่อนย้ายแรงงานการขับเคลื่อนด้วย
เทคโนโลยีสารสนเทศ และความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ
จึงเป็นส่วนสำคัญในการบริหารจัดการประเทศอย่าง และเป็นส่วนสำคัญอย่างยิ่งในการท่ีจะทำให้ประเทศไทย
สามารถแข่งขัน และมีพื้นท่ีในประชาคมอาเซียน และประชาคมโลก กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายเร่งปฏิรูป
การเรียนรู้ทั้งระบบให้สัมพันธ์เชื่อมโยงกัน เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาและพัฒนาศักยภาพของผู้เร ียน  
โดยเน้นการสร้างเสริมสมรรถนะ และทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ เพื่อให้ผู ้เรียนมีความสามารถในการใช้
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ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร และใช้เป็นเครื่องมือแสวงหาองค์ความรู้เพื่อพัฒนาตน (สถาบันภาษาอังกฤษ , 
2558) 

 สำหรับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยนั้น พบว่า ประเทศไทยให้ความสำคัญกับการ
พัฒนาความสามารถ และทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษ โดยมีการจัดให้เรียนวิชาภาษาอังกฤษตั้งแต่ ช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่ 1 และกำหนดไว้ในหลักสูตรให้เรียนภาษาอังกฤษ 12 ปี และพัฒนาหลักสูตรในแต่ละ
ระดับชั้นให้ต่อเนื่องสอดคล้องกับสภาพผู้เรียน และสภาพความต้องการของท้องถิ่นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2539 
นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบาย และมีความพยายามในการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท้ัง
ระบบตลอดระยะเวลาที ่ผ่านมา  อย่างไรก็ตามระดับความสามารถของนักเรียน นักศึกษาไทยในด้าน
ภาษาอังกฤษยังอยู่ระดับที่ต่ำมาก (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน , 2557) ซึ่งสอดคล้องกับผล
การจัดอันดับความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ โดยดัชนี EF English Proficiency Index ปี ค.ศ. 2020 
จากผลการสำรวจพบว่าผลคะแนนความสามารถด้านการใช้ภาษาอังกฤษของประเทศไทยเท่ากับ 47.61 
คะแนน อยู่ในอันดับท่ี 74 จาก 100 ประเทศท่ีเข้าร่วมการทดสอบ จากคะแนนดังกล่าวประเทศไทยจึงถูกจัด
ให้ในกลุ่มท่ีมีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ ‘ระดับต่ำมาก’ เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ท่ีมีประเทศเข้าร่วมการทดสอบ 25 ประเทศ ประเทศไทยอยู่ในอันดับท่ี 17 และเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศใน
อาเซียน พบว่าคะแนนของประเทศไทยอยู่ใน 3 อันดับสุดท้ายโดยมีคะแนนนำประเทศเมียนมาและกัมพูชา 
จากประเทศอาเซียนท่ีอยู่ในผลการสำรวจนี้เพียง 8 ประเทศ (EF English Proficiency Index, 2020) 

 ปัญหาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึงปัญหาในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย ส่งผลให้
กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557) นโยบายการปฏิรูปที่สำคัญและส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษคือการนำกรอบมาตรฐานความสามารถทางภาษาอังกฤษที่เป็นสากล ได้แก่ The Common 
European Framework of Reference for Languages (CEFR) มาปรับใช้เป็นกรอบความคิดหลักในการ
จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของประเทศไทย ท้ังในการออกแบบหลักสูตร การพัฒนาการเรียนการสอน 
การทดสอบ การวัดผล การพัฒนาครู รวมถึงการกำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ปรับจุดเน้นการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษให้เป็นไปตามธรรมชาติของการเรียนรู้ โดยกระทรวงศึกษาธิการใช้ระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษ ในการกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษดังนี้ ผู้ สำเร็จ
การศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา และมัธยมศึกษา มีระดับความสามารถทางภาษาผู้ใช้เริ่มต้นทั้งในด้านสังคม 
และเศรษฐกิจ มีความจำเป็นในการศึกษาหาข้อมูลความรู ้และถ่ายทอดวิทยาการต่าง ๆ แก่กันการรู้
ภาษาอังกฤษจึงช่วยสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างชนชาติได้ดีย ิ ่งข ึ ้น  และเพื ่อให้เก ิดความเข้าใจ 
ซึ่งกันและกัน (ชฎาพร อุปจันโท, 2561) 

 ดังนั้นจากหลักการและเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยเลือกทำการศึกษา ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเร ียนรู้
ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐานของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 เพื ่อส่งเสริมการสื ่อสาร 
ภาษาอังกฤษให้เกิดประสิทธิผลโดยผ่านการทำกิจกรรมต่างๆ รวมถึงเพื่อมุ่งหมายการจัดการเรียนรู้กิจกรรม
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การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ให้เป็นการเรียนรู้ที ่กระตุ้นทักษะทางปัญญา ส่งเสริมกระบวนการคิด และพัฒนา
ทักษะทางอารมณ์ ซึ่งการเรียนรู้ลักษณะนี้เป็นการสร้างคุณลักษณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่พึง
ประสงค์ให้ใช้ทักษะทางภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้จักคิดแก้ปัญหา และสามารถพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐานนำไปใช้ให้มีประสิทธิผลต่อผู้เรียนต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐานของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อน
และหลังเรียน โดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็น
ฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experiment Research) โดยผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการ
วิจัยแบบ One Group Pretest – Posttest Design (ชฎาพร อุปจันโท, 2561) เพื่อสร้างชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนบ้านซับน้อย โดย
ใช้กลุ่มตัวอย่างเดียวเก็บข้อมูลระหว่างก่อนและหลังการทดลอง ดำเนินการทดลองตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1.  ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นและผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว จำนวน 30 ข้อ 
 2.  ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ เรื่องการส่ือสารในชีวิตประจำวันโดยใช้รูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 3 จำนวน 5 แผน ใช้เวลา 10 คาบ โดยไม่นับรวมเวลาทดสอบก่อนและหลังเรียน ดำเนินการสอนในภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
 3.  ทดสอบหลังเรียน (Post-test) เมื่อสิ้นสุดการทดลองทั้ง 10 แผน โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษฉบับเดียวกับทดสอบก่อนเรียน 
 4.  ตรวจให้คะแนนการทดสอบหลังเรียน เพื่อนำคะแนนไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติต่อไป 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ดังนี้ 

 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 และแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 10 แผน 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ และแบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ จำนวน 10 ข้อ 
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การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้สร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย มีรายละเอียดดังนี้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเปน็ฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
  1. ผู้วิจัยศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ฉบับปรับปรุง 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด คำอธิบายรายวิชา และการวัดผลประเมินผล 
  2. ผู้วิจัยศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องสำหรับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน รูปแบบ และลักษณะของชุดกิจกรรมต้องให้เหมาะสมกับตัวผู้เรียน 
ความสนใจ ตามหลักการพัฒนาผู้เรียน เพื่อเป็นแนวทางในการจัดทำชุดกิจกรรม 
  3. ผู้วิจัยคัดเลือกบทเรียน เลือกสาระการเรียนรู้ท่ีสำคัญซึ่งเป็นปัญหาในการจัดการ
เรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกสาระการเรียนรู้ เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ต่ำกว่าเกณฑ์ ซึ่งเป็นเนื้อหาเกี่ยวกับการส่ือสารในชีวิตประจำวัน มีเนื้อหาและระยะเวลาการทดลอง ท่ีใช้ใน
การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้
  เนื้อหาท่ีใช้  Unit 1 Home Sweet Home  
   1. My family.                  จำนวน 2 แผนการเรียนรู้ 
   2. How many people are there in your family? จำนวน 2 แผนการเรียนรู้ 
   3. My job.         จำนวน 4 แผนการเรียนรู้ 
   4. My family photo.         จำนวน 2 แผนการเรียนรู้ 
  4. ออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาองักฤษดว้ยรูปแบบปฏิบตัิเป็นฐาน ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 3 ก าหนดรูปแบบการเรียนรูท้ี่ใชก้บัผูเ้รียน คือใหผู้เ้รียนมีการเรียนรูแ้บบเด่ียวและเป็นกลุ่ม ซึ่งสมาชิกใน
กลุ่มจะมีผูเ้รียนที่มีความสามารถที่แตกต่างกนั ท าใหผู้เ้รียนสามารถแลกเปล่ียนความคิดเห็นและช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั
ในลกัษณะคนเก่งช่วยคนอ่อน เพ่ือแสวงหาความรูไ้ปพรอ้มๆกนัอย่างเป็นขัน้ตอนมาใชจ้ดัการเรียนรู ้โดยยึดกลุ่มสมัฤทธ์ิ

และเนน้การท างานกลุ่มอย่างเป็นขัน้ตอน แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิก 5 - 6 คน ท่ีมีระดับผลการเรียนรู้สูง ปาน
กลาง และต่ำเป็นอัตราส่วน 1 : 3 : 1 (ชฎาพร อุปจันโท, 2561) 
  5. ดำเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ตามหลักเกณฑ์และวิธีการท่ีได้ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาปรับปรุงให้เหมาะสมกับ
สภาพผู้เรียนและสาระการเรียนรู้ ซึ่งชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ มีจำนวนชุดการเรียน 4 ชุด ท่ีสร้างขึ้นครั้งนี้ ใน
แต่ละชุดกิจกรรมประกอบด้วย 
  1. คำนำ 2. สารบัญ 3. คำช้ีแจงสำหรับนักเรียน 4. คำช้ีแจงสำหรับครู 5. คำแนะนำการใช้
ชุดเสริมทักษะสำหรับนักเรียน 6. สาระสำคัญ ตัวช้ีวัด 7. จุดประสงค์การเรียนรู้  8. ใบความรู้  9.แบบฝึก
กิจกรรมการเรียน 10. แบบเฉลยชุดกิจกรรม 
  6. นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี ท่ีสร้างเสร็จแล้ว เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้านภาษา 
เนือ้หา พรอ้มทัง้ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ดา้นการน าเสนอกิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผล แลว้น าไป
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

  7. นำชุดกิจกรรมการเร ียนรู ้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัต ิเป ็นฐาน ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน ประกอบด้วย 
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  7.1 ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 1 ท่าน 
  7.2 ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล  จำนวน 1 ท่าน 
  7.3 ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนและเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ท่าน 
  7.4 ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ท่าน 
  7.5 ผู้เช่ียวชาญด้านรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน จำนวน 1 ท่าน 
   เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้ค่า 
IOC ประเมินและให้ข้อเสนอแนะต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินท่ีมีลักษณะเป็นการตรวจสอบ
รายการแบ่งการให้คะแนนเป็น 3 ระดับคือ 

  คะแนน +1  หมายถึง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาภาษาอังกฤษ มีความสอดคล้อง/เหมาะสม 
  คะแนน   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาภาษาอังกฤษสอดคล้อง/ 
         เหมาะสม 
  คะแนน  -1 หมายถึง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาภาษาอังกฤษไม่มีความสอดคล้อง/เหมาะสม 
   
  8.  เมื่อพิจารณาและตรวจสอบความสอดคล้องและความเหมาะสมกับเนื้อหา และหาดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item - Objective Congruence: IOC) ซึ่งดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมิน มี
ต้ังแต่ 0.50  –  1.00 เป็นข้อทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ความเท่ียงตรงของเนื้อหาท่ีใช้ได้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
ผลปรากฏว่า เมื่อได้คะแนนท่ีได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์แล้วให้นำมาหาค่าความเช่ือมั่น โดยมีคะแนนระหว่าง มี
ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.35 - 0.80 และมีค่าอำนาจ จำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 -0.80 แล้วนำไปใช้
ในการวิจัย พบว่า ค่า p เท่ากับ 0.40 – 0.80 และค่า r เท่ากับ 0.20 – 0.60  

  9. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ ได้ดำเนินการหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นตามเกณฑ์ระหว่างกระบวนการและผลลัพธ์โดยเฉลี่ย  80/80 ตามลำดับขั้น 
ดังนี้ 

   9.1 80 ตัวแรก ทดลองใช้ครั้งท่ี 1 แบบ 1:1 กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียน
หนองสาหร่าย ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 3 คน โดยสุ่มจากกลุ่มเก่ง ปานกลาง อ่อน กลุ่มละ 1 คน เพื่อตรวจ
ความเข้าใจทางภาษา ความเข้าใจของนักเรียน จากชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคนท่ี

ได้จากการทดสอบ และการทำกิจกรรมของนักเรียนระหว่างเรียน พบว่า 𝐸1/𝐸2 = 64.67/67.78 

   9.2 80 ตัวหลัง ทดลองใช้ครั้งท่ี 2 แบบกลุ่มย่อย กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
บ้านซับน้อย ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 10 คน โดยสุ่มจากกลุ่มเก่ง ปานกลาง อ่อน แบบ 3 : 4 : 3 คน เพื่อ
แน่ใจว่าชุดกิจกรรมท่ีสร้างขึ้น ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการทดสอบภาคปฏิบัติ  พบว่า  
𝐸1/𝐸2 = 76.66/75.16 
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  10. นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่ผ่านการทดลองและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว นำมาจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ แล้วนำไปใช้กับนักเรียนกลุ ่มตัวอย่าง ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนบ้านซับน้อย ตำบลวังไทร อำเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา จำนวน 24 คน 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบ
ปฏิบัติเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้  

  1.  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร   
  2.  ศึกษาข้ันตอนการเขียนแผน และองค์ประกอบท่ีสำคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ประกอบด้วยส่วนต่างๆ ดังนี้ สาระสำคัญ มาตรฐานและตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้การวัดและ
ประเมินผล 
  3.  เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระสำคัญ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ เมื่อจัดทำเสร็จแล้ว นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อ
พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องด้านภาษา เนื้อหา พร้อมท้ังด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านการนำเสนอ
กิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผล     
  4.  นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาเรียบร้อย
แล้ว เสนอต่อผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 
  4.1 ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน   จำนวน 1 ท่าน 
  4.2 ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล   จำนวน 1 ท่าน 
  4.3 ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนและเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ท่าน 
  4.4 ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาภาษาอังกฤษ  จำนวน 1 ท่าน 
  4.5 ผู้เช่ียวชาญด้านรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน  จำนวน 1 ท่าน 
   เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้ค่า 
IOC ประเมินและให้ข้อเสนอแนะต่อแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินท่ีมีลักษณะเป็นการตรวจสอบ
รายการแบ่งการให้คะแนนเป็น 3 ระดับคือ 

  คะแนน +1  หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง/เหมาะสม 
  คะแนน   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษสอดคล้อง/เหมาะสม
  คะแนน  -1 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้ไม่มีความสอดคล้อง/เหมาะสม 
  8. เมื่อพิจารณาและตรวจสอบความสอดคล้องและความเหมาะสมกับเนื้อหา และหา
ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item - Objective Congruence: IOC) ซึ่งดัชนีความสอดคล้องของแบบ
ประเมิน มีต้ังแต่ 0.50 – 1.00 เป็นข้อทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ความเท่ียงตรงของเนื้อหาท่ีใช้ได้ (บุญชม ศรี
สะอาด, 2560) ผลปรากฏว่า เมื่อได้คะแนนท่ีได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์แล้วให้นำมาหาค่าความเช่ือมั่น โดยมี
คะแนนระหว่าง มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.35 - 0.80 และมีค่าอำนาจ จำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 
-0.80 แล้วนำไปใช้ในการวิจัยต่อไป 
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  9. หลังจากนำแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เช่ียวชาญประเมินความเหมาะสม และ
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญแล้ว นำเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องอีก
ครั้ง 
  10. นำแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ใช้ใน
กลุ่มโรงเรียนหนองสาหร่าย ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อตรวจสอบความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ ความถูกต้อง ความเหมาะสม และใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีคุณภาพมาก
ยิ่งขึ้น 
  11. นำผลจากการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้มาแก้ไขปรับปรุง และจัดพิมพ์ฉบับ
สมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3/1 ท่ีกำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านซับน้อย 
 
 
 
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
  ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียนสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ จำนวนข้อสอบ 60 
ข้อ 4 ตัวเลือก โดยผ่านผู้เช่ียวชาญตรวจผ่านการหาค่าความยากง่าย คัดเหลือ 30 ข้อ ไปใช้ได้จริง มีข้ันตอนใน
การสร้าง ดังนี้  
  1.  ศึกษาวิธีสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และศึกษา
สาระของหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ โดยเน้นศึกษาสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ 
  2.  สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตรสาระการเรียนรูแ้กนกลาง มาตรฐานการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษและตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้ครอบคลุมสาระ
การเรียนรู้และตัวชี้วัดตามตารางวิเคราะห์ตามจุดประสงค์ในแผนการเรียนรู้ โดยสร้างจำนวน 60 ข้อ เป็นชนิด
ปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีเกณฑ์การให้คะแนน คือ 
  ตอบถูก ให้ 1 คะแนน 
  ตอบผิด ไม่ตอบ ตอบมากกว่าหนึ่งตัวเลือก ให้ 0 คะแนน  
  ผลรวมคะแนนทุกข้อเป็นคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนแต่ละคน 
  3.  นำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 60 ข้อ และคัดเลือกให้เหลือ 
30 ข้อ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อพิจารณาความสอดคล้องของข้อคำถาม กับจุดประสงค์การเรียนรู้ และ
พฤติกรรมท่ีต้องการวัด เพื่อนำมาปรับปรุงแก้ไข 
  4.  นำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การส่ือสารภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวัน ท่ี
สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจความเหมาะสมของภาษา ความเท่ียงตรงด้านเนื้อหา 
พิจารณาข้อสอบแต่ละข้อว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนการเรียนรู้ หรือไม่โดยใช้เกณฑ์การ
ประเมินดังนี ้
  คะแนน +1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบมีความสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  คะแนน   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบมีความสอดคล้องจุดประสงค์การ  
         เรียนรู้ 
  คะแนน  -1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบไม่มีความสอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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 ซึ่งได้ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา ( IOC) ตั้งแต่ 0.50 – 1.00 เป็นข้อทดสอบที่อยู ่ในเกณฑ์ความ
เท่ียงตรงของเนื้อหาท่ีใช้ได้ (Lynn M. R, 1986)  
  5. นำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแล้วและได้แก้ไขปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว ไป
เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง 
  6. นำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปดำเนินการทดลองใช้ 
(Try out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งได้ผ่านการเรียนด้วยชุดกิจกรรมมาแล้ว จำนวน 20 คน เพื่อ
ดำเนินการหาคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  7. ตรวจให้คะแนนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษที่นักเรียนทำ โดยกำหนด
เกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ ให้คะแนน 1 คะแนน สำหรับข้อท่ีนักเรียนทำถูก ให้ 0 คะแนน สำหรับข้อท่ีนักเรียน
ทำผิด/ไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก 
  8. นำผลการตรวจคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลเป็นรายข้อ เพื่อวิเคราะห์หาค่าความยาก 
(p) และ ค่าอำนาจจำแนก (r) คัดเลือก ข้อสอบท่ีเข้าเกณฑ์มีระดับความยาก 
  9.  คัดเลือกแบบทดสอบเฉพาะข้อท่ีมีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.2 - 0.8 และมีค่าอำนาจ
จำแนก (r) ต้ังแต่ 0.2 ขึ้นไป โดยให้ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ตามตารางวิเคราะห์จุดประสงค์
การเรียนรู้และเนื้อหา พบว่า p = 0.40 – 0.80 ค่า r = 0.20 - 0.60 
  10. นำแบบทดสอบท่ีคัดเลือกแล้วนำไปวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของ
แบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใช้สูตร KR – 20 ของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson Method, 1993) มี
ค่าความ เช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.81 
  11. จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ 
จำนวน 30 ข้อ เพื่อนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิจัยต่อไป 
 

การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบ
ปฏิบัติเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

  ศึกษาเกณฑ์การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากเอกลารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  1. สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ ผู้วิจัยได้กำหนดรูปแบบ
ของการวัดความพึงพอใจเป็นแบบประเมินค่าของลิเคิร์ท 5 อันดับ (เพ็ญนภา ตลับกลาง, 2562) โดยกำหนด
ตามเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

 5 หมายถึงมากท่ีสุด 4 หมายถึงมาก 3 หมายถึงปานกลาง 2 หมายถึงน้อย 1 หมายถึงน้อยท่ีสุด 
  การแปลความหมายภาพรวมทั้งฉบับ 

 4.51 - 5.00 หมายถึงมากท่ีสุด 3.51 - 4.50 หมายถึงมาก 2.51 - 3.50 หมายถึงปานกลาง 
 1.51 - 2.50 หมายถึงน้อย   1.00 - 1.50 หมายถึงน้อยท่ีสุด 
  นำแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างขึ้นให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความ
สอดคล้องของเนื้อหาและให้ข้อเสนอแนะ เพื่อนำมาปรับปรุงแก้ไข 
  นำแบบสอบถามความพึงพอใจให้ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญทั ้ง 5 ท่านตรวจสอบ เพื ่อหาคุณภาพของ
แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคลอ้ง
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และให้ข้อเสนอแนะ ถ้าข้อใจมีค่าความสอดคล้องต้ังแต่ 0.60ขึ้นไป แสดงว่าข้อนั้นมีความสอดคล้อง ถ้าข้อใดมี
ค่าความสอดคล้องต่ำกว่า 0.60 ต้องนำมาปรับปรุงแก้ไขโดยพิจารณาจากข้อเสนอแนะของผู้เชี ่ยวชาญใน
ประเด็นนั้น แล้วนำไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคล้องอีกครั้ง ซึ่งได้ค่า IOC ระหว่าง 0.60 - 1.00 
 นำแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดสอบกับนักเรียนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จำนวน 20 คน และนำผลมาวิเคราะห์หาคำความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ พบว่า มีค่าความ
เช่ือมั่นเท่ากับ 0.81 

  นำแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบแล้วนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูลการดำเนินการวิจัย มีลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ขอหนังสือจากคณะบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเซนจอห์นถึงผู้อำนวยการโรงเรียน
บ้านซับน้อย เพื่อขอความอนุเคราะห์ใช้สถานท่ีทดลอง 
  2. ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน บันทึกคะแนนไว้เพื่อเปรียบเทียบผลกับคะแนน
หลังเรียนผู้วิจัยดำเนินการทดลองสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษกับกลุ่มตัวอย่าง 
  3. ทำการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกันกับท่ีใช้ทดสอบ
ก่อนการทดลอง 
  4. เก็บคะแนนท่ีได้นำไปวิเคราะห์เพื่อหาค่าทางสถิติต่อไปการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยครั้งนี้
ผู้วิจัยคำนวณหาค่าทางสถิติโดยการวิเคราะห์สมมติฐานและใช้ค่าสถิติดังนี้ 
     4.1 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษโดยใช้แบบวัดประสิทธิภาพ E1/E2 ตาม
เกณฑ์ 80/80 
     4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลัง
การเรียน หลังการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ โดยหาค่าเฉล่ีย (x̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
สถิติทดสอบที (t-test Dependent Samples) 
     4.3 แบบสอบถามความพึงพอใจวิเคราะห์โดยใช้ข้อมูลจากค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) โดยนำค่าท่ีได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจจากแบบสอบถามความพึงพอใจมาเทียบกับ
ค่าเฉล่ียแล้วแปลความหมาย 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 นั้น ผู้วิจัยได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่มุ่งเน้น
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แล้วนำไปตรวจสอบคุณภาพโดยให้ผู้เช่ียวชาญประเมินและทดสอบรายบุคคล จำนวน 
5 คน โดยสุ่มจากกลุ่มเก่ง ปานกลาง อ่อน  จากนั้นนำไปทดลองกลุ่มเล็ก เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ จากนั้นนำชุดกิจกรรมไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3/1 
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โรงเรียนบ้านซับน้อย ตำบลวังไทร อำเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 4 ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2564  จำนวน 24 คน เพื่อหาประสิทธิภาพอีก
ครั้งหนึ่ง ผลการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างนำไปคำนวณค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนได้ผลดังแสดง
ในตารางท่ี 5  

ตารางที ่5  แสดงผลประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  

ชุดการสอน 
ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

คะแนนเต็ม x ̅ ร้อยละ คะแนนเต็ม x ̅ ร้อยละ 

รวม 30 24.04 80.14 30 26.50 88.33 

จากตางรางท่ี 5  พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3  ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ (E1/ E2) โดยเฉลี่ย 80.14/88.33โดยมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) เท่ากับ 80.14 และค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ  88.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
กำหนด 80/80  

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3ก่อน
และหลังเรียน โดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐานผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังเรียน โดยการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ โดยทำการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3จำนวน 24 คน ทั้งก่อนและหลังเรียน นำมาเปรียบเทียบผลการวัด
ผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการศึกษาได้ผลดังแสดงในตารางท่ี 6 

ตารางที ่6  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
ก่อนและหลังเรียน โดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน 

 คะแนนเต็ม คะแนนเฉล่ีย t Sig. 

คะแนนก่อนเรียน 30 24.04 
6.809 .000* 

คะแนนหลังเรียน 30 26.50 

**p<.05 
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 จากตารางท่ี 6  พบว่า การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีผลการวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการศึกษา (t) เท่ากับ 
6.809 ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 24.04 คะแนน ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 26.50 
คะแนน และค่า Sig. เท่ากับ .000  แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    

 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 

ตารางที่ 7  ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 

ความพึงพอใจ x ̅ S.D. ระดับ ลำดับ 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจ กระตุ้นให้คิด 4.75 0.44 มากท่ีสุด 2 

นักเรียนได้อ่านออกเสียงจริง 4.71 0.46 มากท่ีสุด 5 

การเสนอเนื้อหามีความน่าสนใจ 4.75 0.44 มากท่ีสุด 3 

การเสนอเนื้อหาชัดเจน เข้าใจง่าย เข้าใจได้เอง 4.63 0.49 มากท่ีสุด 6 

ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับผู้เรียน 4.58 0.50 มากท่ีสุด 8 

มีภาพประกอบช่วยให้น่าสนใจ สีสันน่าเรียน 4.75 0.44 มากท่ีสุด 4 

มีกิจกรรมท่ีได้ลงมือปฏิบัติจริง 4.58 0.50 มากท่ีสุด 9 

ความแปลกใหม่ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.63 0.49 มากท่ีสุด 7 

ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ มีประโยชน์ในการช่วยจำ
คำศัพท์ 

4.54 0.51 มากท่ีสุด 10 

เวลามีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.79 0.41 มากท่ีสุด 1 

โดยภาพรวม 4.67 0.47 มากที่สุด  

 จากตารางท่ี 7 พบว่า นักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ ด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

(x=̅ 4.67, S.D. = 0.47) เมื ่อพิจารณาข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ เวลามีความเหมาะสมกับเนื้อหา มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 4.79 อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา ขั้นนำเข้าสู ่บทเรียนมีความน่าสนใจ กระตุ้นให้คิด การเสนอ
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เนื้อหามีความน่าสนใจ และมีภาพประกอบช่วยให้น่าสนใจ สีสันน่าเรียน เป็นจำนวนเท่ากัน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
4.75 อยู่ในระดับมากท่ีสุด และข้อท่ีมีค่าต่ำสุด คือ ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ มีประโยชน์ในการช่วยจำคำศัพท์ 
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.54 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

สรุปผลการวิจัย 

  ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 3  พบว่า 
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  
ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.14/88.33 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ 80/80 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    
 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 

อภิปรายผล 

  จากผลการวิจัยเรื่อง ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐานของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  พบประเด็นท่ีควรนำมาอภิปรายผล ดังนี้ 

  1. ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.14/88.33 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ 80/80 อาจ
เป็นเพราะชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ สามารถพัฒนาทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษได้สอดคล้องกับสภาพผู้เรียน
และสภาพความต้องการของผู้เรียน โดยในชุดกิจกรรมใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเชิงรุก ซึ่งจะเน้นการ
ลงมือปฏิบัติจริง ในทุกขั้นตอนของการเรียนรู้เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้นักเรียนในกลุ่มเป็นผู้ลงมือปฏบิัติ 
ส่วนครูผู้สอนทำหน้าท่ีเป็นผู้อำนวยความสะดวกในแต่ละกิจกรรม จึงทำให้กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ  
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชไมพร ชาญวิจิตร (2560) ได้ศึกษาผลของการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื ่อง English in Daily Life ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ที่มีผลต่อ
ความสามารถ การฟัง การพูด และความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 
พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.82/77.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ อีกท้ังยังสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Aslam and Mazher (2015) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการสื่อสารของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน พบว่า ผลส่วนใหญ่เกือบ 88% ที่ครูผู้สอนใช้กิจกรรมเหล่านี้อยู่แล้วซึ่ง
เป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้สำหรับการเรียนรู้ของนักเรียนในระดับประถมศึกษา การมีส่วนร่วมของนักเรียนใน
กิจกรรมสร้างสรรค์ต่าง ๆ นั้นส่งผลที่ดีต่อนักเรียนและรวมถึงครูผู้สอนด้วยและครูผู้สอนยังมีมุมมองที่เปลี่ยน
จากวิธีการแปลไวยากรณ์เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นกิจกรรมเพราะเป็นวิธีท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 อาจเป็นเพราะการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐานของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 เพื ่อส่งเสริมการสื ่อสาร
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ภาษาอังกฤษให้เกิดประสิทธิผลโดยผ่านการทำกิจกรรมต่างๆ ได้ผลเป็นไปตามจุดประสงค์ของผู้สอนคือ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้กิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐานเป็นการเรียนรู ้ที ่กระตุ ้นทักษะทางปัญญา ส่งเสริม
กระบวนการคิดและพัฒนาทักษะทางอารมณ์ ซึ่งการเรียนรู้ลักษณะนี้เป็นการสร้างคุณลักษณะของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีพึงประสงค์ให้ใช้ทักษะทางภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้จัก คิดแก้ปัญหา และ
สามารถพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐานนำไปใช้ให้มีประสิทธิผล  ต่อ
ผู้เรียนต่อไป  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชฎาพร อุปจันโท (2561) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง ภาษาอังกฤษ ในชีวิตประจำวัน โดยใช้รูปแบบปฏิบัติเป็นฐานการเรียนรู้ 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีพัฒนาการท่ีดีขึ้นหลังจากใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง ภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวัน แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 โดยผลการทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียน อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
ชไมพร ชาญวิจิตร (2560) ได้ศึกษาผลของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง English in Daily Life ตาม
แนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ที่มีผลต่อความสามารถ การฟัง การพูด และความมั่นใจในการใช้
ภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนมีความสามารถทางการฟังภาษาอังกฤษ
หลังเรียนสูง กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

    3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน ของ
นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 อยู ่ในระดับมากที ่สุด อาจเป็นเพราะกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่นำมาใช้มี
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ เนื ้อหาการสื่อสารภาษาอังกฤษ โดยใช้รูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน มีจุดมุ่งหมาย 
สนุกสนาน และมีความน่าสนใจดึงดูดให้ผู ้เรียนสนใจกิจกรรม ไม่ซ้ำซากจนก่อให้เกิดความเบื่อหน่าย  ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ เพ็ญนภา ตลับกลาง (2562) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้
คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนกิจกรรมเป็นฐานสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดเขียน
เขต พบว่า ความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนกิจกรรมเป็นฐานสำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 อยู่ในระดับมาก  อีกท้ังยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ประภัสสร ไชยถา ผาสุข บุญธรรม 
และ เพ็ญพิศุทธิ์ ใจสนิท (2560) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ทักษะการเขียน 
และทักษะการนำเสนอสาระภาษาอังกฤษ โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project Based Learning) นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานมีความพึง
พอใจต่อการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษโดยใช้โครงงานเป็นฐานอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 

ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง การสื่อสารภาษาอังกฤษใน
ชีวิตประจำวัน ครูผู ้สอนต้องกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็น และเน้นสร้าง
บรรยากาศแบบการมีส่วนร่วม 
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 ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 

  1.  ควรนำรูปแบบการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ไปใช้กับการเรียนรู้การสื่อสาร
ภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันในรูปแบบอื่น เพื่อตรวจสอบว่าการจัดการเรียนรู้แบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้
สามารถทำให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านอื่นๆ ได้หรือไม่ เช่น ด้านการพัฒนาทักษะการส่ือสาร 
การสร้างสรรค์ และความรับผิดชอบ เป็นต้น 

  2. ควรศึกษาผลการใช้วิธีการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยรูปแบบปฏิบัติเป็นฐาน 
ท่ีมีต่อตัวแปรอื่น เช่น ความสามารถในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การศึกษาทัศนคติหรือเจคติของนักเรียนต่อการ
เรียนรู้การส่ือสารภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวัน อันจะก่อให้เกิดประโยชน์กับครูและนักเรียนต่อไป 
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