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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ (1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล  
ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ให้เป็นได้ตามเกณฑ์ ร้อยละ 70  
(2) เพื่อศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดายกับ
การเรียนรู้แบบปกติ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 (3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดายกับการเรียนรู ้แบบปกติ สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 (4) เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ท่ีมีต่อการเรียน 
เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดายกับการเรียนรู้แบบปกติ เป็นการวิจัยแบบกึ่ง
ทดลอง โดยศึกษานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 16 โรงเรียน ใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างอย่างง่าย เครื ่องมือที่ใช้  
(1) ชุดการสอนวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ (2) แผนการจัดการเรียนรู้ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
(4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานและการทดสอบค่าทีผลการวิจัยพบว่า (1) คะแนนระหว่างการทดลอง ร้อยละ 76.74 มีประสิทธิภาพ 
สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 (2) ค่าความก้าวหน้าทางการเรียน  เท่ากับ 0.5735 แสดงความก้าวหน้าทางการเรียน 
 (E.I.) ร้อยละ 57.35 (3) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบปกติ (4) มีความพึง
พอใจโดยรวมมากกว่านักเรียนท่ีได้เรียนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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Abstract 
 This research aims to (1) Develop learning achievements on the topic of reading music 
notes according to the teaching concept of Kodaly for the third grade students, it can meet 
the criteria 70 percent. ( 2)  study their progress in learning the topic of reading music notes 
according to the teaching concept of Kodaly and normal learning For students in grade 3. 
(3) compare their learning achievements on the topic of reading music notes according to the 
teaching concept of Kodaly and normal learning for students in grade 3.  ( 4)  compare the 
satisfaction of grade 3 students towards learning on the topic of reading music notes according 
to the teaching concept of Kodaly and normal learning It is a quasi-experimental research. 
The study of primary school students in schools under  Bang Khun Thian District Office. 
Bangkok, semester 2, academic year 2021, 16 schools. A simple random sampling method was 
used. Tools used (1) Music-drama teaching series (2) Learning management plan (3) Learning 
achievement test (4) Student satisfaction assessment form. The statistics used in the research 
were percentage, mean, standard deviation and t-test. The results showed that (1) The score 
during the experiment was 76. 74% , the efficiency was higher than the threshold by 70% . 
(2) Educational progress value is equal to 0.5735, showing educational progress (E.I.) 57.35%. 
( 3)  Had higher academic achievement than students who received conventional learning  
(4) Had greater overall satisfaction than students who received conventional learning methods. 
statistically significant at the .01 level. 
 
Keywords: Learning Achievement, Reading Music Notes, Teaching Concept of Kodaly,  

     School under Bangkhuntien District Office 
 

บทนำ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้กำหนด
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดท้ังหมด 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
ละวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ปัจจุบันได้เปล่ียนช่ือจากกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพตามประกาศของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยการยกเลิกมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระที่ 2 การออกแบบและ
เทคโนโลยี สาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ สุขศึกษาและพลศึกษา  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ดนตรีได้จัดอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ และเป็นศาสตร์สาขาหนึ่งท่ีมีประวัติความเป็นมายาวนานต้ังแต่อดีตกาล ดนตรีจึงเข้ามามีบทบาทให้การ
ดำรงชีวิตของมนุษย์ จึงได้นำมาเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการศึกษาเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาดนตรี   
เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจคงทนในเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 จึงจำเป็นต้อง
จัดประสบการณ์ตรงให้แก่นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติ พัฒนากระบวนการฟังควบคู่กับการเรียนรู้ โดยให้ผู ้เรียน
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สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองและเกิดกระบวนการเรียนรู้และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้มากที่สุด  
ตรงตามจุดประสงค์ของหลักสูตรสถานศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 ชุดการสอนเป็นสื่อการเรียนรู้ประเภทหนึ่งที่ใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ 
จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเป็นเต็มศักยภาพ จนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้
ด้วยตนเอง เพื่อให้ผู้เรียนได้ทราบถึงผลการเรียนรู้ของตนเอง สามารถนำไปต่อยอดการเรียนรู้ในระดับท่ีสูงขึ้น
ตามลำดับความยากง่ายและนำผลที่ได้จากชุดฝึกทักษะไปพัฒนา วิเคราะห์ ส่งเสริม สนับสนุนกระบวนการ
เรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างมีคุณภาพ สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองทุกสถานท่ี ทุกเวลา ยึดหลักการศึกษาเกิดขึ้น
ได้ทุกสถานที่ ทำให้ไม่เกิดความเบื่อหน่าย หรือขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ เพราะผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วย
ตนเองได้ นอกจากนี ้ ชุดฝึกทักษะยังสามารถลดปัญหาการขาดแคลนครูผู ้สอนที่ตรงกับวิชาเอกนั้น ๆ 
เปรียบเสมือนว่าชุดฝึกทักษะดังกล่าวเป็นตัวแทนครูผู้สอนและสามารถนำมาใช้สอนนักเรียนจำนวนมากไดใ้น
เวลาเดียวกัน ช่วยลดภาระครูผู้สอนไม่ตรงวิชาเอกได้เป็นอย่างดี 
 จากสภาพการณ์ปัจจุบันปัญหาการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา ซึ่งส่วนใหญ่การจัดการเรยีน
การสอนที่เกิดขึ้นนั้นยึดติดกับหนังสือและตำราเรียนมากเกินไป เป็นลักษณะการท่องจำ การอธิบายและ
บรรยายทางเดียวโดยยึดครูเป็นศูนย์กลาง ทำให้ผู ้เรียนไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง  ขาดการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ การเรียนการสอนในรายวิชาดนตรีนั้น มีผู้ท่ีเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาเนื้อหา ทฤษฎีดนตรี
จำนวนมาก แต่ด้วยความยากง่ายของทฤษฎีดนตรี ทำให้ผู ้ที ่สนใจเกิดความท้อแท้ เบื ่อหน่าย ต้องอาศัย
ระยะเวลาให้การเรียนรู้จนทำให้ผู้เรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ของ
หลักสูตรเป็นเรื่องท่ีท้าทายสำหรับครูผู้สอนเป็นอย่างมาก การจัดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพควรเลือกใช้ส่ือท่ี
เหมาะสมกับเนื้อหาที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนได้บรรลุจุดมุ่งหมายตามตัวชี้วัดนั้น ๆ โดยสร้างสื่อการเรียนรู้ ,  
ชุดการสอนและนำสื่อรูปภาพ วีดีทัศน์มาประกอบการเรียนรู้ ปัจจัยที่สำคัญที่สุดของการเรียนดนตรี คือ  
การฟัง การวิเคราะห์ แยกแยะองค์ประกอบของดนตรีและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียน
ได้สัมผัสประสบการณ์ตรงระหว่างฟังการบรรเลงดนตรีแต่ละชนิดจากสื่อที่ผู้สอนได้นำมาประกอบการเรียน
การสอน  
 จากรายงานการประเมินศักยภาพทางดนตรีในรายวิชาดนตรี -นาฏศิลป์ ของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษาที่ 2563 โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา สังกัดสำนักงานเขตบาง
บอน กรุงเทพมหานคร พบว่านักเรียนขาดทักษะการอ่านโน้ตพื้นฐานอย่างง่ายและขาดทักษะการนำความรู้
ทางทฤษฎีดนตรีไปต่อยอดและปฏิบัติทำนองเพลงอย่างง่ายในหน่วยการเรียนรู้ต่อ ๆ ไป ไม่สามารถพัฒนา
ทักษะทางดนตรีได้อย่างเต็มศักยภาพ เนื่องด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-
19) ทางสถานศึกษาใช้รูปแบบการเรียนการสอนในรูปแบบผสมผสาน โดยแบ่งกลุ่มเรียนเป็นกลุ่ม A และกลุ่ม 
B ห้องละไม่เกิน 25 คน ให้สลับวันมาเรียนแบบ On Site และ On Line จนเหตุการณ์การแพร่ระบาดของโรค
ติดเช้ือโคโรนา 2019 รุนแรงมากขึ้นในช่วงครึ่งหลังของปีการศึกษา 2563 ต้องเปล่ียนวิธีการเรียนการสอนเป็น
รูปแบบ On line, On hand, On Air, On Demand ท้ังนี้ต้องคำนึกถึงความปลอดภัยของผู้เรียนจึงต้องปฏิบัติ
ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข  (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการที ่ ศธ.0100.1/ว3789, 2563)  
จนถึงปัจจุบัน ปีการศึกษา 2564 ส่งผลให้ผู้เรียนที่ขาดความพร้อมในการเรียนรู้ ซึ่งตัวชี้วัดในรายวิชาดนตรี
ระบุให้ผู ้เรียนนั้นสามารถปฏิบัติเครื ่องดนตรีอย่างง่ายได้อย่างน้อย 1 เครื ่องดนตรี เน้นภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติไปพร้อม ๆ กัน จึงส่งผลให้เกิดการไม่สะท้อนผลการเรียนรู้ดังกล่าวขึ้น  
 ผู้วิจัยซึ่งทำหน้าที่ครูผู้สอนในรายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษาท่ี 
2/2564 โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา สังกัดสำนักงานเขตบางบอน กรุงเทพมหานคร ตระหนักว่าการเรียน
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ทฤษฎีดนตรีพื้นฐานมีความสำคัญเป็นอย่างมากที่จะนำผู้เรียนไปสู่ทักษะการปฏิบัติอย่างถูกต้องและนำไปต่อ
ยอดทักษะทางดนตรีได้ต่อไปในอนาคต รวมทั้งปรับประยุกต์ใช้ความรู้พื้นฐานทางดนตรีในชีวิตประจำวันได้  
ซึ ่งผู ้ว ิจัยมีความสนใจที ่จะศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการสอนดนตรีของโซลตาน โคดาย (Zoltan Kodaly)  
ซึ่งปัจจุบัน ได้รับการดัดแปลงและประยุกต์ใช้กับการศึกษาวิชาดนตรีในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก ลักษณะเด่น
ของแนวคิดการสอนนี้ คือ การใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ ก่อนเรียนรู้โน้ตดนตรีจริง ๆ จะเน้นการร้องเป็นหลัก จะทำ
ให้บทเรียนท่ีเป็นนามธรรม เข้าใกล้รูปธรรมมากยิ่งขึ้น ทำให้ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนเกิดความสนใจท่ีจะศึกษา 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการอ่านโน้ตสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษาที่ 2564 โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา สังกัดสำนักงานเขตบางบอน 
กรุงเทพมหานคร เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่าน เขียนโน้ตดนตรีและปฏิบัติทำนองอย่างง่ายได้อย่างถูกต้องตาม
มาตรฐานและตัวชี้วัดท่ีระบุไว้ โดยใช้ชุดการสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาหา
ความรู้ด้วยตนเองตามความสะดวกของแต่ละบุคคล และสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ทุกท่ี ทุกเวลา ท้ังภายใน
และภายนอกสถานศึกษา ยึดหลักการศึกษาเกิดขึ้นได้ทุกสถานที่ เพื่อก้าวไปข้างหน้าตามความสามารถและ
ความพร้อมของตนเอง ซึ่งส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนเกิดการเรียนรู้คงทน มีทักษะการอ่านโน้ต
และการปฏิบัติทำนองเพลงอย่างง่ายดีมากยิ่งขึ้น เกิดความพึงพอใจ เกิดเจตคติท่ีดีต่อรายวิชาดนตรี ช่วยสร้าง
แรงจูงใจในแก่ผู ้เรียน เกิดความท้าทายในการเรียนรู้นำไปสู่การปรับใช้ในชีวิตประจำวัน และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนท่ีดีขึ้นต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้เป็นได้ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. เพื่อศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของ  
โคดายกับการเรียนรู้แบบปกติ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของ
โคดายกับการเรียนรู้แบบปกติ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
 4. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียน เรื่อง การอ่าน
โน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดายกับการเรียนรู้แบบปกติ 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร เป็นไปตามเกณฑ์
ร้อยละ 70 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของ 
โคดายกับการเรียนรู้แบบปกติ มีความก้าวหน้าทางการเรียนมากกว่าร้อยละ 50  
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของ 
โคดาย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการเรียนรู้แบบปกติ 
 4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของ  
โคดาย มีความพึงพอใจมากกว่าการเรียนรู้แบบปกติ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Design) โดยใช้รูปแบบการทดลอง
แบบกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One group, Pretest-Posttest Design) 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร ได้แก่ โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร  
จำนวน 16 โรงเรียน ประกอบไปด้วย โรงเรียนแก้วขำทับอุปถัมภ์ โรงเรียนคลองพิทยาลงกรณ์ โรงเรียน 
ราชมนตรี โรงเรียนวัดกก โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา โรงเรียนวัดท่าข้าม โรงเรียนวัดบัวผัน โรงเรียนวัดกำแพง 
โรงเรียนวัดประชาบำรุง โรงเรียนวัดบางกระด่ี โรงเรียนวัดสะแกงาม โรงเรียนวัดเลา โรงเรียนหมู่บ้านเกาะโพธิ์   
โรงเรียนศาลเจ้า (ห้าวนุกูลวิทยา) โรงเรียนวัดหัวกระบือ และโรงเรียนวัดแสมดำ 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2564 จำนวน 1 โรงเรียน ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการสุ่มแบบอย่างง่าย (Simple Random) มาจากประชากรทั้งหมด 
ได้แก่ โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา ซึ่งมีนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท้ังหมดจำนวน 9 ห้องเรียน ซึ่งจัดแบบ
คละกันทุกห้อง และผู้วิจัยได้ทำการสุ่มแบบอย่างง่ายมา จำนวน 2 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 86 คน โดย
แบ่งเป็นห้องที่จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนของโคดาย 1 ห้องเรียน มีจำนวนนักเรียน 43 คน และ
ห้องควบคุมท่ีจัดการเรียนรู้แบบปกติ 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 43 คน 
 2. เคร่ืองมือการวิจัย 
 เครื่องท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดการสอนวิชาดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการ
สอนของโคดาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 2) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนของ 
โคดายและแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ4) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการสอนวิชาดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ตสากล 
  
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

วิธีการจัดการเรียนรู้ 
1) การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล
ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 
2) การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี เรื่อง การอ่าน
โน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
2) ความก้าวหน้าทางการเรียน วิชาดนตรี เรื ่อง 
การอ่านโน้ตดนตรีสากลตามแนวคิดการสอนของ 
โคดายสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 ที่มีต่อการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล 
ตามแนวคิดการสอนของโคดายกับการเรียนรู้แบบ
ปกติ 
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 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ระยะเวลาทดลอง 3 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง หรือ 3 คาบ เป็นจำนวน 9 ครั้ง รวม 9 ชั่วโมง ผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการทดลองด้วยตนเอง 
โดยดำเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการสอนของโคดายและชุดการสอนดนตรี โดย
ให้กลุ่มตัวอย่างศึกษาเรียนรู ้เนื ้อหาในชุดการสอนและทำกิจกรรมชุดการสอน โดยขออนุญาตผู้บริหาร
สถานศึกษา เพื่อทำการทดลอง ช้ีแจ้งวัตถุประสงค์ให้กลุ่มตัวอย่างรับทราบวิธีการเรียนและข้อตกลงต่างๆ และ
แจกคู่มือการใช้งานชุดการสอน ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนเพื่อทดสอบพื้นฐานความรู้ก่อนเรียน
ของนักเรียนให้นักเรียนดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน ให้ นักเรียนทำ
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ และนำผลท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้  
  4.1 หาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี เรื่อง การอ่านโน้ตสากล ตามแนวคิดการสอนของ
โคดาย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการวิเคราะห์หาค่าร้อยละ 
  4.2 หาความก้าวหน้าทางการเรียนเรื่อง การอ่านโน้ตสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการหาค่าร้อยละ โดยใช้สูตร E.I x 100 
  4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอน
ของโคดาย กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที 
(T-test) ชนิด 2 กลุ่มเป็นอิสระต่อกัน  
  4.4 เปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ เรื่อง การอ่านโน้ต
สากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ียและ
กำหนดเกณฑ์ของค่าเฉล่ีย  
 
ผลการวิจัย 
 1. การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 พบว่า คะแนนระหว่างการทดลองโดยใช้ชุดการสอนวิชาดนตรี -
นาฏศิลป์ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
3 โดยรวมคิดเป็นร้อยละ 77.28 คะแนน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้ชุดการสอนวิชาดนตรี-
นาฏศิลป์ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
3 โดยรวมคิดเป็นร้อยละ 76.74 ดังนั้นแสดงว่าชุดการสอนวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล 
ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนได้ถึงร้อยละ 76.74 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนด ร้อยละ 70 
 2. การหาความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ได้ดังตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 แสดงค่าผลรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน - หลังเรียน และค่าความก้าวหน้า 
ผลรวมของ
คะแนนเต็ม 

ผลรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (ก่อนเรียน) 

ผลรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (หลังเรียน) 

ค่าความก้าวหน้า 

นักเรียน 43 คน คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. ร้อยละ 
860 391 45.46 660 76.74 0.5735 57.35 

 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ค่าความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรี
สากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 เท่ากับ 0.5735 (E.I.) ซึ่งสูงกว่า
สมมติฐานท่ีต้ังไว้ แสดงว่าชุดการสอนวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอน
ของโคดาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 สามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาดนตรี -
นาฏศิลป์ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดายได้ถึงร้อยละ 57.35 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
ท่ีกำหนด ร้อยละ 50 
 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของ
โคดายกับการสอนแบบปกติ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ได้ดังตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนเรื่อง การอ่านโน้ต 
 ดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดายกับการเรียนรู้แบบปกติ 

คะแนน n x ̅ S.D. t-test Sig. 
การเรียนรู้ตามแนวคิด
การสอนของโคดาย 

43 15.35 0.98 
16.95** 0.000 

การเรียนรู้แบบปกติ 43 11.30 1.19 
**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิด 
การสอนของโคดาย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.35 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.98 สำหรับนักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
11.30 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.19 ดังนั้นนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดการสอนของโคดาย  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้  
 4. การเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนรู้ เรื่อง การอ่าน
โน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดายกับการสอนแบบปกติ ได้ดังตารางท่ี 3 
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ตารางที่ 3 เปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล  
 ตามแนวคิดการสอนของโคดายกับการเรียนรู้แบบปกติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

ความพึงพอใจ 
การเรียนรู้ตามแนวคิด
การสอนของโคดาย 

การเรียนรู้แบบปกติ 
t-test Sig. 

x ̅ S.D. x ̅ S.D. 
ด้านสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ 4.53 0.49 3.88 0.84 4.31** .000 
ด้านการเรียนการสอน 4.74 0.48 4.23 0.88 3.28** .000 
ด้านส่ือ / นวัตกรรมการสอน 4.69 0.50 3.81 0.99 5.31** .000 
ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 4.74 0.43 4.30 0.87 2.92** .000 

รวม 4.68 0.39 4.05 0.71 3.95** .000 
**มีนัยสำคัญระดับทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
 จากตารางที ่ 3 พบว่า นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ที ่เร ียนเรื ่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล  
ตามแนวคิดการสอนของโคดาย มีความพึงพอใจโดยรวมมากกว่านักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า นักเรียน
ท่ีเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนของโคดาย มีความพึงพอใจโดยรวมมากกว่านักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้
แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกด้าน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิด
การสอนโคดาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา สังกัดสำนักงานเขต 
บางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร สามารถนำมาอภิปรายผล ได้ดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนโคดาย สำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพร้อยละ 76.74 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีต้ังไว้ เนื่องจากผู้วิจัยได้
สร้างชุดการสอนอย่างเป็นระบบ โดยการศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี ่ยวกับการสร้างชุดการสอน 
วิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหา หลักสูตร ซึ่งนำมาจัดทำชุดการสอนวิชา ดนตรี -นาฏศิลป์ เรื่อง การอ่านโน้ต
ดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนโคดาย มีการลำดับเนื้อหาการเรียนจากง่ายไปสู่เนื้อหาท่ียาก เน้นทักษะการ
ปฏิบัติการขับร้อง การเคลื่อนไหวตามจังหวะ ซึ่งมีแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบคล้ายเกม  
ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ในแต่ละลำดับขั้นให้มากที่สุด ซึ่งในแต่ละครั้งก่อนเริ่มเรียน
เนื้อหาจะเริ่มจากขั้นตอนการฟังเพื่อให้นักเรียนรับรู้ถึงระดับเสียง ท่องทำนอง และจังหวะของบทเพลงท่ีจะเล่า
เรียน หลังจากท่ีได้เรียนเนื้อหา นักเรียนจะต้องเข้าร่วมกิจกรรมการฝึกปฏิบัติในแต่ละครั้งโดยเน้นการปฏิบัติใน
รูปแบบกลุ่ม ใช้วิธีการฝึกฝน กระทำซ้ำ ๆ จนมัดกล้ามเนื้อและกระบวนการจดจำรับรู้จนสามารถปฏิบัติได้ 
และนำความรู้ ทักษะด้านดนตรีไปใช้ในกระบวนการแสดงต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ สำหรับการวิจัยในครั้งนี้
จะเห็นได้ว่าทักษะการปฏิบัติระหว่างเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อยู่ในเกณฑ์ร้อยละ 77.28 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์
ท่ีดี จะเห็นได้ว่านักเรียนสามารถปฏิบัติได้ดีกว่าการสอบข้อเขียน และท่ีสำคัญท่ีสุด ในกระบวนการจัดกิจกรรม
หรือนอกเหนือจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 สามารถใช้ชุดการสอน
ประกอบการเรียนรู้ในรูปแบบ On Site, Online, OnDemand และ On hand ได้ และท่ีสำคัญท่ีสุด นักเรียน
สามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ี ทุกเวลา ท้ังในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา สะดวกต่อการพกพา ยึดหลักการเรียนรู้
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ไม่ได้เกิดขึ้นเพียงแค่ในห้องเรียนหรือสถานศึกษาเท่านั้น ซึ ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของจิระพงษ์  
ปะกาโส (2562) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื ่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื ่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตาม
แนวคิดของโคดาย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม ผลการวิจัยพบว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของโคดาย มีค่าเท่ากับ 86.06 / 88.00 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะทางดนตรีสูงขึ้น 
 2. ความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการ
สอนของโคดาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ค่าความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ 
เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 เท่ากับ 
0.5735 (E.I.) ซึ่งสูงกว่าสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนของโคดาย ได้มีการ
ลำดับเนื้อหา ขั้นตอนจากง่ายไปยาก เน้นการปฏิบัติระหว่างเรียนเพื่อให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้มากท่ีสุด โดยเริ่มจากการรับฟังบทเพลง การเรียนเนื้อหา สรุปเนื้อหา ฝึกฝน ฝึกซ้อม และนำความรู้
ไปใช้ในกิจกรรมต่อไป ในกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดโคดาย จะเน้นการขับร้อง การเคลื่อนไหวร่างกาย  
การใช้สัญลักษณ์แทนตัวโน้ตและอัตราจังหวะต่าง ๆ ซึ่งส่ิงเหล่านี้เป็นการเรียนรู้จากส่ิงท่ีใกล้ตัวผู้เรียนมากท่ีสุด 
และใช้ชุดการสอนประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดการสอนประกอบด้วย เนื้อหา ใบความรู้ แบบฝึกหัด  
ส่ือมัลติมีเดีย ได้มีการออกแบบชุดการสอนให้มีสีสันท่ีสวยงาม ช่วยสร้างแรงจูงใจในการสอน มีเนื้อหาท่ีเข้าใจ
ง่ายตามลำดับความยาว รวมทั้งรูปภาพประกอบเนื้อหาส่วนต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมกับการพัฒนาการตาม
ช่วงวัยของผู้เรียน ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของนิตยา ลิ่มสนิท (2560) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื ่อง  
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้มัลติมีเดียเพื่อพัฒนาความสามารถด้านดนตรีสากลตามแนวคิดโคดาย สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนธีราศรมสุราษฏร์ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มัลติมีเดียเพื่อพัฒนาความสามารถด้าน
ดนตรีสากลตามแนวคิดโคดาย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และค่าดัชนี
ประสิทธิผลทางการเรียนของนักเรียน มีค่า 0.51 หรือร้อยละ 51 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนเรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล 
ตามแนวคิดการสอนของโคดาย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนรู้ด้วยวิธีแบบปกติอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เนื่องจากชุดการสอนวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ เรื่อง 
การอ่านโน้ตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย มีการลำดับเนื้อหาการเรียนจากง่ายไปสู่เนื้อหาท่ียาก 
เน้นทักษะการปฏิบัติ เช่น การขับร้อง การเคลื่อนไหวตามจังหวะ ซึ่งมีแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
รูปแบบคล้ายเกม เพื่อให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ในแต่ละลำดับขั้นให้มากท่ีสุด ซึ่งในแต่ละ
ครั้งก่อนเริ่มเรียนเนื้อหาจะเริ่มจากขั้นตอนการฟังเพื่อให้นักเรียนรับรู้ถึงระดับเสียง ท่องทำนอง และจังหวะ
ของบทเพลงท่ีจะเล่าเรียน จนถึงขั้นฝึกฝน ฝึกซ้อม ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการกลุ่มร่วมกัน ฝึกฝนกระทำซ้ำ ๆ จน
สามารถปฏิบัติได้ และนำไปใช้ในการปฏิบัติการแสดงหรือเชื ่อมโยงความรู้ต่อไป รวมถึงชุดการสอนที่ใช้
ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีสื่อ เนื้อหา สีสันที่สวยงาม สามารถดึงดูดความสนใจในการเรียนรู้ได้อย่างดี
เย่ียม ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของชัยวัฒน์ เกษจันทร์ (2563) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากลตามแนวคิดการสอนของโคดายท่ีมีต่อผมสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนไซยาวิทยา ผลการวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนหลังการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ที ่เร ียนเรื ่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล  
ตามแนวคิดการสอนของโคดาย มีความพึงพอใจโดยรวมมากกว่านักเรียนที่ได้เรียนรู้วิธีแบบปกติ อย่างมี
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นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า นักเรียนท่ี
เรียนรู้ตามแนวคิดการสอนของโคดาย มีความพึงพอใจโดยรวมมากกว่านักเรียนท่ีได้เรียนรู้ในรูปแบบปกติอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกด้าน จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นทักษะการปฏิบัติ การมีส่วน
ร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ส่งผลให้นักเรียนมีความสนุกสนานกับรูปแบบกิจกรรมท่ีได้จัดขึ้น รวมถึงชุดการสอน
สามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียน สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ สามารถพกพาได้สะดวก นำไปทบทวนความรู้
ได้ทุกท่ี ทุกเวลา ซึ่งการออกแบบชุดการสอนท่ีสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ สามารถใช้ประกอบการเรียนใน
รูปแบบ On Site, Online และ On hand ช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึ ้น ซึ ่งมีความ
สอดคล้องกับงานวิจัยของนิตยา ลิ่มสนิท (2560) ได้ทำงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
มัลติมีเดียเพื่อพัฒนาความสามารถด้านดนตรีสากลตามแนวคิดโคดาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนธีราศรมสุราษฏร์ มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโคดาย อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช ้
 1. จากการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ตามแนวคิดการสอนของโคดายนั้น  
มีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น ดังนั้นครูควรชี้แจงให้นักเรียนได้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการใช้ และจักเกิดประโยชน์
อย่างไรต่อผู้เรียนหลังจากการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนได้เสร็จส้ินตามกระบวนการ เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติตาม
คำแนะนำวิธีการเรียนรู้แบบถูกต้อง 
 2. การจัดการเรียนรู้ในจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีมีเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ค่อนข้างยาก ซับซ้อน
นั้น ครูผู้สอนควรมีการวางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และนำสื่อหรือเทคนิคต่าง ๆ นำมาใช้ควบคู่กับ
กระบวนการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน รวมถึงการใช้วิธีการเสริมแรงเข้ามาช่วยในกระบวนการเรียนรู้ 
 3. ควรมีการนำทฤษฎีแนวคิดการสอนดนตรีของโซลตาน โคดาย มาปรับใช้ในการจัดกิจกรรม  
การเร ียนร ู ้ ให ้เหมาะสมก ับผ ู ้ เร ียน โดยผู ้สอนควรคำนึกถ ึงอ ุปกรณ์การจัดก ิจกรรม ความพร ้อม  
และสภาพแวดล้อมให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้ วิชาดนตรี ตามแนวคิดการสอนของโคดาย เพื่อส่งเสริม  
การเรียนรู้ในรายวิชาอื่น ๆ เช่น วิชาดนตรีไทยและวิชานาฏศิลป์ ซึ ่งจะสามารถพัฒนาทักษะการปฏิบัติ  
การฝึกฝน และการนำทักษะไปปรับใช้ในด้านต่าง ๆ ได้ต่อไป 
 2. ควรมีการเปรียบเทียนวิธีการจัดการเรียนรู้ วิชาดนตรี ตามแนวคิดการสอนของโคดาย กับวิธีการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดและวิธีการอื่น ๆ 
 3. ควรมีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้ วิชาดนตรี ตามแนวคิดการสอนของโคดาย กับนักเรียน 
นักศึกษา และบุคคลอื่น ๆ ท่ีต้องการศึกษา ทุกระดับการศึกษา เพื่อพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ
การพัฒนาการตามช่วงวัยในแต่ละระดับการศึกษา 
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