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บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื ่องนี ้มีว ัตถุประสงค์เพื ่อ 1) ศึกษาผลการพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี ่ปุ่น 
ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที ่กำหนดร้อยละ 70 โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้ร ูปภาพเป็นสื ่อของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน   เดชะปัตตนยานุกูล 2) ศึกษาความคงทนในการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ ่น โดยใช้
เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล และ 3) 
ศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล ท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์
ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง ประชากรเป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4/9 ที่เลือกเรียนรายวิชาภาษาญี่ปุ่น จำนวน 8 คน เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย 1) แบบฝึก
ทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบ และ 4) แบบสอบถามเจตคติ สถิติ
ท่ีใช้ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  ผลการวิจัยพบว่า  
 1) ผลการพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นโดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นสื่อของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล มีผลสัมฤทธิ์ร้อยละ 81.87 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด
ร้อยละ 70  2) ความคงทนในการจำของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล หลังจากใช้
แบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี ่ปุ ่น 2สัปดาห์ มีผลสัมฤทธิ ์ร ้อยละ 66.25 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด         
ร้อยละ 60  3) เจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล ท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการ
จำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ โดยรวมอยู่ในระดับดี 
 
คำสำคัญ : ภาษาญี่ปุ่น, เทคนิคช่วยจำ, รูปภาพ, โรงเรียนเดชปัตตนยานุกูล 
 
Abstract 
 The objectives of this research were: 1)  To study the results of development of 
memorizing Japanese vocabulary by using a picture mnemonic technique image as media 
model of the secondary year 4 students, Dechapatanayanukul School. 2)  To study the 
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retention of memorizing Japanese Vocabulary by using a picture mnemonic technique of 
Mathayomsuksa 4 students in Dechapatanayanukul School, and 3) To study students' attitudes 
towards using the Japanese Vocabulary Memorized Exercise of Mathayomsuksa 4 students in 
Dechapatanayanukul School. It is a quasi-experimental research. The population is 8 students 
in Grade 4/ 9 who choose to study Japanese language courses. The tools used include 1) 
Japanese vocabulary skills exercise 2)  Learning management plan 3)  Test and 4)  Attitude 
questionnaire. The statistics used were percentage, mean, and standard deviation. 
  The results showed that  
 1) The results of improving skills in memorizing Japanese vocabulary by using picture-
mediated mnemonic techniques of Mathayomsuksa 4 students at Dechapatanayanukul School 
Achievement was 81. 87 percent, higher than 70 percent. 2)  Memory persistence of 
Mathayomsuksa 4 students at Dechapatanayanukul School After using the practice of 
memorizing Japanese vocabulary skills Achieved 66. 25 percent higher than the specified by 
60 percent, 3)  Attitudes of Mathayom Suksa 4 students at Dechapatton School Yanukul 
towards the practice of memorizing Japanese vocabulary skills by using image-mediated 
mnemonic techniques Overall, it's at a good level. 
 
Keywords: Japanese vocabulary, Mnemonic technique, Image as Media, Dechapattanayanukun School 
 
บทนำ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เป็นหลักสูตร
ท่ีมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
และ ได้ระบุกลุ่มสาระการเรียนรู้ท้ังหมด 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2551 ฉบับปรับปรุง 2560 ออนไลน์: 2561) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ กำหนดให้เรียนตลอด
หลักส ูตรแกนกลางการศ ึกษาข ั ้นพื ้นฐาน พ.ศ.2551ฉบับปร ับปร ุง  2560 คือ ภาษาอ ังกฤษ ส ่วน
ภาษาต่างประเทศอื่น เช่น ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุ่น อาหรับ บาลี และกลุ่มภาษาประเทศเพื่อนบ้าน 
หรือภาษาอื่นๆ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ประกอบด้วย 4 สาระได้แก่ สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร สาระท่ี 2 ภาษาและวัฒนธรรม สาระท่ี 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระอื่น และ สาระท่ี 4 ภาษา
กับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก  
  โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาญี่ปุ่นเป็นภาษาต่างประเทศที่เข้ามามีบทบาทสำคัญในและประเทศไทย 
ในช่วงเวลาประมาณ 80 ปีที่ผ่านมา เริ่มมีการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่นในประเทศไทยขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2480 ท่ี
โรงเรียนมัธยมศึกษาวัดบพิธพิจิตร ต่อมาได้เปลี่ยนชื่อโรงเรียนเป็นโรงเรียนมัธยม ศึกษาวัดบพิตรพิมุข 
(Yoshikazu Matsui, 1999) และเพิ่มจำนวนสถานศึกษาท่ีสอนภาษาญี่ปุ่นมากข้ึนเรื่อย ๆ ในปัจจุบัน ท้ังระดับ
ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษาทั่วประเทศ สำหรับการสอนภาษาญี่ปุ่นในโรงเรียน
เดชะปัตตนยานุกูล เริ ่มแรกเมื่อ พ.ศ. 2555 ได้เปิดเป็นวิชาเลือกสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาต้นและ
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มัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อตอบสนองต่อนโยบายประเทศที่เป็นหนึ่งในสมาชิกสมาคมประชาชาติในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ (Association of South East Asia) หรืออาเซียน (ASEAN) ซึ่งเป็นสมาคมท่ีจัดต้ังขึ้นเพื่อให้
เกิดความร่วมมือ 3 ด้าน คือ ด้านการเมืองและความมั่นคง ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคมและวัฒนธรรม 
ซึ ่งต ่อมาในปี พ.ศ. 2540 ประเทศ จีน ญี ่ป ุ ่น และเกาหลีใต้ ได้เข ้าร ่วมจึงเร ียกว ่า อาเซ ียน + 3 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) ดังนั้น การเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่นในประเทศไทยจึงได้รับอิทธิพลดังกล่าว 
 ผู้วิจัยในฐานะครูผู ้สอนภาษาญี่ปุ ่นพบว่าปัญหาปัจจุบันในการเรียนภาษาญี่ปุ ่นของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล ที่เรียนภาษาญี่ปุ่น คือ นักเรียนมีปัญหาการจำคำศัพท์ ในการ
เรียนไวยากรณ์ รวมไปถึงเจตคติเชิงลบที่นักเรียนมีต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นด้วย อ้างจากคะแนนสอบของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล ตั้งแต่ปีการศึกษา 2562 – ปัจจุบัน ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 62 อยู่ในระดับปานกลาง 
  จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนวิชาภาษาญี่ปุ่น จึงสนใจ
ศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล เพื่อช่วยให้ผู ้เรียนสามารถ จดจำ อ่าน เขียน คำศัพท์
ภาษาญี่ปุ่น ได้ดีและคงทนนานยิ่งขึ้น 
  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลการพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็น
ส่ือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล ให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนดร้อยละ 70 
  2. เพื่อศึกษาความคงทนในการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล 
  3. เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล ที่มีต่อแบบฝึก
ทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ 
 

สมมติฐานการวิจัย 
  1.  ผลการพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น ก่อนและหลังเรียน โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้
รูปภาพเป็นส่ือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูลเป็นไปตามเกณฑ์หรือสูงกว่าเกณ
ร้อยละ 70 
  2.  ผลการศึกษาความคงทนในการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ
ของนักเรีนนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล เป็นไปตามเกณฑ์หรือสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็น
ส่ือ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล โดยกำหนดตัวแปรต้นและตัวแปรตาม ตาม
กรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 
 
 
 



528 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
วิธีการดำเนินวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนภาษาญี่ปุ่น ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล อำเภอเมืองปัตตานี จังหวัด ปัตตานี จำนวน 1 ห้องเรียน มี
นักเรียนท้ังหมด 8 คน และในการวิจัยครั้งนี้ศึกษาจากประชากรท้ังหมด 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย มีท้ังหมด 4 ชนิด ประกอบด้วย 
  1. แบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นโดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือสำหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล จำนวน 4 ชุด 
   - ฝึกทักษะท่ี 1 เรื่อง ฉันไปโรงเรียน 
   - ฝึกทักษะท่ี 2 เรื่อง ฉันเดินไปโรงเรียน 
   - ฝึกทักษะท่ี 3 เรื่อง ฉันกับเพื่อนไปโรงเรียน 
   - ฝึกทักษะท่ี 4 เรื่อง ฉันไปโรงเรียนสัปดาห์หน้า 
  2. แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 4 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 
   - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง ฉันไปโรงเรียน 
   - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง ฉันเดินไปโรงเรียน 
   - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง ฉันกับเพื่อนไปโรงเรียน 
   - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง ฉันไปโรงเรียนสัปดาห์หน้า 
  3. แบบทดสอบชุดฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นโดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล แบบเขียนตอบ ซึ่งใช้ในการทดสอบก่อน
เรียน หลังเรียน และหลังเรียนไป 2 สัปดาห์ โดยท้ังหมดเป็นชุดเดียวกัน 

การพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้
เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล 
ประกอบด้วย 3 ด้าน 1) ด้านตัวอักษร 2) ด้าน
คำศัพท์ และ3) ด้านไวยากร (ที่มา : รังสิมา เสวี 
2547 ผลของการเรียนโดยใช่ภาพประกอบ 3 แบบ
ท่ีมีต่อผลการเรียนและความคงทนในการจำคำศัพท์
ภาษาอ ั งกฤษท ี ่บกพร ่ องทางการได ้ย ิน  ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1) 

1.  ผลการพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น ก่อน
และหลังเรียน โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยา
นุกูลเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
2. ความคงทนในการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิค
ช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือของนักเรีนนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล เป็นไปตามเกณฑ์ร้อย
ละ 60 
 3.  เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียน
เดชะปัตตนยานุกูล ที่มีต่อแบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์
ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ 
อยู่ในระดับดี 
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  4. แบบสอบถามเจตคติที ่มีต่อชุดฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ ่นโดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้
รูปภาพเป็นสื่อสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูลที่มีค่าความเชื่อมั่นทั่งฉบับ
เท่ากับ 0.81 จำนวน 1 ฉบับ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลโดยการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนเดชะปัตตนายนุกูล จำนวน 8 คน มีข้ันตอนดังนี้ 
  1. ให้นักเรียนจำนวน 8 คนทำแบบทดสอบของแบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นโดยใช้รูปภาพ
เป็นสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล ใช้เวลาในการทดลอง 8 ชั่วโมง 4 ครั้ง
และบันทึกผลคะแนนไว้เป็นคะแนนระหว่างเรียนและหลังการทดลองเสร็จหลังเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้
ท่ี 1-4 ดังนี้ 
  - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง ฉันไปโรงเรียน 
   - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง ฉันเดินไปโรงเรียน 
  - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง ฉันกับเพื่อนไปโรงเรียน 
   - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง ฉันไปโรงเรียนสัปดาห์หน้า 
 2. ช้ีแจงวัตถุประสงค์และข้อตกลง ให้กับกลุ่มประชากรซึ่งเป็นนักเรียนระดับข้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/9 
ท่ีเลือกเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ทราบถึงวิธีการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการจำ
คำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นโดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ 
  3. ให้นักเรียนดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยครูผู้สอนใช้แบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นโดย
ใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น 
 4. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน หลังจากการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น
โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล และ
ทำแบบทดสอบอีกครั้งหลังจากผ่านไป 2 สัปดาห ์
 5. ให้น ักเร ียนตอบแบบสอบถามเจตคติของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่  4 โรงเร ียนเดชะ 
ปัตตนยานุกูล ท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น 
 6. นำคะแนนที ่ได้จากการทำแบบทดสอบของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนเดชะ 
ปัตตยานุกูลด้วยชุดการเรียนเรื่อง “การเดินทางภาษาญี่ปุ่น” มาวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ครั้งนี้ ผู้วิจัยจะแยกวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 1. การพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน วิเคราะห์โดย
การหาร้อยละค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  2. การทดลองความคงทนในการการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นลจากการทดสอบหลังเรียน 2 สัปดาห์ 
วิเคราะห์โดยการหาร้อนละค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน กำหนดเกณฑ์ที่ใช้พิจารณาความคงทน คือ 
หากค่าเฉล่ียหลังเรียน 2 สัปดาห์ มากกว่าร้อยละ 60 ของค่าเฉล่ียหลังเรียนถือว่ามีความคงทนในการจำ   
  3. เจตคติของนักเรีนนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น วิเคราะห์โดยหา ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และนำมาแปลความหมายตามเกณฑ์ดั้งนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2542) 
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  ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง  มีเจตคติอยู่ในระดับดีมาก 
  ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง  มีเจตคติอยู่ในระดับดี 
  ค่าเฉล่ีย 2.51 - 3.50  หมายถึง  มีเจตคติอยู่ในระดับปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง  มีเจตคติอยู่ในระดับพอใช้ 
  ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.50  หมายถึง  มีเจตคติอยู่ในระดับปรับปรุง 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการวิเคราะห์ทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นสื่อของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล แสดงข้อมูลดังตารางท่ี 1  
  
ตารางท่ี 1 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับแปลผลของคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 

คนที่ คะแนนสอบก่อนเรียน ร้อยละ คะแนนสอบหลังเรียน ร้อยละ การแปลผล 
1 5 25 17 85 มากขึ้น 
2 4 20 16 80 มากขึ้น 
3 3 15 15 75 มากขึ้น 
4 8 40 18 90 มากขึ้น 
5 7 35 18 90 มากขึ้น 
6 2 10 16 80 มากขึ้น 
7 1 5 15 75 มากขึ้น 
8 5 25 16 80 มากขึ้น 
 4.37 21.87 16.37 81.87 มากขึ้น 

 2.83 11.93 1.18 5.93 น้อยลง 
 
 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนสอบก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 21.87 คะแนน และคะแนนสอบหลัง
เรียนท่ีมีค่าเฉล่ียร้อย 81.87 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน(100%) แสดงให้เห็นว่าผลการพัฒนาทักษะ
การจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล คะแนนสอบหลังเรียนมีค่าเฉล่ียร้อยละ 81.87 คะแนน ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด
ร้อยละ 70 
 2. ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการจำหลังจากใช้แบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดย
เทคนิคช่วยจำใช้รูปภาพเป็นส่ือ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล หลังการทดสอบ
หลังเรียน 2 สัปดาห์ แสดงข้อมูลดังตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับการแปลผลของคะแนนสอบหลังเรียนภาษาญี่ปุ่น โดยใช้
เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 2 สัปดาห ์
 

คนที่ คะแนนสอบหลังเรียน ร้อยละ คะแนนสอบหลังเรียน  
2 สัปดาห์ 

ร้อยละ การแปลผล 

1 17 85 15 75 น้อยลง 
2 16 80 12 60 น้อยลง 
3 15 75 11 55 น้อยลง 
4 18 90 16 80 น้อยลง 
5 18 90 15 75 น้อยลง 
6 16 80 13 65 น้อยลง 
7 15 75 12 60 น้อยลง 
8 16 80 12 60 น้อยลง 
 16.37 81.87 13.25 66.25 น้อยลง 

 1.18 5.93 1.83 9.16 มากขึ้น 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 81.87 คะแนน และ คะแนนสอบหลัง
เรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์มีค่าเฉล่ียร้อยละ 66.25 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน (100%) แสดงให้เห็นว่า 
ความคงทนในการจำหลังจากใช้แบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล หลังการทดสอบหลังเรียน 2 สัปดาห์ คะแนนสอบหลังเรียนที่มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 
66.25 คะแนน แสดงให้เห็นว่า ความคงทนในการจำคำศัพท์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากใช้แบบ
ฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ ่นโดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้ร ูปภาพเป็นสื ่อสูงกว่าเกณฑ์ที ่กำหนด          
ร้อยละ 60 
 
 3. ผลการว ิเคราะห์เจตคติของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่  4 โรงเร ียนเดชะปัตตนยานุกูล  
ที่มีต่อแบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นสื่อ แสดงข้อมูลดัง
ตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับของเจตคติท่ีมีต่อการใช้แบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์
ภาษาญี่ปุ่นโดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ 
 

เจตคติ   ระดับ 
1. แบบฝึกทักษะเรื่องการเดินทางภาษาญี่ปุ่น มีเนื้อหาเข้าใจง่ายและน่าสนใจ 4.00 0.76 ดี 
2. บัตรคำของแบบฝึกทักษะเรื ่องการเดินทางภาษาญี่ปุ่น ความสวยงาม กระตุ้น
ความสนใจ 

4.31 0.83 ดี 

3. แบบฝึกทักษะเรื่องการเดินทางภาษาญี่ปุ่น มีความทันสมัยและเป็นปัจจุบัน 3.75 0.89 ดี 
4. แบบฝึกทักษะเรื่องการเดินทางภาษาญี่ปุ่น ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 4.00 0.93 ดี 
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5. แบบฝึกทักษะเรื่องการเดินทางภาษาญี่ปุ่น เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 4.13 0.83 ดี 
6. แบบฝึกทักษะเรื่องการเดินทางภาษาญี่ปุ่น มีความสะดวกในการใช้งานและเปิด
อ่านเนื้อหาได้ตามความสะดวก 

4.13 0.83 ดี 

7. แบบฝึกทักษะเรื่องการเดินทางภาษาญี่ปุ่น ช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหา
ได้ดี 

4.13 0.83 ดี 

8. แบบฝึกทักษะเรื่องการเดินทางภาษาญี่ปุ่น มีการเรียงลำดับเนื้อหายากง่ายอย่าง
เหมาะสม นำไปใช้ได้จริง 

4.63 0.52 ดีมาก 

9. แบบฝึกทักษะเรื่องการเดินทางภาษาญี่ปุ่น ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะจำคำศัพท์
เพิ่มมากขึ้น 

3.75 0.89 ดี 

10. แบบฝึกทักษะเรื่องการเดินทางภาษาญี่ปุ่นมีเกณฑ์การประเมินที่เหมาะสมกับ
ผู้เรียน 

3.88 0.64 ดี 

รวม 4.05 0.13 ดี 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่าของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล ที่เรียน
ภาษาญี่ปุ่นมีเจตคติต่อแบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับดี ( = 4.05) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีมีเจตคติดีมากได้แก ่แบบฝึกทักษะเรื่อง
การเดินทางภาษาญี่ปุ ่น มีการเรียงลำดับเนื้อหายากง่ายอย่างเหมาะสม นำไปใช้ได้จริง สำหรับช้อที่เหลือ
นักเรียนมีเจตคติอยู่ในระดับดี 
 
สรุปผลการวิจัย  
 1) ผลการศึกษาการพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็น
ส่ือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล พบว่า มคีะแนนสอบหลังเรียนมีค่าเฉล่ียร้อย
ละ 81.87 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดร้อยละ 70  
 2) ผลการศึกษาความคงทนในการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล หลังการเรียน 2 สัปดาห์ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 
66.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดร้อยละ 60 

3) เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล ที่มีต่อแบบฝึกทักษะการจำ
คำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือ โดยรวมอยู่ในระดับดี 
  
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้
รูปภาพเป็นส่ือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. ผลการพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น ก่อนและหลังเรียน โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้
รูปภาพเป็นส่ือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล พบว่า สามารถช่วยทำให้จำได้ดี
ยิ่งขึ้น คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่า เกณฑ์ที่กำหนดไว้ที่ร้อยละ 70 ทั้งนี้เนื่องมาจากแบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้น
สามารถช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการจำ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สารนิช พละปัญญา (2556) ซึ่งพบว่า ผล
การเรียนตัวอักษรคันจิโดยใช้เทคนิคจินตภาพคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน การเรียนการสอนโดย
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ใช้เทคนิคจินตภาพสามารถช่วยให้จำคันจิได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้งานวิจัยของ ปิยภาณี หนูนุ่น และคุณัชญ์ สม
ชนะ (2563) พบว่า ผู้เรียนหลักจากใช้ชุดฝึกทักษะสามารถจดจำคำศัพท์ได้มากขึ้น และมีค่าเฉล่ียสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีในนัยสำคัญในระดับสถิติท่ีระดับ 0.5  
  2. ความคงทนในการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นสื่อของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล พบว่า อยู่ในระดับที่มีความคงทน ตามเกณฑ์ร้อยละ 60 
หลังจากทดสอบหลังเรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์ อยู่ท่ีร้อยละ 66.25 แสดงว่าเมื่อผู้เรียนได้ฝึกทักษะการจำแบบใช้
รูปภาพเป็นส่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความคงทนในการจำ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สารนิช พละปัญญา (2556) ซึ่ง
พบว่า ความคงทนในการเรียนตัวอักษรคันจิโดยใช้เทคนิคจิตภาพคิดเป็นร้อยละ 97.52 โดยมีนักเรียนจำนวน 
8 คนได้คะแนนสอบหลังเรียน 3 สัปดาห์ น้อยกว่าคะแนนสอบหลังเรียน แต่เมือคำนวณเป็นร้อยละแล้วยัง
มากกว่าร้อยละ 80 ของคะแนนสอบหลังเรียนจึงถือว่าจำได้นาน นอกจากนี้สอดคล้องกับ ธีร์วรา ปลา
ตะเพียนทอง และภัทร์ธีรา เทียนเพิ่มพูน (2563) พบว่า ความคงทนในการเรียนรู้คำศัพท์หลังจากเรียนไปแล้ว 
2 สัปดาห์ โดยการใช้เทคนิคช่วยจำ ร่วมกับสมุดภาพคำศัพท์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 โรงเรียน
อน ุบาลนครปฐมไม ่แตกต ่างก ับ  การทดสอบหล ัง เร ียน อย ่างไรก ็ตามผลการว ิจ ัยคร ั ้ งน ี ้พบว่ า  
มีนักเรียนคนที่ 3 เพียงคนเดียวที่มีค่าเฉลี่ยความคงทนร้อยละ 55 ซึ ่งต่ำกว่าเกณที่กำหนดไว้ร้อยละ 60 
เนื่องจากผู้เรียนป่วยและได้ลาการเรียน จึงทำให้ได้คะแนนน้อยกว่าเกณท่ีกำหนด 
  3. เพ ื ่ อศ ึกษาเจตคต ิของน ัก เร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี ่  4 โรง เร ียนเดชะป ัตตนยาน ุกูล  
ที ่มีต่อแบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี ่ปุ ่น โดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้ร ูปภาพเป็นสื ่อ  พบว่า  
อยู่ในระดับดีมาก โดยนักเรียนส่วนใหญ่เห็นว่ามีการเรียงลำดับเนื้อหา ยากง่ายอย่างเหมาะสม นำไปใช้ได้จริง 
มีความทันสมัยและเป็นปัจจุบัน เหมาะสมกับระดับของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะจำคำศัพท์เพิ่มมาก
ขึ ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ สารนิช พละปัญญา (2556) พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เห็นว่าวิธ ีนี ้ทำให้
จินตนาการและสร้างเรื่องราวขึ้นมาช่วยในการจำก็มีความน่าสนใจ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ ธีร์วรา ปลา
ตะเพียนทอง และภัทร์ธีรา เทียนเพิ่มพูน (2563) พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนอนุบาลนครปฐมที ่ม ีต ่อการเรียน ภาษาอังกฤษโดยเทคนิคช่วยจำร่วมกับสมุดภาพคำศัพท์  
โดยภาพรวมทั้งหมดมีระดับความคิดเห็น เห็นด้วยมากท่ีสุด 
 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะการนำผลวิจัยไปใช้ 
  1. แบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นโดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือสามารถนำไปใช้
เป็นตัวอย่าง แล้วให้นักเรียน ดูคำศัพท์ท่ีมีรูปภาพประกอบและสร้างประโยคเอง 
  2. แบบฝึกทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นโดยใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นสื่อสามารถใช้ใน
รายวิชาท่ีต้องเน้นการใช้ความจำได้ 
  ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการเปรียบเทียบการใช้เทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นส่ือกับวิธีอื่น ๆ 
  2. ควรมีการพัฒนาทักษะการจำเทคนิคช่วยจำแบบใช้รูปภาพเป็นสื่อในกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ 
ในหน่วยการเรียนรู้ ระดับช้ันหรือภาษาอื่น ๆ 
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