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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้ได้ทำการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
5 ขั้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาเรื่อง
กระแสไฟฟ้าไหลผ่านขดลวดในรายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  โรงเรียนทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช จำนวน 40 คน โดยหลังจากการทดลองการจัดการเรียนรู้แล้วได้ทำการประเมินให้คะแนน
ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนในขั้นตอนต่าง ๆ ของกระบวนการจัดการเรียนรู้  และยังได้ทำการประเมิน
ความพึงพอใจของประเด็นต่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยคะแนนที่ได้จะนำไปเปรียบเทียบกับ เกณฑ์
คะแนนเฉลี่ย 5 ระดับ ผลการวิจัยพบว่า  (1) นักเรียนมีทักษะในการแก้ปัญหาเพิ่มสูงขึ้นทุกขั้นตอนตามท่ี
ผู้สอนที่กำหนดให้ โดยก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนอยู่ใน
ระดับดีมากร้อยละ 7.5 ระดับปานกลาง ร้อยละ 45.0 ระดับน้อยร้อยละ 45.0 และระดับควรปรับปรุงร้อยละ 
2.5 คะแนนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ท่ีอยู่ในระดับดีมากเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 17.5 ระดับดีเพิ่มขึ้นเป็นร้อย
ละ 50.0 และระดับปานกลางเป็นร้อยละ32.5 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาทักษะในการแก้ปัญหาตามขั้นของการ
จัดการเรียนรู้ พบว่าขั้นตอนที่นักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นมากที่สุดคือ แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหามีค่าเพิ่มข้ึน
ร้อยละ 33.5 ขั้นการออกแบบวิธีการแก้ปัญหามีค่าเพิ่มขึ้นร้อยละ 31.1 ขั้นทดสอบประเมินผลและปรับปรุง
แก้ไขเพิ่มขึ้นร้อยละ 29.0 ขั้นระบุปัญหาหรือสถานการณ์เพิ่มขึ้นร้อยละ 25.0 ขั้นนำเสนอวิธีการแก้ปัญหา
เพิ่มขึ้นร้อยละ 25.0 และขั้นวางแผนดำเนินการแก้ปัญหาเพิ่มขึ้นร้อยละ 24.8 (2) ผลการประเมินความพึง
พอใจของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนว
สะเต็มศึกษา มีค่าเฉล่ียเป็น 4.24 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็น 0.75 ซึ่ง อยู่ในระดับมาก  

คำสำคัญ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น, การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา, ทักษะการ
แก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ 
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Abstract 
This research investigated an integrated learning management method using a 5-step 

inquiry-based learning management system combined with a STEM-based learning 
management system. The objective was to develop problem-solving skills about electric 
current flowing through the coil in the physics subject of Mathayomsuksa 6 students at Thung 
Song School. Nakhon Si Thammarat Province, for 40 students. After the learning management 
experiment, students' problem-solving skills were assessed at different stages of the learning 
management process and also evaluated the satisfaction of various issues used in learning 
management. The obtained scores will be compared with the 5-level average score criteria. 
The results show that (1) Students have increased problem-solving skills at every step as 
assigned by the teacher. Before being managed to learn The student's problem solving ability 
scores were 7.5% very good, 45.0% moderate, 45.0% low, and 2.5% should be improved. After 
applied this technique, the high level problem solving skills were obtained. There was very 
good level increased to 17.5%, the good level increased to 50.0% and the moderate level 
was 32.5%. In addition, when considering problem-solving skills according to the stages of 
learning management. It was found that the step in which the students' scores are increased. 
The concept related to the problem increased by 33.5%, the problem-solving design stage 
increased by 31.1%, the testing, evaluation and improvement stage increased by 29.0%, the 
identification of problems or situations increased by 25.0%, the proposing solutions increased 
by 25.0% and the planning to implement solutions increased by 24.8%. (2) The results of the 
satisfaction assessment of the students after receiving the 5-step search-based learning 
management in conjunction with the STEM-based learning management show that mean 
value was 4.24 and the standard deviation was 0.75, which was in a high level. 

Keyword: 5-step inquiry-based learning management, STEM-based learning management, 
Science problem solving skills. 
 
บทนำ 
 วิทยาศาสตร์มีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจำวัน การทำงาน การประกอบอาชีพ ตลอดจนถูก
นำองค์ความรู้มาต่อยอดเป็นพื้นฐานในการพัฒนาเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้ที ่อำนวยความสะดวก การ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยปกติเน้นการใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีแนวทางในการจัดกิจกรรม
เพื่อให้ผู ้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกการคิด การบันทึกข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล รวมไปถึงการลงข้อสรุปข้อมูล
เปรียบเทียบกับทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานของวิทยาการนั้น ๆ วิชาฟิสิกส์เป็นแขนงหนึ่งในวิชาวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็น
วิชาท่ีใช้ในการอธิบายเหตุการณ์หรือพฤติกรรมต่าง ๆ ของสรรพส่ิงในธรรมชาติซึ่งต้องการความเข้าใจและการ
นำองค์รวมของความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันเพื่อให้เกิดประโยชน์ในการดำรงชีวิต สามารถให้ผู้เรียน
คิดค้นนวัตกรรม เครื่องมือ เครื่องใช้และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้ 
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 การจัดการเรียนรู้สำหรับการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์นั้นโดยพื้นฐานมักจะใช้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นซึ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยประกอบด้วยขั้นตอนท่ีสำคัญ คือ 1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการกระตุ้นความ
สนใจของนักเรียนเพื่อนำเข้าสู่เนื้อหา 2) ขั้นสำรวจและค้นหา เป็นขั้นที่ให้นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูล 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นการวิเคราะห์และสรุปผลจากข้อมูลที่ได้ 4) ขั้นขยายความรู้ 
เป็นการนำความรู้ท่ีได้ไปเช่ือมโยงหรืออธิบายเหตุการณ์อื่น ๆ และ 5) ขั้นประเมิน เป็นการประเมินนักเรียนใน
ด้านต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) 

แต่สภาพการจัดการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนทุ่งสง ท่ีใช้การ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะ 5 ขั้นเพียงวิธีเดียวยังไม่ประสบความสำเร็จในบางเนื้อหาวิชาโดยเฉพาะเรื่อง
ไฟฟ้าและแม่เหล็กเนื่องจากเป็นเนื้อหาท่ีนักเรียนเข้าถึงได้ยากต่อกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และยังพบว่า
กระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียนโดยใช้ความรู ้เรื ่องดังกล่าวยังอยู ่ในระดับต่ำ อีกทั ้งมีความเข้าใจ
คลาดเคล่ือน ไม่สามารถสร้างองค์ความรู้และความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับเรื่องสนามแม่เหล็กจากกระแสไฟฟ้า
ผ่านลวดตัวนำได้ สาเหตุมักเกิดจากผู้เรียนได้รับความรู้จากการบรรยายไม่ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองจึงขาด
ทักษะกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลและทักษะต่าง ๆ เกี่ยวกับการต่อยอดประยุกต์ใช้จนทำให้เกิดเจตคติด้าน
ลบต่อรายวิชาและขาดแรงจูงใจในการเรียน  

การจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษาได้ถูกพัฒนาขึ้นมาจากนักวิชาการของศูนย์สะเต็ม
ศึกษาแห่งชาติ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  ซึ่งได้เผยแพร่และนำไปใช้ในการ
เรียนการสอนจริงในโรงเรียนนำร่องหลายโรงเรียน ผลการศึกษาพบว่า สามารถเสริมสร้างความรู้และทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ทางวิทยาศาสตร์เข้ากับ
ชีวิตประจำวันได้เป็นอย่างดี ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซึ้ง สามารถนำความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวัน อีกท้ังช่วยเสริมสร้างทักษะสำคัญต่าง ๆ ให้กับผู้เรียนท่ีสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงของสังคม
โลกและเป็นการเตรียมแรงงานเพื่อการส่งเสริมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศได้ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษามีลักษณะพื้นฐานเป็นการออกแบบ (Design based learning) 
มีช่ือเรียกอีกชื่อว่า กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design Process) มี 6 ข้ันตอนประกอบ
กันเป็นวงล้อหมุนกลับไปมาได้ โดย ขั้น 1) ระบุปัญหาหรือสถานการณ์ เป็นการทำความเข้าใจปัญหา วิเคราะห์
เงื่อนไขหรือข้อจำกัดของสถานการณ์ปัญหาเพื่อกำหนดขอบเขตของปัญหา ขั้น 2) รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ี
เกี ่ยวข้องกับปัญหา เป็นการรวบรวมข้อมูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ี
เกี่ยวข้องกับแนวทางการแก้ปัญหา ขั้น 3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เป็นการประยุกต์ใช้ข้อมูลและแนวคิดท่ี
เกี่ยวข้องเพื่อการออกแบบช้ินงาน หรือวิธีการในการแก้ปัญหาโดยคำนึงถึงทรัพยากรข้อจำกัดและเงื่อนไขตาม
สถานการณ์ที่กำหนด ขั้น 4) วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา เป็นการกำหนดลำดับขั้นตอนของการสร้าง
ช้ินงานหรือวิธีการ แล้วลงมือสร้างช้ินงานหรือพัฒนาวิธีการเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา ขั้น 5) ทดสอบประเมินผล
และปรับปรุงแก้ไข เป็นการทดสอบและประเมินการใช้งานของช้ินงาน โดยผลท่ีได้อาจนำมาใช้ในการปรับปรุง
และพัฒนาให้มีประสิทธิภาพอย่างเหมาะสมที่สุด   ขั้น 6) นำเสนอวิธีการแก้ปัญหาชิ้นงาน เป็นการนำเสนอ
แนวคิดและขั้นตอนการแก้ปัญหาของการสร้างช้ินงานหรือการพัฒนาวิธีการให้ผู้อื่นเข้าใจและได้ข้อเสนอแนะ
เพื่อการพัฒนาต่อไป  

จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยเลือกใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้นร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาในรายวิชาฟิสิกส์เรื่องสนามแม่เหล็กจากกระแสไฟฟ้าผ่านลวดตัวนำ 
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นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 โรงเรียนทุ่งสง เพื่อพัฒนาทักษะการการแก้ปัญหารายวิชาฟิสิกส์เรื ่อง
สนามแม่เหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟ้าผ่านลวดตัวนำแตกต่างจากก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้หรือไม่ คะแนน
ทักษะการแก้ปัญหาในรายวิชาฟิสิกส์หลังได้รับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาสูงกว่าคะแนนร้อยละ 65 หรือไม่อย่างไร และความพึงพอใจหลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับใด 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหารายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 
โรงเรียน  ทุ่งสง ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 5 ขั้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวสะเต็มศึกษา  
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
ความรู้ 5 ข้ันร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยนี้ได้มีกรอบแนวคิดและกระบวนการวิจัย โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
 1. ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษา กลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ในด้านสาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง 2560) คำอธิบายรายวิชา แล้วจึงนำมาจัดทำโครงสร้างรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้และเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้  

 2. จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสนามแม่เหล็กเกิดจากกระแสไฟฟ้าผ่านลวด
ตัวนำ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เป็นกระบวนการหลัก เริ่มต้นด้วย ขั้นสร้างความ
สนใจและขั้นสำรวจค้นหา จากนั้นจะผนวกกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้าแทรกระหว่างขั้นที่ 2 และ 3 
ของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ดังแสดงเป็นไดอะแกรมได้ดังภาพที่ 1 จากนั้นเมื ่อสิ ้นสุดกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมขั้นที่ 6 และการจัดการเรียนรู้ก็จะกลับมาดำเนินการต่อด้วยขั้นขยายความรู้ของการ
สืบเสาะต่อไป 

 
 

ภาพที่ 1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
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 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั ้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามี
รายละเอียดโดยสังเขปดังนี้ 

ขั้น 1 สร้างความสนใจ  
ครูสร้างความสนใจโดยการใช้คำถามเกี่ยวกับความรู้และการสร้างสนามแม่เหล็กท่ี
เช่ือมโยงในชีวีตประจำวัน 

  ขั้น 2 สำรวจและค้นหา 
ครูมอบหมายให้นักเรียนสืบค้นปรึกษาหารือเกี่ยวกับวิธีการ วัสดุ อุปกรณ์ การสร้างและ
การประยุกต์ใช้สนามแม่เหล็ก จากนั้นมอบหมายนักเรียนออกแบบและสร้างส่ิงประดิษฐ์
อุปกรณ์ดูดและจัดเก็บเศษเหล็กอย่างง่าย โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 
ขั้นตอน ดังนี้ 

    2.1 ระบุปัญหาหรือสถานการณ์ 
     ครูระบุสถานการณ์ปัญหาให้นักเรียนใช้ความรู้สร้างช้ินงาน 

 
   2.2 รวบรวมแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 
    นักเรียนรวมรวมแนวคิดท่ีได้สืบค้นมาก่อนหน้านี้ 

    2.3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
     นักเรียนออกแบบช้ินงานร่วมกันเพื่อใช้สร้างช้ินงานแก้ปัญหา 
    2.4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา 
     นักเรียนวิเคราะห์แบบและกำหนดแผนการสร้างช้ินงาน 
    2.5 ทดสอบประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา 
     นักเรียนนำช้ินงานท่ีสร้างเสร็จมาทดสอบแก้ปัญหา 
    2.6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา 

นักเรียนนำเสนอการพัฒนาชิ้นงานตั้งแต่แนวคิดการสร้าง การ
ออกแบบการทดสอบและประสิทธิภาพของการแก้ปัญหา 

  ขั้น 3 อธิบายและลงข้อสรุป 
   นักเรียนสรุปกิจกรรมท้ังหมดท่ีได้รับ 
  ขั้น 4 ขยายความรู้ 
   นักเรียนเสนอแนะแนวทางการพัฒนาและการประยุกต์ใช้ 
  ขั้น 5 ประเมินผล 
   ครูและนักเรียนร่วมกันสะท้อนผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
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3. ประเมินระดับความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ข้ันร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา  
4. ประเมินความพึงพอใจ 4 ด้านได้แก่ ด้านกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ด้าน
ส่ือการเรียนรู้ ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ  
5. สะท้อนผลหลังการจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ PLC (Professional Learning Community) 

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยพบว่ายก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวสะเต็มศึกษา (ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นเพียงวิธีเดียว) นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาแบ่งเป็นระดับพบว่า อยู่ในระดับมาก จำนวน 3 คน (ร้อยละ 7.50 ) ระดับปาน
กลาง จำนวน 18 คน (ร้อยละ 45.00 ) ระดับน้อย จำนวน 18 คน (ร้อยละ 45.00) และระดับควรปรับปรุง 
จำนวน 1 คน (ร้อยละ 2.50) ดังแสดงเป็นสัดส่วนดังภาพท่ี 2 (ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้) 

หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ันร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา พบว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนมีค่าเพิ่มขึ้นโดยมีค่าอยู่ในระดับดีมาก จำนวน 
7 คน (ร้อยละ 17.50) ระดับดี จำนวน 20 คน (ร้อยละ50.00) และระดับปานกลาง จำนวน 13 คน (ร้อยละ
32.50) ดังแสดงเป็นสัดส่วนดังภาพท่ี 2  

เมื่อพิจารณาทักษะในการแก้ปัญหารายข้ันตอนตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม พบว่าขั้นตอน
ที่นักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นมากที่สุด ได้แก่ 1. แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (เพิ่มขึ้นร้อยละ 33.50) 2. ขั้น
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (เพิ่มข้ึน ร้อยละ 31.13) 3.ขั้นทดสอบประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา 
(เพิ่มขึ ้นร้อยละ 29.00 ) 4.ขั ้นระบุปัญหาหรือสถานการณ์ (เพิ่มขึ ้นร้อยละ 25.00) 5. ขั ้นนำเสนอวิธีการ
แก้ปัญหา (เพิ่มข้ึนร้อยละ 25.00) 6. ขั้นวางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (เพิ่มข้ึน ร้อยละ 24.87) ดังแสดงใน
ภาพท่ี 3 ตามลำดับ  

 

ภาพที่ 2 ผลการประเมินทักษะในการแก้ปัญหาของนักเรียน  

ดี 7.50%

ปาน
กลาง

45.00%

พอใช้
45.00%

ควรปรบัปรงุ 2.50%

ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 

ดีมาก17.50%

ดี ๕๐% 

ปานกลาง
32.50%

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 



 
  วารสารวิชาการสถาบันวิทยาการจัดการแห่งแปซิฟิค                                ปีที่ 9 ฉบบัที่ 2  พฤษภาคม – สงิหาคม 2566 
 The Journal of Pacific Institute of Management Science                                        Vol.9 No.2 (2023) May - August 

     ************************************************************************************************************* 
 

456 

 

 

ภาพที่ 3 ค่าร้อยละของคะแนนทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน 
หลังจากจัดการเรียนรู้แล้วเสร็จผู้วิจัยได้ทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับเทคนิค

วิธีการที่ได้รับ 4 ด้านได้แก่ ด้านกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ด้านสื่อการ
เรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ได้รับ ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับ
การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั ้นร่วมกับการจัดการเรียนรู ้ตามแนวสะเต็มศึกษา ด้าน
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย 4.19 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย 4.26 ด้านสื่อการ
เรียนรู้มีค่าเฉลี่ย 4.19 ด้านประโยชน์ที่ได้รับมีค่าเฉลี่ย 4.31 และโดยภาพรวมความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ทุกด้านมีค่าเฉล่ียเป็น 4.24 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็น 0.75 ซึ่งความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   

ความพึงพอใจ 𝑥̅ S.D. การแปลความ 
ด้านท่ี1 ด้านกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.19 0.76 มาก 
ด้านท่ี2 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.26 0.76 มาก 
ด้านท่ี 3 ด้านส่ือการเรียนรู้ 4.19 0.75 มาก 
ด้านท่ี4 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 4.31 0.74 มาก 

รวม 4.24 0.75 มาก 
  

นอกจากนี้การวิจัยยังพบว่า บรรยากาศในชั้นเรียนขณะได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีดังกล่าว 
นักเรียนสามารถมีแนวคิดและทักษะในการออกแบบ สามารถเช่ือมโยงถึงค่าใช้จ่ายในการสร้างช้ินงาน สามารถ
ต่อวงจรและทดสอบได้ด้วยตนเอง และยังสามารถนำเสนองานได้อย่างดีเยี่ยม ดังแสดงเป็นตัวอย่างผลงาน
นักเรียนได้ดังภาพท่ี 4  
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ก่อนได้รบัการจดัการเรียนรู้ 45.13 44.75 47.00 46.38 46.13 49.00

หลงัได้รบัการจดัการเรียนรู้ 70.13 72.75 78.13 71.25 75.13 74.00

ร้อ
ยล

ะ

ค่าร้อยละของคะแนนทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน
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ภาพที่ 4 ประมวลภาพตัวอย่างผลงานและกิจกรรมในช้ันเรียน 

อภิปรายผลการวิจัย  

จากการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ เรื่องสนามแม่เหล็กจากกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน
ลวดตัวนำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา วิเคราะห์ผลการศึกษาพบว่าทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนโดยภาพรวม
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ที่อยู่ในระดับดีมากเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 17.5 ระดับดีเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 50.0 
และระดับปานกลางเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 32.5 โดย และเมื่อพิจารณาทักษะในการแก้ปัญหาตามข้ันตอนของการ
จัดการเรียนรู้ พบว่าขั้นตอนที่นักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นมากที่สุดคือ แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหามีค่าเพิ่มข้ึน
ร้อยละ 33.5 เป็นผลมาจากการใช้สถานการณ์หรือเหตุการที่เกิดขึ้นจริงรอบตัวนักเรียนและเป็นปัญหาท่ี
สอดคล้องกับความรู้ระดับชั้นของนักเรียน ส่วนขั้นการออกแบบวิธีการแก้ปัญหามีค่าเพิ่มขึ้นร้อยละ 31.1 ซึ่ง
เป็นผลมากจากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะปรับพื ้นฐานความเข้าใจวิทยาศาสตร์ที ่เกี ่ยวข้องกับ
สถานการณ์ปัญหานั้นๆ จึงทำให้นักเรียนสามารถนำความรู้มาออกแบบวิธีการแก้ปัญหาได้ทันที ในขั้นทดสอบ
ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขมีค่าเพิ่มขึ้นร้อยละ 29.0 เป็นผลมาจากเมื่อนักเรียนได้สร้างช้ินงานและทดสอบ
ด้วยตัวเองแล้วจะเข้าใจทั้งเนื้อหาทฤษฎีและชิ้นงานของตนมากขึ้น นอกจากนี้ขั้นระบุปัญหาหรือสถานการณ์
เพิ่มขึ้นร้อยละ 25.0 เป็นเหตุมาจากสถานการณ์ท่ีผู้สอนระบุก่อนทำกิจกรรมท่ีเป็นเรื่องใกล้ตัวกับนักเรียนและ
เป็นปัญหาที่พบได้ในชีวิตประจำวัน ทั้งนี้ขั้นนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาเพิ่มขึ้นร้อยละ 25.0 และขั้นวางแผน
ดำเนินการแก้ปัญหาเพิ่มขึ้นร้อยละ 24.8 อย่างไรก็ตามผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากท่ีวิจัยโดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับ
พอใจมาก มีค่าเฉลี่ยรวมทุกประเด็นเท่ากับ 4.24 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.75  โดยประเด็นที่มี
คะแนนสูงท่ีสุดคือ ด้านประโยชน์ท่ีได้รับมีค่าเฉล่ีย 4.31 แสดงให้เห็นถึงเจตคติของนักเรียนถึงวัตถุประสงค์ของ
การเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีมีเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 
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จากผลการวิจัยดังกล่าวและจากแนวคิดการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่บูรณา
การผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ากับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ข้ัน โดยการนำความรู้ทาง
ทฤษฎีที่เรียนไปใช้แก้ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกำหนด สงผลให้นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ต่าง ๆ ด้วย
ตนเองจากการค้นคว้าหาความรู้อย่างมีระบบและการลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งสอดคล้องกับวิชัดชณา จิตรักศิลป์ 
(2560) การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง แรง การ
เคลื่อนที่และพลังงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่พบว่า 1) การจัดการเรียนรู้
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู ้แบบสะเต็มศึกษาเรื ่อง แรง การเคลื ่อนที ่ และพลังงาน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 76.56/78.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้คือ 75/75 2) ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 และ 3) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 4) ความ
พึงพอใจของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบละเต็มศึกษาอยู่ในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด และสอดคล้อง
กับผลการศึกษาของฐายิกา ชูสุวรรณ (2560) ได้ศึกษาผลการสอนวิชาฟิสิกส์โดยใช้แนวทางการจัดการศึกษา
แบบสะเต็มเรื่อง แสงที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลางในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท่ีพบว่า 1) ทักษะกระบวนการ
ทางว ิทยาศาสตร ์ของน ักเร ียนช ั ้นม ัธยมศึกษาป ี ท่ี  5 โรงเร ียนม ัธยมศึกษาขนาดกลางในจ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยาท่ีเรียนภายใต้การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางการจัดการศึกษาแบบสะเต็ม หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวที่เรียน
ภายใต้การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางการจัดการศึกษาแบบสะเต็มหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  

จากผลการวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาเนื้อหาวิชาฟิสิกส์เรื่องสนามแม่เหล็กจากกระแสไฟฟ้า
ไหลผ่านลวดตัวนำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการจัดการเรี ยนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาส่งผลให ้

1. นักเรียนสามารถสืบค้นหาความรู้และรวบรวมแนวคิดในการแก้ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น 
2. นักเรียนสามารถเข้าใจปัญหาเชิงวิศวกรรมและสามารถเสนอแนวคิดในการแก้ปัญหาได้ 
3. นักเรียนมีความพึงพอใจในวิธีการจัดการเรียนรู้  บรรยากาศการเรียนรู้ สื ่อการเรียนรู้ และ

ประโยชน์ท่ีได้รับอยู่ในระดับสูง 
4. นักเรียนให้ความร่วมมือ เกิดความความสนใจ ตั้งใจใฝ่รู้ และกระตือรือร้นในการทำกิจกรรมการ

เรียนรู้เพิ่มขึ้น 
5. กระตุ้นผู้สอนใหม้ีความและเสียสละเวลาส่วนตัวเพื่อพัฒนาทักษะให้กับนักเรียนมากขึ้น 
6. ครูได้ทำหน้าท่ีเป็นพี่เล้ียง (Coach) ให้คำปรึกษา ช้ีแนะแนวทางการพัฒนาทักษะและช้ินงานของ

นักเรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ  

การสะท้อนผลหลังการจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ PLC 
Mentor: การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 5 ขั้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษาทำให้นักเรียนสามารถนำความรู้ทางทฤษฎีที่เรียนไปใช้แก้ปัญหาได้จริง ทำให้ผู้เรียนได้สรุปองค์ความรู้
ต่าง ๆ ด้วยตนเองผ่านการลงมือปฏิบัติ มีการค้นคว้าหาความรู้อย่างมีระบบ นำความรู้ทั้งทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดในชีวิตประจำวัน มีกระบวนการคิดอย่างมี
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เหตุผล อีกทั ้งนักเรียนเกิดความสุข สนุกสนานในการเรียนรู ้และทำกิจกรรม และผู ้เร ียนตื ่นเต้นและ
กระตือรือร้นมากขึ้น 

Buddy: เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีสนุกสนาน ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับครูผู้สอนและเพื่อนในกลุ่ม โดย
นักเรียนจะช่วยกันคิดและเรียนรู้ท่ีจะแก้ปัญหา มีความกล้าแสดงความคิดเห็น ผู้เรียนมีความสนใจในการลงมือ
ปฏิบัติมากกว่าการเรียนแบบบรรยายและคำนวณ  

ข้อเสนอแนะ 
จากการวิจัยพบว่าทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนจะเกิดขึ้นในกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

ซึ่งนักเรียนจะเกิดทักษะการแก้ปัญหาได้อย่างเป็นรูปธรรม ในแต่ละขั้นตอนผู้สอนควรสนับสนุนส่งเสริมให้
นักเรียนมีกิจกรรมดังนี้ 

1. ขั้นระบุปัญหาหรือสถานการณ์ นักเรียนมีความเข้าใจปัญหามากขึ้นเนื่องจากสถานการณ์ท่ีครูระบุ
ก่อนทำกิจกรรมซึ่งสถานการณ์ปัญหาควรเป็นเรื่องใกล้ตัวกับนักเรียนและเป็นปัญหาที่พบได้ใน
ชีวิตประจำวัน 

2. ขั ้นรวบรวมแนวคิดที ่เกี ่ยวข้องกับปัญหา นักเรียนควรได้นำความรู ้ที ่ได้ร ับจากผู ้สอนใน
กระบวนการสืบเสาะ 5 ขั้น อย่างครบถ้วนและนำมาใช้แก้ปัญหาได้อย่างตรงไปตรงมา 

3. ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เมื่อนักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหาและองค์ความรู้ที ่จะใช้ในการ
แก้ปัญหา นักเรียนต้องมีการถ่ายทอดแนวความคิดออกมาเป็นภาพร่างหรือแบบร่างได้อย่างเป็น
รูปธรรมก่อนลงมือสร้างช้ินงาน 

4. ขั้นวางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา เมื่อนักเรียนมีแบบร่างที่เป็นรูปธรรมแล้ว นักเรียนต้องวาง
แผนการสร้างและการดำเนินงานอย่างเป็นขั้นตอน 

5. ขั้นทดสอบประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา เมื่อนักเรียนสร้างชิ้นงานตามแบบ
เรียบร้อยแล้ว นักเรียนต้องนำชิ้นงานไปทดสอบและประเมินผลซึ่งเมื่อทดสอบแล้วเกิดปัญหา
หรือไม่ได้ผลตามท่ีออกแบบไว้ นักเรียนก็จะต้องกลับมาแก้ไขปรับปรุงท้ังแบบร่างและช้ินงาน จน
ได้การแก้ปัญหาตามวัตถุประสงค์ 

ในการทำวิจัยครั้งต่อไปในอนาคต ควรนำการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 5 ขั้นร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาบูรณาการกับเนื้อหาอื่น ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้กับตัวแปรอื่นได้ 
เช่น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นต้น และ 
ควรมีการนำไปวิจัยกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นต้น 
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