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การพัฒนาทักษะความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เร่ืองเสียง โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิค KWDL 
Enhancing the problem-solving skills of Mathayom 5 students in physics, 

specifically on sound, through the inquiry-based learning process combined 
with the KWDL technique.     

 

สุดารัตน์ ธีรพิสิฐ* เกศินี สุวรรณจินดา** และกฤษณะ สุขพันธ์** 
Sudarat Theerapisit , Kasinee Suwanjinda, and Kritsana Sukpan 

*,**,*** สาขาวิชาฟิสิกส์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
****โรงเรียนขนอมพิทยา อำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช** 

Physics Education Program, Faculty of Education Nakhon Si Thammarat Rajabhat University  
Khanompittaya School, KhanomDistrict, Nakhon Si Thammarat 

Email: sudarat_the@nstru.ac.th 

Received September 20, 2024 : Revised: August 30, 2025: Accepted: August 31, 2025 

 
บทคัดย่อ   
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์           
ก่อนเรียน และหลังเรียน เรื่องเสียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เมื่อมีการเรียนการสอนด้วยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบ
วิธีวิจัยแบบกึ่งทดลอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 ภาคเรียนที่ 2      
ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนขนอมพิทยา จำนวน 1 ห้องเรียน แผนการเรียนวิทย์ - คณิต จำนวน 36 คน         
ที่ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 เรื่องเสียง       
รายวิชาฟิสิกส์ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนขนอมพิทยา 2) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา รายวิชาฟิสิกส์ 4 เรื่องเสียง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก 3) แบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ 4 เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ
จำนวน 10 ข้อ  

ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง
เสียง โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรายวิชาฟิสิกส์ 4 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังใช้กระบวนการ
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จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่องเสียงโดยรวมอยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย=4.36, 
S.D.=0.34) 
 

คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้, เทคนิค KWDL, ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 
 

Abstract   
 This research Article were objectives of this research are: 1) to compare the 
problem-solving abilities in physics of Mathayom 5 students before and after learning about 
sound through an inquiry-based learning process combined with KWDL techniques, and 2) to 
assess student satisfaction with this learning approach. The study employed a quasi-
experimental design, with the sample consisting of 36 Mathayom 5/2 students from the 
Science-Math program at Khanom Pittaya School during the second semester of the 2023 
academic year, selected through purposive sampling. The research instruments included: 1) 
13 lesson plans designed using the inquiry-based method combined with KWDL techniques, 
instruction on sound for Mathayom 5 students; 2) a 20-item multiple-choice test to assess 
students' sound problem-solving skills; and 3) a 5-point Likert scale questionnaire to 
measure student satisfaction with their physics learning experience.  
 The findings indicated that the students' ability to solve physics problems related 
to sound significantly improved after using the inquiry-based learning process combined with 
KWDL techniques, with a significance level of .01. Additionally, student satisfaction with 
Physics 4 after utilizing this learning approach was rated at a generally good level. 
 

Keywords:  Inquiry-based learning management, KWDL techniques, ability to solve physics 
problems 
 

บทนำ  
 วิทยาศาสตร์เป็นสาขาวิชาที่ เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ต่าง ๆ และทุกสิ่งในชีวิตประจำวัน               
ทั้งความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและชีวิตความเป็นอยู่ของบุคคล เป็นพ้ืนฐานของกระบวนการคิดที่เป็นเหตุ  
เป็นผลนับเป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยยกระดับความเป็นอยู่ของประชาชน วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งใน
สังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์ เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพ
ต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ เครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออำนวยความสะดวกในชีวิต
(กรกนก ทาสีขาว, 2564) และการทำงาน เหล่านี้ล้วน เป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิด
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สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วย  ให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิด
สร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะ สำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดย  ใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  (ศตวรรษ        
เหล่าประเสริฐ , 2564) วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก  สมัยใหม่ซึ่ งเป็นสังคมแห่ งการเรียนรู้                    
(K knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมี
ความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์ สร้างสรรค์ขึ้น สามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (วราภรณ์ สารรัตน์, 2567) เพ่ือช่วยให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเป็น
รากฐานในการดำรงชีวิต พัฒนากระบวนการคิดและการแก้ไขปัญหา สู่การเรียนรู้และการพัฒนาที่ยั่งยืน  
(ชัญญานุช แย้มไสว, 2566)            
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) สำหรับสาระที่ 2 วิทยาศาสตร์
กายภาพ ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับวิชาฟิสิกส์ จำนวน 22 ตัวชี้วัด สำหรับนำไปสู่การออกแบบการเรียนรู้รายวิชา
พ้ืนฐานวิทยาศาสตร์กายภาพ ที่ผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนเป็นพ้ืนฐาน เพื่อให้สามารถนำความรู้และทักษะที่ได้ไป
ใช้ในการดำรงชีวิตหรือศึกษาต่อ (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ , 
2560) 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ วิชาฟิสิกส์นับว่าเป็นหัวใจสำคัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เพราะวิชาฟิสิกส์เป็นวิชาที่มุ่งเน้นให้ นักเรียนเกิดกระบวนการทางความคิด ความเข้าใจ และฝึกให้          
นักเรียนรู้จักคิดพิจารณาเหตุผลตลอดจนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ เพ่ือแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และนำไปสู่การพัฒนา ทางด้านเทคโนโลยีด้านอ่ืน ๆ อีกด้วย (วริศ ดีพิสุทธิ, 2564)  และธรรมชาติของวิชา
ฟิสิกส์เป็นวิชาที่มีความเป็นปรัชญารวมกับความซับซ้อนทางคณิตศาสตร์จนยากที่จะจำแนกออกจากกันได้ทำ
ให้ในการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์จะมีส่วนที่สำคัญซึ่งประกอบไปด้วยการทดลองเพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่
ถูกต้องทางฟิสิกส์ และการแก้โจทย์ ปัญหาฟิสิกส์ที่ต้องอาศัยการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ พื้นฐานที่
มีความเป็นนามธรรมสูงซึ่งเป็นสาเหตุให้ฟิสิกส์เป็นวิชาที่มี ความยาก และทำให้นักเรียนส่วนใหญ่ประสบ
ปัญหาในการทำความเข้าในเนื้อหาฟิสิกส์ได้ไม่ดีเท่าที่ควร และเมื่อนักเรียนพบโจทย์ปัญหาที่แตกต่างไปจาก
เดิมนักเรียนจะไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ด้วยตนเอง (เกริก ศักดิ์สุภาพ, 2562) 

จากปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีปัญหาในด้านการแก้โจทย์
ปัญหาฟิสิกส์ ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดความรู้พื้นฐานในการ คำนวณทางคณิตศาสตร์ ไม่มีความม่ันใจในการ
หาคำตอบของโจทย์ปัญหา ขาดความรอบคอบในการคิดคำนวณ ขาดทักษะการตีความหมายในโจทย์ปัญหา
ทางฟิสิกส์ ขาดความเข้าใจเรื่องสัญลักษณ์ทางฟิสิกส์ หน่วยทางฟิสิกส์ ไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหาว่าโจทย์
ปัญหานั้นต้องการทราบสิ่งใด กำหนดสิ่งใดมาให้ ใช้สมการใด เกี่ยวข้องกับเนื้อหาทางฟิสิกส์อย่างไรจากสภาพ
ปัญหาดังกล่าวจะเห็นว่าการมีความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์และการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์นับว่าเป็นหัวใจ      
สำคัญในการเรียนวิชาฟิสิกส์ เพราะการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ เป็นหนึ่งในเป้าหมายหลักของการเรียน    
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การสอนเพ่ือที่จะขับเคลื่อนการจัดการเรียนรู้ไปสู่ ผลสำเร็จ จากปัญหาดังกล่าวทำให้นักเรียนมีทักษะในการแก้
โจทย์ปัญหาที่ต่ำ ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้อยู่ในเกณฑ์พอใช้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง เสียง โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เพ่ือให้นักเรียนเกิด
ความเข้าใจแนวคิด ฝึกวิเคราะห์ปัญหา และนำหลักการและทฤษฎีทางฟิสิกส์ไปประยุกต์ใช้ในการแก้โจทย์
ปัญหา ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่ากระบวนแก้โจทย์ปัญหาดังกล่าวจะทำให้นักเรียนมีความสามารถในการ        
แก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์สูงขึ้น 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ก่อนเรียน และหลังเรียน  เรื่องเสียง ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เมื่อมีการเรียนการสอนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับเทคนิค KWDL  

 2.เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย  
    

   ตัวแปรต้น              ตัวแปรตาม 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การพัฒนาทักษะความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5        
เรื่องเสียง โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิค KWDL มีวิธีการดำเนินการวิจัย
ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนขนอมพิทยา จำนวน 2 ห้องเรียน 66 คนกลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนขนอมพิทยา จำนวน 1 ห้องเรียน แผนการ
เรียนวิทย์ - คณิต จำนวน 36 คน ที่ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

1. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 

1. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 
2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้
รายวิชาฟิสิกส์ 4 
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 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้เครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่องเสียง รายวิชาฟิสิกส์ 
4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโรงเรียนขนอมพิทยา จำนวน 13 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้
เวลา 19 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการสร้างแผนดังต่อไปนี้ 
 1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนขนอมพิทยา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในด้านสาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) คำอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา และหน่วยการเรียนรู้ 
 2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและวิธีการเขียนแผนจัดการเรียนรู้จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือ
นำมาเป็นแนวและประยุกต์ใช้ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิคการสอน KWDL  
 3. เลือกหน่วยการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 12 เรื่องเสียง เพราะ 
เป็นเนื้อหาที่เข้าใจได้ยาก ทำความเข้าใจได้ด้วยตนเองน้อย มีเนื้อหาในการคำนวณที่ค่อนข้างจะซับซ้อน  
 4 วิเคราะห์หลักสูตรวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 12 เรื่องเสียง เพ่ือหา
ความสัมพันธ์ระหว่างผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้เพ่ือนำไปกำหนดเป็นจุดประสงค์   การเรียนรู้สู่ผลการ
เรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 
12 เรื่องเสียง 
 6 นำแผนจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องเสียง ไปขอคำแนะนำจากครูพ่ีเลี้ยง  
 7 นำข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขแผนจัดการเรียนรู้ให้มีความสมบูรณ์  
 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่องเสียง ชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 5 เป็น
แบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 60 ข้อ มีขั้นตอนการสร้างคือศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ วัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องศึกษา
จุดประสงค์การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  เรื่องเสียงสร้างแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่องเสียงแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 60 ข้อ ให้ครอบคลุม
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้  
 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ที่สร้างขึ้นเสนอต่อครูพ่ีเลี้ยง เพ่ือ
ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องของสาระการเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ กับพฤติกรรมที่
ต้องการวัดของข้อคำถามในแต่ละข้อ รวมทั้งความเหมาะสมของภาษาที่ใช้แล้วจึงนำข้อเสนอแนะไปปรับปรุง
แก้ไขนำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว  เสนอต่อต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ประเมินความสอดคล้องเชิงเนื้อหาและหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of 
Item Objective Congruence : IOC) เลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 – 1.0 ไว้จำนวน 
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30 ข้อ และนำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ จำนวน 30 ข้อหาค่าความยากง่าย 
(p) และค่าอำนาจจำแนก (r) โดยนำไป ทดสอบกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในปีการศึกษา 2566 
ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนขนอมพิทยา จำนวน 30 คน ให้คะแนนข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน ข้อที่ตอบผิดให้ 0 
คะแนน ข้อจำนวน 30 ข้อ วิเคราะห์แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา คัดเลือกไว้จำนวน 20 
ข้อ ที่มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.26 – 0.72 และค่าอำนาจจำแนก (r) 0.24 – 0.48 และหาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ จากสูตร KR-20 เท่ากับ 0.80  
 จัดพิมพ์ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่องเสียง ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก
จำนวน 20 ข้อ เพ่ือนำไปใช้ เป็นเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้าต่อไปแบบวัดความพึงพอใจต่อวิชาฟิสิกส์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้าง
แบบวัดความพึงพอใจต่อวิชาฟิสิกส์สร้างแบบวัดความพึงพอใจที่มีข้อคำถาม จำนวน 20 ข้อ นำแบบวัดความ
พึงพอใจวิชาฟิสิกส์เสนอให้ครูพ่ีเลี้ยงตรวจสอบความถูกต้องและ ให้ข้อเสนอแนะเพ่ือนำไปปรับปรุงแก้ไขนำ
แบบวัดความพึงพอใจต่อวิชาฟิสิกส์ที่ได้ทำการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน 
ทำการตรวจความตรงตามเนื้อหาเป็นรายข้อแล้วนำผลการตรวจของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง
โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาแบบวัดความพึงพอใจต่อวิชาฟิสิกส์ที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 - 1.00 โดยแบบวัดความ
พึงพอใจต่อวิชาฟิสิกส์ในการวิจัยนี้มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปปรับปรุงแบบวัดความพึงพอใจ
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ คัดเลือกข้อสอบข้อคำถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ได้จำนวน 10 ข้อ
จัดพิมพ์แบบวัดความพึงพอใจต่อวิชาฟิสิกส์เพ่ือนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มา 1 ห้องเรียนโดย
พิจารณาจากในแต่ละคาบนักเรียนยังขาดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์  ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ยัง
ขาดความรู้พ้ืนฐานในการคำนวณทางคณิตศาสตร์ ไม่มีความมั่นใจในการหาคำตอบของโจทย์ปัญหาขาดความ
รอบคอบในการคิดคำนวณ ขาดทักษะการตีความหมายในโจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์  ขาดความเข้าใจเรื่อง
สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์ หน่วยทางฟิสิกส์ ไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหาว่าโจทย์ปัญหานั้นต้องการทราบสิ่งใด 
กำหนดสิ่งใดมาให้ ใช้สมการใด เกี่ยวข้องกับเนื้อหาทางฟิสิกส์อย่างไรสังเกตจากการแสดงออกในแต่ละคาบ
ของการจัดการเรียนการสอนกำหนดวันและเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
โดยจัดการเรียนการสอนในเวลาคาบเรียนปกติให้กลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือเก็บคะแนนก่อนเรียน ดำเนินการสอนนักเรียน
กลุ่มตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง
เสียง จำนวน 13 แผนการเรียนรู้ โดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้  19 ชั่วโมงเม่ือเรียนครบตามแผนการสอนให้
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ หลังเรียนโดยใช้
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์รายวิชาฟิสิกส์ 4 ชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน
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เพ่ือเก็บคะแนนหลังเรียนให้กลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนที่มี
ต่อวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL จำนวน 10 ข้อรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีทาง 
สถิติ 

 
ตารางท่ี 1 แสดงการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนเรื่องเสียง 

*** P < .01 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ก่อนเรียนและหลังเรียน        
เรื่องเสียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เมื่อเรียนด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหา ร่วมกับเทคนิค KWDLศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหา ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่องเสียง 
     

ผลการวิจัย 
 จากการทดลองโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิค KWDL กับ
กลุ่มตัวอย่างมีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง หลังจากสอนโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่องเสียง เมื่อนำคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนมี
ผลดังตารางที่ 2 
  

ตารางที่ 2 ผลแสดงความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่องเสียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 
ก่อนและหลังใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 
 

กลุ่มทดลอง    t Sig 

หลังเรียน 36 13.31 1.35  

    21.38*** 

 

.000 ก่อนเรียน 36 5.39 1.91 

กลุ่มทดลอง    t Sig 

หลังเรียน 36 13.31 1.35  

    21.38*** 

 

.000 ก่อนเรียน 36 5.39 1.91 
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 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่องเสียงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดย
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีค่า 13.31 คะแนน ซึ่งมากกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ 7.92 คะแนน แสดงให้เห็นว่า
ผลของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 
 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ          
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 
 
ตารางที่  3  แสดงผลความ พึ งพอใจที่ มี ต่ อ รายวิช า ฟิ สิ กส์  ของนั ก เรียนชั้ น มั ธยมศึ กษ าปี ที่  5                       
หลังใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL 

 
จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อรายวิชาฟิสิกส์ 4 พฤติกรรม

ด้านความสนใจหรือความอยากรู้อยากเห็นค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.26 อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก และพฤติกรรม
ด้านความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายามค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 อยู่ในระดับความพึงพอใจ
มากโดยรวมทั้งสองด้านอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก ( =4.36, S.D.=0.34) 
 

อภิปรายผล  
จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่องเสียง โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL     
มีประเด็นการอภิปรายดังนี้ 

1) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนโดยใช้
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเนื่องจาก
การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL ทำให้นักเรียน

ความพึงพอใจแต่ละด้าน   แปลผล 

ด้านที่ 1 พฤติกรรมด้านความสนใจหรือความอยากรู้อยากเห็น 4.26 0.41 มาก 

ด้านที่ 2 พฤติกรรมด้านความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทน และ
เพียรพยายาม 

4.45 0.39 มาก 

รวม 4.36 0.34 มาก 
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เกิดทักษะในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เนื่องจากมีกระบวนการคิดที่เป็นลำดับขั้นตอน นักเรียนสามารถแยกได้
ว่าโจทย์กำหนดอะไรมาให้โจทย์ต้องการถามอะไร และใช้สมการใดในการคำนวณเพ่ือหาคำตอบ ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ เจนจิรา เครือทิวา (2561) ทำการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องแสง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่2 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
(5E)ร่วมกับเทคนิค KWDL ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ เทคนิค KWDL หลังเรียน สูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับดวงสมร ดอนจันไพร (2564) ศึกษาการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง กฎเกณฑ์เบื้องต้นเกี่ยวกับการนับ โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผ่านระบบออนไลน์  ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่องกฎเกณฑ์เบื้องต้น เกี่ยวกับการนับ โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผ่านระบบออนไลน์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ รดาริน กลิ่นจันทร์ (2561) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 5 เรื่อง การเรียงสับเปลี่ยนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWDL ผล
การศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการใช้
เทคนิคการสอนแบบ KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และเบญจลักษณ์ ภูสามารถ (2563) ได้ทำการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดย
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL เรื่องโจทย์ปัญหาทศนิยม 
ก่อนเรียนหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

Sumittra Yonyubon (2022) ได้ทำการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ต่อรายวิชา
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่าหลังการจัดการเรียนรู้โดยแบบสืบเสาะหา
ความรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ และ Piyada Kulapian (2023) การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้สืบ
เสาะหาความรู้  5Es ในการเรียนรู้แบบถามคำถามเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 ดีขึ้น หลังจากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es และแนวทางนี้ยังนำไปสู่การเพ่ิม
ความพึงพอใจในการเรียนรู้ของผู้เข้าร่วมอีกด้วย 

2) ความพึงพอใจที่มีต่อรายวิชาฟิสิกส์ 4 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เมื่อแยกในแต่ละด้าน 
พบว่าด้านพฤติกรรมด้านความสนใจหรือความอยากรู้อยากเห็น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.26 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.41 อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก ด้านพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทน 
และเพียรพยายาม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.39 อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 

โดยรวมทั้งสองด้านอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก ( =4.36, S.D.=0.34) สอดคล้องกับงานวิจัยขของ สิริกุล 
ยมจินดา (2566) พัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมกับเกมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการ
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แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมกับเกม มีระดับความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
รายด้านพบว่าทุกด้านมีระดับความพึงพอใจที่ระดับมากและสอดคล้องกับ เบญจลักษณ์ ภูสามารถ (2563) ได้
ทำการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL โดยรวมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด ( =4.57, S.D.=0.21) และสอดคล้องกับอับดุลเลาะ อูมาร์ (2560) ผลของการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่องสมดุลเคมี ที่มีต่อแบบจำลอง ทางความคิด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล จังหวัดปัตตานี พบว่านักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  หาความรู้ (5Es) อยู่ในระดับมากที่สุด และ Natthanan 
Namonsai (2023) ได้ทำการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ต่อการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้การ
สืบเสาะหาความรู้ 5E ความพึงพอใจอยู่ในระดับสูง และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Pawanrat Sonsun 
(2023) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนกับกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E โดยมีค่าเฉลี่ย 4.75 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.48 ระดับสูงสุด 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 การพัฒนาทักษะความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5        
เรื่องเสียง โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL จึงสามารถสรุปได้ว่า 
1) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
คือ 13.31 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนอยู่ 7.92 คะแนน มีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 2) ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากที่ทดลองสอนโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่องเสียงอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.36      
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.34 และข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป คือในการจัดกิจกรรมการ
สอนโดยใช้เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีผลทำให้ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาเปลี่ยนแปลง
ไปในทางที่สูงขึ้น ดังนั้น ครูผู้สอนควรนำวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ไปประยุกต์ใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และในการจัดทำใบกิจกรรมควรกำหนดจำนวนข้อ       
ให้เพียงพอและทันต่อเวลาในการจัดการเรียนการสอนในแต่ละชั่วโมงของการจัดการเรียนการสอน 
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