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บทคัดยอ

 ปลาเปนสัตวเดียรัจฉานที่ปรากฏอยูในฐานะสัตวที่มีอิทธิพลตอ

ความคดิ ความเชือ่ของมนษุย ความเชือ่ในลกัษณะนีป้รากฏในเรือ่งเลาพืน้บาน

นิทานพื้นเมือง ตํานานปรัมปรา เทพนิยาย หรือในวรรณคดีของยุคสมัย

ตางๆ ศิลปกรรมแขนงตางๆ รวมทั้งปรากฏอยูในงานวรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนาดวยและความเชื่อเรื่องปลานี้ยังปรากฏอยูทั่วโลกแทบทุก

วัฒนธรรมทั้งฝายตะวันตกและตะวันออก

 ปลาในพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทนั้น ถูกนําเสนอบทบาท

ทั้งฝายบวกและฝายลบ ทั้งทางตรงและทางออม และถูกนําเสนอทั้งใน

เชิงชีวภาพ เชิงกายภาพ ที่สําคัญคือการกลาวถึงปลาโดยใชเปนสิ่งอุปมา

อุปไมยสื่อถึงหลักธรรมทางศาสนา ทั้งในเชิงบุคลาธิษฐาน และในเชิง

ธรรมาธิษฐาน นอกจากนี้ยังพบวา ปลากลายเปนสัญลักษณของความคิด

ความเชือ่ทางนามธรรมในวัฒนธรรมของมนุษย เปนตวัแทนของการถายทอด

พลังแหงความตองการดํารงชีวิตอยูของมนุษย เปนตัวแทนของนํา และการ

ทําลายความแหงแลงอดอยาก เปนอาหารและวัตถุอยางหนึ่งที่ถูกใชบริโภค

โดยสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย เปนทรัพยสินมีคา เปนสัญลักษณของพลังอํานาจ

และความสําเร็จทั้งทางกายภาพและทางจิต เปนสัญลักษณของการบําเพ็ญ

บารมีในพระพุทธศาสนา เปนสัญลักษณของสิริมงคล เปนสัญลักษณของ

กิเลสตัณหา ราคะ ความอยาก กามคุณ ความโลเล ความโลภ ความขัดแยง
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ความชัว่รายและอาํนาจฝายตาํ โดยมคีวามสมัพนัธกบัอบายภมูแิละความทกุข

ของสัตวในนรกเปนสัญลักษณของความช่ัวรายในสตรีเพศ เปนสัญลักษณ

ของสติ การปฏิบัติธรรม ความหยั่งรูหรือ พุทธิปญญา วิมุติธรรม และความ

สามัคคี และปลายังเปนสัตวศักดิ์สิทธิ์ทางศาสนาทั้งในพระพุทธศาสนาและ

ศาสนาพราหมณ 

ABSTRACT
 Fish are found as an infl uential symbol of thought and belief, in 

folklore, legends, fairy tales, and the literature of various ages, various 

arts works, and Buddhist literature. The symbolism of fi sh is also found in 

most other cultures as well, both Western and Eastern.

 In Buddhist literature the role of fi sh is presented in both positive 

and negative ways, in biological and physical senses. The most important

thing is that it was used fi guratively to preach the Dhamma in both

personal fi gurative and abstract fi gurative terms. Apart from that, the fi sh is 

used as a symbol of thought and belief in human culture, a representative

of energetic vitality, a symbol of water, the destroyer of thirst and hunger,

of food for living things, of precious treasure, of both physical and mental

power and success, of cultivation and perfection in Buddhism, and of

prosperity. It also was represented as a symbol of various defi lements, 

such as desire, sensual-desire, unsteadiness, greed, confl ict, evil and the 

root of bad actions, which are related to the realms of deterioration and 

suffering consumed by animals who are born there, and of a viciouselement

associated with women. Finally, the fi sh is used as a representation 

of mindfulness, of Dhamma practice, of the penetration of wisdom, of

deliberation, of harmony, and as a religious holy animal in Buddhism and 

in Brahmanism.

1. บทนํา
 ปลามักถูกนํามาเปนสัญลักษณแหงความอุดมสมบูรณ ในวิถีชีวิต

ของสังคมไทยมักปรากฏเรื่องราวของปลาหลากหลายแงมุม ทั้งทางสุภาษิต

คําพังเพย สํานวนไทยโบราณ วรรณคดีไทย วรรณคดีประโลมโลก วรรณคดี

ทางธรรม ปรากฏในวัฒนธรรมการกินอยู เชน การคนพบไหปลาราโบราณ

ตามภูมิภาคตางๆ ปรากฏอยูบนลวดลายของผาผอนแพรพรรณและ

เครื่องนุงหม ปรากฏอยูในภาพวาดหรือภาพสลักรอยพระพุทธบาท ปรากฏ

ในภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องไตรภูมิ สมุดภาพไตรภูมิ จิตรกรรมภาพ

สัตวหิมพานต ปรากฏบนผนังถําโบราณสมัยกอนประวัติศาสตร ลวดลาย

เครื่องประดับ เครื่องมือประกอบพิธีกรรม และงานประติมากรรมตางๆ

 ปลาปรากฏในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาจํานวนมาก ไดแก

พระไตรปฎก ทั้งพระวินัยปฎกและ พระสุตตันตปฎก คัมภีรชั้นอรรถกถา 

ฎีกา โดยแสดงผานทางนิทานชาดก อาทิ มัจฉชาดก แสดงผานทางขอหามใน

พระวินัย การอุปมาอุปไมยกับคําสอนในพระพุทธศาสนา แสดงผานนิทาน

พืน้บานตาํนานพืน้เมอืงและวรรณคดทีางศาสนา เชน มหาเวสสนัดรชาดกกณัฑ

จุลพนและกัณฑมหาพน มหาชาติคําหลวงกัณฑจุลพน พระปฐมสมโพธิกถา

ลักขณปริคคาหกปริวัตต ปริจเฉทที่ 4-5 โลกนิติคําโคลง ตํานานอุรังคธา

ตุนิทาน ตํานานแมระมิงคไชย เปนตน สําหรับวรรณคดีท่ัวไป ชื่อเพศพันธุ

ปลาตางๆ ถูกกลาวไวในลิลิตเพชรมงกุฎ โคลงนิราศนรินทร นิราศพระบาท

กาพยเหเรือเจาฟากุง สมุทรโฆษคําฉันท กลอนจารึกสรางภูเขาวัดราชคฤห 

ตลอดจนบทละครอิเหนาและพิกุลทอง 

 ไมเพียงแตวรรณคดีเทานั้น ความเชื่อเรื่องปลาสมัยโบราณของไทย

ยงัปรากฏยาวนานมาตัง้แตสมยักอนประวติัศาสตร เชน การพบหลักฐานจาก

ถําโบราณ อาทิ ถําลาย ภูผาผึ้ง ถําเสือตกอุดรธานี ถําผาลาย ภูผายนต

ถําฝามือแดงมุกดาหาร ผาแตมอุบลราชธานี การพบไหปลาราโบราณแหลง

เตาลุมนําสงคราม การพบภาพคชลักษมีจําหลักหินที่พระปฐมเจดีย จังหวัด
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นครปฐม ภาพมงคลใน รอยพระพุทธบาท เงินตราและแมพิมพเงินตราดิน

เผาสมัยทวารวดี ตอมาในยุคประวัติศาสตรเราพบหลักฐานเรื่องปลามากขึ้น

ทัง้ในศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง เครือ่งสังคโลกสุโขทัย เครื่องถวยสนักําแพง

และเวียงกาหลงของเชียงใหม การพบแผนทองรปูปลากรวุดัสุวรรณเจดียและ

ปลาหินเขียนลายทองกรุพระปรางควัดมหาธาตุ พระนครศรีอยุธยา สําหรับ

เครือ่งนุงหมกม็ีหลกัฐานวามีปลาปรากฏอยู อาท ิผาขิดลายแขวปลา ผาเบี่ยง

ขิดลายไสสะเอียน ผาแพรวาลายหางปาวา ในสวนงานจิตรกรรมก็มีภาพ

ปลาปรากฏอยูมาก อาทิ ภาพปลาอานนทและ ปลาติงมิงคละในจิตรกรรม

ฝาผนงัไตรภมูิ ภาพสวุรรณมจัฉา มจัฉาคูและปลาฉลามในรอยพระพทุธบาท

ภาพปลาในฐานะสวนประกอบของสัตวหิมพานต เชน สินธปุกษี ศฤงคมตัสยา

พยัฆวารี ปลาหัวบาตร กุญชรวารี วารีกุญชร สินธพนที มัจฉานุ มัจฉวาฬ 

ตลอดจนรูปปลาในจิตรกรรมวัดสําคัญตางๆ อาทิ จิตรกรรมระเบียงวิหาร

วัดพระแกว วัดคงคาราม วัดราชสิทธาราม วัดใหญอินทาราม และวัด

พระเชตุพนวิมลมังคลาราม

 ในอารยธรรมทางภาษานั้น เรื่องปลาปรากฏอยูในสุภาษิตคําพังเพย

ตางๆ อาทิ กระตายแก แมปลาชอน ทํานาออมกลา ทําปลาออมเกลือ

เกลียดตัวกินไข เกลียดปลาไหลกินนําแกง นํามาปลากินมด นําลดมดกินปลา

นํารอนปลาเปน นําเย็นปลาตาย หุงขาวประชดหมา ปงปลาประชดแมว

หรือการใชราชาศัพทและ คําสุภาพ อาทิ การเรียกปลาวามัจฉาหรือมัสยา 

เรียกปลาราวาปลามัจฉะ เรียกปลาชอน วาปลาหาง เรียกปลาลิ้นหมาวา

ปลาล้ินสนุขั เรียกปลาสลิดวาปลาขจรหรือปลาใบไม ในดานความเช่ือก็มีปลา

ปรากฏอยูเชนกัน อาทิ ความเชื่อเรื่องธงกฐินรูปนางมัจฉา ปลาตะเพียนสาน 

ความฝนเรื่องปลา และการปลอยปลาสะเดาะเคราะห

 นอกจากไทยแลวอารยธรรมทางฝายตะวันออกอื่นๆ ก็มีความเชื่อ

เรือ่งปลาเชนกนั อาท ิชาวอนิเดยีเชือ่วาปลากรายเปนอวตารของพระนารายณ 

และปลายังเปนผูชวยมนุษยใหรอดจากการลางโลกของพระเจา ชาวธิเบต

เชือ่วาปลาคือสญัลกัษณแหงความรูแจง (enlightened) การเวียนวายตายเกิด 

ชาวจีนเชื่อวาปลาเปนสัญลักษณของความสําเร็จ ปลาคารฟเปนสัญลักษณ

ของความราํรวย ความอดทน ปลาไหลและปลาบูหรอืปลาทองเปนสญัลกัษณ

ของเงนิทอง ชยัชนะ การเจรญิพนัธุ ความรูสกึทางกามารมณ ชาวญี่ปุนเชือ่วา

ปลาดุกยกัษเปนสญัลกัษณของหายนะ ปลาไหลเปนสญัลกัษณของความโชคด ี

ชาวเกาหลีเชือ่วาปลาเปนสญัลกัษณของระเบียบวินยัและความเพียร สาํหรับ

อารยธรรมตะวันตกก็มคีวามเชื่อเรื่องปลาอยูเปนจาํนวนมาก ชาวครสิตเชื่อวา

ปลาเปนสัญลักษณของการลางบาป การไถบาป ความรอด การฟนคืนชีพ

ของพระคริสต การเกิดใหม เปนสัญลักษณแหงตรีเอกานุภาพ อาหารทาง

จิตวิญญาณ ปลาโลมาเปนสัญลักษณของความรอดพน ความเปลี่ยนแปลง

และความรัก 

 ชาวเมารเีชือ่วาปลาเปนสญัลกัษณของมดลกู (womb) และความเจรญิ

งอกเงย ชาวกรกีเชื่อวาปลาโลมาเปนสญัลกัษณของมติรภาพ ชาวบาสกเชื่อวา

ปลาค็อด (Cod) เปนสัญลักษณแหงภาษาโบราณ ชาวนิวกินีเชื่อวาปลาดาบ 

(swordfi sh) เปนสัญลักษณแหงลัทธิโทเท็ม (totem) ลัทธิชามัน (Shaman)

เชื่อวาการที่หมอผีสวมหนากากไมรูปปลาแซลมอน (wooden salmon mask) 

จะทาํใหเกดิการหยัง่รูชาวนวิซแีลนดเชื่อวาปลาไหลเปนสญัลกัษณของอวัยวะ

เพศชาย ชาวเซลติค (Celtic) เชื่อวาปลาแซลมอนเปนสัญลักษณของความรู 

(knowledge) และสติปญญา (wisdom) ชาวอินเดียนแดงเชื่อวาปลาแซลมอน

เปนสัญลักษณแหงลัทธิโทเท็ม ชาวกา (Ga) ที่อาศัยอยูใกลชายฝงประเทศ

กานา (Ghana) ถือวาเมื่อมีคนตายก็จะนําเอาโลงศพ รูปปลา (fi sh coffi n)

มาบรรจุศพเพราะปลาเปนสัญลักษณทางจิตวิญญาณ ชาวนาวาโฮ (Navajo)

และชาวอารคติก (the arctic circle) เชื่อเรื่องตํานานเกี่ยวกับปลา อาทิ

ชาวอารคตกิเชือ่ตาํนานเรือ่งหญงิสาวทีแ่ตงงานกนักบัปลาวาฬ ชาวออสเตรเลยี

เชื่อวาปลาเปนสัญลักษณทางเพศของผูชาย จึงนับถือรูปปลาและรูปมนุษย

ที่มีศีรษะเปนปลา (fi sh-headed human) ชาวอะบอริจินเชื่อวาปลาฉลามเปน
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สตัวสัญลกัษณของลัทธโิทเท็มและเปนสญัลกัษณของความเปนชาย ความเปน

นักลาและความดุราย ไมเพียงเทานี้ อารยธรรมตางๆ ยังนําปลาไปเปน

สญัลกัษณทางโหราศาสตรอกีดวย อาท ิความเชื่อเรื่องกลุมดาวปลาคู (Pisces) 

วาเปนสัญลักษณของนําและทองทะเล 

 ปลาซึง่เปนสตัวเดยีรจัฉานในธรรมชาตนิัน้ ไดถกูนาํเขาสูกระบวนการ

ทางความคดิความเชื่อของมนุษย แลวถูกแปรความหมาย หรอืถูกตคีวามหมาย

ออกมาในเชิงสัญลักษณ ผานทางรูปแบบศิลปกรรม ประเพณีวัฒนธรรม 

สาํหรบักระบวนการทางความคิดความเช่ือเร่ืองปลาในอารยธรรมของไทยนัน้

กระบวนการนี้ประกอบดวยกระบวนการสรางสรรคเชิงสัญลักษณซึ่งไดรับ

อทิธพิลกรอบความคดิความเชื่อ ทีส่งผานมาจากพระพทุธศาสนาฝายเถรวาท

เปนหลัก และบางสวนมาจากลัทธขิองพราหมณหรอืความเชื่อดัง้เดมิ จงึทําให

ปลาถกูแปรความหมายออกมาในแง “สตัวสญัลกัษณ” หรือ “สตัวศกัดิ์สิทธิ”์ 

2. สัญลักษณบุคลาธิษฐาน-ธรรมาธิษฐานในพระพุทธศาสนา 
 สัญลักษณเปนกระบวนการของการคนหาความหมาย หรือการ

แสวงหานัยยะทางความคิด สัญลักษณไมเพียงแตเปนสื่อกลางในการ

สื่อสารของมนุษยเทานั้น แตยังนําพามนุษยใหเขาถึงขอเท็จจริงบางอยาง

จากการสื่อสาร สิ่งสําคัญในการสื่อความหมายของสัญลักษณคือการอาศัย

“สิ่งรูปธรรม” และ “สิ่งนามธรรม” มาเปนตัวกลางในการสื่อความหมาย 

สัญลักษณคือ สิ่งที่ถูกกําหนดหรือนิยามขึ้นเพื่อใชสื่อความหมายแทนอีก

สิ่งหนึ่ง เชน ตัวหนังสือเปนตัวแทนหรือสัญลักษณของคําพูดหรือเสียงที่เปลง

ออกมา สีแดงเปนสัญลักษณเตือนใหระมัดระวังในอันตรายหรือภัยตางๆ

หรอือาจหมายถงึ การหยดุ สญัลกัษณจงึเปนรปูแหงความคดิ หรอืสามญัรปูแหง

ความศรัทธาในอํานาจความคิดความเชื่ออยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งนับรวมไปถึง

ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดวย สัญลักษณจึงเปนทั้งวัฒนธรรมทางวัตถุและ

วัฒนธรรมทางจิตใจ รวมทั้งยังเปนสัญรูป (Icon) ทางความคิด ในการสื่อ

ความหมายใหรับรูรวมกันในสังคม และเปนทั้งการแสดงออกเชิงศิลปกรรม

ของมนุษยดวย

 สัญลักษณจําแนกออกเปนหลายประเภท คือ 

 1. สิ่งรูปธรรมที่เปนสัญลักษณสื่อถึงสิ่งนามธรรม อาทิ ดาบสื่อถึง

  อํานาจ เลือดสื่อถึงการมีชีวิต กําปนแทนพลัง กระตายแทน

  ความเร็ว ดาบแทนอํานาจ

 2. สิง่นามธรรมทีเ่ปนสญัลกัษณสือ่ถงึสิง่รปูธรรม อาท ิเสนวงหาวง

  ทบัซอนกนัสือ่ถึงทวีปทัง้ หา เสนโคงสือ่ถึงรปูปาก จดุเรียงกนัใน

  รูปสามเหลี่ยมแทนลูกบิลเลียด หวงหาหวงแทนทวีปทั้งหา 

 3. สิง่รปูธรรมท่ีเปนสญัลกัษณสือ่ถึงส่ิงรปูธรรม อาทิ นาํแดงส่ือถึง

  กมุารทองอจุจาระสื่อถงึเงนิทอง หอยเชลลแทนปมนาํมนั หยดนาํ

  แทนนําดื่ม

 4. สญัลกัษณสือ่สารโดยคําหรอืวัจนภาษา อาท ิคาํ เลข เครือ่งหมาย

  เวนวรรค ภาษาพูด ภาษาเขียน ภาษาคณิตศาสตร 

 5. สญัลกัษณสือ่สารโดยอยางอืน่นอกจากคาํหรอือวจันภาษา อาท ิ

  ภาษาสญัญาณหรอืภาษา สญัลกัษณ ภาษาทาทาง และภาษาวตัถุ

 พระพุทธศาสนาไดเสนอความคิดเชิงสัญลักษณผานทางแนวคิด

เรื่องบุคลาธิษฐานและธรรมาธิษฐาน แนวคิดทั้งสองนี้เปนตัวแทนของ

สญัลกัษณรูปธรรมและสัญลกัษณนามธรรม ทีส่ามารถนํามาใชสื่อความหมาย

ถึงกัน โดยมีจุดเริ่มตนจากการแสดงพระธรรมเทศนาของสมเด็จพระสัมมา

สมัพทุธเจา ทีมุ่งใหบรรดาเวไนยสตัวทัง้หลายซึง่มสีตปิญญาแตกตางกนัหลาย

ระดับ ไดเขาถึงหลักธรรมที่แทจริง มีจุดหมายอยูที่การหลุดพนจากอวิชชา 

พระพทุธองคจงึทรงมวีธิกีารเทศนาที่หลากหลาย คอื การใชบคุลาธษิฐานแทน

ธรรมาธิษฐาน การใชธรรมาธิษฐานแทนบุคลาธิษฐาน การใชบุคลาธิษฐาน

แทนบคุลาธษิฐาน และการใชธรรมาธษิฐานแทนธรรมาธษิฐาน การแสดงธรรม
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แบบบุคลาธิษฐาน เรียกวา บุคคลาธิษฐานเทศนา สวนการแสดงธรรมแบบ

ธรรมาธษิฐานเรยีกวา ธรรมาธษิฐานเทศนาทัง้สองประการนีเ้ปนการแสดงธรรม

สภาวะแบบรูปธรรมและแบบนามธรรมบางครั้งเรียกวาสมมติสัจจะหรือ

สมมติสัจจและปรมัตถสัจจะหรือปรมัตถสัจจ บางก็เรียกวาโลกียธรรมและ

โลกุตรธรรม บางก็เรียกวาสังขตธรรมคือธรรมที่มีปจจัยปรุงแตงและอสังขต

ธรรมคือธรรมที่ปจจัยไมปรุงแตง 

 บคุลาธษิฐาน หรอื ปคุคลาธฏิฐาน หมายถงึ การยกบคุคล การยกคน

การยกสภาวะความเปนสัตว สภาวะความเปนตัวตน การยกสิ่งที่เปนรูปธรรม

อื่นๆ และการยกรปูสภาวะหรอืสิ่งทีม่รีปูขึน้มาเปนหลกัในการอธบิายขยายความ

หรือหลักการอธิบายโดยการมีบุคคลเปนที่ตั้ง การเทศนาที่ยกบุคคลขึ้นมา

เปนตัวอยาง การแสดงหรือชี้แจงขอธรรมดวยการอธิบายที่ใชบุคคลหรือ

สิง่สมมตเิปนทีต่ัง้ บคุลาธษิฐานนีเ้ปนสิง่ตรงกนัขามกบัธรรมาธษิฐาน ตวัอยาง

เชน เมือ่มีการพดูถึงกิเลส ถากลาวอปุมาใหเปนพระยามารหรือซาตานขึ้นมา

กเ็รยีกวาเปนการกลาวอยางบุคลาธษิฐาน ถากลาวถงึกเิลสโดยตรงไมตองผาน

การอปุมา กเ็รยีกวาเปนการกลาวอยางธรรมาธษิฐาน หากมกีารนาํบคุลาธษิฐาน

ไปแสดงธรรมก็เรียกวาปุคคลาธิฏฐานาเทศนา หรือบุคคลเทศนา เชน

การแสดงธรรมในประโยควา “บุคคลมีศรัทธา มีความเพียร มีสติ ไดสมาธิ

มีปญญา เปนเชนนั้นๆ” การแสดงธรรมสัญลักษณในเชิงบุคลาธิษฐานมัก

แสดงสิ่งที่มีรูป สิ่งที่สามารถรูไดทางตา หู จมูก ลิ้น กาย อันไดแก รูป เสียง 

กลิ่น รส และสัมผัสทางกาย รวมเรียกวา สัญลักษณเชิงรูปธรรม สัญลักษณ

เชงิรูปธรรมนีเ้ปนสิ่งทีใ่ชแทนควบคูกนัไปกับสญัลักษณเชงินามธรรม ในคมัภรี

เนตติปกรณ เรียกบุคลาธิษฐานวา สัตตาธิฏฐาน สวนหลักการภาษาไทย

นั้น คําวาบุคลาธิษฐานอาจถูกใชแทนความหมายเดียวกันกับคําวา บุคคลวัต

(personification) แต่บุคคลวัตก็มีความหมายที่ต่างกันกับบุคลาธิษฐาน

ในพระพุทธศาสนาไปบางเล็กนอย โดยเห็นวา บคุคลวัต คอืการทําสิง่ทีไ่มใชคน 
ทัง้ทีเ่ปนสิ่งมชีวีติและไมมชีวีติ ตลอดจนสิง่ที่ไมมตัีวตนหรอืสิง่ที่เปนนามธรรม 

ใหแสดงกิริยาอาการ กระทําการแสดงพฤติกรรมทาทางตางๆ เหมือนคน 

แสดงอารมณความรูสกึเชนเดยีวกบัคน แนวคดิแบบบคุลาธษิฐานนีมั้กเปนการ

แสดงสภาวะธรรมแบบปญญัตติ (บัญญัติ) บางก็เรียกวา สมมติสัจจ คําวา

บัญญัติ ก็คือความจริงทั้งหลายที่ถูกสมมติขึ้นมาอธิบายใหเกิดความเขาใจ

กันในหมูมนุษย อาทิ ปญญาปยบัญญัติ คือศัพทบัญญัติที่กําหนดหมายถึง

รปูธรรมตางๆ ปญญาปนบญัญตั ิคือศพัทบญัญตัิที่กลาวถึงสิง่อืน่ๆ นอกจาก

ที่เปนรูปธรรม วิชชมานบัญญัติ คือบัญญัติที่มีสภาพความเปนจริงรองรับ

และอวิชชมานบัญญัติ คือบัญญัติที่ไมมีสภาพความเปนจริงรองรับ 

 สวนธรรมาธษิฐานนัน้หมายถงึ การมธีรรมเปนที่ตัง้ โดยยกหลักธรรม

หรอืสิ่งทีเ่ปนนามธรรมลวนๆ ขึน้มาอางอธบิาย การยกธรรมขึน้มาแสดงความ

การแสดงหรือชี้แจงขอธรรมโดยอธิบายเนื้อหาเปนธรรมลวนๆ ไมมีการยก

บคุคลมาเปนหลกัการอธิบาย โดยมากแลวธรรมาธิษฐานน้ีจะเปนการอธิบาย

ธรรมะในขัน้ปรมตัถ (ปรมตัถธรรม) ซึง่เปนธรรมทีม่อีรรถอยางยิง่มคีวามหมาย

ลึกซึ้งอยางยิ่งบางครั้งก็เรียกวา ธัมมาธิฏฐาน หากเปนการเทศนาในเชิง

ธรรมาธิษฐานจะเรียกวาธัมมาธิฏฐานาเทศนา ตัวอยางเชน การแสดงธรรม

วา ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา เปนเชนนั้นๆ ธัมมาธิฏฐานาเทศนา

บางครั้งก็ถูกเรียกวา ปรมัตถเทศนา หรือปรมัตถกถา เทศนาเหลานี้กลาวถึง

ธรรมที่อยูในขัน้สูงหรือขัน้ปรมัตถะ เปนการแสดงความหมายของสภาวธรรม

ที่แทจริง เชน การแสดงธรรมเรื่องอนิจจัง ทุกขังอนัตตา ขันธ ธาตุ อายตนะ

ตรงกันขามกับการเทศนาแบบ สมมตเิทศนา ซึง่เปนการเทศนาเชงิบุคลาธษิฐาน

เรียกอีกอยางวา การเทศนาโดยสมบัต ิคือการแสดงความหมายท่ีรบัรูรวมกนั

หรือตกลงยอมรับกันในหมูชาวโลก เชน การเทศนาเรื่องบุคคล สัตว หญิง

ชาย กษัตริย เทวดา แนวคิดสัญลักษณแบบธรรมาธิษฐานนี้สวนมากมักเปน

ไปในเรื่องการอธิบายหลักธรรมเชิงนามธรรม จิตใจ แตะตองหยิบจับเหมือน

วตัถ ุเหมือนสัตวบคุคลไมได นาม หรือนามธรรมนั้นมีสามอยาง ไดแก เวทนา 

สัญญา และสังขาร 
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 สัญลักษณแบบบุคลาธิษฐานและธรรมาธิษฐานนี้ มักถูกนํามาใช
ควบคูกันและมีความสัมพันธกันอยางแยกไมออก ในคัมภีรเนตติปกรณ
ไดแสดงตัวอยางของประโยคที่แสดงความสัมพันธกันนี้วา “...พราหมณฆา
มารดา ฆาบิดา ฆาขัตติยราชอีกสององค ทําลายรัฐพรอมเจาพนักงานแลว 
...ยอมสัญจรไปอยางไรทุกข...” อธิบายไดวา การฆามารดาคือการละตัณหา 
การฆาบิดาคือการละอัสมิมานะ อันถือตนวาดีกวาคนอื่น การฆาขัตติยราช
อีกสององคคือการละสัสสตทิฏฐิและอุจเฉททิฏฐิ การทําลายรัฐพรอมทั้ง
เจาพนกังานคือการละความยินดีพอใจ (นนัทิราคะ) ทีด่าํเนินไปในอายตนะ 12 
ดงันัน้ พราหมณ มารดา บิดา ขติัยราชทัง้สองและเจาพนกังาน จึงเปนตวัแทน
ของบุคลาธิษฐาน สวนการละตัณหา การละอัสมิมานะการละสัสสตทิฏฐิ
และอุจเฉททิฏฐิ การละนันทิราคะ และอายตนะ 12 จึงเปนตัวแทนของ
ธรรมาธิษฐาน นั่นเอง 

3. สัญลักษณปลาในพระพุทธศาสนาเถรวาท
 ปลามีสวนเก่ียวของกบัวินยับญัญติัอยูเปนอยางมาก ในพระไตรปฎก

กลาวถงึการหามขโมยปลาหลายแหง พระวนิยัปฎก มหาวภิงัค ทตุยิภาคตงิสก-

กณัฑวรรณนา โกสยิวรรคที่ 2 สกิขาบทที ่9 ซึง่เปนการพรรณนารูปยสัพโยหาร

สิกขาบทกลาววา สัตวไมมีเทา ไดแก ปลา หากภิกษุมีไถยจิตจับตองสัตวนั้น 

ซึง่มีราคา 5 มาสก หรือเกินกวา 5 มาสก ตองอาบัติทกุกฎ หากทําใหไหวตอง

อาบัติถุลลัจจัย หากทําใหเคลื่อนจากฐานตองอาบัติปาราชิก และในบทวินีต

วัตถุทุติยปาราชิกกัณฑ อุทานคาถา ยังกลาวถึงการปรับอาบัติของพระภิกษุ

ในกรณีเดียวกันนี้ไวอยูดวย เราอาจกลาวไดวาปลาเปนวัตถุแหงปาราชิก

และอาบัติอื่นๆ ขณะเดียวกัน ในมัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก คหปติวรรค 

กนัทรกสูตร วาดวยเรื่องบุคคล 4 จาํพวก ยงักลาวขยายออกไปอีกวาการเปน

ผูไมรับปลานั้นเปนลักษณะของบุคคลผูทําตนใหเดือดรอน

 ในดานอาหารการกินนั้นพระพุทธศาสนาเห็นวา ปลาและเนื้อปลา

ถือเปนอามิสอยางหนึ่ง อรรถกถาจุลลหัตถิปโทปมสูตร พระอรรถกถาจารย

ไดอธิบายวา การรับเนื้อและปลาดิบ ยอมไมควรแกภิกษทุัง้หลาย การถูกตอง

กไ็มควร นอกจากที่ทรงอนุญาตไว ปลาในฐานะอาหารนั้นมีความสัมพันธกับ

การถอืศลีหรอืขอวัตรปฏบิตับิางอยางของลัทธอิืน่ๆ ดวย เชน ในอามคันธสตูร

ที่ 2 เรียกปลาและเนื้อวากลิ่นดิบ ในมหาสีหนาทสูตร ซึ่งวาดวยเรื่องของ

อเจลกสัสปนัน้ กลาวถงึการไมกนิปลาวาเปนการบาํเพญ็ตบะอนันับเปนสามญัคณุ

และพรหมัญคุณของสมณพราหมณ นกับวชเปลอืยบางลัทธเิห็นวาการดื่มสรุา

และบริโภคเนื้อสัตว อาทิ เนื้อปลา คือศีลอยางหนึ่ง และการดํารงชีพอยู

ของนักบวชเปลือย 3 ทาน คือ ทานนันทะวัจฉโคตร ทานกีสะสังกิจจโคตร

และทานมักขลิโคสาล ก็ถือศีลดวยการไมรับปลา และปลายังเปนสัตวที่

ถูกนําไปประกอบพิธีกรรมการบัตรพลียัญกรรมเซนสรวงในลัทธิบูชาเทวดา

เปนเครื่องบูชายัญของสัตวจําพวกอมนุษย เทวาอารักษและยักษดวย 

 ปลาเปนหนึ่งในโภชนะหรือของกิน 5 อยางสําหรับพระสงฆ

ในปาฏิเทสนียวรรค สิกขาบทที่ 1 ตอนสิกขาบทวิภังค ในภิกขุนีวิภังค

สัตตรสกัณฑ สังฆาทิเสสสิกขาบทที่ 5 ในตุวัฏฏวรรค สิกขาบทที่ 6 สิกขาบท

วิภงัค เรือ่งภิกษณุีจณัฑกาล ีในพระวินยัปฎก อารามวรรค สิกขาบทที ่4 เรือ่ง

ภิกษุณีหลายรูป รวมทั้งในสารีปุตตสุตตนิทเทสที่ 16 อันวาดวยเรื่องเสขะ

และคําวาศึกษา ทั้งหมดที่กลาวมานี้มีการกลาวถึงเรื่องปลาอยางตรงกันวา

ปลาเปนของบริโภคและของฉันอยางหนึ่งของพระสงฆ และปลา ยังเปนของ

สาํหรับบณิฑบาตอกีดวย ในอรรถกถาแหงอรยิวังสสูตร พระสัทธัมมปชโชตกิา

อรรถกถาขทุทกนกิาย จฬูนทิเทส อรรถกถาขคัควสิาณสตุตนทิเทส ปฐมวรรค

คาถาที่ 8 และตติยวรรคนั้น แสดงไววาปลาเปนอาหารสําหรับบิณฑบาต

อยางหนึ่ง นอกจากนี้พระพุทธศาสนายังเห็นวา การงดเนื้อปลาหรือ

การรับประทานเนื้อปลา อาจมีผลตอสุขภาพ อาทิ ถาไมเปนไข คือเวนปลา

ก็มีความผาสุก ถาเปนไข คือเวนปลาแลวก็ไมมีความผาสุก อีกตัวอยาง

คือ กินนรตัวหนึ่งไดเห็นปลาและพูดวามนุษยอาศัยปลารับประทานจึงเปน
โรคเรือ้นได เปนตน ในพระพทุธศาสนา ไมเพยีงเหน็วาปลาเปนอาหารอยางเดยีว
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แตปลายังเปนเภสัชรักษาโรค มีการกลาวถึงนํามันยา 5 ชนิด นํามันสองชนิด
ในนัน้ก็คอื นาํมนัเปลวปลาและนาํมนัเปลวปลาฉลาม สวนปฐมสมนัตปาสาทกิา
ทุติยปาราชิกวรรณนา ซึ่งเปนตอนที่วาดวยทรัพยที่ตั้งอยูในนํา ไดกลาวถึง
ปลาในฐานะของการเปนทรัพยสิน ผูทําผิดสามารถถูกปรับอาบัติดวยอํานาจ
แหงราคาปลาที่จับได
 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาของความเมตตา จึงเห็นวาปลาเปน
สิ่งมีชีวิตที่ไมควรเบียดเบียน พระพุทธศาสนาเรียกพรานเบ็ดผูฆาปลา
คนลาปลา คนจับปลา คนตกปลา และชาวประมงวา มจฺฉฆาฏโก และเรียก
พรานเบ็ดที่ถอืเอาเบ็ดเทีย่วฆาปลาวา พาสิโิก การทาํอาชพีฆาปลา ยอมเปน
หนึ่งในการงานของพวกอภิชาตดํา (ฉฬาภิชาติโต) ผูอาศัยการฆาสัตวอยาง
ปลา หรือสัตวอื่นเทานั้นเลี้ยงชีวิตคนเชนนี้ยอมไดชื่อวาผูอยูในความไมรู
ในกูฏทันตสูตร อรรถกถาแหงมธุรสูตร ซึ่งวาดวยเรื่องวรรณะ 4 มีการหาม
พรานเนื้อมิใหจับเนื้อหรือปลาภายในเขตวิหาร ซึ่งไดชื่อวาเปนการจัดแจง
ที่ประกอบดวยธรรม ในอรรถกถาเอกนิบาตชาดก ศีลวรรค และนิโครธมิค
ชาดกที ่2 กลาวถงึพระราชาพระองคหนึง่บาํเพ็ญอภยัทานดวยการพระราชทาน
อภัยแกหมูปลาที่อยูในนํา อรรถกถาแหงนันทิยมิคราชชาดกที่ 10 กลาวถึง
พระมหาสัตวเคยพระราชทานอภัยแกปลา การใหชีวิตเปนทานนั้นมีหลายวิธี

หนึ่งในนั้นก็คือการทําลาย ตาขาย และรื้อไซดักปลา แนวคิดนี้กลายเปน
สญัลกัษณแหงการละกเิลสอยางหนึง่ ดงัปรากฏในพาลวรรควรรณนาซึง่กลาววา
บุคคลพึงทําลายสังโยชนทั้งหลาย เหมือนปลาทําลายขายหนีไป พระปจเจก
สมัพทุธเจาทาํลายแลวซึง่สงัโยชนทัง้หลายเหมอืนปลาทาํลายขาย ในปฏปิทา-
ญาณทสัสน วสิทุธนิเิทศ วาดวยเรือ่งมญุจติกุมัยตาญาณ ซึง่เปนวปิสสนาญาณ
อยางหนึ่งก็กลาววา ความปรารถนาที่จะออกไปเสียจากสังขารทั้งปวง
ของทานผูบรรลุญาณนี้ อุปมาดั่งปลาที่ติดอยูภายในอวนหรือแหปรารถนา

จะออกไปจากอวนหรือแห 

 นอกจากนีป้ลาในพระพุทธศาสนายังเกี่ยวของกับการบําเพ็ญบารมขีอง

พระโพธิสัตว กฎแหงกรรม บุญกรรมและอิทธิฤทธิ์อิทธิเดชของพระสาวกดวย

ในมหาปุริสลักษณะอธิบายวา พระบาททั้งสองของพระโพธิสัตวจะปรากฏ

รูปมัจฉาคูอยู ในอรรถกถาพรหมายุสูตร แหงมัชมนิกาย มัชฌิมปณณาสก

และมหาปทานสูตรกลาววา พระพทุธองคทรงมีรปูปลาทัง้คูอยูใตฝาพระบาท 

ในพาเวรุรฐัชาดกที ่9 กลาววาพระโพธสิตัวไดเกดิเปนนกยงู พวกชาวพาเวรรุฐั

นาํพระองคไปใสไวในกรงทอง แลวปรนนบัิตพิระองคดวยปลา ในอดตีพระโพธสัิตว

ไดใหโภชนะแกปลาทั้งหลายแลวอุทิศสวนบุญใหแกเทวดา เทวดาไดระลึกถึง

สวนบุญนั้นจึงบันดาลใหพระองครักษาทรัพยได นอกจากนี้พระพุทธองค

ยังเคยถือกําเนิดเสวยพระชาติเปนปลา ซึ่งปรากฏในมัจฉชาดก กลาวถึงเรื่อง

ปลาใหญติดรางแหแลวไดรับการชวยเหลือจากพระโพธิสัตว และมัจฉชาดก

อีกเรื่องกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนปลาทรงกระทําสัจกิริยา

บนัดาลใหฝนตก ในหริตมาตชาดกที ่6 อนัวาดวยเรื่องผูมีอิสรภาพ อรรถกถา

ของเรื่องนี้ไดแสดงเนื้อความเรื่องปลาวา พระโพธิสัตวไดอุบัติในกําเนิดของ

กบเขียวไดมองเห็นพวกปลารุมกินงูซึง่ไปอยูในถิ่นของตน แนวคิดจากชาดกนี้

สะทอนเรื่องพลังแหงความสามัคคี ในอรรถกถาขุททกนิกาย อุทาน กลาววา 

พระพุทธองคเคยเสวยชาติเปนเด็กชาวประมงอยูในเกวัฏคาม แลวเห็นคน

ฆาปลา ก็เกิดความดีใจทําใหปวดศีรษะ ในกุลาวกชาดกกลาววาทาวสักกะ

ประสงคจะลองใจนางผูหนึ่ง จึงทรงจําแลงเปนปลาตายนอนหงายอยูหลัง

หาดทราย ประวัติพระสาวกชื่อพระพากุลเถระกลาววาปลาใหญกลืนทาน

เขาไปไวในทองทานกไ็มเปนอะไร ในมติจนิตชิาดกกลาววา ปลามติจนิตไีดชวย

เพื่อนปลาทั้ง 2 ตัว ใหพนจาก

 พฤตกิรรมตามธรรมชาตขิองปลามกัถูกนาํมาอปุมาวาเปนสญัลกัษณ

ทางธรรมตางๆ ทั้งฝายบวกและฝายลบ อาทิ ในพาลิสิกสูตร ซึ่งวาดวยเรื่อง

เบ็ด 6 ชนิด กลาวถึงความวิบัติและความพินาศของปลากินเบ็ด การอธิบาย

วาลาภสักการะ เปนเหมือนเหยื่อเกี่ยวเบ็ด การที่ปลาติดเบ็ดก็คือพระสงฆ

กาํลังตดิอยูในลาภสกัการะ หายนะกค็ือความตายของปลา ภิกษเุปนเหมือนผู

จะจบัปลากจ็บัโดยเรว็ และเปนเหมอืนผูถอืขายแลวดกัปลา ในอตติตสตูรกลาววา
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นายเพลิงสุริยเทพ เจามลาวลาช รามางกูร ณ โคตะปุระ

วารสารปณิธาน

ปที่ 11  ฉบับที่ 16  มกราคม - มิถุนายน  2558

หากนักเลงสุราเกิดเปนปลา เมื่อเขาแหวกวายอยูก็ดีนอนอยูก็ดีในนํานั้น

ความอิ่มกไ็มพึงมี ในคมัภีรปรมตัถโชติกา อรรถกถามงคลสตูร พระพทุธองค

ตรัสภาษิตมาเปรียบเทียบลักษณะของคนพาลวาคนพาลนั้นพาลอุบาทว

เปนอุปสรรค เปนเสมือนปลาเนา ผูคบคนพาลนั้นก็เสมือนใบไมที่หอปลาเนา

ซึ่งไทยเรานํามาแตงไวในโลกนิติคําโคลงเปนที่แพรหลายในปญญาชน

ในอรรถกถาแหงพรหมนารทชาดกกลาววา โทษคือความฉิบหายที่ยึดไว

ผิดในเบื้องตนก็ยากที่จะเปลื้องได เหมือนปลาติดเบ็ดยากที่จะเปลื้องตนออก

จากเบ็ด ปลาอยากกินของสดคือเหยื่อ ยอมกลืนเบ็ดที่คดซึ่งปกปดไวดวย

เนื้ออันเปนเหยื่อ มันยอมไมรูจักความตายของมัน ในจิตตวรรควรรณนา

เรื่องพระเมฆิยเถระไดถูกวิตกครอบงําจิต พระพุทธองคไดกลาวเปรียบเทียบ

เรื่องปลาในทํานองเดียวกันเปนภาษิตคาถาวา จิตอันพระโยคาจรยกขึ้นจาก

อาลัย คือ กามคุณ 5 แลวซัดไปในวิปสสนากัมมัฏฐานเพื่อละบวงมาร

ยอมดิน้รนดุจปลา (วารโิชว) อนัพรานเบ็ดยกขึน้จากนาํ แลวโยนไปบนบกดิน้รน

อยูฉะนั้น ในสุมังคลวิลาสินี อรรถกถาสังคีติสูตรกลาววา มนุษยผูเสพกาม

ยอมยังอํานาจใหเปนไปในวัตถุที่ผูกพัน คือมีจิตปฏิพัทธในมาตุคาม อุปมา

เหมือนปลาซึ่งยังอํานาจใหเปนไปในวัตถุที่ผูกพันคือนางปลา นอกจากนี้ยังมี

การกลาวถึงภัย 4 อยาง ซึ่งบุคคลที่กําลังลงนําสามารถประสพพบได ภัย 4

อยางนี้หนึ่งในนั้นก็คือภัยแตปลาราย ภัยแตปลารายนี้เปนชื่อแหงมาตุคาม 

บคุคลหยัง่ลงสูนาํภายนอก ไดรบัการประหารตายเพราะอาศัยปลารายฉันใด 

ภกิษใุนศาสนานีก้ฉ็นันัน้ เกดิกามราคะยอมอาศยัมาตคุามสกึ ในทรุาชานชาดก

ที ่4 กลาววาการไปของปลาในนาํรูไดยากเพราะนาํปกปดไว มารยาแหงอิสตรี

กเ็ชนกนัยอมรูไดยากฉันนั้น แนวคิดนี้สะทอนใหเห็นวา สตรีอปุมาดัง่ปลาราย

เปนอุปสรรคสําคัญในการบรรลุธรรมทางศาสนา

 ความดุรายของปลาบางจําพวกนั้นเปนเสมือนกิเลสตัณหาที่ฉุดลาก

มนุษยสูอบายภูมิ และพฤติกรรมทุกขทรมานของสัตวในอบายภูมิมักถูกนํา

มาอุปมากับพฤติกรรมความทุกขของปลา ทําใหพระพุทธศาสนามักนําเรื่อง

ปลามากลาวถึงรวมกบัอบายภมูิบอยครั้ง อาทิ การกลาวถึงเปรตพวกหนึง่วา

หมุนลมไปที่แผนดินกลิ้งเกลือกไปมาดุจปลาดิ้นรนในที่รอน ในสังกิจจชาดก

ที่ 2 กลาววา สัตวทั้งหลายที่มีเทาในเบื้องบนมีศีรษะในเบื้องตําไปในนรก

ยอมหมกไหมเหมือนปลาที่ถูกเฉือน บางตอนก็กลาววาสัตวผูกลาวลวงเกิน

พระฤษี ตายไปยอมถูกเกี่ยวดวยเบ็ดและหนังที่แผไปดวยขอดิ้นรนอยูเหมือน

ปลาที่โยนไปบนบก สัตวนรกบางจําพวกถูกหลาวแทงไหมในหลาวดุจปลา

ที่เสียบไวในไมแหลมยางไฟ นายนิรยบาลแหงอุสสุทนรกเอาขอเหล็กสับ

ดุจสับหนังโค สัตวนรกนั้นดิ้นรนเหมือนปลาดิ้นอยูบนบก 

 ปลาในพระพุทธศาสนาไมเพียงแตถูกนํามาเปนสัญลักษณของหลัก

ธรรมตางๆ เทานัน้ แตยงัถกูนาํมาเปนสญัลกัษณของความงามตามธรรมชาติ 

ดวยการพรรณพันธุปลาตางๆ วาเปนองคประกอบแหงความเพลิดเพลิน

จําเริญใจในแมนํา สระ และภูเขาสําคัญตางๆ อาทิ ในแมนําตโปทาหรือ

ในแมนําเกตุมดีนั้นมีปลาและเตาอาศัยอยูมาก ในสามัญผลสูตรกลาววา 

จิตเปนสมาธิบริสุทธิ์ผองแผว ก็เปรียบเหมือนหวงนําบนยอดภูเขา มีนําใส

สะอาดไมขุนมัว บุรุษผูมีจักษุดียืนอยูที่ขอบหวงนํานั้นพึงเห็นฝูงปลาหยุด

อยูบางเคลื่อนไปบาง บางตอนก็กลาววาในสระอโนดาตนั้นพื้นเปนมโนศิลา

ไมมปีลาและเตาอาศยั ดเูสมอืนแกวผลกึทีป่ราศจากมลทนิ นาํไมขุนมวั ในสระ

โปกขรณหีรอืสระโบกขรณนัีน้ประกอบดวยปลาดุก ปลากระทุงเหว ปลากราย

ปลาตะเพียน ปลาฉลาด และปลากา ในหิมวันตประเทศมีภูเขาชื่อลัมพกะ

หรือลัมพากะในเขานั้นมีอาศรมบรรณศาลาที่ปลาสลาด ปลากระบอก

ปลาสวาย ปลาเคา ปลาตะเพียน ปลานกกระจอก ปลาฉนาก ปลาสังกุลา

และปลารําพัน ตางก็วายโลดโดดอยู ปลาเหลานี้ทําใหอาศรมแหงนี้ดูงาม

จะเห็นวาสวนใหญปลาที่ถูกนํามาบรรยายเชิงสุนทรียในพระพุทธศาสนา

มักเปนปลาที่ปรากฏในวัฒนธรรมไทยอันไดแก ปลากราย ปลากา ปลากด 

ปลาชอน ปลาเคา ปลาหมอ ปลาดกุ ปลาตะเพียน ปลาสวาย ปลาสลาด ปลา

ฉลาด ปลาฉนาก ปลาฉลาม ปลาตะเพียน ปลาตะเพียนแดง ปลากระบอก
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ปลารําพัน ปลากระทุงเหว ปลานกกระจอก และปลาสังกุลา รวมได 20 

จําพวก2 

 นอกจากปลาธรรมดาเหลานี้แลว ในพระพุทธศาสนายังกลาวนาม

ปลาประหลาดและปลาที่มคีวามพเิศษทัง้หลายเปนจํานวนมาก คอื ปลาตมิใิหญ

200 โยชน ปลาติมิงคลใหญ 300 โยชน ปลาติมิติมิงคลใหญ 400 โยชน

ปลาติมิรมิงคลใหญ 500 โยชน นอกจากนี้ยังมีปลาอานันทะ ปลาอัชฌาโรหะ 

ปลามหาตมิ ิปลาตมิ ิปลาตมิงิคลิะ ปลาตมิติมิงิคลิะ ปลาที่สามารถจะกลนืกนิ 

ปลาติมิ คือ ปลาติมิงคิละ ปลาที่สามารถจะกลืนกินปลาติมิและปลาติมิงคิละ 

คือ ปลาติมิติมิงคิละ ในไตรภมิูพระรวงตอนติรจัฉานภมิูกลาววา ปลาติรนยาว 

75 โยชน ปลาติปงคลยาว 250 โยชน ปลาติรปงคลยาว 50 โยชน นอกจากนี้

ยังมีปลาอานนท ปลานิรย ปลาอชนาโรหน ปลามหาติ ในนัจจชาดกกลาว

วาปลาทั้งหลายไดตั้ง ปลาอานนทใหเปนราชา ปลาอานนท ปลาอุปนันทะ

ปลาอัชโฌหาร ปลาทั้ง 3 ยาวถึง 500 โยชน ปลาติมิงคละ ปลาติมิรมิงคละ 

ปลามหาติมิรมิงคละ 3 ตัวนี้ยาว 1,000 โยชน เปนตน

 ดังนั้นเราจะเห็นวา ในพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงเรื่องราวของปลา

ไวหลากหลายแงมุม แตละแง มุมมักถูกนํามาตีความเชิงสัญลักษณ

บุคลาธิษฐานและธรรมาธิษฐาน ซึ่งมีอิทธิพลตอความคิดความเชื่อ รวมทั้ง

การนํามาเปนสัญลักษณทางธรรมผานทางการอุปมาเปรียบเทียบกับ

หลักธรรมตางๆ หลายเรื่อง 

4. บทสรุป
 ปลาในพระพุทธศาสนาในฐานะที่ถูกใช เปนสัญลักษณของ
ความอุดมสมบูรณไดถูกแสดงผานเรื่องราวของพระวินัยและพระสูตร
บทตางๆ ซึ่งแสดงผานเรื่องราว ที่สําคัญ 3 สวนดวยกัน คือ สัญลักษณ
ความอุดมสมบูรณของปลาแสดงผานการเปนอาหาร แสดงผานการเปน

ยารักษาโรค และแสดงผานการเปนทรัพยสินใชสอยมีคา ซึ่งเปนการ
สรางคุณคาและความจําเปนตอการมีชีวิตรอดของมนุษย สัญลักษณเชิง
บุคลาธิษฐานของปลาจึงไมตองผานการตีความใหเปนสัญลักษณแบบ
ธรรมาธษิฐาน เพราะอาหารนัน้เปนสิ่งรูปธรรม กรณนีีป้ลาจงึไมใชตัวแทนหรอื
สื่อของอาหารเทานั้นแตปลายังเปนอาหารโดยตรง กรณีนี้จึงเปนสิ่งรูปธรรม
ที่ใชสื่อถึงสิ่งรูปธรรมดวยกันเพราะปลาและอาหารตางเปนรูปธรรมหรือ
บุคลาธิษฐานดวยกันทั้งคู 
 นอกจากนี้ แนวคิดเรื่องปลาพระโพธิสัตวยังเปนสัญลักษณของ
ความสําเร็จโดยเชื่อมโยงกับความอุดมสมบูรณ ตัววัตถุเชิงสัญลักษณก็คือ
พญาปลา สวนตัวความหมายที่ถูกตีความจากปลาซึ่งเปนวัตถุเชิงสัญลักษณ
กค็อื บารมแีละการบาํเพญ็บารม ีบารมนีีเ้องทีเ่ปนสิง่ทีท่าํใหปลาพระโพธสิตัว
มีลักษณะที่แตกตาง โดดเดนเปนพิเศษกวาปลาชนิดอืน่ๆ และบารมีกไ็ดชื่อวา
เปนสัญลักษณเชิงธรรมาธิษฐานที่ถูกเชื่อมโยงจากปลาพระโพธิสัตวซึ่งเปน
สัญลักษณเชิงบุคลาธิษฐาน ความสามารถของปลาพระโพธิสัตวที่สามารถ
ตั้งสัจอธิษฐานในการขอฝนได ไมเพียงแตเปนการกลาวถึงบารมีซึ่งเปน
สัญลักษณเชิงนามธรรม แตยังมีนัยของอํานาจแหงความสําเร็จทางจิตของ
ปลาพระโพธสัิตวดวย อาํนาจพเิศษที่ปลา พระโพธสัิตวไดดลบันดาลใหบังเกดิ
นําขึ้นมาจนสําเร็จไดนี้ จึงแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางนํากับปลา 
 กรณีที่พระเทวทัตทูลของพระพุทธองคเรื่องไมใหทานปลา แมจะมี
ความสัมพันธอยูกับเรื่องปากทอง แตนัยที่แทจริงกลับเปนเหตุผลหนึ่งของ
กระบวนการ (process) สรางอํานาจ แบงอํานาจการปกครองจากพระพุทธองค 
สรางความเปนใหญในหมูคณะ หรือสรางอตัลกัษณกลุม (identity) ของตนเอง 
สิ่งที่นาสังเกตของเรื่องนี้ก็คือ เราจะเห็นวาปลาเปนวัตถุที่ใชในการบริโภค
เพียงหนึ่งในสองอยางเทานั้นที่ไดเขามาเปนสวนหนึ่งในกระบวนการสราง
อาํนาจของพระเทวทตั และแนวคิดนี้อาจถือเปนมลูเหตุแหงความแตกแยกใน
เบื้องตนของพุทธสาวกอันจะเปนชนวนแหงการแตกแยกนิกายในเวลาตอมา
ปลาจึงถือวามีความเกี่ยวของกับความแตกสามัคคีในหมูคณะอยูไมนอย 

 2 อยางไรก็ตาม มีการตั้งขอสังเกตวา แหลงนําบางแหงเปนนําจืด แตกลับมีปลานําเค็มหรือปลานํา

กรอยอาศัยอยู เชน ในนําสระโบกขรณี ปรากฏมีปลากระทุงเหวอาศัยอยู เปนตน 
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 ปลาถูกสรางใหเปนสญัลกัษณทางธรรมหรือธรรมาธิษฐาน ปลาเปน
เครือ่งมอืในคาํสอนเชงิอปุมา การอปุมาเรือ่งปลากบัหลักธรรมทางพระพทุธ-
ศาสนา เปนการนาํเรือ่งของปลาหรอืเหตกุารณใดเหตกุารณหนึง่เกีย่วกับปลา 
มาเปนเครื่องมือ (Tool) ในการเปรียบเทียบกับสิ่งนามธรรมที่มองเห็นยาก
อันหมายถึงหลักธรรมชั้นสูงในพระพุทธศาสนา มีการนําเอากิริยาอาการ
บางอยางของปลามาอปุมากบัการปฏบิตัตินในเชงิจรยิธรรม (Ethics) โดยอาศัย
การนอมเขามาหาตนเอง หรือการนาํเอากิริยาบางอยางของปลามาเปรียบกับ
พฤติกรรมในทางศีลธรรมของผูปฏิบัติตนในพระพุทธศาสนา 
 ปลาเปนสัญลักษณของธรรมฝายตํา กิเลส และความชั่วราย
เปนสัญลักษณหนึ่งที่เปนตัวกลางของการแสดงออก ถึงเรื่องราวของกิเลส
ในรูปแบบตางๆ เพราะปลาก็เปนสัตวที่มีลักษณะบางอยางคลายมนุษย เชน 
ความชัว่รายซึง่เหน็ไดจากปลารายทั้งหลายในพระสตูร ซึง่เหน็ไดจากปลากิน
เบ็ดเพราะไมรูจกัความตายของตน เปนตวัอยางท่ีดีที่สดุของการถายทอดการ
เปนสัญลักษณแหงความชั่วรายหรืออุปสรรคขัดขวางความสําเร็จทางธรรม
 นอกจากนี้ปลายังเปนสัญลักษณธรรมาธิษฐานแสดงนัยเรื่อง
คุณธรรมจริยธรรมทางศาสนา แนวคิดเรื่องปลากับญาณหยั่งรูและการ
บรรลธุรรม แสดงใหเหน็ถงึขอจาํกดับางอยางในเชงิคณุธรรมของสตัวไมมเีทา
และสัตวสองเทามักมีความสามารถในการเขาถึงคุณธรรมชั้นสูงมากกวา
สัตวชนิดอื่น ในขณะเดียวกันพระพุทธองคยังเห็นวาสัตวที่ประเสริฐที่สุดนั้น
ไมใชปลาหรือสัตวไมมีเทา ปลาเปนสัญลักษณของความพยายามทําลาย
กิเลสตัณหา การมองเห็นตัวปลาในนําใสกลายเปนสัญลักษณของผูรูแจง
ในคุณธรรม เปนสญัลกัษณของสามัคคีธรรม โดยเฉพาะในพกชาดก ไดแสดง
เรื่องราวของความสามัคคีในหมูปลาวา ฝูงปลาพากันชวยพนนําในสระ
ใหนกยางหนีไป เนื่องจากวานกยางพากันมารุมจิกกินปลาในสระในขณะที่
นาํแหงขอด รมุกดังปูลาทีเ่ขามากนิปลาในนาํ เพราะงไูมคาํนงึถงึวาตนไดเขามา
อยูในทีท่ีม่ปีลาอยูเปนจาํนวนมาก ปลาเปนสญัลกัษณทีส่มัพันธกบัสามคัคเีภท
และความขดัแยง ความพยายามแยกนิกายนี้ถือเปนสงัฆเภทอยางหนึ่งทีเดียว 

เหตุการณนี้ไดถูกกระทําผานขอเสนอทางศีลธรรมหรือขอเสนอทางพระวินัย
ของพระภิกษุอยูหลายเรื่อง ปลาเปนสัญลักษณของกิเลสตัณหา ความอยาก 
กามคุณ และการวนเวียนติดอยูในกามกิเลสทัง้หลาย เราสามารถพบตัวอยาง
ไดในพระสูตรหลายเรื่องดวยกัน พระพุทธองคเรียกปลาจําพวกนี้วาปลาราย
ปลารายมักถูกนํามาเปนสัญลักษณของภัยจากสตรีที่มีอิทธิพลตอจิตใจ
ใฝกิเลสของนักบวชเปนสัญลักษณของความโลภ โดยอุปมาจากพฤติกรรม
การกนิเบด็ ปลาเปนสญัลกัษณของความโงเขลาเบาปญญา เหน็ไดในตวัอยาง
เรื่องมัจฉชาดกอันวาดวยเรื่องความหึงวา ปลาใหญติดอยูในกามและเปน
ปลาโลเลจึงเขาไปติดแห ปลาเปนสัญลักษณของความหลงและความโออวด
ดังตัวอยางในคังเคยยชาดก ปลาเปนสัญลักษณของความโลเลความไม
แนนอนหรือมารยาของมนุษย ปลาเกี่ยวของกับความวุนวายอึกทึกครึกโครม
และเกีย่วของกบัความไมเทีย่งของโลก เปนปจจยัที่ทาํใหโลกเกดิไฟไหมอกีดวย
 นอกจากนี้ปลายังมีนัยของการเปนสัญลักษณสัตวศักดิ์สิทธิ์
ความเปนสิริมงคล และฤทธิ์อํานาจ ปลาเปนสัญลักษณศักดิ์สิทธิ์เพราะมี
ความผูกพันอยูกับองคพระศาสดา อิงอาศัยบุคคลที่มีความศักดิ์สิทธิ์ทําให
ความศกัดิ์นั้นเกิดขึ้น เปนสญัลกัษณของความเปนมงคล (Auspicious) ปลาใน
พระพุทธศาสนามีความศักดิ์สิทธิ์โดยตัวเอง ไมเพียงเทานี้ ปลายังมีนัยวาอยู
ในฐานะผูถูกกระทาํจากนาํมือของมนษุยในหลายดาน ทัง้การกระทําจากภิกษุ
และฆราวาส ปลาเปนวัตถแุหงการปรบัอาบัติของพระภิกษ ุปลาเปนสตัวทีถ่กู
กระทาํความรุนแรงจากสตัวอืน่ๆ ทีไ่มใชมนุษย ปลาเปนสตัวที่ถกูนาํมาเปรยีบ
เทียบกับคําพูดแงลบ และในขณะเดียวกันปลาก็กลายเปนสัญลักษณทาง
สุนทรียหรือความงามในธรรมชาติดวย 
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ธันยธนัช ศรีนวลไชย1

บทคัดยอ

 การศึกษาวิจยันี้มีจดุมุงหมายเพือ่ศึกษาศีลกบันิพพาน และวิเคราะห

ความสัมพันธของศีลกับการบรรลุนิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท

จากการศึกษาวิจัยพบวาศีลที่ทําใหบรรลุนิพพานนั้นตองเปนศีลที่มีความ

บรสุิทธิ์สมบูรณพรอม เปนปารสุิทธศิลี หรอือรยิกันตศลี หรอือธศิลียิ่งๆ ขึน้ไป 

ทั้งนี้จากบทอานิสงสศีลที่วา “สีเลน นิพฺพุตึ ยนฺติ” ศีลดังกลาวไมมีประวัติ

ความเปนมาที่ชัดเจน ทั้งไมปรากฏพบในพระไตรปฎกและอรรถกถาฏีกา

ไดถูกเพิ่มเขามาในภายหลังโดยชนรุนหลังในเวลาตอมาและศีลนี้นําไปสูการ

บรรลุนิพพานและการพนทุกขไดจริงเพราะศีลเปนเบื้องตน ศีลเปนประธาน

และเปนบาทฐานรองรับกุศลธรรมทั้งปวงใหเกิดขึ้น ตั้งอยู และเจริญยิ่งขึ้นไป

ศีลมีความละเอียดตามลําดับและทําใหบุคคลบรรลุเปนพระอริยบุคคลและ

เขาสูนิพพานตามลําดับ

 ตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทถือวาศีลอยางเดียวทําให

บรรลุนิพพานไมได ศีล สมาธิ ปญญา ตองครบองคและดําเนินตามแนวทาง

แหงอริยมรรคอยางพรอมบริบูรณ เรียกวา มัคคสมังคี จึงจะนําพาไปสู

นิพพานได การปฏิบัติธรรมเพื่อบรรลุนิพพานจึงขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไมไดโดย

เฉพาะศีลซึ่งมีความสําคัญยิ่งศีลเปนหลักควบคุมความประพฤติทางกาย 

วาจา โดยมเีจตนาประพฤตงิดเวนจากทจุรติ ศลีเปนเกราะปองกนัและควบคมุ

กิเลสตัณหาไมใหเขามาเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติเพื่อบรรลุธรรม จิตจึงเกิด

 1 นกัศกึษาปรญิญาโท หลกัสตูร ศลิปศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวชิาพุทธศาสนศกึษา ภาควชิาปรัชญา
และศาสนา คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม บทความนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธ เรื่อง 
ศลีกบัการบรรลนุพิพานในพระพทุธศาสนาเถรวาท” ม ีผศ.ดร.ปรุตม บญุศรตัีน เปนอาจารยที่ปรกึษา
หลัก อ.ดร.พิสิฏฐ โคตรสุโพธิ์ และ ผศ.ดร.สยาม ราชวัตร เปนอาจารยที่ปรึกษารวม
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