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บทคัดยอ

 หลกัคาํสอนเรื่องสมมตบัิญญตั ิหรอื สมมตแิละบัญญตัใินพระพุทธ-

ศาสนาเถรวาทนัน้ เกีย่วของกับสมมตสัิจจะและปรมัตถสัจจะ สาเหตุทีท่าํใหเกดิ

การหลงสมมตบัิญญตันิัน้ มาจากกเิลสคอือวชิชา ตณัหาทฏิฐ ิและความสัมพนัธ

ระหวางกิเลสเหลานี้ สวนผลที่เกิดจากการหลงสมมติบัญญัตินั้น มี 2 ระดับ 

คือ (1) ผลในระดับโลกิยะ (2) ผลในระดับโลกุตตระ ผลในระดับโลกิยะ คือ

เกิดความเหน็ผิดจากความเปนจริง เรียกวา วิปลลาส 4 ประการ (วิปลลฺาส 4)

คือ (1) เห็นในสิ่งที่ไมเที่ยงวาเที่ยง (นิจฺจวิปลฺลาส) (2) เห็นในสิ่งที่ไมสุขวาสุข 

(สุขวิปลฺลาส) (3) เห็นในสิ่งที่ไมงามวางาม (สุภวิปลฺลาส) และ(4) เห็นในสิ่งที่

ไมมีตัวตนวามีตัวตน (อตฺตวิปลฺลาส) ผลในระดับโลกุตตระ คือ ไมสามารถ

เลื่อนภูมิจิตภูมิธรรมได หรือสามารถเลื่อนภูมิจิตภูมิธรรมไดอยางชาๆ

 วิธีการลบสมมติบัญญัติในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น คือ การถอน

อวิชชา ตัณหาและทิฏฐิ วิธีการนี้ คือ การสรางและพัฒนาปญญา โดยการ

รับฟงคําสอนจากคนอื่น (ปรโตโฆส) และการนํามาคิดพินิจพิจารณาอยาง

รอบคอบแยบคาย (โยนโิสมนสกิาร) เกีย่วกับสตปิฏฐาน 4 ทาํใหเกดิสัมมาทฏิฐิ

ความเห็นถกูตอง เกีย่วกบัสตปิฏฐาน 4 เรยีกวา เกดิปญญา เกี่ยวกบัสตปิฏฐาน 4

 1 นักศึกษาระดับปริญญาโทศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา ภาควิชาปรัชญา
และศาสนา คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม บทความนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธ เรื่อง
“การลบสมมติบัญญัติในพระพุทธศาสนาเถรวาท" โดยมี ผศ.ดร.ปรุตม  บุญศรีตัน เปนอาจารยที่
ปรึกษาหลัก ผศ.ดร.วิโรจน อินทนนท และ อ.ดร.พิสิฏฐ  โคตรสุโพธิ์ เปนอาจารยที่ปรึกษารวม

 สวนวิธีการวางตัวตอสมมติบัญญัตินั้น คือ ตองรูจัก เขาใจ ยอมรับ

ใชแกไข และปลอยวางสมมติบัญญัติอยางถูกตองเหมาะสมตามหลักคําสอน

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผลที่เกิดขึ้นจากการลบสมมติบัญญัตินั้น คือ

(1) ทําใหรูแจงสมมติสัจจะและปรมัตถสัจจะตามความเปนจริง (2) ทําใหเกิด

มีความบริสุทธิ์แหงกาย วาจาและใจ ในระดับโลกิยะ หรือ โลกุตตระ 

ABSTRACT
 The principles of Sammatipaññatti or convention and designation

in Theravāda Buddhism are concerned with conventional truth and

absolutetruth. The causes which lead to delusion in Sammatipaññatti are 

mental defi lements : ignorance, craving, wrong view, and the interaction 

between these three defi lements. In addition, the results of delusion in 

Sammatipaññatti can be found in two levels: fi rstly, levels of unnoble planes 

of existence ( Lokiya), and secondly, levels of noble planes of existence 

(Lokuttara). The result at levels of unnoble planes of existence are wrong 

views from the truth called “Four Distortions” (Four Vipallāsas) and include 

: regarding what is impermanent is permanent (Niccavipallāsa) 

regarding what is painful as pleasant (Sukhavipallāsa) regarding 

what is foul as beautiful (Subhavipallāsa), and-regarding what is 

non-self as a self (Attavipallāsa). The result at levels of noble planes 

of existence are unable to move the state of mind in dhamma or are able 

to move the state of mind in dhamma but yet slowly.

 The method of elimination of Sammatipaññatti in Theravāda 

Buddhism is used to eliminate ignorance, craving and wrong view. This 
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is to create and to develop wisdom by hearing the teachings from others 

(Paratoghosa) and thinking deeply and systematically (Yonisomanasikāra) 

about the four foundations of mindfulness 

 Other ways to eliminate Sammatipaññatti are knowing, understanding,

accepting, using, resolving and letting go of Sammatipaññatti with

principles in Theravāda Buddhism truly and suitably. The effect of eliminating

Sammatipaññatti is (1) to understand conventional truth and absolute truth 

wholly and completely (2) to have a purifi ed body, speech and mind leading 

to purity in the level of unnoble planes of existence or the level of noble 

planes of existence.

1. บทนํา
 การดําเนินชีวิตใหมีความสุข เกิดประโยชนสุงสุดตอตนและผูอื่น

และเขาใจธรรมชาติตามความเปนจริงโดยไมหลงยึดติดสมมติบัญญัติใน

ยุคปจจุบันดูเหมือนจะเปนการยากกวาในอดีต เนื่องดวยปจจุบันเปนยุคที่

ทวมทนไปดวยขอมูลขาวสารและเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว การเลียนแบบ

กระแสของสังคมในการดําเนินชีวิต จึงทําใหเกิดความทุกขมากมาย เชน

การใชจายเกนิตวั ทาํใหเปนหนีท้วมตวั จากขอมลูพบวา ประเทศไทยมยีอดหนี้

สาธารณะคงคาง ณ วันที่ 31 พฤษภาคม 2556 มีจํานวน 5,177,034.68

ลานบาท หรือคิดเปนรอยละ 44.13 ของ GDP (“สํานักงานบริหารหนี้

สาธารณะ”, 2556) ปญหายาเสพตดิระบาดในกลุมเยาวชน ปญหาโสเภณเีด็ก

ซึ่งพบวาผูคาประเวณีสวนใหญจะเปนเยาวชนอายุตํากวา 18 ป และการคา

ประเวณเีกดิจากความฟุงเฟอดานวัตถนุยิมมาเปนอนัดบั 1 (“ตราบาป-โสเภณเีด็ก

ถนนนํากามที่สมัครใจ”, 2556) และปญหาการตกงาน เปนตน

 จากปญหาดังกลาวขางตนทําใหผูวิจัยใครศึกษาสาเหตุสําคัญของ

ปญหาการหลงยึดติดกับสมมติบัญญัติ ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 

ทีท่าํใหคนในยุคปจจบุนัตองประสบทุกขจากการหลงยึดติดกับสมมติบัญญตัิ

พระพุทธศาสนาไดแสดงทรรศนะวาอวชิชา เกีย่วของกับการเวยีนวายตายเกดิ

ในสังสารวัฏฏ ลกัษณะของอวชิชาโดยเจาะจงกค็อื ความไมรูจรงิในอรยิสัจจ 4

ลักษณะของอวิชชาโดยไมเจาะจง คือ ความไมรูในสมมติบัญญัติ หรือ

ความหลงในสมมติของโลก 

 พระพทุธเจาในฐานะบรมครไูดทรงสัง่สอนชาวโลกใหเขาใจในปรมตัถ

ธรรมเพื่อความรูแจงเห็นจริงตามความเปนจริงในสภาวธรรมทั้งหลาย

และปลอยวางความยึดม่ันในสิ่งทั้งปวง สําหรับปุถุชนที่ยังไมรูแจงปรมัตถ

ธรรมตามความเปนจริงได ก็ยังคงหลงติดอยูในสมมติของโลกหรือเรียก

อีกอยางหนึ่งวา หลงติดอยูในสมมติบัญญัติ 

 สมมติบัญญัตินั้นเปนสิ่งที่ชาวโลกสวนใหญหลงยึดถือ สิ่งที่ชาวโลก

ดวยกันสมมติบัญญัติสิ่งตางๆ วา เปนของเลิศ เปนของเลว เปนธรรม

ไมเปนธรรม เปนบญุ เปนสิ่งที่ด ีเปนสตัว เปนสมณะ เปนพราหมณ เปนสิ่งที่มี

เปนสิ่งที่ไมมี เปนสุข เปนทุกข เปนผูประเสริฐ เปนของทราม เปนของประณีต 

เปนตน 

 อนึ่ง การหลงสมมติบัญญัติก็มีผลตอการเกิดทุกขในวัฏฏสงสาร

อยางไมมีที่สิ้นสุด โดยเฉพาะในสังคมปจจุบันที่มีการหลงยึดติดในสมมติ

บัญญัติดานตางๆ อยางเหนียวแนน เชน รูป รส กลิ่น เสียง เวลา หนาที่

กฎเกณฑ คานิยม ความทันสมัย พิธีกรรม เปนตน จนเปนการยากที่จะเขาใจ

ปรมัตถธรรมที่แทจริงได จึงไมสามารถจะปลอยวางสมมติบัญญัติทั้งมวลได 

การหลงสมมติบัญญัติจึงสงผลกระทบตอตนเอง ตอผูอื่น 
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 การหลงสมมตบิญัญัตเิปนเหตใุหเกดิความเขาใจผดิคลาดเคลื่อนจาก

ความเปนจรงิแทในสภาวธรรมดัง้เดมิที่เปนกลางและบรสุิทธิห์รอืในธรรมชาติ

ที่แทจริง เรียกวา “วิปลลาส” กริยาที่ถือโดยอาการวิปริตจากความเปนจริง 

ความเห็นหรือความเขาใจที่คลาดเคลื่อนจากสภาพที่เปนจริง 

 พระพทุธศาสนาจัดวา การหลงสมมตบัิญญตนํิาไปสูการยดึม่ันถอืม่ัน

และเกิดวิปลลาส 4 ในที่สุด ในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ดังที่พระพุทธ-

เจาตรัสไววา

 “สมมติเหลาใดเหลาหนึ่งนี้ที่เกิดแตปุถุชน บุคคลผูมีความรูยอม

ไมถึงสมมติทั้งปวงเหลานั้น บุคคลผูไมมีกิเลสเปนเครื่องเขาถึงนั้น ไมทํา

ความชอบใจในรูปที่เห็น ในเสียงที่ไดยิน พึงถึงสังขารธรรมอันควรเขาถึง

อะไรเลา? ” (ขุ. ม. (ไทย) 21/610/290, 21/614-615/291-292)

 จากพระพุทธพจนดังกลาวนี ้จะเห็นไดวาสมมตคิอืทฏิฐทิี่เกดิแตปุถชุนนี

ทําใหเกิดการหลงสมมติบัญญัติอื่นๆ มากมายเพิ่มขึ้นอีกเปนทวีคูณ

จึงเปนเรือ่งท่ีควรศึกษาวาในทางพระพทุธศาสนานัน้แสดงเรือ่งสมมติบญัญตัิ

การหลงสมมตบิญัญตั ิและสาเหตทุีท่าํใหเกดิการหลงสมมตบิญัญตัไิวอยางไร

บาง การหลงสมมติบัญญัตินั้นกอใหเกิดปญหาอะไรอีกบาง และควรศึกษา

อีกวามีวิธีการทําอยางไรบางที่นํามาใชในการลบสมมติบัญญัติเหลานี้เพื่อ

ไมใหเกิดการหลงสมมติบัญญัติ 

2. หลักคําสอนเรื่องสมมติบัญญัติในพระพุทธศาสนาเถรวาท
 หลักคําสอนเรื่องสมมติบัญญัติในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น

แสดงอธิบายความหมายของสมมติวาคือสิ่งที่ตกลงรวมกัน บัญญัติคือสิ่งที่

แตงตั้งขึ้น ประเภทของสมมติบัญญัตินั้น ก็มีทั้งประเภทของสมมติบัญญัติ

ทั่วไปและประเภทของสมมติบัญญัติในพระพุทธศาสนาเถรวาท ลักษณะของ

สมมติบัญญัตินั้น บางสวนก็เปนทั้งสภาวลักษณะและสามัญลักษณะ เชน 

สมมติคือทิฏฐิ 62 ที่เกิดจากจิตและเจตสิก แตบางสวนก็ไมมีสภาวลักษณะ 

เชน สมมตแิละบัญญตั ิทีเ่ปนสมมตโิวหารและบัญญัตโิวหาร สาเหตุแหงสมมติ

บญัญตัินั้น กเ็ปนทั้งสาเหตฝุายสมทุยัและสาเหตฝุายมรรค หลกัคําสอนเรือ่ง

สมมติบัญญัติในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น เกี่ยวของกับสมมติสัจจะและ

ปรมตัถสจัจะ มสัีจจะทัง้ 2 นี ้เปนศูนยกลางหรอืแกนกลาง แบงเปน 2 ภาค คอื

 1. แบงเปนภาคสมมติสัจจะ ไดแก สมมติบัญญัติ วิปลลาสธรรม 

บญัญติัธรรม โลกโวหาร โลกนิรตุต ิโลกสมญัญา และกิเลสฝายทุกขสัจจและ

ฝายสมุทัยสัจจ บัญญัติสัจจะ และทิฏฐิสัจจะ เปนตน 

 2. แบงเปนภาคปรมัตถสัจจะ ไดแก สมมติบัญญัติ ที่ใชในฝาย

มรรคสัจจ เชน สมมติบัญญัติในพระวินัยปฎก ปรมัตถบัญญัติ ปรมัตถธรรม 

ธรรมโวหาร ธรรมบญัญติัและธรรมฝายมรรคสัจจ และฝายนิโรธสจัจ เปนตน 

 อนึ่ง เมื่อรวมเปนสจัจะ 1 ก็คือ ปรมัตถสัจจะ ปรมัตถสัจจะนี้ ก็เปน

ศนูยกลางเพยีงหนึง่เดยีว เพราะเปนธรรมชาตกิลางลวนๆ เปนธรรมธาตกุลาง

ลวนๆ เปนความสูญ เพราะสูญจากกิเลสทั้งปวง ในฐานะที่เปนปรมัตถสัจจะ

คือปรมสัจจะ เปนปรมัตถใหญ เปนปรมัตถธรรมคือนิพพาน เปนความสูญ

ดังคําวา “นิพฺพานํ ปรมํ สุฺญํ” และเปนกลาง ในฐานะที่เปนอัพยากฤต

ธรรมคือนิพพาน เปนกลางดังคําวา “นิพพาน” เปนอัพยากฤต อีกอยางหนึ่ง

เมื่อประมวลแบงความเปนกลางไว 3 ระดับ ก็คือ 1) กลางระดับเปลือก 

หรือ กลางระดับพื้นฐาน ไดแก สมมติบัญญัติและปรมัตถบัญญัติ 2) กลาง

ระดับกระพี้ กลางระดับกลาง หรือกลางระดับสูง ไดแก สมมติสัจจะและ

ปรมัตถสัจจะ 3) กลางระดับแกน หรือกลางระดับสูงสุด ไดแก ปรมัตถสัจจะ 
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3. สาเหตุที่ทําใหเกิดการหลงสมมติบัญญัติและผลที่เกิดจาก

การหลงสมมติบัญญัติ
 3.1 สาเหตุที่ทําใหเกิดการหลงสมมติบัญญัติ

 กิเลสคืออวิชชา ตัณหาและทิฏฐินั้น เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิด

การหลงสมมติบัญญัติ และทําใหเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสารไมสิ้นสุด 

เมื่อมีการหลง ยึดมั่นสมมติบัญญัติที่เกี่ยวของกับสาเหตุคือวิชชา ตัณหาและ

ทิฏฐิฝายสมุทัยที่เปนสมมติสัจจะนั้น สมมติบัญญัตินั้นก็เปนฝายสมุทัยดวย 

กิเลสฝายสมุทัยนี้เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดทุกข เมื่อมีความหลง ก็มีความอยาก

เมื่อมีความอยาก ก็มีความเห็นผิด เมื่อมีความเห็นผิดยิ่งขึ้น ก็มีความอยาก

ยิ่งขึ้น เมื่อมีความอยากยิ่งขึ้น ก็มีความหลงยิ่งขึ้น ดวยเหตุนี้ กิเลสเหลานี้

จงึมคีวามสมัพนัธระหวางกเิลสเหลานีก้บัสิง่ตางๆ คอื มคีวามสมัพันธเกีย่วเนือ่ง

กันเอง มีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกับขันธ อายตนะและธาตุ นอกจากนี้ ก็มี

ความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกับสมมติบัญญัติ บัญญัติธรรมและ วิปลลาสธรรม

ดานความรูหรือความเห็น ความดีหรือความสขุ ความงามและความจริงเกี่ยว

กับตัวตนอีกดวย ในขณะเดียวกัน สมมติบัญญัติก็มีประโยชนตอการลบหรือ

ถอดถอนความหลงยึดม่ันไดเชนเดียวกัน เพราะเปนสมมติบัญญัติฝายมรรค 

การไมรูความจริงดานสมมติบัญญัติทั้งฝายสมมติสัจจะและปรมัตถสัจจะ 

จึงเปนอุปสรรคตอการบรรลุธรรม และเปนเหตุใหเกิดวิปลลาสความเห็นผิด

คลาดเคลื่อนจากความเปนจริง ทางพระพุทธศาสนาเถรวาท จัดวาความรู

ความดี ความงาม ความจริงในฝายโลกในระดับสมมตินั้นยังเปนสวนแหง

สมมติสัจจะ ในขณะเดียวกันความรูหรือความเห็น ความดีหรือความสุข

ความงาม ความจริงเกี่ยวกับตัวตนในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทในระดับ

ปรมัตถนั้นเปนฝายปรมัตถสัจจะ อยางไรก็ดี การหลงยึดม่ันสิ่งที่เปนสมมติ

สัจจะและปรมัตถสัจจะในขณะที่จิตใจยังมีกิเลสอยู ก็ยังอยูในกฏแหงสมมติ 

หรือ วงจรสมมติ ดวยเหตุนี้ จึงไมควรยึดม่ันสิ่งใดๆ แมแตพระนิพพานที่เปน

ปรมัตถสัจจะที่พนจากสมมติแลว ก็ไมควรยึดม่ัน เพราะเมื่อมีความยึดม่ันอยู

กช็ือ่วาใจยังไมพนกฎแหงสมมต ิเพราะการยดึม่ันนพิพานวาเปนเรา เปนของเรา

เปนตวัตนของเราน่ันเอง การหลงยึดมัน่สมมติบญัญติัและวิปลลาสธรรมดาน

ความรูหรือความเห็น ความดีหรือความสุข ความงามและความจริงเกี่ยวกับ

ตวัตนวาเปนสิ่งทีเ่ชื่อถอืไดเทีย่งแทนรัินดรนี ้เปนความเหน็ผดิในระดบัฟงกันมา

อันเปนสุตมยปญญาหรือระดับจินตนาการอันเปน จินตามยปญญา

อนัเปนสวนแหงโลกิยะ ทีไ่มไดผานมรรคและอริยมรรคมีองค 8 จึงไมไดบรรลุ

อรยิมรรคอรยิผลเปนอรยิบุคคล เมือ่หลงยดึม่ันในสมมตบัิญญตัก็ิทาํใหเกดิผล 

2 ระดับคือระดับโลกิยะและระดับโลกุตตระ คือ เกิดในภพภูมิตางๆ ตามแต

สถานะที่ควรมคีวรเปน เพราะการหลงยดึมัน่ในขนัธ อายตนะและธาต ุวาเปนเรา

เปนของเรา เปนตวัตนของเราน่ันเอง การหลงยดึม่ันสมมตบัิญญตัคิอืการหลง

ยึดมัน่ตํารา ทั้งที่เปนตําราหนังสือหรือตาํราใจ กล็วนเปนสมมติบัญญตัิทัง้นัน้ 

จึงไมควรยึดม่ันในสมมติบัญญัติใดๆ ทั้งที่สมมติบัญญัติทางโลก หรือ สมมติ

บัญญัติทางธรรม ทั้งที่เปนทางกาย ทางวาจาและทางใจ สมมติบัญญัติใดที่

ควรกําหนดรูกต็องกําหนดรู สมมตบัิญญตัใิดที่ควรละก็ตองละ สมมตบัิญญตัิ

ใดที่ควรทําใหแจงก็ตองทําใหแจง สมมติบัญญัติใดที่ควรดําเนินตามก็ตอง

ดําเนินตาม เมื่อใจตั้งโจทยอยูเรื่อยไป เรียกชื่อ บัญญัติชื่อ สมมติชื่อ ตั้งชื่อ 

จําแนกแยกแยะ วิเคราะหวิจัยวิจารณอยูเรื่อยไป ก็ไมจบ จะจบไดเมื่อหยุด

การกระทาํ ดวยการรูแจงสมมตบิญัญตัแิละปรมตัถบญัญตัติามความเปนจรงิ 

 สาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการหลงสมมติบัญญัตินั้น คือ กิเลสกลุมที่

เปนมูลของวัฏฏะ ไดแก อวชิชา ตณัหาและทฏิฐ ิกลุมที่เปนมลูของอกุศล ไดแก 

โลภะ โทสะ และโมหะ กเิลสกลุมเปนปปญจธรรม และกเิลสกลุมที่รวมผสมกัน

จนเปนกิเลสหลักใหญโดยยอ 5 ประการ ไดแก โลภะ โทสะ โมหะ มานะ 
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ทิฏฐิ และกิเลสเหลานั้น ก็แยกประเภทกิเลสโดยละเอียดกระจายออกไป

อยางพิสดารถึง 1,500 ประเภท อยางที่เคยไดยินอยูประจําวา กิเลส 1,500 

ตัณหา 108 กิเลสทั้งหมดนี้เปนเครื่องผูกไวในสังโยชนหรืออนุสัยทั้ง 7 ไดแก 

ทิฏฐิสังโยชนหรือทิฏฐานุสัย วิจิกิจฉาสังโยชนหรือวิจิกิจฉานุสัย กามราค

สงัโยชนหรือกามราคานสุยั ปฏิฆสงัโยชนหรือปฏิฆานสุยั ภวราคสังโยชนหรือ

ภวราคานุสยั มานสังโยชนหรือมานานสุยั และอวิชชาสงัโยชนหรืออวิชชานสุยั 

ความจริงแลว สจัธรรมอยางหน่ึงในโลกน้ี ก็คือมีแตทกุขเทานัน้ท่ีเกิดข้ึนตัง้อยู

และดับไป เมื่อมมีลูของวฏัฏะคือ อวิชชา ตณัหาและทิฏฐิและมูลของอกศุลคือ

โลภะ โทสะและโมหะเปนองคธรรมประกอบอุดหนุนอยูภายใน อวิชชาตัณหา 

และทิฏฐิ กย็งัสรรพสตัวใหเกิด จิตของสรรพสตัวเหลานั้น ยอมวิ่งพลานเวียน

วายไปในสงสาร เมื่อขันธทั้งหลาย ยังบังเกิดมีอยู การสมมุติวาสัตว ก็ยังมีอยู 

ความจริงแลว กองสงัขารเหลานี้ ยอมไมไดนามวาสัตว มีแตทกุขเทานั้นทีเ่กิด

ขึ้น มีแตทุกขเทานั้นที่ตั้งอยู และมีแตทุกขเทานั้นที่เสื่อมสิ้นไป นอกจากทุกข

แลว กไ็มมีอะไรเกิด นอกจากทกุขแลว กไ็มมีอะไรดบั สรรพส่ิงจริงหรือไมจริง 

กเ็พียงแคผานมาแลวผานไปไรตัวตนทีแ่ทจริง เมือ่อวิชชาปดตาปญญาคือปด

ใจไว เมื่อตัณหารัดไว เมื่อทิฏฐิคลุมไว ยอมไมรูแจงสัจธรรมของจริง คือ ไมรู

แจงขันธ อายตนะและธาตุ ตามความเปนจริงนั่นเอง 

 3.2 ผลที่เกิดจากการหลงสมมติบัญญัติ

 สําหรับผลที่เกิดจากการหลงสมมติบัญญัติที่สําคัญสืบสายตอมา 

ก็คือ เมื่อถูกอวิชชาความหลงไมรูจริงปดใจไว ถูกตัณหาความอยากรอยรัด 

รัดรึงไวฉุดลากไปและถูกทิฏฐิคือมิจฉาทิฏฐิความเห็นผิดปกคลุมไว ทําให

เกิดผลใน 2 ระดับ คือ 1) ในระดับโลกิยะ ทําใหเกิดวิปลลาสคือความเห็น

คลาดเคลือ่นจากความเปนจริง ไดแก นิจจวิปลลาส สขุวิปลลาส สภุวิปลลาส

และอัตตวิปลลาส ทําใหเวียนวายตายเกิดอยูในกามภูมิ รูปภูมิ อรูปภูมิ

ไมสิ้นสุด จะสิ้นสุดก็ตอเมื่อพนทั้ง 3 ภูมินี้แลว คือ พนไตรภูมิหรือไตรโลก

นั่นเอง กระจกแหงภพหรือกรงขังแหงภพภูมิเหลานี้ ก็คืออวิชชาน่ันเอง 

เพราะเปนตัวสุดทายที่ประกอบไวใหยึดมั่นกับมโนวิญญาณธาตุ 2) ในระดับ

โลกุตตระ ทําใหไมเลือนภูมิจิตภูมิธรรม หรือ เลื่อนภูมิจิตภูมิธรรมอยางชา

4. วิธีการลบสมมติบัญญัติในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ทางออกจากการหลงยึดมั่นสมมติบัญญัติเรียกวาวิธีการลบสมมติ

บัญญัติตามแนวคําสอนในพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ การใชหลักการสราง

และพัฒนาปญญาคือสมัมาทิฏฐิ ปรโตโฆสะ โยนิโสมนสิการและสติปฏฐาน 4 

มาใชในการลบสมมตบัิญญตั ิอนึ่ง วธิกีารลบสมมตบัิญญัต ิหรอื ลบความหลง

ยึดมัน่สมมติบญัญตั ิคือ การลบความหลงยึดม่ันในวิปลลาสธรรมดานความรู

ความดี ความงามและความจริงเกี่ยวกับตัวตน อันเปนสวนโลกิยะ ที่ทําให

เกิดวิปลลาส 4 ในขันธ อายตนะและธาตุ อนึ่ง วิธีการลบสมมติบัญญตัิแบบ

บูรณาการ คือ การลบสมมติบัญญัติแบบลบสมมติบัญญัติในกลุมรู ดี งาม 

จริง เห็น สุข งาม จริง หรือ วิธีการลบสมมติบัญญัติแบบประยุกตบูรณาการ 

คือ การลบสมมติบัญญตัิแบบตัดพฤกษชาตินั้น เปนการถอนรากถอนโคนคือ

การถอนอวิชชา ตณัหาและทิฏฐิของอริยภมูิแหงพระอริยบคุคลทั้ง 4 เปนการ

ลบความหลงในสมมติบัญญัติตามอริยภูมิ เปนการลบความหลงในสมมติ

บญัญตัแิบบอนโุลม แบบปฏโิลมและทัง้แบบอนโุลมปฏโิลม ทัง้หมดนีล้วนแลว

แตเปนวิธีการลบสมมติบญัญติัแบบทวนกระแสความหลงยึดมัน่ในสมมติของ

โลก เทากับเปนการลบความหลงยึดมั่นในสมมติบัญญัติที่เกี่ยวของกับขันธ 

อายตนะและธาตุและเปนการลบขันธ อายตนะ และธาตุนั่นเอง เพราะเมื่อ

ลบกิเลสอนัเปนตวัมลูเหตแุหงความหลงยึดมัน่ในสมมติและเปนตวัสมมติเปน

ตวับญัญตัิไดแลว กไ็มมีขนัธ อายตนะและธาต ุใหเวียนวายตายเกิดอยูในวฏัฏ

สงสารอีกตอไป ดวยเหตุนี้ สัมมาทิฏฐิ วิราคะ วิชชาในขณะที่เปนมรรคสัจจ 
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เปนฝายปรมตัถสจัจะเปนธรรมเครือ่งแกกิเลสคือมิจฉาทิฏฐิหรือทิฏฐิ ตณัหา

และอวิชชาที่เปนฝายสมุทัยสัจจที่ประกอบไวในทุกขสัจจ และเปนฝายสมมติ

สัจจะ สวนธรรมฝายปรมัตถสัจจะคือสัมมาทิฏฐิ วิราคะหรือวิราคสัญญา

และวิชชาหรือปญญาที่บังเกิดในขณะที่เปนนิโรธสัจจก็เปนสัมมาญาณหรือ

วมิตุตญิาณทสัสนะ วริาคะและวชิชา ธรรมสวนทีเ่ปนมรรคสจัจและนโิรธสจัจนี้

แมจะใชชื่อเดียวกันก็มีสภาวะตางกัน เพราะหนาที่และผลตางกัน บางแหง

จึงใชชื่อเหลานี้แสดงในขณะที่เปนมรรคสัจจหรือนิโรธสัจจไวตามแตกรณี

ที่กระทําหรือที่เปน เมื่อสรุปสัจจะทั้ง 2 ในบทวิจัยตั้งแตบทที่ 2-4 รวมเปน

3 บท สรุปไดวา บทที่ 2 สมมติบัญญัติ มีสมมติสัจจะและปรมัตถสัจจะเปน

แกนกลาง บทที่ 3 ทิฏฐิ (มิจฉาทิฏฐิ) ตัณหาและอวิชชา เปนสมมติสัจจะและ

เปนปรมัตถสัจจะที่เปลี่ยนแปลงได และบทที่ 4 สัมมาทิฏฐิ วิราคะและวิชชา

เปนปรมตัถสจัจะ สมัมาทฏิฐ ิทีเ่ปนมรรคสจัจ เปนปรมตัถสจัจะทีเ่ปลีย่นแปลง

ได สวนวิราคะและวิชชา ที่เปนนิโรธสัจจ เปนปรมัตถสัจจะที่ไมเปลี่ยนแปลง

 อีกอยางหนึ่ง วิธีการลบสมมติบัญญัติ หรือ วิธีการลบความหลง

ยดึมัน่ในสมมตบิญัญตัติามหลกัพระพทุธศาสนาเถรวาทนัน้ กม็คีวามเกีย่วของ

กับหลักธรรมอันเปนทางสายตรงสูนิพพาน 4 สาย นี้ ไดแก 

 1. การพิจารณาใหรูแจงสมมติยอย สมมติใหญ=วิมุตติธรรม 

(นิพพาน) เชน พิจารณาหนาที่สมมติ พิธีกรรสมมติ วิธีการสมมติ บทบาท

สมมติ กาลเวลาสมมติ เพศสมมติ วัยสมมติ เผาพันธุสมมติ ฯลฯ จนถึงกิเลส

คืออวิชชาที่เปนสมมติใหญ ใหเห็นเปนสภาพไตรลักษณคือไมเที่ยง เปนทุกข 

ไมมีตัวตนที่แทจริงถาวร ยอมทําใหเกิดวิมุตติหลุดพนคือบรรลุนิพพาน

 2. การพจิารณาใหรูแจงปรมตัถยอย ปรมตัถใหญ=ปรมตัถธรรม 

(นิพพาน) เชน พิจารณาจิต เจตสิกและรปูจากสวนหยาบ กลาง ไปจนถึงสวน

ละเอียด ใหเห็นเปนไตรลักษณคือไมเที่ยง เปนทุกข ไมมีตัวตนที่แทจริงถาวร

ยอมทําใหบรรลุปรมัตถธรรมสูงสุดคือนิพพาน

 3. การพจิารณาใหรูแจงอนตัตายอย อนตัตาใหญ=อนตัตาธรรม 

(นิพพาน) เชน พิจารณาความเปนอนัตตาแหงจิต เจตสิกและรูปจากสวน

หยาบ กลาง ไปจนถึงสวนละเอียด ใหเห็นเปนไตรลักษณคือไมเที่ยง เปนทุกข 

ไมมีตัวตนที่แทจริงถาวร ยอมทําใหบรรลุอนัตตาธรรมสูงสุดคือนิพพาน

 4. การพิจารณาใหรูแจงสุญญตายอย สุญญตาใหญ=สุญญ-

ตาธรรม (นิพพาน) เชน พิจารณาความเปนอนัตตาแหงจิต เจตสิกและ

รปูจากสวนหยาบ กลาง ไปจนถงึสวนละเอยีด ใหเหน็เปนไตรลกัษณคอืไมเทีย่ง

เปนทุกข ไมมีตัวตนที่แทจริงถาวร ยอมทําใหบรรลุสุญญตาธรรมสูงสุดคือ

นิพพาน

 เมื่อรวมทางสายตรงสูนิพพานสายที่ 1 กับ สายที่ 2 เขาดวยกัน

เปนทางสายตรงสูนิพพาน 3 สาย เมือ่เพ่ิม การพิจารณาใหรูแจงอพัยากตา

ยอยอพัยากตาใหญ=อพัยากตาธรรม (นพิพาน) เปนทางสายตรงสูนพิพาน 

5 สาย ผูปฏิบัติธรรมสามารถนําทางดําเนินเหลานี้ไปประกอบใชปฏิบัติธรรม

กรรมฐานกบัหลกัธรรม 4 ประการ คือ สมัมาทิฏฐิ ปรโตโฆสะ โยนิโสมนสิการ

และสติปฏฐาน 4 กจ็ะสามารถทําใหลบความหลงยึดม่ันสมมติบญัญตัิคือ ลบ

หรือ ถอนสมมติบัญญัติออกจากใจ ลบ หรือ ถอนใจออกออกจากความหลง

ยึดม่ันสมมติบัญญัติ และลบใจที่มีสวนเกี่ยวของกับขันธ อายตนะและธาตุ 

เปนตน ไดโดยเดด็ขาด การลบสมมติบญัญติัแมวาจะยากกจ็ริงแตเมือ่ลบแลว

ก็ลบเสร็จเรียบรอยเลย สวนผูที่ยังไมไดลบหรือลบไมได ก็ตองมาศึกษาวิธี

การลบกอน แลวดําเนินการลบอีกที อนึ่ง ทางสายตรงเหลานี้ หากแบงแยก

ออกเปน 2 สวน ก็เปนทางสายตรงสวนยอย เปนมรรคสัจจและผลสวนใหญ 

เปนนิโรธสัจจหรือนิพพาน หากแบงแยกออกเปนสวน ก็เปนทางสายตรง

สวนยอย เปนมรรคสัจจ และทางสายตรงสวนใหญ เปนมรรคสัจจและ

ผลสวนใหญ เปนนิโรธสัจจหรือนิพพาน ในขณะแหงมรรคก็พึ่งบุคคลและ
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พึ่งธรรมแตในขณะแหงผลก็ไมพึ่งตนและพึ่งธรรมเพราะเปนธรรมธาตุลวนๆ 

แลว ในดานอริยมรรคธรรมนั้น การใชหมวดธรรมในโพธิปกขิยธรรม 37 

ประการนั้น ประกอบกับการเจริญสมถะและวิปสสนา ยอมสามารถทําใหลบ

สมมติบัญญัติได ในโพธิปกขิยธรรม 37 ประการ นั้นพระพุทธองคทรงแสดง

สติปฏฐาน 4 คือหมวดสติธรรมเปนเบื้องตน มีอริยมรรคมีองค 8 คือหมวด

สมัมาทฏิฐธิรรมเปนเบือ้งปลาย กเ็พื่อทรงใหรูวาเริ่มตนดวยหมวดสตนํิา จบลง

ดวยหมวดปญญานํา เปนอริยมรรคสมังคี คือ อริยมรรคมีองค 8 รวมทํางาน

เปนหนึง่กบัสตปิฏฐาน 4 กเ็ทากบัวาสตกัิบปญญา รวมทาํงานเพงเผาหรอืลาง

ละตัณหาและอวิชชาไดโดยเด็ดขาดสิ้นเชิง เมื่อกิเลสทั้งมวลหมดไป อริยสัจจ 

4 ก็สมบูรณบริสุทธิ์บริบูรณตรงกับคําสอนในพระพุทธศาสนา

 ในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น พระพุทธเจาสอนหลักอิทัปปจจยตา

ตถตา เรื่องเหตุปจจัย เมื่อเหตุปจจัยมี ผลก็มี หมดเหตุปจจัย ก็หมดผล

ตามหลักปฏิจจสมุปบาททั้งสายเกิดขึ้นแบบสมุทัยวารและสายดับแบบ

นิโรธวาร พระพุทธเจาทรงไมสอนใหยึดม่ันแบบสัสสตทิฏฐิคือความเห็นวา

เที่ยงอยางเบ็ดเสร็จอยางไรเหตุไรผลแลวปฏิบัติตนแบบกามสุขัลลิกานุโยค 

เชน ทรงไมสอนใหยึดมั่นในภวภาพคือภาวะวามี อัตถิตา หรือ อัตถิภาพคือ

ภาวะวามี และอตัตภาพคือภาวะวามีตน ทรงไมสอนใหยึดมัน่แบบอจุเฉททิฏฐิ

คือความเห็นวาสูญอยางเบ็ดเสร็จแลวปฏิบัติตนแบบอัตตกิลมถานุโยค เชน 

ทรงไมสอนใหยึดม่ันในวิภวภาพคือภาวะวาไมมี นัตถิตา หรือ นัตถิภาพคือ

ภาวะวาไมมี และนิรัตตภาพคือภาวะวาไมมีตน (แบบมิจฉาทิฏฐิ) นอกจากนี้

พระองคกท็รงไมสอนใหยดึมัน่ในเอกภาพ ทวภิาพ ตภิาพ จตุภาพ และพหุภาพ 

แตทรงสอนใหเห็นวาสรรพสิ่งเปนไปตามเหตุปจจยั เมือ่เหตปุจจยัม ีผลก็มเีมือ่

เหตุปจจัยดับ ผลก็ดับ เหมือนไฟที่ดับแลว ฉันใดก็ฉันนั้น 

 สติปฏฐาน 4 คือ กาย เวทนา จิต ธรรม หรือ ขันธ อายตนะและธาตุ

จึงเปนดั่งสมรภูมิรบ เปนฐานในการเจริญวิปสสนา เปนฐานใหเกิดวิปสสนา 

เปนหินลับปญญา เปนตัวกลางที่กั้นสมมติและวิมุตติไวไมใหประสานเปน

ธรรมชาติที่บริสุทธิ์จริงแทลวนๆ เมื่อใดที่สติปญญาพรอมมูลเกิดขึ้นในขณะ

อริยมรรคเรียกวา ญาณทัสสนะ คือ ทั้งรูทั้งเห็นอยางอริยมรรค และเมื่อ

เกิดผลขึ้นแลว เปนนิโรธธรรมแลวก็เรียกวา ญาณทัสสนะ คือ ทั้งรูทั้งเห็น

อยางนิโรธ เมื่อมีความรูความเห็นในความหลุดพน ก็เปนวิมุตติญาณทัสสนะ

เรียกวา วิมุตติญาณทัสสนะ คือ ทั้งรูทั้งเห็นในวิมุตติ(ความหลุดพน) 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การลบสมมติบัญญัติในพระพุทธศาสนา

เถรวาท” นี้ มีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตประจําวันและการปฏิบัติธรรม

เพื่อบรรลุธรรมเปนอยางยิ่ง เพราะทําใหผูที่ศึกษาไดทราบหลักคําสอนเรื่อง

สมมติบญัญัติในพระพุทธศาสนาเถรวาท ไดทราบสาเหตุทีท่าํใหเกิดการหลง

สมมตบิญัญตัแิละผลทีเ่กดิจากการหลงสมมตบิญัญตั ิและไดทราบวธิกีารลบ

สมมติบญัญติัในพระพทุธศาสนาเถรวาท แลวสามารถนาํไปใชไดอยางเหมาะ

สมกับฐานะที่ควรเปนและปฏิบัติอยูในแนวทางที่ถูกตองตามหลักคําสอนใน

พระพทุธศาสนาเถรวาท นอกจากนี ้กย็งัไดทราบผลทีเ่กดิขึน้จากการลบสมมติ

บัญญัติอีกดวย 

 การอธิบายวิเคราะหจําแนกแยกแยะและสงเคราะหประเภทกิเลส 

สามารถแบงและสงเคราะหเขาได 2 กลุม คือ 1) ถากลาวกิเลสอิงวิมุตติแลว 

กิเลสก็เปนสมมติสัจจะ 2) ถากลาวกิเลส อิงปรมัตถธรรมแลว กิเลสก็เปน

ปรมตัถสจัจะแตเปนปรมตัถสจัจะทีเ่ปลีย่นแปลงได เพราะกเิลสเปนสมทุยัสจัจ

ยอมเปล่ียนแปลงดบัไปได เหมือนกบัมรรคสจัจทีเ่ปล่ียนแปลงดบัไปได จึงเกิด

นิโรธสัจจ มรรคสัจจกับนิโรธสัจจก็ขาดจากกัน ถามรรคสัจจไมขาดจาก

นโิรธสจัจ กไ็มเกดินโิรธสจัจขึน้มาได แตลักษณะเฉพาะตวัแหงกเิลสคอืสมทุยันัน้
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เปนความจริงที่ไมเปลี่ยนแปลง คือมีลักษณะเศราหมอง สวนลักษณะเฉพาะ

ตัวแหงธรรมคือมรรคสัจจเครื่องกําจัดความเศราหมอง ก็เปนความจริงที่

ไมเปลี่ยนแปลง คือมีลักษณะขจัดความเศราหมองดวยเหตุนี้ จึงเรียกวา

ปรมัตถธรรมคือจิตและเจตสิกที่เปนกิเลสและธรรมเปนสมุทัยและมรรคนั้น 

เปนปรมัตถสัจจะ เพราะมีลกัษณะเฉพาะตัวทีไ่มเปลี่ยนแปลงมีลักษณะทีเ่ปน

จรงิอยูอยางไร กย็งัคงเปนจรงิอยูอยางนัน้ จงึเปนจรงิโดยปรมัตถ การลบหรอื

ถอนความหลงยึดม่ันสมมติบญัญัตินัน้ ลบหรือถอนได 3 ชัน้ คือ 1) ลบสมมติ

โวหาร ในสวนแหงการพดูเรียกชื่อและอาการที่พดูเรียกชื่อ ลบบัญญตัิโวหาร 

ในสวนแหงการพูดแตงตั้งและอาการที่พูดแตงตั้ง ในเบื้องตน 2) ลบสมมติ

สัจจะ ในทามกลางและในเบื้องสูง 3) ลบกิเลสคืออวิชชา ตัณหา และ

ทิฏฐิ ที่สัมพันธเกี่ยวของกับมโนวิญญาณและหทัยวัตถุ ในเบื้องสูงสุด สมมติ

บัญญัตินั้น เปนไดแคความเปนกลาง เปนแกนไมได ดังคําวา “สมมติบญัญัติ

เปนกลางได ไมใชแกนจะไปแทน แกนไมได ไมเปนจริง จริงสมมติ แคสมมติ 

ที่ตองทิ้ง สวนแทจริง จริงปรมัตถ ไมผลัดแปร” แมมีการผลัดแปร ก็เปนการ

ผลัดแปร ที่ไมผลัดแปรคือมีการผลัดแปรที่จริงแทแนนอน ผลัดแปรอยางไร

ก็เปนจริงอยางนั้น จึงชื่อวา จริงปรมัตถ

5. บทสรุปและขอเสนอแนะ
 การศึกษาเรื่องสมมติบัญญัตินั้น เปนเรื่องยากที่จะเขาใจลึกซึ้ง

โดยละเอียด เพราะวาเปนพระพุทธวิสัยของพระสัพพัญูสัมมาสัมพุทธเจา 

เปนพระสัพพัญุตญาณในการหย่ังรูธรรม 5 ประการ คือ สังขาร วิการ 

ลักขณะ นิพพานและบัญญัติเปนธรรมที่ไดชื่อวา ไญยธรรมคือเปนธรรมที่พึง

หยั่งรู โดยใชระยะเวลาในการสั่งสมบารมีเพื่อรูธรรมเหลานี้มาหลายอสงไขย 

เพราะฉะนั้น การบรรลุอรหัตผลหรือการตรัสรูพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ

ได กด็วยการถอนความยึดม่ันในธรรมทั้งปวง ไมยึดมัน่ในธรรมทั้ง 5 ประการ

นี้ดวย การมีตนสงไปแลว การไมยึดมั่นตัวตนทั้งปวงการทําใหแจงแทงตลอด

อนตัตาธรรม ปรมตัถธรรม ปรมตัถสจัจะ หรอื ปรมสจัจะการบรรลอุรยิมรรค 

อริยผลตั้งแตโสดาปตติมรรคจนถึงอรหัตตผล ยอมมีไดดวยการศึกษาโดย

ลําดับ ดวยการทําโดยลําดับ ดวยความปฏิบัติโดยลําดับ คือเกิดศรัทธาแลว

ยอมเขาไปใกล เมื่อเขาไปใกลยอมนั่งใกล เมื่อนั่งใกลยอมเงี่ยโสตลงเมื่อ

เงี่ยโสตลงแลวยอมฟงธรรม ครั้นฟงธรรมยอมทรงธรรมไว ยอมพิจารณา

เนื้อความแหงธรรมที่ทรงไวแลว เมื่อพิจารณาเนื้อความอยู ธรรมทั้งหลาย

ยอมทนไดซึ่งความพินิจเมือ่ธรรมทนความพินิจไดอยู ฉนัทะยอมเกิด เมือ่เกิด

ฉันทะแลว ยอมอุตสาหะครั้นอุตสาหะแลว ยอมไตรตรอง ครั้นไตรตรองแลว 

ยอมตัง้ความเพียร เมือ่มีตนสงไปแลว ยอมทาํใหแจงชดัซึง่บรมสัจจะดวยกาย

และยอมแทงตลอดเห็นแจงบรมสัจจะ (ปรมัตถสัจจะ) นั้น ดวยปญญา

การไมหลงยึดม่ันทางสุดโตงสองสายวามีและไมมี เปนและไมเปน และการ

ไมยดึม่ันทางสายกลางที่ดาํเนนิน่ันแหละคอืที่สดุแหงทุกข เพราะไมยดึม่ันธรรม

ทั้งปวงน่ันเอง จิตไมอยูเหนือสมมติบัญญัติ เพราะจิตนั้นเปนสมมติบัญญัติ

สติปญญานั้นก็เปนตัวสมมติบัญญัติ เพราะยังอยูในกฏแหงสมมติบัญญัติ

ยังไมขาดสันตติจากสมมติบัญญัติ เพราะยังไมใชนิโรธธรรม ไมใชนิพพาน 

นิโรธธรรมหรือนิพพานธรรมนั้นเทานั้นอยูเหนือสมมติบัญญัติ เพราะขาด

สนัตติแลวจึงอยูเหนือคาํพดู จิตใตสาํนึก จิตสาํนึก จิตเหนือสาํนึก กย็งัเปนจิต

จิตที่กําลังเจริญวิปสสนาในขณะเปนสุตมยปญญาและ จินตามยปญญา

ก็คือวิปสสนึกจะวิจัยวิจารณธรรมขนาดไหนก็ยังยึดมั่นบัญญัติธรรมและ

วปิลลาสธรรมแมเปนภาวนามยปญญา กย็งัมจีติที่หลงอยู ยงัมจีติอยู เมือ่ไมมจีติ

คอืวญิญาณขนัธมนายตนะ มโนวญิญาณธาตฯุลฯ นีแ้ลว กเ็หนอืจติสาํนกึทัง้ปวง

ไรจิตไรใจอีกตอไป เพราะปลอยวางจิตเองแลว เปนวิสุทธิขันธ ขันธวิมุตติ

เปนธรรมธาตุ เปนนิพพานธาตุ เปนอนัตตาธาตุ เปนวิสุทธิธาตุอยางสมบูรณ 
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ไมใชอุปาทานขันธ ธรรมะที่พระพุทธองคตรัสสอนไวสุขุมลึกซึ้งคัมภีรภาพ

ยิง่นกั ไมใชทีใ่ครจะหยัง่ถงึรูแจงแทงตลอดไดโดยงายไตรรตันจกัรคอืพทุธจกัร 

ธรรมจักร สงัฆจักร อนัเปนววัิฏฏจกัร อมตจักร นี ้ไมใชจะเกดิขึน้เปนธรรมชาติ

เดียวกันไดโดยงายแกใครผูยังมีอินทรียบารมียังไมแกกลา บารมีธรรมยังไม

สมบูรณ เพราะยังมีความยึดม่ันในอินทรียหาคือรูปกายอันเปนปทัฏฐานแหง

ตัณหาอยู ยังยินดียึดมั่นในมนินทรีย อันเปนปทัฏฐานแหงอวิชชาอยู ยังยินดี

ยึดม่ันในรูปกายอันเปนปทัฏฐานแหงตัณหาอยู ยังยินดียึดม่ันในอรูปกายหรือ

นามกาย อนัเปนปทัฏฐานแหงอวชิชาอยู จงึไมสามารถสํารอกราคะและสํารอก

อวิชชาได เจโตวิมุตติและปญญาวิมุตติ เปนตน จึงไมเกิดขึ้น เพราะไมขาด

สันตติจากรูปและนาม ยังไมขาดสันตติจากสังขารความหลงนึกคิดปรุงแตง

จึงยังไมบังเกิดวิสังขาร อันเปนสวนแหงนิโรธธาตุหรือนิพพานธาตุได เมื่อใด

ทีข่าดสนัตติสังขารความหลงนึกคิดปรงุแตงนั้นแหละ จึงบงัเกิดเปนนิโรธธาตุ

หรือนิพพานธาตุไดเปนอริยสัจจ 4 ที่บริสุทธิ์บริบูรณเสร็จสรรพ เพราะเขาไป

สงบระงับตัดขาดจากสังขารความหลงนึกคิดปรุงแตงทั้งปวง เพราะรูแจง

สมมติสัจจะแบบมายาการและแบบอมายาการโดยธรรมชาติ และรูแจง

ปรมัตถสัจจะแบบมายาการและแบบอมายาการโดยธรรมชาติ กอนที่จะเปน

ธรรมชาติอันบริสุทธิ์เชนธรรมชาติของพระอรหันตนั้น ก็ตองเจาะสมมติให

กระจายใหกระจางวมิตุต ิถาไมเจาะใหกระจายกไ็มกระจาง โดยเจาะจากทฏิฐิ

62 ทะลุผานจิต เจตสิก และวิถีจิต ดวยหมวดธรรมฝายมรรคหรือฝาย

อรยิมรรคดวยอนัตตาธรรมเปนตน เพราะสภาพธรรมเหลานัน้ลวนเปนอนัตตา

ทั้งนั้น จึงไมควรยึดมั่น พระอรหันตทานจึงไมมีการหลงสมมติบัญญัติ เพราะ

พนสมมติแลว เปนวิมตุติแลว พระอรหันตดวยกนัยอมรูวา ไมมีใครบรรลอุะไร 

แคสวางเกิดขึ้น ความมืดก็หายไป ไฟดับไป ความรอนก็หมดไป ฉลาดเกิดขึ้น

โงก็หายไป แคนั้นเอง จึงไมไปสมมติวาเปนนั่นเปนนี่ ไมสมมติวาเปนอรหันต

ดวย เพราะพนจากความยึดม่ันถือม่ันพนรูปนาม พนจากความยึดม่ันถือม่ัน

สังขารคิดปรุงแตงทั้งปวง การบรรลุธรรมของพระอริยบุคคลจึงผุดขึ้นใน

ชั่วขณะจิต คือ 

 1. โสดาปตติผลผดุขึ้นทามกลางเห็นวาเทีย่งและขาดสูญ หรือ ผดุขึ้น

ทามกลางมิจฉาทิฏฐิและสัมมาทิฏฐิ

 2. สกิทาคามิผลผุดขึ้นทามกลางเห็นวารักและชัง ชอบและไมชอบ 

พอใจและไมพอใจ ยินดีและยินรายชนิดหยาบๆ หรือ ผุดขึ้นทามกลางเห็นวา

สุขและทุกข

 3. อนาคามิผลผุดขึ้นทามกลางเห็นวารักและชัง ชอบและไมชอบ 

พอใจและไมพอใจ ยินดีและยินรายชนิดกลางๆ หรือ ผุดขึ้นทามกลางเห็นวา

งามและไมงาม

 4. อรหัตตผลผุดขึน้ทามกลางเห็นวารักและชัง ชอบและไมชอบ พอใจ

และไมพอใจ ยินดีและยินรายชนิดละเอียดที่สดุๆ หรือ ผดุขึ้นทามกลางเหน็วา

มีตนและไมมีตน

 อรหัตตมรรคแยกรูปแยกนามแยกหญงิแยกชายไดแลว เปนอรหัตตผล

ผุดขึ้นทามกลางสมมุติทั้งปวง เปนวิมุตติ วิสุทธิธรรม วิสุทธิขันธ เพราะบรรลุ

รูแจงแทงตลอดอริยสัจจสมบูรณ บรรลุรูแจงปรมัตถสัจจะสมบูรณ บรรลุ

รูแจงแทงตลอดปรมสัจจะสมบูรณ เพราะนิโรธธรรมหรือนิโรธสัจจผุดขึ้น

ทามกลางสมุทัยสัจจและอริยมรรคสัจจแลวดับลงไมมีเหลือกิเลสอาสวะ

สอุปาทิเสสนิพพานก็ผุดขึ้นทามกลางโลกกับธรรมแลวดับลงไมมีเหลือกิเลส

อาสวะ อนปุาทเิสส นพิพานธรรมกด็บัระหวางรปูและอรปูเปนธรรมธาตลุวนๆ 

ดังที่พระสัมมาสัมพุทธเจาปรินิพพานระหวางรูปฌานและอรูปฌานฉันนั้น

นั่นแล การบรรลุของพระอริยบุคคลเหลานี้ ก็คือรูแจงธรรมอันเปนฝาย

วิปลลาสธรรม ก็ไมเห็นผิดจากความเปนจริงในวิปลลาสธรรม ทั้ง 4 ดานนั้น 
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โดยการรูแจงวา เบญจขันธที่เกี่ยวของกับวิปลลาสธรรมนั้นเปนของไมเที่ยง

ไมสุข ไมงาม และไรตัวตน เมื่อรูแจงแทงตลอดวิปลลาสธรรมเหลานี้ได

กเ็กดิเปนวมิตุตธิรรม นโิรธธรรม อนตัตาธรรม สญุญตาธรรม อพัยากฤตธรรม

นิพพานธรรม มหานิพพานธรรม อมตมหานิพพานธรรม อมตธรรม

อมตนิพพานธรรม อมตมหานิพพานธรรม อตุตมพทุธ อมตมหานิพพานธรรม

นั่นเอง ธรรมทั้งหมดเหลานี้เปนวิวัฏฏะ อันพนจากวัฏฏสงสาร คือ พนจาก

วฏัฏจกัรและสงัสารจกัรนัน่เองทางสายกลางจงึเปนทางดาํเนนิเพือ่การหลดุพน

อยางแทจริง ผลที่เกิดขึ้นก็วางจากการปรุงแตงลวนๆ (สุญญตา) เปนกลาง

ลวนๆ (อัพยากฤต) เปนสภาวลักษณะแหงพระอรหันต เชน สภาพที่นอก

เที่ยงเหนือไมเที่ยง นอกสุขเหนือทุกข นอกงามเหนือไมงาม นอกอัตตาเหนือ

อนตัตา (อนตัตาฝายสมุทยั) นอกธรรมขาวเหนอืธรรมดํา นอกกุศลเหนอือกุศล

นอกเหตุเหนือผล นอกดีเหนือชั่ว นอกถูกเหนือผิด นอกไดเหนือเสีย นอกไป

เหนือมา นอกเกิดเหนือดับ นอกกลาเหนือกลัว นอกทําเหนือไมทํานอกพฤติ

จิตเหนืออพฤติจิต นอกรูเหนือไมรู นอกความหลงในโลกเหนือความหลงใน

ธรรมในระดับสมมติและปรมัตถทั้งหมด สภาพทั้งหมดนี้เปนการปลดแอกคู 

อันเปนแอกแหงสมมติบัญญัติโดยลําดับและไมยึดม่ันทางดําเนินสายกลาง

ดวย เหมือนใบบัวไมติดนํา ฉันใดก็ฉันนั้น

 อน่ึง ผลท่ีเกิดข้ึนจากการลบความหลงยึดม่ันในสมมติบญัญติันัน้ คือ

1) ทําใหรูแจงสมมติสัจจะและปรมัตถสัจจะตามความเปนจริง 2) ทําใหเกิดมี

ความบรสิทุธิแ์หงกาย วาจาและใจ ในระดบัโลกยิะ หรอื โลกตุตระ มคีวามบรสิทุธิ์

ในระดับโลกิยะ ทั้งที่มีชีวิตอยูและไมมีชีวิตอยู และมีความบริสุทธิ์ในระดับ

โลกุตตระ ทั้งที่มีชีวิตอยูและไมมีชีวิตอยู ผูที่ลบความหลงยึดมั่นในสมมติ

บัญญัติบางสวนไดบางแลวมีความบริสุทธิ์ในระดับโลกิยะนั้น คือเปนปุถุชน

ผูเปนกัลยาณชน สวนผูที่ลบความหลงยึดมั่นในสมมติบัญญัติไดแลวมี

ความบริสุทธิ์ในระดับโลกุตตระนั้น คือเปนพระอริยบุคคลตั้งแตพระโสดาบัน 

จนถึง พระอนาคามี จําพวกพระเสขบุคคล เปนอุภโตภาควิมุตติบุคคลคือ

พระอรหันตผูเปนพระอเสขบุคคลผูหลุดพนดวยเจโตวิมุตติและปญญาวิมุตติ 

หรือ เปนปญญาวิมุตติบุคคลคือพระอรหันตผูเปนพระอเสขบุคคลผูหลุดพน

ดวยปญญาวิมุตติ นอกจากนี้ ผล หรือ ประโยชนของการลบสมมติบัญญัติ 

ระดับโลกิยะนั้น คือ มีสุขภาวะอยางไมประมาท ดํารงชีวิตอยูกับโลกสมมติ

บัญญัติอยางรูเทาทัน ไมขาดไมเกินไมเพลิดเพลินจนเกินขอบเขตจนลืมมอง

ดูสัจธรรมของจริงวาชีวิตไมย่ังยืน ตองพลัดพรากจากไปในที่สุด สวนระดับ

โลกุตตระนั้น ก็คือ เปนพระอริยบุคคล 7 จําพวก ไดแก อุภโตภาควิมุตติ 

ปญญาวิมุตติกายสักขี ทิฏฐิปตตะ สัทธาวิมุตติ ธัมมานุสารีและสัทธานุสารี 

เหลานี้ พระอริยบุคคล 7 จําพวก นี้ ก็คือ พระอริยบุคคลทั้ง 4 จําพวก ไดแก

พระโสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคามีและพระอรหันตน่ันเอง การที่

จะไดเปนพระอริยบุคคลทั้ง 4 จําพวก นี้ก็ดวยการปฏิบัติตามอริยมรรค

ประกอบดวยองคแปด จึงสมดังพระพุทธพจนวา

 “สุภทัทะ ในธรรมวินยัใด ไมมีอริยมรรคประกอบดวยองค 8 ในธรรม

วินัยนั้น ไมมีสมณะที่ 1 สมณะที่ 2 สมณะที่ 3 หรือ สมณะที่ 4 ในธรรมวินัยใด

มีอริยมรรคประกอบดวยองค 8 ในธรรมวินัยนั้น มีสมณะที่ 1 ที่ 2 ที่ 4 หรือ 

ที่ 4 สุภัททะ ในธรรมวินัยนี้ มีอริยมรรคประกอบดวยองค 8 ในธรรมวินัยนี้

เทานั้น มีสมณะที่ 1 ที่ 2 ที่ 3 หรือ ที่ 4 ลัทธิอื่นๆ วางจากสมณะผูรูทั่วถึง

ก็ภิกษุเหลานี้พึงอยูโดยชอบ โลกจะไมพึงวางจากพระอรหันตทั้งหลาย”

(ที.มหา. (ไทย) 10/138/145) 
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