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บทคัดย่อ

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาเกี่ยวกับนรกและ

สวรรค์ในพุทธปรัชญา 2) เพื่อศึกษาเกี่ยวกับนรกและสวรรค์ในคัมภีร์มาลัยโผด

โลก 3) เพื่อวิเคราะห์เชิงปรัชญาเกี่ยวกับนรกและสวรรค์ในคัมภีร์มาลัยโผดโลก 

โดยเป็นการศึกษาเชิงเอกสาร ผลการวิจัย พบว่า

1   นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา ศูนย์บัณฑิต

ศึกษา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่

2   อาจารย์ประจ�ำ ศูนย์บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตเชียงใหม่
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วิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องนรกและสวรรค์ที่ปรากฏในคัมภีร์มาลัยโผดโลกของล้านนา

พุทธปรัชญาถือว่านรกและสวรรค์เป็นส่ิงท่ีมีอยู่จริงในสองลักษณะ คือ 

ความเป็นจริงในเชิงสภาวะทางกายภาพ คือ มีพื้นที่อยู่จริงในกาลอวกาศนี้ และ

ความเป็นจริงในเชิงสภาวะทางจิตภาพ คือมีอยู่ในมิติทางจิต

คมัภร์ีมาลยัโผดโลกแต่งข้ึนคร้ังแรกในพม่า เมือ่ราวพุทธศตวรรษที ่16 – 18 

เรียกว่า “มาเลยยสูตร” โดยได้เค้าโครงมาจากนทิานของลงักา ส่งผลให้มกีารแต่ง 

“คัมภีร์มาเลยยเทวัตเถรวัตถุ” ในราวพุทธศตวรรษที่ 20 – 21 และเมื่อราวปลาย

พทุธศตวรรษท่ี 22 ได้มกีารแต่งมาลยัยวตัถุทปีนฎีกีา เพือ่ขยายความ จนกระท่ัง

ได้เป็นเค้าโครงของการแต่งคมัภร์ีมาลยัโผดโลก การเทศนาคมัภร์ีมาลยัโผดโลก

นิยมเทศน์ด้วยการอ่านตามคัมภีร์ด้วยท�ำนองธรรมวัตร มี 5 ส่วน คือ บทปณาม

คาถา การกล่าวบทพระบาลีนิกเขปบท อารัมภบท เนื้อเรื่อง และการสรุป/กล่าว

ถึงอานสิงส์ เนือ้หาของคมัภร์ีมาลยัโผดโลก กล่าวถึงนรกสวรรค์ บาปบุญคณุโทษ 

และพระศรีอริยเมตไตรย ส่วนอิทธิพลของคัมภีร์มาลัยโผดโลก พบว่า มี 3 ด้าน 

คือ อิทธิพลด้านศีลธรรมจริยธรรม อิทธิพลด้านพิธีกรรมงานอวมงคล และ

อิทธิพลด้านการศึกษาภาษาล้านนา

นรกและสวรรค์ในพทุธปรัชญาและในคมัภร์ีมาลยัโผดโลก มคีวามเหมอืน

กันและแตกต่างกัน ดังนี้ สามารถวิเคราะห์ได้ 3 ส่วน คือ การวิเคราะห์นรกและ

สวรรค์ในเชิงจักรวาลวิทยา การวิเคราะห์นรกและสวรรค์ในเชิงญาณวิทยา และ

การวิเคราะห์นรกและสวรรค์ในเชิงจริยศาสตร์

ค�ำส�ำคัญ: นรก, สวรรค์, คัมภีร์มาลัยโผดโลก, พุทธปรัชญา
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ABSTRACT

	
The objectives of this research are: 1) to study the concepts of hell and 

heaven in Buddhist philosophy 2) to study the concepts of hell and heaven in 
Lanna Scripture Mālai Phod Lōk 3) To analyze the philosophical aspects of concepts 
of hell and heaven in Mālai Phod Lōk between traditional Buddhist philosophy 
and Lanna Scripture. The research was conducted by the qualitative research 
method.

 
Buddhist philosophy treats heaven and hell as dissimilar concepts that exists 

in two realms of reality which are the physical conditions is a physical space in 
this space-time, and the reality in the mentality, which exist in mind

Mālai Phod Lōk was first composed in Myanmar. During 11th-13th centu-
ry, it was called Malai Sutta in Burma. Thus, by the 15th -16th  centuries, it was 
called “Mali”. It can be argued that the term is derived from the narrative of Cey-
lon tradition. Subsequently, the result is a composing of Mā lœ̄iya thēwatthērawat-
thu in the 17th century. The story got published and spreaded afterwards. The 
preaching of the precepts of the world is preached by reading the scriptures in the 
morality, there are five parts: the chanting spell, the preface Bali, introductory 
narrative, and the summary/mention of virtue. The content of the worldly wreaths. 
The hell is heaven, sin, and blessed merit. The influence of the garland on the world 
is found in three aspects: the influence of morality. Ritual influence, misfortune 
and the influence of Lanna language education.

Concepts of heaven and hell between Buddhist philosophy and the Mālai 
Phod Lōk in Lanna Scripture can be found both similarity and differentiality. It can 
be analyzed into three parts: the analysis of hell and heaven in cosmology,  analy-
sis of hell and heaven in epistemology and the analysis of hell and heaven in ethics.

Keywords: Hell, Heaven, Mālai Phod Lōk, Buddhist Philosophy
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นรกและสวรรค์ในคมัภร์ีมาลัยโผดโลกเป็นธรรมเนียมหรือเป็นปรชัญา

ชีวิต

คัมภีร์พระมาลัยโผดโลก เป็นเร่ืองท่ีว่าด้วยพระเถระนามว่าพระมาลัยได้

เดินทางท่องเที่ยวไปสู่นรกและสวรรค์ แล้วน�ำเรื่องราวเหล่านั้นมาเทศนาสั่งสอน

ให้มนุษยโลกละเว้นความชั่วและมั่นท�ำบุญความดีเพ่ือปรารถนาไปสู่การก�ำเนิด

ในยคุของพระศรีอาริยเมตไตรย ชาวพทุธมกัจะตัง้ปณิธานให้ได้ไปเกดิในยคุของ

พระองค์ ด้วยเชือ่กนัว่าเป็นยคุทีม่คีวามสุข ไม่เบยีดเบียนซึง่กนัและกนั (Sanpan-

ich Chadalak, 1981, p. 149) อย่างไรก็ตาม คัมภีร์ธรรมมาลัยโผดโลกล้านนา เป็น

คัมภีร์พุทธศาสนาที่ไม่ปรากฏในพระไตรปิฎก แต่มีลักษณะเป็นปกรณ์พิเศษที่มี

ความส�ำคัญต่อวิถีชีวิตของคนล้านนาโดยเฉพาะผู้อาศัยอยู ่ ในพื้นท่ีจังหวัด

เชียงราย เชียงใหม่ ล�ำพูน ล�ำปาง พะเยา แพร่ น่าน และจังหวัดเเม่ฮ่องสอน โดย

เมือ่มผีูเ้สียชวีิตในบ้านใดเรือนใดกม็กัจะมพีระภกิษมุาแสดงธรรมหนึง่รูป มาสวด

อภิธรรม 7 คัมภีร์ จ�ำนวน 4 รูปโดยมีขั้นตอนตั้งแต่บูชาพระรัตนตรัย เป็นเสร็จ

พิธี งานศพนั้นก�ำหนดขึ้น 2 วันบ้าง 3 วันบ้าง 5 วันบ้าง 7 วันบ้าง หรืออาจจะเก็บ

ศพไว้หลายวนักข้ึ็นอยูก่บัฐานะและอาชพีของผูต้ายและญาตมิติร แต่ทีจ่ะต้องมี

กค็อืการเทศน์ธรรมมาลยัโผดในวนัแรกของการบ�ำเพ็ญกศุลศพ หากจะกล่าวว่า 

“ธรรมมาลัยโผดโลกล้านนา” เป็นธรรมเทศนาต้นหรือธรรมเทศนาเปิด คือการ

เทศนาธรรมก่อนธรรมเทศนาทั้งหลาย อีกประการหนึ่ง ธรรมมาลัยโผดโลกล้าน

นา ถือเป็นธรรมเนยีมปฏบัิติในการเป็นเทศนาธรรมในงานท�ำบุญทกัขิณาณุปทาน

หรือท�ำบุญศพของกลุม่วฒันธรรมทางภาคเหนอืตอนบน 8 จงัหวดั ดงัที่ได้กล่าว

มา 

คัมภีร์มาลัยโพดโลก มีอิทธิพลต่อการด�ำเนินชีวิตของประชาชนเป็นไป

ตามวตัถุประสงค์ของท่านผูร้จนาคมัภร์ี และถือว่าเป็นปรัชญาในการด�ำเนนิชวีิต

ของประชาชนในแถบภาคเหนือตอนบน ในเชิงปรัชญาแล้วจะอยู่ในสถานะใด 
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เป็นได้เพียงธรรมเนียมหรือถือได้ว่าเป็นปรัชญาชีวิตของคนภาคเหนือตอนบน

หรือไม่นั้น ดังจะวิเคราะห์ตามล�ำดับดังต่อไปนี้

นรกและสวรรค์ในพุทธปรัชญา

แนวคดิเรื่องนรกในพทุธปรัชญา เชือ่ว่า นรกหรือนริยภมู ิคอื แดนหรือภมูิ 

ที่ผู้กระท�ำอกุศลกรรม (บาป) ต้องไปจุติเพื่อรับการลงโทษ จะหนักหรือเบา มาก

หรือน้อย ใช้เวลายาวนานหรือไม่ท่ีต้องอยูรั่บโทษทัณฑ์ นัน้ขึ้นอยูก่บักรรมท่ีเคย

กระท�ำมา ซึ่งมีลักษณะเป็นชั้นๆ ลงไป จากสูงไปหาต�่ำ มีขนาดเล็กบ้างใหญ่บ้าง 

มีอาณาเขตกว้างใหญ่ไพศาล เรียกว่า “ขุม” ประกอบด้วย 1) มหานรก 8 ขุม

2) อสุสุทนรก (นรกบริวาร, นรกย่อย) 128 ขุม 3) ยมโลกนรก (ยมโลกยีนรก) 320 

ขุม 4) โลกันตนรก 1 ขุม แต่ละขุมมีนายนิรยบาลเป็นผู้ควบคุมสัตว์นรกในการ

รับโทษทัณฑ์ (Fine Arts Department, 2005, p. 341 and PhraDhammapidok, 1996, 

p. 242)

แนวคดิเร่ืองสวรรค์ในพทุธปรชัญา สวรรค์ คอื แดนท่ีอยูอ่าศยัแห่งหมูสั่ตว์

ท่ีเรียกว่า “เทวดา” สัตว์ซึง่เป็นทิพย์ เป็นท่ีอยูข่องเหล่าเทวดาท้ังหลาย ซึง่ได้แก่

สวรรค์ชัน้ฟ้า แดนทิพย์วิมาน ในความเชือ่ทางศาสนาพุทธ สวรรค์ท้ัง 6 ชัน้นี ้เป็น

ภูมิอันเป็นที่อยู่ของเทวดาผู้ได้สร้างบุญกุศลไว้ครั้งเป็นมนุษย์ เมื่ออุบัติขึ้นก็ ตั้ง

อยู่ในวัยหนุ่มสาวทันที ไม่มีความแก่บังเกิดขึ้นเหมือนในเมืองมนุษย์ วิมานเป็น

ที่อยู่อาศัย มีความวิจิตรงดงาม มีขนาดแตกต่างกัน มีอาหารทิพย์บังเกิดขึ้น มี

บริวารรบัใช้ มเีส้ือผ้าเป็นทิพย์ กจิกรรมแต่ละวนั เทีย่วเพลดิเพลนิกบัการชมสวน 

มีสังสรรค์ระหว่างทวยเทพท้ังหลาย ส่วนจะอุบัติขึน้สวรรค์ชั้นไหน เป็น เทวดา

ประเภทใด และอยู่ในฐานะอะไรนัน้ ข้ึนอยูก่บับุญท่ีส่ังสมมาเมือ่คร้ังยงัเป็นมนษุย์
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วิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องนรกและสวรรค์ที่ปรากฏในคัมภีร์มาลัยโผดโลกของล้านนา

สวรรค์ในคัมภีร์พระไตรปิฎก นอกจากจะปรากฏควบคู่ไปกับนรกทุกครั้ง

ท่ีพระพุทธเจ้าตรัสถึงกรรมและผลของกรรมดี-กรรมชั่ว ยังได้รับการกล่าวถึง

มากกว่านรก ข้อความในคมัภร์ีพระไตรปิฎกบางตอนถึงกบัตัง้ชือ่วรรคหรือเร่ือง

ให้เป็นของเทวดาซึง่เป็นประชากรสวรรค์โดยเฉพาะ (AN. PANJ (Thai) /22/43/69) 

เป็นข้อความที่พระพุทธเจ้าตรัสโดยตรงก็มี เป็นข้อความท่ีพระสาวกมหาเถระ

กล่าวก็มี เป็นข้อความที่นักปราชญ์ฝ่ายพุทธอื่นกล่าวก็มี ข้อความในคัมภีร์พระ

ไตรปิฎกที่อ้างถึงสวรรค์ มักปรากฏใน 3 ลักษณะ คือ

1) เป็นข้อความท่ีกล่าวถึงสถานท่ีคือ “สวรรค์” โดยตรง ซ่ึงเป็นสถานท่ี

อยู่ของพวกเทวดาในชั้นกามาวจร รูปาวจร อรูปาวจร

2) เป็นข้อความท่ีกล่าวถึงสถานท่ีคือสวรรค์และเทวดาควบคู่กันไป 

ข้อความในคมัภร์ีพระไตรปิฎกท่ีกล่าวถึงเทวดานัน้ โดยมากจะกล่าวถึงท้าวสักกะ

ซึ่งเป็นหัวหน้าเทวดาในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์

3) เป็นข้อความที่กล่าวถึงภาวะ คือสวรรค์ที่เป็นเรื่องภายในของสัตว์โลก 

เป็นการน�ำเสนอสวรรค์ที่เกิดข้ึนแก่บุคคลทันทีท่ีอายตนะภายในกับอายตนะ

ภายนอกกระทบกันเกิดการรับรู้

จากการศึกษาพบว่า ทัศนะพุทธปรัชญา เห็นว่านรกและสวรรค์ ไม่ใช่เป็น

ท่ีส้ินสุดของชีวิต เป็นแต่เพียงสถานท่ีท่ีมนุษย์ผู้กระท�ำกรรมชั่ว-ดี เวียนไปอยู่

สถานท่ีนั้นๆ ตามผลกรรมที่เกิดจากการกระท�ำกรรมชั่วและกรรมดีของมนุษย์

แต่ละบุคคลท่ีมคีวามแตกต่างกนัในขณะท่ียงัเวียนว่ายในวฏัสงสารเท่านัน้ แต่ส่ิง

ที่พระพุทธศาสนายืนยันที่สุดของชีวิต คือ นิพพาน ซึ่งเป็นภาวะที่ดับกิเลส เป็น

จุดส้ินสุดของเส้นทางชีวิต มนุษย์ นรกและสวรรค์ เป็นเพียงภพภูมิหนึ่งใน 31 

ภพภมูอินัเป็นสถานที่ไปเกดิของสรรพสัตว์เท่านัน้ สามารถเว้นได้ด้วยการเข้าถึง
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โสดาปัตติมรรค แต่สวรรค์ พรหม และอรูปพรหม เป็นสิ่งที่เว้นไม่ได้ เพราะเป็น

เส้นทางที่บุคคลผู้ไปสู่นิพพานจะต้องผ่านไปเสมอ

นรกและสวรรค์ในคัมภีร์มาลัยโผดโลก

ประวตัคิวามเป็นมาของคมัภร์ีมาลยัโผดโลก สุภาพรรณ ณ บางช้าง (2533) 

พบว่า วรรณกรรมเร่ืองพระมาลยั ซึง่ปรากฏในประเทศไทยยงัมคีวามเป็นมาที่ไม่

แน่นอน โดยมีข้อสันนิษฐานว่า น่าจะได้เค้าโครงเร่ืองมาจากเรือ่ง “มาลัยวัตถุ” 

ท่ีปราชญ์ชาวลงักาแต่งไว้เป็นภาษาบาล ีผูแ้ต่งน่าจะเป็นพระภกิษ ุในรัชสมยัของ

พระเจ้าปรักกมพาหุ ในพุทธศตวรรษที่ 17 แต่ก็ไม่ปรากฏหลักฐานว่าเร่ืองพระ

มาลยันีถู้กแต่งข้ึนในลงักา เพราะไม่ปรากฏคมัภร์ีนีเ้ลยในลงักา แต่มเีค้าโครงจาก

เร่ืองจูลคัลละในคัมภีร์สหัสสปกรณ์ และคัมภีร์มหาวงศ์ของลังกา ซึ่งแต่งเมื่อ

ประมาณพทุธศตวรรษท่ี 14 ได้กลายมาเป็นเค้าโครงของเรื่อง มาเลยยเทวตัเถร-

วตัถุ ซึง่ถูกแต่งข้ึนในประเทศพม่า ระหว่างปลายพทุธศตวรรษที ่16 ถึงต้นพทุธ-

ศตวรรษที่ 18 ต่อมาได้แพร่หลายเข้ามาทางล้านนา ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 

17-18 และสุโขทัยประมาณพทุธศตวรรษท่ี 19-20 (Na Bangchang Supapan, 1990, 

p. 319) แต่ก็มีข้อสังเกตว่า ไม่ปรากฏหลักฐานต้นฉบับคัมภีร์มาเลยยเทวัตเถร

วัตถุในประเทศพม่าเลย (Makjang Supaporn, 1978, p. 27) จากข้อมูลตรงนี้จึง

สันนิษฐานได้ว่า เรื่องพระมาลัยท่ีแต่งข้ึนในประเทศพม่านั้น อาจจะเป็นผลงาน

ทางวรรณกรรมส้ันๆ ท่ีเรียกว่า “พระสูตร” จึงมีการใช้ค�ำว่า “พระมาลัยสูตร”  

เป็นล�ำดับต่อมา

พัฒนาการของคัมภีร์มาลัยโผดโลก สุภาพรรณ ณ บางช้าง (2533) พบว่า 

วรรณกรรมพระมาลยัสันนษิฐานว่าแต่งข้ึนคร้ังแรกในประเทศพม่า เมือ่ราวพุทธ-

ศตวรรษที่ 16-18 เป็นพระสูตรขนาดส้ัน เรียกว่า “มาเลยยสูตร” โดยได้รับแรง
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วิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องนรกและสวรรค์ที่ปรากฏในคัมภีร์มาลัยโผดโลกของล้านนา

บันดาลใจนทิานเร่ือง “จลูคลัละ” ทีแ่ต่งข้ึนในประเทศลงักา เมือ่ราวพุทธศตวรรษ

ที ่14 ต่อมาได้แพร่หลายเข้ามาในดนิแดนประเทศไทยทางล้านนาและสุโขทัยราว

พุทธศตวรรษที่ 19 (Na Bangchang Supapan, 1990, p. 319) จากหลักฐานนาม

คัมภีร์ท่ีอ้างถึงในบานแผนก (สารบัญ) ของคัมภีร์ไตรภูมิพระร่วง ซึ่งมีอิทธิพล

ก่อให้เกดิการแต่ง “คมัภร์ีมาเลยยเทวตัเถรวตัถุ” ขึ้นในล้านนาราวพทุธศตวรรษ

ที่ 20-21 คัมภีร์ดังกล่าวได้แพร่หลายมายังภาคกลาง ต่อมา พระนันทปัญโญและ

พระพุทธวิลาส ภิกษุชาวอยุธยา ได้แต่ง “ฎีกามาลัย” ขึ้นอธิบายความในคัมภีร์

มาเลยยเทวตัเถรวตัถุ (Makjang Supaporn, 1978, p. 320) และเมือ่ราวปลายพทุธ-

ศตวรรษที ่22 ได้มกีารแต่งมาลยัยวตัถุทีปนฎีกีาหรือฎกีามาลยัมท่ีีมกีารปรบัปรุง

เพิ่มเติมเนื้อหา จากแก่นสาระของเรื่องที่เน้นให้เห็นถึงกรรมดีและผลของกรรม

ดี โดยแสดงถึงการกุศลของเหล่าเทพยดาในเทวโลกอย่างมากมาย ได้มีการ

อธิบายเพิ่มเติมถึงกรรมชัว่และผลของกรรมชัว่ให้ปรากฏชดัเจนยิ่งข้ึน ดงัแสดง

ถึงผลกรรมท�ำให้เกิดในนรกขุมต่างๆ (Culture officer of Chiang Mai, 2005,

p. 124) ฎีกามาลัยได้เป็นแรงบันดาลใจให้กับวรรณกรรมสมัยต่อมาเป็นอันมาก 

มีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งภาคนรก ภาคสวรรค์และภาคพระศรีอาริยเมตไตรยให้มี

ความวิจิตรพสิดารมากยิ่งข้ึน ท้ังนีค้งมคีวามสอดคล้องเกีย่วข้องกบัประเพณีนยิม

น�ำเอาคติเรื่องพระมาลัยซึ่งมีคติธรรมแสดงถึงผลบุญบาป มาเกี่ยวข้องกับพิธี

เนือ่งในการตาย ได้แก่ พธีิศพและการท�ำบุญอทิุศส่วนกศุลให้กับผูต้ายเป็นส�ำคญั

โครงสร้างการเทศนาคัมภีร์มาลัยโผดโลก นิยมเทศน์ด้วยการอ่านตาม

คมัภร์ีด้วยท�ำนองขบัขานตามความนยิมในท้องถ่ินล้านนาแบบธรรมวตัร (Culture 

officer of Chiang Mai, 2005, pp. 125-150) ประกอบด้วยลักษณะโครงสร้าง ดังนี้

1) บทปณามคาถา ข้ึนต้นด้วย “นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต๋ อะระหะโต๋ สัมมา

สัมพุทธัสสะ...” (3 จบ)
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2) การกล่าวบทพระบาลีนิกเขปบทว่า “นโม ตสัตถุฯ สุรณมหิณิยัง นามัส

สิตวา พุทธัญจ ธัมมัญจ สังฆัญจ นมิตวาติฯ”
	

3) อารมัภบทว่า “ดรูาสัปปุริสะตงัหลาย อาจ๋ารย์เจ้าต๋นแป๋งก�ำ่ปีร์มาลยัอนั

นี้ หากตั้งไว้หื้อเป๋นท่ีไหว้และสักก๋าระปู๋จา แก่คนและเตวดาตังหลาย เปื่อหื้ออ

นทะรายตังปายในและปายนอก ทุกด้าวขอกขันธสีมา ด้วยก�่ำปีร์มาลัยอันนี้และ

นา...”
	

4) เนือ้เร่ือง เร่ิมต้นว่า “อะตีเ๋ต๋ ก๋าเล ในก๋าละอนัล่วงแล้ว ยงัมต๋ีนแก้วมหา

เถรเจ้าต๋นนึ่ง จื่อว่าเต้พปะมาลัย ต๋นทะรงศีลใสวิเศษ ผะกอบไปด้วยเหตุอิทธิ

ฤทธีญาณ นิสสายะ ก็อาสะรั๋ยเซิ่งบ้านอันนึ่ง ซื่อว่ากั๋มโพชจะกาม อันอยู่ในเขต

ตั๋มปะนัยยะตวี๊ป...”
	

5) การสรุป/กล่าวถงึอานสิงส์ ว่า “ตัง้แรกแต่นัน้ไปปายหน้า ส่วนอนัว่าคน

ตังหลาย ก็ปากั๋นเว้นจากกั๋ม 5 ผะก๋าร คือว่า บ่กระต�ำป๋าณาติบาต บ่ฆ่าสัตว์ลัก

ของต่าน บ่เหล้นจู๊ บ่จุร่ายหลอกลวงไผ บ่ดื่มกิ๋นสุราเมรัยเต่าแต่กระต�ำกั๋มอันดี 

...”  	

เนื้อหาของคัมภีร์มาลัยโผดโลกนั้น พระสิริมังคลาจารย์ กล่าวถึงนรก

สวรรค์ บาปบุญคุณโทษ และพระศรีอริยเมตไตรยพระพุทธเจ้า เพื่อเป็นสื่อให้ได้

เข้าใจถึงกรรมดี กรรมชั่ว ผลของกรรม การท�ำบุญ ท�ำทาน อานิสงส์ของการท�ำ 

บุญ ท�ำทาน และการปฏบิตัเิพือ่ให้ได้เกดิในสมยัของพระพุทธเจ้าพระนามว่า พระ

ศรีอาริยเมตไตรยในอนาคต (Fine Arts Department, 2005) อิทธิพลของเรื่องพระ

มาลยัมอีทิธิพล เป็นอย่างมากต่อความเชือ่ของคนไทยในเรื่อง นรก สวรรค์ บาป 

บุญ คุณโทษ คือเชื่อว่าเมื่อท�ำบาปก็จะได้รับผลตอบแทนที่ไม่ดีคือตกนรก ส่วน

เมื่อท�ำบญุท�ำทานอันเป็นความดีก็จะได้รับผลตอบแทนทีด่คีือไดข้ึ้นสวรรค์ เช่น
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วิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องนรกและสวรรค์ที่ปรากฏในคัมภีร์มาลัยโผดโลกของล้านนา

เดียวกับเร่ือง ไตรภูมิกถา (ไตรภูมิพระร่วง) (Na Bangchang Supapan, 1990, p. 

319) แต่ธรรมเร่ืองพระมาลัยสามารถเข้าถึงชาวบ้านได้มากกว่า เพราะเรื่องพระ

มาลัยมีการน�ำมาสวดในงานพิธีต่างๆ เช่น พิธีแต่งงานตอนเจ้าบ่าวไปนอนเฝ้า

หอ และใช้สวดหน้าศพ นอกจากความเชื่อในเรือ่งดังกล่าวแล้ว เร่ืองพระมาลัย

ยงัมอีทิธิพลต่อคนไทยในเร่ือง พระศรีอาริย์ หรือพระศรีอาริยเมตไตรยเป็นอย่าง

มากอีกด้วย ความจริงแล้วเรื่องราวที่เกี่ยวกับพระศรีอาริย์นั้น ได้มีปรากฏอยู่ใน

พระไตรปิฏกก่อนหน้าที่จะมีเรื่องพระมาลัยเกิดขึ้น

เนื้อหาและสารัตถะในคัมภีร์มาลัยโผดโลกล้านนานี้ พระสิริมังคลาจารย ์

(2005) ท่านได้รจนาให้ เข้าใจง่ายไม่สลับซับซ้อน มีเนื้อหาไม่วิจิตรวิปลาส ต่าง

กันตรงลักษณะของภาษาและตัวอักษรที่ใช้บันทึกหรือจารลงในใบลาน ส่วน

เนือ้หาและสารัตถะยงัคงเดมิ เนือ้หาเป็นการบอกเล่าเรื่องราวของพระมาลยัท่ีได้

ท่องเทีย่วไปยงัภพภมูต่ิางๆ โดยเฉพาะในคมัภร์ีมาลยัโผดโลกฉบับล้านนานัน้ มี

เนือ้หาเกีย่วกบัเร่ืองของบุญบาป นรกและสวรรค์ ความดคีวามชัว่ เพ่ือส่ังสอนให้

ผูฟ้ังได้รู้จกัการท�ำกศุลกรรมและละเว้นอกศุลกรรมต่างๆ เพือ่ส่ังสมบุญ เมือ่หาก

เสยีชีวิตไปแล้วจะได้ไปเกิดในภพภูมิสวรรค์ (เทวภูมิ) ไม่ต้องไปตกระก�ำล�ำบาก

ชดใช้กรรมอย่างทุกข์ยากในนรกภูมิ (Fine Arts Department, 2005)

อทิธิพลของคมัภร์ีมาลยัโผดโลก พบว่า ม ี3 ด้าน คอื อทิธิพลด้านศลีธรรม

จริยธรรม อิทธิพลด้านพิธีกรรมงานอวมงคล และอิทธิพลด้านการศึกษาภาษา

ล้านนา ซึ่งอิทธิพลดังกล่าวนี้เป็นเหตุให้นิยมสร้างเป็นหนังสือไว้ตามวัดต่างๆ 

เพื่ออุทิศผลบุญให้แก่ญาติท่ีล่วงลับไป และด้วยเชื่อท่ีว่าการสร้างหนังสือพระ

มาลยั หรือสมดุพระมาลยั เท่ากบัได้สร้างพระธรรมไว้ในพระพทุธศาสนาด้วย จะ

ได้รับกุศลผลบุญเป็นอย่างมาก อนึ่งในหนังสือพระมาลัยทุกเล่มจะจารพระ

อภิธรรม 7 คัมภีร์ไว้ตอนต้นของหนังสือด้วย บุคคลโดยท่ัวไปมักเรียกหนังสือ

พระมาลัยว่า “ คัมภีร์พระมาลัย ” 
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“คัมภีร์มาลัยโผดโลกของล้านนา” มีวัตถุประสงค์ตรงตามท่ีผู้แต่งหรือผู้

ท่ีรจนาคาดหวังไว้ คัมภีร์นี้อธิบายถึงหลักค�ำสอนในพระพุทธศาสนาเร่ือง บุญ 

บาป นรก และ สวรรค์ ซึ่งเป็นหลักจริยธรรมให้คนท�ำความดี (บุญ) ละเว้นความ

ชั่ว (บาป) มุ่งผลการท�ำความดี พร้อมท้ังพรรณนาความน่าสะพรึงกลัวของการ

ท�ำความชั่วว่า เมื่อคนเราละจาก โลกนี้ไปแล้วจะตองไปชดใช้การกระท�ำในนรก

อย่างทุกข์ ทรมานเป็นอย่างยิ่ง สวนความดีที่เน้นมากท่ีสุดในคัมภีร ์นี้คือ 

ทานบารมี ได้แก่ การให้ทาน การรักษาศีล และการเลี้ยงดูมารดาบิดา เป็นต้น 

เป็นธรรมเปิดธรรมทั้งหลายก็สามารถกล่าวได้ 

ดังนั้นธรรมมาลัยโผดโลกเป็นธรรมเนียมปฏิบัติในการท�ำบุญซึ่งเกิดจาก 

ความรู้จากการปฏิบัติและความเชื่อคติธรรมแบบชาวล้านนา โดยยึดหลัก

จริยธรรม 3 ประการ คือ ทาน ศีล ภาวนา ก่อให้เกิดความเชื่อและยึดถือปฏิบัติ 

เป็นประเพณี วฒันธรรมอนัดงีาม ตัง้แต่อดตีจนถึงปัจจบัุน อกีประการหนึง่ ธรรม

มาลัยโผดโลกล้านนา ถือเป็นธรรมเนียมปฏิบัติในการเป็นเทศนาธรรมในงาน

ท�ำบญุทกัขิณาณปุทานหรือท�ำบญุศพของกลุม่วัฒนธรรมทางภาคเหนือตอนบน 

8 จังหวัดอีกด้วย

วิเคราะห์เชิงปรัชญาเกี่ยวกับนรกและสวรรค์ในคัมภีร์มาลัยโผดโลก

การวิเคราะห์นรกและสวรรค์ในเชิงจักรวาลวิทยา พบว่า นรกและสวรรค์

ทางพุทธปรัชญา และในคัมภีร ์มาลัยโผดโลกล้านนานั้น คือ ความจริงท่ี

พระพทุธเจ้าทรงตรัสรู ้เป็นความจริงท่ีเป็นสัจจะ ความจริงท่ีเป็นสากล เปรียบได้

กับความรู้แจ้ง เป็นท่ีสุดแล้วของความจริง แต่การที่จะรับรู้ความจริงแบบพุทธ

ปรัชญานั้น ต้องการเกิดจากจิตหรือภายในบุคคล ซึ่งตรงนี้แตกต่างกับวิทย

ปรัชญาทีร่บัความจริงจากสสารหรือภายนอกบุคคล ต้องอาศยักระบวนการฝึกฝน 
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วิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องนรกและสวรรค์ที่ปรากฏในคัมภีร์มาลัยโผดโลกของล้านนา

และพัฒนาความคิดที่มีพื้นฐานจากการเรียนรู้ (สิกขา) อันเป็นหนทาง (มรรค) ที่

จะน�ำไปสู่ความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องเพื่อเป็นสัมมาทิฐิ การพัฒนาสัมมาทิฐิ จึง

เป็นสาระส�ำคญัในการพฒันาปัญหา ซ่ึงสตปิัญญาจะเป็นปัจจยัหลกัท่ีน�ำไปสู่องค์

ความรู้ทีแ่ท้จริงและสัจจะต่อไป ความจริงหรือสัจภาวะท่ีมนษุย์เราศกึษาและรู้กัน

ในโลกนี้มีอยู่ 4 ประการ ได้แก่ สมมติสัจจะ สภาวสัจจะ ปรมัตถสัจจะ และอริย

สัจจ์ 

การวิเคราะห์นรกและสวรรค์ในเชงิญาณวิทยา พบว่า เรื่องนรกและสวรรค์

เป็นเรื่องทีอ่งค์พระสัมมาพระพทุธเจ้า ท่านได้บรรลญุาณด้วยพระองค์เองท่ีเรียก

ว่า “จุตูปปาตญาณ” คือ ญาณท่ีท�ำให้ทราบการเกิดความแตกต่างของสัตว์ท้ัง

หลาย ว่ามีได้เพราะอะไร พระองค์ทรงเห็นความมีอยู่ของนรกสวรรค์ด้วย ทิพพ

จักขุ คือ ตาทิพย์ ซึ่งความรู้เหล่านี้จะเกิดขึ้นก็ต้องได้อภิญญา ซึ่งแปลว่าความรู้

อันยิ่ง ไม่ใช่วิสัยของคนธรรมดาจะรู้ได้  การรู้ การเห็นนรกสวรรค์เป็นวิสัยของ

ญาณและทิพย์จักษุ เมื่อไม่มีเครื่องมือสองประเภทนี้ จึงเกิดการโต้เถียงกันด้วย

โวหารที่ไม่มีทางจบสิ้น เป็นการเสียเวลาโดยไม่เกิดประโยชน์อันใดเลย ที่ส�ำคัญ 

คอื เรื่องนรกสวรรค์เป็นเร่ืองของผลแห่งกรรมอนัถือว่าเป็น อจินไตย คอื ไม่อาจ

รู้ได้ด้วยการคิดเอาแต่จะทราบได้ด้วยการลงมือปฏิบัติ ต้องอาศัยตถาคตโพธิ

สัทธาคือเชื่อพระปัญญาการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า 

การวิเคราะห์นรกและสวรรค์ในเชิงจริยศาสตร์ พบว่า นรกและสวรรค์ใน

คมัภร์ีมาลยัโผดโลกล้านนา ได้มกีารกล่าวถึงนรกและสวรรค์ไว้อย่างชดัเจน มวีธีิ

การปฏิบัติตนเพื่ออุบัติเกิดเป็นเทวดาในเมืองสวรรค์ และวิธีหลีกเลี่ยงการอุบัติ

เกิดไปเป็นเปรตและสัตว์นรกในนรกภูมิ โดยอาศัยความรู้จากการปฏิบัติและ

ความเชือ่คติธรรมแบบชาวล้านนา โดยยดึหลกัจริยธรรม 3 ประการ คอื ทาน ศลี 

ภาวนา จึงท�ำให้เชื่อว่านรกและสวรรค์ในคัมภีร์มาลัยโผดโลกล้านนามีลักษณะ

คล้ายกับนรกและสวรรค์ที่ปรากฏในพระไตรปิฎกเป็นอย่างมาก เป็นนรกและ
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สวรรค์ภพภมูเิดยีวกนั ตามหลกัในพระไตรปิฎกและจกัรวาลวิทยา มเีนือ้หาเกีย่ว

กบัเร่ืองของบุญบาป นรกและสวรรค์ ความดคีวามชัว่ เพือ่ส่ังสอนให้ผูฟ้ังได้รู้จกั

การท�ำกศุลกรรมและละเว้นอกศุลกรรมต่างๆ เพือ่ส่ังสมบุญ เมือ่หากเสียชวีิตไป

แล้วจะได้ไปเกดิในภพภมูสิวรรค์ (เทวภมู)ิ ไม่ต้องไปตกระก�ำล�ำบากชดใช้กรรม

อย่างทุกข์ยากในนรกภูมิก่อให้เกิดความเชื่อและยึดถือปฏิบัติ เป็นประเพณี 

วัฒนธรรมอันดีงาม ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน

สรุป

คัมภีร์มาลัยโผดโลก เป็นวรรณกรรมที่พบมากทาง 8 จังหวัดภาคเหนือ 

ตอนบน เป็นธรรมเปิดธรรมท้ังหลาย เป็นการแสดงธรรมในพธิีบุญงานศพ ให้กบั

ผู้ตายในวันแรกของการท�ำบุญ เนื้อหาได้กล่าวถึงพระมาลัยเถระ ผู้มีศีลบริสุทธิ์

อนัแก่กล้า ด้วยพลงัอทิธิฤทธ์ิท�ำให้ท่านสามารถท่องไปยงันรกขุมต่างๆ จึงได้น�ำ

ส่ิงท่ีพบเห็นยังนรกนั้น มาส่ังสอนตักเตือนสติให้มนุษย์อยู่ในศีลธรรมอันดีงาม 

และในคมัภีร์มาลัยโผดโลกยังไดก้ล่าวถงึความเป็นอยู่ในยุคของพระศรีอริยเมต

ไตรยซึง่ชาวพทุธมกัตัง้ปณิธานให้ได้เกดิในยคุนัน้ด้วยเชือ่ว่าเป็นยคุท่ีมคีวามสุข

ไม่เบียดเบียนซึ่งกันและกัน

มาลัยโผดโลกจึงเป็นวรรณกรรมท่ีมีอิทธิพลต่อการด�ำเนินชีวิตของประ-

ชาชน รักการท�ำบุญ เพราะอยากเกดิเป็นเทวดาในสวรรค์ เกรงกลวัต่อบาปเพราะ

ไม่อยากเกดิเป็นสัตว์นรก ทนทุกข์ทรมานในนรก ซ่ึงเร่ืองนรก สวรรค์กม็ปีรากฏ

ในพระไตรปิฎกหลายพระสูตร เช่น เทวทูตสูตร พาลปัณฑิตสูตร โกกาลิกสูตร 

สังกิจจชาดา เป็นต้น และมีการน�ำนรกสวรรค์มาเขียนเป็นวรรณกรรมไตรภูมิ

พระร่วง จุดประสงค์ของวรรณกรรมมาลัยโผดโลก แต่งข้ึนเพื่อส่ังสอนให้

ประชาชนท�ำแต่ความดี ละเว้นความช่ัว ผู้ท่ีกระท�ำอกุศลกรรมต้องไปเกิดเป็น
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วิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องนรกและสวรรค์ที่ปรากฏในคัมภีร์มาลัยโผดโลกของล้านนา

สัตว์นรกในนรกเพ่ือรับการลงโทษจะหนักหรือเบามากหรือน้อยใช้เวลายาวนาน

หรือไม่ ขึ้นอยู่กับกรรมที่เคยกระท�ำมา ส่วนใหญ่ผู้ที่กระท�ำกุศลกรรม (บุญ) จะ

ไปเกดิเป็นเทวดาในสวรรค์ดนิแดนทีเ่ป็นทิพย์ ส่วนจะอบุตัเิหตขุึ้นสวรรค์ชัน้ไหน

เป็นเทวดาชั้นไหน เป็นเทวดาประเภทใดและอยู่ในฐานะอะไรนั้น ข้ึนอยู่กับบุญ

ที่สั่งสมมาเมื่อครั้งยังเป็นมนุษย์

พระพุทธเจ้าให้ความส�ำคัญมากต่อการเรียนรู้จิต ควบคุมจิต และฝึกจิต 

ด้วยกระบวนการไตรสิกขาว่าเป็นหนทาง (มรรค) ที่จะน�ำไปสู่ความรู้ท่ีแจ่มแจ้ง

เป็นท่ีสุดของความจริง เป็นความเข้าใจที่ถูกต้อง เพ่ือเป็นสัมมาทิฐิ เป็นเคร่ือง

มือในการแก้ปัญหาด้วยสติปัญญา เป็นปัจจัยหลักน�ำไปสู่องค์ความรู้ที่แท้จริง 
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