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บทคัดย่อ
	 บทความวิทยานิพนธ์เรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบแนว

ความคิดเรื่องวิญญาณในทัศนะของพุทธทาสภิกขุ กับ อาจารย์พร รัตนสุวรรณ   

เกี่ยวกับความหมาย คุณลักษณะ ประเภท และสภาพการด�ำรงอยู่ ของวิญญาณ

ตามสภาวะในภพภมูต่ิางๆ  รวมทัง้กระบวนการพัฒนาคณุภาพของวญิญาณ และ

วิเคราะห์คุณค่าทางจริยะของความเชื่อเรื่องวิญญาณที่มีผลต่อคุณภาพชีวิตและ

การก�ำหนดเป้าหมายชีวิต  

	 ผลจากการศกึษา ผูว้จิยัได้พบข้อสรปุแนวคดิเกีย่วกบัวญิญาณดังต่อไป

นี้

	 1. ในด้านความหมาย “ วญิญาณ” ในทรรศนะของพทุธทาสภกิขุ หมาย

ถึง ความรู้แจ้ง รู้แจ้งวิเศษ และสิ่งท่ีควรรู้แจ้ง(นิพพาน)หรือแปลว่า สิ่งที่ควร

พัฒนาให้ยิ่งขึ้นไป เป็นวิญญาณถึงข้ันอิสระเสรีได้ แต่อาจารย์พรกล่าวว่า 

	 1นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา

ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ บทความนี้เป็นส่วน

หนึ่งของวิทยานิพนธ์เรื่อง “ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองวิญญาณในทัศนะของพุทธ-

ทาสภิกขุ กับ พร รัตนสุวรรณ” 
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“วิญญาณ” เป็นพลังงานทางนามธรรม หรือเป็นอ�ำนาจอย่างหนึ่งที่มีอยู่ทั่วไป  

โดยเฉพาะคือในส่ิงที่มีชีวิตไม่ว่าจะเป็นพืช สัตว์ หรือ มนุษย์ ล้วนมีวิญญาณ

ทั้งสิ้น 

	 2. ในด้านคุณลักษณะ จากความคิดของทั้ง 2 ท่าน ไม่มีความแตกต่าง

กันในด้านคุณลักษณะ คือ ทั้ง 2 ท่าน กล่าวว่า วิญญาณมีคุณลักษณะ คือ การ

รู้แจ้งอารมณ์ หรือการรับรู้อารมณ์ ทางอายตนะทั้ง 6 และวิญญาณ มีลักษณะ 

เกิดและดับอย่างรวดเร็ว มีการเกิดและดับอยู่ตลอดเวลา เกิดดับต่อเนื่องกันไป 

ตามเหตุปัจจัย    

	 3. ในด้านประเภท พุทธทาสกล่าวว่ามีอยู่ 3 ชนิด คือ 1 วิญญาณที่ยัง

เป็นธาตุอยู่ตามธรรมชาติ 2 วิญญาณท่ีปรุงแต่งมาโดยสังขาร ส�ำหรับท�ำความ

รู้สึกทางอายตนะและ 3 มีช่ือตามอายตนะ ส่วนอาจารย์พร แบ่งวิญญาณออก

เป็น 2 ประเภท คอื 1. ภวงัควญิญาณ หมายถงึ จติใต้ส�ำนกึ หรือจิตไร้ส�ำนกึ เป็น

สภาวะจติทีไ่ม่มคีวามรูสึ้กนกึคิด เป็นวญิญาณทีท่�ำหน้าทีเ่ป็นองค์แห่งภพคอื เป็น

รากฐานของชีวิต เป็นจิตที่ท�ำให้ชีวิตด�ำรงอยู่ และ 2. วิถีวิญญาณ หรือวิญญาณ

ปฏิบัติการับรู้ในขณะตื่น   

	 4. ในด้านสภาพการด�ำรงอยู่ ของวิญญาณตามสภาวะภพภูมิต่างๆ 

พทุธทาสภิกขไุม่ได้เน้นชวีติในอนาคต เพราะการเกิดของวญิญาณตามนยัปฏจิจ

สมุปบาทที่เป็นกระบวนการปัจจุบัน ในชาตินี้ ไม่โยงวิญญาณ ในลักษณะการ

ข้ามภพข้ามชาติ ส่วนอาจารย์พร อธิบายวิญญาณในลักษณะการข้ามภพข้าม

ชาติ คือ ในเมื่อวิญญาณยังมีกิเลส หลังจากตายแล้ว จะต้องสร้างชีวิตต่อไปอีก

ไม่มีสิ้นสุด 

	 5. ในด้านกระบวนการพฒันาคณุภาพของวญิญาณ การพัฒนาวญิญาณ

ในทศันะของทัง้สองท่านมอียู ่3 ขัน้ ได้แก่ ระดบัศลี ระดบัสมาธิ และระดบัปัญญา 

เพือ่พจิารณาให้เหน็ตามความเป็นจรงิ เมือ่เข้าถงึจดุนี ้จึงจะรู้แจ้งทกุส่ิงตามเป็น

จริง

	 6. ในด้านคุณค่าทางจริยะท่ีมีผลต่อคุณภาพชีวิตและการก�ำหนดเป้า
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หมายชีวิต พุทธทาสเน้นการพัฒนาวิญญาณในปัจจุบัน เป้าหมายชีวิต ต้องการ

ความเป็นอสิรภาพด้วยการดบักเิลสตามกระบวนการของปฏจิจสมปุบาท ท่ีเรียก

ว่า นิพพานได้ในปัจจุบัน ขณะที่อาจารย์พร มีเป้าหมายชีวิตที่ดีในชาติหน้า ด้วย

การท�ำกรรมดีปัจจุบัน สั่งสมบารมีให้มากข้ึน เมื่อบารมีเต็มจึงจะบรรลุนิพพาน

ดับกิเลสได้ 

ค�ำส�ำคัญ : วิญญาณ, การพัฒนาคุณภาพวิญญาณ, ความหมายของวิญญาณ, 

พุทธทาสภิกขุ, พร รัตนสุวรรณ

Abstract
	 The thesis aimed to study the concept of vinnana in Bud-

dhadasa Bhikkhu’s and Phorn Rattanasuwan’s Perspectives.

	 The result revealed that the word ‘soul’ or vinnana for 

Buddhadasa Bhikkhu’s concept was referred to enlightenment, or 

thing that one should be known (Nibbana) or the thing that one 

should develop to the ultimate end or freedom that consisted of 

three characteristics viz. rising, remaining and decaying.

	 According to Buddhadasa Bhikkhu’s concept of vinnana, 

there are three kinds of vinnana as: 1) Vinnana as the nature, 2) 

Vinnana as it was formed by the condittioned things or Sankhara 

and 3) Vinnana as named by Ayatana or sense – fields. Regarding 

to   Phorn Rattanasuwan’s perspectives, it is referred to the power 

of mentality or as the general power. Especially. it can be found in 

living beings viz. plants, animals and human. They are considered 

to be the things that vinnana is existed.  
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	 When both concepts are compared, the result revealed that 

it has similarity and differences as: Vinnana for Buddhadasa Bhikkhu’s 

concept referred to the consciousness of all faculties’ viz. eye, ears 

and so no and the explanation of the Dependent Origination in 

human language. Regarding to Phorn Rattanasuwan’s explanation 

of the Dependent Origination, he mentioned that it was the life 

process from birth to death.

	 Buddhadasa Bhikkhu has explained the Dependent Origina-

tion as the emptiness of self. Thus the cause of suffering in every 

step of Dependent Origination has the similarity as the ‘emptiness’ 

and it is being as the delusion of each until the Cessation of Suffer-

ing. There is nothing to be called as self beyond the function of 

Dependent Origination.

Keywords: soul, meaning of soul, soul development, Buddhadasa 

Bhikkhu, Phorn Rattanasuwan

1. บทน�ำ
	 ทุกศาสนามีความเชื่อในเรื่องความตายกับชีวิตหลังการตายซึ่งมีความ

เชื่อมโยงกับเรื่องวิญญาณ อันเป็นความเชื่อพื้นฐานที่เชื่อว่ามนุษย์นั้นประกอบ

ด้วยร่างกายซึง่มสีญูสลายไปตามกาลเวลา กบัวญิญาณซึง่ยงัจะคงอยูแ่ม้ร่างกาย

ได้ตายจากไปแล้ว นับเป็นความเชื่อพื้นฐานที่ส�ำคัญท่ีสุดของคนทุกเชื้อชาติเผ่า

พันธุ์ ไม่ว่าในชนบทหรือในเมือง มีอยู่เหมือนกันคือเชื่อว่า เมื่อครั้งเป็นมนุษย์ 

หากคนประกอบความดีครั้งตายไปก็จะได้ไปสวรรค์ ส่วนคนที่ประกอบความชั่ว 

ผิดศีลผิดธรรมก็จะไปนรก หากแต่ในส่วนของจุดหมายสูงสุด แต่ละศาสนาได้มี

เป้าหมายที่แตกต่างกันไป
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	 ในโลกปัจจบุนันีย้งัมปัีญหาอยูม่ากมายอยู่ในความสงสยัและความอยาก

รู้อยากเห็นของมนุษย์  ไม่ว่าจะเป็นปัญหาเกี่ยวกับ ชาตินี้ชาติหน้า  นรกสวรรค์ 

แสวงหาค�ำตอบมาเป็นเวลานาน เพราะความเช่ือของมนุษย์ท่ีว่าวิญญาณมีอยู่

จริง เป็นความเชื่อเก่าแก่ที่สุด และเป็นความเชื่อที่เกิดข้ึนมาก่อนท่ีมนุษย์จะได้

เอาความเช่ือของตนในเรื่องนี้มาพัฒนามาเป็นรูปแบบทางศาสนาและทางด้าน

จริยธรรมโดยสมบูรณ์ในเวลาต่อมา ยิ่งไปกว่านั้น ความเชื่อท่ีว่าวิญญาณเป็น

อมตะ กเ็ป็นความเชือ่ของมนษุย์มาตัง้แต่โบราณในยคุเริม่แรกของมนษุย์ (เสฐยีร 

พนัธรงัษ,ี 2534: 56-57) ลัทธวิิญญาณนยิม (Animism) ส่วนมากถือว่า “วญิญาณ

จะยงัคงดาํรงอยู ่ภายหลงัจากความตาย” ในบางสงัคม เชือ่ว่า “วญิญาณจะผ่าน

ไปสู่โลกที่อุดมสมบูรณกว่าหรือเป็นโลกท่ีสามารถเก็บเกี่ยวพืชผลไปได้ตลอด

กาล” ในขณะทีก่ลุม่อืน่ๆ เชือ่ว่า “วญิญาณจะยงัคงอยูบ่นโลกในฐานะผี (Ghost) 

และผีเหล่านี้มักจะดํารงอยู่อย่างมีเจตนาร้าย” และยังมีระบบความเช่ืออื่นๆ ที่

ผสมผสานความเชือ่ท้ังสองแบบนีเ้ข้าไว้ด้วยกนั โดยเป็นความเชือ่ทีว่่า “วิญญาณ

ของคนตายจะต้องเดินทางไปยังโลกของวิญญาณ แต่หากวิญญาณใดพลัดหลง

ทางไป วิญญาณนั้นก็จะกลับกลายมาเป็นผีที่เร่รอนอยูบนโลกของคนน่ีเอง” 

(สุจิตรา รณรื่น, 2532: 28.)

	 ความคิดเรื่องการมีอยู่ของวิญญาณ ท�ำให้มนุษย์เกิดความห่วงใยเร่ือง

ชีวติในโลกหน้าขึน้มาทันที เมือ่มใีครคนใดคนหนึง่ตายลง จงึต้องมกีารท�ำพธิกีาร

สวดมนต์อ้อนวอน และท�ำพธิกีรรมต่างๆ เพือ่ส่งดวงวญิญาณ บางทีก่ม็กีารขอร้อง

ให้ดวงวิญญาณมาอยู่ช่วยรักษาความปลอดภัยให้ด้วย ก็มีความยุ่งยากเกิดขึ้น 

ความยุ่งยากมิได้หยุดเพียงเท่านี้ (เสฐียร พันธรังษี, 2534: 56-57) ยังมีเรื่องที่ยุ่ง

ยากขึ้นไปกว่านั้น คือ เรื่องดวงวิญญาณที่จะต้องเกิดใหม่ เป็นมูลเหตุให้ต้อง

อธิบายความมีอยู่ของนรก และ สวรรค์ข้ึน เพื่อเป็นที่อยู่และลงโทษของคน

ท�ำความชั่ว และให้รางวัลในการท�ำความดี สวรรค์กลายเป็นรูปเป็นถิ่นที่อยู่อัน

ส�ำราญบริบรูณ์ด้วยทรพัย์ศฤงคาร และมนีางในมาคอยห้อมล้อมผูท้�ำความด ีนรก

กลายเป็นทีเ่ตม็ไปด้วยทกุข์ทรมาน มแีต่ความน่าเกลียด น่ากลัว และทารุณกรรม 
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เป็นที่ต้อนรับผู้ท�ำชั่วเมื่อคนตายไป 

	 ค�ำว่า วญิญาณ ในพระพุทธศาสนา ได้พบว่า มกีารอธบิายไว้ 2 นยัด้วย-

กันคือ

	 1. วิญญาณ ตามนัยเบญจขันธ์ หมายถึง การรู้แจ้งอารมณ์ตามทวารทั้ง 

1ได้แก่ ทางตา ได้แก่การเห็น ทางหู ได้แก่ การได้ยิน ทางจมูก ได้แก่ การได้กลิ่น 

ทางลิ้นได้แก่ การรู้รส ทางกาย ได้แก่ การรู้สัมผัส และ ทางใจ ได้แก่ ความคิด

	 2. วญิญาณ ตามนยัปฎจิจสมปุบาท หมายถงึ  วญิญาณท่ีท�ำหน้าท่ี “ปฎิ

สนธิ” (การน�ำมาเกิด) เพื่อท�ำหน้าที่สืบต่อจากปัจจัย คือ อวิชชาและ สังขารที่

ปัจจัยเบื้องต้น ของปัจจัยมากกว่าที่จะหมายเอา วิญญาณ ที่เป็นความรู้แจ้ง

อารมณ์ ตามนัยเบญจขันธ์ 

	 พระพุทธทาสภิกขุ กับ อาจารย์พร รัตนสุวรรณนับว่าเป็นผู้ได้ค้นคว้า

ศึกษามีความรู้ลุ่มลึกทางพุทธศาสนาเป็นอย่างดี แต่อาจจะเป็นด้วยเป้าหมาย

ชีวิตต่างกัน ท�ำให้การอธิบายความหมายของวิญญาณที่มีปรากฏอยู่ในพระ

ไตรปิฎก ต่างระดบักนั แม้กระทัง้ องค์ความรู ้คณุค่า และ วถิจีรยิทางพทุธศาสนา 

ที่อาศัยทัศนะเก่ียวกับวิญญาณ ที่ตนยึดถือ ก็ดูจะมีความต่างกัน ผลที่เกิดจาก

ความเหน็กย่็อมจะแตกต่างกนัไปด้วย แต่จดุหมายสดุท้าย คอืวมิตุต ิ(ความหลดุ

พ้น) จากสังสารวัฏฏ์คงไม่ต่างกัน 

	 เพราะฉะนั้นผู้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ให้ลึกลงไปว่า วิญญาณ

ในความเห็นและความเข้าใจของท่านพทุธทาส และของอาจารย์ พร รตันสวุรรณ 

มีความหมายแตกต่างกันอย่างไร ลักษณะของวิญญาณที่ทั้งสองท่านอธิบาย มี

ระดับความลึกต่างกันอย่างไร ประเภท สภาพ และระยะเวลาของการด�ำรงอยู่

ของวิญญาณ ของทั้งสองท่านกล่าวไว้อย่างไร มีเหตุผลและหลักฐานประกอบ

ความเห็นเป็นประการใด ประการส�ำคัญที่สุด คุณค่าทางพุทธจริยศาสตร์ จะน�ำ

ผู้ประพฤติและปฏิบัติตามแนวคิดของทั้งสองท่านไปสู่จุดหมายระดับใด ตาม

เกณฑ์ของเป้าหมายสงูสดุในทางพทุธปรชัญา เหล่าน้ีล้วนเป็นโจทย์ส�ำคญัทีผู่ว้จิยั

จ�ำเป็นจะต้องเข้าไปศกึษาอย่างละเอยีด และน�ำเสนอออกมาในเชงิหลักวชิาการ
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ทางพุทธจริยปรัชญา

2. แนวคิดเรื่องวิญญาณ
	 การศึกษาเปรียบเทียบเรื่องวิญญาณทัศนะของพุทธทาสกับพร รัตน-

สุวรรณ ในเชิงแนวคิดวิเคราะห์ทางพุทธจริยศาสตร์ ท่ีว่า ผู้เช่ือตามท่ีตนยึดถือ

ในแบบ 2 นยัตามทีก่ล่าวมา จะมกีารก�ำหนดกรอบในการปฏบิติัและการวางตน

อย่างไร และทั้งสองแนวคิดดังกล่าว มีความสอดคล้องไปด้วยกันในระดับใด

เป็นต้น

	 2.1 ความหมายของวิญญาณ

  	 ตามทศันะท่านพทุธทาส ความหมายของวญิญาณ ตรงกบั วญิญาณ  ซ่ึง

ปรากฏในพระไตรปิฎก และสอดคล้องกับนักปราชญ์รุ่นหลัง คือวิญญาณหมาย

ถึงความรู้สึก (ความรู้สึก คือ เวทนา) ทั่วๆ ไปของจิตใจ ซ่ึงวิญญาณตามความ

หมายพระพุทธศาสนา แปลว่ารู้แจ้งอารมณ์ 6 มีตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ

เท่านั้น มิได้แปลว่าผี เจตภูต อัตตาท่ีไม่รู ้จักดับไปตามร่างกายที่แตกสลาย

วิญญาณ ยังหมายถึงจิตที่ท�ำหน้าที่รู้สึกที่ตา ที่หู ที่จมูก ที่ลิ้น และที่กายทั่วๆ ไป 

ตลอดจนถึงทีใ่จของตนเองด้วยวญิญาณขันธ์ แปลว่ากองแห่งวญิญาณ  เป็นศพัท์

ที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติใช้ในขันธ์ 5   

	 อาจารย์พร รัตนสุวรรณ มีทัศนะตรงกันว่า “วิญญาณ” ในด้านค�ำศัพท์ 

หมายถึง การรู้อารมณ์ได้อย่างหลากหลาย ซึ่งโดยความหมายแปลว่าความรู้สึก

หรือความรับรู้ถึงสิ่งต่างๆ มาจากรากศัพท์ว่า วิ แปลว่า วิเศษ แจ้ง  ต่างๆ ญาณ 

แปลว่า ความรู้ (วิ + ญาณ ซ้อน ญ ส�ำเร็จรูปเป็นวิญญาณ) ความรู้ในที่นี้ ไม่ได้

หมายถงึความเข้าใจ หรอื รูแ้บบปัญญา แต่เป็นเพียงแค่รับรู้อารมณ์ทีม่ากระทบ 

ฉะนั้น การเห็น การได้ยิน การได้กลิ่น การู้รส การรู้สึกสัมผัสและความนึกคิดก็

คอืวญิญาณ หมายความว่า ตาเหน็ กค็อืวญิญาณเหน็ หไูด้ยนิ กค็อืวญิญาณได้ยนิ 

จมูกได้กลิ่น ก็คือวิญญาณได้กลิ่น ลิ้นรู้รส ก็คือวิญญาณรู้รส กายรู้สัมผัสก็คือ 

วิญญาณรู้สัมผัส สมองนึกคิดก็คือวิญญาณนึกคิด   
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	 ความส�ำคัญของวิญญาณก็คือเป็นอินทรีย์ที่สามารถรู้แจ้งทางอารมณ์

ต่างๆ ได้และมันเป็นความรู้ประเภทยืนพื้นหรือเป็นตัวหลักของความรู้ซึ่งเป็น

ฐานและเป็นทางเดินให้แก่นามขันธ์อื่นๆ ซึ่งมีเกี่ยวข้องกับนามขันธ์อื่นทั้งหมด 

หมายความว่ามันเป็นท้ังความรู้เบ้ืองต้น และความรู้ตามที่เป็นปฐมเหตุ หรือ

ความรู้เริ่มแรกนั้นคือเมื่อเห็นเมื่อได้ยินเป็นต้น(ช่วงนี้เกิดวิญญาณขึ้น)จึงรู้สึกชื่น

ใจหรือบีบคั้นใจ (เวทนา) จึงก�ำหนดได้ว่าเป็นนั่นเป็นนี่ (สัญญา) จึงมีเจตจ�ำนง

ตอบ และคิดปรุงแต่งไปต่างๆ (สังขาร) เช่นเห็นน�้ำตก (วิญญาณ) รู้สึกสบายชื่อ

ใจ (เวทนา) หมายรูว่้าน�ำ้ตก มสีขีาวใสสะอาด ชอบใจไม่อยากให้เวลาผ่านไปโกรธ

ความมืดน้ันคิดหาวธีิทีจ่ะท�ำให้เหน็น�ำ้ตกใสสะอาดนัน้สบายๆ ชดัเจนและนานๆ 

(สงัขาร) ทีรู่ต้ามคือรูค้วบไปตามกิจกรรมของขนัธ์อืน่ๆ เช่น รูส้กึสขุสบาย (เวทนา) 

กร็ูว่้าเป็นสขุ (วญิญาณ พงึสงัเกตว่ารูส้กึสขุ กบัรูว่้าเป็นสขุไม่เหมอืนกนั) รูส้กึบบี

คั้นจิตใจไม่สบาย (เวทนา) ก็รู้ว่าเป็นทุกข์  (วิญญาณ) หมายรู้ว่าอย่างนั้นเป็นสุข

อย่างนั้นเป็นทุกข์ (สัญญา) ก็รู้ไปตามนั้นเมื่อคิดนึกปรุงแต่เจตจ�ำนงไปอย่างใดๆ 

(สังขาร) ก็ย่อมมีความรู้ควบอยู่พร้อมกันด้วยโดยตลอด กระแสความรู้ยืนพื้นซึ่ง

เกิดดับต่อเน่ืองอยู่ตลอดเวลาควบไปกับนามขันธ์อ่ืนๆ หรือกิจกรรมทุกอย่างใน

จิตใจนี้เรียกว่า วิญญาณ 

	 ในด้านความหมาย วิญญาณ ไม่แตกต่างกัน ท่านพุทธทาส กล่าวว่า

เฉพาะวญิญาณ ทีร่บัรูใ้นปัจจบัุน เป็นหลกั ส่วนอาจารย์พร รตันสวุรรณ ได้ขยาย

วิญญาณ ไปถึงอดีตและอนาคต ในฐานะที่วิญญาณเป็นผู้สร้างสรรค์ชีวิต ตาม

แนวปฏิจจสมุปบาทที่ว่า “สังขารปัจจยา วิญญาณัง” สังขารเป็นปัจจัยให้เกิด

วิญญาณ ก็คือ ปฏิสันธิวิญญาณ ผู้สร้างสรรค์ชีวิตใหม่ ชาติใหม่ 

	 แนวคิดเร่ืองวิญญาณในทัศนะของอาจารย์พร รัตนสุวรรณ มีบาง

ประเดน็ทีแ่ตกต่างออกไป คอืเชือ่ว่า เรือ่งวญิญาณมอียูใ่นสรรพส่ิง วญิญาณเป็น

ธรรมชาติผู้สร้างสรรค์ชีวิต และสมองเป็นที่ตั้งของวิญญาณ กล่าวคือ ศูนย์กลาง

ของวญิญาณอยูท่ี่สมอง ในประเดน็ทีว่่าวตัถุทกุอย่างก็มวีญิญาณนัน้ อาจารย์พร 

หมายถงึ มภีวงัควญิญาณทีแ่ฝงในสสารต่างๆ ทีไ่ร้ชวีติ ส่วนประเดน็เรือ่งวญิญาณ
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ท่ีเป็นธรรมชาต ิผูส้ร้างสรรค์ชวีตินัน้ หมายความว่า ส่ิงมชีวีติทกุอย่างมวีญิญาณ

ทัง้สิน้ ถงึแม้อาจารย์พรจะใช้ค�ำว่า ภวงัควญิญาณ เพือ่อธบิายทฤษฎเีรือ่งวญิญาณ

ในวัตถุ ในสัตว์ชั้นต�่ำและในพืช แต่วิญญาณในความหมายที่ใช้นี้ เป็นคนละชนิด

กับคน และสัตว์ วิญญาณของสัตว์ชั้นต�่ำและของต้นไม้ เป็นวิญญาณท่ีมี

วิวัฒนาการต�่ำ ยังไม่เจริญเท่ากับวิญญาณของคนและสัตว์ 

	 2.2 ลักษณะของวิญญาณ

 	 ทั้ง 2 ท่านเห็นตรงกันคือ วิญญาณ มีลักษณะ เกิดและดับอย่างรวดเร็ว 

มีการเกิดและดับอยู่ตลอดเวลา เกิดดับต่อเนื่องกันไป ตามเหตุปัจจัย  

	 ท่านพุทธทาส อธิบายลักษณะของวิญญาณ ว่า วิญญาณ เป็นอินทรีย์ที่

สามารถรูแ้จ้งทางอารมณ์ต่างๆ ได้และมนัเป็นความรูป้ระเภทยืนพืน้หรอืเป็นตวั

หลกัของความรูซ้ึง่เป็นฐานและเป็นทางเดนิให้แก่นามขันธ์อืน่ๆ ซ่ึงมเีกีย่วข้องกบั

นามขันธ์อื่นทั้งหมด หมายความว่ามันเป็นทั้งความรู้เบื้องต้น และความรู้ตามที่

เป็นปฐมเหตุ หรือความรู้เริ่มแรกนั้นคือเมื่อเห็นเมื่อได้ยินเป็นต้น (ช่วงนี้เกิด

วิญญาณขึ้น)จึงรู้สึกชื่นใจหรือบีบคั้นใจ (เวทนา) จึงก�ำหนดได้ว่าเป็นนั่นเป็นนี่ 

(สัญญา) จึงมีเจตจ�ำนงตอบ และคิดปรุงแต่งไปต่างๆ

	 อาจารย์พร รตันสวุรรณ กล่าวถงึลกัษณะของวญิญาณ ว่า วญิญาณ เป็น

พลังงานอย่างหนึ่ง ท่ีเป็นนามธรรมและแผ่ซ่านอยู่ทั่วร่างกายเหมือนกับความ

ร้อน ในทุกๆ เซลล์ของร่างกายมีวิญญาณอยู่ทั้งสิ้น วิญญาณไม่ใช่มีอยู่เฉพาะแต่

ในสมองหรอืในหัวใจเท่านัน้ และไม่ใช่เฉพาะในคนหรอืสตัว์เท่านัน้  แม้ในพชืทกุ

ชนดิกม็วีญิญาณ ในเชือ้โรคทกุตวัและทกุชนดิในสเปอร์มของชายในไข่ของผูห้ญงิ

ก็มีวิญญาณ

	 วญิญาณ ไม่ใช่เป็นสิง่ทีว่ิง่ไปวิง่มาได้เหมอืนกบัลูกปืน วญิญาณท่ีเรารู้สกึ

ว่ามันวิง่ไปมาทัว่ร่างกายนัน้ หรอืความรูส้กึทีว่ิง่ไปวิง่มาในเส้นประสาทนัน้ความ

จรงิเป็นเพยีงกายเคลือ่นไหวแห่งแรงดนัของความรูส้กึ ทีส่บืต่อๆ กบัไปของความ

รู้สึกที่มีอยู่ทุกเซลล์เท่านั้น การสืบต่อแห่งความรู้สึก ที่สืบต่อๆ กับไปของความ
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รูส้กึทีมี่อยูท่กุเซลล์เท่านัน้ การสบืต่อแห่งความรู้สกึลกัษณะคล้ายกบัการไปของ

กระแสไฟฟ้าเหมือนกับคลื่นวิทยุ

	 วญิญาณ เป็นสภาพอกีชนดิหนึง่นอกจากวตัถ ุวญิญาณไม่ใช่เป็นผลของ

วตัถ ุแม้วญิญาณมคีวามเกีย่วข้องกบัวตัถอุย่างใกล้ชดิ แต่กส็ามารถแยกออกจาก

วัตถุได้โลกของวิญญาณเป็นโลกที่กว้างขวางมาก ในโลกของวิญญาณมีความ

สัมพันธ์เกี่ยวข้องถึงกัน เช่นเดียวกับวิญญาณในกลุ่มของอวัยวะแต่ละกลุ่ม เป็น

วิญญาณคนละประเภท แต่ละกลุ่มมีหน้าที่และคุณสมบัติไม่เหมือนกัน แต่ถึง

กระนัน้ วญิญาณทัง้หมด กม็กีารประสานงานกนัอย่างเป็นระเบยีบ  ระเบยีบแห่ง

ร่างกายน้ัน ความจริงก็คือระเบียบแห่งวิญญาณนั่นเอง การประสานงานของ

อวัยวะต่างๆ ที่แท้คือ การประสานงานระหว่างวิญญาณในกลุ่มต่างๆ นั่นเอง

	

	 2.3 ประเภทของวิญญาณ

	 เกี่ยวกับประเภทของวิญญาณ ท่านพุทธทาส ย�้ำว่า เมื่อว่าโดยลักษณ์

อาการของวิญญาณมันเป็นสิ่งหนึ่งที่ประกอบด้วยอยู ่เจตสิก ซึ่งมีลักษณะ

เปลี่ยนแปลง เกิดขึ้น ดับไปตามเจตสิกและที่ส�ำคัญมันมีถ�้ำ (คูหายํ) คือการเป็น

ที่อาศัย มีอาการที่ควบคุมยาก รักษายาก มีปกติเที่ยวไปดวงเดียวในที่ไกล (ทูเร 

เอกจรํ จิตฺตํ) รวดเร็วเหมือนสายฟ้าแลบ มีอารมณ์เป็นเครื่องยึดเหนี่ยว มีความ

เอนเอียง หรือไหลไปสู่แสแห่งความใคร่ วิญญาณจึงมีเพียงประเภทเดียว

	 ขณะที่ อาจารย์พร รัตนสุวรรณ แบ่งประเภทวิญญาณ ออกเป็น 2 

ประเภท คือ 

	 1.ภวังควิญญาณ หมายถึง จิตใต้ส�ำนึก หรือจิตไร้ส�ำนึก เป็นสภาวะจิต

ที่ไม่มีความรู้สึกนึกคิด วิญญาณประเภทนี้ เป็นวิญญาณที่ท�ำหน้าที่เป็นองค์แห่ง

ภพ คือ เป็นรากฐานของชีวิต เป็นจิตที่ท�ำให้ชีวิตด�ำรงอยู่  

	 2.วิถีวิญญาณ หรือวิญญาณปฏิบัติการับรู้ในขณะตื่น ลักษณะพิเศษ

ของวญิญาณ คอืเป็นการรู้ความต่างจ�ำเพาะ รูค้วามหมายจ�ำเพาะ หรอืรูแ้ยกต่าง 

วิญญาณนั้น คือ พลังนามธรรมที่ก่อให้เกิดชีวิต เป็นพลังงานที่มีเจตจ�ำนงเป็น
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พลังงานสร้างสรรค์และแทรกซึมอยู่ในทุกๆ เซลล์ ในสิ่งที่มีชีวิตทุกๆ เซลล์ถือว่า

มีวิญญาณทั้งสิ้นเพราะวิญญาณเป็นพลังงานท่ีควบคุมการเกิด การเจริญเติบโต 

และการเปลี่ยนแปลงทุกอย่างในร่างกาย	

	 2.4 ระดับของวิญญาณ

	 ท่านพุทธทาส กล่าวว่า วิญญาณ ก็มีเพียงระดับเดียว คือระดับการรับ

รู้ ทางอายตนะ แต่จ�ำแนกออกตามแหล่งที่เกิด 6 ประเภท เหมือนไฟ มีระดับ

เดียว แต่แบ่งตามเชื้อเพลิง เช่น ไฟฟืน ไฟถ่าน ไฟแก๊ส เป็นต้น วิญญาณที่เกิด

ในอายตนะทั้ง 6 สัมพันธ์กับอารมณ์ 6 เกี่ยวเนื่องกัน ขณะที่ อาจารย์พร รัตน-

สวุรรณ ได้อธบิาย ระดบัของวญิญาณว่า วญิญาณในระบบเซลล์กม็ ีในสิง่ทีม่ชีวีติ

ทั้งปวง ในสัตว์ชั้นต�่ำ และในพืช ก็มีวิญญาณ เพราะ วิญญาณเป็นปัจจัยให้เกิด

ชีวิต ถ้าวิญญาณไม่มีชีวิตก็ไม่มี ถ้าวิญญาณไม่มี พฤติกรรมต่างๆ เหล่านี้ก็ไม่มี 

กระแสประสาท ก็คือ กระแสวิญญาณ วิญญาณเป็นอีกสิ่งหนึ่งนอกจากร่างกาย 

วญิญาณจงึไม่ใช่สมอง แต่วญิญาณเป็นตวัการส�ำคัญทีส่ร้างสมองและอวยัวะทกุ

อย่างในร่างกาย หลงัจากตายแล้ว ในเมือ่วญิญาณยงัมีกิเลส  วญิญาณยงัอยู ่และ

วญิญาณน้ีแหละท่ีจะต้องสร้างชวีติต่อไปอกีไม่มสีิน้สดุตราบเท่าทีก่เิลส และกรรม

ยังไม่สิ้น    

	 อาจารย์พรกล่าวไว้ว่า วิญาณในสัตว์ชั้นต�่ำ ในพืช และในวัตถุนั้นเป็น

วญิญาณทีมี่คุณสมบัตติ�ำ่ ยงัไม่มรีะบบประสาทและสมอง ไม่มกีารถอืจตุแิละถือ

ปฏิสนธิใหม่เหมือนคน หรือสัตว์ วิถีวิญญาณและภวังควิญญาณจะมีแต่สัตว์ที่มี

วตันาการสงู เช่น สตัว์ดริจัฉาน คน เทวดา และพรหม เป็นต้น ซึง่มีระบบประสาท

และสมอง และเมือ่ตายแล้ว จะมกีารจตุแิละถอืปฏสินธอิกี (ค�ำว่า  ภวงัควญิญาณ

ในทีน้ี่ เป็นคนละประเภทกับภวงัควญิญาณทีม่อียูใ่นสตัว์ชัน้ต�ำ่ ในพชืและในวตัถ)ุ 

ส่วนสัตว์ช้ันต�ำ่ และพชืมแีต่ ภวงัควญิญาณ ไม่มีวถิวีญิญาณ กล่าวคอืเมือ่เชือ้โรค 

หรอืพชืตายไป ย่อมไม่มกีารจตุแิละปฏสินธใินภพภูมอิกี  การสืบต่อของวญิญาณ

ประเภทนี ้เป็นไปโดยการแบ่งเซลล์ ส่วนวญิญาณในวตัถมุวีวิฒันาการต�ำ่สดุ ไม่มี
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การจุติและปฏิสนธิเช่นกัน ต้องใช้เวลาอีกหลายล้านปี กว่าจะพัฒนามาเป็นสัตว์

ที่มีระบบประสาทสัมผัสและสมอง

	

3. กระบวนการพัฒนาคุณภาพของวิญญาณ
	 พุทธทาสภิกขุ ให้หลักการพัฒนาวิญญาณ หรือหลักการพัฒนามีอยู่  3 

ขัน้ตอนได้แก่ ระดบัศลี เพือ่ให้เป็นพืน้ฐานทีด่ทีีจ่ะรองรับความเป็นสมาธ ิ เพราะ

ฉะนั้นผู้มีปัญญาจึงถือศีลเพื่อความมีสมาธิ ระดับสมาธิ เพื่อไม่เป็นสีลัพพต-

ปรามาสแต่กลับมาเป็นสมาธิในพระพุทธศาสนา มีลักษณะเป็นวิทยาศาสตร์คือ

เป็นเรือ่งของธรรมชาตเิป็นไปตามกฎของธรรมชาตกิารท�ำให้ถกูต้องตามกฎของ

ธรรมชาติ และการพัฒนาวิญญาณ ก็เพ่ือความเป็นสมาธิที่ถูกต้องระดับปัญญา

เพ่ือพจิารณาให้เหน็ตามความเป็นจรงิ เป็นความลกึซึง้จนหลุดไปจากความลึกลับ 

ไม่ติดอยู่ที่ปาฏิหาริย์นั้นเห็นตามเป็นจริงด้วยปัญญาอันชอบซ่ึงตรงกับค�ำภาษา

บาลีว่า “ยถาภูตสมฺมปฺปญญา” ซึ่งแปลว่าปัญญาที่เห็นชอบตามความเป็นจริง 

เป็นเคร่ืองเจาะแทงความลึกลับทะลุเข้าไปถึงความลึกซึ้งที่สุดพบความถูกต้อง

ถึงที่สุดในเรื่องอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ถ้ามีปัญญาแล้วไม่ปรุงแต่ง การรู้เรื่องศีล 

สมาธิ ปัญญา ก็คือรู้เรื่องความทุกข์อันเกี่ยวเนื่องกับการพัฒนาวิญญาณ เพราะ

ว่าอยู่ในหลักการของไตรสิกขาการพัฒนาวิญญาณให้รู้เรื่องทุกข์ก็เพื่อให้ดับเหตุ

แห่งความทุกข์ และข้อประพฤติปฏิบัติให้บรรลุเป้าหมายสูงสุดของชีวิต คือ 

นิพพาน

	 อาจารย์พร รัตนสวุรรณ ก็เหน็ไม่ต่าง ดังท่ีท่านกล่าวว่า ในทางพระพทุธ

ศาสนา แม้จะกล่าวว่าวิญญาณเป็นรากฐานของสิ่งทั้งปวง แต่วิญญาณที่ว่านี้ ก็

เป็นอนตัตา ไม่มตีวัตนของมนัอย่างแท้จรงิ และวญิญาณทีว่่านี ้ก็ไม่ใช้พระผู้เป็น

เจ้าทีเ่ราจะยกย่องบชูากราบไหว้เหมอืนอย่างในศาสนาอืน่ และยิง่กว่านัน้ แม้เรา

จะยอมรับว่า วิญญาณเป็นรากฐานของสิ่งทั้งปวง แต่พระพุทธเจ้า ก็ตรัสสอนว่า 

อย่าได้ยดึมัน่ในความรูค้วามเข้าใจอนัน้ีให้ส�ำนกึไว้เสมอว่า ถ้าตัณหาอปุาทานยงั

ไม่สิน้จากสนัดาน กอ็ย่าได้ไว้ใจว่า ความรูท้กุอย่างนัน้จะเป็นความรู้ท่ีถูกต้องและ
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สมบูรณ์ เพราะถ้าหากตัณหาอุปาทานยังมีอยู่อวิชชาก็ต้องมี ความรู้แจ้งจริงๆ 

จะพึงมีได้ ก็ต่อเมื่อละตัณหาอุปาทานได้โดยสิ้นเชิงไม่ยึดมั่นถือมั่นในส่ิงใดๆ 

ทั้งหมด ต้องปล่อยวางได้ และต้องสามารถท�ำใจให้ว่างได้โดยไม่ต้องบังคับ ว่าง

เพราะไม่มีอุปาทาน เมื่อเข้าถึงจุดนี้ จึงจะรู้แจ้งทุกสิ่งตามเป็นจริง

4. เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องวิญญาณในทัศนะของพุทธทาสภิกขุ กับ 

พร รัตนสุวรรณ
	 ท่านพุทธทาส เน้นการพัฒนาวิญญาณ ในปัจจุบัน มองปฏิจสมุปบาท 

ด้วยกระบวนการปัจจุบันชาติ ดับกิเลสได้กระบวนการของปฏิจจสมุปบาท ถึง

ขนาดที่บอกว่า นิพพานได้ในปัจจุบัน 

	 ส่วนอาจารย์พร มองวิญญาณข้ามภพข้ามชาติ ตามแนวปฏิจสมุปบาท 

ชาติก่อนและชาติหน้า การที่จะมีชีวิตที่ดีในชาติหน้า ต้องท�ำกรรมให้ดีในชาติ

ปัจจุบัน และวิญญาณก็ค่อยสั่งสมบารมี หากเต็มเมื่อใดจึงจะบรรลุนิพพานดับ

กิเลสได้ มิใช่ในชาตินี้ อาจารย์พร แม้จะเน้นปัญญา แต่ก็ยังมีส่วนของศรัทธา

เจือปนอยู่มาก 

	 ส�ำหรับมุมมองเรื่องพุทธจริยศาสตร์ จากนักปราชญ์ทั้งสองท่านน�ำมา

ปรับทัศนะของบุคคลในสังคมนั้น พบว่า พุทธจริยศาสตร์ในแง่ของวิญญาณท้ัง

สองท่านเป็นต้นแบบแห่งความยิง่ใหญ่และงดงามยิง่ ทีส่ามารถแสดงทศันะแนว

ความคดิทีน่อกขอบเขตตามความหมายดัง้เดิมให้มีแง่มมุและประเด็นทีก่ว้างขวาง

แต่ไม่นอกประเด็นตามความคิดเดิมของพระพุทธศาสนา แต่ท่านทั้งสองได้

แยกแยะวธิคีดิเรือ่งวญิญาณเป็นกระบวนการใหม่เพือ่สร้างสรรค์สงัคมในยคุใหม่

ให้เข้าใจ วญิญาณและสามารถมองเห็นถงึโครงสร้างและระบบของวญิญาณด้วย

มุมมองทีแ่ตกต่างจากความหมายเดมิท่ียังยดึตดิตามรปูศพัท์ แต่ท่านทัง้สองมอง

ในแง่วทิยาศาสตร์ตามกระบวนการที่ทนัยคุสมัยของสังคม ท่านทั้งสองพยายาม

มุง่ช้ีประเดน็ทีล่กึลบัซบัซ้อนมาอธบิายให้เป็นส�ำนวนทีง่่ายและสามารถมองเหน็
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ภาพที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น

	 ถึงแม้กระบวนการและขั้นตอน วิธีการอธิบายที่แตกต่างกัน แต่ในแง่

คุณค่าทางด้านจริยศาสตร์ทางวิญญาณที่โดดเด่น แห่งวงการพระพุทธศาสนาที่

มคีวามกล้าหาญ ตคีวามหมาย ขยายฐานของวญิาณเป็นมติใิหม่ สามารถถ่ายทอด

องค์ความรู้ใหม่ให้ผู้สนใจทางวิญญาณได้ค้นคว้าศึกษา ข้อคิด และเอกสารต�ำรา

ที่ท่านทั้งสองได้สร้างสรรค์ขึ้นนั้นมีคุณค่าทางปัญญาที่ก็ให้เกิดแรงศรัทธาต่อ

พระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้นอีกด้วย

	 กระบวนการทีส่�ำคญัอนัหนึง่ทีเ่กดิขึน้กค็อื การเคล่ือนไหวของพุทธทาส

ภิกขุซึ่งเป็นผลท�ำให้เกิดการก่อตั้งสวนโมกขพลารามขึ้นที่อ�ำเภอไชยา จังหวัด

สุราษฏร์ธานี สิ่งท่ีน่าสนใจก็คือ การเคลื่อนไหวดังกล่าวเกิดขึ้นในกระแสการ

เปลีย่นแปลงสงัคมไปสูค่วามเป็นประชาธปิไตยมากขึน้ ลกัษณะดงักล่าวสะท้อน

ให้เห็นในรูปแบบการเคลื่อนไหวของสวนโมกขพลาราม ซึ่งเป็นการเคลื่อนไหว

ของพทุธศาสนาทีเ่ก่ียวโยงกับอดุมการณ์ทางสงัคมอย่างชดัเจน และเป็นสถานที่

ท่ีท�ำให้เกดิการแลกเปลีย่นเรยีนรูใ้นเรือ่งเกีย่วกบัพทุธศาสนาในสังคมไทยในหมู่

คนรุ่นใหม่อย่างกว้างขวาง ในขณะเดียวกันท่ีพุทธทาสภิกขุเองก็ได้น�ำเสนอการ

ตีความพุทธศาสนาที่สมสมัย รวมทั้งให้ความสนใจเกี่ยวกับพุทธแบบมหายาน

โดยได้เป็นผู้ที่แปลหนังสือส�ำคัญ เช่น ค�ำสอนของท่านเว่ยหล่าง เป็นต้น

	 พร รตันสวุรรณ กล่าวไว้ไน ปฏจิจสมปุบาทสายโซ่แห่งชวีติ หมายความ

ว่า ความเป็นไปของชีวิตตั้งแต่เกิดจนกระท่ังตาย และในที่สุดจะต้องเกิดอีกนั้น

เนื่องมาจากเหตุปัจจัยหลายอย่าง ถ้าหากเราเข้าใจปัจจัยเหล่านั้นอย่างถูกต้อง

ชัดเจนทุกขอ้เราจะสามารถเข้าใจปัญหาของชวีิตไดท้ั้งหมด ปฏิจจสมปุบาทเป็น

กฎเหนือกฎต่างๆ สามารถน�ำมาอธบิายกฎตา่งๆ ได้ซึ่งขึ้นอยู่กับความเข้าใจของ

ผู้อธิบาย ถ้ารู้น้อยและเข้าใจน้อยก็อธิบายได้น้อย ถ้าพุทธทาสภิกขุตีความ

ปฏิจจสมปุบาทคอืสภาพทีเ่กดิขึน้ในจติใจของบคุคล ไม่ใช่สภาพของชวีติทีเ่กีย่ว

โยงกัน จากอตีดภพ ไปปัจจุบัน จากปัจจุบันไปสู่อนาคตเหมือนอย่างที่พุทธโฆษ

าจารย์ซึ่งเป็นพระอรรถกถาจารย์กล่าวไว้ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค 
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ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องวิญญาณ
ในทัศนะของพุทธทาสภิกขุ กับ พร รัตนสุวรรณ

	 ความคดิเรือ่งปฏจิจสมปุบาททีเ่ป็นไปในขณะจติเดยีวของพุทธทาสภิกขุ

สามารถอธิบายได้ในกรอบความคิดของพระพุทธศาสนาพุทธทาสภิกขุอธิบาย

อาการแห่งปฏิจจสมปุบาทเป็นสญุญตาคอืว่างจากตวัตน สรปุได้ว่า ในฝ่ายสมทุย-

วาร (ฝ่ายเกิด) อาการหนึ่งๆ ของปฏิจจสมุปบาทที่ทยอยปรุงแต่งกันนั้นมีความ

เหมือนกันคือ “ว่าง” เป็นเพยีงมายาของสิง่ทีอ่าศยักนัและกนัเกดิขึน้จนเกดิความ

ทุกข์ ในฝ่ายนิโรธวาร (ฝ่ายดับ) ก็เหมือนกันแสดงให้เห็นความเป็นมายาที่อาศัย

กนัและกันดบั จนดบัไม่เหลอืแห่งความทกุข์ สิง่ทีม่ชีวีติตามธรรมดาสามญัทัว่ไป

ไม่มีอะไรเป็นตัวตนนอกจากความเป็นไปอนัเกดิจากการปรุงแต่งของอาการ ปฏิ

จจสมปุบาท สิง่ทัง้หลายจงึว่างจากตวัตนกระท่ังความคดิกเ็ป็นอาการท่ีไหลเวียน

ไม่มหียดุของอาการปฏจิจสมปุบาท ฉะนัน้การเข้าใจปฏจิจสมปุบาทจึงไม่ใช่การ

เข้าใจความหมายตามตัวหนังสือ แต่เป็นการเห็นและเข้าใจด้วยญาณทัศนะ ดัง

การตรัสรู้สัมมาสัมโพธิญาณของพระพุทธเจ้า ความว่างแสดงให้เห็นไตรลักษณ์

ซึ่งเป็นหลักธรรมส�ำคัญของพระพุทธศาสนาเป็นเรื่องเดียวกันกับเรื่อง สุญญตา 

ต่างกันตรงท่ีเรือ่งสญุญตามีความหมายครอบคลมุไตรลักษณ์ทัง้หมดคอื อนจิจตา 

ทุกขตา และอนัตตตา ทั้ง 3 ค�ำบ่งบอกลักษณะแห่งความเป็นของว่าง อนิจจตา 

คือปรากฎการณ์ที่ไหลเวียนไม่หยุดจึงว่างเปล่าจากความหมายว่า ตัวตน และ 

ของตน นั่นเอง 

5. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
	 1. ในด้านความหมาย “ วญิญาณ” ในทรรศนะของพทุธทาสภกิข ุหมาย

ถึง ความรู้แจ้ง รู้แจ้งวิเศษ และสิ่งท่ีควรรู้แจ้ง(นิพพาน)หรือแปลว่า สิ่งที่ควร

พัฒนาให้ยิ่งขึ้นไป เป็นวิญญาณถึงข้ันอิสระเสรีได้ แต่อาจารย์พรกล่าวว่า 

“วิญญาณ” เป็นพลังงานทางนามธรรม หรือเป็นอ�ำนาจอย่างหนึ่งที่มีอยู่ทั่วไป  

โดยเฉพาะคือ ในสิ่งที่มีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นพืช สัตว์ หรือ มนุษย์ ล้วนมีวิญญาณทั้ง

สิ้น 

	 2. ในด้านคุณลักษณะ จากความคิดของทั้ง 2 ท่าน ไม่มีความแตกต่าง
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กันในด้านคุณลักษณะ คือ ทั้ง 2 ท่าน กล่าวว่า วิญญาณมีคุณลักษณะ คือ การ

รู้แจ้งอารมณ์ หรือการรับรู้อารมณ์ ทางอายตนะทั้ง 6 และวิญญาณ มีลักษณะ 

เกิดและดับอย่างรวดเร็ว มีการเกิดและดับอยู่ตลอดเวลา เกิด ดับต่อเนื่องกันไป 

ตามเหตุปัจจัย    

	 3. ในด้านประเภท พุทธทาสกล่าวว่ามีอยู่ 3 ชนิด คือ 1 วิญญาณที่ยัง

เป็นธาตุอยู่ตามธรรมชาติ 2 วิญญาณท่ีปรุงแต่งมาโดยสังขาร ส�ำหรับท�ำความ

รู้สึกทางอายตนะและ 3 มีช่ือตามอายตนะ ส่วนอาจารย์พร แบ่งวิญญาณออก

เป็น 2 ประเภท คอื 1. ภวงัควญิญาณ หมายถงึ จติใต้ส�ำนกึ หรือจิตไร้ส�ำนกึ เป็น

สภาวะจิตที่ไม่มีความรู้สึกนึกคิด เป็นวิญญาณที่ท�ำหน้าท่ีเป็นองค์แห่งภพ  คือ 

เป็นรากฐานของชีวิต เป็นจิตที่ท�ำให้ชีวิตด�ำรงอยู่ และ 2. วิถีวิญญาณ หรือ

วิญญาณปฏิบัติการับรู้ในขณะตื่น   

	 4. ในด้านสภาพการด�ำรงอยู่ ของวิญญาณตามสภาวะภพภูมิต่างๆ 

พทุธทาสภิกขไุม่ได้เน้นชวีติในอนาคต เพราะการเกิดของวญิญาณตามนยัปฏจิจ

สมุปบาทที่เป็นกระบวนการปัจจุบัน ในชาตินี้ ไม่โยงวิญญาณ ในลักษณะการ

ข้ามภพข้ามชาติ ส่วนอาจารย์พร อธิบายวิญญาณในลักษณะการข้ามภพข้าม

ชาติ คือ ในเมื่อวิญญาณยังมีกิเลส หลังจากตายแล้ว จะต้องสร้างชีวิตต่อไปอีก

ไม่มีสิ้นสุด 

	 5. ในด้านกระบวนการพัฒนาคณุภาพของวิญญาณ การพัฒนาวญิญาณ

ในทศันะของทัง้สองท่านมอียู ่3 ข้ัน ได้แก่ ระดบัศลี ระดบัสมาธแิละระดบัปัญญา 

เพือ่พจิารณาให้เหน็ตามความเป็นจรงิ เมือ่เข้าถงึจดุนี ้จึงจะรู้แจ้งทกุส่ิงตามเป็น

จริง

	 6. ในด้านคุณค่าทางจริยะที่มีผลต่อคุณภาพชีวิตและการก�ำหนดเป้า

หมายชีวิต งานวิจัยนี้ มุ่งศึกษาความแตกต่างกันระหว่างแนวความคิดของพุทธ

ทาสภิกขุและแนวความคิดของอาจารย์พร รัตนสุวรรณ ในลักษณะกว้าง บาง

ประเด็นยังไม่ครอบคลุมในการตีความเรื่องวิญญาณ รูปแบบต่างๆ เพราะไม่มี

การเปรยีบเทยีบ เสือ่มโยงกบัลทัธ ิส�ำนกัแนวความคดิต่างๆ ของนกัปรชัญาแต่ละ
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ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องวิญญาณ
ในทัศนะของพุทธทาสภิกขุ กับ พร รัตนสุวรรณ

ยุคสมัย ดังนั้นผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะแนวท่ีน่าสนใจส�ำหรับท่านผู้ที่สนใจควรจะ

ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับวิญญาณดังต่อไปนี้

	 1. ควรศึกษาเปรยีบเทยีบแนวคดิเรือ่งวญิญาณในทศันะพระพทุธศาสนา

เปรยีบเทยีบกับแนวความคดิของชนเผ่าท่ีมกีารนบัถอืผสีาง นางไม้ ในภาคเหนอื

ของประเทศไทยโดยเฉพาะส่วนที่เกี่ยวข้องกับวิญญาณของชนเผ่าต่างๆ

	 2. ควรศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่องวิญญาณของอาจารย์พร 

รัตนะสุวรรณเปรียบเทียบกับส�ำนักจิตนิยมของโลกตะวันตกและตะวันออก
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