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บทคัดย่อ 

  ‘เป้าประสงค์ของดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะ’ เป็นงานวิจัยที่
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะ และ
เพื่อวิเคราะห์เป้าประสงค์ของดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะ โดยใช้
วิธีดำเนินการวิจัยเชิงเอกสารจากหนังสือ บทความ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดทาง
ปรัชญาและแนวคิดทางดนตรีของระบบปรัชญาทั้ง 2 ผลการศึกษาพบว่า ระบบปรัชญาของ
โชเปนฮาวเออร์และเวทานตะมีทัศนะร่วมที่มองว่าดนตรีมีความเชื่อมโยงต่อความจริงเชิง
อภิปรัชญา กล่าวคือ ดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์มีลักษณะเป็นดนตรีบรรเลงที่สามารถ
สะท้อนธรรมชาติของเจตจำนงได้ด้วยตัวของมันเอง ในขณะที่ดนตรีของปรัชญาเวทานตะนั้น
มีลักษณะเช่นเดียวกับพรหมที่ก่อให้เกิดโลกและสรรพสิ่ง ดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์

 
  1

 บทความวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ เร่ือง “เป้าประสงค์ของดนตรี: บทสะท้อนแนวคิด
ทางปรัชญาในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะ” หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาปรชัญา 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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และเวทานตะจึงสอดคล้องกันในแง่ของการมีเป้าประสงค์ 2 ระดับ ได้แก่ เป้าประสงค์ใน
ตัวเอง คือการเป็นกระจกสะท้อนลักษณะหรือธรรมชาติของความจริงสูงสุด และเป้าประสงค์
นอกตัวเอง คือการเป็นเครื่องมือในการนำผู้ฟังเข้าสู่สภาวะจิตที่เป็นสมาธิ ผ่านกระบวนการ
ของสุนทรียปัสนาการ (aesthetic contemplation) และศานติรส (santarasa) เพื่อเข้าถึง
ความจริงสูงสุดโดยปราศจากสำนึกแห่งตัวตน 

คำสำคัญ:  เป้าประสงค์ของดนตรี, โชเปนฮาวเออร์, เวทานตะ 
 

Abstract   
  The purpose of the research entitled “Schopenhauer and the 
Vedanta’s Views on the Purpose of Music” were to study the purpose of music 
with special reference to philosophy of Schopenhauer and Vedanta. The 
findings of the study show that both philosophical systems believed in 
connection between music and metaphysical truth. Music, according to 
Schopenhauer, is regarded as the instrument that represents its own will. 
Vedanta, on the other hand, considers music as the same as Brahman which is 
the first cause of everything. As the result, music according to both systems can 
serve two purposes, namely, internal and external ones. The later are regarded 
as the instruments that lead the listener’s mind to the level of meditation 
whereas the former can be seen as the mirrors that reflect the nature of truth. 
These two purposes can be achieved through the process of aesthetic 
contemplation and Santarasa leading to the ultimate reality without self-
consciousness. 
  
Keywords:  Musical Purpose, Schopenhauer, Vedanta 
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1.  บทนำ 
 ดนตรีถูกยกให้เป็นศิลปะที่พิเศษยิ่งกว่าศิลปะแขนงอื่นในหลายระบบคิด
จากความสามารถในการถ ่ายทอดอารมณ์และเร ื ่องราว รวมถ ึงก ่อเกิด
คุณประโยชน์ในหลายด้าน อาทิ คุณค่าทางร่างกาย (Physical value) คุณค่าทาง
อารมณ์ (Emotional value) คุณค่าทางสติปัญญา (Intellectual value) และ
คุณค่าทางจิตวิญญาณ (Spiritual value) (Sunderman, อ้างใน เมินรัตน์, 2536, 
น.64-66) แนวคิดที่มองว่าดนตรีเชื่อมเกี่ยวกับแนวคิดทางอภิปรัชญานั้น ปรากฏ
อยู่ทั้งในโลกตะวันตกและตะวันออกผ่านระบบปรัชญาของโชเปนฮาวเออร์และ
เวทานตะ 
 พบว่า ดนตรีในโลกตะวันตกได้รับความสำคัญในฐานะองค์ความรู้หนึ่ง
สำหรับพัฒนามนุษย์ในด้านจิตวิญญาณมาตั้งแต่ยุคกรีก-โรมัน เนื่องจากความสอด
ประสานกันในเชิงตัวเลขของช่องว่างและอัตราจังหวะที่เหมาะสมของดนตรีมีผล
ต่อสมดุลระหว่างร่างกายและจิตใจ รวมถึงสามารถก่อให้เกิดความคิดและ
ความรู้สึกที่ส่งผลต่อพฤติกรรมในเชิงจริยศาสตร์ได้ (Burkholder, 2014, p.13) 
ดนตรีเริ่มถูกนำมาเชื่อมโยงกับคริสต์ศาสนาในฐานะสิ่งสะท้อนความสมบูรณ์แบบ
แห่งพระเจ้าในยุคกลาง ในขณะที่ดนตรีในวัฒนธรรมอินเดียนั้นมีต้นกำเนิดจาก
การท่องสวดในกิจกรรมทางศาสนาของยุคพระเวท อธิบายผ่านแนวคิดเรื่องนาท
พรหมัน (Nada-Brahman) ว่า เสียงก่อเกิดสรรพสิ ่งเช่นเดียวกับพรหมใน 2 
รูปแบบ (คมกฤช, 2563, online) คือ เสียงที่ได้ยินด้วยหูจากการสั่นสะเทือนของ
วัตถุ อาทิ เสียงพูด เสียงร้อง เสียงดนตรี และเสียงที ่ไม่ได้ยินด้วยหูจากการ
สั่นสะเทือนของจักรวาล อาทิ ฤดูกาล กลางวัน-กลางคืน การเกิด-การตาย 
 ความเป็นมาและพัฒนาการของแนวคิดทางดนตรีในตะวันตกและอินเดีย
ต่างส่งผลต่อแนวคิดเชิงสุนทรียศาสตร์ของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะ โดยทั้ง 
2 ระบบปรัชญามีทัศนะที่สอดคล้องกันว่า ดนตรีเป็นศิลปะแขนงพิเศษที่สามารถ
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นำไปสู่ความจริงสูงสุดได้ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาถึงแนวคิดเรื่องดนตรีและ
เป้าประสงค์ของดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะ 
 
2.  วัตถุประสงค์การวิจัย 
 2.1  เพื ่อศึกษาแนวคิดเรื ่องดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และ
เวทานตะ 
 2.2  เพื่อศึกษาเป้าประสงค์ของดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และ
เวทานตะ 
 
3.  วิธีการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) มีวิธีการ
วิจัย ดังนี้ 
 3.1  รวบรวมข้อมูลจากหนังสือ เอกสาร บทความ และงานวิจ ัยที่
เกี่ยวข้องกับปรัชญาของโชเปนฮาวเออร์ 
 3.2  รวบรวมข้อมูลจากหนังสือ เอกสาร บทความ และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับเวทานตะ 
 3.3  เปรียบเทียบแนวคิดเรื ่องดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และ
เวทานตะ 
 3.4  วิเคราะห์เป้าประสงค์ของดนตรีในฐานะเครื่องมือในการเข้าถึงความ
จริงสูงสุด 
 3.5  นำเสนอผลการวิจัยด้วยวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 
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4.  ผลการวิจัย 
 4.1  แนวคิดเรื่องดนตรีในทางปรัชญา 
 ดนตรีตะวันตกตั้งแต่ยุคกรีกเป็นต้นมาได้รับการอธิบายว่า มีคุณสมบัติใน
การถ่ายทอดหรือก่อให้เกิดอารมณ์ความรู้สึก ซึ่งมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทาง
ร่างกาย จิตใจ และวิญญาณ ดังในยุคกรีกที่เชื่อว่า การศึกษาดนตรีร่วมกับการ
ฝึกฝนยิมนาสติกนอกจากกระตุ้นสมดุลระหว่างร่างกายและจิตใจแล้ว ยังทำให้
เกิดการคิดที่เป็นระบบและนำไปสู่แนวคิดเชิงจริยศาสตร์ด้วย ลักษณะของดนตรี
เริ ่มปรากฏความแตกต่างอย่างตรงข้ามกันขึ ้นช่วงศตวรรษที ่ 18 -19 ในยุค
คลาสสิก (the Classic Period, 1750-1820) และยุคโรแมนติก (the Romantic 
Period, 1815-1920) ผ่านลักษณะของดนตรีคลาสสิก (Classical Music) ที่เน้น
การถ่ายทอดความรู้สึกที่เป็นสากลอย่างเป็นธรรมชาติ โดยอาศัยโครงสร้างและ
องค์ประกอบทางดนตรี และดนตรีสมัยนิยม (Popular Music) ที่เน้นการแสดง
อารมณ์ความรู้สึกและเรื่องราวเชิงปัจเจก 
  ลักษณะของดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมนำไปสู ่ข้อถกเถียง
เกี่ยวกับคุณค่าของ ดนตรีในวงการวิจารณ์ดนตรี (musical criticism) ในศตวรรษ
ที่ 19 ทำให้ดนตรีถูกจำแนกเป็น 2 ประเภท โดย Harvard Dictionary of Music 
(1974, p.2) ให้คำนิยามว่า ดนตรีบริสุทธิ์ (Absolute Music) ไม่ใช่ดนตรีที่ถูก
ออกแบบเรื่องราวผ่านเนื้อร้องที่ใช้ภาษา หรือมีการแสดงออกทางอารมณ์ แต่เป็น
ดนตรีที ่ปราศจากความหมายภายนอก ในขณะที ่ดนตรีพรรณนา (Program 
Music) เป็นดนตรีที ่สร้างขึ ้นจากแนวคิดนอกตัวดนตรี เพื ่อถ่ายทอดอารมณ์
ความรู้สึกและมโนภาพผ่านกระบวนการทางจิตในเชิงอัตวิสัย ( Ibid., pp.696-
698) โดยข้อถกเถียงดังกล่าวเกิดจากแนวคิดเชิงสุนทรียศาสตร์ในกลุ่มนักคิด อาทิ 
เอ็ดเวิร์ด ฮานสลิก (Eduard Hanslick, 1825-1904) ที่เสนอว่า ดนตรีเป็นเพียง
โครงสร้างเสียงล่องหนที่ไร้ซึ ่งเนื้อหาหรืออารมณ์ แต่สุนทรียะทางดนตรีที่เกิด
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ขึ้นมาจากองค์ประกอบหรือรูปแบบของตัวดนตรี เอง ดังนั้น ดนตรีบริสุทธิ์จึง
สามารถสะท้อนคุณค่าแห่งดนตรีได้อย่างแท้จริง (Irina, 2006, pp.10-11) 

ในขณะที่ฟรันซ์ ลิสต์ (Franz Liszt, 1811-1886) กลับเสนอว่า ดนตรี
ไม่ได้เป็นสุนทรียะบริสุทธิ์แต่สร้างขึ้นเพ่ือเป็นสื่อในการแสดงออกทางอารมณ์และ
เร ื ่องราวจากผู ้ประพันธ์ ( Ibid., pp.14-17) เช ่นเดียวกันริชาร์ด วากเนอร์ 
(Richard Wagner, 1813-1883) ที่มองว่า คุณค่าของดนตรีอยู่ที่ความสามารถใน
การแสดงออกและสื่อสารเรื่องราวที่เป็นจริง ซึ่งเป็นบทบาทของดนตรีที่มีต่อสังคม 
(Ibid., pp.18-19) การจำแนกดนตรีออกเป็น 2 ประเภทนี้จึงสามารถนำไปเป็น
กรอบในการพิจารณาถึงลักษณะและคุณสมบัติของดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาว
เออร์และเวทานตะได้ 
   
 4.2  แนวคิดเชิงอภิปรัชญาและสุนทรียศาสตร์ของโชเปนฮาวเออร์ 
       อาเธอร์ โชเปนฮาวเออร์ (Arthur Schopenhauer, 1788-1860) 
เป็นหนึ่งในนักปรัชญาจิตนิยม (Idealism) ที่เชื่อว่า โลกและความจริงมีลักษณะ
เป็นจิตหรือสำนึกที่เป็นนามธรรม โดยรับเอาอิทธิพลทางความคิดจากนักคิดก่อน
หน้า อาทิ อิมมานูเอล คานท์ (Immanuel Kant, 1724-1804) ที่อธิบายว่า สรรพ
สิ่งที่เรารับรู้เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในจิต และโยฮัน ก็อทลิบ ฟิชเทอ (Johann 
Gottlieb Fichte, 1762-1814) ที่อธิบายว่า สรรพสิ่งถูกสร้างขึ้นในสำนึกของตัว
ผู้รู้ในรูปแบบมโนภาพ (Schopenhauer, 2010, p.55) นำไปสู่แนวคิดรากเหง้า
ทั้ง 4 แห่งเหตุผลเพียงพอเพื่อยืนยันถึงการมีอยู่ของสิ่งต่างๆ อันประกอบไปด้วย
การแปรเปลี่ยน (becoming) การรู้ (knowing) การมี (being) และการกระทำ 
(acting) (Costanzo, 2020, pp.290-291) ซึ่งเหตุผลเพียงพอประการสุดท้าย
อธิบายว่า สิ ่งต่างๆ มีและเป็นด้วยเจตจำนง (Will) เป็นพลังงานมืดบอดที่
ขับเคลื่อนได้เอง มีอยู่ในทุกสรรพสิ่งทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต โดยเจตจำนงจะ
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แสดงออกผ่านการเป็นของสิ่งต่าง ๆ อาทิ รูปร่าง ลักษณะ ระบบอวัยวะ และ
บุคลิกในคนและสัตว์ การเจริญพันธุ์ การขยายพันธุ์ และการกลายพันธุ์ในพืช แรง
ดึงดูด แรงโน้มถ่วง การแยกและรวมกันของสสาร (Schopenhauer, 2017) 
ดังนั้น เจตจำนงจึงทำให้เกิดการรับรู้โลกใน 2 ระดับ คือ โลกในฐานะเจตจำนง 
(world as will) และโลกในฐานะภาพแทน (world as representation) 
 ผลงานศิลปะแขนงต่างๆ จึงมีอยู ่ในฐานะภาพแทนที่สะท้อนถึงการ
แสดงออกแห่งเจตจำนง โดยโชเปนฮาวเออร์จำแนกศิลปะออกตามความสามารถ
ในการแสดงออกแห่งเจตจำนง ประกอบไปด้วยศิลปะด้านสถาปัตยกรรม 
(architecture) ที ่สะท้อนเพียงลักษณะทางกายภาพและความสัมพันธ์เชิง
โครงสร้างของวัตถุ ภูมิสถาปัตยกรรม (landscape architecture) และภาพวาด
ทิวทัศน์ (landscape painting) ที ่แสดงออกถึงเจตจำนงผ่านลักษณะและ
ความสัมพันธ์ระหว่างกันของสิ ่งมีช ีว ิต จ ิตรกรรมและประติมากรรมสัตว์ 
(painting and sculpture of animal) หรือจิตรกรรมและประติมากรรมคน 
(painting and sculpture of human) ที ่สะท้อนเจตจำนงผ่านรูปร่างท่าทาง 
อากัปกิริยา และบุคลิกลักษณะเฉพาะตน ซึ่งผลงานทัศนศิลป์ที่กล่าวถึงข้ างต้น
ล้วนแต่เกิดจากการลอกเลียนวัตถุในธรรมชาติ สัตว์ และมนุษย์ เพ่ือเป็นภาพแทน
ถึงมโนทัศน์นามธรรมเบื้องหลัง ในขณะที่วรรณกรรม (literature) เกิดจากมโน
ทัศน์นามธรรมที่ใช้ภาษาเพ่ือสะท้อนถึงสิ่งอันเป็นรูปธรรม  
  อย่างไรก็ตาม ดนตรี (music) กลับเป็นศิลปะแขนงเดียวที่ไม่ได้อยู่ใน
ฐานะภาพแทนเพื่อแสดงออกถึงความหมายภายนอกหรือถ่ายทอดอารมณ์ใน
ระดับปัจเจก แต่สิ่งที่รับรู้ผ่านอัชฌัตติกญาณเป็นเพียงรูปแบบของอารมณ์ (types 
of feelings) ที่สากลเป็นภววิสัย (supra-individual structures) ซึ่งสะท้อนถึง
เจตจำนงบริสุทธิ์ที่ไม่อยู่ในกรอบมองแห่งตัวตน (pre-individual Will) (Gunter 
Zoller, 2010, p.129) ดังนั ้น ดนตรีจ ึงเป็นเสมือนตัวเจตจำนงที ่เผยแสดง
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ธรรมชาติของตัวมันเอง (a copy of the will) ผ่านภาษาของดนตรีที่เป็นสากล
โดยปราศจากถ้อยคำ ในรูปแบบขององค์ประกอบทางดนตรีทั้งระดับเสียงและ
ท่วงทำนอง (Schopenhauer, 2010, pp.239-285)   
 
 4.3  แนวคิดเชิงอภิปรัชญาและสุนทรียศาสตร์ของเวทานตะ 
        เวทานตะ (Vedanta) เป็นหนึ่งในระบบปรัชญาฮินดูสายอาสติกะที่
สืบทอดแนวคิดทางปรัชญามาจากคัมภีร์อุปนิษัทในประเด็นเกี่ยวกับการมีอยู่ของ
พรหมัน อาตมัน มายา อวิทยา และโมกษะเป็นสำคัญ โดยอธิบายว่า พรหมัน 
(Brahman) เป็นความจริงสูงสุดที่ก่อให้เกิดสรรพสิ่ง  พรหมันที่เป็นภาวะบริสทุธิ์
และเป็นอิสระจากปรากฏการณ์ เรียกว่า นิรคุณพรหมัน (Nirguna Brahman) 
และพรหมันที่อยู่ในรูปแบบของเทพเจ้าที่มีตัวตน เรียกว่า สคุณพรหมัน (Saguna 
Brahman) (ส ุนทร , 2545, น. 300-301) นอกจากแนวคิดสคุณพรหมันจะ
ก่อให้เกิดขบวนการทางศาสนาเรียกว่า ลัทธิภักติ (Bhakti Movement) (พีรพล, 
ม.ป.ป., น.63-65) ที่เชื่อว่า การแสดงความรักภักดีต่อเทพเจ้าตามหลักภักติโยคะ
สามารถนำไปสู่โมกษะได้ โดยการบูชา (Puja) เป็นหนึ่งในหลักปฏิบัติที่แพร่หลาย
มากที่สุด สามารถทำได้ด้วยการถวายเครื่องสังเวยและการสวดอ้อนวอนต่อเทพ
เจ้า และเป็นที่มาของภักติสังคีต (Bhakti Sangit) หรือการร้อง เล่น เต้นรำเพ่ือ
บูชาเทพเจ้า (Beck, 2013, p.127) นอกจากนั้นยังเกี่ยวโยงกับที่มาของแนวคิด
ทางสุนทรียศาสตร์อินเดียที่ปรากฏในคัมภีร์นาฏยศาสตร์ (Bharata Natyasastra) 
ของท่านภารตะมุนี (Bharata Muni) ที่กล่าวถึงการที่พระพรหมต้องลงมาแสดง
ละครร่วมกับดนตรี การร่ายรำ และบทกวี เพื่อสั่งสอนให้มนุษย์มีศีลธรรมและจิต
วิญญาณมากขึ ้นในยุคที ่ความอหังการของมนุษย์ก่อให้เกิดทุกข์เข็ญอีกด้วย 
(Tripurari, 2011, p.8)  
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  พรหมันและอาตมันแท้จริงแล้วเป็นสิ ่งเดียวกัน แต่พรหมันถูกทำให้
แสดงออกในฐานะสิ่งปรากฏที่มีลักษณะแตกต่างกันด้วยอำนาจของมายา เกิดอ
วิทยาหรือความเข้าใจผิดว่าสรรพสิ่งแยกต่างหากจากพรหมัน (ไพฑูรย์ , 2530, น.
109) การบรรลุความจริงเกี่ยวกับพรหมันจึงสามารถทำได้ผ่านการปฏิบัติเชิง
ศาสนา รวมถ ึงการร ับร ู ้ด ้วยสำน ึกบร ิส ุทธ ิ ์  (pure consciousness) ผ ่าน
ปรากฏการณ์เชิงสุนทรียศาสตร์ (Ross Keating, 2008, pp.25-37) โดยมอร์ริส 
เกรฟส์ (Morris Graves, 1910-2001) จิตรกรชาวอเมริกันผู้ศึกษาแนวคิดทาง
ตะว ันออกได ้ เสนอว ่ า งานศ ิลปะครอบครองพ ื ้นท ี ่ แห ่งปรากฏการณ์  
(phenomenal space) พื ้นที ่แห่งจ ิต (mental space) และพื ้นที ่แห่งสำนึก 
(space of consciousness) เมื่อผู้ชมปฏิสัมพันธ์กับผลงานศิลปะจึงนำมาซึ่งการ
รับรู้ตัวตน (Existence) และการรู้สภาพที่เป็นจริง (Knowledge)  
  ดนตรีถูกยกให้เป็นวิจิตรศิลป์ที่เหนือกว่าศิลปะแขนงอ่ืน เนื่องจากเชื่อว่า
ดนตรีเป็นพลังงานศักดิ์สิทธิ์อันไร้ตัวตนในจิตใต้สำนึกท่ีจะเผยแสดงในรูปแบบของ
เสียงและท่วงทำนอง มีคุณสมบัติในการสร้างความสุนทรีย์และกระตุ้นให้สำนึกถึง
ความงามแห่งธรรมชาติ เพื่อสลายทวิลักษณ์แห่งกาย-จิต มนุษย์-เทพเจ้าให้เป็น
หนึ่งเดียวกัน (Swami Sattwasthananda, 2010, online) ซึ่งเกิดจากอิทธิพล
ของแนวคิดนาทพรหมที่เชื ่อว่าเสียงเกี่ยวโยงถึงพรหมัน ดนตรีจึงเป็นศิลปะที่
สามารถสะท้อนธรรมชาติของโลกและสรรพสิ่ง รวมถึงเผยแสดงความจริงเกี่ยวกับ
พรหมันผ่านองค์ประกอบต่างๆ ทั้งระดับเสียง ราคะ ตาละ และรส  
   
5.  อภิปรายผลการวิจัย 
 5.1  ดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะ 
        แนวคิดเชิงสุนทรียศาสตร์ที่ให้ความสำคัญต่อดนตรีในฐานะศิลปะ
เพียงแขนงเดียวที่สามารถแสดงออกถึงเจตจำนงได้โดยตรง ดนตรีในทัศนะของ
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โชเปนฮาวเออร์จึงมีลักษณะเป็นดนตรีบรรเลงตามแบบดนตรีคลาสสิก (classical 
music) ที่ให้ความสำคัญต่อโครงสร้างและองค์ประกอบทางดนตรี ซึ่งดนตรีใน
ลักษณะนี้สามารถสะท้อนธรรมชาติของเจตจำนงผ่านองค์ประกอบต่างๆ คือ 
ระดับเสียง กล่าวคือ เสียงเบส (bass) เทียบได้กับการแสดงออกเจตจำนงระดับ
ต่ำสุดในสิ่งไม่มีชีวิต เสียงเทเนอร์ (tenor) เทียบได้กับการแสดงออกเจตจำนงใน
พืช เสียงอัลโต (alto) เทียบได้กับการแสดงออกเจตจำนงในสัตว์ และเสียง
โซปราโน (soprano) ซึ่งเป็นระดับเสียงที่สูงที่สุดเทียบได้กับมนุษย์ที่สามารถ
แสดงออกเจตจำนงได้มากที ่ส ุด (Schopenhauer, 2017) ท่วงทำนองที ่ไม่
ประสานกัน (disunion) และกลับมาประสานกันอีกครั ้ง (reconciliation) ยัง
สะท้อนถึงวัฏจักรความสมหวังและผิดหวังจากความพยายามในการตอบสนองต่อ
เจตจำนง การเข้าถึงความจริงสูงสุดเกี่ยวกับเจตจำนงจึงสามารถทำได้โดยอาศัย
คุณสมบัติในการครอบครองความงามของดนตรี ซึ่งจะดึงดูดความสนใจและนำ
ผู ้ฟ ังเข้าส ู ่ภาวะที ่จดจ ่อเป ็นสมาธ ิเร ียกว่า สุ นทรียปัสนาการ (aesthetic 
contemplation) 
 ดนตรีในภาษาสันสกฤตหมายรวมถึงเสียงที ่ไพเราะ ( lavanya) มีรส 
(rasa) และภาวะอันสุนทรีย์ (bhava) (Prajnanananda, 1960, pp.19-20) จึง
ทำให้นอกจากดนตรีในทัศนะของปรัชญาเวทานตะจะมีที่มาเชื่อมโยงกับหลัก
ศาสนาแล้ว ยังสามารถสะท้อนความจริงเก่ียวกับความจริงสูงสุดผ่านองค์ประกอบ
ต่างๆ ได้เช่นเดียวกัน โดยมีราคะ (raga) หรือกลุ่มตัวโน้ตจำนวน 5-7 ตัวเป็น
องค์ประกอบหลักในการสื่ออารมณ์ความรู้สึกจากผู้บรรเลงไปยังผู้ฟัง ถือเป็น
องค์ประกอบทางดนตรีที่มีคุณสมบัติในการแปลงอารมณ์อันนามธรรมสู่เสียงอย่าง
เป็นรูปธรรม (Bakshi, 2005) ซึ่งราคะแต่ละชุดถูกกำหนดกาลเทศะในการบรรเลง
เพื่อก่อให้เกิดภาวะสุนทรียะเรียกว่า รส 9 ประการ ได้แก่ ความรัก (rati) ความ
ตลกขบขัน (hasya) ความกล้าหาญ (vira) ความเศร ้าโศก (karuna) ความ
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อัศจรรย์ (adbhuta) ความโกรธแค้น (raudra) ความเกลียดชัง (vibhatsa) ความ
หวาดกลัว (bhaya) และความสงบสุข (santa) ซึ่งศานติรสหรือรสแห่งความสงบ
สุขนั้นเป็นภาวะแห่งสมาธิเช่นเดียวกันกับที่เกิดจากการบำเพ็ญทางศาสนา 

 
5.2  เป้าประสงค์ของดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะ 

                 จากการศึกษาระบบปรัชญาของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะใน
ส่วนของแนวคิดเชิงอภิปรัชญาและสุนทรียศาสตร์ สามารถวิเคราะห์เกี ่ยวกับ
เป้าประสงค์ของดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะว่า ทั้ง 2 ระบบ
ปรัชญามีเป้าประสงค์ที่สอดคล้องกันใน 2 ระดับ ได้แก่ เป้าประสงค์ในตัวเองคือ
การสะท้อนธรรมชาติของโลกและสรรพสิ ่งที ่เกี ่ยวโยงกับความจริงสูงสุดเชิง
อภิปรัชญาผ่านลักษณะขององค์ประกอบในตัวดนตรีเอง และเป้าประสงค์นอก
ตัวเองในฐานะเครื่องมือในการนำผู้ฟังเข้าอยู่สมาธิผ่านสุนทรียปัสนาการและ
ศานติรส ซึ่งเป็นกระบวนการเพื่อเตรียมจิตให้พร้อมต่อการเข้าถึงความจริงสูงสุด
เบื้องหลัง กล่าวคือ ก่อให้เกิดสภาวะจิตที่แน่วแน่ มั่นคง และปราศจากสำนึกแห่ง
ตัวตน แต่ความแตกต่างจากบริบททางสังคม วัฒนธรรม คติความเชื ่อ และ
รูปแบบของศิลปะแวดล้อมในโลกตะวันตกและในวัฒนธรรมอินเดียมีส่วนทำให้
ทัศนะเกี่ยวกับดนตรีของทั้งคู่มีส่วนที่แตกต่างกัน โดยสุนทรียปัสนาการไม่เพียง
เกิดในภาวะสุนทรียะจากดนตรีเท่านั้น แต่สามารถเกิดขึ้นได้เมื่อจดจ่อกับศิลปะ
แขนงอื่น ๆ จากอำนาจของความงามและความตระการด้วยเช่นกัน ในขณะที่
ศานติรสเป็นรสหรืออารมณ์ท่ีเกิดจากเสียงในดนตรีเท่านั้น  
  แม้ว่าดนตรีใน 2 ทัศนะจะมีเป้าประสงค์ร่วมกันในการนำไปสู่สำนึก
เกี่ยวกับความจริงสูงสุดแต่กลับมีจุดหมายปลายทางที่ต่างกัน กล่าวคือ การสำนึก
รู้ถึงเจตจำนงตามทัศนะของโชเปนฮาวเออร์ไม่ได้นำไปสู่การหลุดพ้นในเชิงศาสนา 
หากแต่มุ่งทำความเข้าใจที่มาของความทุกข์ในชีวิตเพื่อปลอบประโลมใจและเป็น
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แนวทางในการดำเนินชีวิตอย่างเหมาะสมต่อไป ในขณะที่ดนตรีในทัศนะของ
เวทานตะนั้นมีอยู่เพื่อสะท้อนการมีอยู่ของพรหมันมาตั้งแต่แรก ดังนั้น ทั้งการ
เกิดขึ้นของดนตรีและการนำไปสู่ศานติรสจึงมีอยู่เพื่อมุ่งบรรลุถึงความจริงแห่งพร
หมันโดยปราศจากอวิทยาตามเป้าหมายทางศาสนาทั้งทางตรงและทางอ้อม 

 

6. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 ดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์มีลักษณะเป็นดนตรีบรรเลงไร้เนื้อร้อง
ที่ให้ความสำคัญกับโครงสร้างทางดนตรี เนื่องจากมองว่าองค์ประกอบต่างๆ ใน
ดนตรีมีคุณสมบัติในการสะท้อนธรรมชาติของเจตจำนงอยู่แล้วด้วยภาษาสากลที่
ทุกคนสามารถเข้าใจได้เช่นเดียวกับที่เจตจำนงมีอยู่ในทุกคน ซึ่งการแสดงออก
ตามโครงสร้างดนตรีอย่างเป็นธรรมชาติโดยไม่ถูกกำหนดสารที่จะสื่อนั้น ทำให้
ดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์มีคุณค่าทางดนตรีแบบดนตรีบริสุทธิ์ ในขณะที่
ดนตรีในทัศนะของเวทานตะเป็นองค์ประกอบหนึ่งของสังคีต ซึ่งเกิดขึ้นพร้อมกัน
กับการร้องและการร่ายรำเพื่อวัตถุประสงค์เชิงศาสนา ดังนั้น ดนตรีในวัฒนธรรม
อินเดียจึงมีที ่มาจากความต้องการที่จะแสดงออกความรู้สึกเคารพต่อเทพเจ้า 
รวมถึงแนวคิดและเรื่องราวเกี่ยวกับความเชื่อและศาสนา จากลักษณะดังกล่าวทำ
ให้ดนตรีในทัศนะของเวทานตะมีคุณค่าทางดนตรีในแบบดนตรีพรรณนา 
 ถึงอย่างนั้นหากวิเคราะห์ในภาพรวมจากทั้งเป้าประสงค์ในตัวเองและ
เป้าประสงค์นอกตัวเองจะทำให้เห็นว่า ดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และ
เวทานตะนั้นอยู่ในสถานะที่คาบเกี่ยวระหว่างการเป็นดนตรีบริสุทธิ์และดนตรี
พรรณนาทั้งสิ้น กล่าวคือ องค์ประกอบของดนตรีใน 2 ทัศนะมีคุณสมบัติในการ
สะท้อนความจริงเกี ่ยวกับเจตจำนงและพรหมันอย่างเป็นธรรมชาติซึ ่งเป็น
เป้าประสงค์ในตัวเอง คือระดับเสียงและลักษณะของท่วงทำนองในปรัชญาของ
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โชเปนฮาวเออร์ ราคะ รส และตาละในปรัชญาเวทานตะ และนำผู ้ฟังเข้าสู่
สุนทรียปัสนาการและศานติรสซึ่งเป็นเป้าประสงค์นอกตัวเองในฐานะเครื่องมือใน
การเข้าถึงความจริงสูงสุด 

ผู้วิจัยเห็นว่า การศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับดนตรีในทางปรัชญานั้นยังพบไม่
มากในประเทศไทย ไม่เฉพาะแต่ทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะเท่านั้น 
แต่ดนตรีลักษณะต่างๆ ในวัฒนธรรมที่แตกต่างกันสามารถสะท้อนถึงบริบททาง
สังคม วัฒนธรรม รวมถึงระบบคิดของผู้คนในสังคมนั้นได้ เช่น ความสอดคล้อง
และแตกต่างกันของดนตรีชนชาติ หรือความสอดคล้องและแตกต่างกันของดนตรี
ศาสนา เป็นต้น ซึ่งมีผลทำให้สามารถทำความเข้าใจแนวคิดทางปรัชญาของสังคม
นั้นๆ ได้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น นอกจากนั้น ผู้วิจัยยังมองว่า แนวคิดเรื่องดนตรีสามารถที่จะ
นำไปศึกษาร่วมหรือเชื่อมโยงไปถึงปรัชญาในแขนงอ่ืนนอกเหนือจากอภิปรัชญาได้ 
อย่างเช่นในแง่ของญาณวิทยาหรือจริยศาสตร์  แม้กระทั ่งนำไปศึกษาร่วมกับ
ศาสตร์อื่นๆ อาทิ ดนตรีในทางปรัชญาและประวัติศาสตร์ ดนตรีในทางปรัชญา
และมานุษยวิทยา ดนตรีในทางปรัชญากับทัศนะเรื ่องเพศ หรือดนตรีในทาง
ปรัชญากับกระบวนการควบคุมสังคม เป็นต้น  
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