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บทบรรณาธิการ 
 
      วารสารปณิธานฉบับนี้ เป็นปีที่ 18 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) 
นับตั้งแต่การก่อตั้งมา  และเป็นฉบับที่ 2 ของ ปี พ.ศ. 2565  ทีมงานกองบรรณาธิการ
ได้ช่วยกันพัฒนาวารสารมาอย่างต่อเนื่องเพื่อให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานวารสารสาย
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โดยเฉพาะการกำหนดให้มีผู ้ทรงคุณวุฒิประเมิน
บทความ จำนวน 3 ท่านตามเกณฑ์ที่ สกอ. กำหนดด้วย โดยจะเริ่มใช้กับบทความที่ส่ง
เข้ามาในระบบวารสารปณิธานตั้งแต่เดือนมกราคม 2565 เป็นต้นไป 
  สำหรับเนื้อหาในฉบับนี้ มีบทความที่ผ่านการคัดสรรและนำเสนอ จำนวน 
13 บทความ ซึ่งมีเนื้อหาหลากหลายทั้งด้านปรัชญาและศาสนา เติมอาหารสมอง
เพ่ิมมุมมองให้กับผู้อ่าน โดยแบ่งเป็นบทความวิจัย จำนวน 6 เรื่อง  บทความวิชาการ 
จำนวน  7 เรื่อง  และแถมท้ายด้วยบทวิจารณ์หนังสืออีก 1 เรื่อง ดังนี้ 
 
บทความวิจัย จำนวน 6  เรื่อง  ประกอบด้วย 

1) จริยศาสตร์อาหารในล้านนา (Food Ethics in Lanna) 
2) รูปแบบการสร้างความสัมพันธ์ทางพระพุทธศาสนาระหว่างล้านนากับ

ล้านช้าง: กรณีศึกษา มูลนิธิการศึกษาและเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ภูมิภาคลุ่มแม่น้ำโขงและองค์การพุทธศาสนาสัมพันธ์ลาว แขวงบ่อ
แก้ว สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (A Model of Buddhist 
relationship between LANNA and LANXANG : A case study of 
The Foundation for Study and Propagation of Buddhism in 
the Regions of Mekong river and The Lao Buddhist 
Fellowship Organization of Bokeo Province, Lao PDR.) 



 วารสารปณิธาน ปีที ่ 81  ฉบับที ่2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) 
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3) วิหารในพระไตรปิฎก : มูลเหตุการสร้าง ความหมาย และองค์ประกอบ
ทางสถาป ั ตยกรรม   (The Vihara in Tipitaka: the Cause of 
Creation, Significance and the Composition of Architecture) 

4) การวิเคราะห์แนวคิดและวิธีการสร้างสันติภาพของท่านติซ นัท ฮันห์ 
(An Analysis on Thich Nhat Hanh Concept of Peace) 

5) เป้าประสงค์ของดนตรีในทัศนะของโชเปนฮาวเออร์และเวทานตะ 
(Schopenhauer and the Vedanta’s Views on the Purpose of 
Music) 

6) Terrorism in Contemporary World: A Study on Existential 
Roots of Terrorism (การก่อการร้ายในโลกร่วมสมัย: การศึกษา
เกี่ยวกับรากเหง้าในเชิงอัตถิภาวะของการก่อการร้าย) 

 
บทความวิชาการ จำนวน  7  เรื่อง   ประกอบด้วย 

1) พ ุทธทาสภ ิกข ุก ับการพ ัฒนาว ิญญาณความเป ็นครู   (Ven. 
Buddhadhasa Bhikkhu and the development of spirit for 
teachers) 

2) วาบิ-ซาบิ กับแนวคิดเรื ่องความงามในมุมมองสุนทรียศาสตร์  (The 
Wabi-Sabi: The concept of beauty in the view of Aesthetic) 

3) ว ิถ ีแห ่งอานาปานสต ิส ู ่ความฉลาดทางอารมณ์ของผ ู ้ส ู งอายุ  
(Anapanasati Approach for the Path to Emotional Intelligence 
of the Elderly) 

4) การศึกษาวิเคราะห์และเปรียบเทียบพุทธปรัชญากับสังคมวิทยา (A 
Comparative study and Analysis of Buddhist Philosophy and 
Sociology) 
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5) พุทธนว ัตกรรมทางการแพทย ์ : ลดก ิ เลสร ักษาโรค  (Medical 
Buddhism Innovation: Defilement Elimination With Disease 
Curing) 

6) Earliest Xuanzang Portrait ?: Identifying the ‘Chinese’ Figure 
inTiru Parameswara Vinnagaram (ภาพเหมือน พระถังซัมจั ๋ง ที่
เก่าแก่ท่ีสุด?: การระบุอัตลักษณ์ภาพเหมือนแบบ ‘จีน’ ในติรุ ปารเมศ
วรา วินนาคาราม) 

7) Indian Cultural Elements on the Ullambana Festival
(องค์ประกอบเชิงวัฒนธรรมของอินเดียต่อการประกอบสร้างเทศกาลอุ
ลลัมพนา) 

 
บทวิจารณ์หนังสือ จำนวน 1 เรื่อง 

• สมถะเท้าขวา วิปัสสนาเท้าซ้าย 
 

 คณะกองบรรณาธิการวารสารปณิธาน ขอขอบคุณทุกท่านที่ได้ส่งบทความ
เข้ามาสู ่การพิจารณา และขอขอบคุณผู ้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความทุกท่านที่
อนุเคราะห์เอ้ือเฟ้ือช่วยอ่านบทความให้มีคุณภาพ เราขอตั้ง “ปณิธาน” ว่าจะพัฒนา
วารสารปณิธานของเราให้ดียิ ่งๆ ขึ ้น พร้อมกันนี ้ขอเชิญชวนทุกท่านที ่มีหัวข้อ
บทความตรงกับขอบเขตเนื้อหาของวารสารส่งมาตีพิมพ์ในวารสารปณิธานฉบับ
ต่อไป 
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