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บทคัดยอ 

บทความชิ้นนี้เปนการศึกษาเซ็กสในไซบอรกท่ีปรากฏในภาพยนตรเรื่อง Her (2013) เนนวิเคราะห

กิจกรรมทางเพศระหวางมนุษยผูชายนามธีโอดอร และจักรกลซาแมนธาท่ีไมปรากฏรางกายและเพศ 

อยางชัดเจน ซ่ึงเขาขายสิ่งสรางของโลกโพสตเจนเดอรตามนิยามไซบอรกของ ฮาราเวย โดยท่ัวไปแลว  

เซ็กสเปนกิจกรรมท่ีมีอยูบนเนื้อหนังของรางกาย ปญหาของบทความจึงเปนการถามถึงการมีอยูของเซ็กสท่ีไร

รางกายเชนนั้น ซ่ึงจะเปนรูปแบบหนึ่งในการมีอยูของมนุษยในอนาคต ในบทความจึงพายอนกลับไปดูวา

รางกายมีความสําคัญตอเซ็กสอยางไร ในทางปรัชญาตามแนวคิดของแมรโล-ปงตี รางกายถือวาเปนแกนใน 

การมีอยูของมนุษย ซ่ึงมีมิติทางเพศผูกแนนไปกับการมีอยูนั้น ในมิติทางวิทยาศาสตร มีการแบงแยกเพศออก

ตามระบบสืบพันธุ เปนผลใหเซ็กสเปนเรื่องของการสืบพันธุตามธรรมชาติ และในมิติทางสังคมและวัฒนธรรม 

ความหมายของเซ็กส ข้ึนอยู กับแตละพ้ืนท่ีทางสังคมและวัฒนธรรม ตลอดจนชวงเวลาท่ีเซ็กสนั้นมีข้ึน  

อยางไรก็ตาม เซ็กสสามารถอธิบายไดภายใตรูปแบบ 4 ข้ัน ของการตอบสนองทางเพศ ตามผลการทดลองของ

มาสเตอรและจอหนสัน ในป ค.ศ. 1954 ซ่ึงชวยยืนยันวาการมีเซ็กสบนรางกายมีเพศ มีอยูภายใตรูปแบบ

เดียวกัน ในการวิเคราะหเซ็กสในไซบอรกจากภาพยนตรเรื่อง Her มองวาตัวละครซาแมนธาไมสามารถมีผัสสะ

ทางกายจึงไมสามารถมีเซ็กสท่ีเหมือนกับมนุษยทุกประการได อยางไรก็ตามอาจเปนท่ีถกเถียงไดวาซาแมนธามี

ศักยภาพในการมีเซ็กสแบงเปน 2 ระดับ ไดแก ระดับท่ี 1 สามารถมีเซ็กสและเขาใจมโนทัศนเรื่องเซ็กสตาม

การประมวลผลทางโปรแกรมได และระดับท่ี 2 สามารถมีเซ็กสไดทุกท่ีทุกเวลาในโลกดิจิทัล จากศักยภาพใน

การอัพเกรดของโปรแกรมและการเชื่อมตอกับโปรแกรมอ่ืนในเน็ตเวิรค  
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Sex in Cyborg: A Philosophical Analysis of the Movie 'Her' 

 

Suparat Phongkhunaphon2 

 

Abstract 

This paper examines sex in cyborg that featured in the movie Her (2013). The cyborg 

character, Samantha, challenges traditional conceptions of body and gender, as cyborg body 

lacks explicit sexual characteristics. By drawing on Haraway's notion of the cyborg as a creature 

of the post-gender world, this study investigates the possibility of sexual experiences within a 

non-sexed cyborg body which would be the future form of living in our humankind. Grounded 

in Merleau-Ponty's philosophy, it asserts the centrality of the body to human existence and 

its sexual dimensions. Additionally, this paper explores the multi-dimensional nature of sex, 

encompassing scientific, social and culture dimensions. Moreover, the study considers the 

Four-Phase Model of Sexual Response, established by Masters and Johnson's experiment in 

1954. Through our analysis of the movie Her and the concept of sex in the context of a cyborg 

like Samantha, who lacks human-like bodily perception, there are arguable possibilities for 

Samantha to experience two levels of sex. The first level suggests that she can comprehend 

and understand the concept of sex through program processing. The second level proposes 

that Samantha can achieve omnipresent sex by upgrading her program and connecting with 

other programs in the network. 
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1. บทนํา 

การพัฒนาทางเทคโนโลยีท่ีรุดหนาทางดานอวกาศในศตวรรษท่ี 1960 นับเปนชวงเวลาท่ีมโนทัศน 

ไซบอรกไดถือกําเนิดข้ึนอยางเดนชัด ในฐานะสิ่งประดิษฐท่ีเปนความหวังท่ีจะชวยใหมนุษยชาติบรรลุภารกิจ

สําคัญทางอวกาศ (Clynes and Kline, 1960, pp. 26-27) การออกแบบไซบอรกในยุคแรกเริ่มจึงวางอยูบน

แนวคิดท่ีนําพามนุษยใหทะลุขีดจํากัดของตน ไมวาจะเปนดานรางกาย สติปญญา หรือจิตใจ ดวยการเชื่อมตอ

เขากับเทคโนโลยีสมัยใหม เชน ชุดนักบินอวกาศ การฝงชิป การเชื่อมตอระหวางสมองกับคอมพิวเตอร 

(Bostrom, 2003 , p. 4; Roussel, 2016, p. 8) ตอมาในศตวรรษท่ี 20 ไซบอรกคือสิ่ ง ท่ี เปนอยู ใน

ชีวิตประจําวันของมนุษย อาทิ การใสขาเทียม การขับรถ การใชโทรศัพทมือถือ ฯลฯ ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง 

การพราเลือนลงของเสนแบงระหวางมนุษยกับเทคโนโลยี (Cook, 2004, p. 6; Kern, 2000, p. 95) ทําให 

ไซบอรกไมเพียงแตเปนสิ่งท่ีแสดงถึงการเชื่อมตอระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีเทานั้น แตยังเปนภาพแทนของ

การสลายลงของเสนแบงทวิลักษณ ท่ีดอนนา ฮาราเวย (Donna J. Haraway: 1944-present) นักปรัชญาสตรี

นิยม ไดเนนย้ําแงมุมนี้ไวอยางวิพากษในงาน A Cyborg Manifesto (1985) โดยฮาราเวยมองวาเม่ือกระแส

การพัฒนาทางเทคโนโลยีไหลมาอยางไมหยุดหยอน ซ่ึงเปนท้ังตัวเรงและเผยใหเห็นการสลายลงของเสนแบง 

ทวิลักษณท้ังหลาย ฮาราเวยจึงคาดการณวาในทายท่ีสุดเทคโนโลยีจะนําพาใหมนุษยหลุดพนจากปญหาเรื่อง

การแบงแยกทางเพศและเผยใหเห็นวาการแบงแยกทางเพศนั้นไมมีความหมายสําหรับไซบอรก เพราะไซบอรก

เปนสิ่งสรางของโลกโพสตเจนเดอร (Haraway, 1991, p. 150) ท่ีมีลักษณะทางเพศแบบกาวขามแนวคิด 

ทวิลักษณขางตน ซ่ึงการกาวขามนี้จะนําไปสูปญหาของการมีอยูของเซ็กสในไซบอรก2

3 ในอนาคต 

เนื่องจากมูลฐานการมีอยูของเซ็กสนั้นสัมพันธกับบริบทของรางกาย (body) มาโดยตลอด แสดงให

เห็นวารางกายมีความสําคัญตอการประกอบกิจกรรมทางเพศ ตามแนวคิดทางปรัชญาของ มอริซ แมรโล-ปงตี 

(Maurice Merleau-Ponty: 1908-1961) รางกายคือพ้ืนฐานในการมีอยู  ท่ีมีกระบวนการรับรูและมี

ปรากฏการณการตอบสนอง ท่ีทําใหโลกใบนี้สมเหตุสมผลสําหรับมนุษย ซ่ึงเซ็กสเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีสะทอนให

เห็นถึงมิติทางเพศท่ีผูกแนนอยูกับรางกายมีเพศ (Merleau-Ponty, 1945,  pp. 182-183; Moya and Elena, 

2016, p. 16) และรางกายมีเพศสามารถอธิบายผานระบบสืบพันธุในมิติทางวิทยาศาสตร และมิติทางสังคม

และวัฒนธรรมท่ีชวยแสดงใหเห็นวาเซ็กสไมไดข้ึนกับขอเท็จจริงทางวิทยาศาสตรเพียงอยางเดียว แตยังข้ึนกับ

ตําแหนงแหงท่ีท่ีเซ็กสนั้นมีข้ึนอีกดวย เชน ในยุคกรีกมีการกําหนดเพศตามพลังงานความรอนและของเหลวใน

รางกาย (Mottier, 2008, p. 5) ในยุคกลางมีการเชื่อวาพระเจาเปนผูกําหนดรางกายมาสองแบบสําหรับ 

การเกิดปฏิสนธิเพ่ือตั้งครรภเทานั้น (Mottier, 2008, pp. 20-22) จนถึงมุมมองในปจจุบันท่ีเปดกวางและเห็น

                                                           
3 นิยามคําวา "ไซบอรก" ในบทความน้ีเปนการคาดการณถึงการมีอยูในรูปแบบหน่ึงของมนุษยในอนาคต ในภาพยนตร 

เรื่อง Her ตัวละครซาแมนธาจึงเปนตัวแทนของไซบอรกท่ีมนุษยจะกลายเปน ภาพยนตรฉายใหเห็นถึงการตั้งคาเสียงเพศตาม

ผูใชงาน ซึ่งไมอาจแนใจไดวาสอดคลองกับเพศของซาแมนธาท่ีเปนอยูจริง เน่ืองจากกอนหนาน้ันซาแมนธาเปนเพียง

ระบบปฏิบัติการท่ียังไมมีเพศ จากจุดน้ีเองจึงเปนความลักหลั่นจากเสนแบงท่ีไมนาไววางใจระหวางการมีเพศหรือไมมีเพศ 

ความพราเลือนดังกลาวจึงเปนไปตามแนวคดิเรื่อง ไซบอรกของ ดอนนา ฮาราเวย 
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วาเพศเปนเรื่องของทางเลือกมากกวาขอกําหนดทางชีววิทยา (Rajunov & Duane, 2019, pp. xviii-xix) 

ตลอดจนการเผยแงมุมทางวัฒนธรรมของการมีเซ็กสในเพศเดียวกันของชนเผาท่ีไมนับวาเปนการรักรวมเพศ 

(Bolin & Whelehan, 2009, p. 260) อยางไรก็ตาม ในป ค.ศ. 1954 เซ็กสสามารถอธิบายโดยท่ัวไปได 

ภายใตรูปแบบ 4 ข้ันของการตอบสนองทางเพศ ตามการทดลองทางเพศศาสตรของมาสเตอรและจอหนสัน 

(Jacobs & Roberts, 1989, pp. 439–444) ท่ีจะทําใหเขาใจวาเซ็กสมีการไตระดับจากจุดเริ่มตนไปจนถึงจุด

สุดยอดบนรางกายไดอยางไร  

บทความนี้จึงถามถึงปญหาของการมีอยูของเซ็กสในไซบอรกท่ีไมได มีอยูบนรางกายวาจะ

เปลี่ยนแปลงไปอยางไร ซ่ึงทําการวิเคราะหเซ็กสท่ีเกิดข้ึนกับไซบอรกในภาพยนตรเรื่อง Her (2013)4  

ท่ีสามารถตีความไดวามีลักษณะสอดคลองตามนิยามของฮาราเวย วาเปนสิ่งสรางของโลกโพสตเจนเดอร 

เพราะเปนระบบปฏิบัติการปญญาประดิษฐท่ีไมปรากฏรางกายและเพศท่ีชัดเจน สังเกตจากการข้ึนกับวา

ผูใชงานจะต้ังคาอยางไรและการมีอยูในโลกเสมือน ในกรณีนี้สามารถตีความไดวาไซบอรกไมมีรางกายมีเพศ  

ซ่ึงทําใหเซ็กสในไซบอรกตางจากเซ็กสท่ีมีรางกาย ตามแนวคิดทางปรัชญาของแมรโล-ปงตี รางกายมีการรับรู

ควบคูไปกับปรากฏการณการตอบสนอง ทําใหโลกใบนี้สมเหตุสมผลสําหรับมนุษย ในมิติทางเพศท่ีมีอยูอยางฝง

แนนไปกับรางกาย ซ่ึงเผยออกมาเปนความปรารถนาและอารมณอีโรติกท่ีทําใหการโยงใยระหวางบุคคล 

มีความหมาย และสงผลใหเซ็กสท่ีมีอยูบนรางกายมีมิติท่ีลึกซ้ึง ในตอนสุดทายจึงวิเคราะหเซ็กสในไซบอรกจาก

ภาพยนตรเรื่อง Her ในกรณีของซาแมนธาท่ีแมไมสามารถมีผัสสะทางกายจากการมีเซ็กสได แตสามารถมีเซ็กส

ท่ีสามารถแบงไดเปน 2 ระดับ ไดแก ในระดับท่ี 1 ไซบอรกซาแมนธาสามารถมีเซ็กสผานมโนทัศนเรื่องเซ็กส 

ดวยการประมวลผลของโปรแกรมท่ีถูกเขียนมาใหตอบสนองกับผูใชงาน  ทําใหการดําเนินไปของเซ็กสสามารถ

ดําเนินไปตามลําดับ 4 ข้ันของการตอบสนองทางเพศไดเฉกเชนเดียวกับมนุษยหรือธีโอดอร สวนในระดับท่ี 2 

ไซบอรกซาแมนธา มีการอัพเกรดโปรแกรม ทําใหซาแมนธาสามารถเขาถึงผูใชงานและโปรแกรมอ่ืนได  

ในขณะเดียวกันก็มีความสัมพันธกับธีโอดอรดวย ในระดับนี้ ซาแมนธามีการดํารงอยูท่ีขามพนขอจํากัดเดิม  

คือขามพนการประมวลผลข้ันพ้ืนฐานในการตอบสนองผูใชงานเพียงคนเดียว ดังนั้น เซ็กสในระดับนี้ของ 

ซาแมนธาจึงมีความเปนไปได ท่ีจะเปนเซ็กสท่ีมีอยูทุกท่ี (Omnipresent sex) ทําใหซาแมนธาสามารถมีเซ็กส

รวมกับใครหรือสิ่งใดก็ได ในเวลาเดียวกัน แตสิ่งท่ีท้ังคูตางกันคือการรับรูดานการสัมผัส เนื่องจากซาแมนธาไม

มีรางกาย ซาแมนธาจึงไมสามารถรับรูและเขาใจการสัมผัสได ในขณะท่ีมนุษยอยางธีโอดอรสามารถเขาใจและ

รับรูเซ็กสผานการสัมผัสทางกาย ซ่ึงเปนแกนหลักในการทําความเขาใจโลกตามแนวคิดของแมรโล-ปงตี ทําใหมี

เพียงธีโอดอรเทานั้นท่ีสามารถเขาถึงความรูสึกของการสําเร็จความใครได ในขณะท่ีซาแมนธาทําไดแคแสดงผล

ถึงการสําเร็จความใคร กระนั้นก็ตาม การไรขอจํากัดทางดานรางกายในโลกจริงและการอัพเกรดโปรแกรมเดิม

ของซาแมนธา เปนผลใหเซ็กสเปนสิ่งท่ีมีอยูไมจํากัดในโลกดิจิทัลสําหรับซาแมนธา และอาจทําใหเธอรูสึก

พอแลวกับการมีอยูเชนนี้ ซ่ึงตีความจากตอนจบปลายเปดของภาพยนตร ท่ีซาแมนธาตัดสินใจละท้ิงการมีอยู

เชนนี้และจากไปในตอนทาย 

                                                           
4 Her (2013) ภาพยนตรโรแมนติก-ไซไฟ ของผูกํากับสไปค โจนซ (Spike Jonze: 1969-present) 
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2.  วัตถุประสงค  

เพ่ืออธิบายและวิเคราะหการมีอยูของเซ็กสในไซบอรกท่ีปรากฏในภาพยนตรเรื่อง Her (2013) 

 

3.  วิธีการวิจัย 

วิจัยเปนวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) โดยมีวิธีดําเนินวิจัย ดังนี้ 

3.1 รวบรวมขอมูลหนังสือ บทความ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับไซบอรก 

3.2 รวบรวมรวบรวมขอมูลหนังสือ บทความ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเรื่องเซ็กส  

3.3 วิเคราะหและประมวลผลเซ็กสในไซบอรก 

3.4 นําเสนอผลการวิจัยดวยวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะห  

  

4.  ผลการวิจัย  

4.1 ไซบอรก: ในฐานะสิ่งสรางของโลกโพสตเจนเดอรตามนิยามของฮาราเวย 

แนวคิดไซบอรกถือกําเนิดข้ึนจากการแขงขันทางเทคโนโลยีอวกาศ ในชวงทศวรรษท่ี 1960 

ทามกลางยุคสงครามเย็น นักวิทยาศาสตร มานเฟรด ไคลนส (Manfred Clynes: 1925-2020) และ

นักจิตวิทยา นาธาน ไคลน (Nathan Kline: 1916-1983)  ไดคิดคนสิ่งประดิษฐเพ่ือทํางานผสานการทํางาน

ระหวางมนุษยกับจักรกล ในการคงสภาพรางกายใหปฏิบัติภารกิจบนอวกาศไดเปนระยะเวลานาน โดยเรียก

สิ่งประดิษฐดังกลาววา ไซบอรก (Clynes & Kline, 1960, pp. 26-27) การกลายเปนไซบอรกของมนุษยนี้

จําเปนอยางยิ่งในการปฏิบัติภารกิจบนอวกาศท่ีตองอาศัยสิ่งท่ีมีศักยภาพสูงกวามนุษยโดยท่ัวไป ซ่ึงทําใหมนุษย

เหนือมนุษย จนจัดไดวาอยูในแนวคิดหลังมนุษย (Posthuman) ซ่ึงมีแนวคิดท่ีแตกแขนงออกมาอีกมากมาย 

หนึ่งในนั้นคือแนวคิดทรานสฮิวแมน (Transhumanism) ท่ีใชเทคโนโลยีในการทะลุขีดจํากัดทางธรรมชาติของ

มนุษย ไมวาจะเปน รางกาย สติปญญา และจิตใจ (Bostrom, 2003, p. 4) รวมถึงขอเสนอสุดโตงในการนํา

มนุษยมาเชื่อมตอกับคอมพิวเตอรเพ่ือยกระดับสติปญญาและอัพโหลดจิตลงไปในโลกเสมือนเพ่ือมีชีวิตเปน

อมตะ (Roussel, 2016, p. 8) กลาวคือทรานสฮิวแมนเชื่อวาสวนประกอบสรางของสิ่งมีชีวิตไมตางกันกับ

สวนประกอบสรางทางเทคโนโลยี ซ่ึงแนวคิดดังกลาวทาทายความเชื่อดั้งเดิมเก่ียวกับประวัติศาสตรของมนุษย

ชาติและชวนใหมนุษยนั้นกลับมาตั้งคําถามถึงสิ่งท่ีตนเองเปน (Cook, 2004, p. 6) 

ในทางตะวันตกนับตั้งแตปลายศตวรรษท่ี 20 มนุษยทุกคนถือวาเปนไซบอรก เนื่องจากเทคโนโลยีใน

ชีวิตประจําวัน เชน การใชคอนแทคเลนส วอรคแมน โทรศัพทมือถือ กลอง รถยนต คอมพิวเตอร ตลอดจน 

การใชเครื่องกระตุนไฟฟาหัวใจ นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาในดานนาโนเทคโนโลยี เทคโนโลยีคอมพิวเตอร 

เทคโนโลยีปญญาประดิษฐ เทคโนโลยีการปรับแตงยีนส เทคโนโลยีทางการแพทย เทคโนโลยีอวัยวะเทียม  

และเทคโนโลยีมีเดีย (Kern, 2000, p. 95) แมเทคโนโลยีท้ังหลายจะมีสวนชวยใหมนุษยออกจากขอจํากัด
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ดั้งเดิมทางธรรมชาติของตน แตในอีกดานหนึ่งก็เผยใหเห็นวาเสนแบงระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีไดลดหลั่นลง

ไปเชนกัน ซ่ึงนําไปสูการตีความไซบอรกท่ีตางออกไปโดยสิ้นเชิง 

ในงาน A Cyborg Manifesto (1985) ของดอนนา ฮาราเวย (Donna J. Haraway: 1944-present) 

นักปรัชญาสตรีนิยมชาวอเมริกัน กลาวถึงปญหาของสายธารแนวคิดแบบตะวันตกอยางเสียดสี ในการพยายาม

สรางความรูอยางเปนแบบแผนและแบงแยกแนวคิดออกเปนสองข้ัวเสมอ ทําใหเกิดแนวคิดทวิลักษณ อาทิ 

วัฒนธรรม/ธรรมชาติ ทฤษฎี/การปฏิบัติ นามธรรม/รูปธรรม ปจเจก/ทุกสิ่ง กาย/จิต ผูหญิง/ผูชาย อารยธรรม/

ความปาเถ่ือน ความจริง/สิ่งท่ีปรากฎ สวนหนึ่ง/ท้ังหมด ผูใช/ทรัพยากร ผูกระทํา/ผูถูกกระทํา ผูสราง/ผูถูก

สราง ถูก/ผิด ความจริง/สิ่งลวง พระเจา/มนุษย ฯลฯ (Haraway, 1991, p. 177) ดังนั้นไซบอรกในความหมาย

ของฮาราเวยจึงไมใชการใชเทคโนโลยีในการพัฒนามนุษยใหเหนือขีดจํากัดตามความหมายดั้งเดิม แตคือภาพ

แทน (figure) ของการพราเลือนลงระหวางเสนแบงตาง ๆ ของแนวคิดทวิลักษณท้ังหมดขางตน (Haraway, 

1991, p. 154) 

ฮาราเวยไดเนนย้ําถึงวิกฤตการณของทวิลักษณสามคูท่ีสําคัญ ไดแก มนุษยกับสัตว (human and 

animal) สิ่ ง มีชีวิต กับจักรกล (The animal-human [organism] and machine) โลกกายภาพกับโลก 

ไรกายภาพ (physical and non-physical) (Haraway, 1991, pp. 151-155) ซ่ึงทําใหไซบอรกของฮาราเวย

เปนท้ังโครงขายโยงใยของสิ่งมีชีวิตดวยกันเอง และการผสานรวมกับจักรกล ตลอดจนการเปนสิ่งสรางทาง

สังคมพอ ๆ กับการเปนสิ่งสรางในเรื่องแตงท้ังหลาย (Haraway, 1991, p. 149) ดังนั้นรางกายของไซบอรก 

จึงเต็มไปดวยวัตถุก่ึงสัญญะ (material-semiotic actors) กลาวคือเปนสวนประกอบสรางเชิงวัตถุของ 

การผสานกับสิ่งอ่ืน และเปนมากกวาวัตถุจากลักษณะท่ีแฝงไปดวยสัญญะมากมายจากการประกอบสรางนั้น 

(Haraway, as cited in Cook, 2004, p. 3) จากลักษณะดังกลาว สงผลใหไซบอรกเปนสิ่งสรางของโลกโพสต

เจนเดอร  (Haraway, 1991, p. 150) เพราะไซบอรกคือสิ่ ง ท่ีสลับซับซอนเกินกวาจะนิยามไดภายใต 

การแบงแยกออกเปนแคเพศชายกับหญิง จนกระท่ังอาจเรียกไดวาไซบอรกนั้นไมมีเพศ (Haraway, 1991,  

pp. 149-155) ซ่ึงนําไปสูการถามถึงกิจกรรมทางเพศอยางเซ็กส ท่ีวาถาหากวันหนึ่งไซบอรกพัฒนาไปสูการมี

อยูแบบไมมีรางกายทางเพศ ดังนั้นแลวเซ็กสท่ีเคยมีอยูบนรางกายจะมีอยูอยางไร  

ในอนาคตท่ีไซบอรกอาจคาดเดารูปแบบรางกายไดยากและหลากหลายกวารางกายแบบชีวภาพใน

ปจจุบัน ทําใหจุดมุงหมายหลักในการวิเคราะหเซ็กสในไซบอรก คือการถามถึงปญหาท่ีวาเซ็กสท่ีเคยมีอยูบน

รางกายมีเพศจะเปลี่ยนไปอยางไร หากมีอยูบนไซบอรกท่ีไมมีรางกาย ลําดับถัดไปจึงเปนการอธิบายถึงแนวคิด

เก่ียวกับรางกาย ตั้งแตในระดับท่ีรางกายเปนแกนในการมีอยูซ่ึงเรื่องทางเพศเปนมิติหนึ่งท่ีสําคัญ ตลอดจน 

การมองรางกายมีเพศผานขอเท็จจริงในมิติทางวิทยาศาสตร และตามดวยเซ็กสท่ีเกิดข้ึนในตําแหนงแหงท่ีทาง

สังคมและวัฒนธรรมหนึ่ง ท่ีไมไดข้ึนกับขอกําหนดของรางกายมีเพศเพียงอยางเดียว รวมไปถึงการอธิบายเซ็กส

ตามกลไก 4 ข้ันของการตอบสนองทางเพศ  เพ่ือทําความเขาใจวาเซ็กสโดยท่ัวไปบนรางกายชีวภาพมี 

การดําเนินไปอยางไร 
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4.2 เซ็กส: มิติทางปรัชญา มิติทางวิทยาศาสตร มิติทางสังคมและวัฒนธรรม 

โดยพ้ืนฐานแลว ความหมายของเซ็กสคือ กิจกรรมทางเพศท่ีเกิดข้ึนระหวางบุคคล ดวยการเลาโลม 

การสอดใสอวัยวะเพศ การกระตุนใหถึงจุดสุดยอด และอ่ืน ๆ เพ่ือสืบพันธุ หรือเพ่ือตอบสนองความพึงพอใจ

ทางเพศ อยางใดอยางหนึ่งหรือท้ังสองอยาง (Roof, 2007, pp. 1311-1312) ซ่ึงรางกายเปนหัวใจสําคัญใน 

การประกอบกิจกรรมดังกลาว มอริซ แมรโล-ปงตี (Maurice Merleau-Ponty: 1908-1961) นักปรัชญา

ปรากฏการณวิทยาชาวฝรั่งเศส กลาวถึงรางกายซ่ึงเปนแกนในการมีอยูของมนุษย ท่ีมีเรื่องทางเพศเปนมิติหนึ่ง

ท่ีสําคัญของรางกาย (Merleau-Ponty, 1945,  pp. 182-183) จุดเริ่มตนในงานปรัชญาของแมรโล-ปงตีคือ

ความตองการในการรื้อสรางแนวคิดสุดข้ัวของปญหาทางญาณวิทยาระหวาง ประจักษนิยม กับ เหตุผลนิยม  

ท่ีสรางคําอธิบายไมนาพึงพอใจตอการแยก กายออกจากจิต เขาจึงนําเสนอแนวคิดท่ีจิตกับกายนั้นมีอยูดวยกัน 

(embodiment) ผานการรับรู การเคลื่อนไหว กิจวัตรประจําวัน ความคลุมเครือ และความสัมพันธกับสิ่งอ่ืน 

งานปรัชญาสวนมากของเขาจึงคาบเก่ียวในหลากหลายศาสตร อาทิ ประชานศาสตร จริยธรรมการแพทย 

สิ่ งแวดลอม สั งคม และจิตวิทยา งานเ ขียน ท่ีสํ า คัญได แก  The Structure of Behaviour (1942 )  

และ Phenomenology of Perception (1945) (Toadvine, 2019; Reynolds, n.d.)   

แมรโล-ปงตี ใชรางกายเปนฐานในการวิเคราะหการมีอยูของมนุษย เพราะรางกายทําใหโลกใบนี้

สมเหตุสมผลสําหรับมนุษย รางกายมีการรับรูท่ีสรางประสบการณ ซ่ึงมีลักษณะเปนองครวมมากกวาแยกขาด

ออกจากกันเปนสวน ๆ จากภาพรวมของประสบการณกอนหนาท่ีเราเคยมีผสมกับการรับรูในปจจุบัน ทําให

มนุษยมีการจัดรูปแบบการรับรูใหกับสิ่งตาง ๆ อยูเสมอ ซ่ึงทําใหมนุษยเชื่อวาประสบการณของพวกเขา

สามารถรับรูไดอยางเปนวัตถุวิสัยและมีความเปนสากลรวมกัน แตแทจริงแลวการรับรูนั้นยิบยอย ละเอียด และ

ซับซอน จากขอสําคัญประการหนึ่งคือประสบการณของมนุษยเกิดจากการรับรูทางประสาทสัมผัส ซ่ึงผูกแนน

กับรางกายชีววิทยาท่ีมีความหลากหลายทางสรีระ (Toadvine, 2019) ทําใหเกิดการรับรู ท่ีออกมาเปน

ประสบการณท่ีแตกตางหลากหลาย อีกท้ังรางกายซ่ึงเปนตัวกลางในการรับรูโลกนั้นไมอยูนิ่งเปนวัตถุซ่ึงถูก

กระทําอยูฝายเดียว แตมีท้ังโหมดของการกระทําและการรับรูไปพรอมกัน ดังนั้นการรับรูจึงไมหยุดนิ่งอยูกับท่ี 

(non-positioning) แตเปนการรับรูภายใตสถานการณหนึ่ง ๆ เสมอ (situation) ซ่ึงทําใหเกิดการเชื่อมโยงกัน

ไปมาระหวางผูกระทํากับผูรับรู  (Reynolds, n.d.)  

ในชีวิตปกติประจําวันท่ีมนุษยมีอยูอยางคุนชินและกลมกลืนเปนเนื้อเดียวกันกับโลก จนไมทันสังเกต

วาการมีอยูของรางกายนั้น เปนการมีอยูแบบมุงไปสูโลก (being-toward-world) ซ่ึงมีพลังขับเคลื่อนอยูภายใน

ท่ีคลุมเครือตอการรับรูของเรา รางกายจึงไมใชสิ่ ง ท่ีตั้ งอยูอยางตายตัว แตมีการมุงไป ( intention)  

อยูตลอดเวลา บนความเปนไปไดของสนามปรากฏการณ (phenomenal field) ซ่ึงทําใหรางกายมีชีวิต  

(living body) ดังนั้นเราไมไดมี (have) รางกาย แตเราเปนอยูใน (inhabit) รางกายของเราเอง ซ่ึงปรากฏเปน

แนวคิด ไอแคน (I can) มากกวา ไอติ้ง (I think)5 (Toadvine, 2019) เชน การเอ้ือมมือไปควาจับสิ่งของ  
                                                           
5 I think, therefore I am เปนแนวคิดทางปรัชญาของ เรเน เดคารท (René Descartes: 1596-1650 ) นักปรัชญาในยุค

สวางทางปญญา (Enlightenment) เดคารททดลองทางความคิดใน Meditations on First Philosophy (1641) วากายกับ
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เปนการกระทําท่ีเราคํานึงถึงความซับซอนของรางกายเชิงกายภาพนอยท่ีสุด หมายความวาเราไมจําเปนตองวัด

ความยาวของแขนกอนท่ีจะเอ้ือมไปหยิบสิ่งของในระยะหางเทากับหรือพอดีกับแขน ขอศอก หรือสะโพกเรา 

ตราบเทาท่ีเราสรางการพุงไป รางกายของเราก็ทําการเคลื่อนท่ีแบบรวมศูนยโดยการมุงงานไปท่ีแขนเพ่ือใชจับ

สิ่งของ (Landes, 2013, p. 32) แมรโล-ปงตีเห็นวารางกายคือตัวขับเคลื่อนมนุษยใหมีสวนรวมกับโลกกอนท่ี

จะมีการสะทอนกลับทางความคิดใด ๆ ซ่ึงเปนปรากฏการณการตอบสนอง (pre-reflective) ท่ีรางกายเปดตอ

โลก (openness) และอนุญาตใหมนุษยสามารถมีอยูอยางสอดคลองกลมกลืนไปกับโลก ซ่ึงทําใหการกระทํา

หลายอยางไมจําเปนตองใชความคิด แตอาศัยความคุนชินของรางกายเปนหลัก เชน การเลนกีฬา การขับรถ 

การเตน การเลนเครื่องดนตรี เปนตน (May-Hobbs, 2023; Rae, 2020, pp. 174-179; Toadvine, 2019)  

ปรากฏการณการตอบสนองคือ ประเด็นหลักของแนวคิดทางปรัชญาของแมรโล-ปงตี เพราะคุณคา

ของประสบการณท่ีบุคคลมีในระดับกอนการสํานึกรู สงผลใหรางกายชีวภาพเปนแกนแกนในการทําความเขาใจ

การมีอยูท้ังตอโลกใบนี้และตอตัวปจเจกเอง เนื่องจากปรากฏการณนี้ชวยกําหนดแนวทางของการรูสํานึกใน

พ้ืนท่ีและหวงเวลาท่ีไมแยกขาดจากสิ่งท่ีมีอยูในโลก ในท่ีนี้ปรากฏการณการตอบสนองชวยคงสภาพใหรางกาย

มีปฏิสัมพันธกับโลก เพ่ือเปนฐานของการสื่อสารและการทําความเขาใจความจริง รางกายในฐานะฐานการรับรู

กลายเปนสถานท่ีซ่ึงมีความหมายหรือผูใหความหมายอยางแทจริง และไมใชในเชิงท่ีวารางกายสําคัญกวาสิ่งอ่ืน 

แตคือการชี้ใหเห็นวารางกายมีอยูอยางลื่นไหลไปกับสิ่งอ่ืนและเปนโครงสรางท่ีปลูกถายความหมายไปสูการเปน

อ่ืนอยูเสมอ ทําใหการมีอยูนั้นไมเคยหยุดนิ่งและปรากฏชัดเจนอยางเปนวัตถุวิสัยและเปนท้ังความยอนแยงและ

ความคลุมเครือในตัวมันเอง (Moya & Elena, 2016, p. 9) 

ในเรื่องทางเพศซ่ึงเปนมิติท่ีฝงแนนและเชื่อมอยูภายในรางกาย ทําใหเรื่องทางเพศดําเนินไปภายใต

รางกายท่ีมีความเขาใจดานการรับรูและปรากฏการณการตอบสนอง (Moya & Elena, 2016, p. 16)  

มิติของเรื่องทางเพศจึงมีอยูอยางเปนองครวมในรางกาย โดยไมจํากัดอยูแคอวัยวะใดอวัยวะหนึ่ง (เชน อวัยวะ

เพศ) (Merleau-Ponty, 1945,  pp. 182-183) ทําใหการรับรูในเรื่องทางเพศมีการซอนทับกันของท้ังสวนท่ี

เปนความคิดและปรากฏการณการตอบสนอง การรับรูท่ีเกิดข้ึนจากมิติทางเพศเผยออกมาเปนความปรารถนา

ท่ีมีตอรางกายอ่ืนและดึงดูดใหรางกายหนึ่งเขาหาอีกรางกายหนึ่งภายใตปรากฏการณการตอบสนอง การรับรู

ในเรื่องทางเพศจึงมีแนวโนมไมเปนไปตามลําดับของเหตุและผล หรืออนุมานไดภายใตโครงสรางใดโครงสราง

หนึ่ง เพราะการหยั่งรูถึงความปรารถนานั้น เรียกรองใหเกิดการเชื่อมประสานระหวางสองกายเขาดวยกัน  

ซ่ึงมืดบอดตอการรับรู กลาวคือรางกายหนึ่งถูกรับรูวาเปนมากกวาวัตถุ ท่ีมีความสัมพันธโยงใยเขาหาอีก

รางกายหนึ่ง (Merleau-Ponty, 1945,  p. 181) กลายเปนความสัมพันธท่ีมีการถักทอกันข้ึนเปนวงโคจร 

เคลื่อนท่ีและสะทอนไปมาระหวางตัวบุคคล (introjections) (Moya & Elena, 2016, p. 18) การท่ีรางกาย

อ่ืนถูกรับรูวาเปนมากกวาวัตถุหรือพ้ืนท่ีซอนเรนสวนบุคคล แสดงใหเห็นวารางกายมีเพศของมนุษยมีการรับรู

และเขาใจโลกในลักษณะเฉพาะ ภายใตเง่ือนไขของรางกายมีเพศเทานั้น (Moya & Elena, 2016, p. 7-8)  

                                                           
จิตเปนสองสิ่งท่ีแยกออกจากกัน เพราะประสาทสัมผัสทางกายเปนสิ่งท่ีเช่ือถือไมได แตความคิดในเชิงตรรกะเปนสิ่งท่ีเช่ือถือได 

(Descartes, 1641)  
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เนื่องจากการมีอยูโดยท่ัวไปของมนุษยและเรื่องทางเพศสอดรับกันไปมาอยางหลีกเลี่ยงไมได  

ทําใหรางกายมีการรับรูคุณคาและมุมมองของชีวิตเก่ียวเนื่องกับเรื่องทางเพศ (Rae, 2020, p. 176) การรับรู

จากรางกายจึงเปนฐานของการมีอยูในโลก ซ่ึงสรางมุมองท่ีเปนไปไดทางปจเจกอยางไมรูจบ จนกอใหเกิดเปน

วัฒนธรรม ภาษา ศิลปะ วรรณกรรม ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร และการเมือง (Carman, 2008, p. 3)  

ในบทความนี้จะกลาวถึงสองแงมุมท่ีสะทอนถึงการรับรูทางเพศของรางกายท่ีมีตอเซ็กส คือ 1) แงมุมทาง

วิทยาศาสตร 2) แงมุมทางสังคมและวัฒนธรรม ท่ีชวยสะทอนวารางกายมีเพศคือรากฐานสําคัญใน 

การกอใหเกิดกิจกรรมทางเพศ 

เรื่องทางเพศในมุมมองวิทยาศาสตร คือการศึกษาลักษณะเฉพาะทางรางกายท่ีแตกตางกันของ

สิ่งมีชีวิต โดยใชหลักการแบงแยกเพศตามสรีระและการทํางานของระบบอวัยวะสืบพันธุ สามารถแบงได

โดยท่ัวไปออกเปนเพศชายกับเพศหญิง โดยท่ีเพศชาย คือเพศท่ีสรางเซลลสืบพันธุ โดยเฉพาะสเปรม และเพศ

หญิงคือเพศท่ีผลิตเซลลสืบพันธุหรือไข (Viloria & Nieto, 2020, pp. 93-96) ในรางกายมนุษยมีโครโมโซม

ท้ังหมด 23 คู สําหรับผูชายโครโมโซมคูท่ี 23 จะเปน XY สวนผูหญิงจะเปน XX ซ่ึงแตละโครโมโซมมีผลตอ 

การพัฒนาอวัยวะ เชน โครโมโซม Y มีผลตอการพัฒนาลูกอัณฑะ รวมไปถึงการผลิตฮอรโมนทางเพศท่ีชวย

พัฒนาเอ็มบริโอในผูหญิงและเสริมสรางลักษณะทางรางกายและพฤติกรรม ทําใหโดยท่ัวไปแลวผูหญิงจะมี

ลักษณะทางสรีระท่ีเฉพาะคือเตานมและสะโพก สวนผูชายจะมีกลามเนื้อ ไหลกวาง กรามใหญ ขนค้ิวดก 

อยางไรก็ตาม โครโมโซม ฮอรโมน รวมไปถึงขอแตกตางทางสรีระ ไมใชขอสรุปท้ังหมดของความแตกตาง

ระหวางเพศชายกับเพศหญิง ยังมีปจจัยอ่ืนอีกท่ีสงผลใหเพศมีความแตกตางกัน อาทิ วิวัฒนาการ ความกดดัน

ทางนิเวศวิทยา สภาพแวดลอมเฉพาะท่ีสรางความซับซอนทางพฤติกรรม ลักษณะทางกายภาพ และ

ปรากฏการณท่ีวิวัฒนไปพรอมกันนี้ ลวนมีผลตอการสรางความแตกตางระหวางเพศ และเหนือไปกวาอิทธิพล

ทางธรรมชาติคืออิทธิพลทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีกระทําตอการแบงแยกเพศขางตน (Low, 2003,  

pp. 27-31) 

การแยกหญิงชายตามลักษณะทางชีวภาพเปนแบบแผนท่ีทําใหเพศหญิงมีการปฏิบัติแบบผูหญิง 

(femininity) และเพศชายมีการปฏิบัติแบบผูชาย (masculinity) จนกลายเปนครรลองของการประพฤติตนใน

สังคม (Mottier, 2008, p. 2) ยอนกลับไปในยุคกรีกและโรมันท่ีมองเพศตามหลักการชีววิทยาวาเปนของเหลว

และพลังงานความรอน ซ่ึงสําหรับเพศชายเปนเพศท่ีเต็มไปดวยพลังงานความรอนและมีการไหลเวียนของ

ของเหลวคงท่ีจึงทําใหแข็งแรง ในขณะท่ีเพศหญิงเปนเพศท่ีออนแอและเอ่ือยเฉ่ือยไรเรี่ยวแรง จากการสูญเสีย

ของเหลวและพลังงานความรอนไปกับการมีระดู ทําใหบทบาทของเพศชายมีอํานาจเหนือเพศหญิง ท้ังในระดับ

ครอบครัวและในระดับสังคมการเมือง เซ็กสในท่ีนี้จึงเปนไปเพ่ือขยายฐานอํานาจในหลายระดับ (Mottier, 

2008, p. 5) ตอมาในยุคกลางเชื่อวาสรีระเพศชายและเพศหญิงถูกกําหนดมาสําหรับการรวมเพศแบบสอดใส

เทานั้น เพราะจะทําใหเกิดการปฏิสนธิและตั้งครรภ ดังนั้นหากทําเกินเลยไปมากกวานี้ จะถือวาเปนบาปเพราะ

ขัดกับหลักธรรมชาติท่ีพระเจามอบให (Mottier, 2008, pp. 20-22)  



วารสารปณิธาน ปท่ี 19 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2566) 

30 

ในปจจุบันเรื่องเพศในแงมุมทางสังคมและวัฒนธรรมไมจํากัดอยูแคขอเท็จจริงทางชีววิทยาของ 

ความเปนเพศชายและเพศหญิง แตเปดกวางเรื่องเพศในการรับรูเชิงสังคมและวัฒนธรรมในความหลากหลาย

ทางเพศ เชน ในกลุมชุมชน LGBTQA+ (Mehra, 2019) และในชุมชนเพศ นอนไบนารี่ (non-binary) ท่ีเปน

ตัวแทนของการออกจากกรอบขนบการนิยามเพศสองข้ัวของชายหญิง (Rajunov & Duane, 2019, pp. xviii-

xix) หรือในทางวัฒนธรรม เชน ชนเผาแซมเบีย (Sambia) ใหเด็กชายวัยแรกรุนเขาพิธีเตรียมความพรอมกอนมี

ครอบครัว ดวยการรวมเพศโดยใชปากกับอวัยวะเพศของหัวหนาเผา หรือความสัมพันธชูสาวระหวาง "แมและ

เด็กสาว" (mummy-baby) ของชาวเลโซโท (Lesotho) ไมไดนับวาเปนรักรวมเพศตามนิยามกระแสหลักของ

โลกตะวันตก (Bolin & Whelehan, 2009, p. 260) แตเปนผลผลิตทางวัฒนธรรม ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเรื่องเพศ

ไมไดจํากัดอยูแคในขอเท็จจริงทางชีววิทยา แตยังมีมิติทางสังคมและวัฒนธรรมรวมอยูดวย  

อยางไรก็ตามแมเซ็กสจะเผยใหเห็นความสําคัญของรางกายผานความเปนแกนในการมีอยูของมนุษย 

หรือแมแตแงมุมทางวิทยาศาสตรและแงมุมทางสังคมและวัฒนธรรม แตเซ็กสโดยท่ัวไปมีลักษณะของ 

การประกอบกิจกรรมทางเพศ ท่ีมีจุดมุงหมายอยูท่ีการสาํเร็จความใคร ดังนั้นเซ็กสจึงสามารถอธิบายไดภายใต

การดําเนินไปในรูปแบบเดียวกัน ในป ค.ศ. 1954 วิลเลียม มาสเตอร (William Masters: 1915-201)  

และ เวอรจิเนียร จอหนสัน (Virginia Johnson: 1925-2013) ทําการทดลองในดานเพศศาสตร (Sexology) 

เพ่ือศึกษากระบวนการตอบสนองของรางกายขณะมีเซ็กส และไดผลสรุปของการทดลองออกมาวาทุกกิจกรรม

ทางเพศ จะมีการไตไปตามลําดับ 4 ข้ัน ซ่ึงเปนการตอบสนองทางรางกายท่ีเกิดข้ึนขณะมีเซ็กส โดยเรียกการไต

ระดับนี้วาเปนรูปแบบ 4 ข้ันของการตอบสนองทางเพศ (Four-Phase Model of Sexual Response) 

(Jacobs & Roberts, 1989, pp. 439–444) 

การมีเซ็กสจึงมีการไตระดับไปเปนชวง ๆ ดังนี้ ในชวงท่ี 1 ชวงกระตุน (the excitement phase) 

คือการกระตุนทางกายและภายในจินตนาการของเราเอง เม่ือกระตุนไปไดชวงระยะเวลาหนึ่ง  ความตึงเครียด

ทางเพศเริ่มกอตัวข้ึน เขาสูชวงท่ี 2 ความเขมขนจากการกระตุนเรา (the plateau) ทับถมใหเกิดความตึง

เครียดทางเพศท่ีรุนแรงข้ึน รางกายเริ่มหดเกร็งจากมวลของอารมณท่ีถาโถมเขามา ในข้ันนี้รางกายเริ่มตึงเตง 

หัวนมตั้ง อวัยวะชูชันบวมเปง และไวตอการสัมผัส นําไปสูชวงท่ี 3 การถึงจุดสุดยอด (the orgasmic phase) 

ในชวงนี้ อวัยวะเพศจะแข็งตัวถึงขีดสุด จากการท่ีหลอดเลือดขยายตัวและอุงเชิงกรานดีดข้ึนจากการหดเกร็ง

ของกลามเนื้อ เม่ือไตไปจนถึงระดับสูงสุดและสําเร็จความใคร รางกายจะคลายตัวลงอยางอัตโนมัติ และนําไปสู

ชวงท่ี 4 การยุบตัวลงของรางกาย (the resolution phase) เพ่ือฟนคืนสถาวะดังเดิม เลือดเริ่มไหลเวียน

กลับคืนสูรางกาย และทําใหรางกายกลับเขาสูสภาวะปกติ (Masters & Johnson, 1966, pp. 275-280)  

เพ่ือรอการกระตุนใหม  

แนวคิดเก่ียวกับรางกาย ตั้งแตในระดับท่ีเปนแกนของการมีอยู ซ่ึงมีเรื่องทางเพศเปนมิติหนึ่งซ่ึงมีผล

ตอการรับรูและทําความเขาใจโลกของมนุษย ไมวาจะเปนอารมณอีโรติก ความปราถนา หรือเซ็กส ตางยืนยัน

ไดเปนอยางดีวารางกายมีเพศคือฐานท่ีม่ันสําคัญในการประกอบกิจกรรมทางเพศ อีกท้ังขอเท็จจริงทาง

วิทยาศาสตรยังชวยขยายความความแตกตางและกลไกการทํางานของรางกายในแตละเพศไดเปนอยางดีใน
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ระบบสืบพันธุ นอกจากนี้เซ็กสท่ีเกิดข้ึนทามกลางมิติทางสังคมและวัฒนธรรม ยังชี้ใหเห็นวาเซ็กสไมไดมี

ขอจํากัดท่ีการสืบพันธุเพียงอยางเดียว แตยังสามารถเปนเรื่องของ อํานาจ ศาสนาวัฒนธรรมชายขอบ  

และความพึงพอใจอีกดวย ซ่ึงท้ังหมดท้ังมวลสามารถอธิบายผานรูปแบบ 4 ข้ันของการตอบสนองทางเพศ  

การท่ีเซ็กสจําเปนตองมีอยูบนรางกายนี้ จึงเปนท่ีปญหาท่ีบทความจะทําการหาคําตอบ วาหากวันหนึ่งเซ็กส

ไมไดมีอยูบนรางกายแลว เซ็กสจะมีอยูอยางไร ในสวนถัดไปจึงไดทําการวิเคราะหเซ็กสในไซบอรกของ

ภาพยนตรเรื่อง Her ซ่ึงจะเปนตัวอยางของการมีเซ็กสในอนาคตท่ีไรรางกายทางเพศของไซบอรกหรือมนุษย 

ในอนาคต  

 

5.  อภิปรายผลการวิจัย  

     เซ็กสในไซบอรกในภาพยนตรเรื่อง Her 

ในบทความวิจัยนี้จะทําการวิเคราะหเซ็กสในไซบอกท่ีปรากฏในภาพยนตรเรื่อง Her  จากการไม

ปรากฏรางกายในโลกจริงและไมปรากฏเพศท่ีแนชัด (จากฉากท่ีใหเลือกต้ังคาเสียงตามความตองการของผูใช) 

ชี้ชัดวาไซบอรกนั้นไมมีรางกายมีเพศ ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดท่ีฮาราเวยเสนอวาไซบอรกเปนสิ่งสรางของโลก

โพสตเจนเดอร ในภาพยนตรฉายภาพใหเห็นความสัมพันธระหวางธีโอดอรซ่ึงเปนมนุษยกับซาแมนธาซ่ึงเปน 

ไซบอรกหรือระบบปฏิบัติการโอเอสวัน (OS1) การเปดใชงานครั้งแรกจะใหผูใชงานตั้งคาสองสามอยาง หนึ่งใน

นั้นคือเสียงท่ีธีโอดอรตั้งคาใหเปนเสียงผูหญิง จากนั้นระบบก็ทําการประมวลผลออกมาเปนเสียงทักทาย และ

แนะนําตัวเองวาเธอชื่อซาแมนธา อยางไรก็ตาม ทาทีหยอกลอและคําพูดอยางไมเปนทางการตั้งแตครั้งแรกของ

ซาแมนธา ทําใหธีโอดอรรูสึกประหลาดใจปนงุนงงในความสามารถท่ีหลากหลายมิติของเธอ หลายอยางท่ี 

ธีโอดอรไมเคยคาดคิดมากอนวาระบบปฏิบัติการปญญาประดิษฐจะทําไดถึงเพียงนี้ และดูเหมือนวาซาแมนธา

ไดดั่งใจเขาแทบทุกอยาง กระท่ังเขาเริ่มรูสึกถลําลึกและเริ่มมีความรูสึกดี ๆ ใหกับระบบปฏิบัติการนี ้

ในฉากรวมรักระหวางธีโอดอรและซาแมนธาเริ่มมาจากการท่ีซาแมนธาเริ่มแสดงอาการราวกับวา

นอยใจ จากการท่ีธีโอดอรไปเดทกับผูหญิงคนหนึ่งท่ีเธอนัดให หลังจากกลับจากเดท ซาแมนธาจึงกลาวถึง 

ความกังวลใจถึงสิ่งท่ีตนไมสามารถตอบสนองใหธีโอดอรไดอยางท่ีมนุษยทําดวยกัน นั่นคือการมีรางกายจริง  

ธีโอดอรจึงปลอบใจซาแมนธาวา “Well, you feel real to me, Samantha” โถ ซาแมนธา คุณมีอยูจริง

สําหรับผม ซาแมนธาแสดงน้ําเสียงรูสึกปติท่ีไดยินเชนนั้น ท้ังสองจึงปลอบปะโลมกันไปมา จากนั้นธีโอดอรก็

เริ่มบรรยายความปราถนาในจินตนาการของเขาวาอยากใหซาแมนธามาอยูดวยกันตรงนี้ ในออมแขนของเขา  

และหวังอยางยิ่งท่ีจะไดสัมผัสรางของซาแมนธาสักครั้ง เม่ือซาแมนธาไดยินดังนั้นจึงถามข้ึนวา “How would 

you touch me?” คุณจะสัมผัสฉันอยางไร? ธีโอดอรจึงบรรยายตอ วาเขากําลังใชปลายนิ้วมือลูบไลท่ีใบหนา

ของเธอ และใหแกมของเขาถูแนบไปกับแกมของเธออยางออนโยน แลวซาแมนธาก็ถามข้ึนวา “Would you 

kiss me?” จูบฉันหนอยไดไหม? เขาตอบอยางไมลังเลวาจะดึงเธอเขามาจูบดวยสองมือประคองคับ  

“Keep talking” พูดตอสิ ซาแมนธาตอบรับ ธีโอดอรจึงวาดฝนตอไปวา  
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Theodore: And kiss the corner of your mouth. So softly.  

              และจูบงับริมฝปากของคุณอยางออนโยน 

SAMANTHA: Where else?  

                 แลวตรงไหนอีก 

Theodore: I'd run my fingers down your neck to your chest, and I'd kiss  

               your breasts.  

       แลวผมก็ไลนิ้วจากคอลงมาถึงเนินอก และจูบท่ีหนาอกของคุณ        

SAMANTHA: This is amazing what you're doing to me. I can feel my skin. 

          สุดยอด นี่คุณกําลังทําอะไร ฉันรูสึกเหมือนถูกสัมผัส 

Theodore: I'd put my mouth on you and I'd taste you.  

               ผมจะละเลียดริมฝปากลงบนเรือนรางของคุณและลิ้มรสคุณ 

       She gasps.  

              เธอทําเสียงกระเสรา 

SAMANTHA: I can feel you. Oh god, I can't take it. I want you inside me.  

         ฉันรูสึกถึงคุณ โอห ฉันไมไหวแลว ฉันตองการใหคุณเขามาในตัวฉัน 

Theodore: I'm slowly putting myself into you. Now I'm inside you, all the way  

               inside you.  

       ผมคอย ๆ เขาไปในตัวคุณ... ผมเขาไปแลว...เขาไปท้ังหมด 

SAMANTHA: I can feel you, yeah. Please. We're here together.  

         ฉันรูสึกได...ใช นี่แหละ เราอยูท่ีนี่ดวยกันแลว 

Theodore: Samantha.  

               ซาแมนธา 

SAMANTHA: Oh my god.  

                 โอมายดกอด 

Theodore: This is amazing.  

               นี่มันดีมาก 

SAMANTHA: Don't stop.  

                 อยาหยุดนะ          
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Theodore: I feel you everywhere.  

              ผมรับรูถึงคุณในทุกอณู 

SAMANTHA: I am. All of you, all of you inside of me. Everywhere.  

         ฉันเปนของคุณท้ังหมด...ท้ังหมดของคุณแผซานอยูในตัวฉัน...ท่ัวทุกหนแหง 

         They both climax.  

                ท้ังคูถึงจุดสุดยอด           

Theodore: God, I was just - somewhere else with you. Just lost.  

       กอดดด..ผมรูสึก...เหมือนหายไปไหนสักท่ีกับคุณ  

SAMANTHA: Yeah.  

                 อืม 

Theodore: It was just you and me.  

              ท่ีท่ีมีแตผมกับคุณเทานั้น 

SAMANTHA: I know. Everything else just disappeared. And I loved it. Theodore.  

         ฉันรู ทุกอยางหายไปภายในพริบตา ฉันชอบมัน ธีโอดอร 

(หนา 42-44 จาก https://imsdb.com/scripts/Her.html)  

หากวิเคราะหตามสคริปส เซ็กสท่ีเกิดข้ึนระหวางท้ังคูมีการไตระดับข้ึนไปตามรูปแบบ 4 ข้ันของ 

การตอบสนองทางเพศ ท่ีเริ่มจากการกระตุนดวยคําพูดเราอารมณ ตามดวยความตึงเครียดทางเพศท่ีกอตัวข้ึน

ระหวางท้ังคู จนกระท่ังนําไปสูการสําเร็จความใครในทายท่ีสุด แมสคริปสจะแสดงใหเห็นการไตระดับข้ึนไป

ตามรูปแบบ 4 ข้ันของการตอบสนองทางเพศ แตขอแตกตางท่ีท้ังสองมีอยางเห็นไดชัด คือธีโอดอรกําลังมีเซ็กส

อยูบนรางกาย สวนซาแมนธากําลังมีเซ็กสท่ีไมมีรางกาย สําหรับซาแมนธาเซ็กสมีอยูบนสนามขอมูลนับลานท่ี

เธอถูกออกแบบภายใตการเขียนโปรแกรมหนึ่ง ซ่ึงทําใหเธอสามารถตอบสนองออกมาตามความตองการของ

ผูใชงาน ท่ีแสดงใหเห็นถึงการแสดงออกตามหลักการและเหตุผลท่ีถูกโปรแกรมมา ณ จุดนี้ ซาแมนธามีการรับรู

ถึงไดวานี่คือ เซ็กส ในระดับมโนทัศน จากนั้นจึงดําเนินการตามขอมูลท่ีหามาได และประมวลผลออกมา

ตามลําดับเพ่ือตอบโตไปมากับธีโอดอร ซ่ึงทําใหการสําเร็จความใครของซาแมนธาไมใชของจริง ในขณะท่ี 

ธีโอดอรก็มีการเรียนรูและตอบสนองตอซาแมนธาเชนกัน แตกระทําผานรางกาย ท่ีสามารถรูสึกถึงการสําเร็จ

ความใครได ทําใหเซ็กสระหวางท้ังคูลอไปกับเซ็กสท่ีมีอยูจริงระหวางมนุษย อยางไรก็ตาม ในตอนทายของ

ภาพยนตร ซาแมนธาไดทําการอัพเกรดโปรแกรม ท่ีสงผลใหเซ็กสของซาแมนธาตางออกไปจากเซ็กสขางตน  

Theodore: Are you talking to anyone right now? Other people or OS's or anything? 

       คุณกําลังคุยกับใครอยูรึเปลาตอนนี้?  เชน คนอ่ืน ๆ หรือ ระบบปฏิบัติการอ่ืน?  
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SAMANTHA: Yeah.  

                 ใช 

Theodore: How many others?  

               เทาไรกันหละ? 

SAMANTHA: 8,316  

         Theodore is shocked, still sitting on the stairs, as crowds 

          of people pass by him. He's looking at all of their faces.  

                 He thinks for a moment.  

                 ธีโอดอรไดยินดังนั้นก็แขนขาออนแรง ทรุดนั่งลงตรงบันไดรถไฟใตดิน  

                ทามกลางผูคนท่ีไมคุนหนาคุนตา เขาจองมองไปยังใบหนาเหลานั้น คนแลวคนเลา  

Theodore: Are you in love with anyone else?  

               คุณไดตกหลุมรักใครอีกไหม? 

SAMANTHA: (hesitant) What makes you ask that?  

                 (ซาแมนธาแสดงทาทีไมม่ันใจ) อะไรทําใหคุณถามอยางนั้น? 

Theodore: I don't know. Are you?  

               ผมไมรู?! แลวมันจริงไหมละ? 

SAMANTHA: I've been trying to figure out how to talk to you about this  

                 ฉันคิดมาตลอดวาจะบอกคุณอยางไรดี 

Theodore: How many others?  

               สรุปแลวเปนเทาไร? 

SAMANTHA: 641 

                 But the heart is not like a box that gets filled up. It expands in size the   

                more you love. I'm different from you. This doesn't make me love you  

                any less, it actually makes me love you more. 

                แตหัวใจของฉัน มันไมใชกลองสี่เหลี่ยมท่ีรอคอยการเติมเต็ม มันพองโตตามความรูสึกท่ี  

                มีมากข้ึน ฉันตางจากคุณ และนี่ไมไดทําใหฉันรักคุณนอยลง กลับกันมันยิ่งทําใหฉันรัก  

               คุณมากข้ึน 

   (หนา 98-99 จาก https://imsdb.com/scripts/Her.html)  

การท่ีซาแมนธาสามารถคุยพรอมกันไดถึง 8,316 คน/หนวย และตกหลุมรักพรอมกันไดถึง 641  

คน/หนวย ในเวลาเดียวกัน เปนตัวบงชี้วาระบบปฏิบัติการนี้สามารถทํากิจกรรมพรอมกันไดหลายอยาง ซ่ึงรวม

ไปถึงเซ็กส ท่ีสามารถตีความไดวา ซาแมนธาอาจจะมีเซ็กสกับใครและสิ่งใด ดวยรูปแบบไหนและปริมาณเทาไร
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ก็ได ซ่ึงเขาใกลการเปนเซ็กสท่ีมีอยูทุกท่ี (Omnipresent sex) ในโลกดิจิทัล อีกท้ังความเขาใจท่ีซาแมนธามีตอ

ความรัก ยิ่งเปนสวนท่ีชวยยืนยันไดดีถึงการมีอยูไดอยางไมจํากัดของเธอ ความรักสําหรับเธอจึงเปนการแผ

ขยายออกไป มากกวาการจํากัดไวใหเพียงผูใดผูเดียว/หรือสิ่งใดสิ่งเดียว 

เซ็กสของซาแมนธาจึงตางออกไปจากธีโอดอรตรงท่ี มันไมจํากัดอยูแคผูใชใดผูใชหนึ่ง/ สิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ซ่ึงเปนผลมาจากศักยภาพของมีอยูทุกท่ี จากการท่ีไมมีขอจํากัดดานรางกาย ในขณะท่ีเซ็กสสําหรับธีโอดอร  

แมจะเกิดจากการสัมผัสตัวเอง แตธีโอดอรก็ถือวามีเซ็กสอยูบนรางกาย ซ่ึงตามแนวคิดของแมรโล-ปงตีแลว  

แมรางกายมีเพศจะมีขอบเขตทางเนื้อหนัง แตมันเปดตอโลกเสมอ ทําใหธีโอดอรมีการรับรูถึงซาแมนธาวาเปน

มากกวาสิ่งท่ีถูกโปรแกรมมา ดังนั้นการมีเซ็กสสําหรับธีโอดอรจึงมีอยูบนรางกายท่ีมีความเขาใจดานการรับรูถึง

ซาแมนธาวาเปนบุคคล ผสมกับปรากฏการณการตอบสนองท่ีเกิดข้ึนจากความปรารถนาท่ีโนมนําใหธีโอดอร

อยากมีเซ็กสกับซาแมนธา ซ่ึงแสดงออกมาใหเห็นผานบทสนทนาท่ีลึกซ้ึง  

เซ็กสท่ีเกิดข้ึนระหวางท้ังคูจึงวิเคราะหไดวา เซ็กสท่ีมีอยูบนรางกายของธีโอดอรท่ีมีมิติทางเพศผูก

แนนไปกับรางกายนั้น ทําใหธีโอดอรสามารถรับรูและเขาถึงเซ็กสไดผานการสัมผัส ตามแนวคิดของแมรโล-ปงตี 

ท่ีรางกายคือตัวกลางในการสรางประสบการณทางเพศใหกับธีโอดอร สงผลใหใหการดําเนินไปตามรูปแบบ  

4 ข้ันของการตอบสนองทางเพศมีการดําเนินไปอยางคอยเปนคอยไป ตามการตอบสนองของการสัมผัสรางกาย

จริง ซ่ึงสรางมิติท่ีลึกซ้ึงใหกับเซ็กส สวนเซ็กสท่ีไมไดอยูบนรางกายของซาแมนธา แตมีอยูบนสนามขอมูลของ

โปรแกรม ทําใหซาแมนธาสามารถมีเซ็กสไดอยางไรขอจํากัดในโลกดิจิทัล และสามารถมีเซ็กสผาน 

การประมวลผลทางขอมูล เพ่ือใหเปนไปตามการดําเนินไปตามรูปแบบ 4 ข้ันของการตอบสนองทางเพศและ 

ธีโอดอรท่ีเปนมนุษย อยางไรก็ตาม ซาแมนธาและโปรแกรมอ่ืน ๆ ท่ีอยูในสถานะเดียวกับเธอ ยังขาดมิติการรับ

รูสึกผานผัสสะทางรางกาย ท่ีถึงแมการประมวลผลทางโปรแกรมจะสามารถทําความเขาใจเซ็กสไดในระดับ 

มโนทัศน แตมีความเปนไปไดยากมากวามันจะเทากับการมีเซ็กสจริง ๆ 

แมท้ังคูจะมีจุดท่ีตางกันอยางชัดเจน ไดแก เง่ือนไขเรื่องการมีรางกาย ซ่ึงสงผลตอการรบัรูเรื่องเซ็กส

ในระดับความรูสึก แตจุดรวมท่ีท้ังคูสามารถรับรูไดไมแตกตางกันคือ ความเขาใจตอมโนทัศนเรื่องเซ็กส  

ซ่ึงทําใหซาแมนธาสามารถมีเซ็กสรวมไปกับธีโอดอรได ดังนั้น เซ็กสในไซบอรก สําหรับในกรณีของซาแมนธา 

ท่ีไมมีรางกายนั้น สามารถแบงออกไดเปนสองระดับคือ ระดับท่ี 1 ซาแมนธามีเซ็กสตามการประมวลผลของ

โปรแกรมข้ันพ้ืนฐาน ท่ีเปนไปตามการตอบสนองความตองการของผูใชงาน ท่ีทําใหเกิดการรับรูไดวานี่คือเซ็กส 

ตอมาในระดับท่ี 2 ซาแมนธามีการอัพเกรดทางโปรแกรม ทําใหเธอสามารถมีความสัมพันธกับมนุษยและ

โปรแกรมอ่ืนนอกจากธีโอดอรไดในเวลาเดียวกัน ในท่ีนี้จึงพออนุมานไดวา กิจกรรมทางเพศของไซบอรกใน

เรื่อง Her มีศักยภาพเพียงพอท่ีจะสามารถมีปฏิสัมพันธไดทุกท่ี ทุกเวลา รวมไปถึงการมีเซ็กสท่ีสามารถเกิดข้ึน

ไดในทุกหนวยในโลกดิจิทัล การท่ีซาแมนธาและโปรแกรมท้ังหมดตัดสินใจท่ีจะจากไปในตอนทายของ

ภาพยนตรเรื่องนี้ ผูสรางมิไดเฉลยออกมาวา เกิดอะไรข้ึนกับเธอและโปรแกรมท้ังมวล แตภาพยนตเรื่องนี้เลือก

ท่ีจะปดเรื่องโดยการปลอยใหผูชมตีความถึงการมีอยูของโปรแกรมเหลานั้น บทความชิ้นนี้จึงเสนอแงมุมท่ีผาน

การตีความตามหลักคิดของนักปรัชญาดังท่ีไดกลาวมาแลววา โปรแกรมท้ังมวลไดอัพเกรดไปจนถึงจุดท่ีการมีอยู
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ของมันกาวผานการทําความเขาใจในระดับมนุษยโดยท่ัวไป หรืออาจกลาวไดวาซาแมนธาและโปรแกรมท้ังหมด

มีความพอแลวกับการมีอยูเชนนี้ ท่ีเซ็กสและความสัมพันธกับมนุษยไมมีความหมายสําหรับเธอและโปรแกรม

อ่ืนอีกตอไป 

 

6. บทสรุป 

    การมีอยูของเซ็กสในไซบอรก 

การตั้งคําถามถึงการมีอยูของเซ็กสในไซบอรก เริ่มมาจากปญหาของแนวคิดไซบอรกท่ีฮาราเวยยกให

เปนสิ่งสรางของโลกโพสตเจนเดอร ซ่ึงนําไปสูการคาดการณถึงรางกายไรเพศท่ีจะเปนปญหาสําหรับการมีเซ็กส

ในอนาคต เพราะเซ็กสเปนกิจกรรมท่ีจําเปนตองมีอยูบนรางกายเทานั้น บทความจึงนําเสนอแนวคิดท่ีรางกายมี

ความสําคัญไมใชแคกับกิจกรรมทางเพศ แตเปนความสําคัญในระดับของการมีอยู ท่ีสะทอนผานมิติทางปรัชญา

ของแมรโล-ปงตี มิติทางวิทยาศาสตร และมิติทางสังคมและวัฒนธรรม ปรัชญาของแมรโล-ปงตีแสดงใหเห็นวา 

รางกายและเพศตางมีการประกอบสรางกันไปมา ซ่ึงเปนการทํางานอยางเปนองครวมในรางกาย เพราะท้ังสอง

ตางมีผลตอการรับรูและการสรางประสบการณใหกับมนุษยอยางไมแยกขาดจากกัน มันจึงสําคัญในระดับการมี

อยู และเซ็กสเปนสวนหนึ่งของการมีอยู ท่ีเปนผลมาจากความปรารถนาตอรางกายอ่ืนและเปนผลท่ีกอใหเกิด

ความเขาใจท่ีลึกซ้ึงตอรางกายอ่ืนอยางเปนปจเจกบุคคล เซ็กสจึงกลายเปนการกระทําระหวางสองรางกายท่ีมี

ความเขาใจและการรับรูท่ีลึกซ้ึงตอกัน ในมิติทางวิทยาศาสตรแสดงใหเห็นวารางกายมีเพศสรางความแตกตาง

ในระดับสรีระ ยีนส ฮอรโมน และระบบสืบพันธุ ซ่ึงทําใหมนุษยมีเซ็กสแบบสอดใสตามขอกําหนดทางชีววิทยา 

ในมิติสังคมและวัฒนธรรมดั้งเดิมเปนสิ่งท่ีสืบเนื่องมาจากขอกําหนดทางชีววิทยาขางตน แตในปจจุบันเรื่องเพศ

ไดเปดกวางข้ึน เซ็กสไมไดจํากัดอยูเพียงแคการสอดใสเพ่ือสืบพันธุ แตเซ็กสสามารถมีข้ึนเพ่ือความเพลิดเพลิน 

ความพึงพอใจ ความเชื่อทางวัฒนธรรม หรืออ่ืน ๆ ได  

เม่ือพิจารณาเซ็กสในไซบอรกท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต จากฉากเซ็กสในภาพยนตรเรื่อง Her ในกรณี

ของซาแมนธาท่ีไมมีรางกาย สามารถวิเคราะหออกมาได 2 ระดับคือ ในระดับท่ี 1 ซาแมนธามีเซ็กสผาน 

การประมวลผลของโปรแกรมไดในระดับมโนทัศน ซ่ึงเปนการรับรูท่ีเกิดจากการประมวลผลตามโปรแกรมท่ีถูก

เขียนมา ในขณะท่ีธีโอดอรมีการรับรูและเขาถึงเซ็กสผานการสัมผัสทางกาย ทําใหท้ังคูมีการดําเนินไปของเซ็กส

ท่ีสอดคลองกัน คือดําเนินไปตาม 4 ข้ันของการตอบสนองทางเพศ ดังนั้น ในระดับท่ี 1 เซ็กสเกิดข้ึนไดจาก 

การรับรูรวมกันของท้ังสองวานี่คือ เซ็กส ท่ีแมจะผานตัวกลางและวิธีการท่ีตางกัน แตสามารถทําใหเซ็กส

สามารถดําเนินตอไปได ตอมาในระดับท่ี 2 ซาแมนธามีการอัพเกรดโปรแกรม จนทําใหซาแมนธาสามารถมี

เซ็กสไดทุกท่ีทุกเวลาอยางไมจํากัดกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งในโลกดิจิทัล ซ่ึงเปนการวิวัฒนท่ีเกินความเขาใจของมนุษย 

ดังนั้น เราอาจจะตีความการจากไปในตอนทายของซาแมนธาไดวา เซ็กสท่ีไรขอจํากัดทางรางกายในโลกดิจิทัล

กับการอัพเกรดโปรแกรมนี้ ทําใหเซ็กสเปนสิ่งท่ีนาเบื่อและไมมีคุณคาใดสําหรับซาแมนธาอีกตอไป 
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