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หลักเกณฑการจัดทําตนฉบับบทความเพ่ือพิจารณาตีพิมพใน “วารสารปณิธาน” 

 

บทความท่ีเสนอตีพิมพ 

บทความที ่ส ่งมาขอรับการตีพิมพ์ในวารสารปณิธาน จะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู ่ระหว่าง 

การพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอื่น ผู้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การเสนอ

บทความทุกประเภทเพื่อตีพิมพ์ในวารสารปณิธานอย่างเคร่งครัด รวมทั้งระบบการอ้างอิงต้องเป็นไปตาม

หลักเกณฑ์ของวารสารปณิธาน  

ทัศนะและความคิดเห็นที่ปรากฏในบทความในวารสารปณิธาน ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียน

บทความนั้น และไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการวารสารปณิธาน ภาควิชาปรัชญา

และศาสนา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 

การจัดเตรียมตนฉบับ 

 1. ความยาวของบทความ รวมเอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม และอื่น ๆ ควรมีความยาวประมาณ  

10-15 หน้ากระดาษ A4 พิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟต์เวิร์ด (Microsoft Word) แบบเว้นบรรทัดเดียว (Single-

Spacing) ด้วย Font TH Sarabun PSK ขนาด 16 Point จัดหน้ากระดาษกระจายแบบไทย 

 2. การจัดระยะห่างจากขอบกระดาษ ด้านบนและด้านซ้าย 1.5 น้ิว ด้านล่างและด้านขวา 1 น้ิว 

 3. การใช้ตัวเลข ให้ใช้ตัวเลขอารบิกในบทความท้ังหมด 

 4. หมายเลขหน้าบทความให้ใส่ไว้ตำแหน่งด้านบนขวา ต้ังแต่ต้นจนจบบทความ 

 5. ช่ือเร่ืองของบทความระบุท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 18 Point (ตัวหนา) จัดก่ึงกลาง

หน้ากระดาษ 

 6. ช่ือผู้เขียนให้ระบุท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 Point (ตัวปกติ เอียง) พิมพ์ห่างจาก

ช่ือบทความ 2 บรรทัด จัดชิดขวา มีผู้เขียนร่วมหลายคนให้ใส่ตัวเลขยกกำกับหลังช่ือแต่ละคน 

7. ช่ือหน่วยงานหรือมหาวิทยาลัยท่ีสังกัดของผู้เขียน และอีเมล ขนาดตัวอักษร 14 Point (ตัวปกติ) ใส่เป็น

เชิงอรรถเช่ือมโยงกับชื่อผู้เขียน ถ้ามีผู้เขียนหลายคนให้ใส่ตัวเลขยกกำกับหลังชื่อแต่ละคน (อีเมลของผู้เขียนหลักท่ี

ติดต่อได้ ใส่คำว่า Corresponding Author, E-mail: นำหน้าอีเมล) 

8. ตัวชื ่อบทคัดย่อทั ้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 Point (ตัวหนา) จัดชิดซ้าย

หน้ากระดาษ เน้ือความบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 point (ตัวธรรมดา) จัดตามปกติ 

9. องค์ประกอบหัวข้อในบทความทุกแบบ ให้ใส่ระบบตัวเลขอารบิกกำกับ โดยใส่มหัพภาค (.) หลังตัวเลข

และเว้น 1 ช่วงตัวอักษร ก่อนเริ ่มคำหรือข้อความต่อไป ส่วนหัวข้อรองให้มีตัวเลขกำกับโดยให้เริ่มระยะที่อักษร 

ตัวแรกขององค์ประกอบหัวข้อบทความหรือเน้ือความ 
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10. การใช้ภาษาไทยให้ยึดหลักการใช้คำศัพท์และการเขียนทับศัพท์ภาษาอังกฤษตามหลักของ

ราชบัณฑิตยสถาน โดยให้หลีกเล่ียงการเขียนภาษาอังกฤษปนภาษาไทยในข้อความ 

11. การเขียนภาษาอังกฤษเพ่ืออธิบายศัพท์ทางเทคนิคให้เขียนในวงเล็บต่อท้ายคำศัพท์น้ัน ๆ โดยอธิบาย

เพียงคร้ังแรกท่ีศัพท์น้ันปรากฎในบทความภาษาอังกฤษต้องข้ึนต้นด้วยตัวพิมพ์ใหญ่ทุกคำ 

12. ชื ่อและหมายเลขกำกับตาราง ขนาดตัวอักษร 14 Point (ตัวหนา) ให้พิมพ์ไว้บนตารางจัดชิดซ้าย  

ใต้ตารางระบุแหล่งท่ีมาจัดชิดซ้าย (ถ้ามี) 

13. ชื่อภาพและหมายเลขกำกับภาพ ชื่อแผนภูมิและหมายเลขกำกับแผนภูมิ ขนาดตัวอักษร 14 Point 

(ตัวหนา) ให้พิมพ์ไว้ใต้ภาพ แผนภูมิ จัดกึ ่งกลางหน้ากระดาษ ใต้ชื ่อภาพ แผนภูมิระบุแหล่งที่มา จัดกึ ่งกลาง

หน้ากระดาษ 

14. หัวข้อเอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม ขนาดตัวอักษร (16 ตัวหนา) จัดกึ ่งกลางหน้ากระดาษ  

ส่วนรายละเอียดเอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม ขนาดตัวอักษร 16 point (ตัวปกติ) จัดพอดีหน้า เว้นวรรคตอนให้

ถูกต้องตามระบบ APA รูปแบบล่าสุด เรียงจากตัวอักษรไทย ก-ฮ และตัวอักษร A-Z ตามลำดับ 

 

สรุปการพิมพตัวอักษรและการจัดวางตําแหนง 
 

รายการ ขนาด จัดตําแหนง ลักษณะตัวอักษร 

ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  18 pt.  ก่ึงกลาง  ตัวหนา  

ชื่อผู้เขียนทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  16 pt.  ชิดขวา  ตัวปกติ เอียง  

ชื่อหน่วยงานหรือมหาวิทยาลัยภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ  

14 pt.  เชิงอรรถ ตัวปกติ 

Corresponding Author/ E-mail 14 pt.  เชิงอรรถ  ตัวปกติ  

คำว่า “บทคัดย่อ”และ “Abstract” 16 pt.  ก่ึงกลาง  ตัวหนา 

เนื้อหาบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  16 pt.  ย่อหน้า ตัวปกติ  

คำว่า “คำสำคัญ”และ “Keywords” 16 pt.  ชิดซ้าย  ตัวหนา 

จำนวนคำสำคัญภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  

(ไม่เกิน 5 คำ) 

16 pt.  ชิดซ้าย  ตัวปกติ 

ชื่อหัวเรื่ององค์ประกอบบทความ (มีเลขกำกับ) 16 pt.  ชิดซ้าย  ตัวหนา  

ชื่อหัวข้อย่อยของแต่ละหัวข้อ (มีเลขกำกับ) 16 pt.  ย่อหน้า  ปกติ 
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เนื้อหาบทความ 16 pt. พอดีหน้า ตัวปกติ 

การเน้นข้อความในบทความ 16 pt. พอดีหน้า ตัวหนา/ตัวเอียง 

คำว่า “เอกสารอ้างอิง” หรือ “บรรณานุกรม” 16 pt.  ก่ึงกลาง  ตัวหนา 

รายละเอียดเอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม 16 pt. พอดีหน้า ตัวปกติ 

 

สวนประกอบของบทความ 

บทความวิชาการ (Academic Article) หัวข้อและเนื้อหาควรชี้ประเด็นที่ต้องการนำเสนอให้

ชัดเจนและมีลำดับเนื้อหาที่เหมาะสมเพื่อให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ชัดเจน รวมถึงมีการใช้ทฤษฎีวิเคราะห์และ

เสนอแนะประเด็นอย่างสมบูรณ์ โดยควรมีองค์ประกอบ ดังต่อไปนี้  

1) ช่ือเรื่อง (Title) ชื่อเรื่องควรมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพ์ชื่อเรื่องเป็นภาษาไทย

และตามด้วยชื่อเรื่องภาษาอังกฤษในบรรทัดต่อมา 

2) บทคัดยอ (Abstract) สรุปเนื ้อความของบทความให้ได้ใจความชัดเจน ถ้าเป็นบทความ

ภาษาไทยให้มีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยเขียนเป็นภาษาไทยก่อน ความยาวไม่เกิน 300 คำ 

3) คําสําคัญ (Keywords) ระบุคำสำคัญของเนื้อหา เหมาะสมสำหรับนำไปใช้เป็นคำค้นในระบบ

ฐานข้อมูล ไม่เกิน 5 คำ ใต้บทคัดย่อ 

4) บทนํา (Introduction) เป็นส่วนแนะนำและปูพื้นเรื่องเพื่อให้ผู้อ่านทราบข้อมูลเบื้องต้นของ

เนื้อหา รวมท้ังระบุถึงขอบเขตเนื้อหาของบทความ 

5) เนื้อหา (Body of Text or Content) เป็นส่วนหลักของเนื้อหาบทความ มีการแบ่งประเด็น

ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และม ีการจัดเรียงลำดับเป็นหัวข้อมีตัวเลขอารบิกหัวข้อกำกับตามรายละเอียดของเนื้อหา  

6) บทสรุป (Conclusion) เป็นการสรุปเนื้อหาในบทความทั้งหมดออกมาอย่างชัดเจน และกระชับ

โดยมีการสรุป ปิดท้ายเนื้อหาท่ีเราได้นำเสนอไปแล้วว่ามีผลดี หรือผลเสียอย่างไร รวมท้ังข้อเสนอแนะที่ได้จาก

คำตอบของบทความ 

7) เอกสารอาง อิงหรือบรรณานุกรม (References) เข ียนในร ูปแบบ APA (American 

Psychological Association) ฉบับล่าสุด ท้ังนี้รวมถึงเส้นตารางตามรูปแบบ APA* 

บทความวิจัย (Research Article) ควรมีการนำเสนอผลการวิจัยท่ีได้รับอย่างเป็นระบบ โดยควรมี

องค์ประกอบ ดังต่อไปนี้  

1) ช่ือเรื่อง (Title) ชื่อเรื่องควรมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพ์ชื่อเรื่องเป็นภาษาไทย

และตามด้วยชื่อเรื่องภาษาอังกฤษในบรรทัดต่อมา 
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 2) บทคัดยอ (Abstract) ควรมีทั ้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยเขียนเป็นภาษาไทยก่อน  

ความยาวไม่เกิน 300 คำ การเขียนบทคัดย่อคือการสรุปสาระสำคัญของเรื ่องโดยเฉพาะวัตถุประสงค์  

วิธีการศึกษาและผลการวิจัย 

3) คําสําคัญ (Key words) ระบุคำเป็นคำสำคัญของเนื้อหา เหมาะสมสำหรับนำไปใช้เป็นคำค้นใน

ระบบฐานข้อมูล ไม่เกิน 5 คำ ใต้บทคัดย่อ 

4) บทนํา (Introduction) เป็นการอธิบายถึงที่มาและความสำคัญของปัญหาและเหตุผลที่นำไปสู่

การวิจัย มีข้อมูลทางวิชาการสนับสนุนหรือโต้แย้ง รวมถึงแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง 

5) วัตถุประสงค (Research Objectives) ระบุถึงวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการวิจัย 

6) วิธีการวิจัย (Research Methodology) อธิบายถึงกระบวนการดำเนินการวิจัยอย่างละเอียด

ชัดเจน 

7) ผลการวิจัย (Results) เสนอผลการวิจัยที่ตรงประเด็นตามลำดับขั้นของการวิจัย การใช้ตาราง

หรือแผนภูมิ ไม่ควรเกิน 5 ตารางหรือแผนภูมิ โดยมีการแปลความหมายและวิเคราะห์ผลท่ีค้นพบอย่างชัดเจน  

8) อภิปรายผลการวิจัย (Discussion) ผสมผสานเปรียบเทียบและตีความผลการวิจัยให้เข้ากับหลัก

ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง รวมท้ังเชื่อมโยงผลการวิจัยให้สอดคล้องกับประเด็นปัญหาการวิจัย  

9) บทสรุป (Conclusion) สรุปสาระสำคัญของผลการวิจัย และให้ข้อเสนอแนะท่ีจะนำผลการวิจัย

นั้นไปใช้ประโยชน์  

10) เอกสารอางอิงหรือบรรณานุกรม (References) เข ียนในร ูปแบบ APA (American 

Psychological Association) ฉบับล่าสุด ท้ังนี้รวมถึงเส้นตารางตามรูปแบบ APA* 

 

บทความปริทัศน (Review Article) นำเสนอประเมินสถานะล่าสุดทางวิชาการเฉพาะทางที ่มี

การศึกษาค้นคว้า มีการวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ความรู้ทั ้งทางกว้างและทางลึกอย่างทันสมัย โดยให้ 

ข้อวิพากษ์ท่ีชี้ให้เห็นแนวโน้มท่ีควรศึกษาและพัฒนาต่อไป ให้เรียงลำดับหัวข้อดังนี้  

1) บทนำ (Introduction)  

2) เนื้อหา (Content)  

3) บทวิจารณ์ (Discussion)  

4) บทสรุป (Conclusion)  

5) เอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม (References)  
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บทวิจารณหนังสือ (Book Review) วิพากษ์ว ิจารณ์เนื ้อหาสาระให้เห็นคุณค่าของหนังส ือ  
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5) เอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม (References)  
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(American Psychological Association) ฉบับปรับปรุงล่าสุด ให้ระบุชื ่อ-นามสกุลของผู ้แต่ง (หากเป็น

ต่างชาติให้ระบุนามสกุล) ปีท่ีพิมพ์ และเลขหน้าของเอกสารอ้างอิง ตัวอย่าง 

กรณีการอ้างหน้าข้อความ เช่น สมชาย ขยันยิ่ง (2563, น. 60)..... หรือ Herman (1991, p. 89)..... 

หรือ Herman (1991, pp. 85-89)..... 

กรณีการอ้างหลังข้อความ เช่น (สมชาย ขยันยิ่ง, 2563, น.60) หรือ (Herman, 1991, p. 89) หรือ 

(Herman, 1991, pp. 85-89) 

กรณีการสัมภาษณ์ สมชาย ขยันยิ่ง..........(สัมภาษณ์, 1 ธันวาคม 2562) หรือหลังข้อความ (สมชาย 

ขยันยิ่ง, สัมภาษณ์, 1 ธันวาคม 2562)  
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Psychological Association) อย่างเคร่งครัด และเขียนเอกสารอ้างอิงเฉพาะเอกสารท่ีนำมาอ้างอิงในเนื้อหาเท่าน้ัน 

และควรเรียงจากตัวอักษรไทย ก-ฮ และ ตัวอักษร A-Z ตามตัวอย่างรายการอ้างอิงหรือบรรณานุกรม ดังน้ี 
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