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บทคััดย่่อ

	 บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ 

จังัหวัดลำำ�ปาง ซึ่่�งจัดัขึ้้�นในวันแปดเป็็งหรืือวัันวิสาขบูชาเป็็นประจำำ�ทุกุปีี โดยประยุุกต์์ใช้แ้นวคิิดชาติิพันัธุ์์�วรรณนา

แห่่งการสื่่�อสาร เก็็บข้้อมููล ณ วััดดอนไฟ ดัังกล่่าว ด้้วยวิิธีีการสัังเกตแบบมีีส่วนร่วมและการสััมภาษณ์์ผู้้�ร่่วม

พิิธีีกรรม ผลการวิิจััยพบว่่า พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์เป็็นเหตุุการณ์์ส่ื่�อสารหนึ่่�งในสถานการณ์์ส่ื่�อสารวัันแปดเป็็งหรืือ

วัันวิิสาขบูชา พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์เป็็นพิิธีีกรรมทางศาสนา เป็็นการส่ื่�อสารที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับเหตุการณ์์ส่ื่�อสาร

พิธิีีพุทุธาภิเิษก โดยพิิจารณาตามแนวคิิด SPEAKING พบว่า่ พิธิีกีวนข้า้วทิิพย์ม์ีีองค์ป์ระกอบที่่�หลากหลาย ได้้แก่่ 

มณฑลพิธิีีที่่�จัดัสร้า้งขึ้้�นโดยใช้พ้ื้้�นที่่�ภายนอกอุโุบสถ แต่อ่ยู่่�ในอาณาบริเิวณของวัดัดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอ

แม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง มีีราชวััตรกั้้�นเป็็นรั้้�วมณฑลพิิธีี มีีมุุมทั้้�งหมด 4 มุุม มีีช่่องทางสำำ�หรัับเข้้าและออกทั้้�งหมด 

4 ทาง มีีผู้้�ร่่วมเหตุุการณ์์ ได้้แก่่ กลุ่่�มพระสงฆ์์ กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ผู้้�กวนข้้าวทิิพย์์ กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบ

หมายให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงาน

ต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ มีีการลำำ�ดับวััจนกรรมโดยเริ่่�มจากการเตรีียมการ การกวนข้้าวทิิพย์์ 

การบรรจุุภััณฑ์์ และการถวาย ตามลำำ�ดัับ มีีการใช้้ทั้้�งอวััจนภาษาและวััจนภาษา อีีกทั้้�งยัังมีีการสื่่�อสารและ

ปฏิิสััมพัันธ์กัันภายใต้้บรรยากาศของความสำำ�รวมและความศัักดิ์์�สิทิธิ์์� รวมถึึงภายใต้้ความเคร่่งครััดในข้อ้ปฏิบัิัติิ

ต่่าง ๆ ที่่�ปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาและตามที่่�ได้้ประชุุมตกลงกัันไว้้ เพื่่�อให้้ได้้ข้้าวทิิพย์์ที่่�ได้้จากการกวนของสาว

พรหมจรรย์์ สำำ�หรัับนำำ�ขึ้้�นไปถวายแก่่พระรััตนตรััยในอุุโบสถ จากนั้้�นจึึงเปิิดโอกาสให้้ชาวบ้้านได้้บููชาข้้าวทิิพย์ ์
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รวมถึึงสิ่่�งประกอบพิิธีีต่า่ง ๆ  กลัับบ้้านตามจิิตศรััทธา นอกจากนี้้� พิธิีกีวนข้า้วทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ 

อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง ยัังสามารถพิิจารณาคุุณค่่าได้้ 3 ด้้าน ได้้แก่่ คุุณค่่าด้้านสัังคม คุุณค่่าด้้านประเพณีี 

และคุุณค่่าด้้านเศรษฐกิิจ

คำำ�สำำ�คััญ: ชาติิพัันธุ์์�วรรณนาแห่่งการสื่่�อสาร, พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์, วััดดอนไฟ, พิิธีีกรรมล้้านนา 
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Abstract

	 This article analyzes the ritual of making Khao Thip at Wat Don Fai, Don Fai Subdistrict, 

Mae Tha District, Lampang Province. The ritual is held annually on “Wan Pat Peng” or Visakha 

Puja Day. The study uses the ethnography of communication approach by collecting data at 

Wat Don Fai through participant observation and interviews with ritual participants. The re-

search findings indicate that the ritual of making Khao Thip is a communicative event within 

the communicative situation of the Visakha Puja Day celebrations at Wat Don Fai. The ritual 

is a religious and communicative event related to the Buddhist consecration ceremony, which 

is conducted in the ordination hall. According to the SPEAKING concept, the ritual of making 

Khao Thip encompasses various components. The ritual space is constructed using an area 

outside the ordination hall but within the premises of Wat Don Fai. It is enclosed by cere-

monial fencing, with four corners and four entrances/exits. Participants in the event include 

groups of monks, groups of virgin girls who stir the Khao Thip, villagers assigned to oversee 

the ritual, and other devoted villagers who wish to assist with the related activities. 

The sequence of communicative acts starts with preparation, followed by stirring the Khao 

Thip, packaging it, and finally, offering it respectively. Both non-verbal or body language and 

verbal or spoken language are used throughout the ritual. In addition, communication and 
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interaction take place in an atmosphere of solemnity and sacredness, strictly adhering to 

practices passed down through generations and agreed upon during meetings. This ensures 

that the Khao Thip made by the virgin girls is suitable for offering to the Triple Gem in the 

ordination hall. Subsequently, villagers have the opportunity to worship the Khao Thip and 

other ritual items and take them home according to their faith. Furthermore, the ritual of 

making Khao Thip at Wat Don Fai holds value in three aspects: social, traditional, and 

economic.

Keywords: Ethnography of Communication, Khao Thip Ritual, Wat Don Fai, Lanna Ritual
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1. บทนำำ� 

	พิ ิธีีกวนข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาสเป็็นพิธีีที่่�มีีความสััมพัันธ์เชื่่�องโยงกัับพระพุุทธประวััติิของสมเด็็จ

พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าในช่่วงก่่อนที่่�พระองค์์จะตรััสรู้้�เป็็นพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า หลัังจากที่่�ทรงทรมานพระองค์์

แล้้วทรงเห็็นว่่าไม่่ทรงบรรลุุธรรม ในที่่�สุุดจึึงทรงเสวยพระกระยาหาร พระกระยาหารแรกที่่�ทรงได้้เสวย คืือ 

ข้้าวจากนางสุุชาดา ซึ่่�งเป็็นข้้าวที่่�มีีรสเลิิศและหาได้้ยาก มีีวิิธีีการประกอบอาหารที่่�มีีความซัับซ้้อน อีีกทั้้�งยััง

เป็็นการประกอบอาหารที่่�มาจากจิิตใจที่่�บริิสุุทธิ์์� โดยจะนำำ�ข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาสไปบวงสรวงเทวดาและ

ถวายข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาสแก่่พระองค์์ พระองค์์ได้้ทรงเสวยข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาสและบำำ�เพ็็ญ 

สมณธรรมได้้สำำ�เร็็จเป็็นสมเด็็จพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า (พระสุุนทรกิิจโกศล (เสวย จัันทรรััตน์์) และคณะ, 2560, 

น. 545-456)
 	

	 ข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาสมีีชื่่�อเรีียกที่่�หลากหลาย เช่่น ข้้าวทิิพย์์ ข้้าวมธุุปยาส ข้้าวกระยาทิิพย์์ ข้้าว

ยาคูู ข้้าวยาโค มธุุปายาสสาคูู (พระสุุนทรกิิจโกศล (เสวย จัันทรรััตน์์) และคณะ, 2566, น. 2) และมีีส่่วน

ประกอบที่่�หลากหลาย เช่น่ ข้า้ว ถั่่�ว น้ำำ��ผึ้้�ง น้ำำ��อ้อ้ย เนย งา ข้า้วทิิพย์จ์ึึงเป็น็อาหารที่่�รวมรสโอชาต่่าง ๆ  ไว้พ้ร้อ้ม 

มีีคุุณค่่าทางอาหารครบถ้้วน เมื่่�อบริิโภคแล้้วจะได้้รัับประโยชน์์ ทั้้�งนี้้� พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาสเป็็น

พิธิีกีรรมของศาสนาพราหมณ์ท์ี่่�สอดแทรกในพิธิีกีรรมทางพุทุธศาสนา เพื่่�อถวายแด่พ่ระภิกิษุสุงฆ์์ และบูชูาพระ

รััตนตรััย (พระครููปทุุมปริิยััติิการ (สนม รวิิวณฺฺโณ), 2558, น. 129-130) พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาส

จึึงเป็็นพิิธีีที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัันระหว่างพระพุุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์์ ดัังคำำ�กล่่าวของสมเด็็จพระ 

พุุฒาจารย์์ พุุทฺฺธสรมหาเถระ (2500, น. 9-10) ที่่�ว่่า

 	 “ประเพณีีกวนข้้าวทิิพย์์ เป็็นพิิธีีพราหมณ์์ในชั้้�นต้้น คืือ กวนให้้พราหมณ์์บริิโภคตามลััทธิิเดิิม เพราะครั้้�งนั้้�น

เขานิิยมนัับถืือพราหมณ์์ว่่าเป็็นพระซึ่่�งเป็็นเนื้้�อนาบุุญในสมััยนั้้�น แต่่เมื่่�อตกเข้้าเป็็นธรรมเนีียมในพระพุุทธศาสนา 

พุทุธศาสนิกิชนนับัถือืพระสงฆ์ ์สาวกของพระพุทุธเจ้า้ว่า่เป็น็เนื้้�อนาบุญุอันัประเสริฐิ ก็เ็ลยเป็น็กวนถวายพระสงฆ์แ์ทน

พราหมณ์ ์ส่ว่นพิธิีกีารกวนและสิ่่�งของที่่�ใช้ค้งใช้ต้ามพระเพณีเีดิมิ มีเีปลี่่�ยนแปลงบ้า้งบางอย่า่งตามความนิยิม ตามเดิมิ

เรื่่�องปรากฏว่า่สมเด็็จพระเจ้้าแผ่น่ดิินเคยทรงทำำ�มาเป็น็แบบอย่า่งครั้้�งโบราณ เรียีกว่า่ พระราชพิธิีกีวนข้้าวทิพิย์์ ราษฎร

ถืือว่่าเป็็นพิิธีีการทำำ�บุุญ เลยทำำ�ตามกัันทั่่�วไป”

(สมเด็็จพระพุุฒาจารย์์ พุุทฺฺธสรมหาเถระ, 2500, น. 9-10)

	พิ ิธีีกวนข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาสเป็็นกิิจกรรมหนึ่่�งทางพุุทธศาสนา ปรากฏมาตั้้�งแต่่สมััยอดีีต ซึ่่�งมีี

มาตั้้�งแต่ช่่ว่งสมัยัสุโุขทัยั และได้ร้ับัการฟื้้�นฟูคูรั้้�งใหญ่ในช่ว่งสมัยัรัชักาลที่่� 1 แล้ว้มาละเว้น้ไปในช่ว่งสมัยัรัชักาล 

ที่่� 2 ถึึงช่่วงสมััยรััชกาลที่่� 3 จากนั้้�นจึึงได้้รัับการฟื้้�นฟููอีีกครั้้�งหนึ่่�งในช่่วงสมััยรััชกาลที่่� 4 เป็็นต้้นมา พิิธีีกวน 

ข้า้วทิพิย์ห์รืือข้้าวมธุปุายาสแต่เ่ดิมิจึึงเป็น็พิธิีกีรรมของหลวง จนคลี่่�คลายมาเป็น็พิธิีกีรรมของราษฎร์ใ์นปัจัจุบุันั 

(พระครููปทุุมปริิยััติิการ (สนม รวิิวณฺฺโณ), 2558, น. 129; พระสุุนทรกิิจโกศล (เสวย จัันทรรััตน์์) พระมหา
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สมบููรณ์์ วุฑฺุฒฺิกิโร และแม่่ชีีกฤษณา รักัษาโฉม, 2560, น. 545) ทั้้�งนี้้� การจัดัพิิธีกีวนข้า้วทิิพย์์หรืือข้า้วมธุุปายาส

มีีการจัดัน้้อยลง เพราะการจัดัและการดำำ�เนินิการพิิธีกีวนข้้าวทิิพย์ห์รืือข้้าวมธุุปายาสมีีขั้้�นตอนที่่�ซัับซ้้อน ต้อ้งการ

ความพิถิีีพิถิันัและประณีีต รวมถึึงต้อ้งการความร่ว่มแรงร่ว่มใจของผู้้�คนจำำ�นวนมาก (พระสุนุทรกิจิโกศล (เสวย 

จัันทรรััตน์์) และพระมหาณััฐพงษ์์ ฐิิตปญฺฺโญ, 2566, น. 2)
  	

	วั ัดดอนไฟ ตั้้�งอยู่่�ที่่� ณ เลขที่่� 103 หมู่่�บ้้านดอนไฟ หมู่่� 7 ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง 

เริ่่�มสร้้างเมื่่�อประมาณปีีจุุลศัักราช 493 หรืือประมาณปีีพุุทธศัักราช 1784 โดยมีีพระสุุตตะสมเป็็นผู้้�เริ่่�มสร้้าง

เป็็นองค์์แรก ซึ่่�งย้้ายมาจากวััดม่่อนดอนขวางหรืือวัันกลางทุ่่�ง ปััจจุุบััน (ปีีพุุทธศัักราช 2567) วััดดอนไฟมีีอายุุ

ประมาณ 783 ปีี (องค์์การบริิการส่่วนตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง, 2562) เป็็นที่่�ประดิิษฐาน

ของพระเจ้า้ทันัใจ 2 พี่่�น้อ้ง ซึ่่�งเป็น็ที่่�เลื่่�อมในศรัทัธาของชาวบ้า้นหมู่่�บ้านดอนไฟ และพุทุธศาสนิกิชนทั่่�วไป ทั้้�งนี้้� 

วััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวัดลำำ�ปาง จััดพิิธีีในวันแปดเป็็งหรืือวัันวิสาขบูชาเป็็นประจำำ�ทุุกปีี 

ซึ่่�งจะมีีการประกอบพิิธีีพุุทธาภิิเษกและพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาสเป็็นประจำำ�ทุุกปีีเช่่นเดีียวกััน
	

	 เม่ื่�อพิิจารณางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องพบว่่าปรากฏงานวิิจััยที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าว 

มธุปุายาสหลายฉบับั ซึ่่�งส่ว่นใหญ่ม่ักัมีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึึกษารูปูแบบพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์ห์รืือข้า้วมธุปุายาส และ

ศึึกษาคติิธรรมหรืือคุุณค่่าของพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาสในบริิเวณพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ เช่่น บทความเรื่่�อง 

“การศึึกษาวิิเคราะห์์ประเพณีีการถวายข้้าวมธุุปายาส: กรณีีศึึกษาอำำ�เภอท่่าตููม จัังหวััดสุุริินทร์์” โดย พระครูู

ปทุุมปริิยััติิการ (สนม รวิิวณฺฺโณ) (2558) ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาเรื่่�องข้้าวที่่�ปรากฏในพระพุุทธศาสนา 

เพื่่�อศึึกษาเรื่่�องข้า้วที่่�ปรากฏในสังัคมไทย และเพื่่�อศึึกษาประเพณีีการกวนข้า้วมธุปุายาสของชาวพุทุธในอำำ�เภอ

ท่่าตููม จัังหวััดสุุริินทร์์ วิิทยานิิพนธ์์ เรื่่�อง “ประเพณีีกวนข้้าวมธุุปายาส ภาพสะท้้อนทางสัังคมและวััฒนธรรม

ของชาวจัังหวััดนครศรีีธรรมราช: กรณีศีึึกษาวััดพระมหาธาตุุวรมหาวิิหาร” โดย วัลัยา สุวุรรณบััณฑิิตย์์ (2558) 

ซึ่่�งมีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อศึึกษาภาพสะท้้อนทางสัังคมและวััฒนธรรมของชาวจังัหวัดนครศรีีธรรมราชผ่่านประเพณีี

กวนข้า้วมธุุปายาส วัดัพระธาตุวุรมหาวิหิาร บทความ เรื่่�อง “ศึึกษาวิิเคราะห์์วิธิีกีวนข้า้วทิิพย์ข์องพุทุธศาสนิกิชน

ในสัังคมไทย” โดย พระสุุนทรกิิจโกศล (เสวย จัันทรรััตน์์) พระมหาสมบููรณ์์ วุุฑฺฺฒิิกโร และแม่่ชีีกฤษณา รัักษา

โฉม (2560) ซึ่่�งมีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาพิิธีกีรรมการกวนข้า้วทิิพย์์ในพระพุุทธศาสนา เพ่ื่�อศึึกษารููปแบบพิิธีกีรรม

กวนข้้าวทิิพย์์ในสัังคมไทย และเพื่่�อวิิเคราะห์์รููปแบบการกวนข้้าวทิิพย์์ของพุุทธศาสนิิกชนในสัังคมไทยที่่�บููรณ

าการด้้วยการกวนข้า้วทิิพย์ต์ามหลักพระพุุทธศาสนา บทความ เรื่่�อง “ศึึกษาคติิธรรมในประเพณีีกวนข้า้วทิิพย์์

ของประชาชนในตำำ�บล พญาแมน อำำ�เภอพิชิัยั จังัหวัดัอุตุรดิิตถ์”์ โดย พระครูพิูิมลกิติติคิุณุ พรหมเรศ แก้ว้โมลา 

พระอนุุสรณ์์ กิิตฺฺติิวณฺฺโณ และสยาม ราชวััฒนะ (2564) ซ่ึ่�งมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาประวััติิความเป็็นมาของ

ประเพณีีกวนข้้าวทิพิย์ข์องวัดับ้้านดง ตำำ�บลพญาแมน อำำ�เภอพิิชัยั จังัหวัดัอุตุรดิติถ์ ์เพื่่�อศึึกษาคติธิรรมที่่�ปรากฏ

ในประเพณีีกวนข้้าวทิิพย์์ของประชาชนในตำำ�บลพญาแมน อำำ�เภอพิิชััย จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ และเพื่่�อวิิเคราะห์์

คุณุค่่าของประเพณีีกวนข้า้วทิิพย์์ของประชาชนในตำำ�บลพญาแมน อำำ�เภอพิิชัยั จัังหวัดอุุตรดิิตถ์์ บทความเรื่่�อง 

“คุุณค่่าคติิธรรมของพิิธีีการกวนข้้าวทิิพย์์ในสัังคมไทย” โดย พระสุุนทรกิิจโกศล (เสวย จัันทรรััตน์์) และ 

พระมหาณััฐพงษ์์ ฐิิตปญฺฺโญ (2566) ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาประเพณีีกวนข้้าวทิิพย์์ในประเทศไทย 
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เพื่่�อศึึกษารููปแบบพิิธีีกรรมการกวนทิิพย์์ และเพื่่�อศึึกษาคติิธรรมที่่�ปรากฏในประเพณีีกวนข้้าวทิิพย์์ 
 	

	 อน่ึ่�ง เม่ื่�อพิิจารณางานวิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับพิิธีกีวนข้า้วทิิพย์์หรืือข้า้วมธุุปายาสแล้้ว พบว่่า แม้้จะปรากฏ

การศึึกษาพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์ห์รืือข้า้วมธุปุายาสหลายฉบับั ซึ่่�งมักัศึึกษารูปูแบบพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์ห์รืือข้า้วมธุปุายาส 

และศึึกษาคติิธรรมหรืือคุุณค่่าของพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาสในบริิเวณพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ของประเทศไทย 

แต่่ยัังไม่่ปรากฏงานวิจััยที่่�ศึึกษาพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์3 ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวัดลำำ�ปาง 

ตามแนวคิิดชาติิพัันธุ์์�วรรณนาแห่่งการสื่่�อสาร จึึงสนใจศึึกษาวิิเคราะห์์พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บล

ดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง ในวัันแปดเป็็งหรืือวัันวิิสาขบููชาที่่�จััดขึ้้�นเป็็นประจำำ�ทุุกปีี ตามแนวคิิด

ชาติิพัันธุ์์�วรรณนาแห่่งการสื่่�อสาร ซึ่่�งนอกจากจะทำำ�ให้้เข้้าใจรููปแบบการสื่่�อสารและองค์์ประกอบต่่าง ๆ  ในพิิธีี

กวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวัดลำำ�ปางแล้้ว ยัังทำำ�ให้้ทราบถึึงคุุณค่่าของพิิธีี 

กวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปางอีีกด้้วย

2. วััตถุุประสงค์์
 

	 บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ 

จัังหวััดลำำ�ปาง ตามแนวคิิดชาติิพัันธุ์์�วรรณนาแห่่งการสื่่�อสาร

3. วิิธีีการวิิจััย
 

	 1. ทบทวนเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาส รวมถึึงเอกสารที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิดชาติิพัันธุ์์�วรรณนาแห่่งการสื่่�อสาร

	 2. เก็็บข้้อมููลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ ณ วััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง โดยวิิธีีการ

สัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม (participant observation) และการสััมภาษณ์์ผู้้�ร่่วมพิิธีีกรรม จำำ�นวน 3 คน โดยคััด

เลืือกตัวัแทนจากกลุ่่�มผู้้�ร่ว่มเหตุกุารณ์์สื่่�อสาร ได้แ้ก่ ่ตัวัแทนจากกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์ผ์ู้้�กวนข้า้วทิพิย์ ์จำำ�นวน 1 

คน ตััวแทนจากกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ จำำ�นวน 1 คน และ

ตัวัแทนจากกลุ่่�มชาวบ้า้นที่่�มีีจิติศรัทัธาและประสงค์จ์ะช่ว่ยเหลืือกิจิงานต่า่ง  ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัพิธิีกีวนข้้าวทิพิย์์ 

จำำ�นวน 1 คน

3  เนื่่�องจากวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง และชาวบ้้านบ้้านดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอ

แม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง เรีียกพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าวมธุุปายาสว่่า “พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์” ในบทความฉบัับนี้้� จึึงจะเรีียก

พิิธีีดัังกล่่าวว่่า “พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์” ตามวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวัดลำำ�ปาง และชาวบ้้าน 

บ้้านดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง
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	 3. วิิเคราะห์์พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง ตามแนวคิิด

ชาติิพัันธุ์์�วรรณนาแห่่งการส่ื่�อสาร (ethnography of communication) โดยประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดของ 

Dell Hymes (1962 อ้า้งถึึงใน อมรา ประสิทิธิ์์�รัฐัสินิธุ์์�, 2544) และแนวคิดิของ Muriel Saville-Troike (1982 

อ้้างถึึงใน อมรา ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์�, 2544) ทั้้�งนี้้� สามารถพิิจารณารายละเอีียดเพิ่่�มเติิมได้้ในหััวข้้อที่่� 4 แนวคิิดที่่�

ใช้้ในการวิิจััย

	 4. สรุุปผลการวิิจััยและอภิิปรายผลการวิิจััย

4. แนวคิิดที่่�ใช้้ในการวิิจััย
 

	 บทความนี้้�จะวิิเคราะห์์พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ ณ วััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวัดลำำ�ปาง 

ตามแนวคิิดชาติิพันัธุ์์�วรรณนาแห่่งการส่ื่�อสาร โดยประยุุกต์์ใช้แ้นวคิิดของ Dell Hymes (1962 อ้า้งถึึงใน อมรา 

ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์�, 2544) และแนวคิิดของ Muriel Saville-Troike (1982 อ้้างถึึงใน อมรา ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์�, 

2544) ซึ่่�งมีีรายละเอีียด ดัังนี้้�
 

	 Dell Hymes (1962 อ้้างถึึงใน อมรา ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์�, 2544, น. 181-184) ได้้กล่่าวถึึงแนวคิิด

ชาติพิันัธุ์์�วรรณนาแห่ง่การสื่่�อสารว่า่ เป็น็การศึึกษาที่่�บูรูณาการจากศาสตร์ห์ลากหลายสาขาวิชิา เช่น่ สังัคมวิทิยา 

คติิชนวิิทยา ภาษาศาสตร์์ เพื่่�อเข้้าถึึงพฤติิกรรมการสื่่�อสารจากมุุมมองของเหตุุการณ์์สื่่�อสาร อีีกทั้้�งยัังได้้เสนอ

แนวทางในการวิเิคราะห์ต์ามแนวคิดิชาติพิันัธุ์์�วรรณนาแห่ง่การสื่่�อสาร ซึ่่�งสามารถสรุปุเป็น็คำำ�ย่อ่ว่า่ SPEAKING 

ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบต่่าง  ๆ มีีรายละเอีียด ดัังนี้้�
	

		  S คืือ Setting หรืือ Scene หมายถึึง กาลเทศะหรืือฉาก โดยกาลเทศะสื่่�อความถึึงเวลาและ

สถานที่่� ซึ่่�งเป็็นสภาวะแวดล้้อมทางกายภาพของเหตุุการณ์์สื่่�อสาร ส่่วนฉากสื่่�อความถึึงสภาวะแวดล้้อมที่่�เป็็น

นามธรรม ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งสมมติิหรืือมีีผลทางด้้านจิิตใจ 
 	  	

		  P คืือ Participants หมายถึึง ผู้้�ร่่วมเหตุุการณ์์สื่่�อสาร ทั้้�งผู้้�ส่่งสารและผู้้�รัับสารหรืือผู้้�พููดและ

ผู้้�ฟััง โดยผู้้�ส่่งสารและผู้้�รัับสารหรืือผู้้�พููดและผู้้�ฟัังอาจสลัับบทบาทกัันหรืือไม่่ก็็ได้้
 	  

		  E คืือ Ends หมายถึึง จุดุหมาย ซึ่่�งเป็็นเป้้าหมายหรืือผลลััพธ์์ที่่�ผู้้�ร่ว่มเหตุการณ์์สื่่�อสารประสงค์์

จะได้้ในการสื่่�อสาร อีีกทั้้�งยัังหมายรวมถึึงเป้้าหมายของทั้้�งเหตุุการณ์์สื่่�อสารด้้วย
 	  	

		  A คืือ Act Sequence หมายถึึง การลำำ�ดัับวััจนกรรม ซึ่่�งเป็็นรููปแบบและเนื้้�อหา ได้้แก่่ การ

ใช้้ถ้้อยคำำ� การเรีียงลำำ�ดัับของวััจนกรรม ซึ่่�งจะต้้องเรีียงลำำ�ดัับตามกฎของสัังคม 
 	  

		  K คืือ Key หมายถึึง กุุญแจ ซึ่่�งเป็็นน้ำำ��เสีียง ท่่าทาง อารมณ์์ หรืือสีีสัันในการสื่่�อสาร
 	  

		  I คืือ Instrumentalities หมายถึึง เครื่่�องมืือ ซึ่่�งเป็็นการเลืือกวิิธีีการสื่่�อสาร การเลืือกใช้้
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ทำำ�เนีียบภาษาหรืือวิิธภาษา หรืือรููปแบบการเลืือกใช้้ภาษา
 	  

		  N คืือ Norms of Interaction & Interpretation หมายถึึง บรรทััดฐานของปฏิิสััมพัันธ์์และ

การตีีความ ซึ่่�งเป็็นลัักษณะเฉพาะของการสื่่�อสารที่่�ผู้้�ส่่งสารและผู้้�รัับสารใช้้เพื่่�อมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันทางสัังคม โดย

การตีีความจะต้้องตีีความด้้วยความรู้้�ด้้านวััฒนธรรม
 	  	

		  G คืือ Genre หมายถึึง ประเภทการสื่่�อสาร ซึ่่�งเป็็นประเภทของถ้้อยคำำ�ที่่�สื่่�อสาร
 	

	 อนึ่่�ง Muriel Saville-Troike (1982 อ้้างถึึงใน อมรา ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์�, 2544, น. 184-186) ได้้กล่่าว

ถึึงแนวคิดิชาติพิัันธุ์์�วรรณนาแห่ง่การสื่่�อสาร โดยได้ด้ำำ�เนิินตามแนวคิดิของ Dell Hymes และกล่า่วเพิ่่�มเติมิว่า่ 

สามารถแบ่่งหน่วยที่่�ใช้ใ้นการส่ื่�อสารออกเป็็น 3 หน่ว่ย ได้้แก่่ สถานการณ์์สื่่�อสาร (communicative situation) 

เหตุกุารณ์์ส่ื่�อสาร (communicative event) และวััจนกรรมสื่่�อสาร (communicative act) ทั้้�งนี้้� สถานการณ์์

สื่่�อสารเป็น็หน่ว่ยในการสื่่�อสารที่่�ใหญ่ท่ี่่�สุดุ สถานการณ์ส์ื่่�อสารหนึ่่�ง  ๆ  จะมีีเหตุกุารณ์ส์ื่่�อสารเป็น็ส่ว่นประกอบ 

ซึ่่�งในสถานการณ์์สื่่�อสารแต่่ละสถานการณ์์สื่่�อสารอาจมีีเหตุการณ์์สื่่�อสารมากกว่่าหนึ่�งเหตุการณ์์ก็็ได้้ 

โดยเหตุกุารณ์ส์ื่่�อสารเป็น็หน่ว่ยที่่�สำำ�คัญัที่่�สุดุและเป็น็หัวัใจของการวิเิคราะห์ต์ามแนวคิดิชาติพิันัธุ์์�วรรณนาแห่ง่

การส่ื่�อสาร และในเหตุการณ์์สื่่�อสารแต่่ละเหตุการณ์์จะมีีวัจนกรรมส่ื่�อสารเป็็นส่ว่นประกอบ โดยเหตุการส่ื่�อสาร

แต่่ละเหตุุการณ์์อาจจะประกอบไปด้้วยวััจนกรรมสื่่�อสารได้้มากกว่่าหนึ่่�งวััจนกรรมสื่่�อสารก็็ได้้

5. ข้้อตกลงเบื้้�องต้้น

 	

	 บทความฉบับันี้้�มุ่่�งวิเิคราะห์พ์ิธิีกีวนข้า้วทิพิย์ข์องวัดัดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่ท่ะ จังัหวัดัลำำ�ปาง 

ซึ่่�งเป็็นเหตุุการณ์์สื่่�อสารหนึ่�งในสถานการณ์์สื่่�อสารวัันแปดเป็็งหรืือวัันวิิสาขบูชาของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ 

อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง เป็็นสำำ�คััญ โดยการกล่่าวถึึงวััจนกรรมสื่่�อสาร ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบของเหตุุการณ์์

สื่่�อสาร จะกล่า่วถึึงวัจันกรรมสื่่�อสารของพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์เ์ท่า่นั้้�น และจะกล่า่วถึึงวัจันกรรมสื่่�อสารของเหตุกุารณ์์

สื่่�อสารอื่่�น  ๆ  เฉพาะที่่�มีีความสัมัพันัธ์ก์ับัเหตุกุารณ์ส์ื่่�อสารพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์เ์ท่า่นั้้�น โดยจะอธิบิายองค์ป์ระกอบ

ต่่าง  ๆ ตามแนวคิิด SPEAKING ของ Dell Hymes (1962 อ้้างถึึงใน อมรา ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์�, 2544, น. 181-

184)

6. ผลการวิิจััย

 	 เมื่่�อพิิจารณาหน่่วยการสื่่�อสารในวััดแปดเป็็งหรืือวัันวิิสาขบููชาของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอ

แม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปางแล้้ว สามารถจำำ�แนกหน่่วยที่่�ใช้้ในการสื่่�อสารได้้ดัังแผนภููมิิ 1 
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	 เมื่่�อพิิจารณาแผนภููมิิ 1 แล้้ว อธิิบายได้้ว่่าวัันแปดเป็็งหรืือวัันวิิสาขบููชาของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ 

อำำ�เภอแม่่ทะ จังัหวัดลำำ�ปาง ซึ่่�งจัดัเป็็นประจำำ�ทุกปี ีเป็็นสถานการณ์์สื่่�อสารหนึ่�ง ประกอบด้้วยเหตุการณ์ส์ื่่�อสาร 

3 เหตุุการณ์์ ได้้แก่่ เหตุุการณ์์สื่่�อสารกิิจกรรมวัันพระ เหตุุการณ์์สื่่�อสารพิิธีีพุุทธาภิิเษก และเหตุุการณ์์สื่่�อสาร

พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ โดยเหตุุการณ์์การสื่่�อสารกิิจกรรมวัันพระเป็็นเหตุุการณ์์ที่่�จััดขึ้้�นเหมืือนกิิจกรรมที่่�จััดขึ้้�นใน

วัันพระทั่่�วไป เช่่น การทำำ�บุุญตัักบาตร การปิิดทองพระพุุทธรููป การเวีียนเทีียน ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมที่่�จััดขึ้้�นในช่่วง

เวลากลางวัันและต่่อเน่ื่�องไปจนถึึงช่่วงเวลากลางคืืน สำำ�หรับเหตุการณ์์การส่ื่�อสารพิิธีีพุุทธาภิิเษกเป็็นพิธีีที่่�จััด

ขึ้้�นในอุโุบสถ ซึ่่�งเป็น็กิจิกรรมที่่�จัดัขึ้้�นในช่ว่งเวลากลางคืืน หลังัจากการเวีียนเทีียนในวันัแปดเป็ง็หรืือวันัวิสิาขบูชูา

แล้้วเสร็็จ เช่่น การสวดเจริญพุุทธมนต์ การทำำ�พิธีีบายศรีีสู่่�ขวัญพระพุุทธรูป การสวดเบิิกเนตรพระพุุทธรูป 

ส่่วนเหตุุการณ์์การสื่่�อสารพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์เป็็นเหตุุการณ์์การสื่่�อสารที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับเหตุุการณ์์การสื่่�อสาร

พิธิีีพุทุธาภิเิษกที่่�จัดัขึ้้�นในอุโุบสถ ซึ่่�งเป็็นกิจิกรรมที่่�จัดัขึ้้�นในช่ว่งเวลากลางคืืนเช่น่เดีียวกันั และจัดัขึ้้�นโดยใช้พ้ื้้�นที่่�

ภายนอกอุุโบสถ โดยจััดสร้้างเป็็นมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ แต่่ยัังอยู่่�ในอาณาบริิเวณของวััดดอนไฟ 

ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง 

	 อนึ่่�ง สำำ�หรัับวััจนกรรมส่ื่�อสาร จะกล่่าวถึึงเฉพาะวััจนกรรมส่ื่�อสารของพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์เท่่านั้้�น และ 

จะกล่่าวถึึงวััจนกรรมส่ื่�อสารของเหตุการณ์์สื่่�อสารอื่่�น ๆ เฉพาะที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับเหตุุการณ์์สื่่�อสารพิิธี ี

กวนข้า้วทิิพย์์เท่่านั้้�น โดยจะอธิิบายเป็็นองค์์ประกอบต่่าง ๆ  ตามแนวคิิด SPEAKING ของ Dell Hymes (1962 

อ้้างถึึงใน อมรา ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์�, 2544, น. 181-184) ลำำ�ดัับต่่อไปจึึงจะกล่่าวถึึงองค์์ประกอบต่่าง  ๆ และ 

วััจนกรรมส่ื่�อสารของเหตุการณ์์สื่่�อสารพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวัด

ลำำ�ปาง ตามแนวคิิด SPEAKING ดัังนี้้� 
	

 	 S ซึ่่�งย่่อมาจาก Setting หรืือ Scene กล่่าวคืือ พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอ

แม่ท่ะ จัังหวัดลำำ�ปาง สร้้างมณฑลพิิธีใีนบริิเวณพื้้�นที่่�ภายนอกอุุโบสถ แต่่อยู่่�ในอาณาบริิเวณของวััดดอนไฟ ตำำ�บล

ดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวัดลำำ�ปาง มีีการใช้ร้าชวััตรกั้้�นเป็็นรั้้�วมณฑลพิิธี ีมีีมุมุ 4 มุมุ มีีช่อ่งทางสำำ�หรับเข้า้และ

ออก 4 ทาง ประดัับตกแต่่งด้้วยใบมะพร้้าว ดอกไม้้ และธง พื้้�นที่่�ภายในมีีอุปกรณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการกวน 



Panidhana Journal
วารสารปณิธาน

Department of Philosophy and Religion, Faculty of Humanities, Chiang Mai University.
ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

28

ข้า้วทิพิย์์ เช่น่ กระทะ เตาแก๊๊ส4 ไม้พ้าย ถังัสำำ�หรับัใส่น่้ำำ�� อีีกทั้้�งยังัมีีการขึึงกางผ้้าแดงและผ้้าขาวไว้ด้้า้นบน ทั้้�งนี้้� 

การจััดทำำ�ราชวััตรและการจััดตั้้�งมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ รวมถึึงการตกแต่่งประดัับประดามณฑลพิิธีีสามารถ

จััดทำำ�ในเวลาใดก็็ได้้ แต่่มณฑลพิิธีีจะต้้องเสร็็จเรีียบร้้อยก่่อนเริ่่�มพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ ส่่วนเวลาในการจััดพิิธี ี

กวนข้้าวทิิพย์์จะเริ่่�มในช่่วงกลางคืืน ทั้้�งนี้้� สามารถพิิจารณาภาพมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ 

ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปางได้้จากภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 มณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง

	สำ ำ�หรัับพื้้�นที่่�ภายนอกราชวััตรมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์นั้้�น มีีการตั้้�งโต๊๊ะสำำ�หรัับจััดวางวััตถุุดิิบสำำ�หรัับ

พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ ซึ่่�งเป็็นวััตถุุดิิบที่่�มาจากการถวายตามจิิตศรััทธาของชาวบ้้าน ทั้้�งชาวบ้้านภายในหมู่่�บ้้านและ

ชาวบ้้านนอกหมู่่�บ้้าน เช่่น เนย นม ถั่่�วลิิสง น้ำำ��อ้้อย น้ำำ��ตาล น้ำำ��ผึ้้�ง ลููกเกด ข้้าวหุุง5 อีีกทั้้�งมีีการตั้้�งโต๊๊ะและ 

4  สมััยอดีีต การกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปางไม่่ได้้ใช้้เตาแก๊๊ส แต่่จะกวน

ข้า้วทิพิย์โ์ดยใช้ก้ระทะขนาดใหญ่วางบนก้อนเส้้า 3 ก้อ้น และใช้ฟ้ืืนในการก่่อไฟ ทว่่าต่อ่มาทางวััดดอนไฟ คณะกรรมการ

วััดดอนไฟ และชาวบ้้านบ้้านดอนไฟได้้มีีมติิให้้เปลี่่�ยนไปใช้้เตาแก๊๊สเพื่่�อความสะดวกในการจััดเตรีียมอุุปกรณ์ ์

การควบคุุมไฟ และความรวดเร็็วในการกวนข้้าวทิิพย์์

5  สมััยอดีีต การกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวัดลำำ�ปางจะกวนโดยใช้้ข้้าวสารกัับ

น้ำำ��เปล่่า เพื่่�อให้ข้้า้วสารกลายเป็น็ข้า้วสุกุก่อ่น แล้ว้จึึงเติมิวัตัถุดุิบิต่า่ง  ๆ  เวลาต่่อมา แม้จ้ะยังัคงมีีชาวบ้า้นถวายข้้าวสาร

อยู่่� แต่่มาทางวััดดอนไฟ คณะกรรมการวััดดอนไฟ และชาวบ้้านบ้านดอนไฟได้้มีีมติิให้้นำำ�ข้้าวสาร รวมถึึงวััตถุุดิิบ 

ต่่าง ๆ ที่่�ยัังไม่่สุุก ไปทำำ�ให้้สุุกก่่อน แล้้วจึึงนำำ�ไปเป็็นวััตถุุดิิบในการกวนข้้าวทิิพย์์ ทั้้�งนี้้� เพ่ื่�อความรวดเร็็วในการกวน 

ข้้าวทิิพย์์ เนื่่�องจากสาวพรหมจรรย์์ที่่�กวนข้้าวทิิพย์์บางคนยัังเป็็นเด็็กนัักเรีียน เมื่่�อกวนข้้าวพิิทย์์เสร็็จแล้้วจะได้้มีีเวลา

ในการพัักผ่่อนหรืือนอนหลัับ เพื่่�อจะได้้สามารถไปโรงเรีียนได้้ตามปกติิในวัันต่่อไป
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จัดัเก้้าอ้ี้�ไว้ใ้ห้้แก่่ชาวบ้้านที่่�ได้้รับัมอบหมายให้้มีีหน้าที่่�ในการดููแลพิิธีกีวนข้า้วทิิพย์์ รวมถึึงชาวบ้้านที่่�มีีจิตศรััทธา

และประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงานต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ เช่่น การล้้างอุุปกรณ์์ใส่่วััตถุุดิิบ 

การบรรจุุข้า้วทิิพย์์ลงบรรจุุภัณัฑ์์ ทั้้�งนี้้� สามารถพิจารณาภาพวััตถุุดิิบสำำ�หรับพิิธีกีวนข้้าวทิิพย์์ที่่�มาจากการถวาย

ตามจิิตศรััทธาของชาวบ้้านได้้จากภาพที่่� 2

ภาพที่่� 2 วััตถุุดิิบสำำ�หรัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ที่่�มาจากการถวายตามจิิตศรััทธาของชาวบ้้าน

	 P ซึ่่�งย่่อมาจาก Participants กล่่าวคืือ ผู้้�ร่่วมพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอ

แม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง สามารถจำำ�แนกได้้ 4 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�มพระสงฆ์์ กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ผู้้�กวนข้้าวทิิพย์ ์

กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและ

ประสงค์์จะช่ว่ยเหลืือกิจิงานต่า่ง  ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัพิธิีกีวนข้า้วทิิพย์ ์เช่น่ กลุ่่�มแม่บ่้า้นบ้า้นดอนไฟ กลุ่่�มผู้้�ปกครอง

ของกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ผู้้�กวนข้้าวทิิพย์์
	

	สำ ำ�หรับักลุ่่�มพระสงฆ์ ์จะนิมินต์พ์ระสงฆ์ ์จำำ�นวน 5 รูปู เจริญิพระพุทุธมนต์และรดน้ำำ��มนต์ภายในมณฑล

พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ก่่อนที่่�จะมีีการเริ่่�มกวนข้้าวทิิพย์์ โดยมีีไวยาวััจกร กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ผู้้�กวนข้้าวทิิพย์์ และ 

ชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ อย่่างน้้อย 1 คน เข้้าร่่วมการเจริิญพระ 

พุทุธมนต์ภายในมณฑลพิิธีกีวนข้า้วทิิพย์ ์เม่ื่�อเจริญิพระพุุทธมนต์ภายในมณฑลพิิธีกีวนข้า้วทิิพย์เ์สร็จ็เรีียบร้อ้ย

แล้ว้ พระสงฆ์ ์จำำ�นวน 5 รูปูดังักล่า่วจะเข้า้ไปประกอบพิิธีีพุทุธาภิิเษกในอุโบสถต่อ สำำ�หรับักลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์

ผู้้�กวนข้้าวทิิพย์์ จะมีีสาวพรหมจรรย์์ที่่�ทำำ�หน้้าที่่�กวนข้้าวทิิพย์์ในมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ จำำ�นวน 4 คน และ 

จะมีีพี่่�เลี้้�ยง ซึ่่�งเป็็นผู้้�ที่่�เคยทำำ�หน้้าที่่�กวนข้้าวทิิพย์์มาก่่อน อย่่างน้้อย 1 คน คอยบอกและดููแลสาวพรหมจรรย์์

ในระหว่่างที่่�กวนข้้าวทิิพย์์อยู่่�ภายนอกมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และจะไม่่เข้้าไปมีีส่่วนร่่วมในการกวนข้้าวทิิพย์์

ในมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ จนกระทั่่�งสาวพรหมจรรย์์ จำำ�นวน 4 คน กวนข้้าวทิิพย์์เสร็็จ ส่่วนชาวบ้้านที่่�ได้้รัับ

มอบหมายให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจ

งานต่่าง  ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์นั้้�น จะให้้ความช่่วยเหลืือต่่าง ๆ อยู่่�ในบริิเวณภายนอกมณฑลพิิธีี

กวนข้้าวทิิพย์์ เช่่น การช่่วยเตรีียมวััตถุุดิิบให้้สามารถนำำ�ไปกวนผสมได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น การย่ื่�นส่งวััตถุุดิิบให้้แก่่ 
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สาวพรหมจรรย์ ์การช่ว่ยล้า้งอุปุกรณ์ท์ี่่�ใส่ว่ัตัถุุดิบิที่่�ได้รั้ับการนำำ�ลงไปกวนผสมขณะกวนข้้าวทิพิย์แ์ล้ว้ การบรรจุุ

ข้้าวทิิพย์์ลงบรรจุุภััณฑ์์ โดยจะให้้ความช่่วยเหลืืออยู่่�ในบริิเวณภายนอกมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์จนกระทั่่�ง 

สาวพรหมจรรย์์กวนข้้าวทิิพย์์เสร็็จ ทั้้�งนี้้� กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ผู้้�กวนข้้าวทิิพย์์ กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมาย

ให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงานต่่าง ๆ 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ มัักแต่่งกายด้้วยชุุดขาว

  	 E ซ่ึ่�งย่่อมาจาก Ends กล่่าวคืือ จุุดหมายของพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอ

แม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง คืือ ข้้าวทิิพย์์ที่่�ได้้จากการกวนของสาวพรหมจรรย์์ จำำ�นวน 4 คน ซึ่่�งได้้รัับการบรรจุุลง

บรรจุุภััณฑ์์โดยกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ผู้้�กวนข้้าวทิิพย์์ กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีี

กวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงานต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีี 

กวนข้้าวทิิพย์์ เพื่่�อนำำ�ขึ้้�นไปถวายแก่่พระรััตนตรััยในอุุโบสถ
  	

	 A ซึ่่�งย่่อมาจาก Act Sequence กล่่าวคืือ การลำำ�ดับวััจนกรรมของพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ 

ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง สามารถจำำ�แนกวััจนกรรมสื่่�อสารได้้ 4 วััจนกรรม ได้้แก่่ การเตรีียม

การ การกวนข้้าวทิิพย์์ การบรรจุุภััณฑ์์ และการถวายข้้าวทิิพย์์ ทั้้�งนี้้� สามารถแสดงการลำำ�ดับวััจนกรรมของ

เหตุุการณ์์สื่่�อสารพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ได้้ดัังแผนภููมิิ 2

แผนภููมิิ 2 การลำำ�ดัับวััจนกรรมของเหตุุการสื่่�อสารพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์

	 เมื่่�อพิิจารณาแผนภูมิิ 2 แล้้ว อธิิบายได้้ว่่าเหตุการณ์์ส่ื่�อสารพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์มีีการลำำ�ดับวััจนกรรม

สื่่�อสาร 4 วััจนกรรม ทั้้�งนี้้� วััจนกรรมแต่่ละวััจนกรรมมีีรายละเอีียด ดัังนี้้�
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 		  1) การเตรีียมการ กล่า่วคืือ การเตรีียมการก่อ่นการกวนข้้าวทิพิย์เ์ป็น็ขั้้�นตอนที่่�พี่่�เล้ี้�ยง ซ่ึ่�งเป็น็

ผู้้�ที่่�เคยทำำ�หน้า้ที่่�กวนข้า้วทิพิย์ม์าก่อ่น รวมถึึงกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้าที่่�ในการดููแลพิธิีกีวนข้า้ว

ทิิพย์์ บอก สอน หรืือแจ้้งรายละเอีียดและวิิธีีการกวนข้้าวทิิพย์์ให้้แก่่กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ ทั้้�งสาวพรหมจรรย์์ที่่�

เคยทำำ�หน้าที่่�กวนข้้าวทิิพย์์มาก่่อนและที่่�ยัังไม่่เคยทำำ�หน้้าที่่�กวนข้้าวทิิพย์์มาก่่อน เช่่น การให้้สััญญาณในการ

เริ่่�มพิิธีกีวนข้า้วทิิพย์์ ตำำ�แหน่งที่่�ต้อ้งปิิดทองให้้แก่่อุปุกรณ์์ที่่�ใช้ใ้นการกวนข้า้วทิิพย์์ วิธิีกีารส่ื่�อสารกัันในระหว่าง

การกวนข้า้วทิิพย์ ์การให้้สัญัญาณในการกวนข้า้วทิิพย์์เสร็็จ อีีกทั้้�งยัังเป็็นการเปิิดโอกาสให้้กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์

ทั้้�ง 4 คนพูดคุยุ มอบหมายหน้าที่่� หรืือนัดัแนะสัญัญาณที่่�จะใช้ใ้นระหว่างการกวนข้้าวทิพิย์ ์เนื่่�องจากในระหว่าง

การกวนข้า้วทิพิย์ ์กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์ท์ั้้�ง 4 คนจะไม่ส่ามารถพูดูคุยุกันัได้ ้จะต้อ้งใช้อ้วัจันภาษาหรืือภาษากาย

เท่า่นั้้�น จนกระทั่่�งกวนข้า้วทิพิย์เ์สร็จ็ และออกไปจากมณฑลพิธิีกีวนข้า้วทิิพย์ ์ทั้้�งนี้้� เมื่่�อเตรีียมการเสร็จ็เรีียบร้อ้ย

แล้้ว กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์สามารถ

พัักผ่่อนได้้ตามอััธยาศััย เพื่่�อรอเวลาในการกวนข้้าวทิิพย์์

 		  2) การกวนข้้าวทิิพย์์ กล่่าวคืือ การกวนข้้าวทิิพย์์มีีความสััมพัันธ์์กัับพิิธีีพุุทธาภิิเษกในอุุโบสถ 

โดยการกวนข้้าวทิิพย์์จะเริ่่�มขึ้้�นเมื่่�อในอุุโบสถมีีการเทศนาธรรมกััณฑ์์บารมีี โดยผู้้�ที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้้าที่่�

ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์จะเป็็นผู้้�มาแจ้้งว่่าในอุุโบสถเริ่่�มเทศนาธรรมกััณฑ์์บารมีีแล้้ว และพี่่�เลี้้�ยงจะแจ้้งแก่่

สาวพรหมจรรย์์ทั้้�ง 4 คนว่่าจะมีีการเริ่่�มการกวนข้้าวทิิพย์์ในลำำ�ดัับต่่อไป โดยสััญญาณหรืืออวััจนภาษาที่่�สำำ�คััญ

ของการเริ่่�มพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ คืือ การที่่�สาวพรหมจรรย์์ทั้้�ง 4 คน ยืืนอยู่่�ที่่�หน้้าช่่องทางสำำ�หรัับเข้้าและออก 4 

ทางของมณฑลพิิธีีการกวนข้้าวทิิพย์์ ตำำ�แหน่่งละ 1 คน และก้้าวเข้้าสู่่�มณฑลพิิธีีพร้้อมกัันทั้้�ง 4 คน จากช่่อง

ทางทั้้�ง 4 ด้้าน เมื่่�อสาวพรหมจรรย์์ทั้้�ง 4 คนก้้าวเข้้าไปสู่่�มณฑลพิิธีีแล้้ว จะไม่่สามารถพููดคุุยกัันได้้ ต้้องใช้้อวััจ

นภาษาหรืือภาษากายเท่่านั้้�น ส่่วนพี่่�เลี้้�ยงที่่�อยู่่�ภายนอกมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์นั้้�น สามารถใช้้วััจนภาษาหรืือ

ภาษาพููดในการบอก แจ้้ง หรืือแนะให้้สาวพรหรมจรรย์์ทำำ�สิ่่�งต่่าง ๆ ภายในมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ได้้ 
 		

		  เมื่่�อสาวพรหมจรรย์์ทั้้�ง 4 คนก้าวเข้า้ไปอยู่่�ในมณฑลพิิธีกีวนข้า้วทิพิย์เ์รีียบร้อ้ยแล้้วจะต้้องปิิด

วาจา คืือ ใช้้อวััจนภาษาหรืือภาษากายในการสื่่�อสารกัันเท่่านั้้�น โดยเริ่่�มจากการปิิดทองอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ ที่่�จะใช้้

สำำ�หรัับกวนข้้าวทิิพย์์ เช่่น กระทะ ไม้้พายที่่�ทำำ�จากก้้านใบมะพร้้าว แล้้วเริ่่�มจุุดไฟ จากนั้้�นจึึงนำำ�เนยลงกระทะ

ก่่อน แล้้วจึึงนำำ�วััตถุุดิิบที่่�เป็็นของเหลวหรืือสามารถกลายเป็็นของเหลวได้้ เช่่น นม น้ำำ��ผึ้้�ง น้ำำ��ตาล น้ำำ��อ้้อย 

ลงกระทะต่่อ เมื่่�อละลายเข้้ากัันดีีแล้้วจึึงนำำ�วััตถุุดิิบอื่่�น ๆ เช่่น ข้้าวหุุง ถั่่�วลิิสง ลููกเดืือย ลููกเกด ลงกระทะต่่อ 

โดยวััตถุุดิิบดัังกล่่าวจะได้้รัับการยื่่�นส่่งให้้จากพี่่�เลี้้�ยง จากชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีี

กวนข้า้วทิพิย์ ์และจากชาวบ้า้นที่่�มีีจิติศรัทัธาและประสงค์จ์ะช่่วยเหลืือกิจิงานต่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัพิธิีกีวนข้า้ว

ทิิพย์์ เมื่่�อวััตถุุดิิบต่่าง ๆ ผสมรวมกัันอยู่่�ในกระทะแล้้ว สาวพรหมจรรย์์ทั้้�ง 4 คนจะช่่วยกัันกวนวััตถุุดิิบต่่าง ๆ 

ให้้เข้้ากัันจนงวดเป็็นเนื้้�อเดีียวกััน เนื้้�อหนืืด และไม่่เหลวเป็็นน้ำำ�� เมื่่�อกวนข้้าวทิิพย์์จนได้้ลัักษณะดัังกล่่าวแล้้ว 

จะถืือว่่ากวนข้้าวทิิพย์เ์สร็็จแล้้ว โดยสััญญาณหรืืออวััจนภาษาที่่�สำำ�คัญัของการกวนข้า้วทิิพย์์เสร็็จ คืือ การที่่�สาว

พรหมจรรย์์ทั้้�ง 4 คน ยืืนอยู่่�ที่่�หน้าช่่องทางสำำ�หรับเข้า้และออก 4 ทางของมณฑลพิิธีกีารกวนข้า้วทิิพย์์ ตำำ�แหน่ง

ละ 1 คน และก้้าวออกจากมณฑลพิิธีีพร้้อมกัันทั้้�ง 4 คน จากช่่องทางทั้้�ง 4 ด้้าน เมื่่�อสาวพรหมจรรย์์ทั้้�ง 4 คน
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ก้้าวออกจากมณฑลพิิธีีแล้้ว จะสามารถพูดคุุยกัันได้้ และพัักผ่่อนได้้ตามอััธยาศััย ทั้้�งนี้้� เมื่่�อสาวพรหมจรรย์์ 

ทั้้�ง 4 คนก้า้วออกมาจากมณฑลพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์แ์ล้ว้ ข้า้วทิิพย์จ์ะถููกพัักให้ร้ะอุคุวามร้อ้น เมื่่�อเย็น็ลงแล้ว้จึึงจะ

นำำ�ข้้าวทิิพย์์ไปบรรจุุลงในบรรจุุภััณฑ์์ที่่�เตรีียมไว้้ในลำำ�ดัับต่่อไป สำำ�หรัับรสชาติิ สีี รวมถึึงกลิ่่�นของข้้าวทิิพย์์นั้้�น

จะขึ้้�นอยู่่�กับวััตถุุดิิบที่่�ชาวบ้้านนำำ�มาถวายในแต่่ละปีี ทั้้�งนี้้� สามารถพิจารณาภาพของข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ 

ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง ในปีีพุุทธศัักราช 2567 ได้้จากภาพที่่� 3 

ภาพที่่� 3 ข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง ในปีีพุุทธศัักราช 2567

	 3) การบรรจุุภััณฑ์์ กล่่าวคืือ การบรรจุุภััณฑ์์เป็็นการบรรจุุข้้าวทิิพย์์ที่่�คลายความร้้อนลดลงในระดัับ

หนึ่่�งแล้้วลงในบรรจุุภััณฑ์์ที่่�จััดเตรีียมไว้ ้โดยกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ผู้้�กวนข้า้วทิิพย์์ กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รับัมอบหมาย

ให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงานต่่าง ๆ 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ จะช่่วยกัันตักข้้าวทิิพย์์บรรจุุลงในบรรจุุภััณฑ์์ ซ่ึ่�งอาจเป็็นถุุงพลาสติิกร้้อนใส 

หรืือแก้้วพลาสติิกที่่�มีีฝาปิิด โดยในขั้้�นตอนนี้้� กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ผู้้�กวนข้้าวทิิพย์์ กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบ

หมายให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงาน

ต่า่ง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์จ์ะสามารถพูดูคุยุกันัได้ ้รวมถึึงสามารถตักัข้า้วทิพิย์บ์รรจุลุงในบรรจุภุัณัฑ์์

ได้้ ทั้้�งภายในและภายนอกมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ ในขณะเดีียวกัันชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วย

เหลืือกิิจงานต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์บางคนก็็อาจจะช่่วยเก็็บกวาดหรืือล้้างอุุปกรณ์์ที่่�ใส่่วััตถุุดิิบ

ที่่�ได้ร้ับัการนำำ�ลงไปกวนผสมข้้าวทิพิย์แ์ล้ว้ ทั้้�งนี้้� เมื่่�อบรรจุขุ้า้วทิพิย์ล์งในบรรจุภุัณัฑ์ท์ี่่�จัดัเตรีียมไว้เ้รีียบร้อ้ยแล้ว้ 

ก็็จะรอนำำ�ขึ้้�นไปถวายแก่่พระรััตนตรััยในอุุโบสถหลัังจากการสวดเบิิกเนตรพระพุุทธรููปแล้้ว ทั้้�งนี้้� สามารถ

พิิจารณาภาพการบรรจุุข้้าวทิิพย์์ลงในบรรจุุภััณฑ์์ได้้จากภาพที่่� 4
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ภาพที่่� 4 การบรรจุุข้้าวทิิพย์์ลงในบรรจุุภััณฑ์์

	 4) การถวายข้า้วทิพิย์ ์กล่า่วคืือ เมื่่�อบรรจุขุ้า้วทิพิย์ล์งบรรจุภุัณัฑ์ท์ี่่�เตรีียมไว้เ้รีียบร้อ้ยแล้ว้ จะรอนำำ�ขึ้้�น

ไปถวายแก่่พระรััตนตรััยในอุโบสถ โดยจะถวายข้้าวทิิพย์์หลังจากการสวดเบิิกเนตรพระพุุทธรูปเรีียบร้้อยแล้้ว 

ซึ่่�งเปรีียบเสมืือนการตรััสรู้้�ของพระพุุทธเจ้้า โดยจะมีีพิธีีกรรมต่่าง ๆ ประกอบเพิ่่�มเติิม เช่่น การกล่่าวคำำ�ขอ 

สูมูาครัวัทาน การกล่า่วคำำ�ถวายข้า้ว 49 ก้อ้น เมื่่�อถวายข้า้วทิพิย์แ์ละประกอบพิธิีกีรรมต่า่ง ๆ  ในอุโุบสถเรีียบร้อ้ย

แล้ว้ ก็จ็ะเปิิดโอกาสให้้ชาวบ้้านได้้บูชูาข้า้วทิิพย์ร์วมถึึงสิ่่�งประกอบพิิธี ีเช่น่ กล้้วย ขนุนุ กลัับบ้า้นตามจิิตศรัทัธา
  	

	 K ซ่ึ่�งย่่อมาจาก Key กล่่าวคืือ เมื่่�อเริ่่�มพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์แล้้ว สามารถจำำ�แนกน้ำำ��เสีียง ท่่าทาง หรืือ

อารมณ์ไ์ด้ ้2 กลุ่่�ม คืือ น้ำำ��เสีียง ท่า่ทาง หรืืออารมณ์ ์ของกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์ใ์นขณะที่่�กำำ�ลังกวนข้า้วทิพิย์ ์และ

น้ำำ��เสีียง ท่่าทาง หรืืออารมณ์์ของกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์และ

กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงานต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ สำำ�หรัับน้ำำ��

เสีียง ท่่าทาง หรืืออารมณ์์ ของกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ในขณะที่่�กำำ�ลัังกวนข้้าวทิิพย์์ กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์จะไม่่ใช้้

วััจนภาษาหรืือภาษาพููด แต่่จะใช้้อวััจนภาษาหรืือภาษากายในการส่ื่�อสารกัันเท่่านั้้�น โดยจะเป็็นไปด้้วยความ

สำำ�รวมและความตั้้�งใจมั่่�นในการกวนข้้าวทิพิย์ ์เพื่่�อให้ส้ามารถกวนข้า้วทิพิย์ใ์ห้ส้ำำ�เร็จ็ ส่ว่นพี่่�เลี้้�ยงที่่�คอยบอกและ

ดููแลสาวพรหมจรรย์์ในระหว่างที่่�กวนข้้าวทิิพย์์อยู่่�ภายนอกมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์นั้้�นก็จะเป็็นไปด้้วยความ

สำำ�รวมและสุุขุมุ ส่ว่นน้ำำ��เสีียง ท่า่ทาง หรืืออารมณ์์ของกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รับัมอบหมายให้้มีีหน้าที่่�ในการดููแลพิิธีี

กวนข้า้วทิิพย์แ์ละกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิติศรัทัธาและประสงค์จ์ะช่ว่ยเหลืือกิิจงานต่า่ง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับพิธิีกีวนข้า้ว

ทิพิย์ใ์นขณะที่่�กำำ�ลังักวนข้้าวทิพิย์น์ั้้�น สามารถพูดูคุยุกันัได้ต้ามปกติ ิโดยจะเป็น็ไปด้ว้ยความสำำ�รวมเช่น่เดีียวกันั 

อาจพููดคุุยกัันด้้วยความสนุุกสนานและเป็็นมิิตร แต่่จะต้้องไม่่รบกวนการกวนข้้าวทิิพย์์ของสาวพรหมจรรย์์ทั้้�ง 

4 คน ซึ่่�งกำำ�ลัังทำำ�หน้าที่่�กวนข้้าวทิิพย์์อยู่่� ทั้้�งนี้้� เพ่ื่�อให้้บรรยากาศในการกวนข้้าวทิิพย์์ไม่่เงีียบเหงาจนเกิินไป 

นอกจากนี้้� เม่ื่�อต้้องการส่ื่�อสารกัับสาวพรหมจรรย์์ที่่�กำำ�ลังักวนข้า้วทิิพย์์อยู่่� ก็จ็ะส่ื่�อสารด้้วยวััจนภาษาหรืือภาษา

พููดที่่�มีีความสำำ�รวมเช่่นเดีียวกััน
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  	 I ซึ่่�งย่่อมาจาก Instrumentalities กล่่าวคืือ การเลืือกการส่ื่�อสารในขณะที่่�มีีการกวนข้า้วทิิพย์ ์สามารถ

จำำ�แนกได้้ 2 กลุ่่�ม คืือ การสื่่�อสารของกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ในขณะที่่�กำำ�ลัังกวนข้้าวทิิพย์์ และการสื่่�อสารของพี่่�

เล้ี้�ยง กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิตศรััทธา

และประสงค์จ์ะช่่วยเหลืือกิิจงานต่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับพิิธีกีวนข้า้วทิิพย์์ สำำ�หรับการส่ื่�อสารของกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์

ในขณะที่่�กำำ�ลังักวนข้า้วทิิพย์ ์สาวพรหมจรรย์์ทั้้�ง 4 คนจะต้้องปิดิวาจาในขณะที่่�กำำ�ลังักวนข้า้วทิิพย์ ์และส่ื่�อสาร

กัันด้้วยอวััจนภาษาหรืือภาษากายเท่่านั้้�น เช่่น การชี้้�นิ้้�ว การพยัักหน้้า การส่่ายหน้้า การยื่่�นไม้้พายให้้แก่่กััน6  

และปฏิิบััติิหน้้าที่่�ของตนเองตามที่่�ได้้พููดคุุย นััดแนะ หรืือมอบหมายหน้าที่่�กัันแล้้วในขั้้�นการเตรีียมการ หรืือ

ปฏิิบัตัิติามสิ่่�งที่่�พี่่�เลี้้�ยงและกลุ่่�มชาวบ้า้นที่่�ได้ร้ับัมอบหมายให้ม้ีีหน้าที่่�ในการดููแลพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์ ์ซ่ึ่�งอยู่่�ภายนอก

มณฑลพิธิีกีวนข้้าวทิพิย์ ์บอกหรืือแจ้ง้ให้ท้ำำ� ส่ว่นการสื่่�อสารของพี่่�เลี้้�ยง กลุ่่�มชาวบ้า้นที่่�ได้ร้ับัมอบหมายให้ม้ีีหน้า้

ที่่�ในการดูแูลพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์ ์และกลุ่่�มชาวบ้า้นที่่�มีีจิติศรัทัธาและประสงค์จ์ะช่ว่ยเหลืือกิจิงานต่า่ง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง

กัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ สามารถสื่่�อสารกัันด้้วยวััจนภาษาหรืือภาษาพููดได้้ แต่่ต้้องเป็็นไปด้้วยความสำำ�รวมและไม่่

รบกวนการกวนข้้าวทิิพย์์ของสาวพรหมจรรย์์ทั้้�ง 4 คน ทั้้�งนี้้� การสื่่�อสารระหว่่างกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ในขณะที่่�

กำำ�ลัังกวนข้้าวทิิพย์์กัับพี่่�เลี้้�ยง กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�ม

ชาวบ้า้นที่่�มีีจิติศรัทัธาและประสงค์จ์ะช่ว่ยเหลืือกิจิงานต่า่ง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์เ์ป็น็สิ่่�งที่่�สามารถ

เกิิดขึ้้�นได้ ้โดยพี่่�เลี้้�ยง กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้ร้ับัมอบหมายให้้มีีหน้าที่่�ในการดููแลพิธิีกีวนข้า้วทิิพย์ ์และกลุ่่�มชาวบ้้าน

ที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงานต่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์จะสามารถใช้้วััจนภาษา

หรืือภาษาพููดกัับกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ในขณะที่่�กำำ�ลังกวนข้้าวทิิพย์์ได้้ แต่่ทว่่ากลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ที่่�กำำ�ลังกวน

ข้้าวทิิพย์์อยู่่�จะต้้องสื่่�อสารกลัับโดยใช้้อวััจนภาษาหรืือภาษากายเท่่านั้้�น
  	

	 N ซึ่่�งย่อ่มาจาก Norms of Interaction & Interpretation กล่า่วคืือ บรรทัดัฐานของปฏิสิัมัพันัธ์แ์ละ

การตีีความ เพื่่�อใช้ป้ฏิสิัมัพันัธ์ก์ันัในพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์น์ั้้�น ทั้้�งกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ กลุ่่�มชาวบ้า้นที่่�ได้ร้ับัมอบหมาย

ให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงานต่่าง ๆ 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ จะทราบและพิิจารณาได้้ว่่าพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์เป็็นพิิธีีศัักดิ์์�สิิทธิ์์�พิิธีีหนึ่่�งและเป็็น

ส่่วนประกอบหนึ่�งในวันแปดเป็็งหรืือวัันวิสาขบูชาของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวัดลำำ�ปาง 

อีีกทั้้�งยังัตระหนักดีีว่าเป็น็พิธีีที่่�มีีความสัมัพันัธ์กับัพิธิีีพุทธาภิเิษกในอุโบสถ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�ง การเริ่่�มกวนข้า้ว

6  การย่ื่�นไม้้พายให้้แก่่กัันเป็็นการส่ื่�อสารด้้วยอวััจนภาษาหรืือภาษากายรููปแบบหนึ่�งของสาวพรหมจรรย์์ในขณะที่่�

กำำ�ลังักวนข้า้วทิพิย์ ์ซึ่่�งสื่่�อความว่า่ผู้้�ที่่�กำำ�ลังักวนข้า้วทิพิย์อ์ยู่่�นั้้�นอาจจะรู้้�สึึกเมื่่�อยล้า้ที่่�แขน หรืือจำำ�เป็็นต้อ้งปฏิบิัตัิหิน้า้ที่่�

อย่า่งอื่่�น จึึงขอเปลี่่�ยนให้ส้าวพรหมจรรย์ท์ี่่�ได้้รับัการยื่่�นไม้พ้ายให้น้ั้้�นกวนข้า้วทิพิย์แ์ทน ทั้้�งนี้้� แม้ว้่า่ไม้พ้ายจะจัดัเตรีียม

ไว้้ 4 เล่่ม แต่่สาวพรหมจรรย์์ไม่่จำำ�เป็็นต้้องกวนข้้าวทิิพย์์พร้้อมกัันทั้้�ง 4 คนก็็ได้้ เช่่น สาวพรหรมจรรย์์อาจช่่วยกััน 

กวนข้า้วทิพิย์์อยู่่� 3 คน ส่ว่นสาวพรหมจรรย์อ์ีีก 1 คนอาจทำำ�หน้า้ที่่�ขูดูข้า้วทิพิย์ห์รืือขูดูวัตัถุดุิบิต่า่ง ๆ  ที่่�ติดิอยู่่�ตามขอบ

กระทะ เพื่่�อให้ล้งไปผสมกับัช้า้วทิพิย์์ที่่�อยู่่�ในกระทะก็ไ็ด้ ้ซึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กับัสถานการณ์แ์ละการพิจิารณาของสาวพรหมจรรย์์

ทั้้�ง 4 คน พี่่�เลี้้�ยง รวมถึึงกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์
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ทิพิย์์และการถวายข้า้วทิิพย์ ์ทั้้�งนี้้� เพ่ื่�อให้้ข้า้วทิิพย์ก์วนออกมาสำำ�เร็จ็ออกมาตามรููปแบบที่่�ประสงค์์ คืือ มีีลักษณะ

เป็็นเนื้้�อเดีียวกััน เนื้้�อหนืืด และไม่่เหลวเป็็นน้ำำ�� จึึงสื่่�อสารและปฏิิสััมพัันธ์์ร่่วมกัันภายใต้้ความสำำ�รวมและ 

ความเคร่ง่ครัดัในข้้อปฏิบิัตัิติ่า่ง ๆ  ที่่�ปฏิบิัตัิสิืืบต่อ่กันัมาและได้ป้ระชุมุตกลงกันัไว้ ้รวมถึึงสื่่�อสารและปฏิสิัมัพันัธ์์

กันัด้ว้ยความเป็็นมิติร ให้ค้วามช่ว่ยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน มีีความรักัและสามััคคีีในหมู่่�คณะ นอกจากน้ี้� ยังัปฏิสิัมัพันัธ์์

กันัภายใต้ค้วามเชื่่�อว่า่ผู้้�ร่ว่มพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์ ์ทั้้�งกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์ผ์ู้้�กวนข้า้วทิพิย์ ์กลุ่่�มชาวบ้า้นที่่�ได้ร้ับัมอบ

หมายให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงาน

ต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ เมื่่�อได้้ร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งของพิิธีีแล้้วจะเกิิดความมงคลแก่่ตนเอง อีีกทั้้�ง

ยังัเชื่่�อว่า่เมื่่�อได้บ้ริโิภคข้า้วทิพิย์ท์ี่่�ประกอบพิธิีอีย่า่งถูกูต้อ้งแล้ว้จะประสบโชคลาภ ปราศจากโรคภัยั และประสบ

สิ่่�งที่่�เป็็นมงคล
  	

	 G ซึ่่�งย่่อมาจาก Genre กล่่าวคืือ ประเภทของการส่ื่�อสารเป็็นพิธีีกรรมทางศาสนา คืือ พิิธีีกวนข้้าว

ทิพิย์เ์ป็น็ส่ว่นประกอบหนึ่่�งในวันัแปดเป็ง็หรืือวันัวิสิาขบูชูาของวัดัดอนไฟ และมีีความสัมัพันัธ์ก์ับัพิธิีีพุทธาภิเิษก

ในอุุโบสถ สามารถจำำ�แนกรููปแบบการสื่่�อสารได้้ 2 ลัักษณะ คืือ การใช้้อวััจนภาษาหรืือภาษากาย และการใช้้

วััจนภาษาหรืือภาษาพููด
 	

	 เมื่่�อพิิจารณาพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง แล้้ว พิิธีีกวน

ข้้าวทิิพย์์เป็็นพิธีีกรรมทางศาสนา และเป็็นส่วนประกอบหนึ่�งของวัันแปดเป็็งหรืือวัันวิสาขบูชา ซึ่่�งจััดขึ้้�นเป็็น

ประจำำ�ทุกุปี ีพิธิีกีวนข้า้วทิิพย์จ์ะใช้พ้ื้้�นที่่�ภายนอกอุุโบสถ แต่่อยู่่�ในอาณาบริิเวณของวััดดอนไฟ สร้้างเป็็นมณฑล

พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ โดยมีีราชวััตรกั้้�นเป็็นรั้้�วมณฑลพิิธีี มีีมุุม 4 มุุม มีีช่่องทางสำำ�หรัับเข้้าและออก 4 ทาง มีีผู้้�ร่่วม

เหตุุการณ์์ 4 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�มพระสงฆ์์ กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้้าที่่�ในการ

ดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงานต่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ มีีการลำำ�ดัับวััจนกรรมโดยเริ่่�มจากการเตรีียมการ ไปสู่่�การกวนข้้าวทิิพย์์ ไปสู่่�การบรรจุุภััณฑ์์ 

และไปสู่่�การถวายข้้าวทิิพย์์ มีีการใช้้ทั้้�ง อวััจนภาษาหรืือภาษากายและวััจนภาษาหรืือภาษาพููด อีีกทั้้�งยัังมีีการ

สื่่�อสารและปฏิสิัมัพันัธ์ก์ันัภายใต้บ้รรยากาศของความสำำ�รวมและความศักัดิ์์�สิิทธิ์์� รวมถึึงภายใต้ค้วามเคร่ง่ครัดั

ในข้อ้ปฏิิบัตัิติ่า่ง ๆ  ที่่�ปฏิบิัตัิสิืืบต่อ่กันัมาและได้ป้ระชุมุตกลงกันัไว้ ้เพื่่�อให้ไ้ด้ข้้า้วทิพิย์ท์ี่่�ได้จ้ากการกวนของสาว

พรหมจรรย์์ สำำ�หรัับนำำ�ขึ้้�นไปถวายแก่่พระรััตนตรััยในอุโบสถหลังจากการสวดเบิิกเนตรพระพุุทธรููปแล้้ว และ

เปิิดโอกาสให้้ชาวบ้้านได้้บููชาข้้าวทิิพย์์รวมถึึงสิ่่�งประกอบพิิธีีต่่าง ๆ กลัับบ้้านตามจิิตศรััทธา
 	

	 อนึ่่�ง สามารถพิจิารณาคุณุค่า่ของเหตุกุารณ์ส์ื่่�อสารพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์ข์องวัดัดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอ

แม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง ได้้ 3 ด้้าน ได้้แก่่ คุุณค่่าด้้านสัังคม คุุณค่่าด้้านประเพณีี และคุุณค่่าด้้านเศรษฐกิิจ ทั้้�งนี้้� 

มีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

 		  1) คุณุค่า่ด้า้นสังัคม กล่่าวคืือ พิธิีกีวนข้า้วทิพิย์ข์องวัดับ้า้นดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่ท่ะ 

จัังหวััดลำำ�ปาง เป็็นเหตุุการณ์์สื่่�อสารหนึ่่�ง ซึ่่�งจััดขึ้้�นเป็็นประจำำ�ทุุกปีี โดยทางวััดดอนไฟ คณะกรรมการวััดดอน

ไฟ และชาวบ้้านบ้า้นดอนไฟได้ม้ีีการประชุุมและแบ่ง่หน้า้ที่่�กันัทำำ�กิจิงานต่า่ง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับพิธิีกีวนข้า้วทิพิย์์ 
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เช่น่ การจัดัเตรีียมมณฑลพิิธีกีวนข้า้วทิิพย์์ การจััดเตรีียมวััตถุุดิิบต่่าง ๆ  ที่่�ได้้รัับการถวายจากชาวบ้้านให้้สุุกก่่อน

นำำ�ไปกวนผสมกัันในพิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ การจััดหาสาวพรหมจรรย์์สำำ�หรัับกวนข้้าวทิิพย์์ การนำำ�ข้้าวทิิพย์์ขึ้้�นไป

ถวายพระรััตนตรััยในอุุโบสถ ทำำ�ให้้วััดดอนไฟ คณะกรรมการวััดดอนไฟ และชาวบ้้านได้้มีีปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�ดีีร่่วม

กันั ช่ว่ยส่่งเสริิมให้้วัดัดอนไฟ คณะกรรมการวััดดอนไฟ และชาวบ้้านบ้านดอนไฟมีีความสััมพันัธ์อ์ันัดีีต่อกันั อีีก

ทั้้�งยัังทำำ�ให้้ชาวบ้้านบ้านดอนไฟได้้มีีโอกาสทำำ�งานร่วมกััน ได้้ร่่วมมืือ ร่่วมแรง และร่่วมใจกัันทำำ�กิิจงานต่าง ๆ 

ก่่อให้้เกิิดความรู้้�สึึกเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกัันและเกิิดความสามััคคีีในชุุมชน

		  2) คุุณค่่าด้้านประเพณีี กล่่าวคืือ พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดบ้้านดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอ

แม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง เป็็นเหตุุการณ์์สื่่�อสารในสถานการณ์์สื่่�อสารวัันแปดเป็็งหรืือวัันวิิสาขบููชาของวััดดอนไฟ 

ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง ซึ่่�งจััดขึ้้�นเป็็นประจำำ�ทุุกปีีเช่่นกััน เนื่่�องจากพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์เป็็น

เหตุุการณ์์สื่่�อสารที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับเหตุุการสื่่�อสารพิิธีีพุุทธาภิิเษกในอุุโบสถ การจััดพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์เป็็น

ประจำำ�ทุุกปีีจึึงเป็็นเสมืือนประเพณีีที่่�ปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันอย่่างเคร่่งครััดตามวิิถีีปฏิิบััติิของชุุมชนและตามข้้อตกลง

ที่่�มีีร่่วมกัันในแต่่ละปีี อีีกทั้้�งสาวพรหมจรรย์์ที่่�กวนข้้าวทิิพย์์บางคนยัังเป็็นเด็็กและเยาวชน ซึ่่�งมีีทั้้�งผู้้�ที่่�เคยกวน

ข้้าวทิิพย์์มาในปีีก่่อน ๆ และผู้้�ที่่�ยัังไม่่เคยกวนข้้าวทิิพย์์ การเข้้าร่่วมพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ ซึ่่�งเป็็นเสมืือนประเพณีีที่่�

ปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมา จึึงเป็็นการอนุุรัักษ์์พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ให้้คงอยู่่� และในขณะเดีียวกัันก็็เป็็นการสืืบทอดพิิธี ี

กวนข้้าวทิิพย์์จากคนรุ่่�นหนึ่่�งไปสู่่�คนอีีกรุ่่�นหนึ่่�ง เพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์สููญหายไปอีีกด้้วย

		  3) คุุณค่่าด้้านเศรษฐกิิจ กล่่าวคืือ พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดบ้้านดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอ

แม่่ทะ จัังหวัดลำำ�ปาง เป็็นพิธีีที่่�ได้้รัับวััตถุุดิิบมาจากการถวายตามจิิตศรััทธาของชาวบ้้าน ทั้้�งชาวบ้้านภายใน

หมู่่�บ้านดอนไฟและชาวบ้้านนอกหมู่่�บ้านดอนไฟ รวมถึึงพุุทธศาสนิิกชนจากพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ  โดยวััตถุดิุิบต่่าง ๆ  และ

บรรจุุภััณฑ์์ อาจมาจากการนำำ�สิ่่�งที่่�ชาวบ้้านเพาะปลููกได้้มาถวายเป็็นวััตถุุดิิบ เช่่น ข้้าวสาร อาจมาจากการจ้้าง

ชาวบ้้านให้้ช่่วยหาของป่่าเพื่่�อนำำ�มาถวายเป็็นวััตถุุดิิบ เช่่น น้ำำ��ผึ้้�ง หรืืออาจมาจากการที่่�ชาวบ้้านซื้้�อสิ่่�งของจาก

ร้า้นค้า้ในชุมุชนมาถวายเป็น็วัตัถุดุิบิและถวายเป็น็บรรจุุภัณัฑ์์ เช่น่ น้ำำ��อ้อ้ย ถุุงพลาสติิกร้้อนใส พิธิีกีวนข้้าวทิิพย์์

จึึงมีีส่่วนทำำ�ให้้เกิิดการจัับจ่่ายใช้้สอยระหว่่างชาวบ้้านกัับร้้านค้้าต่่าง ๆ ภายในชุุมชน มีีส่่วนส่่งเสริิมให้้เกิิดการ

หมุุนเวีียนทางเศรษฐกิิจภายในชุุมชน นอกจากนี้้� พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดบ้้านดอนไฟยัังมีีส่่วนช่่วยกระตุ้้�นให้้

ชาวบ้้านที่่�อยู่่�ภายนอกหมู่่�บ้้านดอนไฟได้้เดิินทางเข้้ามาท่่องเที่่�ยว โดยเป็็นการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม 

(cultural tourism) ที่่�วััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง อีีกทางหนึ่่�งด้้วย 

7. สรุุปผลการวิิจััยและอภิิปรายผลการวิิจััย

 

	 เมื่่�อพิิจารณาพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง แล้้ว พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์เป็็น

เหตุุการณ์์สื่่�อสารหนึ่่�งในสถานการณ์์สื่่�อสารวัันแปดเป็็งหรืือวัันวิิสาขบููชาของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอ

แม่ท่ะ จังัหวัดลำำ�ปาง ซึ่่�งจัดัเป็็นประจำำ�ทุกุปีี อีีกทั้้�งยัังเป็็นเหตุการณ์์สื่่�อสารที่่�มีีความสััมพัันธ์กับัเหตุการณ์์สื่่�อสาร

พิิธีีพุุทธาภิิเษกที่่�จััดขึ้้�นในอุุโบสถของวััดดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ 
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อำำ�เภอแม่่ทะ จังัหวัดลำำ�ปาง มีีองค์์ประกอบตามกรอบแนวคิิด SPEAKING ได้้แก่่ องค์์ประกอบ S หรืือกาลเทศะ

หรืือฉาก คืือ พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวัดลำำ�ปางจััดขึ้้�นโดยใช้้พื้้�นที่่�ภายนอกอุุโบสถ 

แต่่อยู่่�ในอาณาบริิเวณของวััดดอนไฟ ซึ่่�งใช้้ราชวััตรกั้้�นเป็็นรั้้�วมณฑลพิิธีี มีีมุุม 4 มุุม มีีช่่องทางสำำ�หรัับเข้้าและ

ออก 4 ทาง องค์์ประกอบ P หรืือผู้้�ร่่วมเหตุุการณ์์สื่่�อสาร คืือ กลุ่่�มพระสงฆ์์ กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ กลุ่่�มชาวบ้้าน

ที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วย

เหลืือกิิจงานต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ องค์์ประกอบ E หรืือจุุดหมาย คืือ ข้้าวทิิพย์์ที่่�ได้้จากการ 

กวนของสาวพรหมจรรย์ ์องค์ป์ระกอบ A หรืือการลำำ�ดับัวัจันกรรม คืือ มีีการลำำ�ดับัวัจันกรรมสื่่�อสารจากการเต

รีียมการ ไปสู่่�การกวนข้้าวทิิพย์์ ไปสู่่�การบรรจุุภััณฑ์์ และไปสู่่�การถวายข้้าวทิิพย์์ ตามลำำ�ดัับ องค์์ประกอบ K 

หรืือกุุญแจ คืือ น้ำำ��เสีียง ท่่าทาง หรืืออารมณ์์ ที่่�เป็็นไปด้้วยความสำำ�รวม ความสุุขุุม และความตั้้�งใจมั่่�นในการก

วนข้้าวทิิพย์์และการร่่วมพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ องค์์ประกอบ I หรืือเครื่่�องมืือ คืือ การใช้้อวััจนภาษาหรืือภาษากาย

ของกลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ทั้้�ง 4 คนในขณะที่่�กวนข้้าวทิิพย์์ และการใช้้วััจนภาษาหรืือภาษาพููดของพี่่�เลี้้�ยง 

กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้มีีหน้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและ

ประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงานต่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ ซึ่่�งอยู่่�นอกมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์ ์

องค์์ประกอบ N หรืือบรรทััดฐานของปฏิิสััมพัันธ์์และการตีีความ คืือ การปฏิิสััมพัันธ์์และการตีีความโดยทราบ

และพิจิารณาได้ว้่า่พิธิีกีวนข้้าวทิพิย์์เป็็นพิธิีีศักัดิ์์�สิทิธิ์์� ต้อ้งสื่่�อสารและปฏิสิัมัพัันธ์ค์วามสำำ�รวมและความเคร่่งครัดั

ในข้อ้ปฏิิบัตัิติ่า่ง ๆ  ที่่�ปฏิบัิัติสิืืบต่อ่กันัมาและได้ต้กลงกันัไว้ ้รวมถึึงสื่่�อสารและปฏิสิัมัพันัธ์ก์ันัด้ว้ยความเป็น็มิติร 

ให้้ความช่่วยเหลืือกััน และสามััคคีีกััน อีีกทั้้�งยัังปฏิิสััมพัันธ์์กัันภายใต้้ความเชื่่�อว่่าผู้้�ร่่วมพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์จะเกิิด

ความมงคลแก่่ตนเอง  รวมถึึงเชื่่�อว่่าเมื่่�อได้้บริิโภคข้้าวทิิพย์์ที่่�ประกอบพิิธีีอย่่างถููกต้้องและครบถ้้วนแล้้ว 

จะประสบโชคลาภ ปราศจากโรคภััย และประสบสิ่่�งที่่�เป็็นมงคล ส่่วนองค์์ประกอบ G หรืือประเภทการสื่่�อสาร 

คืือ พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์เป็็นพิธีีกรรมทางศาสนา เป็็นส่วนประกอบหนึ่�งในสถานการณ์์สื่่�อสารวัันแปดเป็็งหรืือวััน

วิิสาขบููชาของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง และมีีความสััมพัันธ์์กัับเหตุุการณ์์สื่่�อสาร

พิธิีีพุทุธาภิเิษกที่่�จัดัขึ้้�นภายในอุโุบสถของวัดัดอนไฟ อำำ�เภอแม่ท่ะ จังัหวัดัลำำ�ปาง นอกจากนี้้� ยังัสามารถพิจิารณา

คุณุค่า่ของเหตุกุารณ์ส์ื่่�อสารพิธิีกีวนข้้าวทิพิย์ ์ได้ ้3 ด้า้น ได้แ้ก่ ่คุณุค่า่ด้า้นสังัคม คุณุค่า่ด้า้นประเพณีี และคุณุค่า่

ด้้านเศรษฐกิิจ

 	 อนึ่่�ง เมื่่�อพิิจารณาพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง แล้้ว พบว่่าสอดคล้้อง

กัับสมมติิฐาน กล่่าวคืือ พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ ตำำ�บลดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวัดลำำ�ปาง มีีองค์์

ประกอบที่่�หลากหลาย เป็น็เหตุกุารณ์ส์ื่่�อสารหนึ่่�งในสถานการณ์ส่์ื่�อสารวันัแปดเป็ง็หรืือวันัวิสิาขบูชูา ซ่ึ่�งจััดขึ้้�น

เป็็นประจำำ�ทุกปีี โดยเป็็นเหตุุการณ์์สื่่�อสารที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับเหตุุการณ์์สื่่�อสารพิิธีีพุุทธภิิเษก อีีกทั้้�งพิิธีีกวน

ข้า้วทิิพย์์ของวััดดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จังัหวัดลำำ�ปาง ยังัสอดคล้้องกัับงานวิจัยัที่่�ผ่า่นมาหลายฉบัับ เช่น่ บทความ 

เรื่่�อง “การศึึกษาวิิเคราะห์์ประเพณีีการถวายข้้าวมธุุปายาส: กรณีีศึึกษาอำำ�เภอท่่าตููม จัังหวััดสุุริินทร์์” โดย 

พระครููปทุุมปริิยััติิการ (สนม รวิิวณฺฺโณ) (2558) วิิทยานิิพนธ์์ เรื่่�อง “ประเพณีีกวนข้้าวมธุุปายาส ภาพสะท้้อน

ทางสัังคมและวััฒนธรรมของชาวจัังหวััดนครศรีีธรรมราช: กรณีีศึึกษาวััดพระมหาธาตุุวรมหาวิิหาร” โดย 

วััลยา สุุวรรณบััณฑิิตย์์ (2558) บทความ เรื่่�อง “คุุณค่่าคติิธรรมของพิิธีีการกวนข้้าวทิิพย์์ในสัังคมไทย” โดย 



Panidhana Journal
วารสารปณิธาน

Department of Philosophy and Religion, Faculty of Humanities, Chiang Mai University.
ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

38

พระสุุนทรกิิจโกศล (เสวย จัันทรรััตน์์) และพระมหาณััฐพงษ์์ ฐิิตปญฺฺโญ (2566) ที่่�แสดงให้้เห็็นว่่าพิิธีีกวนข้้าว

ทิพิย์เ์ป็น็พิธิีกีรรมทางศาสนาที่่�จัดัขึ้้�นและปฏิบิัตัิสิืืบต่อ่กันัมาเป็น็ประเพณีี ซึ่่�งต้อ้งอาศัยัความร่ว่มมืือกันัระหว่า่ง

วััด คณะกรรมการวััด และกลุ่่�มชาวบ้้าน เช่่น การจััดสร้้างมณฑลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ การเตรีียมวััตถุุดิิบ การกวน

ข้า้วทิพิย์ ์เพ่ื่�อระลึึกถึึงสมเด็็จพระสััมมาสััมพุทุธเจ้า้และเหตุการณ์ท์ี่่�นางสุชุาดาได้้กวนข้า้วทิิพย์ถ์วายสมเด็็จพระ

สััมมาสััมพุุทธเจ้้าก่่อนที่่�จะตรััสรู้้� โดยถืือว่่ามีีอานิิสงส์์มาก อีีกทั้้�งพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ที่่�ผ่่านการประกอบพิิธีีอย่่าง

ถูกูต้อ้งและครบถ้้วนแล้ว้จะเป็็นสิริิมิงคลแก่่กลุ่่�มสาวพรหมจรรย์์ผู้้�กวนข้้าวทิิพย์ ์กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ได้้รับัมอบหมาย

ให้้มีีหน้้าที่่�ในการดููแลพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ และกลุ่่�มชาวบ้้านที่่�มีีจิิตศรััทธาและประสงค์์จะช่่วยเหลืือกิิจงานต่่าง ๆ 

ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับพิิธีกีวนข้า้วทิิพย์์ ตลอดจนผู้้�ที่่�ได้้บริิโภคข้า้วทิิพย์์ ซ่ึ่�งเชื่่�อว่่าเม่ื่�อได้้บริิโภคข้า้วทิิพย์์แล้้วจะประสบ

โชคลาภ ปราศจากโรคภััย และประสบสิ่่�งที่่�เป็็นมงคล นอกจากนี้้� ยัังปรากฏคุุณค่่าของพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ในด้้าน

ต่่าง ๆ ที่่�สอดคล้้องกััน เช่่น คุุณค่่าด้้านสัังคม คุุณค่่าด้้านประเพณีี และคุุณค่่าด้้านเศรษฐกิิจ อีีกด้้วย

8. ข้้อเสนอแนะ

 	 บทความฉบัับนี้้�มุ่่�งวิิเคราะห์์พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง เป็็นสำำ�คััญ 

ผู้้�ที่่�สนใจสามารถวิิเคราะห์์ในประเด็็นอื่่�น ๆ เพิ่่�มเติิม เช่่น การวิิเคราะห์์คติิธรรมที่่�ปรากฏในพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์

ของวััดดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง การวิิเคราะห์์บทบาทของกลุ่่�มเยาวชนที่่�มีีส่่วนร่่วมในการอนุุรัักษ์์

พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์ของวััดดอนไฟ อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง รวมไปถึึงการวิิเคราะห์์พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์หรืือข้้าว

มธุุปายาสของวััดที่่�อยู่่�ในบริิเวณพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ ในบริิเวณพื้้�นที่่�ของดิินแดนล้้านนา ซึ่่�งนอกจากจะช่่วยทำำ�ให้้เข้้าใจ

พิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์และบทบาทของผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกวนข้้าวทิิพย์์มากยิ่่�งขึ้้�นแล้้ว ยัังอาจช่วยทำำ�ให้้เข้้าใจ 

มโนทััศน์์หรืือโลกทััศน์์ของผู้้�คนที่่�อาศััยอยู่่�ในบริิเวณพื้้�นที่่�ดิินแดนล้้านนามากยิ่่�งขึ้้�นอีีกด้้วย
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