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บทคัดยอ่ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ1) สร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้กระบวนการแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตรในท้องถิ่น หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ของนักศึกษาก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 3) เปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษา 
หลังการจัดการเรียนรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนการสอน  
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับอนุปริญญาช้ันปีที่ 2 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย วิทยาลัยชุมชนพังงาสถานที่จัดการศึกษา
อ าเภอท้ายเหมือง จ านวนทั้งสิ้น 15 คน ผลการศึกษา พบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
79.95/79.68 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 2) นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (p < .05) 
3) นักศึกษามีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 (p < .05) 4) นักศึกษามีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจต่อชุด
กิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับพึงพอใจมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.96 
 

ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรมการเรยีนการสอน วิทยาศาสตร์ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ การแก้ปญัหา 
 

Abstract 
The purposes of this research were to 1) create and develop the instructional package on local 

agricultural product processing in unit 2 to meet 80/80 efficiency standard criterion; 2) compare student’s 
learning achievements of unit 2 before and after learning; 3) compare scientific attitudes of students 
before and after learning with 70% criterion and 4) study satisfaction of students with the instructional 
package. The research sample consisted of the 15 Second-Year students in Early Childhood Education, 
Diploma Program, Phang-nga Community College at Thai Muang District campus. The results revealed that 
1) the efficiency index of the instructional package was 79.95/79.68 as indicated by 80 /8 0  criterion,; 2) 
student’s post-learning achievement was significantly higher than their pre-learning achievement (p < .05); 3) 
student’s scientific attitudes after learning was significantly higher than 70% criterion (p < .05) and 4) students 
were highly satisfied with the instructional package with the average score of 3.96. 
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บทน า  
วิทยาลัยชุมชนพังงาเป็นสถาบันอุดมศึกษาที่มีพันธกิจในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนและชุมชน โดยจัดการศึกษา

ระดับต่ ากว่าปริญญาเปิดสอนในระดับอนุปริญญาตั้งแต่ปีการศึกษา  2549 ในการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญานั้นวิชา
วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต เป็นวิชาในหมวดศึกษาทั่วไปที่มีความส าคัญ แต่จากข้อมูลจากการนิเทศ และติดตามการจัดการเรียนการสอน
ของกลุ่มงานวิชาการ วิทยาลัยชุมชนพังงา ตั้งแต่ปีการศึกษา 2556-2558 พบว่า ผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์โดยส่วนใหญ่จะ
สอนแบบบรรยาย และมอบหมายงานให้นักศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม เน้นหลักการและทฤษฎี ไม่ให้นักศึกษาใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา หรือปฏิบัติการเพื่อค้นหาค าตอบ ซึ่งผลจากการสอนดังกล่าวท าให้นักศึกษาไม่สนใจในเนื้อหาวิชา
ที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ จึงส่งผลให้นักศึกษาไม่เกิดการเรียนรู้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า และก่อให้เกิดความไม่พึงพอใจใน
การจัดการเรียนการสอนมีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ เช่น ไม่ตั้งใจเรียน ไม่ท างานท่ีได้รับมอบหมาย เป็นต้น [1] ซึ่งผลดังกล่าว
สอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับผลการศึกษาของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา [2] ที่พบว่า ความสามารถใน
การแข่งขันด้านการศึกษาของประเทศไทย ในปัจจัยด้านการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษาอยู่ในอันดับที่ 50 จาก 61 
ประเทศ อีกท้ังมีโครงสร้างพื้นฐานด้านวิทยาศาสตร์ (Scientific Infrastructure) อยู่ในอันดับที่ 47 ซึ่งข้อมูลที่กล่าวมาสะท้อน
ให้เห็นถึงการขาดการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ อย่างไรก็ตาม ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ [3] ได้ก าหนดแนวทางพัฒนาการยกระดับศักยภาพการแข่งขันและการหลุดพ้นกับดักรายได้ปานกลางสู่รายได้
สูงในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 โดยใช้การพัฒนาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีวิจัยและนวัตกรรม ทั้งด้าน
การลงทุนในการวิจัยและพัฒนาด้านบุคลากรด้านโครงสร้างพื้นฐานและด้านการบริหารจัดการ  ทั้งนี้ การพัฒนาความรู้ และ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาความรู้เรื่องวิธีการทางวิทยาศาสตร์ เนื่องจากถือได้ว่าเป็นกระบวนการ
พื้นฐานส าคัญในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างมีกระบวนการที่เป็นแบบแผนมีขั้นตอนที่สามารถปฏิบัติตามได้ อีกทั้ง
ยังเป็นข้ันตอนหรือกระบวนการพื้นฐานในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้ในการหาและค้นพบความรู้ได้ด้วยตนเองได้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอีกประเภทหนึ่งที่สามารถแก้ปัญหา และพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียน และยังส่งเสริมให้นักศึกษาได้เรียนรู้ด้วยตนเอง เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน เปลี่ยนบทบาท
ของผู้สอนจากการเรียนการสอนที่ยึดครูเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้มาสู่การให้ผู้เรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง และท า
กิจกรรมกลุ่มร่วมกันเพื่อให้เกิดการเรียนรู้และประสบการณ์อย่างเต็มศักยภาพได้ ทั้งนี้ ชุดกิจกรรมเป็นสื่อการสอนที่มี
การบูรณาการสื่อประสมในรูปวัสดุอุปกรณ์ รวมทั้งวิธีการจัดการเรียนรู้มาจัดระบบให้เกิดประสิทธิภาพและมีความสมบูรณ์ใน
เนื้อหา [4] นอกจากนี้ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ [5] กล่าวว่า ชุดกิจกรรมยังช่วยให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การเรียนรู ้ได้โดยการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนจะท าให้ครูสามารถถ่ายทอดเนื้อหาวิชาที่
สลับซับซ้อนและเป็นนามธรรมให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่ายขึ้น และยังสามารถใช้ในการฝึกฝนทักษะต่าง ๆ ได้อีกด้วย  

ดังนั้น จากปัญหา และความส าคัญที่ได้กล่าวมาทั้งหมดข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้วิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ใช้กระบวนการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรในท้องถิ่น หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการ
แก้ปัญหา วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต ส าหรับนักศึกษาระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนพังงา ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนนี้ได้
ผสานการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และกระบวนการแปรรูปขิงซึ่งเป็นทรัพยากรทางการเกษตรของชุมชนบ้านเขาต าหนอน 
อ าเภอทับปุด ซึ่งเป็นเขตที่ตั้งของวิทยาลัยชุมชนพังงา นอกจากนี้ ผลของการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในครั้งนี้ยังก่อให้เกิดแนวคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่จากการแปรรูปขิงเพื่อเพ่ิมมูลค่าและความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ซึ่ง
อาจจะเป็นช่องทางในการเพิ่มรายได้ให้แก่ชุมชนจากผลิตภัณฑ์ขิงแปรรูป อีกทั้งชุดกิจกรรมการเรียนการสอนชุดนี้ยังมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงเพื่อมุ่งหวังให้นักศึกษาสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีคุณภาพ และเกิด
ประโยชน์กับชุมชนต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการ
แก้ปัญหาส าหรับนักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงาให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วิ ธีการทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหาของ
นักศึกษาระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนพังงาก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 

3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงาหลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหากับเกณฑ์ร้อยละ 70 
ของคะแนนเต็ม 
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บทน า  
วิทยาลัยชุมชนพังงาเป็นสถาบันอุดมศึกษาที่มีพันธกิจในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนและชุมชน โดยจัดการศึกษา

ระดับต่ ากว่าปริญญาเปิดสอนในระดับอนุปริญญาตั้งแต่ปีการศึกษา  2549 ในการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญานั้นวิชา
วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต เป็นวิชาในหมวดศึกษาทั่วไปที่มีความส าคัญ แต่จากข้อมูลจากการนิเทศ และติดตามการจัดการเรียนการสอน
ของกลุ่มงานวิชาการ วิทยาลัยชุมชนพังงา ต้ังแต่ปีการศึกษา 2556-2558 พบว่า ผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์โดยส่วนใหญ่จะ
สอนแบบบรรยาย และมอบหมายงานให้นักศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม เน้นหลักการและทฤษฎี ไม่ให้นักศึกษาใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา หรือปฏิบัติการเพื่อค้นหาค าตอบ ซึ่งผลจากการสอนดังกล่าวท าให้นักศึกษาไม่สนใจในเนื้อหาวิชา
ที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ จึงส่งผลให้นักศึกษาไม่เกิดการเรียนรู้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า และก่อให้เกิดความไม่พึงพอใจใน
การจัดการเรียนการสอนมีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ เช่น ไม่ตั้งใจเรียน ไม่ท างานท่ีได้รับมอบหมาย เป็นต้น [1] ซึ่งผลดังกล่าว
สอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับผลการศึกษาของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา [2] ที่พบว่า ความสามารถใน
การแข่งขันด้านการศึกษาของประเทศไทย ในปัจจัยด้านการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษาอยู่ในอันดับที่ 50 จาก 61 
ประเทศ อีกท้ังมีโครงสร้างพื้นฐานด้านวิทยาศาสตร์ (Scientific Infrastructure) อยู่ในอันดับที่ 47 ซึ่งข้อมูลที่กล่าวมาสะท้อน
ให้เห็นถึงการขาดการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ อย่างไรก็ตาม ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ [3] ได้ก าหนดแนวทางพัฒนาการยกระดับศักยภาพการแข่งขันและการหลุดพ้นกับดักรายได้ปานกลางสู่รายได้
สูงในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 โดยใช้การพัฒนาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีวิจัยและนวัตกรรม ทั้งด้าน
การลงทุนในการวิจัยและพัฒนาด้านบุคลากรด้านโครงสร้างพื้นฐานและด้านการบริหารจัดการ  ทั้งนี้ การพัฒนาความรู้ และ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาความรู้เรื่องวิธีการทางวิทยาศาสตร์ เนื่องจากถือได้ว่าเป็นกระบวนการ
พื้นฐานส าคัญในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างมีกระบวนการที่เป็นแบบแผนมีขั้นตอนที่สามารถปฏิบัติตามได้ อีกทั้ง
ยังเป็นข้ันตอนหรือกระบวนการพื้นฐานในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้ในการหาและค้นพบความรู้ได้ด้วยตนเองได้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอีกประเภทหนึ่งที่สามารถแก้ปัญหา และพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียน และยังส่งเสริมให้นักศึกษาได้เรียนรู้ด้วยตนเอง เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน เปลี่ยนบทบาท
ของผู้สอนจากการเรียนการสอนที่ยึดครูเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้มาสู่การให้ผู้เรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง และท า
กิจกรรมกลุ่มร่วมกันเพื่อให้เกิดการเรียนรู้และประสบการณ์อย่างเต็มศักยภาพได้ ทั้งนี้ ชุดกิจกรรมเป็นสื่อการสอนที่มี
การบูรณาการสื่อประสมในรูปวัสดุอุปกรณ์ รวมทั้งวิธีการจัดการเรียนรู้มาจัดระบบให้เกิดประสิทธิภาพและมีความสมบูรณ์ใน
เนื้อหา [4] นอกจากนี้ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ [5] กล่าวว่า ชุดกิจกรรมยังช่วยให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การเรียนรู ้ได้โดยการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนจะท าให้ครูสามารถถ่ายทอดเนื้อหาวิชาที่
สลับซับซ้อนและเป็นนามธรรมให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่ายขึ้น และยังสามารถใช้ในการฝึกฝนทักษะต่าง ๆ ได้อีกด้วย  

ดังนั้น จากปัญหา และความส าคัญที่ได้กล่าวมาทั้งหมดข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้วิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ใช้กระบวนการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรในท้องถิ่น หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการ
แก้ปัญหา วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต ส าหรับนักศึกษาระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนพังงา ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนนี้ได้
ผสานการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และกระบวนการแปรรูปขิงซึ่งเป็นทรัพยากรทางการเกษตรของชุมชนบ้านเขาต าหนอน 
อ าเภอทับปุด ซึ่งเป็นเขตที่ตั้งของวิทยาลัยชุมชนพังงา นอกจากนี้ ผลของการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในครั้งนี้ยังก่อให้เกิดแนวคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่จากการแปรรูปขิงเพื่อเพ่ิมมูลค่าและความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ซึ่ง
อาจจะเป็นช่องทางในการเพิ่มรายได้ให้แก่ชุมชนจากผลิตภัณฑ์ขิงแปรรูป อีกทั้งชุดกิจกรรมการเรียนการสอนชุดนี้ยังมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงเพื่อมุ่งหวังให้นักศึกษาสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีคุณภาพ และเกิด
ประโยชน์กับชุมชนต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการ
แก้ปัญหาส าหรับนักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงาให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วิ ธีการทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหาของ
นักศึกษาระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนพังงาก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 

3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงาหลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหากับเกณฑ์ร้อยละ 70 
ของคะแนนเต็ม 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับอนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนพังงาที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหา 

 
ระเบียบวิธีการศึกษา 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงทดลองโดยการศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนทดลองเป็นแบบการศึกษาจาก
ประชากรกลุ่มเดียว โดยมีการทดสอบก่อน และหลังการทดลอง (One Group Pretest – Posttest Design) เพื่อน าผลการทดสอบ
ทั้งสองครั้งมาเปรียบเทียบกันกลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับอนุปริญญาช้ันปีที่ 2 (รับเข้าปีการศึกษา 2558) สาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัย สถานที่จัดการศึกษาอ าเภอท้ายเหมืองที่ลงทะเบียนเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต  ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2559 จ านวนทั้งสิ้น  15 คนซึ่งได้จากการสุ่มตัวอย่างอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้
สาขาวิชาที่นักศึกษาก าลังศึกษาเป็นเกณฑ์ส าหรับจัดกลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย  
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใช้กระบวนการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรในท้องถิ่น หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง 
วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหา ประกอบด้วย 5 เรื่อง ได้แก่  
  1) มารู้จักขิง : ของดีจังหวัดพังงา 
  2) กว่าจะเป็นขิงผง  
  3) ไอศกรีมแท่งแบบโบราณรสขิง  
  4) ลูกอมขิง  
  5) ชาขิงผงของดี 2 ภาค  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหาแบบปรนัย 5 ตัวเลือก 
จ านวน 50 ข้อ 
 3. แบบสังเกตเจตคติทางวิทยาศาสตร์  
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวจิัยครั้งนี้ ผู้วิจัยไดเ้ก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี ้
 1. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหา ไป
ทดสอบกับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง ก่อนที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแล้วบันทึกคะแนนที่ ได้จาก
การสอบครั้งนี้เป็นการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
 2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน รวมเวลาทั้งสิ้น 15 ช่ัวโมง (รวมทั้งสิ้น 5 ครั้ง) 
 3. ระหว่างการด าเนินการจัดการเรียนการสอนให้สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึงเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของ
นักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทุกครั้งท่ีสอน โดยใช้แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้น 
 4. หลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนการสอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรียบร้อยแล้วให้นักศึกษาทดสอบหลังเรียนด้วย
แบบทดสอบหลังเรียน และให้นักศึกษาตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนการสอนหลังจากจัดการเรียนการสอนเป็นที่เรียบร้อยแล้ว บันทึกผลการทดสอบเป็นคะแนนผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้
หลังการเรียนรู้ (Post-test) จากนั้นน าผลทดสอบก่อนและหลังเรียนไปวิเคราะห์ค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี
ทดสอบแบบที กรณีกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) วิเคราะห์ค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนน
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มด้วยวิธี
ทดสอบแบบที กรณีเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างกับเกณฑ์ (one sample t-test) 

5. วิเคราะห์ผลการศึกษา และสรุปผลการศึกษา 
 
ผลการศึกษา 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และเสนอผลการศึกษาออกเป็น 4 ตอนดังน้ี 
 ตอนที่ 1 ผลการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับ
การแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงา 

ผู้วิจัยได้น าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนไปทดลองใช้จ านวน 3 ครั้ง กับนักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชน
พังงาที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 3 ครั้ง  
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การทดลองใช้ครั้งที่ 1 น าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนไปทดลองใช้แบบเดี่ยวกับนักศึกษาระดับอนุปริญญา สาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัยช้ันปีที่ 1 (รับเข้าปีการศึกษา 2558) สถานที่จัดการศึกษาอ าเภอตะกั่วป่าในภาคเรียนที่ 1/2558 จ านวน 3 
คนท่ีมีผลการเรียนอยู่ในระดับเก่งปานกลางและอ่อนอย่างละหนึ่งคน (One to One Try-out and Revised, 1 : 1) ผลพบว่า
ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 56.33/56.67  

การทดลองใช้ครั้งที่ 2 น าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองแบบกลุ่มใช้กับนักศึกษาระดับ
อนุปริญญาสาขาวิชาเทคโนโลยีการเกษตรชั้นปีท่ี 1 (รับเข้าปีการศึกษา 2558) สถานท่ีจัดการศึกษาอ าเภอคุระบุรี จ านวน 9 คน
ในภาคเรียนท่ี 2/2558 จ านวน 9 คนท่ีมีผลการเรียนอยู่ในระดับเก่งปานกลางและอ่อนอย่างละสามคน (Small Group Try-out 
and Revised, 1 : 10) ผลพบว่าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 71.56 / 70.88  

การทดลองใช้ครั้งที่ 3 น าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผ่านการแก้ไขปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้แบบภาคสนาม กับ
นักศึกษาระดับอนุปริญญาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปีที่ 2 (รับเข้าปีการศึกษา 2557) สถานที่จัดการศึกษาอ าเภอท้ายเหมือง 
จ านวน 20 คน ในภาคเรียนที่ 2/2558 (Field Try-out and Revised, 1: 100) ผลพบว่าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมีค่า
ประสิทธิภาพเท่ากับ 79.95/79.68 ซึ่งค่าประสิทธิภาพดังกล่าวเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ตามที่ [6] กล่าวไว้ว่า ค่า
จากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามหากต่ า หรือสูงจากเกณฑ์ไม่เกิน 2.5 ก็ให้ยอมรับว่าสื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

จากนั้นผู้วิจัยน าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง และได้น าผลที่ได้มาค านวณหาค่าประสิทธิภาพ
ต่อไป ซึ่งผลที่ได้แสดงในตารางที่ 1 ดังนี ้
 

ตารางที ่1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเมื่อน ามาใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

ชุดกิจกรรม 
การเรียนการสอน 

เร่ืองท่ี 

คะแนนเก็บระหว่างเรียน 
(N =15) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(N = 15) E1/ E2 คะแนน

เต็ม x  S.D. คะแนน
เต็ม x  S.D. 

1 20 15.56 1.31 50 40.19 4.31  
 
 

2 20 15.56 2.00 
3 20 16.44 1.09 
4 20 16.25 1.81 
5 20 15.81 1.28     

รวม  x = 
100 

 x = 
79.47 

S.D.= 
1.58 

 x = 
 50 

 x = 
39.87 

S.D.= 
4.26 

79.47/79.74 

  

 จากตารางที่ 4.6 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 79.47/79.74 ซึ่งมีค่าเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ตั้งไว ้80/80  

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหาของนักศึกษาระดับ
อนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงาก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต เรื่อง วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงา ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ซึง่ผลที่ได้แสดงดังตารางที ่2 ดังนี ้
 

ตารางที ่2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ของนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 

คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

N x  C.V. S.D. t ค่าวิกฤติ
แบบ t  

(1-tailed) 

p 
(Sig.  

1 tailed) 
ก่อนเรียน 15 35.53 14.07% 5.26 5.654* 1.753 0.00* 
หลังเรียน 15 39.87 10.68% 4.26    

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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การทดลองใช้ครั้งที่ 1 น าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนไปทดลองใช้แบบเดี่ยวกับนักศึกษาระดับอนุปริญญา สาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัยช้ันปีที่ 1 (รับเข้าปีการศึกษา 2558) สถานที่จัดการศึกษาอ าเภอตะกั่วป่าในภาคเรียนที่ 1/2558 จ านวน 3 
คนท่ีมีผลการเรียนอยู่ในระดับเก่งปานกลางและอ่อนอย่างละหนึ่งคน (One to One Try-out and Revised, 1 : 1) ผลพบว่า
ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 56.33/56.67  

การทดลองใช้ครั้งที่ 2 น าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองแบบกลุ่มใช้กับนักศึกษาระดับ
อนุปริญญาสาขาวิชาเทคโนโลยีการเกษตรชั้นปีท่ี 1 (รับเข้าปีการศึกษา 2558) สถานท่ีจัดการศึกษาอ าเภอคุระบุรี จ านวน 9 คน
ในภาคเรียนท่ี 2/2558 จ านวน 9 คนท่ีมีผลการเรียนอยู่ในระดับเก่งปานกลางและอ่อนอย่างละสามคน (Small Group Try-out 
and Revised, 1 : 10) ผลพบว่าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 71.56 / 70.88  

การทดลองใช้ครั้งที่ 3 น าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผ่านการแก้ไขปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้แบบภาคสนาม กับ
นักศึกษาระดับอนุปริญญาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปีที่ 2 (รับเข้าปีการศึกษา 2557) สถานที่จัดการศึกษาอ าเภอท้ายเหมือง 
จ านวน 20 คน ในภาคเรียนที่ 2/2558 (Field Try-out and Revised, 1: 100) ผลพบว่าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมีค่า
ประสิทธิภาพเท่ากับ 79.95/79.68 ซึ่งค่าประสิทธิภาพดังกล่าวเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ตามที่ [6] กล่าวไว้ว่า ค่า
จากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามหากต่ า หรือสูงจากเกณฑ์ไม่เกิน 2.5 ก็ให้ยอมรับว่าสื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

จากนั้นผู้วิจัยน าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง และได้น าผลที่ได้มาค านวณหาค่าประสิทธิภาพ
ต่อไป ซึ่งผลที่ได้แสดงในตารางที่ 1 ดังนี ้
 

ตารางที ่1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเมื่อน ามาใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

ชุดกิจกรรม 
การเรียนการสอน 

เร่ืองท่ี 

คะแนนเก็บระหว่างเรียน 
(N =15) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(N = 15) E1/ E2 คะแนน

เต็ม x  S.D. คะแนน
เต็ม x  S.D. 

1 20 15.56 1.31 50 40.19 4.31  
 
 

2 20 15.56 2.00 
3 20 16.44 1.09 
4 20 16.25 1.81 
5 20 15.81 1.28     

รวม  x = 
100 

 x = 
79.47 

S.D.= 
1.58 

 x = 
 50 

 x = 
39.87 

S.D.= 
4.26 

79.47/79.74 

  

 จากตารางที่ 4.6 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 79.47/79.74 ซึ่งมีค่าเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ตั้งไว ้80/80  

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหาของนักศึกษาระดับ
อนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงาก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต เรื่อง วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงา ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ซึง่ผลที่ได้แสดงดังตารางที ่2 ดังนี ้
 

ตารางที ่2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ของนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 

คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

N x  C.V. S.D. t ค่าวิกฤติ
แบบ t  

(1-tailed) 

p 
(Sig.  

1 tailed) 
ก่อนเรียน 15 35.53 14.07% 5.26 5.654* 1.753 0.00* 
หลังเรียน 15 39.87 10.68% 4.26    

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนการสอนมีค่ามากกว่าค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ0.05  

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงาหลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มซึ่งผลที่ได้แสดง ดังตารางที่ 3 ดังนี ้
 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบร้อยละของค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัย
ชุมชนพังงาหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
ตัวแปร เกณฑ ์

(ร้อยละ) 
x  S.D. t ค่าวิกฤติ

แบบ t  
(1-tailed) 

p 
(Sig. 1 tailed) 

ค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติทาง
วิทยาศาสตร ์

70 72.37 4.05 2.269* 1.753 0.02* 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีค่าสูง

กว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
ตอนที่4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงาที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียน

การสอน 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละด้าน

ดังแสดงในตารางที่ 4 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนการสอน 
ประเด็นที่ประเมิน x  S.D. การแปลผลคะแนน 

ด้านค าชี้แจง และค าแนะน า 3.93 0.87 พึงพอใจมาก 
ด้านเนื้อหา 4.00 0.82 พึงพอใจมาก 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 3.79 0.79 พึงพอใจมาก 
ด้านสื่อการเรียนการสอนที่ใช้ในชุดกิจกรรม 4.10 0.95 พึงพอใจมาก 
ด้านเครื่องมือวัดผล 4.00 0.84 พึงพอใจมาก 

รวมเฉลี่ย 3.96 0.86 พึงพอใจมาก 
จากตารางที่ 4 พบว่า นักศึกษาพึงพอใจด้านสื่อการเรียนการสอนที่ใช้ในชุดกิจกรรมมากที่สุด โดยค่าเฉลี่ยภาพรวม

ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับพึงพอใจมาก  
 
สรุปและการอภิปรายผล  
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้กระบวนการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรในท้องถิ่น หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์กับการแก้ปัญหา ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 ทั้งนี ้ผู้วิจัยคาดว่าผลดังกล่าว
เกิดขึ้นจากในกระบวนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้นั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลสภาพปัญหาการเรียนการสอนและได้ศึกษา
ค้นคว้าเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง อีกท้ังได้น าจุดประสงค์รายวิชาและค าอธิบายรายวิชามา
วิเคราะห์แล้วจัดท าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่บูรณาการกระบวนการการแปรรูป
ผลผลิตทางการเกษตรที่ใกล้ตัวผู้เรียนมีความเกี่ยวข้องและ มีความหมายต่อผู้เรียน ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้นั้นมีส่วน
ช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุเป้าหมาย เกิดประสิทธิภาพ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ทั้งนี้  ผลการศึกษาเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกับข้อเสนอของนักวิชาการหลายท่าน [7- 9] ที่สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะต้องเริ่มจากการ
ก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมการวิเคราะห์ความรู้พื้นฐานของผู้เรียนการจัดล าดับขั้นตอนของการเรียนโดยการชี้แนะของครู
อีกทั้งชุดการสอนดังกล่าวมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับข้ันตอนของวงจรการเรียนรู้ 4 ขั้น ของ Johnson [10] ซึ่ง
ได้แก่ ขั้นเตรียม ขั้นน าเสนอ ขั้นฝึกทดลองและขั้นปฏิบัติอีกด้วย โดยผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับผลการศึกษาของผู้วิจัย
หลายท่าน [11, 12-14, 15-16] ที่ผลการศึกษาพบว่า ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
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 2. นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้ ผู้วิจัย
คาดว่าผลดังกล่าวเกิดขึ้นจากชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีการใช้ขิงซึ่งเป็นผลผลิตทางการเกษตรที่มีอยู่ในท้องถิ่น ทั้งมีกลุ่มอาชีพที่
ใช้ประโยชน์และสร้างรายได้จากการแปรรปูขิง อีกท้ังเป็นเรื่องใกล้ตัวของนักศึกษา จึงท าเกิดความสนใจและดึงดูดในการเรียนรู้
มากขึ้น ประกอบกับ การเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริงเพื่อหาค าตอบใช้กระบวนการกลุ่ม และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จึงท าให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นซึ่งตรงกับข้อเสนอแนะของชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ [4] ที่ได้กล่าวว่า ถ้าผู้เรียนได้พูด ได้ท า
และน าไปใช้ ผู้เรียนจะเกิดแนวคิดและได้รับความรู้ที่เกิดจากการลงมือปฏิบัติจริงท าให้เกิดความรู้ที่ถาวรและยั่งยืนตลอดไป อีกทั้ง
ท าให้ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียนมีมากถึงร้อยละ 95 ทั้งนี ้ผลการศึกษาครั้งนีส้อดคล้องกับผลการศึกษาของนักการศึกษา 
นักวิจัย นักวิชาการทั้งภายในและต่างประเทศ หลาย ๆ ท่าน [11, 13, 15-16, 17-25] 
 3. นักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงามีระดับเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
ของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผู้วิจัยคาดว่าอาจเนื่องมาจากการที่นักศึกษาได้
เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรม โดยกิจกรรมที่ใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมีการประยุกต์ใช้กระบวนการแปรรูปเพื่อ
เพิ่มมูลค่าขิงที่เป็นผลผลิตทางการเกษตรที่มีชื่อเสียงของจังหวัดพังงา จึงท าให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการเรียนรู้ และทราบถึง
บทบาทส าคัญของวิทยาศาสตร์ในการสร้างอาชีพ และสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนในท้องถิ่นจนท าให้เห็นความส าคัญของ
วิทยาศาสตร์ที่มีบทบาทต่อท้องถิ่นจนก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้อ งกับ
ทฤษฎีกรวยประสบการณ์ของ Edgar Dale ที่กล่าวถึงโดย Johnson [10] ว่าการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติการฝึกฝนหรือเรียนรู้ 
ด้วยสื่อท่ีเป็นรูปธรรมจะท าให้ผู้เรียนจดจ าพัฒนาและเรียนรู้ได้มากกว่าการเรียนรู้ด้วยสื่อที่เป็นนามธรรมอีกทั้งจะท าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ที่อยู่คงทนประมาณร้อยละ 75 อีกด้วย ทั้งนี ้ผลการศึกษายังเป็นไปในทิศทางเดียวกับนักวิจัยท่านอื่นอีกด้วย [26-27] 

4. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยคาดว่า
สาเหตุที่นักศึกษามีค่าเฉลี่ยภาพรวมความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
อาจเนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนการสอนดังกล่าวมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติจริง เห็นถึงคุณค่าของ
การใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ในการสร้างรายได้แก่ชุมชน อีกทั้งมีเนื้อหาที่เหมาะสมกับกลุ่มนักศึกษาของวิทยาลัยชุมชนพังงาซึ่ง
เป็นกลุ่มผู้เรียนที่มีอายุอยู่ในช่วงวัยรุ่น และวัยผู้ใหญ่ ซึ่งนรา สมประสงค์ [28] กล่าวว่า ความสนใจในการเรียนรู้ของวัยรุ่น และ
วัยผู้ใหญ่จะให้ความส าคัญกับการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องใกล้ตัว หรือเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการสร้างรายได้ และการประกอบ
อาชีพ นอกจากน้ีแล้ว ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนยังมีเนื้อหาที่ใช้ในการเรียนรู้ในรูปแบบไฟล์อิเล็กทรอนิกส์ที่นักศึกษา
สามารถน าไปใช้กับคอมพิวเตอร์แท็บเล็ต หรือโทรศัพท์สมาร์ทโฟน ซึ่งไฟล์เอกสารเหล่านี้จึงเป็นสิ่งอ านวยความสะดวกในการ
เรียนรู้ของนักศึกษาได้  
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 2. นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้ ผู้วิจัย
คาดว่าผลดังกล่าวเกิดขึ้นจากชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีการใช้ขิงซึ่งเป็นผลผลิตทางการเกษตรที่มีอยู่ในท้องถิ่น ทั้งมีกลุ่มอาชีพที่
ใช้ประโยชน์และสร้างรายได้จากการแปรรปูขิง อีกท้ังเป็นเรื่องใกล้ตัวของนักศึกษา จึงท าเกิดความสนใจและดึงดูดในการเรียนรู้
มากขึ้น ประกอบกับ การเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริงเพื่อหาค าตอบใช้กระบวนการกลุ่ม และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จึงท าให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นซึ่งตรงกับข้อเสนอแนะของชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ [4] ที่ได้กล่าวว่า ถ้าผู้เรียนได้พูด ได้ท า
และน าไปใช้ ผู้เรียนจะเกิดแนวคิดและได้รับความรู้ที่เกิดจากการลงมือปฏิบัติจริงท าให้เกิดความรู้ที่ถาวรและยั่งยืนตลอดไป อีกทั้ง
ท าให้ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียนมีมากถึงร้อยละ 95 ทั้งนี ้ผลการศึกษาครั้งนีส้อดคล้องกับผลการศึกษาของนักการศึกษา 
นักวิจัย นักวิชาการทั้งภายในและต่างประเทศ หลาย ๆ ท่าน [11, 13, 15-16, 17-25] 
 3. นักศึกษาระดับอนุปริญญาวิทยาลัยชุมชนพังงามีระดับเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
ของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผู้วิจัยคาดว่าอาจเนื่องมาจากการที่นักศึกษาได้
เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรม โดยกิจกรรมที่ใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมีการประยุกต์ใช้กระบวนการแปรรูปเพื่อ
เพิ่มมูลค่าขิงที่เป็นผลผลิตทางการเกษตรที่มีชื่อเสียงของจังหวัดพังงา จึงท าให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการเรียนรู้ และทราบถึง
บทบาทส าคัญของวิทยาศาสตร์ในการสร้างอาชีพ และสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนในท้องถิ่นจนท าให้เห็นความส าคัญของ
วิทยาศาสตร์ที่มีบทบาทต่อท้องถิ่นจนก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้อ งกับ
ทฤษฎีกรวยประสบการณ์ของ Edgar Dale ที่กล่าวถึงโดย Johnson [10] ว่าการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติการฝึกฝนหรือเรียนรู้ 
ด้วยสื่อท่ีเป็นรูปธรรมจะท าให้ผู้เรียนจดจ าพัฒนาและเรียนรู้ได้มากกว่าการเรียนรู้ด้วยสื่อที่เป็นนามธรรมอีกทั้งจะท าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ที่อยู่คงทนประมาณร้อยละ 75 อีกด้วย ทั้งนี ้ผลการศึกษายังเป็นไปในทิศทางเดียวกับนักวิจัยท่านอื่นอีกด้วย [26-27] 

4. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยคาดว่า
สาเหตุที่นักศึกษามีค่าเฉลี่ยภาพรวมความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
อาจเนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนการสอนดังกล่าวมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติจริง เห็นถึงคุณค่าของ
การใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ในการสร้างรายได้แก่ชุมชน อีกทั้งมีเนื้อหาที่เหมาะสมกับกลุ่มนักศึกษาของวิทยาลัยชุมชนพังงาซึ่ง
เป็นกลุ่มผู้เรียนที่มีอายุอยู่ในช่วงวัยรุ่น และวัยผู้ใหญ่ ซึ่งนรา สมประสงค์ [28] กล่าวว่า ความสนใจในการเรียนรู้ของวัยรุ่น และ
วัยผู้ใหญ่จะให้ความส าคัญกับการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องใกล้ตัว หรือเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการสร้างรายได้ และการประกอบ
อาชีพ นอกจากนี้แล้ว ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนยังมีเนื้อหาที่ใช้ในการเรียนรู้ในรูปแบบไฟล์อิเล็กทรอนิกส์ที่นักศึกษา
สามารถน าไปใช้กับคอมพิวเตอร์แท็บเล็ต หรือโทรศัพท์สมาร์ทโฟน ซึ่งไฟล์เอกสารเหล่านี้จึงเป็นสิ่งอ านวยความสะดวกในการ
เรียนรู้ของนักศึกษาได้  
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