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อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งผลวิจัยที่ได้เกิดจากการที่นิสิตได้เรียนรู้วิธีการแบบใหม่ ได้รับแรงกระตุ้น และได้มีโอกาสได้แสดงความ
คิดเห็นและถ่ายทอดความรู้อย่างเท่าเทียมกัน เนื่องจากบางครั้งเด็กที่เรียนอ่อนเมื่อต้องท างานร่วมกันเด็กท่ีเรียนดี มักจะขาด
ความมั่นใจในการกล้าแสดงความคิดเห็น การที่มีการแบ่งหัวข้อและภาระงานอย่างชัดเจน จึงท าให้นิสิตแต่ละคนเกิดความ
รับผิดชอบและเกิดความมั่นใจในตัวเองมากขึ้น  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. จากผลการวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า การเรียนรู้ร่วมกันแบบจิกซอว์ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 
แต่อย่างไรก็ตาม จากการวิจัยพบว่า นักเรียนไม่คุ้นเคยกับสื่อประเภทชุดการเรียนและขั้นตอน ท าให้ความเข้าใจใน
กระบวนการและขั้นตอนการใช้สื่อการเรียนเป็นไปได้ยาก ผู้สอนจึงควรศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยการเรียนรู้ร่วมกันแบบจิกซอว์ ให้เข้าใจโดยละเอียดและน าไปมอบหมายแก่นิสิตในการท ากิจกรรม 

2. การน ารูปแบบการเรียนรู้ร่วมกันแบบจิกซอว์ ไปใช้ในการเรียนการสอนควรมีการอธิบายอย่างละเอียดเพื่อให้เกิด
ความเข้าใจกับนักเรียนว่าทุกคนต้องมีการช่วยเหลืองานของกลุ่ม นิสิตที่เรียนอ่อนควรมีการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับ
นิสิตที่เรียนเก่ง หรือนิสิตที่เรียนปานกลาง เพื่อให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาเพื่อกลุ่ม 
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บทคัดยอ 
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพ้ืนท่ีปาสาค ูการใชประโยชนและแนวทางในการจัดการปาสาคูโดยชุมชนมีสวนรวม

ใน 8 อําเภอของจังหวัดพัทลุง เปนการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงปริมาณทําการศึกษาโดยใชเครื่องมือ
ทางภูมิสารสนเทศ คือ GPS โปรแกรมสําเร็จรูป Arc GIS และภาพถายดาวเทียมจากโปรแกรม Google Earth สํารวจพ้ืนท่ีปา
สาคูท่ีเปนปจจุบันใน 8 อําเภอของจังหวัดพัทลุง การวิจัยเชิงคุณภาพศึกษา โดยการสัมภาษณการใชประโยชนและหาแนวทาง
ในการจัดการปาสาคู ใน 8 อําเภอ จํานวน 80 ตัวอยาง การศึกษาเชิงปริมาณพบปาสาคู แยกเปนรายอําเภอดังน้ี อําเภอศรีบรรพต
พบประมาณ 23 ไร อําเภอปาพะยอม พบประมาณ 12 ไร อําเภอควนขนุน พบประมาณ 224 ไร อําเภอศรีนครินทร พบประมาณ 
72 ไร อําเภอเมือง พบประมาณ 65 ไร อําเภอกงหรา พบประมาณ 9 ไร อําเภอเขาชัยสน พบประมาณ 53 ไร และอําเภอบางแกว 
พบประมาณ 52 ไร รวมท้ัง 8 อําเภอ พบประมาณ 510 ไร ผลการศึกษาเชิงคุณภาพ พบวา ชวง 10 ปท่ีผานมา (พ.ศ. 2549-พ.ศ. 2559) 
ปาสาคูถูกทําลายไปอยางรวดเร็วและมีแนวโนมพ้ืนท่ีปาสาคูจะลดลงเรื่อย ๆ สาเหตุการลดลงของพ้ืนท่ีเกิดจากการขุดลอกคู
คลองของหนวยงานทองถ่ินและหนวยงานของรัฐ สวนการใชประโยชนจากตนสาคูก็ลดลงเชนกันเพราะตนสาคูไดรับความสนใจ
นอยลงและถูกทําลายมากข้ึน การใชประโยชนจากตนสาคู นํามาใชในรูปแบบของแปงท่ีสกัดจากลําตนนํามาทําขนมพ้ืนบานลําตน
ใชเลี้ยงดวง เปลือกของทางใบนํามาสานเสื่อ ใบนํามาเย็บจากมุงหลังคา ชาวบานมีรายไดจากตนสาคูเฉลี่ยครัวเรือนละ
ประมาณ 4,000 บาท/เดือน ประโยชนดานระบบนิเวศพบวา สาคูชวยสรางความอุดมสมบูรณของพ้ืนท่ีชุมนํ้าเปนแหลงซับนํ้า 
ชวยชะลอความเร็วของนํ้าเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวนํ้า สัตวบก สาคูมีความสําคัญกับระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และสังคม สําหรับ
แนวทางในการจัดการปาสาคู คือ ใชนโยบายประชารัฐแบบมีสวนรวมในการจัดการปาสาคูระดับชุมชน ทองถ่ิน และ
ระดับประเทศ เพ่ือแกปญหาการลดลงของพ้ืนท่ีปาสาคูและรณรงคใหชาวบานเห็นถึงประโยชนของสาคู เพ่ือใหสาคูอยูคูกับวิถีชีวิต
ของชาวบานตอไป 
 

คําสําคัญ: ตนสาคู ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  
 
 
 
 
 

1 นักวิชาการ สาขาวิชาภูมิศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยทกัษิณ สงขลา 90000 
2 นักวิชาการ วิทยาลัยภูมิปญญาชุมชน มหาวิทยาลัยทกัษิณ พัทลุง 93110 
3 อ., สาขาวิชาภูมิศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยทกัษิณ สงขลา 90000 
4 ผูปฎิบัติงานวิทยาศาสตร สาขาวิชาภูมศิาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยทกัษิณ สงขลา 90000 
1 Academic Officer in Geography, Faculty of Humanities and Social Sciences, Thaksin University Songkhla, 90000 
2 Academic Officer, College of Community Wisdom, Thaksin University, Phatthalung, 93110 
3 Lecturer in Geography, Faculty of Humanities and Social Sciences, Thaksin University Songkhla, 90000 
4 Science Officer in Geography, Faculty of Humanities and Social Sciences, Thaksin University Songkhla, 90000 
* Corresponding author: E-mail address: tripijik@hotmail.com 

                                                           



วารสารปาริชาต มหาวิทยาลัยทักษิณ
ฉบับพิเศษ 2560

16

Abstract 
This research aimed to study the utilization and guidelines in the management of sago palm forest 

through community participation in 8districts of Phatthalung Province. The study utilized the combined 
quantitative and qualitative approaches, whereby the quantitative research was conducted using 
geographic instruments such as GPS, Arc GIS software package and satellite images from the Google Earth 
application for surveying existing sago forests in 8 districts of Phatthalung Province.  The qualitative 
approach was conducted by interviewing eighty respondents involved with sago utilization in eight districts 
revealing the following information for planting areas: 23 rais in Si Banphot, 12 rais in Pa Phayom, 224 rais 
in Khuan Khanun, 72 rais in Srinagarind, 65 rais in Meuang district, 9 rais in Kongra, 53 rais in Khaochaison 
and 52 rais in Bang Kaew. A total area for sago palm plantations in these districts combined was 510 rais. 
The results of the qualitative study revealed that during the past 10 years (2006 - 2016), the sago palm 
forests were rapidly destroyed and the planting areas were likely to decrease due to dredging of 
watercourses by local agencies and government agencies. The utilization of the sago palm was also 
reduced to a certain extent because of the fact that sago palm had received less attention but more 
destruction.  Utilization of sago palm is found in the form of flour extracted from the trunk to make local 
desserts.  A trunk has been used to culture beetles, bark from leaf sheath for making mats and leaves for 
making roof thatches. Revenue earned from sago palm is about 4,000 baht per month per household.  In 
terms of ecology, sago palm helps create rich natural resources for wetlands. It is a source of water 
absorption for soil, helps slowing down the speed of water and habitation of aquatic and land animals.  
Sago palm forest is vital to the ecosystem and socio-economic balance. For the sago palm forest 
management, the appropriate approach is the Pracha Rath - participatory public policy for local and 
national sago palm forest management in order to solve the problem of decreasing sago palm forest area 
and to promote the benefits of sago palm so that sago remains in line with the way of life of the villagers. 
 

Keywords: Sago Palm, Geographic Information System 
 

บทนํา 
จังหวัดพัทลุงเปนจังหวัดในภาคใตตอนกลาง ท่ีมีช่ือเสียงดานความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม เปนเมืองเกษตรกรรม สืบเน่ืองมาจากพัทลุงมีภูมิประเทศทางดานทิศตะวันตกเปนภูเขาท่ีติดกับเทือกเขา
บรรทัดและลาดเทมาทางดานทิศตะวันออกซึ่งติดกับทะเลสาบสงขลา มีพ้ืนท่ีอนุรักษท่ีสําคัญ เชน อุทยานแหงชาติเขาปู - เขายา 
เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย วนอุทยานชัยบุรี และเขตเพาะพันธุสัตวปาเทือกเขาบรรทัด ในชวง 10 ป ท่ีผานมา อําเภอตาง ๆ 
ในจังหวัดพัทลุงไดรับผลกระทบจากการพัฒนาเชิงนโยบายของภาครัฐ เชน การพัฒนาระบบชลประทาน การพัฒนาดานการใช
ประโยชนท่ีดิน การพัฒนาดานการทําการเกษตร อยางเห็นไดชัด ทําใหพืชพ้ืนถ่ินบางชนิดลดจํานวนลงอยางรวดเร็ว คือ สาคู 

สาคู (Sago Palm) เปนพืชพ้ืนเมืองท่ีกระจายอยูท่ัวไปในเขตทวีปเอเชียตะวันออกเฉียงใตและหมูเกาะตาง ๆ ในแถบ
มหาสมุทรแปซิฟก สันนิษฐานกันวาเปนพืชกลุมแรกชนิดหน่ึงท่ีชาวบานอาศัยแปงจากลําตนใชเปนอาหารในประเทศไทย สาคู
จัดเปนพืชพ้ืนถ่ินท่ีมีอยูท่ัวไปในเขตภาคใตตอนลาง ไดแก จังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส 
เปนพืชท่ีนาสนใจ เพราะสามารถนํามาใชประโยชนไดเกือบทุกสวน เชน หนอออนใชรับประทานสด ใบเปนวัสดุมุงหลังคา หรือ
ใชทํากระทงใสแปงหอขนม เปลือกของลําตนใชทําเช้ือเพลิงหรือรั้ว เมล็ดแกใชทําเครื่องประดับและเน้ือใยลําตน (Sago Palm 
Pith, SPP) ใชเปนอาหารสัตวหรือนําไปสกัดเปนแปงใชทําขนมชนิดตาง ๆ [1] นอกจากน้ี [2] ตนของสาคูสามารถนํามาใชเลี้ยง
ดวงวงมะพราวในเชิงเศรษฐกิจไดอีกดวยและพบวาในจังหวัดพัทลุง มีการเลี้ยงดวงท่ีมีความสัมพันธกับพ้ืนท่ีปาสาคูจํานวน 20 แหลง 
คือ ในอําเภอควนขนุน 12 แหลง อําเภอเมือง 7 แหลง และอําเภอบางแกว 1 แหลง 

สาคูในจังหวัดพัทลุงถูกทําลายไปเปนจํานวนมาก พ้ืนท่ีชุมนํ้าท่ีเปนปาสาคูถูกเปลี่ยนเปนสวนยางพารา สวนปาลม
นํ้ามัน มีการถมท่ีเพ่ือสรางท่ีอยูอาศัย การขุดลอกคลองเพ่ือการระบายนํ้าการสรางคลองชลประทานดวยซีเมนตแทนลําคลองท่ี
มีปาสาคู ทําใหฤดูแลงนํ้าแหงขอดเพราะไมมีพืชซับนํ้า สัตวนํ้าชนิดตาง ๆ สูญหาย แหลงเพาะพันธุปลาถูกทําลายกําบังลมตาม
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Abstract 
This research aimed to study the utilization and guidelines in the management of sago palm forest 

through community participation in 8districts of Phatthalung Province. The study utilized the combined 
quantitative and qualitative approaches, whereby the quantitative research was conducted using 
geographic instruments such as GPS, Arc GIS software package and satellite images from the Google Earth 
application for surveying existing sago forests in 8 districts of Phatthalung Province.  The qualitative 
approach was conducted by interviewing eighty respondents involved with sago utilization in eight districts 
revealing the following information for planting areas: 23 rais in Si Banphot, 12 rais in Pa Phayom, 224 rais 
in Khuan Khanun, 72 rais in Srinagarind, 65 rais in Meuang district, 9 rais in Kongra, 53 rais in Khaochaison 
and 52 rais in Bang Kaew. A total area for sago palm plantations in these districts combined was 510 rais. 
The results of the qualitative study revealed that during the past 10 years (2006 - 2016), the sago palm 
forests were rapidly destroyed and the planting areas were likely to decrease due to dredging of 
watercourses by local agencies and government agencies. The utilization of the sago palm was also 
reduced to a certain extent because of the fact that sago palm had received less attention but more 
destruction.  Utilization of sago palm is found in the form of flour extracted from the trunk to make local 
desserts.  A trunk has been used to culture beetles, bark from leaf sheath for making mats and leaves for 
making roof thatches. Revenue earned from sago palm is about 4,000 baht per month per household.  In 
terms of ecology, sago palm helps create rich natural resources for wetlands. It is a source of water 
absorption for soil, helps slowing down the speed of water and habitation of aquatic and land animals.  
Sago palm forest is vital to the ecosystem and socio-economic balance. For the sago palm forest 
management, the appropriate approach is the Pracha Rath - participatory public policy for local and 
national sago palm forest management in order to solve the problem of decreasing sago palm forest area 
and to promote the benefits of sago palm so that sago remains in line with the way of life of the villagers. 
 

Keywords: Sago Palm, Geographic Information System 
 

บทนํา 
จังหวัดพัทลุงเปนจังหวัดในภาคใตตอนกลาง ท่ีมีช่ือเสียงดานความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม เปนเมืองเกษตรกรรม สืบเน่ืองมาจากพัทลุงมีภูมิประเทศทางดานทิศตะวันตกเปนภูเขาท่ีติดกับเทือกเขา
บรรทัดและลาดเทมาทางดานทิศตะวันออกซึ่งติดกับทะเลสาบสงขลา มีพ้ืนท่ีอนุรักษท่ีสําคัญ เชน อุทยานแหงชาติเขาปู - เขายา 
เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย วนอุทยานชัยบุรี และเขตเพาะพันธุสัตวปาเทือกเขาบรรทัด ในชวง 10 ป ท่ีผานมา อําเภอตาง ๆ 
ในจังหวัดพัทลุงไดรับผลกระทบจากการพัฒนาเชิงนโยบายของภาครัฐ เชน การพัฒนาระบบชลประทาน การพัฒนาดานการใช
ประโยชนท่ีดิน การพัฒนาดานการทําการเกษตร อยางเห็นไดชัด ทําใหพืชพ้ืนถ่ินบางชนิดลดจํานวนลงอยางรวดเร็ว คือ สาคู 

สาคู (Sago Palm) เปนพืชพ้ืนเมืองท่ีกระจายอยูท่ัวไปในเขตทวีปเอเชียตะวันออกเฉียงใตและหมูเกาะตาง ๆ ในแถบ
มหาสมุทรแปซิฟก สันนิษฐานกันวาเปนพืชกลุมแรกชนิดหน่ึงท่ีชาวบานอาศัยแปงจากลําตนใชเปนอาหารในประเทศไทย สาคู
จัดเปนพืชพ้ืนถ่ินท่ีมีอยูท่ัวไปในเขตภาคใตตอนลาง ไดแก จังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส 
เปนพืชท่ีนาสนใจ เพราะสามารถนํามาใชประโยชนไดเกือบทุกสวน เชน หนอออนใชรับประทานสด ใบเปนวัสดุมุงหลังคา หรือ
ใชทํากระทงใสแปงหอขนม เปลือกของลําตนใชทําเช้ือเพลิงหรือรั้ว เมล็ดแกใชทําเครื่องประดับและเน้ือใยลําตน (Sago Palm 
Pith, SPP) ใชเปนอาหารสัตวหรือนําไปสกัดเปนแปงใชทําขนมชนิดตาง ๆ [1] นอกจากน้ี [2] ตนของสาคูสามารถนํามาใชเลี้ยง
ดวงวงมะพราวในเชิงเศรษฐกิจไดอีกดวยและพบวาในจังหวัดพัทลุง มีการเลี้ยงดวงท่ีมีความสัมพันธกับพ้ืนท่ีปาสาคูจํานวน 20 แหลง 
คือ ในอําเภอควนขนุน 12 แหลง อําเภอเมือง 7 แหลง และอําเภอบางแกว 1 แหลง 

สาคูในจังหวัดพัทลุงถูกทําลายไปเปนจํานวนมาก พ้ืนท่ีชุมนํ้าท่ีเปนปาสาคูถูกเปลี่ยนเปนสวนยางพารา สวนปาลม
นํ้ามัน มีการถมท่ีเพ่ือสรางท่ีอยูอาศัย การขุดลอกคลองเพ่ือการระบายนํ้าการสรางคลองชลประทานดวยซีเมนตแทนลําคลองท่ี
มีปาสาคู ทําใหฤดูแลงนํ้าแหงขอดเพราะไมมีพืชซับนํ้า สัตวนํ้าชนิดตาง ๆ สูญหาย แหลงเพาะพันธุปลาถูกทําลายกําบังลมตาม

ธรรมชาตสิูญหายไป นํ้าในนาท่ีปนเปอนสารเคมีก็ไหลลงคลองซีเมนตโดยไมมสีาคูชวยดูดซับสารเคมี นํ้าในลําคลองจึงปนเปอน
สารเคมีจนไมสามารถนํามาใชประโยชนได ปาสาคูมีแนวโนมท่ีจะสูญเสียพ้ืนท่ีอยางถาวรเพ่ิมข้ึนทุกป ทําใหเกิดผลกระทบท้ัง
ทางตรงและทางออม จากการสํารวจเบ้ืองตนของคณะวิจัยพบวา พื้นที่ปาสาคูในจังหวัดพัทลุงอยูในขั้นที่ตองเฝาระวัง 
แตขณะเดียวกันยังปรากฏมีการนําสาคูไปใชประโยชนในเกือบทุกพ้ืนท่ีในจังหวัดพัทลุง คณะวิจัยจึงตองการทราบขนาดและ
ตําแหนงของปาสาคูในจังหวัดพัทลุง จึงนําเอาระบบเทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ [3] มาปรับใชเพ่ือจัดทําฐานขอมูลพ้ืนท่ีปาสาคู 
ซึ่งมีความชัดเจนถูกตองและแมนยํา โดยผานกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ชวยกันสํารวจ ตรวจสอบ ประเมินและติดตาม
ผลรวมใชประโยชนจากฐานขอมูล ทําใหชาวบานตระหนักถึงความสําคัญของสาคูท่ีสรางรายไดและรักษาระบบนิเวศใหกับ
ชุมชน [4] รวมกันกําหนดแนวทางการจัดการปาสาคูใหเปนพืชพ้ืนถ่ินทางเลือกท่ีเหมาะสมกับสภาพการเปลี่ยนแปลงใน
สภาวการณปจจุบันและอนาคต 
 

วัตถุประสงค 
 เพ่ือศึกษาพ้ืนท่ีปาสาคู การใชประโยชน และแนวทางในการจัดการปาสาคูโดยชุมชนมีสวนรวมใน 8 อําเภอของ
จังหวัดพัทลุง 
 

วิธีการวิจัย 
งานวิจัยน้ีเปนงานวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณศึกษาพ้ืนท่ีและสถานภาพของปาสาคูโดยประยุกตใช

เครื่องมือทางระบบภูมิสารสนเทศ (GIS) โดยมีเครื่องกําหนดตําแหนงบนพ้ืนโลก (GPS) ภาพถายดาวเทียมจากโปรแกรม 
Google Earth และโปรแกรมสําเร็จรูป Arc GIS สํารวจพ้ืนท่ีปาสาคูในพ้ืนท่ีจริง โดยชุมชนมีสวนรวมในการสํารวจตรวจสอบ
และช้ีจุด นําขอมูลท่ีไดนํามาจัดทําเปนแผนท่ีการกระจายของปาสาคูแยกเปนรายอําเภอท้ัง 8 อําเภอ การศึกษาเชิงคุณภาพ
ศึกษาการใชประโยชนและหาแนวทางการจัดการปาสาคูโดยชุมชนมีสวนรวม โดยใชแบบสัมภาษณ จํานวน 80 ตัวอยาง การคัดเลือก
กลุมตัวอยางคัดเลือกแบบจําเพาะเจาะจง คือ เปนเจาของปาสาคูหรือผูท่ีมีสวนไดเสียจากปาสาคู พรอมหาแนวทางในการ
จัดการปาสาคโูดยชุมชน หรือประชารัฐมีสวนรวม ทําการศึกษาใน 8 อําเภอของจังหวัดพัทลุง คือ อําเภอควนขนุน อําเภอปาพะยอม 
อําเภอศรีบรรพต อําเภอเมอืง อําเภอศรีนครินทร อําเภอกงหรา อําเภอเขาชัยสน และอําเภอบางแกว (ภาพท่ี 1) ขอมูลท่ีไดเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพนํามาสังเคราะหรวมกัน 

 

 
 

ภาพท่ี 1 แสดงพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษา 8 อําเภอในจังหวัดพัทลุง 
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ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
ผลการศึกษาเชิงปริมาณศึกษาพ้ืนท่ีปาสาคูโดยใชเครื่องมือทางภูมิสารสนเทศพบวา พ้ืนท่ีปาสาคูท่ีมีอยูในปจจุบัน 

(พ.ศ.2559) ใน 8 อําเภอของจังหวัดพัทลุงมีการกระจายพันธุตั้งแตบริเวณเชิงเขาของเทือกเขาบรรทัดมาทางดานทิศตะวันออก
ของเทือกเขา คือ ในอําเภอศรีบรรพต ซึ่งจะพบปาสาคูบริเวณท่ีเปนจุดรับนํ้าหรือนํ้าซับและสวนท่ีเปนสายคลอง อําเภอปาพะยอม
จะพบปาสาคูบริเวณท่ีเปนสายคลองและท่ีราบลุมต่ํา อําเภอควนขนุนจะพบพ้ืนท่ีปาสาคูบริเวณท่ีเปนพ้ืนท่ีราบและบริเวณ
ชายคลอง อําเภอควนขนุนพบพ้ืนท่ีปาสาคูมากท่ีสุด คือ บริเวณบานหัวพรุ ตําบลควนขนุน แหลงท่ีพบมากจะมีลักษณะเปนท่ีราบ
แองพรุ อําเภอเมืองพัทลุงพบสาคูบริเวณชายคลองและที่ราบ อําเภอกงหราและอําเภอเขาชัยสน พบบริเวณชายคลอง 
สวนอําเภอบางแกวพบบริเวณชายคลองและท่ีราบกลางทุงนา [5] ซึ่งพบวา ระบบนิเวศนท่ีเหมาะสมกับสาคู คือ สาคูสามารถ
ข้ึนไดในดินหลายประเภท ตั้งแตดินท่ีมีการระบายนํ้าดี นํ้าทวมขังบางเวลา ดินทรายจัด ดินเหนียวชอบข้ึนในพ้ืนท่ีช้ืนแฉะ โดย
พบวาอําเภอศรีบรรพตมีพ้ืนท่ีปาสาคูประมาณ 23 ไร อําเภอปาพะยอมมีประมาณ 12 ไร อําเภอควนขนุนมีประมาณ 224 ไร 
อําเภอศรีนครินทรมีประมาณ 72 ไร อําเภอเมืองมีประมาณ 65 ไร อําเภอกงหรามีประมาณ 9 ไร อําเภอเขาชัยสนมีประมาณ 53 ไร 
และอําเภอบางแกวมีประมาณ 52 ไร รวมท้ัง 8 อําเภอพบสาคูท้ังหมด 510 ไร (ตารางท่ี 1) จากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง 
จํานวน 80 ตวัอยาง ใน 8 อําเภอ พบวา ในชวง 10 ปท่ีผานมา ปาสาคูถูกทําลายไปอยางรวดเร็วและมีแนวโนมพ้ืนท่ีจะลดลง
เรื่อย ๆ ซึ่งสาเหตุการลดลงของพ้ืนท่ีเกิดจากการขุดลอกคูคลองสาธารณะของหนวยปกครองสวนทองถ่ินและหนวยงานของรัฐ 
รวมท้ังชาวบานเจาของปาสาคูเอง การขุดลอกคูคลองสวนใหญไมไดเกิดจากความตองการของชุมชน แตเกิดจากนโยบายการ
พัฒนาของหนวยงานภาครัฐหรือทองถ่ิน เปนการทํางานแบบบนลงลาง (Top Down) ชาวบานจึงไมไดรับประโยชนและการ
แกปญหาท่ีจริงจัง 

 

ตารางท่ี 1 แสดงสถานภาพและพ้ืนท่ีปาสาคูใน 8 อําเภอของจังหวัดพัทลุง 
ลําดับ อําเภอ พ้ืนท่ี (ไร) สถานภาพ หมายเหตุ 

1 ศรีบรรพต 23 สวนใหญอยูในพ้ืนท่ีสวนบุคคล/พ้ืนท่ีอนุรักษ  
หนวยงานราชการและ
หนวยงานปกครองสวน
ทองถ่ินขุดลอกคูคลอง
เพ่ือการระบายนํ้า 
ตามนโยบายการพัฒนา 

2 ปาพะยอม 12 ลําคลองสาธารณะถูกขุดลอก 

3 ควนขนุน 224 พ้ืนท่ีสวนบุคคล/ลําคลองสาธารณะถูกขุดลอก 

4 ศรีนครินทร 72 พ้ืนท่ีสวนบุคคล/ลําคลองสาธารณะถูกขุดลอก 

5 เมือง 65 พ้ืนท่ีสวนบุคคล/ลําคลองสาธารณะถูกขุดลอก 

6 กงหรา 9 พ้ืนท่ีสวนบุคคล 
7 เขาชัยสน 53 พ้ืนท่ีสวนบุคคล/ลําคลองสาธารณะ 
8 บางแกว 52 พ้ืนท่ีสวนบุคคล/ลําคลองสาธารณะ 

รวม 510  
  

1. การกระจายพันธุของสาคูในอําเภอศรีบรรพต พบวา มีการกระจายพันธุครอบคลุมท้ัง 3 ตําบล คือ ตําบลเขาปู 
ตําบลเขายา และตําบลตะแพน รวมเน้ือท่ี 23 ไร บริเวณท่ีพบสาคูจะเปนพ้ืนท่ีท่ีเปนจุดรับนํ้าหรือนํ้าซับและสวนท่ีเปนสายคลอง
ซึ่งสอดรับกับลักษณะภูมิประเทศของอําเภอศรีบรรพต คือ ตั้งอยูบริเวณเชิงเขาของเทือกเขาบรรทัด บริเวณท่ีเปนรองนํ้าจะ
เปนจุดซับนํ้าบริเวณน้ีจะมีสาคูข้ึนอยู ซึ่งเปนไปตามนิเวศนของสาคู คือ มักข้ึนอยูบริเวณท่ีมีความชุมช้ืนและมีนํ้าซับ เชน คลอง
หวยโส หวยนํ้าหนาว มาบเขาพลู หวยนกกุก คลองนํ้าผุด และคลองหวยยวน จากการสอบถามชาวบานถึงสาเหตุการลดจํานวน
ลงของพ้ืนท่ีปาสาคูพบวา มาจากการขุดลอกคูคลองหนวยงานภาครัฐ/ทองถ่ิน รองลงมา สาเหตุจากเจาของปาสาคูมีความ
จําเปนตองใชพ้ืนท่ีเพ่ือการใชประโยชนอยางอ่ืน เชน เพ่ือสรางท่ีอยูอาศัย เพ่ือปลูกปาลมนํ้ามัน ปลูกยางพารา เลี้ยงปลาเชิงพานิช 
สําหรับแนวทางการจัดการปาสาคูแบบมีสวนรวม คือ ชาวบานใหขอเสนอแนะวา หนวยงานภาครัฐ/ทองถ่ิน กอนขุดลอกคูคลอง
ทุกครั้ง ควรถามความตองการของชาวบานกอนและควรฟงเสียงสวนใหญของชาวบาน ไมควรคิดแทนชาวบาน และ
ผลประโยชนควรเกิดข้ึนกับชาวบานไมใชเกิดข้ึนกับหนวยงานภาครัฐ/ทองถ่ิน สวนปญหาการระบายนํ้าชวงหนาฝน ชาวบานคิดวา
เปนเรื่องของธรรมชาติ ชาวบานรับสภาพกับบัญหานํ้าทวมไดเพราะทวมเปนประจําทุกป จนกลายเปนวิถีชีวิต แตการทําลายปาสาคู
ทําลายแลวกวาจะฟนฟูใหกลับมาอุดมสมบูรณเหมือนเดิมน้ันทําไดยาก ความหลากหลายทางชีวภาพดานอ่ืน ๆ ถูกทําลายตามไปดวย 
(ภาพท่ี 2)  
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ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
ผลการศึกษาเชิงปริมาณศึกษาพ้ืนท่ีปาสาคูโดยใชเครื่องมือทางภูมิสารสนเทศพบวา พ้ืนท่ีปาสาคูท่ีมีอยูในปจจุบัน 

(พ.ศ.2559) ใน 8 อําเภอของจังหวัดพัทลุงมีการกระจายพันธุตั้งแตบริเวณเชิงเขาของเทือกเขาบรรทัดมาทางดานทิศตะวันออก
ของเทือกเขา คือ ในอําเภอศรีบรรพต ซึ่งจะพบปาสาคูบริเวณท่ีเปนจุดรับนํ้าหรือนํ้าซับและสวนท่ีเปนสายคลอง อําเภอปาพะยอม
จะพบปาสาคูบริเวณท่ีเปนสายคลองและท่ีราบลุมต่ํา อําเภอควนขนุนจะพบพ้ืนท่ีปาสาคูบริเวณท่ีเปนพ้ืนท่ีราบและบริเวณ
ชายคลอง อําเภอควนขนุนพบพ้ืนท่ีปาสาคูมากท่ีสุด คือ บริเวณบานหัวพรุ ตําบลควนขนุน แหลงท่ีพบมากจะมีลักษณะเปนท่ีราบ
แองพรุ อําเภอเมืองพัทลุงพบสาคูบริเวณชายคลองและที่ราบ อําเภอกงหราและอําเภอเขาชัยสน พบบริเวณชายคลอง 
สวนอําเภอบางแกวพบบริเวณชายคลองและท่ีราบกลางทุงนา [5] ซึ่งพบวา ระบบนิเวศนท่ีเหมาะสมกับสาคู คือ สาคูสามารถ
ข้ึนไดในดินหลายประเภท ตั้งแตดินท่ีมีการระบายนํ้าดี นํ้าทวมขังบางเวลา ดินทรายจัด ดินเหนียวชอบข้ึนในพ้ืนท่ีช้ืนแฉะ โดย
พบวาอําเภอศรีบรรพตมีพ้ืนท่ีปาสาคูประมาณ 23 ไร อําเภอปาพะยอมมีประมาณ 12 ไร อําเภอควนขนุนมีประมาณ 224 ไร 
อําเภอศรีนครินทรมีประมาณ 72 ไร อําเภอเมืองมีประมาณ 65 ไร อําเภอกงหรามีประมาณ 9 ไร อําเภอเขาชัยสนมีประมาณ 53 ไร 
และอําเภอบางแกวมีประมาณ 52 ไร รวมท้ัง 8 อําเภอพบสาคูท้ังหมด 510 ไร (ตารางท่ี 1) จากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง 
จํานวน 80 ตวัอยาง ใน 8 อําเภอ พบวา ในชวง 10 ปท่ีผานมา ปาสาคูถูกทําลายไปอยางรวดเร็วและมีแนวโนมพ้ืนท่ีจะลดลง
เรื่อย ๆ ซึ่งสาเหตุการลดลงของพ้ืนท่ีเกิดจากการขุดลอกคูคลองสาธารณะของหนวยปกครองสวนทองถ่ินและหนวยงานของรัฐ 
รวมท้ังชาวบานเจาของปาสาคูเอง การขุดลอกคูคลองสวนใหญไมไดเกิดจากความตองการของชุมชน แตเกิดจากนโยบายการ
พัฒนาของหนวยงานภาครัฐหรือทองถ่ิน เปนการทํางานแบบบนลงลาง (Top Down) ชาวบานจึงไมไดรับประโยชนและการ
แกปญหาท่ีจริงจัง 

 

ตารางท่ี 1 แสดงสถานภาพและพ้ืนท่ีปาสาคูใน 8 อําเภอของจังหวัดพัทลุง 
ลําดับ อําเภอ พ้ืนท่ี (ไร) สถานภาพ หมายเหตุ 

1 ศรีบรรพต 23 สวนใหญอยูในพ้ืนท่ีสวนบุคคล/พ้ืนท่ีอนุรักษ  
หนวยงานราชการและ
หนวยงานปกครองสวน
ทองถ่ินขุดลอกคูคลอง
เพ่ือการระบายนํ้า 
ตามนโยบายการพัฒนา 

2 ปาพะยอม 12 ลําคลองสาธารณะถูกขุดลอก 

3 ควนขนุน 224 พ้ืนท่ีสวนบุคคล/ลําคลองสาธารณะถูกขุดลอก 

4 ศรีนครินทร 72 พ้ืนท่ีสวนบุคคล/ลําคลองสาธารณะถูกขุดลอก 

5 เมือง 65 พ้ืนท่ีสวนบุคคล/ลําคลองสาธารณะถูกขุดลอก 

6 กงหรา 9 พ้ืนท่ีสวนบุคคล 
7 เขาชัยสน 53 พ้ืนท่ีสวนบุคคล/ลําคลองสาธารณะ 
8 บางแกว 52 พ้ืนท่ีสวนบุคคล/ลําคลองสาธารณะ 

รวม 510  
  

1. การกระจายพันธุของสาคูในอําเภอศรีบรรพต พบวา มีการกระจายพันธุครอบคลุมท้ัง 3 ตําบล คือ ตําบลเขาปู 
ตําบลเขายา และตําบลตะแพน รวมเน้ือท่ี 23 ไร บริเวณท่ีพบสาคูจะเปนพ้ืนท่ีท่ีเปนจุดรับนํ้าหรือนํ้าซับและสวนท่ีเปนสายคลอง
ซึ่งสอดรับกับลักษณะภูมิประเทศของอําเภอศรีบรรพต คือ ตั้งอยูบริเวณเชิงเขาของเทือกเขาบรรทัด บริเวณท่ีเปนรองนํ้าจะ
เปนจุดซับนํ้าบริเวณน้ีจะมีสาคูข้ึนอยู ซึ่งเปนไปตามนิเวศนของสาคู คือ มักข้ึนอยูบริเวณท่ีมีความชุมช้ืนและมีนํ้าซับ เชน คลอง
หวยโส หวยนํ้าหนาว มาบเขาพลู หวยนกกุก คลองนํ้าผุด และคลองหวยยวน จากการสอบถามชาวบานถึงสาเหตุการลดจํานวน
ลงของพ้ืนท่ีปาสาคูพบวา มาจากการขุดลอกคูคลองหนวยงานภาครัฐ/ทองถ่ิน รองลงมา สาเหตุจากเจาของปาสาคูมีความ
จําเปนตองใชพ้ืนท่ีเพ่ือการใชประโยชนอยางอ่ืน เชน เพ่ือสรางท่ีอยูอาศัย เพ่ือปลูกปาลมนํ้ามัน ปลูกยางพารา เลี้ยงปลาเชิงพานิช 
สําหรับแนวทางการจัดการปาสาคูแบบมีสวนรวม คือ ชาวบานใหขอเสนอแนะวา หนวยงานภาครัฐ/ทองถ่ิน กอนขุดลอกคูคลอง
ทุกครั้ง ควรถามความตองการของชาวบานกอนและควรฟงเสียงสวนใหญของชาวบาน ไมควรคิดแทนชาวบาน และ
ผลประโยชนควรเกิดข้ึนกับชาวบานไมใชเกิดข้ึนกับหนวยงานภาครัฐ/ทองถ่ิน สวนปญหาการระบายนํ้าชวงหนาฝน ชาวบานคิดวา
เปนเรื่องของธรรมชาติ ชาวบานรับสภาพกับบัญหานํ้าทวมไดเพราะทวมเปนประจําทุกป จนกลายเปนวิถีชีวิต แตการทําลายปาสาคู
ทําลายแลวกวาจะฟนฟูใหกลับมาอุดมสมบูรณเหมือนเดิมน้ันทําไดยาก ความหลากหลายทางชีวภาพดานอ่ืน ๆ ถูกทําลายตามไปดวย 
(ภาพท่ี 2)  

 
 

ภาพท่ี 2 แสดงการกระจายพันธุของสาคูในอําเภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง 
 

 2. การกระจายพันธุของสาคูในอําเภอปาพะยอม พบวา มีการกระจายพันธุใน 3 ตําบล คือ ตําบลลานขอย ตําบลปาพะยอม 
และตําบลเกาะเตา รวมเน้ือท่ี 12 ไร ตําบลลานขอยจะพบปาสาคูบริเวณท่ีเปนจุดนํ้าซับหรือสายคลองซึ่งเปนบริเวณท่ีติดกับ
เทือกเขาบรรทัด สวนท่ีเปนสายคลองจะพบปาสาคูบริเวณคลองปาพะยอมซึ่งพ้ืนท่ีคอย ๆ ลาดเทมาทางตําบลเกาะเตาและ
ตําบลบานพราว เปนไปตามนิเวศนของสาคู คือ มักข้ึนอยูบริเวณท่ีมีความชุมช้ืนและมีนํ้าซับ และขณะศึกษาพบวา มีหนวยงาน
ของภาครัฐทําการขุดลอกคลองปาพะยอมตั้งแตตนนํ้า จนถึงปลายนํ้าของสายคลอง เปนสาเหตุใหพืชพันธุไมชนิดตาง ๆ รอบคลอง
ปาพะยอมถูกทําลายไปเปนจํานวนมาก รวมท้ังสาคูดวย จากการสอบถามชาวบานถึงสาเหตุการลดลงของปาสาคู เกิดข้ึนจาก
สาเหตุใดพบวา เกิดจากการขุดลอกคูคลองของหนวยงานภาครัฐ/ทองถ่ิน เปนหลัก ทําใหชาวบานสูญเสียพืชริมนํ้าท่ีเปนพืช
อาหารไปหลายชนิด เชน ผักหนาม ผักกูด ผักกะเฉด พืชเหลาน้ีเปนอาหารท่ีชาวบานไมตองซื้อเก็บกินไดทุกเวลา รวมท้ัง
ทําลายท่ีอยูอาศัยของสัตวนํ้าโดยเฉพาะปลา ปลาขาดท่ีวางไข ท่ีอยูอาศัย จากท่ีปลาเคยชุกชุม กลับหายาก สําหรับแนวทางใน
การจัดการปาสาคูของชาวบานอําเภอปาพะยอม คือ ควรสอบถามความตองการของชาวบานกอนการขุดลอกคูคลอง ควรกําหนด
พ้ืนท่ีปาสาคูเปนพ้ืนท่ีอนุรักษ ควรอนุรักษตนสาคูไวใหลูกหลานไดใชประโยชนตอไปจนช่ัวลูกหลาน (ภาพท่ี 3) 
 

 
 

ภาพท่ี 3 แสดงการกระจายพันธุของสาคูในอําเภอปาพะยอม จังหวัดพัทลุง 
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 3. การกระจายพันธุของสาคูในอําเภอควนขนุน พบวา มีการกระจายพันธุครอบคลุมท้ัง 12 ตําบล คือ ตําบลควนขนุน 
ตําบลทะเลนอย ตําบลนาขยาด ตําบลพนมวังก ตําบลแหลมโตนด ตําบลปนแต ตําบลโตนดดวน ตําบลดอนทราย ตําบลมะกอกเหนือ 
ตําบลพนางตุง ตําบลชะมวง และตําบลแพรกหา รวมเน้ือท่ี 223 ไร บริเวณท่ีพบสาคูมากท่ีสุด คือ ท่ีบานหัวพรุ ตําบลควนขนุน 
พบปาสาคูจํานวน 78 ไร สาเหตุท่ีพบสาคูบานหัวพรุมาก เพราะพ้ืนท่ีดังกลาวเปนพ้ืนท่ีราบแองพรุเปนท่ีราบลุมต่ํา เดิมเคยเปน
คลองมากอน สอดคลองกับนิเวศนของสาคู คือ ชอบขึ้นบริเวณที่เปนพรุมีนํ้าขัง คลองที่มีสาคูขึ้นอยูมาก คือ คลองทาแนะ 
คลองลํารุน คลองโคกวา คลองสําโรง หวยแยน หวยข้ีคาง คลองโคกวัด คลองควนพลี คลองบานโพธ์ิ คลองปนแต และคลองปากประ 
สาเหตุการลดลงของพ้ืนท่ีปาสาคู เกิดจากการขุดลอกคูคลองท้ังจากหนวยงานของรัฐและจากชาวบานเอง ท้ังน้ี เพ่ือตองการใช
ประโยชนท่ีดินเพ่ือการอ่ืน เชน เพ่ือสรางท่ีอยูอาศัย ทําถนน ปลูกยางพารา ปลูกปาลมนํ้ามัน สําหรับแนวทางการจัดการปาสาคู
ในอําเภอควนขนุนจะตางจากอําเภอปาพะยอมและอําเภอศรีบรรพต เพราะปาสาคูในอําเภอควนขนุนสวนใหญจะเปนของสวน
บุคคล ไมใชของสาธารณะ การจัดการปาสาคูจึงเกิดจากแนวคิดของบุคคลท่ีเปนเจาของ การจัดการจะงายกวาปาสาคู
สาธารณะ คือ สวนใหญคิดวาควรอนุรักษปาสาคูไวใชจนช่ัวลูกหลาน ชาวบานเขาใจถึงประโยชนของสาคูและทราบวาสาคูไมได
มีประโยชนเพียงดานเดียว แตใหประโยชนทางตรงและทางออม รวมท้ังเขาใจในระบบนิเวศของปาสาคูดวย (ภาพท่ี 4) 
 

 
 

ภาพท่ี 4 แสดงการกระจายพันธุของสาคูในอําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 

 4. การกระจายพันธุของสาคูในอําเภอเมือง พบวา ปาสาคูมีการกระจายพันธุใน 7 ตําบล คือ ตําบลเขาเจียก ตําบล
ทามิหรํา ตําบลโคกชะงาย ตําบลนาทอม ตําบลปรางหมู ตําบลทาแค และตําบลชัยบุรี รวมเน้ือท่ี 50 ไร คลองท่ีมีสาคูข้ึนอยูมาก 
คือ คลองปรางหมู คลองนาทอม คลองดานนา คลองทามิหรํา และคลองนุย บริเวณท่ีพบสาคูจะเปนท่ีราบท่ีรวมเอาสายคลอง
ตาง ๆ มาบรรจบกันแลวรวมตัวไหลลงสูทะเลสาบสงขลา จากการสอบถามสาเหตุการลดจํานวนลงของพ้ืนท่ีปาสาคูในอําเภอเมือง 
พบวาสาเหตุหลักเกิดจากความตองการจะใชประโยชนที่ดินเพื่อการอื่น เชน เปลี่ยนปาสาคูเปนนาขาว สวนปาลมนํ้ามัน 
สวนยางพารา ท่ีอยูอาศัย ท่ีเลี้ยงสัตว เปนตน ซึ่งในอําเภอเมืองพ้ืนท่ีปาสาคูสวนใหญจะเปนของสวนบุคคลมากกวาของ
สาธารณะ การตัดสินใจในการจัดการพ้ืนท่ีปาสาคูจึงงายกวาท่ีสาธารณะ ชาวบานสวนใหญตองการจะอนุรักษพ้ืนท่ีปาคูเอาไว
เพราะทราบวาสาคูมีประโยชนในดานระบบนิเวศและการนํามาใชประโยชนทางตรง แตก็มีบางรายท่ีบอกวาสาเหตุท่ีตนทําลาย
ปาสาคูเพราะปลูกสาคูแลวทําใหพ้ืนท่ีของตนเองน้ันรก จึงทําลายแลวปลูกปาลมนํ้ามันแทน ปาลมนํ้ามันใหผลผลิตท่ีดีกวา 
(ภาพท่ี 5) 



วารสารปาริชาต มหาวิทยาลัยทักษิณ
ฉบับพิเศษ 2560

21

 3. การกระจายพันธุของสาคูในอําเภอควนขนุน พบวา มีการกระจายพันธุครอบคลุมท้ัง 12 ตําบล คือ ตําบลควนขนุน 
ตําบลทะเลนอย ตําบลนาขยาด ตําบลพนมวังก ตําบลแหลมโตนด ตําบลปนแต ตําบลโตนดดวน ตําบลดอนทราย ตําบลมะกอกเหนือ 
ตําบลพนางตุง ตําบลชะมวง และตําบลแพรกหา รวมเน้ือท่ี 223 ไร บริเวณท่ีพบสาคูมากท่ีสุด คือ ท่ีบานหัวพรุ ตําบลควนขนุน 
พบปาสาคูจํานวน 78 ไร สาเหตุท่ีพบสาคูบานหัวพรุมาก เพราะพ้ืนท่ีดังกลาวเปนพ้ืนท่ีราบแองพรุเปนท่ีราบลุมต่ํา เดิมเคยเปน
คลองมากอน สอดคลองกับนิเวศนของสาคู คือ ชอบขึ้นบริเวณที่เปนพรุมีนํ้าขัง คลองที่มีสาคูขึ้นอยูมาก คือ คลองทาแนะ 
คลองลํารุน คลองโคกวา คลองสําโรง หวยแยน หวยข้ีคาง คลองโคกวัด คลองควนพลี คลองบานโพธ์ิ คลองปนแต และคลองปากประ 
สาเหตุการลดลงของพ้ืนท่ีปาสาคู เกิดจากการขุดลอกคูคลองท้ังจากหนวยงานของรัฐและจากชาวบานเอง ท้ังน้ี เพ่ือตองการใช
ประโยชนท่ีดินเพ่ือการอ่ืน เชน เพ่ือสรางท่ีอยูอาศัย ทําถนน ปลูกยางพารา ปลูกปาลมนํ้ามัน สําหรับแนวทางการจัดการปาสาคู
ในอําเภอควนขนุนจะตางจากอําเภอปาพะยอมและอําเภอศรีบรรพต เพราะปาสาคูในอําเภอควนขนุนสวนใหญจะเปนของสวน
บุคคล ไมใชของสาธารณะ การจัดการปาสาคูจึงเกิดจากแนวคิดของบุคคลท่ีเปนเจาของ การจัดการจะงายกวาปาสาคู
สาธารณะ คือ สวนใหญคิดวาควรอนุรักษปาสาคูไวใชจนช่ัวลูกหลาน ชาวบานเขาใจถึงประโยชนของสาคูและทราบวาสาคูไมได
มีประโยชนเพียงดานเดียว แตใหประโยชนทางตรงและทางออม รวมท้ังเขาใจในระบบนิเวศของปาสาคูดวย (ภาพท่ี 4) 
 

 
 

ภาพท่ี 4 แสดงการกระจายพันธุของสาคูในอําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 

 4. การกระจายพันธุของสาคูในอําเภอเมือง พบวา ปาสาคูมีการกระจายพันธุใน 7 ตําบล คือ ตําบลเขาเจียก ตําบล
ทามิหรํา ตําบลโคกชะงาย ตําบลนาทอม ตําบลปรางหมู ตําบลทาแค และตําบลชัยบุรี รวมเน้ือท่ี 50 ไร คลองท่ีมีสาคูข้ึนอยูมาก 
คือ คลองปรางหมู คลองนาทอม คลองดานนา คลองทามิหรํา และคลองนุย บริเวณท่ีพบสาคูจะเปนท่ีราบท่ีรวมเอาสายคลอง
ตาง ๆ มาบรรจบกันแลวรวมตัวไหลลงสูทะเลสาบสงขลา จากการสอบถามสาเหตุการลดจํานวนลงของพ้ืนท่ีปาสาคูในอําเภอเมือง 
พบวาสาเหตุหลักเกิดจากความตองการจะใชประโยชนที่ดินเพื่อการอื่น เชน เปลี่ยนปาสาคูเปนนาขาว สวนปาลมนํ้ามัน 
สวนยางพารา ท่ีอยูอาศัย ท่ีเลี้ยงสัตว เปนตน ซึ่งในอําเภอเมืองพ้ืนท่ีปาสาคูสวนใหญจะเปนของสวนบุคคลมากกวาของ
สาธารณะ การตัดสินใจในการจัดการพ้ืนท่ีปาสาคูจึงงายกวาท่ีสาธารณะ ชาวบานสวนใหญตองการจะอนุรักษพ้ืนท่ีปาคูเอาไว
เพราะทราบวาสาคูมีประโยชนในดานระบบนิเวศและการนํามาใชประโยชนทางตรง แตก็มีบางรายท่ีบอกวาสาเหตุท่ีตนทําลาย
ปาสาคูเพราะปลูกสาคูแลวทําใหพ้ืนท่ีของตนเองน้ันรก จึงทําลายแลวปลูกปาลมนํ้ามันแทน ปาลมนํ้ามันใหผลผลิตท่ีดีกวา 
(ภาพท่ี 5) 

 
 

ภาพท่ี 5 แสดงการกระจายพันธุของสาคูในอําเภอเมือง จังหวัดพัทลงุ 
 

 5. การกระจายพันธุของสาคูในอําเภอศรีนครินทร พบวามีการกระจายพันธุใน 3 ตําบล คือ ตําบลชุมพล ตําบลบานนา 
และตําบลลําสินธุ รวมเน้ือท่ี 24 ไร พบสาคูท่ีคลองลําสินธุ คลองลําใน และคลองวง บริเวณท่ีพบสาคูจะเปนท่ีราบสูงเนินเขา
และท่ีราบ พ้ืนท่ีท่ีพบปาสาคู คือ ทิศตะวันตกติดกับเทือกเขาบรรทัดท่ีรวมสายนํ้าลงสูอําเภอเมือง จากการสอบถามชาวบานถึง
สาเหตุการลดลงและสถานภาพของปาสาคูในอําเภอศรีนครินทรพบวา อําเภอศรีนครินทรไมพบปญหาการลดลงของพ้ืนท่ีปาสาคู 
ชาวบานอําเภอศรีนครินทรมีความรูและเขาใจถึงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ชาวบานสวนใหญเปนนักอนุรักษ จากสํารวจ
พ้ืนท่ีพบวาพ้ืนท่ีปาสาคูของชาวอําเภอศรีนครินทรจะคงอยูคูกับพืชชนิดอ่ืน ๆ ในสวนยางพาราสวนท่ีมีลําหวยไหลผานจะมีสาคู
ข้ึนอยูตลอดสายคลอง ชาวบานศรีนครินทรมีความรูและเขาใจในความสัมพันธของระบบนิเวศน ปาสาคูชวยใหมีนํ้าซับ ชวยกรองนํ้า 
เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวนานาชนิด สามารถนํามาใชประโยชนท้ังทางตรงและทางออม (ภาพท่ี 6) 
 

 
ภาพท่ี 6 แสดงการกระจายพันธุของสาคูในอําเภอศรีนครินทร จังหวัดพัทลุง 

 

 6. การกระจายพันธุของสาคูในอําเภอกงหรา พบใน 4 ตําบล คือ ตําบลชะรัด ตําบลกงหรา ตําบลคลองเฉลิมและ
ตําบลคลองทรายขาว รวมเน้ือท่ี 9 ไร โดยพบสาคูท่ีคลองทรายขาว  คลองบานขาม บริเวณท่ีพบสาคูจะเปนท่ีราบสูงเนินเขา
และท่ีราบ ทิศตะวันตกติดกับเทือกเขาบรรทัดท่ีรวมสายนํ้าแลวไหลลงสูอําเภอเมือง สาเหตุการลดลงของพ้ืนท่ีปาสาคูในอําเภอ
กงหรา พบวา เกิดจากการทําลายโดยเจาของพ้ืนท่ีเองเปนสวนใหญ เพ่ือตองการใชประโยชนท่ีดินเพ่ือการเกษตร เชน ทําสวน
ยางพารา เพ่ือสรางท่ีอยูอาศัย สรางคอกเลี้ยงสัตว อยางไรก็ตาม ชาวบานสวนหน่ึงยังตองการรักษาปาสาคูเพ่ือรักษาระบบ
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นิเวศและเพ่ือการนํามาใชประโยชนดานอ่ืน ๆ อีก แนวทางการจัดการปาสาคู คือ รณรงคใหชาวบานชวยกันรักษาพ้ืนท่ีปา
สาคู บอกใหชาวบานทราบถึงประโยชนของปาสาคู (ภาพท่ี 7) 
 

.  
ภาพท่ี 7 แสดงการกระจายพันธุของสาคูในอําเภอกงหรา จังหวัดพัทลุง 

 

7. การกระจายพันธุของสาคูในอําเภอเขาชัยสน มีการกระจายพันธุในตําบลควนขนุน ตําบลหานโพธ์ิ ตําบลจองถนน 
ตําบลเขาชัยสน รวมเน้ือท่ี 53 ไร พบสาคูท่ีคลองนาหยา  คลองทาลาด และคลองทะเลพระ บริเวณท่ีพบสาคูจะเปนท่ีราบชายคลองท่ี
รวมสายนํ้าลงสูทะเลสาบสงขลา สาเหตุการลดลงของพ้ืนท่ีปาสาคูท่ีอําเภอเขาชัยสนมีการลดลงของพ้ืนท่ีนอย เพราะชาวบาน
ยังมีความรูสึกวาพืชชนิดอ่ืนมีความสําคัญมากกวาสาคู จึงสนใจและนําสาคูมาใชประโยชนไมมากนัก แตยังมีชาวบานจํานวน
หน่ึงท่ีมีการนําเอาสาคูมาใชประโยชน คือ เจาของปาสาคู และคนท่ีอาศัยอยูใกลปาสาคู แนวทางการจัดการปาสาคูจึงไมยุงยาก 
และยังไมพบการขุดลอกคูคลองท่ีมีปาสาคูเพ่ือการระบายนํ้าจากจากหนวยงานของรัฐ/ทองถ่ิน อยางไรก็ตามชาวบานยัง
ตองการอนุรักษปาสาคูเอาไวเพราะคิดวาปาสาคูก็ยังมีประโยชนท้ังทางดานระบบนิเวศและนํามาใชประโยชนดานตาง ๆ ไดอีกมาก 
(ภาพท่ี 8) 
 

 
ภาพท่ี 8 แสดงการกระจายพันธุของสาคูในอําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง 
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ภาพท่ี 8 แสดงการกระจายพันธุของสาคูในอําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง 

 
 
 

8. การกระจายพันธุของสาคูในอําเภอบางแกว พบวา ปาสาคูกระจายพันธุในตําบลโคกสัก ตําบลทามะเดื่อ และ
ตําบลนาปะขอ รวมเน้ือท่ี 52 ไร  พบสาคูมากท่ีคลองไข บานสังเหยา บานปากพน บานจองถนน บริเวณท่ีพบสาคูจะเปนท่ีราบ
ชายคลองท่ีรวมสายนํ้าลงสูทะเลสาบสงขลา สาเหตุการลดลงของอําเภอบางแกวจะคลายกับอําเภอเขาชัยสน คือ อําเภอบาง
แกวมีการลดลงของพ้ืนท่ีปาสาคูนอย เพราะชาวบานท่ีอาศัยอยูใกลปาสาคู จะมีอาชีพหลัก คือ ชาวประมง จึงสนใจทํามาหากิน
โดยการออกหาปลาเปนหลัก จึงไมคอยเห็นถึงประโยชนจากปาสาคูเทาท่ีควร แตเขาใจวาปาสาคูเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวนํ้าและ
สัตวชนิดอ่ืน ๆ ซึ่งชาวบานไดใชประโยชนทางตรงจากสาคูไมมาก สวนใหญคนท่ีใชประโยชน คือ เจาของปาสาคู และคนท่ี
อาศัยอยูใกลปาสาคู แนวทางการจัดการจึงงายและยังไมพบการขุดลอกจากหนวยงานของรัฐ/ทองถ่ิน (ภาพท่ี 9) 

 
 

ภาพท่ี 9 แสดงการกระจายพันธุของสาคูในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 

ผลการศึกษาเชิงคุณภาพ จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางท่ีมีสวนไดเสียจากปาสาคู จํานวน 80 ตัวอยาง ใน 8 อําเภอ 
ถึงการใชประโยชนและรวมหาแนวทางในการจัดการปาสาคูโดยชุมชนมีสวนรวม 

การใชประโยชนจากสาคูพบวา ชาวบานมีการใชประโยชนจากตนสาคูลดลง สาเหตุสืบเน่ืองมาจากตนสาคูถูกทําลาย
มากข้ึน [6] สวนการใชประโยชนจากสาคูในจังหวัดพัทลุงพบวา ชาวบานนําใบมาทําจากเพ่ือมุงหลังคาคอกสัตว มุงหลังคารานคา
ขางถนน มุงหลังคาขนํา มีการนําตนสาคูสวนท่ีเปนแปงมาเลี้ยงสัตว เชน นํามาเลี้ยงไก เลี้ยงเปด (ตัดลําตนเปนทอนๆ แลว
ผาตรงกลาง ใชสวนท่ีเปนแปง) และยังพบวา [7-8] นําสวนลําตนมาสกัดเปนแปงใชทําขนมพ้ืนเมือง นําเปลือกของทางสาคูมา
สานเสื่อ ลําตนของสาคูนําตัดเปนทอน ๆ นํามาเลี้ยงดวง สาคูสามารถสรางรายไดใหแกชาวบานเฉลี่ยครัวเรือนละประมาณ 
4,000 บาท/เดือน [9] โดยชาวบานนําใบของสาคูมาใชประโยชนมากท่ีสุด ท้ังน้ีสาคูยังชวยสรางความอุดมสมบูรณของพ้ืนท่ีชุมนํ้า 
คือเปนแหลงซับนํ้า ชวยชะลอความเร็วของนํ้า [10] ประโยชนในแงของระบบนิเวศ คือ ใหความชุมช้ืน เปนแหลงนํ้าในการทํานา
และการอุปโภคบริโภค เปนแหลงความหลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศนํ้าจืด และเปนแหลงมั่นคงทางอาหารของชุมชน 

สําหรับแนวทางในการจัดการปาสาคูโดยชุมชนมีสวนรวม มีดังน้ี 
1) แนวทางในการแกปญหาระบายนํ้าชวงหนาฝน/ชวงนํ้าทวมสามารถจัดการโดยการตัดสางใบ แทนการขุดลอกปาสาคู 

เพราะขุดลอกปาสาคู ทําใหระบบนิเวศปาสาคูสูญเสียไปอยางรุนแรง ใชเวลานานในการปลกูทดแทน และควรปลูกสาคูเพ่ิมเติม
หลังการขุดลอก [10] ท้ังน้ีสาคูมีรากท่ีหนาและแข็งแรงซึ่งชวยในการปองกันการพังทลายของดิน ใหผลผลิตไดระหวางอายุ 7-15 ป 
เมื่อออกดอกทําหนาท่ีขยายพันธุแลวก็จะตาย 

2) ชาวบานอยากใหหนวยงานภาครัฐ/ทองถิ่น มีการทํางานแบบบูรณาการ เชน กรมเจาทา กรมอุทกศาสตร 
กรมชลประทาน และกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช องคการบริหารสวนตําบล กํานัน ผูใหญบาน หนวยงานภาครัฐ
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สรุปผลการศึกษา 
ผลการศึกษา การประยุกตใชเทคโนโลยีภูมิสารสนเทศเพ่ือการจัดการแบบมีสวนรวมในการจัดทําฐานขอมูลพ้ืนท่ีปาสาคู

ในจังหวัดพัทลุงพบวา ปจจุบันพ้ืนท่ีปาสาคูในจังหวัดพัทลุงมีการลดลงอยางรวดเร็ว และมีแนวโนมลดลงเรื่อย ๆ สาเหตุการ
ลดลงเกิดจากการขุดลอกคูคลอง เพ่ือการระบายนํ้าของหนวยงานภาครัฐ/ทองถ่ิน และเกิดจากการทําลายพื้นที่ปาสาคู
โดยชาวบานเจาของท่ีดิน เพราะตองการใชประโยชนท่ีดินเพ่ือสรางท่ีอยูอาศัย ทําคอกเลี้ยงสัตว ทําถนน โดยพบปาสาคูตั้งแต
บริเวณเชิงเขาของเทือกเขาบรรทัดลงมา คือ อําเภอศรีบรรพต พบสาคูบริเวณท่ีเปนจุดรับนํ้าหรือนํ้าซับและสวนท่ีเปนสายคลอง 
อําเภอปาพะยอมพบบริเวณท่ีเปนสายคลองและท่ีราบลุมต่ํา อําเภอควนขนุน พบบริเวณท่ีเปนพ้ืนท่ีราบและบริเวณชายคลอง 
อําเภอควนขนุนพบ มากท่ีสุดเปนท่ีราบแองพรุบานหัวพรุ อําเภอเมืองพัทลุง พบบริเวณชายคลองและท่ีราบอําเภอศรีบรรพตมี
ปาสาคู ประมาณ 23 ไร อําเภอปาพะยอม ประมาณ 12 ไร อําเภอควนขนุน ประมาณ 224 ไร อําเภอศรีนครินทร ประมาณ 
72 ไร อําเภอเมือง ประมาณ 65 ไร อําเภอกงหรา 9 ไร อําเภอเขาชัยสน 53 ไร และอําเภอบางแกว 52 ไร รวมเน้ือท่ีท้ัง 8 อําเภอ 
พบปาสาคู จํานวน 510 ไร (ภาพท่ี 10) 
 

 
 

ภาพท่ี 10 การกระจายพันธุของสาคูใน 8 อําเภอของจังหวัดพัทลุง 
 

การใชประโยชนจากตนสาคูพบวา ปจจุบันสาคูไดรับความสนใจนอยลง สาเหตุเพราะสาคูลดลงจํานวนลงและ
ชาวบานสนใจพืชชนิดอ่ืนมากกวา แตก็ยังพบวาชาวบานท่ีอาศัยอยูใกลปาสาคู ยังใชประโยชนจากสาคู คือ นําเน้ือในของลําตน
นํามาสกัดเปนแปงทําขนมพ้ืนบาน ลําตนตัดเปนทอนนํามาเลี้ยงดวง เปลือกของทางใบนํามาสานเสื่อ ใบนํามาเย็บจากสําหรับ
มุงหลังคา สรางรายไดใหแกชาวบานเฉลี่ยครัวเรือนละประมาณ 4,000 บาท/เดือน ประโยชนทางออมของสาคู คือ ชวย
สรางความอุดมสมบูรณของพ้ืนท่ีชุมนํ้า เปนแหลงซับนํ้า ชวยชะลอความเร็วของนํ้าเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวนานาชนิด  

แนวทางในการจัดการพื้นที่ปาสาคูโดยชุมชนมีสวนรวมพบวา ชาวบานอยากใหหนวยงานภาครัฐทํางานแบบ
บูรณาการ และรับความความคิดเห็นจากชาวบาน กรณีขุดลอกคลองเพ่ือการระบายนํ้า ชาวบานเสนอวิธีการตัดสางตนสาคู
แทนการขุดลอก ชาวบานและหนวยงานท่ีเก่ียวของควรจัดทําเปนนโยบายเพ่ือแกปญหาการลดลงของพ้ืนท่ีปาสาคูในจังหวัด
พัทลุง เพ่ือรักษาใหสาคูอยูคูกับวิถีชีวิตของชาวบานจังหวัดพัทลุงตอไป 
 

ขอเสนอแนะจากงานวิจัย 
1. หนวยงานภาครัฐ หรือ ชุมชน ควรยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑจากสาคู เชน แปงสาคู ขนมจากสาคู เครื่องจักสาน

จากเปลือกสาคู ฯลฯ เปนผลิตภัณฑ OTOP ของชุมชน  
2. หนวยงานภาครัฐ/ทองถ่ิน ควรทํางานแบบบูรณาการ ควรทํางานตามหลักการ “เขาถึง เขาใจ พัฒนา” และการทํางาน

ควรยึดเอาผลประโยชนของชาวบานเปนหลัก 
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