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บทคัดย่อ
บทความวจิยันีมี้วตัถปุระประสงค์เพือ่ศกึษาบรบิทของป่าพรุคลองคอ็งในพืน้ทีบ้่านบ่อล้อ และจดัท�ำ

หลักสูตรท้องถิ่น “คนพรุ” ให้แก่โรงเรียนบ่อล้อ ต�ำบลแม่เจ้าอยู่หัว อ�ำเภอเชียรใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ใช้หลักการวิจัยเชิงคุณภาพและวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนบ่อล้อเป็นชุมชน

ที่ตั้งอยู่ในเขตป่าพรุคลองค็อง ซ่ึงเป็นป่าพรุผืนใหญ่ท่ีเช่ือมต่อกับป่าพรุควนเคร็ง การรับรู้ของชุมชนเกี่ยวกับ

ประวติัศาสตร์และต�ำนานมคีวามเชือ่มโยงกบัต�ำนานเมืองนครศรธีรรมราช ทีป่รากฏเป็นเรือ่งเล่ามาจนถงึปัจจบุนั 

การที่ชุมชนตั้งอยู่ในพ้ืนที่ป่าพรุส่งผลให้ชาวบ้านในพื้นท่ีได้อาศัยทรัพยากรในป่าพรุเพื่อการด�ำรงชีพและ

สร้างสรรค์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาหลายกรณี โดยเฉพาะ เกี่ยวกับการจับปลา หาน�้ำผึ้ง และภูมิปัญญาเกี่ยวกับ

กระจดู ผลการจดัท�ำหลักสตูรท้องถ่ินส�ำหรับนกัเรยีนในช่วงชัน้ที ่2 ของโรงเรยีนบ้านบ่อล้อ สามารถแบ่งเน้ือหา

ออกเป็น 5 หน่วยการเรยีนรู ้คือ หน่วยการเรยีนรูห้มู่บ้านบ่อล้อของเรา หน่วยการเรยีนรูล้กัษณะหมูบ้่านของฉนั 

หน่วยการเรียนรู้พรุคลองค็อง หน่วยการเรียนรู้ภูมิปัญญาพรุคลองค็อง และหน่วยการเรียนรู้ภูมิใจในบ้านฉัน 

โดยเป้าหมายของการจดัท�ำหลกัสตูรท้องถิน่นีเ้พือ่ให้ผูเ้รยีนได้รูจ้กัและได้เรยีนรูท้รพัยากรในชมุชนของตนเอง 

อันจะน�ำไปสู่ความรักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางวัฒนธรรมในชุมชน

ค�ำส�ำคัญ: พรุคลองค็อง หลักสูตรท้องถิ่น ชุมชนบ่อล้อ

Abstract
This research aims to study the context of peat swamp forest in Ban Bo Lo area and 

develop the local curriculum, Phru people, for Bo Lo School, Maejao-uhau Subdistrict, Chian 

Yai District, Nakhon Si Thammarat Province. This study is characterized as qualitative research 

and participatory action research. The results of the study showed that Bo Lo community is 

located in Khlong Khong swamp forest area which is a large swamp forest connected to the 

Kuan Kreang swamp forest. The community’s awareness about history and legend is linked 

to Muang Nakhon Si Thammarat legend that appears as a story until the present.Located in 

the swamp area, the villagers in this area rely on peat land resources for livelihood and 

creative culture, many cases of wisdom, especially fishing, finding honey, and wisdom about 

Krajood. The local curriculum for students in the second level of Ban Bo Lo School can be 

divided into 5 units: Unit 1 Our Bo Lo Village, Unit 2 My Village Style, Unit 3 Khlong Khong 

Peat Swamp, Unit 4 Khlong Khong Peat Swamp Wisdom, and Unit 5 Proud of My Home. The 

goal of designing this local curriculum is to enables the students to know and learn about 

the resources in their community leading to love, cherish natural, and cultural resources in 

the community.

Keywords: Khlong Khong Peat Swamp Forest, Local Curriculum, Bo Lo Community
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วารสารปาริชาต มหาวิทยาลัยทักษิณ
ปีที่ 33 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม 2563)

บทน�ำ
ป่าพรคุลองคอ็ง เป็นพ้ืนทีส่่วนหนึง่ของป่าพรคุวนเครง็ตอนกลาง ครอบคลมุพืน้ทีร่อยต่อของอ�ำเภอ

เฉลมิพระเกยีรต ิอ�ำเภอเชียรใหญ่ และอ�ำเภอชะอวด จงัหวดันครศรธีรรมราช มีคลองสายหลกัไหลผ่าน 2 สาย 
คือ คลองค็อง และคลองชะอวด (แม่น�้ำปากพนัง) ชุมชนตั้งอยู่ในพื้นที่พรุคลองค็องหลายชุมชน รวมถึง ชุมชน
บ้านบ่อล้อด้วย ทรัพยากรในพื้นที่ป่าพรุคลองค็องเป็นเงื่อนไขส�ำคัญที่ส่งผลถึงคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน 
เพราะได้น�ำทรพัยากรต่าง ๆ  ในพืน้ทีป่่าพรมุาใช้ประโยชน์ได้อย่างหลากหลายตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจบุนั ทัง้จาก
พันธุ์ไม้ชนิดต่าง ๆ ได้ถูกน�ำมาใช้ท�ำเครื่องมือเครื่องใช้ เป็นอาหารบริโภคของคนและสัตว์ ใช้ในการก่อสร้าง
บ้านเรือนที่อยู่อาศัย บางชนิดน�ำมาเป็นไม้ประดับเพื่อความสวยงาม การใช้ทรัพยากรจากไม้เป็นเช้ือเพลิง 
ใช้เป็นเคร่ืองบอกปรากฏการณ์ธรรมชาตบิางอย่าง ใช้เป็นเครือ่งรางของขลงัซึง่มผีลด้านก�ำลงัใจ เป็นเครือ่งประกอบ
วตัถบุชูา น�ำมาท�ำเป็นสย้ีอมผ้า น�ำมาท�ำกระดาษ รวมทัง้ ใช้เป็นยาสมนุไพรในการรักษาโรคภัยไข้เจบ็ต่าง ๆ [1] 
อย่างไรกต็าม จากปรากฏการณ์ไฟไหม้ป่าพรคุวนเครง็ ซึง่เป็นป่าพรผืุนใหญ่อนัดบัสองของประเทศไทยในพืน้ที่
เขตรอยต่อของจงัหวดันครศรธีรรมราช พทัลุงและสงขลา [2] เกดิขึน้อย่างต่อเนือ่งในช่วงสองทศวรรษทีผ่่านมา 
โดยเฉพาะ ช่วงกลาง พ.ศ.2562 ทีม่คีวามรนุแรงมากกว่าทกุครัง้ แสดงให้เหน็ว่าหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องยงัไม่สามารถ
แก้ปัญหาไฟไหม้ป่าพรุและปัญหาอื่น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การสร้างความตระหนักโดยอาศัยองค์ความรู้
ท้องถิ่นให้กับชุมชนเป็นอีกทางออกหนึ่งที่จะน�ำไปสู่การแก้ไขปัญหาป่าพรุได้อย่างยั่งยืน โดยจ�ำเป็นต้องน�ำ
กระบวนการเหล่านี้ผ่านระบบการศึกษา ซึ่งนโยบายทางการศึกษาของชาติได้เปิดโอกาสให้สถาบันการศึกษา
ท้องถิ่นสามารถจัดท�ำหลักสูตรเพื่อจัดการเรียนการสอนที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของท้องถิ่นได้ [3]

บทความวิจัยน้ี จึงน�ำแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นมาใช้เป็นกรอบในการศึกษา เกิดจาก
สมมตฐิานทีว่่า การใช้หลกัสตูรจดัการเรยีนการสอนในลกัษณะเดยีวกนัทัง้ประเทศ ย่อมไม่สมัพนัธ์กบัชวีติจรงิ
ของคนกลุ่มต่าง ๆ  ที่เป็นอยู่ การจัดการเรียนการสอนแบบเดียวกันท�ำให้ละเลยต่อมรดกทางวัฒนธรรม มรดก
ทางธรรมชาติ และสิ่งอันพึงอนุรักษ์ของท้องถิ่น ท�ำให้มีการลืมเลือนส่ิงที่มีค่าของท้องถิ่น ทั้งยังไม่เป็นการ
สนบัสนนุการพัฒนาท้องถ่ิน เช่น ด้านการผลติ ด้านอาชีพ เป็นต้น บางท้องถิน่อาจมปัีญหาแตกต่างกนัออกไป 
เช่น ปัญหาโรคภัยไข้เจ็บ ปัญหาสิ่งแวดล้อม เป็นต้น แทนที่การศึกษาจะช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวกลับจะส่งเสริม
ให้มุ่งเพื่อการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น [4] แนวคิดดังกล่าวนับว่า สอดคล้องกับบทความวิจัยนี้เป็นอย่างมาก 
กล่าวคือ การศึกษาเรื่องคนพรุเป็นความพยายามที่จะรักษามรดกของท้องถิ่นเพื่อให้คนรุ่นใหม่ที่เป็นนักเรียน
ได้เรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองมีอยู่ควบคู่กับการเรียนรู้ที่เป็นหลักสูตรแกนกลาง 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่ามีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น “คนพรุ” 
เพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนวัดบ่อล้อ ต�ำบลแม่เจ้าอยู่หัว อ�ำเภอเชียรใหญ่ จังหวัด
นครศรีธรรมราช ซึ่งในพื้นท่ีดังกล่าวเป็นชุมชนท่ีอยู่ร่วมกับป่าพรุ ยังคงใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในป่าพรุ 
หลักสูตรท้องถิ่นที่เกิดข้ึนจะเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียน มีการจัดท�ำหลักสูตรเพื่อแสดงให้เห็น
ลักษณะการใช้ประโยชน์และการจัดการป่าพรุของชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ท้ังในมิติทางวิทยาศาสตร์
และสังคมศาสตร์ โดยมีเป้าหมายส�ำคัญ คือ ต้องการให้เยาวชนได้เรียนรู้ว่าป่าพรุเป็นป่าที่มีคุณค่าทั้งต่อนิเวศ
และผู้คน การที่ทรัพยากรป่าพรุเสื่อมโทรมลงย่อมส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนที่อยู่รายรอบป่าพรุ และหาก
หลกัสตูรท้องถิน่ “คนพร”ุ สามารถขยายผลไปยงัพืน้ทีอ่ืน่ ๆ  ในเขตป่าพรคุลองคอ็งย่อมจะส่งผลต่อกระบวนการ
เรียนรู้ของคนรุ่นใหม่ในพื้นท่ีป่าพรุท่ีจะรู้จักคุ้นเคยกับป่าพรุมากขึ้น ในฐานะที่ป่าพรุเป็นป่าที่มีคุณูปการ
ต่อชุมชนที่เขาอาศัยอยู่ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา ซึ่งจะน�ำไปสู่การแก้ไขปัญหาป่าพรุที่เป็นอยู่ในปัจจุบันได้
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพือ่ศกึษาบรบิทของป่าพรคุลองคอ็ง ในพืน้ทีบ้่านบ่อล้อ อ�ำเภอเชียรใหญ่ จงัหวดันครศรธีรรมราช
2. เพื่อจัดท�ำหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง “คนพรุ” ให้กับโรงเรียนวัดบ่อล้อ อ�ำเภอเชียรใหญ่ จังหวัด

นครศรีธรรมราช

กรอบแนวคิดการวิจัย
งานวิจัยนี้มองว่า ป่าพรุซ่ึงเป็นลักษณะนิเวศเฉพาะถิ่นภาคใต้ถูกลดบทบาทลง เพราะกระแสการ

พฒันาแนวใหม่ มกีารบกุรกุพืน้ทีป่่าพรุเพือ่ปลกูพชืเศรษฐกจิ การศกึษาในระบบก็ไม่ได้ให้ความส�ำคญักบัเรือ่ง
ป่าพรุมากนัก ส่งผลถึงการลดลงหรือไม่ก็เสื่อมสภาพของป่าพรุอย่างมาก ภายใต้สถานการณ์ดังกล่าวสถาบัน
การศึกษาในท้องถิ่นควรเข้าไปหนุนเสริมให้เกิดการเรียนรู้ขึ้นกับคนรุ่นใหม่ ทั้งในเรื่องระบบนิเวศ การใช้
ประโยชน์ ภูมิปัญญาท้องถิ่น และการจัดการ หากเกิดหลักสูตรท้องถิ่น “คนพรุ” ขึ้น นักเรียนที่ได้เรียนรู้เกี่ยว
กบัป่าพรกุจ็ะเกิดความรกั ความหวงแหนในทรพัยากรของท้องถิน่ ประชาชนในท้องถิน่เองกจ็ะเหน็คุณค่าของ
ป่าพรุ จนน�ำไปสู่การรักษาป่าพรุให้คงอยู่คู่กับชุมชน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระบวนการมีส่วนร่วมในการศึกษาป่าพรุ  
(นักวิจัย โรงเรียน ชุมชน) 

ภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์
และการจัดการป่าพร ุ

ระบบนิเวศป่าพร ุ

หลักสตูรท้องถิ่น “คนพรุ” 

การคงอยู่ของป่าพรุอย่างยั่งยืน 

การเสื่อมสภาพของป่าพรุ ความรูแ้ละภมูิปัญญาเกี่ยวกับป่าพรุมีน้อยลง 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

ระเบียบวิธีด�ำเนินการศึกษา
การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัประยกุต์ใช้หลกัการวจัิยเชงิคุณภาพ และหลกัการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบ

มส่ีวนร่วม ซึง่มกีารท�ำงานวจิยัร่วมกนัระหว่างทมีนกัวจิยั โรงเรยีน และชมุชนทีใ่ช้ประโยชน์ป่าพร ุวธิกีารศกึษา
ทีค่ณะผูว้จิยัน�ำมาใช้เป็นแนวทางในการด�ำเนนิการม ี3 ขัน้ตอน คอื 1) การศกึษาข้อมลูจากเอกสารทีเ่กีย่วข้อง 
2) การศึกษาจากภาคสนาม และ 3) การจัดท�ำหลักสูตรท้องถิ่น “คนพรุ” ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

1. การศึกษาข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับป่าพรุ และหลักสูตรท้องถิ่นเพื่อน�ำมาเป็นแนวทางใน
การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเรื่องป่าพรุ

2. การศกึษาภาคสนาม ในประเดน็ความรู้เกีย่วกบัป่าพร ุได้แก่ บรบิท ความส�ำคญั ความเปล่ียนแปลง 
และการจัดการป่าพรุคลองค็อง แล้วน�ำความรู้นั้นไปพัฒนาเป็นหลักสูตรท้องถิ่น ดังนั้น ผู้วิจัยจึงจ�ำเป็นต้องมี
การศึกษาภาคสนามเพื่อให้ได้ความรู้เก่ียวกับป่าพรุ โดยได้ก�ำหนดวิธีการศึกษา ดังนี้ [5] 2.1) การสังเกต 
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โรงเรียนวัดบ่อล้อ อ�ำเภอเชียรใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช

วารสารปาริชาต มหาวิทยาลัยทักษิณ
ปีที่ 33 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม 2563)

เป็นการค้นหาพฤตกิรรมเพือ่ให้รู้ว่า ชาวบ้านในพืน้ทีศึ่กษาคดิอะไร ท�ำอะไร โดยผูว้จิยัจะใช้การสงัเกตท้ังแบบ
เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ในการสงัเกตทีเ่ป็นรปูธรรมนัน้ ผู้วจิยัจะได้เข้าไปศึกษาวถิชีวีติชุมชนทีเ่กีย่วข้อง
กบัการใช้ประโยชน์จากป่าพร ุเม่ือผูว้จิยัได้ข้อมลูจากการสงัเกตแล้วจะท�ำการบนัทกึและถ่ายภาพเพือ่น�ำข้อมลู
ที่ได้มาประกอบกับวิธีการศึกษาในรูปแบบอื่น ๆ ต่อไป 2.2) การสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้วิจัยได้สร้างกรอบของ
ค�ำถามไว้เพือ่เป็นแนวทางส�ำหรบัการสมัภาษณ์ แต่ทัง้นีจ้ะต้องดสูถานการณ์ว่า เป็นไปในลกัษณะใด ถ้าผูต้อบ
แสดงความคิดเห็นได้อย่างต่อเนื่อง ผู้วิจัยก็จะปล่อยให้การถาม – ตอบ เป็นไปอย่างธรรมชาติ และให้ค�ำถาม
ลื่นไหลไปได้ตามสถานการณ์ กลุ่มคนท่ีผู้วิจัยเลือกในการสัมภาษณ์ ได้แก่ ผู้น�ำชุมชนทั้งที่เป็นผู้น�ำทางการ 
และผูน้�ำทีไ่ม่เป็นทางการ และปราชญ์ชาวบ้าน โดยเฉพาะ เรือ่งภูมปัิญญาป่าพร ุจนกระทัง่ สามารถสังเคราะห์
เป็นความรู้เพ่ือตอบค�ำถามการวิจัยได้ 2.3) การสนทนากลุ่ม เป็นการรวบรวมข้อมูลจากการสนทนากับกลุ่ม
ผูใ้ห้ข้อมูลในประเด็นปัญหาท่ีเฉพาะเจาะจง โดยมีผู้ด�ำเนินการสนทนา เป็นผู้คอยจุดประเด็นในการสนทนา 
เพื่อชักจูงให้กลุ่มเกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นหรือแนวทางการสนทนาอย่างกว้างขวาง
ละเอียดลึกซึ้ง โดยมีผู้เข้าร่วมสนทนาในแต่ละกลุ่ม จ�ำนวน 5 - 10 คน ซึ่งเลือกมาจากประชากรเป้าหมายที่
ก�ำหนดเอาไว้ ประเด็นส�ำคัญที่ผู้วิจัยจะน�ำมาเป็นประเด็นสนทนากลุ่ม คือ การจัดหลักสูตรท้องถิ่นคนพรุ 
ใช้หัวข้ออะไรบ้าง เราไปศึกษาข้อมูลบริบทชุมชนจากใครได้บ้าง ข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มนั้น จะเป็น
ข้อมูลที่มาจากการระดมความคิดเห็นจากกลุ่มคนกลุ่มเล็ก ๆ แต่จะมีข้อมูลที่ผ่านระบบการตรวจสอบแล้ว
จากผูท้ีเ่ข้าร่วมสนทนากลุม่กนัเอง ท�ำให้มคีวามน่าเชือ่ถอืระดบัหนึง่ อกีทัง้การทีผู่ว้จัิยได้ก�ำหนดประเดน็สนทนา
กลุ่มไว้อย่างชัดเจนท�ำให้สามารถหาข้อมูลเชิงลึกในประเด็นใดประเด็นหนึ่งได้ อย่างไรก็ตาม ข้อมูลที่ได้จาก
การสนทนากลุ่มนั้นจ�ำเป็นต้องมีการตรวจสอบอีกครั้งหนึ่งจากข้อมูลที่ได้จากวิธีการอ่ืนเพื่อความถูกต้อง
และน่าเชื่อถือ ข้อมูลที่ได้มาทั้งหมด โดยเฉพาะ ข้อมูลจากภาคสนามผู้วิจัยจะได้จัดการกับข้อมูลก่อนการน�ำ
มาใช้ กล่าวคือ การคัดเลือกข้อมูลที่น่าเชื่อถือ โดยการวิพากษ์ข้อมูลที่มีค�ำตอบใกล้เคียงกัน รวมทั้ง การน�ำมา
ตรวจสอบกับข้อมูลจากเอกสาร พร้อมทั้ง จัดเป็นประเด็นหรือการเรียบเรียงข้อมูล แล้วน�ำเสนอโดยการ
บอกเล่าในเชิงพรรณนาวิเคราะห์เพื่อตอบค�ำถามวิจัย และ 2.4) การจัดเวทีชุมชนพื้นที่ใช้ประโยชน์จากป่าพรุ 
จ�ำนวน 2 ครั้ง โดยครั้งที่ 1 การจัดเวทีชุมชุนจัดขึ้นเพื่อระดมความคิดเห็น จากชาวบ้านในพื้นที่ป่าพรุ โดยให้
ชาวบ้านเล่าให้ฟังถึงการใช้ประโยชน์จากป่าพรุว่า ใช้อย่างบ้าง เช่น ในป่าพรุพบพืชและสัตว์อะไรบ้าง การใช้
ประโยชน์จากสตัว์ใช้อย่างไร ใช้ประโยชน์จากพืน้ใช้อย่างไร การจบัปลาจบัอย่างไร การเปลีย่นแปลงพืน้ทีป่่าพรุ
เปลีย่นไปอย่างไรบ้าง เป็นต้น ครั้งที่ 2 เป็นการทบทวนส่ิงที่น�ำข้อมูลที่ได้จากครั้งก่อน และการสัมภาษณ์
ในเชิงลึก หากมีการผิดพลาดด้านข้อมูลก็แก้ไขโดยทันที

3. จดัท�ำหลกัสตูรท้องถ่ิน “คนพร”ุ โดยการด�ำเนนิการตามขัน้ตอนจดัท�ำหลกัสตูรท้องถ่ิน “คนพร”ุ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 4 – 6 
โรงเรยีนวดับ่อล้อ ต�ำบลแม่เจ้าอยูห่วั อ�ำเภอเชยีรใหญ่ จงัหวดันครศรธีรรมราช ต้องอาศยักระบวนการมส่ีวนร่วม

จากภาคส่วนต่าง ๆ ได้แก่ ทีมวิจัย โรงเรียน ผู้น�ำชุมชน ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น และชาวบ้านที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 

กระบวนการจดัท�ำหลกัสูตรท้องถิน่ ม ี3 ข้ันตอนดงัต่อไปนี ้[3] ขัน้ตอนที ่1 การศกึษาข้อมลูพ้ืนฐานเป็นข้ันตอน
ของการศึกษาข้อมูลเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดท�ำหลักสูตรท้องถิ่น “คนพรุ” และส�ำรวจความต้องการ
ในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นของนักเรียน ผู้ปกครอง ครูภูมิปัญญา เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร

ท้องถิ่นคนพรุ แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา เพื่อส�ำรวจความต้องการในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น โดยการ

จดักจิกรรมการสนทนากลุม่ มทีมีวจิยั ผูบ้รหิารและครโูรงเรยีนวดับ่อล้อ ผูน้�ำชมุชน ครภูมูปัิญญาท้องถิน่ และ
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ชาวบ้านในชุมชนท่ีมีส่วนเก่ียวข้องในกระบวนการจัดท�ำหลักสูตร เพื่อให้เกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็น
ต่อประเดน็ เนือ้หา การจดักจิกรรมการเรียนรู ้ทีเ่ก่ียวข้องกบัหลกัสตูร “คนพร”ุ ขัน้ตอนที ่2 การสร้างหลกัสตูร 
“คนพรุ” ขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการสร้างหลักสูตรท้องถิ่นคนพรุ และประเมินคุณภาพหลักสูตร โดยน�ำผล
ที่ได้จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ในข้ันตอนท่ี 1 มาเป็นแนวทางในการสร้างหลักสูตรท้องถิ่น และประเมิน
คุณภาพหลักสูตร โดยผู้วิจัยได้ก�ำหนดขั้นตอนการด�ำเนินการ ประกอบด้วย 2.1) การออกแบบและพัฒนา
หลกัสตูรท้องถ่ิน โดยการยกร่างหลกัสตูร “คนพรุ” ส�ำหรบันักเรยีนโรงเรยีนวดับ่อล้อ 2.2) ศกึษาข้อมลูพ้ืนฐาน 
โดยการศึกษาวิเคราะห์เอกสาร ต�ำรา บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดท�ำหลักสูตร การสัมภาษณ์
เพื่อค้นหาสภาพปัญหา ความต้องการจ�ำเป็น และข้อมูลพื้นฐานส�ำหรับการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น “คนพรุ” 
เพื่อก�ำหนดหลักการ และเป้าหมายของหลักสูตรท้องถิ่น 2.3) การก�ำหนดเนื้อหา และการวิเคราะห์มาตรฐาน

การเรียนรู้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 และเนื้อหาสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น และ 

2.4) การจัดท�ำแผนการเรียนรู้ในหลักสูตรท้องถิ่น และขั้นตอนที่ 3 การน�ำหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้ 

โดยทีมวิจัยน�ำร่างหลักสูตรท้องถิ่น “คนพรุ” ไปทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียนวัดบ่อล้อ

การวเิคราะห์ข้อมลูเชงิคณุภาพ โดยจ�ำแนก จัดระบบข้อมลู และหาความสมัพนัธ์ของข้อมลู วเิคราะห์

ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุป โดยการวิเคราะห์ตีความข้อมูลแบบอุปนัย จากปรากฏการณ์ที่มองเห็น [6] โดยน�ำ

ข้อมูลที่ได้มาจากวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย ทั้งจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึก และ

การสนทนากลุ่ม มาตีความและสร้างข้อสรุปหรือข้อค้นพบ ตรวจสอบความถูกต้องโดยตรวจสอบสามเส้า

ด้านข้อมูล ท้ังข้อมูลที่ได้จากการศึกษาจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่ม 

โดยพิจารณาว่าข้อมูลที่ได้มาจะต้องได้ข้อมูลตรงกัน และตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล ทั้งจากวิธี

การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่ม โดยใช้การสังเกตควบคู่กับการซักถาม พร้อมกันนั้นก็ศึกษาข้อมูล

เพิ่มเติมจากเอกสาร เพื่อความแน่นอนว่าข้อสรุปนั้นเที่ยงตรงตามความเป็นจริง [6]

ผลการศึกษา

บริบทของป่าพรุคลองค็อง 
ป่าพรุคลองค็องนับเป็นทรัพยากรที่ส�ำคัญซึ่งส่งผลถึงคุณภาพชีวิตของชาวบ้านในพื้นท่ี จากการ

ศกึษาพบว่า มทีรัพยากรทางชีวภาพทีส่�ำคญัทีช่าวบ้านสามารถน�ำมาใช้ประโยชน์ในแง่มมุต่าง ๆ ได้เป็นจ�ำนวนมาก 

เช่น มีความพยายามในการหาพันธุ์พืชแล้วพบว่า มีมากกว่า 100 ชนิด โดยชาวบ้านได้อาศัยพืชพรรณต่าง ๆ 

ในการใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ�ำวัน จนป่าพรุเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในชุมชนบริเวณนั้น 

โดยมีการใช้ประโยชน์จากพันธุ์ไม้ชนิดต่าง ๆ ในพื้นที่ป่าพรุคลองค็องตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ที่ส�ำคัญคือ 

ใช้ในการท�ำเครือ่งไม้เครือ่งมือต่าง ๆ ตลอดจนเคร่ืองใช้ เป็นอาหารบรโิภคของคน ใช้เป็นอาหารบริโภคของสตัว์ 
ใช้ในการก่อสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัย และโรงเรือนต่าง ๆ ส่วนการมุงหลังคา ไม้บางชนิดน�ำมาเป็นไม้ประดับ
เพื่อความสวยงาม การใช้ทรัพยากรจากไม้เป็นเชื้อเพลิง ใช้เป็นเครื่องบอกปรากฏการณ์ธรรมชาติบางอย่าง 

เช่น การออกของดอกชุมเห็ดใหญ่ ใช้เป็นเครื่องรางของขลังซึ่งมีผลด้านก�ำลังใจ เป็นเครื่องประกอบวัตถุบูชา 

เป็นยาสมนุไพรในการรกัษาโรคภัยไข้เจบ็ต่าง ๆ  น�ำมาท�ำเป็นสยี้อมผา้ธรรมชาติ รวมทัง้ การน�ำมาท�ำกระดาษ 
ซึ่งเป็นกระดาษที่ท�ำมาจากต้นหญ้าและต้นพืชในป่าพรุ [1] 
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ปัจจุบัน “พันธุ์พชื” ในบริเวณพื้นที่ปา่พรุคลองค็องบางชนิดก็ได้สูญพันธุ์ไปแล้วในขณะที่บางชนิดก็
เหลือน้อยเต็มที และขึ้นแทนท่ีด้วยต้นเสม็ดขาวเน่ืองจากต้นเสม็ดขาวสามารถเจริบเติบโตได้ดีในดินเปรี้ยว 
ในกรณนีีจ้งึมคีวามจ�ำเป็นในแง่ทีจ่ะมกีารศกึษาเกีย่วกบัการน�ำพันธุไ์ม้ทีห่ายไปให้กลบัมาในป่าพรอุกีครัง้หนึง่ 
กรณีของ “พันธุ์สัตว์” พื้นที่ป่าพรุคลองค็องตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน มีพันธุ์สัตว์มากมายหลากหลายชนิดเช่นกัน 
เนื่องจากในอดีตป่าพรุคลองค็องเป็นป่าพรุที่มีความอุดมสมบูรณ์ทั้งในเรื่องของป่า น�้ำ และดิน จึงท�ำให้มีสัตว์
นานาชนิดอาศัยอยู่ในพื้นที่ดังกล่าว และชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์จากสัตว์แต่ละชนิดในลักษณะต่าง ๆ พบว่า
ลักษณะการใช้ประโยชน์จากสัตว์ชนิดต่าง ๆ ในพื้นท่ีป่าพรุคลองค็องตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ที่ส�ำคัญคือ 
การใช้สตัว์เป็นอาหารบริโภคของคน ใช้เป็นเหยือ่ดกัสตัว์ชนดิต่าง ๆ ใช้เป็นยาสมนุไพรรกัษาโรคภยัไข้เจบ็ต่าง ๆ 
เป็นเคร่ืองบอกเวลา ใช้เลีย้งเพือ่ความสวยงามและความเพลดิเพลนิ ใช้เป็นเครือ่งสงัเกตระดบัน�ำ้ในฤดนู�ำ้หลาก 
ใช้เป็นสินค้า ตลอดจนน�้ำผึ้ง โดยเฉพาะ ปลาถือได้ว่าเป็นสัตว์เศรษฐกิจของชาวบ้านในพื้นที่ป่าพรุคลองค็อง
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน ปัจจุบันสัตว์ชนิดต่าง ๆ  มีจ�ำนวนลดลงจากอดีตเป็นอย่างมากและสัตว์บางชนิดได้
สญูพนัธ์ุไป ทัง้นี ้ สืบเนือ่งมาจากระบบนเิวศป่าพรุทีเ่ปลีย่นแปลงไปจากอดตี ไม่ว่าจะเป็นป่า น�ำ้ หรอืแม้แต่ดนิ 
กรณีนี้จึงมีลักษณะเช่นเดียวกันกับพันธุ์พืช คือ การสนับสนุนให้เกิดการศึกษาเพื่อคืนสัตว์ที่หายไปให้กลับมา
ในป่าพรุอีกครั้งหนึ่ง [2]

“ทรัพยากรดิน” ในพื้นที่ป่าพรุคลองค็อง สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ลักษณะ คือ 1) ดินพรุ เป็นดิน
ที่มีลักษณะเฉพาะท่ีเกิดจากรากพืช ซากต้นไม้และใบไม้ที่สลายตัวอย่างช้า ๆ ทับถมกันเป็นดินที่มีความ
หนาแน่นน้อย มีสภาพคล้ายกับฟองน�้ำนุ่ม ๆ ที่อุ้มน�้ำไว้ หรือเป็นดินที่มีลักษณะเป็นดิน “ยล” [2] หากมี
หญ้า หรือวัชพืชต่าง ๆ  ตลอดจนต้นไม้นานาชนิดขึ้นปกคลุมจ�ำนวนมาก ก็จะเรียกว่า “ป่าเขียว” ซึ่งดินพรเุป็น
ดนิส่วนใหญ่ทีม่อียูใ่นพ้ืนทีป่่าพรคุลองคอ็ง 2) ดนิขอบพร ุเป็นดนิท่ีมสีภาพหน้าดนิเป็นดนิเหนยีว ลกึลงไปจะเป็น
ดนิพรุ มลีกัษณะเนือ้ดนิเป็นซากพชืทับถมกนัเป็นเนือ้ดนิหยาบ ๆ และลกึลงไปอกีจะเป็นดนิทรายอ่อน ๆ สดี�ำ 
และ 3) ดนิพงัการ เป็นดนิทีเ่ป็นเนนิสงู หน้าดนิเป็นสีด�ำ บ้างก็เป็นดนิเหนียว และมพีืน้ทีด่นิพรอุยูร่อบ ๆ  ปจัจบุนั
ลกัษณะของดนิในพืน้ทีพ่รุคลองคอ็งมกีารเปลีย่นแปลงไปจากอดตีเป็นอย่างมาก และน�ำไปใช้ประโยชน์ได้น้อย
กว่าในอดีต เนือ่งจากปัจจบุนัดนิมลีกัษณะเป็นดนิเปรีย้ว ดนิแขง็และขาดความอดุมสมบรูณ์ ท�ำการเกษตรไม่ค่อย
ได้ผลเท่าที่ควร แต่ในขณะท่ีดินในอดีตเป็นดินไม่แข็ง ไม่เปรี้ยว และเป็นดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ หรือที่
ชาวบ้านเรียกว่า “ดินเป็นผล” ซึ่งหมายถึงดินที่สามารถปลูกพืชผักแล้วให้ผลผลิตดี ส�ำหรับสาเหตุการ
เปลีย่นแปลงของลกัษณะดนิดงักล่าวมาจากหลายสาเหตดุ้วยกนั เช่น ไฟไหม้ป่าพร ุน�ำ้แห้งเป็นระยะเวลานาน 
และการใช้ปุ๋ยของเกษตรกร เป็นต้น ส่วน “ทรัพยากรน�้ำ” ในพื้นที่ป่าพรุ ช่วงก่อน พ.ศ.2500 น�้ำในป่าพรุ
จะเป็นน�้ำจืด และสีด�ำใส ระดับน�้ำในป่าพรุจะไม่แห้งจากพื้นที่ดินพรุ แต่จะมีน�้ำขังอยู่ตลอด จะมากน้อย
แตกต่างกันออกไปข้ึนอยู่กับฤดูกาล ในอดีตน�้ำในป่าพรุคลองค็องมีการไหลเวียน น�้ำใส ใช้อุปโภคบริโภคได้ 
มนี�ำ้ขงัตามหนอง คลอง บงึทีอ่ยูใ่นป่าพรตุลอดทัง้ปี และมสีตัว์น�ำ้ชกุชมุ จนกลายเป็นสตัว์เศรษฐกจิของชมุชน 
ชาวบ้านสามารถใช้ประโยชน์จากแหล่งน�ำ้ในป่าพรไุด้อย่างเตม็ที ่แม้แต่การน�ำน�ำ้ในป่าพรมุาบรโิภค เมือ่ชาวบ้าน
เข้าไปหาของปา่ในพร ุไม่นยิมน�ำน�้ำดืม่ตดิตวัไป แค่ใช้ไม้ขุดบรเิวณที่ดนิเป็น “ยล” ใหเ้ป็นหลุมทิง้ไว้สกัครูก่จ็ะ
มีน�้ำขังเต็มหลุม รอจนน�้ำใสสามารถน�ำมาดื่มได้ ปัจจุบันน�้ำมีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต กล่าวคือ น�้ำไม่ค่อย
มีการไหลเวียน กลายเป็นน�้ำเปรี้ยว ส่งผลให้ปริมาณสัตว์น�้ำลดลง รวมทั้ง ลักษณะของพืชดั้งเดิมที่ขึ้นอยู่
มีปริมาณลดลงไปด้วย ไม้เสม็ดขาวมีความทนต่อน�้ำเปรี้ยวได้ดี จึงเป็นพืชเด่นขึ้นมาแทนที่ การเปลี่ยนแปลง
คุณสมบัติของน�้ำในป่าพรุมีสาเหตุหลายประการ เช่น การเปลี่ยนแปลงพื้นที่ป่าพรุเพื่อใช้ประโยชน์ที่ดิน 
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ทัง้การถางป่าเพือ่ท�ำการกสกิรรม เป็นท่ีอยูอ่าศยัหรอืกจิกรรมอืน่ ๆ และมกีารขดุคลองระบายน�ำ้ออกจากป่าพรุ
และป้องกันน�้ำท่วมป่าพรุ ส�ำหรับการใช้ประโยชน์จากแหล่งน�้ำของชุมชนป่าพรุตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันมี
หลายลักษณะ โดยการใช้ประโยชน์จากแหล่งน�้ำที่ชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เช่น 
ใช้แม่น�้ำ ล�ำคลองเป็นเส้นทางคมนาคมทางน�้ำ โดยเฉพาะ แม่น�้ำสายหลัก ได้แก่ คลองชะอวด คลองค็อง 
ส่วนคลองสายย่อยต่าง ๆ  เป็นเส้นทางเพื่อเข้าไปใช้ประโยชน์ในป่าพรุ เช่น การจับปลา จับสัตว์ป่า ตัดไม้ และ
เกบ็ของป่า การใช้น�ำ้ในการเกษตรกรรม เป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัว์น�ำ้ ใช้ในการอุปโภค เช่น การล้างจาน การซักผ้า 
และการอาบน�้ำ เป็นต้น [1]

ความเปลี่ยนแปลงพรุคลองค็อง 
สภาพป่าพรุคลองค็องตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัดในรอบศตวรรษ

ที่ผ่านมา เนื่องจากความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรป่าพรุ เป็นทั้งจุดก่อเกิดและการขยายตัวของชุมชน และ

เป็นปัจจัยส�ำคัญที่ชุมชนจ�ำเป็นต้องพึ่งพาอาศัยและใช้ประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมมาอย่างต่อเนื่อง 

สภาพของป่าพรุมกีารเปลีย่นแปลงในช่วงเวลาต่าง ๆ  ด้วยสาเหตแุละปัจจยัหลายประการ ในการศกึษาประเดน็

ดงักล่าวจ�ำเป็นต้องก�ำหนดช่วงเวลา หรือยคุในการศกึษา เพือ่ให้เหน็พฒันาการและการเปล่ียนแปลงของระบบ

นิเวศป่าพรุคลองค็อง โดยแบ่งออกเป็น 3 ยุค ดังนี้

1. ยุคป่าเขียว (ก่อน พ.ศ. 2505) พื้นที่ป่าพรุคลองค็องในยุคป่าเขียวมีความอุดมสมบูรณ์ทั้ง

ทรัพยากรป่า ดิน น�้ำ สัตว์ป่า และสัตว์น�้ำ มีความหลากหลายของพันธุ์พืชและพันธุ์ไม้ชนิดต่าง ๆ ท�ำให้ผู้คน

บริเวณใกล้เคียงตั้งแต่อ�ำเภอชะอวดจนถึงชุมชนบริเวณปากพนังได้เข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าพรุมาหลาย

ชั่วอายุคน โดยการเข้าไปตัดไม้ในป่าพรุเพื่อน�ำมาใช้สอย สร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัยรวมไปถึงการจ�ำหน่ายไม้ 

ซึ่งอาศัยแม่น�้ำปากพนังเป็นเส้นทางล�ำเลียงไม้ด้วยการต่อแพ ซึ่งต้องใช้เวลาเป็นแรมเดือนถึงจะสามารถน�ำไม้

ออกมาใช้ประโยชน์ได้ ชาวบ้านได้เข้าไปใช้ประโยชน์ในลักษณะดังกล่าวมาอย่างต่อเนื่อง จนกระทั่ง จ�ำนวน

ประชากรเริ่มมีเพิ่มมากขึ้น พื้นท่ีท�ำการเกษตรมีจ�ำนวนจ�ำกัด ท�ำให้เกิดการขยายพื้นที่เพื่อการเกษตรไปยัง

ป่าพรุ โดยบริเวณพืน้ทีบ้่านเนนิธมัมงัมกีารอพยพเข้ามาตัง้ถิน่ฐาน เม่ือประมาณทศวรรษ 2470 ส�ำหรบัชาวบ้าน

ที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในช่วงแรก ๆ ส่วนใหญ่เป็นชาวบ้านที่อพยพมาจากต�ำบลการะเกด อ�ำเภอเชียรใหญ่ และ

ชาวบ้านจากอ�ำเภอหวัไทร จงัหวดันครศรธีรรมราช และจากพืน้ทีใ่กล้เคียงซ่ึงเป็นญาติหรอืรูจ้กักับกลุ่มทีอ่พยพ

เข้ามาตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนก่อนในช่วงแรก ๆ หลังจากนั้นก็เริ่มมีชาวบ้านจากพื้นที่ต่าง ๆ เข้ามาตั้งบ้านเรือน

จนกลายเป็นชุมชน ดังเช่นในปัจจุบัน [7] ดังนั้น การเข้ามาตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนของชาวบ้านในเขตพื้นที่ป่าพรุ
ในช่วงแรก ชาวบ้านส่วนใหญ่มีระบบการผลิต 2 ลักษณะด้วยกัน คือ ประการแรก เป็นระบบการผลิต

เพือ่ยงัชพีหรอืเพือ่อยูเ่พือ่กิน โดยเฉพาะ ครวัเรอืนทีเ่ข้ามาจบัจองบกุเบกิพืน้ทีท่�ำกนิ ระบบการผลติหลกัจะท�ำ 

ในขณะเดียวกัน ยังมีระบบการผลิตที่อาศัยฐานทรัพยากรป่าพรุเพื่อยังชีพ ไม่ว่าจะเป็นการน�ำไม้มาใช้สอย

และจ�ำหน่าย การหาปลาน�้ำจืดในพรุ การเข้ามาล่าสัตว์ ถอนกระจูดและหาของป่า และประการที่สอง 
เป็นระบบการผลิตกึ่งยังชีพ คือ มีการแบ่งสรรผลผลิต ส่วนหน่ึงเก็บไว้บริโภคในครัวเรือน อีกส่วนหน่ึง
เก็บไว้ขาย โดยเฉพาะในช่วงที่มีการสัมปทานเผาถ่านเกิดขึ้นในพื้นที่พรุคลองค็องเม่ือประมาณ พ.ศ.2485 

ได้มีการสร้างเตาเผาถ่านขึ้นจ�ำนวนมาก ชาวบ้านส่วนใหญ่ในชุมชนจึงเน้นการตัดไม้ในเชิงพาณิชย์มากกว่า

ชาวบ้านจากแหล่งชมุชนอืน่ ทัง้นีเ้นือ่งจากโอกาสและความสะดวกในการเข้าถงึทรัพยากรของชาวบ้านในชมุชน
มีมากกว่าชาวบ้านจากแหล่งชุมชนอื่น ๆ 
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วารสารปาริชาต มหาวิทยาลัยทักษิณ
ปีที่ 33 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม 2563)

2. ยุคหลังวาตภัย (พ.ศ. 2505 – 2539) เมื่อ พ.ศ.2505 ได้เกิดเหตุการณ์วาตภัยครั้งใหญ่ขึ้น หรือ
ที่เรียกว่า “วาตภัยแหลมตะลุมพุก” โดยพายุโซนร้อน “แฮเรียต” ได้พัดผ่านภาคใต้ ส่งผลให้พื้นที่ป่าพรุได้รับ
ความเสยีหายเป็นบรเิวณกว้างไปด้วย โดยเฉพาะ ไม้โค่นล้มและตายจ�ำนวนมาก ซึง่ได้ดงึดดูให้ชาวบ้านทัง้ใกล้
และไกลเข้าไปขนล�ำเลยีงไม้ไปใช้ประโยชน์ ตลอดจนน�ำไปสร้างทีอ่ยูอ่าศยัใหม่ โดยเฉพาะ ชาวบ้านจากปากพนงั
ที่บ้านเรือนได้รับความเสียหายจากเหตุการณ์วาตภัยแหลมตะลุมพุกดังกล่าว นอกจากน้ี เหตุการณ์ดังกล่าว
ยังส่งผลให้ชาวบ้านในพื้นที่อื่น ๆ เข้ามาจับจองพื้นที่ท�ำกินได้สะดวกมากยิ่งขึ้น จึงมีการทยอยเข้ามาจับจอง
พื้นที่กันมาก ส่งผลให้จ�ำนวนประชากรในชุมชนมีเพิ่มขึ้นตามล�ำดับ การตัดไม้หลังเหตุการณ์วาตภัย 2505 
จนถงึปัจจุบนั ท�ำให้จ�ำนวนไม้ทีม่อียูใ่นพืน้ท่ีพรคุลองคอ็งเร่ิมมปีริมาณลดลงอย่างเหน็ได้ชัด รวมทัง้ ความหลากหลาย
ของชนดิพนัธุไ์ม้ สตัว์ป่า และสตัว์น�ำ้กเ็ริม่ลดน้อยลง ด้วยเหตผุลและเงือ่นไขหลายประการ ไม่ว่าจะเป็นเงือ่นไข

ทีเ่กดิจากการกระท�ำของมนษุย์ หรอืเงือ่นไขทีเ่กดิจากภยัธรรมชาต ิแม้ความอุดมสมบรูณ์ของทรพัยากรจะลดลง 

แต่บางบริเวณของพื้นที่พรุคลองค็องก็ยังคงความอุดมสมบูรณ์ของความเป็นป่าเขียวอยู่ กระทั่ง พ.ศ.2517 

ได้มีการประกาศให้พื้นที่พรุคลองค็องบางส่วนเป็นพื้นท่ีป่าสงวนแห่งชาติ ด้วยเหตุนี้ ระบบการผลิตที่พึ่งพิง

ทรัพยากรไม้เป็นหลักทั้งของคนในชุมชนและภายนอกชุมชนจึงค่อย ๆ ลดลง [7] ส�ำหรับการหาปลาและ

จับสัตว์น�้ำ ถือว่าเป็นระบบการผลิตที่ยังสัมพันธ์อยู่กับการจัดการน�้ำ ในยุคนี้ชาวบ้านนิยมหาปลาและสัตว์น�้ำ

เพิม่มากขึน้ เน่ืองจากเกิดเหตกุารณ์ “น�ำ้ท่วม” ในพืน้ท่ีพรคุลองค็อง โดยในช่วง พ.ศ. 2505 –2530 เป็นช่วงที่

เกิดภาวะอุทกภัยในพื้นท่ีอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน พ.ศ. 2518 เกิดน�้ำท่วมครั้งใหญ่ และเป็นปีที่

น�้ำท่วมสูงสุดในพื้นที่พรุคลองค็อง โดยได้ท�ำลายทรัพย์สินของชาวบ้านและทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่

พรุคลองค็องอย่างมาก ท�ำให้พื้นท่ีนาและพื้นท่ีท�ำการเกษตรได้รับความเสียหาย ส่งผลให้ชาวบ้านบางส่วน

เลิกท�ำนา และหันไปประกอบอาชีพหาปลาในพื้นที่พรุมากขึ้นด้วยวิธีการต่าง ๆ เพิ่มขึ้น จากเดิมใช้วิธีตกปลา 

วางไซ วางซั้ง แต่ในยุคนี้ได้เพิ่มวิธีการจับ และใช้เครื่องมืออุปกรณ์เพิ่มขึ้น ได้แก่ การวางอวน การยกยอ และ

การขุดหลุมล่อปลา 

ภาพที ่2 ภมูปัิญญาท้องถ่ินเกีย่วกบัการท�ำยอยกปลาและการจกัสานผลติภณัฑ์กระจดูในพ้ืนทีป่่าพรุคลองคอ็ง

ต่อมาใน พ.ศ. 2536 – 2537 ชาวบ้านเริ่มหันมาเล้ียงปลาแทนการหาปลาในพรุ โดยส�ำนักงาน

ประมงจังหวัด กรมประมง ได้มีการขุดแปลงนาสาธิตการเลี้ยงปลาสลิด 1 แปลง บนเนื้อที่ 6 ไร่ เพื่อเป็นการ

ส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้กับชาวบ้าน ผลปรากฏว่า สภาพพ้ืนที่มีปัญหาน�้ำท่วมสูงเป็นประจ�ำและ

น�้ำในแปลงมสีภาพเป็นกรด ท�ำให้ปลาสลดิทีช่าวบ้านเลีย้งไม่เจรญิเตบิโต การเลีย้งปลาสลดิจงึไม่ประสบผลส�ำเรจ็



46 The Development of Local Curriculum to Preserve Peat Swamp Forest 
of Wat Bor Lor School, Chian Yai, Nakhon Si Thammarat

Parichart Journal Thaksin University
Vol. 33 No. 3 (September - December 2020) 

และไม่คุ้มทุน ชาวบ้านจึงเลิกเลี้ยงปลาสลิด แต่ใช้แปลงดังกล่าวเป็นบ่อล่อปลาธรรมชาติท�ำให้พอมีรายได้

ส่วนหน่ึง พ.ศ. 2536 สมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถในรัชกาลท่ี 9 ได้เสด็จพระราชด�ำเนินเยี่ยม

พสกนิกรในพื้นที่ป่าพรุ บ้านเนินธัมมัง จึงทรงมีพระราชเสาวนีย์ให้จัดตั้งโครงการศิลปาชีพบ้านเนินธัมมังขึน้

เมื่อ พ.ศ. 2537 เพื่อเป็นการส่งเสริมราษฎรในพื้นที่ให้มีอาชีพเสริม ตลอดจนการอนุรักษ์พื้นที่ป่าพรุ เช่น 

การส่งเสริมการท�ำผลิตภัณฑ์จากกระจูด การปลูกกระจูดและการทอผ้า ส่งผลให้หน่วยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชนเข้ามาให้การส่งเสริมและสนับสนุนด้านต่าง ๆ ในพื้นที่พรุอย่างต่อเนื่อง โดยใน พ.ศ. 2538 ได้มี

การจดัท�ำแผนการด�ำเนนิงานโครงการพฒันาทีด่นิเปรีย้วจดั อนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำรขิึน้ ในบ้านเนนิธมัมงั 

ด�ำเนินการโดยสถานีพัฒนาที่ดินนครศรีธรรมราช ส�ำนักงานพัฒนาที่ดิน เขต 11 กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวง

เกษตรและสหกรณ์ เพื่อให้ชาวบ้านสามารถใช้ประโยชน์ในการท�ำการเกษตรกรรมได้ โดยเสนอขอสนับสนุน

งบประมาณ จาก สน.กปร. ในปี 2538 ครอบคลมุพ้ืนที ่1,872 ไร่ แต่พืน้ทีท่ีส่ามารถด�ำเนนิการได้เร่งด่วนมเีนือ้ที่

ทัง้หมด ประมาณ 1,500 ไร่ ส่วนพืน้ทีท่ีเ่หลอืจะเป็นป่าเสมด็ ส�ำหรบัการด�ำเนนิงานสามารถเริม่ด�ำเนนิการได้จรงิ

ใน พ.ศ. 2539 เนือ่งจากประสบกบัปัญหาฝนตกหนักและน�้ำท่วมในพื้นที่ 

3. ยุคการเกษตรเชิงพาณิชย์ (พ.ศ. 2540 – ปัจจุบัน) ระบบการผลิตในยุคการเกษตรเชิงพาณิชย์ 

ชาวบ้านในพืน้ทีป่่าพรไุด้ลดความส�ำคญัต่อระบบการผลติทีอ่าศยัทรพัยากรป่าพรเุพือ่ยงัชีพ ทัง้การตัดไม้และ

หาของป่า เนือ่งจากใน พ.ศ. 2542 มกีารจัดตัง้ “เขตห้ามล่าสัตว์ป่าบ่อล้อ” ขึน้ในพ้ืนที ่การเข้ามาของหน่วยงาน

ดังกล่าวได้ช่วยลดปริมาณการล่าสัตว์ป่าและการท�ำลายทรัพยากรป่าพรุในระดับหนึ่ง แต่ยังมีระบบการผลิต

ด้านนีท้ีย่งัหลงเหลอือยู ่คอื การจบัปลาและสตัว์น�ำ้ อย่างไรกต็าม ปรมิาณสตัว์น�ำ้ ได้ลดลงไปอย่างมาก เนือ่งจาก

สาเหตุหลายประการ ไม่ว่าจะเป็นสาเหตุมาจากการเพิ่มขึ้นของประชากร หรือแม้แต่การจับสัตว์น�้ำที่ไม่ถูกวิธี 

เช่น การลักลอบช็อตปลา การใช้ยาเบ่ือปลา ส�ำหรับกลุ่มคนที่ท�ำการลักลอบช็อตปลา และใช้ยาเบื่อปลาใน

พื้นที่ป่าพรุ ส่วนใหญ่จะเป็นชาวบ้านที่มาจากภายนอกชุมชน นอกจากนี้ ในเขตป่าพรุได้เกิดเหตุการณ์ไฟไหม้

ป่าพรุขึ้นอย่างต่อเนื่องทุก ๆ ปี โดยเฉพาะใน พ.ศ. 2545 ได้เกิดเหตุการณ์ไฟไหม้ป่าพรุครั้งใหญ่อีกครั้ง 

ในปีเดียวกันได้มีโครงการขุดลอกคูคลองในพื้นท่ีพรุคลองค็องเพื่อสร้างแนวกันไฟ แต่ก็ไม่สามารถป้องกัน

ไฟป่าที่เกิดขึ้นเกือบทุกปีได้ ส่งผลให้สภาพป่าพรุได้รับความเสียหายอย่างต่อเน่ือง ความอุดมสมบูรณ์ของ

ป่าพรุและความหลากหลายของระบบนิเวศในป่าพรุเร่ิมลดลงและแทบไม่หลงเหลือความเป็น “ป่าเขียว” 

ให้เห็นอย่างเช่นในอดีต [7] เมื่อระบบนิเวศป่าพรุเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ทั้งพันธุ์ไม้ พันธุ์สัตว์ รวมไปถึง

สภาพความอุดมสมบูรณ์ของดินและน�้ำในป่าพรุได้ลดปริมาณลง และเกิดการเปล่ียนแปลง โดยเฉพาะ ดิน

และน�้ำมีสภาพเปรี้ยว ส่งผลให้ชาวบ้านปรับเปลี่ยนระบบการผลิตทางการเกษตร จากเดิมที่เคยท�ำนา

เป็นหลัก หันไปนิยมปลูกยางพาราและปาล์มน�้ำมันมากขึ้น แต่ยางพาราปลูกและเจริญเติบโตได้ไม่ดีใน

พื้นที่ป่าพรุ แต่ในปัจจุบันพืชเศรษฐกิจท่ีก�ำลังมาแรง และมีที่ท่าว่าจะเป็นความหวังของชาวบ้านนั่นก็คือ 

“ปาล์มน�้ำมัน” โดยเริ่มเข้ามาในพื้นที่ป่าพรุประมาณ พ.ศ. 2540 โดยการสนับสนุนของหน่วยงานภาครัฐ 

เพือ่ทดลองปลกูเป็นแปลงสาธติ ต่อมาปาล์มน�ำ้มนัทีท่ดลองปลกูเหล่าน้ีให้ผลผลติพอสมควร จงึเป็นแรงกระตุน้

ให้ชาวบ้านสนใจและหันมาปลูกปาล์มกันมากขึ้น การปลูกปาล์มในเขตพ้ืนที่ป่าพรุจึงจ�ำเป็นต้องมีการ

จัดการพื้นที่ หากเป็นพื้นที่ลุ่มในป่าพรุ ต้องท�ำการขุดคันดินและยกร่อง 
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ภาพที่ 3 การปลูกปาล์มน�้ำมันในพื้นที่ป่าพรุ

นอกจากนี้ในช่วง พ.ศ.2538 – 2547 ได้มีการเข้ามาของโครงการพัฒนาลุ่มน�้ำปากพนังอันเนื่องมา

จากพระราชด�ำริ เป็นโครงการทีเ่น้นการพฒันาแหล่งน�ำ้เป็นส�ำคญั ด้วยการปรบัปรงุโครงการส่งน�ำ้และบ�ำรงุรกัษา

แม่น�้ำปากพนัง เพื่อให้มีน�้ำใช้อย่างสมบูรณ์ในฤดูฝน และมีน�้ำจืดเพื่อการเกษตรในฤดูแล้ง รวมทั้งป้องกันน�้ำ

เค็มไม่ให้ไหลเข้าคลองต่าง ๆ ในโครงการพัฒนาลุ่มน�้ำปากพนัง โดยเฉพาะ พื้นที่ใกล้แม่น�้ำปากพนังและพื้นที่

ลุม่ต�ำ่กว่าชายทะเล นอกจากนี ้ยงัมกีารขดุคลองชะอวด – แพรกเมอืง ขึน้มาใหม่ ช่วงแรกของคลองจะเชือ่มต่อ

กับคลองชะอวด ซึ่งเป็นคลองที่เชื่อมโยงกับพื้นที่พรุคลองค็อง ดังนั้น คลองชะอวด – แพรกเมือง จึงมีผลต่อ

ระดับน�้ำในพรุ โดยในบางช่วงจะมีผลท�ำให้ระดับน�้ำในพรุแห้ง เม่ือระดับน�้ำในพรุแห้งก็จะก่อให้เกิดไฟป่า

ขึ้นได้ง่าย ตลอดจนท�ำให้ระบบนิเวศป่าพรุเสียสมดุล ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศป่าพรุ อย่างไรก็ตามมี

ชาวบ้านบางกลุม่มองว่าการเกดิขึน้ของคลองชะอวด – แพรกเมอืง เป็นสิง่ทีด่หีากมองในประเดน็ของการแก้ไข

ปัญหาน�้ำท่วมในพื้นที่ เนื่องจากคลองชะอวด – แพรกเมือง ช่วยให้การระบายน�้ำออกจากพื้นที่รวดเร็วขึ้น 

ส�ำหรับการท�ำนาในยุคนี้ เริ่มลดน้อยลงไปอีก เมื่อเกิดปัญหาดินและน�้ำเปรี้ยว ประกอบกับ ปัญหาการ

แพร่ระบาดของโรคและแมลงต่าง ๆ จึงต้องเพิ่มระดับความเข้มข้นในการผลิตมากยิ่งขึ้น ทั้งการใช้ปุ๋ยเคมี 

และยาปราบศัตรูพืชต่าง ๆ ท�ำให้ต้นทุนการผลิตสูง ในขณะที่ ผลผลิตที่ได้ยังไม่ดีเท่าที่ควร ท�ำให้ชาวนา

จ�ำนวนมากเลิกอาชีพท�ำนาโดยหันไปประกอบอาชีพอื่น หากกล่าวเฉพาะบ้านบ่อล้อนั้นก็พบว่า ไม่มีชาวบ้าน

ครัวเรือนใดท�ำนาอีกแล้วในปัจจุบัน

หลักสูตรท้องถิ่น “คนพรุ”

หลักการและเหตุผลของหลักสูตร “คนพรุ”

หลักสูตร “คนพรุ” เป็นรายวิชาเพิ่มเติม เน้นการให้ความรู้ ประวัติความเป็นมาของชุมชน ความรู้

ทัว่ไปเกีย่วกบัพรุคลองคอ็งและภูมปัิญญาการใช้ประโยชน์จากพรุคลองคอ็ง สู่การจดัการเรยีนการสอนในห้องเรยีน 

เพื่อให้นักเรียนที่เป็นเยาวชนท้องถิ่น รู้จักการใช้ประโยชน์จากป่าพรุสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ระบบนิเวศ

ของพรุคลองค็องที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ และการใช้ประโยชน์จากพื้นที่พรุคลองค็อง รวมทั้ง การสอดแทรก

ทักษะการเรียนรู้ ทักษะชีวิต และความส�ำนึกรักบ้านเกิด ด้วยการให้ความรู้เพิ่มเติมในเรื่องความเป็นมา

ของท้องถิ่น ซ่ึงสอดคล้องกับนโยบายการศึกษาชาติ และเป้าหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม พ.ศ.2551 ที่มุ่งเน้นความส�ำคัญของที่จะให้ผู้เรียนสามารถ

น�ำความรู ้ทกัษะ ประสบการณ์ทีไ่ด้จากการเรยีนรูไ้ปใช้ในชีวติประจ�ำวนัและการประกอบอาชพี ซึง่ด�ำเนนิการ
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เรยีนรู ้เพือ่สบืทอดและสบืสานภมูปัิญญาท้องถิน่เก่ียวกบัพรคุลองคอ็ง ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการ

ของท้องถิน่ โดยการมส่ีวนร่วมของบคุคลในท้องถิน่ ชาวบ้านครภูมูปัิญญา และผูอ้าวโุสในท้องถิน่ร่วมเป็นผูใ้ห้

ข้อมลู และถ่ายทอดความรูใ้ห้กบันกัเรยีน เพือ่ให้เกดิการมส่ีวนร่วมของท้องถิน่ในการจดัการศึกษา การจดัการ

เรยีนรู้หลกัสตูรรายวชิาเพิม่เติม “คนพรุ” เป็นการจดัการเรยีนรูเ้พือ่ให้เกดิทกัษะการคดิต่าง ๆ  ในการจัดท�ำข้อมูล 

ได้แก่ การวิเคราะห์ การสังเกต เปรียบเทียบ จัดเรียงล�ำดับ จัดประเภท และการใช้ตัวเลข ช่วยให้ผู้เรียนเกิด

ความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาสามารถเช่ือมโยงไปยงัข้อมลูหรอืสาระเนือ้หาของกลุม่สาขาอืน่ ๆ  ได้อย่างหลากหลาย 

จนเป็นความเข้าใจในเรื่องท่ีผู้เรียนก�ำลังเรียนอยู่ได้ง่ายข้ึน การจัดการเรียนการสอนมุ่งเน้นให้นักเรียนเป็น

ศนูย์กลางในการจดัการเรยีนรู ้โดยให้ผูเ้รยีนได้ศกึษา สบืค้น ให้ได้ความรู ้และปฏบิติักจิกรรมกลุม่ เพือ่ให้ผูเ้รยีน

ได้เกดิทกัษะการเรยีนรู ้เพือ่สร้างความรูใ้ห้เกิดในระยะยาว ส่งเสรมิทกัษะการท�ำงานร่วมกบัผูอ้ืน่ การคดิวเิคราะห์

การแก้ปัญหา เพื่อสร้างความตระหนัก ความภูมิใจ จากการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สืบสาน และการอนุรักษ์

ท้องถิ่นสืบไป

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร

1. เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับต�ำนานที่เกี่ยวกับชุมชนบ่อล้อและชุมชนในเขตพ้ืนท่ีป่าพรุ

คลองค็อง

2. เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และระบบนิเวศพรุคลองค็อง

3. เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากพรุคลองค็อง

4. เพือ่ให้มทีกัษะการท�ำงาน ทกัษะการคดิวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการใช้เทคโนโลยใีนการสบืค้น

5. เพ่ือให้เกดิความคิดรเิริม่สร้างสรรค์ในการมส่ีวนร่วมดแูลสภาพแวดล้อมทางธรรมชาตขิองพรคุลองค็อง

6. เพื่อให้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ สืบสาน และถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น

7. เพื่อให้เกิดความภูมิใจ ความตระหนักในสภาพแวดล้อม และวัฒนธรรมในบ้านเกิดของตนเอง

โครงสร้างเนื้อหาหลักสูตร

โครงสร้างเนื้อหาหลักสูตร ประกอบด้วย 5 หน่วยการเรียนรู้ โดยก�ำหนดเวลาเรียน 40 คาบ ๆ ละ 

50 นาที โดยจัดระยะเวลาเรียน สัปดาห์ละ 4 คาบ รวม 10 สัปดาห์ หรืออาจปรับให้เหมาะสมกับบริบทของ

โรงเรียน (ตารางที่ 1)

ตารางที่ 1 โครงสร้างเนื้อหาหลักสูตรท้องถิ่น “คนพรุ”

หน่วยที่ หัวข้อ รายละเอียดเนื้อหา จ�ำนวนคาบ

1. หมู่บ้านบ่อล้อของเรา - ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของหมู่บ้าน
- สถานที่ส�ำคัญของหมู่บ้าน
- บุคคลส�ำคัญของหมู่บ้าน

6

2. ลักษณะหมู่บ้านของฉัน - ภูมิศาสตร์บ้านฉัน
- อาชีพส�ำคัญชุมชน

4
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หน่วยที่ หัวข้อ รายละเอียดเนื้อหา จ�ำนวนคาบ

3. พรุคลองค็อง - พรุคลองค็อง
- ระบบนิเวศพรุคลองค็อง
- ปัจจัยควบคุมทางระบบนิเวศ
- ความส�ำคัญของระบบนิเวศ
- การใช้ประโยชน์จากพรุคลองค็อง
- ห่วงโซอาหาร
- ความเชื่อในพรุคลองค็อง
- การใช้ประโยชน์ที่ดิน

15

4. ภูมิปัญญา พรุคลองค็อง - ภูมิปัญญาท้องถิ่น พรุคลองค็อง
- ประเพณีบ้านฉัน
- ส�ำรวจรอบพรุคลองค็อง

11
ชั่วโมงที่ 1 – 2

ภูมิปัญญาท้องถิ่น
พรุคลองค็อง

ชั่วโมงที่ 3 – 4 
ประเพณีบ้านฉัน

5. ภูมิใจในบ้านฉัน - การร่วมมือและการมีส่วนร่วมการด�ำเนินการ
การร่วมมือพรุคลองค็อง
- การปฏิบัติตนตามการแบ่งเขตพื้นที่การใช้ที่ดิน
- การสร้างความตระหนักและการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์พรุคลองค็อง

4

รวม 40

ค�ำอธิบายรายวิชา
ความเป็นมา ต�ำนานท่ีสัมพันธ์กับชุมชนบ่อล้อ สถานที่ และบุคคลส�ำคัญ ลักษณะสภาพแวดล้อม

ทางธรรมชาติทั้งทางด้านภูมิประเทศ ภูมิอากาศ การประกอบอาชีพ ภูมิปัญญาพรุคลองค็อง การใช้ประโยชน์
ที่ดิน ความเชื่อพรุคลองค็อง ประเพณีวัฒนธรรม การใช้ทรัพยากรพรุคลองค็อง และระบบนิเวศพรุคลองค็อง 

กิจกรรมการเรียนรู้
1. การจัดการการเรียนรู้ ให้มีครูถ่ายทอดความรู้ และให้ปราชญ์ชาวบ้านถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น

ให้กับผู้เรียนเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเห็นความส�ำคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น เกิดทักษะการวิเคราะห์ ทักษะการ
ท�ำงานร่วมกับผู้อื่น ที่เกิดจากประสบการณ์ในการเรียนรู้ทั้งด้านสืบค้นข้อมูล และการปฏิบัตกิจิกรรมการ
เรียนรู้

2. การจดัการเรยีนรู ้ เน้นการใช้วสัด ุ และอปุกรณ์ ทีม่อียูใ่นโรงเรยีนและในท้องถิน่เป็นสือ่การเรยีนรู้ 
และการผลิตชิ้นงานของนักเรียนแต่ล่ะกลุ่ม

3. การจัดการเรียนรู้เน้นกระบวนการกลุ่มการจัดการเรียนรู้เหมาะสมกับเนื้อหา เน้นกระบวนการ
ท�ำงานเท่ากับผลการเรียนรู้ความเข้าใจของผู้เรียน

ตารางที่ 1 โครงสร้างเนื้อหาหลักสูตรท้องถิ่น “คนพรุ” (ต่อ)
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4. การจัดการเรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญของการท�ำงานร่วมกัน เน้นให้ผู้เรียนเห็นความส�ำคัญ

ของการท�ำงานร่วมกันเป็นทีม เพื่อให้ผู้เรียนร่วมสืบค้นข้อมูล และสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพื่อพัฒนาทักษะ

ทางสังคม เจตคติโดยเน้นความตระหนักและเห็นคุณค่าท้องถิ่น และการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม

5. ส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าคิดกล้าท�ำ ในสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชน รวมทั้ง ให้ผู้เรียน

มกีารเสนอแนวคดิต่าง ๆ อย่างสร้างสรรค์ จากกจิกรรมการเรยีนรู ้และการน�ำเสนอผลงานจากกจิกรรมต่าง ๆ

ลักษณะกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

1. การจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน กิจกรรมการเรียนการสอน ใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิคผังกราฟิก 

มุ่งเน้นให้ผู้เรียน เกิดความจ�ำที่ถาวร และมุ่งเน้นการแลกเปลี่ยนความรู้ เพื่อการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรม

ของผู้เรียนแต่ล่ะกลุ่ม

2. การจดัการเรยีนรูน้อกห้องเรยีน กจิกรรมการเรยีนการสอนโดยปราชญ์ชาวบ้าน มุง่เน้นการส�ำรวจ

เชิงพื้นที่ โดยการปั่นจักรยานส�ำรวจพื้นที่โดยรอบชุมชน ส�ำรวจพรุโดยรอบโรงเรียน รวมทั้งการให้ใบงานที่น�ำ

ไปจัดท�ำที่บ้าน

การวัดการประเมินผลการเรียนรู้

หลักสูตร “คนพรุ” เน้นการวัดและการประเมินผลตามสภาพจริง การประเมินควบคู่กับการจัดการ

เรียนรู้ โดยให้ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการประเมิน นักเรียนประเมินตนเอง การวัดและการประเมิน

การเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของกิจกรรมที่ก�ำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ การวัดและ

การประเมินผลด้านทักษะกระบวนการการท�ำกิจกรรม เทียบเท่ากับผลการเรียนรู้ด้านความรู้ความเข้าใจ 

และการวัดและการประเมินผลด้านเจตคติ

การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ที่ครอบคลุมด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัยดังนี้

1. การวัดการประเมินผลด้านพุทธิพิสัย จากการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ การสร้างผลงานหรือชิ้นงาน

ของนักเรียน และการน�ำเสนอ โดยใช้การตรวจชิ้นงาน และการสังเกตจากผู้ที่เกี่ยวข้องหลังจากจัดกิจกรรม

2. การวดัการประเมนิผลทกัษะพสิยั จากทกัษะการปฏบิตังิานกลุม่ของนกัเรยีน ทีแ่สดงถงึการท�ำงาน

ร่วมกบัผูอ้ืน่ การตดัสนิใจ การแก้ปัญหา โดยใช้การสงัเกตจากผู้ทีเ่กีย่วข้องในกจิกรรม หลงัจากการจดักจิกรรม

แต่ละหน่วย

3. การวัดการประเมินผลเจตคติ ท้ังด้านค่านิยม คุณธรรมและจริยธรรมรวมทัศนคติของนักเรียน 

โดยการให้นักเรียนสะท้อนความคิดความรู้สึก หลังจากจัดกิจกรรมแต่ล่ะหน่วย

ค�ำแนะน�ำการใช้หลักสูตร

หลกัสตูร “คนพร”ุ เป็นรายวชิาเพิม่เติมของหลกัสตรสถานศึกษา ชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 – 6 โรงเรยีน

วัดบ่อล้อ ต�ำบลแม่เจ้าอยู่หัว อ�ำเภอเชียรใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

1. หลักสูตรท้องถิ่นนี้เป็นการพัฒนาให้มีความสอดคล้องกับสภาพทั่วไปของท้องถิ่นเพื่อให้นักเรียน

ได้เรียนรู้ เข้าใจ เห็นคุณค่า และภาคภูมิใจในวิถีการด�ำเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์กับทรัพยากรในท้องถิ่น

ของบ้านบ่อล้อ รวมทั้ง ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ สืบสาน และเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นให้เป็นที่ประจักษ์แก่สังคมทั่วไป 

2. หลักสูตรเป็นการจัดการเรียนรู้สาระเพิ่มเติม สามารถจัดการเรียนรู้ในเวลาการลดเวลาเรียน

เพิ่มเวลารู้



วารสารปาริชาต มหาวิทยาลัยทักษิณ
ปีที่ 33 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม 2563)

51กลยุทธ์การต่อรองเพื่อสิทธิของแรงงานข้ามชาติในจังหวัดเชียงใหม่

3. ผู้เรียนตามหลักสูตรนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6

4. ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตรน้ี คือ ใช้เวลาเรียน 40 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน และ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นรายสัปดาห์ละ 4 คาบ รวมประมาณ 10 สัปดาห์

5. ครูผูจ้ดักจิกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้หลกัสตูรสถานศกึษา ต้องเน้นการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้แหล่งเรยีนรู้

ในชมุชนบ้านบ่อล้อ โดยศกึษาขัน้ตอนจากแผนการเรยีนรูห้ลกัสูตร “คนพร”ุ เป็นแนวทางก่อนด�ำเนนิการเรยีน

การสอน

6. หลักสูตรนี้ใช้ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้ “คนพรุ” แบบประเมินทักษะ และแบบสะท้อน

ความคิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในแต่ละแผนการเรียนรู้

7. โครงสร้างเนื้อหาหลักสูตรมีการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 1 และ 2 เพื่อเป็นความรู้พื้นฐานส�ำหรับ

หน่วยการเรียนรู้อื่น ๆ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 และ 4 สามารถจัดการเรียนรู้ปรับเปลี่ยนล�ำดับได้ ตามสภาพ

ของเวลา และหรือกิจกรรมประเพณีของชุมชนและท้องถิ่นและการเรียนรู้ที่ 5 จัดเป็นล�ำดับสุดท้ายเพื่อสรุป

การเรียนรู้ทั้งหมด

8. การจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษาเป็นการจัดการเรียนรู้แบบบูรณการระหว่าง สังคมศึกษาและ

วิทยาศาสตร์และสามารถพัฒนาเป็นหลักสูตรสถานศึกษาได้ในอนาคต

สรุปและการอภิปรายผล
บริบทของป่าพรุคองค็อง

ป่าพรุคลองค็อง นับเป็นพื้นท่ีส่วนหนึ่งของพรุควนเคร็งตอนกลางมีเนื้อท่ีประมาณ 29,949 ไร่ 

มลีกัษณะพืน้ทีเ่ป็นแอ่งคล้ายท้องกระทะมนี�ำ้ท่วมขงัตลอดปี ในฤดฝูนน�ำ้จะท่วมขงัในระดบัสงูและหลงัจากนัน้

น�ำ้จะเริม่ลดระดบัลง โดยพืน้ทีพ่รคุลองคอ็งจะครอบคลุมพืน้ทีเ่ขตรอยต่อของ 3 อ�ำเภอ ได้แก่ ต�ำบลสวนหลวง 

อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ ต�ำบลแม่เจ้าอยู่หัว อ�ำเภอเชียรใหญ่ และต�ำบลชะอวด อ�ำเภอชะอวด จังหวัด

นครศรีธรรมราช ป่าพรุคลองค็องมีล�ำคลองสายหลักส�ำคัญ ที่ไหลผ่านพื้นที่ป่าพรุ 2 สาย ได้แก่ คลองค็อง 

และคลองชะอวด โดยค�ำว่า “พรุคลองค็อง” ซึ่งบางครั้งเรียกว่า “พรุคลองฆ็อง” หรือเรียกอีกช่ือหน่ึงว่า 

“พรุคลองฆ้อง” เป็นชือ่เรยีกตามช่ือล�ำคลองทีไ่หลผ่านบรเิวณชมุชน น่ันกค็อื “คลองคอ็ง” ซึง่เป็นคลองสาขาหนึง่

ของแม่น�ำ้ปากพนงั ปัจจุบนัทางราชการเขียนเป็น “คลองฆ้อง” มคีวามยาวประมาณ 20 กโิลเมตร เป็นล�ำคลอง

สายหลัก และอุดมสมบูรณ์ไปด้วยสัตว์น�้ำ มีต้นน�้ำมาจากอ�ำเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช ไหลผ่าน

ต�ำบลสวนหลวง อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ และต�ำบลแม่เจ้าอยู่หัว อ�ำเภอเชียรใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

เป็นแหล่งกกัน�ำ้จากป่าพร ุและยงัเป็นอกีพืน้ทีห่นึง่ทีอ่ยูใ่นโครงการพฒันาพืน้ทีลุ่ม่น�ำ้ปากพนงัอนัเนือ่งมาจาก

พระราชด�ำริ ลักษณะป่าดั้งเดิมจะเป็นไม้เสม็ดและไม้หว้า ซึ่งเป็นพืชหลักลักษณะของดินมีอินทรียวัตถุทับถม

มคีวามลกึประมาณ 5 เซนติเมตร ไม้พืน้ล่าง ได้แก่ กระจดู และมีลกูไม้เสมด็ขึน้อยูอ่ย่างหนาแน่น บรเิวณดงักล่าว

จะมีน�้ำท่วมขังเกือบตลอดปี ช่วงน�้ำสูงสุด ได้แก่ ช่วงเดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม ซ่ึงแต่เดิมพรุคลองค็อง

เป็นพรุที่มีความอุดมสมบูรณ์ มีความหลากหลายทางชีวภาพ เป็นพื้นที่ที่ชาวบ้านเข้ามาใช้ประโยชน์ในการท�ำ

มาหากินจ�ำนวนมาก อีกทั้ง ยังเป็นแหล่งวัตถุดิบในการจักสาน โดยเฉพาะ ต้นกระจูดซึ่งเป็นแหล่งรายได้ใน

การเลี้ยงครอบครัวของชาวชุมชนป่าพรุคลองค็อง มาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน จากที่กล่าวมาจึงสรุปได้ว่า 

ทรพัยากรในพืน้ทีป่่าพรมุปีระโยชน์ต่อชาวบ้านในพืน้ที ่ ความสมบูรณ์ของป่าพรยุ่อมส่งผลถงึคณุภาพชวีติทีด่ี
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ของชาวบ้านนั่นเอง ซึ่งการจัดท�ำหลักสูตรท้องถิ่นคนพรุเพ่ือให้เยาวชนได้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับทรัพยากร

จึงเป็นช่องทางหนึ่งที่จะน�ำไปสู่การรู้คุณค่า การรักษาดูแลให้ป่าพรุมีความสมบูรณ์

ความเปลี่ยนแปลงของป่าพรุคลองค็อง 

การเปลี่ยนแปลงของป่าพรุแบ่งออกเป็น 3 ยุคด้วยกัน คือ ป่าพรุคลองค็องในยุคป่าเขียว (ก่อน พ.ศ. 

2505) ป่าพรุคลองค็องยุคหลังวาตภัย (พ.ศ. 2505 – 2539) และป่าพรุคลองค็องยุคการเกษตรเชิงพาณิชย์ 

(พ.ศ. 2540 – ปัจจุบัน) ซึ่งในยุคแรก คือ 1) ยุคป่าเขียว (ก่อน พ.ศ. 2505) ชาวบ้านส่วนใหญ่มีระบบการผลิต

ที่สัมพันธ์กับป่าพรุ คือ การผลิตที่อาศัยฐานทรัพยากรป่าพรุเพื่อ ยังชีพ เช่น การน�ำไม้มาใช้สอยและจ�ำหน่าย 

การหาปลา การล่าสัตว์ การหาของป่า และการเกบ็ต้นกระจดู โดยอาศยัเส้นทางน�ำ้เป็นหลกัในการขนส่งผลผลิต

ออกจากป่าพร ุ2) ยคุหลงัวาตภยั ลกัษณะของระบบการผลติยงัเป็นรปูแบบเดมิ ๆ แต่การตดัไม้ได้ลดน้อยลง 

ในยุคนี้ชาวบ้านนิยมหาปลาและสัตว์น�้ำเพิ่มมากขึ้นด้วยวิธีการต่าง ๆ โดยเฉพาะ การใช้การวางไซและ

การขดุหลมุล่อปลา ซึง่ถือว่าเป็นรปูแบบการจดัสรรสทิธิใ์นการเข้าถงึแหล่งน�ำ้ในป่าพร ุส่วนระบบการผลติด้าน

การเกษตรในยุคนี้ ยังคงเป็นระบบการผลิตหลักในชุมชน โดยเฉพาะ การท�ำนาที่อาศัยน�้ำฝน แต่ต่อมาเกิด

เหตุการณ์น�ำ้ท่วมและไฟไหม้ป่าพรุบ่อยครัง้ ท�ำให้สภาพพรเุปลีย่นแปลง น�ำ้มสีภาพเปรีย้ว ท�ำให้ชาวนาบางคน

เลิกอาชีพท�ำนาและหันไปประกอบอาชีพอื่น จนกระท่ัง ส�ำนักงานจัดรูปที่ดินนครศรีธรรมราชได้ก่อสร้าง

คันกั้นน�้ำพร้อมระบบส่งน�้ำและระบบระบายน�้ำในพื้นท่ีป่าพรุ ส่งผลให้ชาวบ้านที่มีอาชีพท�ำนาได้เปลี่ยน

จากการท�ำนาปีที่ต้องรอน�้ำฝนมาเป็นการท�ำนาหว่าน และ 3) ยุคการเกษตรเชิงพาณิชย์ ชาวบ้านได้ลด

ความส�ำคัญต่อระบบการผลิตที่อาศัยทรัพยากรป่าพรุเพื่อยังชีพ ทั้งการตัดไม้และเก็บของป่า เมื่อระบบนิเวศ

ป่าพรุเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ส่งผลให้ชาวบ้านปรับเปล่ียนระบบการผลิตทางการเกษตร จากเดิมที่เคย

ท�ำนาเป็นหลกั หนัไปนยิมปลกูยางพาราและปาล์มน�ำ้มนัมากขึน้ โดยชาวบ้านได้ใช้วธิขีดุโคกยกร่อง เพือ่ป้องกนั

ปัญหาน�้ำท่วมขังในพื้นที่ปลูกปาล์ม ส่วนระบบน�้ำที่ใช้ส�ำหรับการท�ำนาในยุคนี้ได้อาศัยระบบเหมืองไส้ไก่ของ

ส�ำนักงานจัดรูปที่ดิน ปัจจุบันชุมชนได้พัฒนากลายเป็นชุมชนกึ่งเมืองมากขึ้น เพราะที่ตั้งของชุมชนเป็นชุมชน

ที่ตั้งอยู่ในเส้นทางคมนาคมแบบใหม่หรือตั้งใกล้ถนนสายหลัก โดยคนในชุมชนบ่อล้อมักอาศัยทรัพยากร

ในพื้นที่ป่าพรุน้อยลง สอดคล้องกับการศึกษาของ Narumol Sukphan and Piyawan Nuengmatcha [8] 

ที่พบว่า ที่ดินในพื้นที่ป่าพรุได้ถูกปรับให้กลายเป็นเกษตรเชิงเดี่ยว หรือการผลิตแบบเกษตรผสมผสานมากขึ้น

การจัดท�ำหลักสูตรท้องถิ่น

กระแสของการศึกษาท้องถิ่นเริ่มต้นขึ้นอย่างจริงจังราว 2 – 3 ทศวรรษที่ผ่านมา ด้วยความเชื่อว่า 

การจะพัฒนาสังคมไปได้ให้เกิดความยั่งยืนต้องเริ่มต้นพัฒนาที่ฐานราก ซ่ึงท้องถิ่นศึกษาจึงเป็นค�ำตอบของ

การเร่ิมต้น ผูว้จัิยคดิเหน็ว่า ความส�ำคัญของการศึกษาท้องถิน่สามารถพจิารณาได้หลายแง่มมุ ดงันี ้ประการแรก 

การศึกษาท้องถิ่นเป็นฐานของแนวทางการวางนโยบายเพื่อพัฒนาท้องถิ่นต่อไปในอนาคต การพัฒนาใน

ประเทศไทยท่ีผ่านมาเน้นเร่ืองเศรษฐกิจเป็นหลัก โดยเฉพาะ ภาคอุตสาหกรรมท�ำให้เศรษฐกิจเติบโตอย่าง

รวดเร็วในขณะท่ีเกดิปัญหาอืน่ ๆ  ตามมาอกีจ�ำนวนมาก โดยเฉพาะ ปัญหาในลกัษณะของสงัคมเมอืง เช่น ปัญหา

การแย่งชงิทรัพยากร สภาพแวดล้อมเสื่อมโทรม ปัญหาอาชญากรรม ยาเสพติด เป็นต้น การพัฒนาที่เน้น

ด้านวัตถุเพียงอย่างเดียวจึงตัดขาดคนออกจากวิถีชีวิตดั้งเดิมที่ผูกพันกับธรรมชาติและตัดขาดรากเหง้าท่ี

ผูกพันกับบ้านเกิด ดังนั้น การศึกษาท้องถิ่นซึ่งเป็นการศึกษาการเปล่ียนแปลงทางสังคม – วัฒนธรรม จาก

ภายในอย่างละเอียดลึกซึ้งท�ำให้มองเห็นข้อเท็จจริงและปัญหาที่เกิดขึ้นในพื้นที่ เมื่อน�ำมารวมกับการ
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53กลยุทธ์การต่อรองเพื่อสิทธิของแรงงานข้ามชาติในจังหวัดเชียงใหม่

เปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิและสงัคมจากภายนอกจะท�ำให้สามารถก�ำหนดแนวการพฒันาโดยให้คนในพืน้ทีม่ี

ส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจ จึงจะเป็นการพัฒนาที่มีประชาชนเป็นศูนย์กลางและเพื่อประชาชนอย่าง

แท้จริงซึ่งจะน�ำไปสูก่ารพฒันาทีย่ัง่ยนื ซึง่แนวทางการพฒันาดงักล่าวจะท�ำให้แต่ละท้องถิน่มคีวามเข้มแข็งจน

กลายเป็นรากฐานทีม่ัน่คงของประเทศชาตจินสามารถเผชญิกบัวกิฤตทางเศรษฐกจิและการเมอืงของสงัคมโลก

ต่อไปได้ ประการทีส่อง การศกึษาเรือ่งราวของท้องถิน่โดยให้คนในท้องถิน่มส่ีวนร่วมจะท�ำให้คนท้องถิน่เข้าใจ

รากเหง้าความเป็นมาของตนเอง จนเกดิความรกัหวงแหนในมรดกทางวัฒนธรรม และเกดิส�ำนกึของความเป็น

เจ้าของร่วมกัน สอดคล้องกับการศึกษาของ Amara Lekreunsin [4] ที่พบว่า ลักษณะของหลักสูตรท้องถิ่น

ที่ดีต้องมีเนื้อหาสาระที่ส่งเสริมความสนใจ เอาใจใส่ต่อการอนุรักษ์ไว้ซึ่งมรดกทางวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 

ประเพณีที่ดีของท้องถิ่น เมื่อเป็นเช่นนั้น มรดกวัฒนธรรม ได้แก่ โบราณวัตถุสถาน ประเพณีพิธีกรรม ระบบ

ความเชื่อ และภูมิปัญญาดั้งเดิมก็จะได้รับการธ�ำรงรักษาไว้อย่างมีความหมาย และประการท่ีสาม ท�ำให้เกิด

การยอมรับในความแตกต่างด้านความหลากหลายทางวัฒนธรรม และชาติพันธุ์ 

ความส�ำคญัของการศกึษาท้องถิน่ตามทีก่ล่าวมาจะเกดิขึน้ได้อย่างมคีวามหมายน่าจะมีวธิกีารทีห่ลากหลาย 

แต่วิธีการหนึ่ง คือ การน�ำความรู้และเรื่องราวของท้องถิ่นเข้าไปจัดการในระบบการศึกษา โดยใช้กระบวนการ

มส่ีวนร่วมจากทกุภาคส่วนในชมุชน ตามระเบยีบวธิกีารวจิยัเชงิปฏิบตักิารแบบมส่ีวนร่วม การวจิยัครัง้นีพ้บว่า 

การเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรตั้งแต่เริ่มต้น ส่งผลให้ผู้เข้าร่วม

กระบวนการทั้งในส่วนของครูภูมิปัญญา ผู้น�ำ และชาวบ้าน เกิดส�ำนึกและเห็นคุณค่าของทรัพยากรมากข้ึน 

และเห็นความส�ำคัญของความรู้ท้องถ่ินท่ีจะส่งต่อให้กับลูกหลานได้ในอนาคต งานวิจัยนี้จึงได้ก�ำหนดจัดท�ำ

หลกัสตูรท้องถิน่เรือ่ง “คนพร”ุ ให้แก่โรงเรยีนวดับ่อล้อ เพือ่ให้นกัเรยีนได้เรยีนรูเ้รือ่งราวของตวัเองโดยเฉพาะ

เกี่ยวกับทรัพยากรป่าพรุ สอดคล้องกับการศึกษาของ Chaowanan Khantake [9] ที่พบว่า หลักสูตรท้องถิ่น

มีหลักการตอบสนองความต้องการและความสนใจของนักเรียนและเป็นหลักสูตรที่สอดคล้องกับสภาพ

ความต้องการของท้องถิ่น โดยหลักสูตรที่จัดท�ำในลักษณะของรายวิชาน้ีอาจมีการปรับใช้ตามสถานการณ์

และข้อจ�ำกดัทีม่เีมือ่น�ำไปใช้ในการเรยีนการสอนจรงิ แต่สาระหลัก คือ ความต้องการจะให้ผู้เรยีนเกดิการเรยีน

รู้เรื่องราวของท้องถ่ิน มีความภูมิใจในถิ่นฐานบ้านเกิด ได้เรียนรู้มรดกทางวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติที่

ครอบครัวได้ใช้ประโยชน์มาตลอดระยะเวลา ซึ่งหากสิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นกับตัวผู้เรียนหรือเยาวชนที่ได้ร่วมเรียนรู้

ในทรัพยากรป่าพรุแล้วย่อมท�ำให้พวกเขามีความรู้สึกรักและหวงแหนทรัพยากรของชุมชน น�ำไปสู่การรักษา

ทรัพยากรให้สามารถอยู่ได้อย่างยั่งยืน
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