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บทคััดย่่อ 
บทความวิจิัยันี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อ 1) เพื่่�อศึกึษาและวิเิคราะห์์สภาพปััญหาการจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติิ

ของชุุมชนในตำำ�บลแม่่อุุสุ ุ2) เพื่่�อศึกึษารููปแบบและปััจจัยัที่่�ส่่งผลให้้ชุมุชนมีีส่วนร่วมในการจัดัการทรััพยากรธรรมชาติิ 
3) เพื่่�อศึกึษาแนวทางและรูปูแบบการจัดัการทรัพัยากรที่่�เหมาะสมสำำ�หรับัการพัฒันาความยั่่�งยืืนในชุมุช ใช้้ระเบีียบ
วิธิีีวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ เก็็บข้้อมูลูจากเอกสารและข้้อมูลูสนาม ผู้้�ให้้ข้้อมูลูสำำ�คัญ 60 คน และผู้้�วิจิัยัจะใช้้หลักการตรวจ
สอบข้้องมูลูแบบ “สามเส้้า” ในการวิิเคระห์์ข้้อมูลู นำำ�เสนอเนื้้�อหาโดยใช้้การบรรยายเชิงิพรรณนา ผลการศึกึษา
พบว่่า 1) ตำำ�บลแม่่อุสุุ ุเผชิิญปััญหาหลักในการจัดัการทรััพยากรธรรมชาติิ ได้้แก่่ การบุุกรุกุพื้้�นที่่�ป่่าเพื่่�อเกษตรกรรม 
การลักัลอบตัดัไม้้ การบริหิารจัดัการน้ำำ��ที่่�ไม่่มีีประสิทิธิภิาพ และการใช้้ที่่�ดินิอย่่างไม่่เหมาะสม ส่่งผลให้้ทรัพัยากร
เส่�อมโทรม ขณะเดีียวกันั นโยบายของรัฐั เช่่น การกำำ�หนดเขตป่่าสงวนและโครงการพัฒันา อาจจำำ�กัดัสิทิธิ์์�ของ
ชาวบ้้านในการใช้้ทรัพัยากร อย่่างไรก็็ตาม 2) ชุมุชนมีีบทบาทสำำ�คัญในการจัดัการทรัพัยากร โดยมีีการรวมกลุ่่�ม
เพ�ออนุรัุักษ์์ป่่า พัฒันาแหล่งน้ำำ�� ใช้้ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น และร่่วมมืือกัับภาครััฐและองค์์กรพัฒันาเอกชน ปััจจัยัที่่�ส่่งผล
ต่่อการมีีส่่วนร่่วม ได้้แก่่ สภาพเศรษฐกิิจของชุุมชน การสนัับสนุุนจากหน่่วยงานภายนอก และนโยบายภาครััฐ 
3) แนวทางที่่�เหมาะสมในการจัดัการทรััพยากรอย่่างยั่่�งยืืนควรมุ่่�งเน้้นการมีีส่วนร่วมของชุมุชน การบริิหารจัดัการ
ที่่�ดินิอย่่างสมดุลุ การอนุรุักัษ์์ทรััพยากรธรรมชาติ ิและการพัฒันาเศรษฐกิิจที่่�เป็็นมิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม โดยอาศัยั
การบริหิารแบบชุมุชนเป็็นศูนย์กลาง หรืือการร่่วมมืือระหว่างรัฐั ชุมุชน และภาคเอกชน

คำำ�สำำ�คััญ: การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ ตำำ�บลแม่่อุุสุุ จัังหวััดตาก

Abstract 
The purposes of the research were to 1) investigate and analyze the problems of 

natural resources management of the community in Mae Usu sub-district, 2) investigate the 
patterns and factors affecting the community participating in natural resources management, 
and 3) explore the approaches and patterns of natural resources management appropriately 
for sustainable development in the community. This research seemed to be qualitative research. 
Data collection used in the research consisted of secondary source and field data. The informants 
contained 60 people, and the researcher focused on the methodological triangulation for 
collecting data. For analyzing data, descriptive writing was used in the research. The findings 
of the research indicated that: 1) the main problems in natural resource management of 
Mae Usu sub-district comprised forest encroachment for agriculture, illegal  logging, ineffective 
water resources management, inappropriate land uses affecting, degradation of resources. 
Moreover, government policies such as reserved forest demarcation and development projects 
may lead to rights restrictions of the villagers for resource utilization. However, 2) the community 
played important roles in resources management that gathered together to conserve the 
forests and develop water resources, to use local wisdom and cooperate with public sector 
and non-governmental organization. The factors affecting participation consisted of the 
economic status of the community, support from external agencies, and government policies. 
3) The appropriate approaches to sustainable natural resources management should emphasize 
community participation, land management in a balanced way, natural resource conservation 
and economic development that should be eco-friendly based on the community-based 
management or collaboration with the government, community and private sector.
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บทนำำ� 
ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมซ่ึ่�งเป็็นปััจจััยที่่�มีีอยู่่�อย่่างจำำ�กััด ถืือว่่าเป็็นองค์์ประกอบ สำำ�คััญ

ในการดำำ�รงชีีพของมนุุษย์์ และส่่งผลต่่อการพัฒันาประเทศให้้เจริญิก้้าวหน้า ทรัพัยากรป่่าไม้้มีีความสำำ�คัญอย่่าง 

ยิ่่�งต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิต ไม่่ว่่าจะเป็็นมนุุษย์์หรืือสััตว์์อื่่�นๆ เพราะป่่าไม้้มีีประโยชน์์ทั้้�งการเป็็นแหล่่งวััตถุุดิิบของ ปััจจััยสี่่�

คืืออาหารเคร่ื่�องนุ่่�งห่่ม ที่่�อยู่่�อาศััยและยารัักษาโรคสำำ�หรัับมนุุษย์์ และยัังมีีประโยชน์์ในการ รัักษาสมดุุลของ

สิ่่�งแวดล้้อม [1] การบริิหารจััดการ การใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินในพื้้�นที่่�ป่่าไม้้บนพื้้�นฐานให้้คนและชุุมชนสามารถอยู่่�

ร่่วมกับัป่่าได้้ ฟ้ื้�นฟู ทรััพยากรป่่าไม้้ให้้กลัับมีีสภาพที่่�สมบูรูณ์์ รวมไปถึงการสร้้างกลไก เพื่่�อการใช้้ประโยชน์์ จาก

ความหลากหลายทางชีีวภาพในและนอกถิ่่�นกำำ�เนิิดอย่่างยั่่�งยืืน ภายใต้้การแบ่่งปัันผลประโยชน์์ที่่�เท่่าเทีียม 

รัักษาและเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียวที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม [2] ซึ่่�งการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู และปกป้้องทรััพยากรธรรมชาติิ

เอาไว้้ให้้ยาวนานที่่�สุดุและดีีที่่�สุดุจะต้้องเกิดิจากความร่่วมมืือของทุกุฝ่่าย โดยเฉพาะประชาชนในท้องถิ่่�นซึ่่�งเป็็น

ผู้้�ที่่�อยู่่�ใกล้้ชิดิกับัทรัพัยากรมากที่่�สุดุ ที่่�เปรีียบเสมืือนเป็็นเจ้้าของทรัพัยากรในท้องถิ่่�น ที่่�จะประสานความร่่วมมืือ

ในรููปแบบประชารััฐ กัับหน่่วยงานต่่าง ๆ เพื่่�อร่่วมปกป้้อง ดููแล รัักษา และฟื้้�นฟููทรััพยากรธรรมชาติิ จึึงเป็็น

ยุุทธศาสตร์์ที่่�สำำ�คััญของกระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม ในการยึึดคนเป็็นศูนย์์กลาง ในการ

พััฒนาการบริิหารจััดการทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมเป็็นรููปแบบให้้ประชาชนมีีส่่วนร่่วมในลัักษณะ

การเป็น็ตัวัแทน ผู้้�นำำ� และเป็น็ผู้้�ประสานระหว่า่งประชาชนและทุกุฝ่า่ยที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง เพื่่�อสร้า้งความเป็น็เจ้า้ของ

และได้ร้ับัผลประโยชน์ร์่ว่มกันั การเชื่่�อมโยงกระบวนการเรีียนรู้้�ร่วมกันัของคนในสังัคม และเป็็นหัวัใจเชื่่�อมโยง

การทำำ�งานระหว่างภาครัฐักัับประชาชนในชุมชนให้้สามารถขับัเคล่ื่�อนไปได้้อย่่างราบรื่่�นโดยภาครััฐจะเป็็นผู้้�ช่วย

สนัับสนุุนดููแลอำำ�นวย ความสะดวกในการดำำ�เนิินการ ภายใต้้โครงการผู้้�นำำ�อาสาสมััครพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมของ

กรมส่่งเสริิมคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อม ซึ่่�งการดำำ�เนิินงานที่่�ผ่่านมาเป็็นการสร้้างจิิตสำำ�นึึก และความตระหนัักในการ

อนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม รวมทั้้�งการเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์ในรููปของการมีีส่่วนร่่วมของ

ประชาชนมาโดยตลอด [3] และในพื้้�นที่่�ตำำ�บลแม่่อุุสุุเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�สามารถนำำ�ปรัชญานี้้�มาปรับใช้้ในการจััดการ

ทรััพยากรท้้องถิ่่�นอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ซ่ึ่�งจะช่่วยสร้้างความสมดุุลระหว่างการพััฒนาทางเศรษฐกิิจและการ

รัักษาสิ่่�งแวดล้้อม

ปััจจุุบัันปััญหาที่่�พบในการจััดการทรััพยากรท้้องถิ่่�นในตำำ�บลแม่่อุุสุุ จัังหวััดตาก การตััดไม้้ทำำ�ลายป่่า

ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลแม่อุ่สุุ ุการตัดัไม้ท้ำำ�ลายป่า่ยัังคงเป็น็ปัญัหาสำำ�คัญัที่่�ส่ง่ผลกระทบต่อ่ความหลากหลายทางชีีวภาพ

และระบบนิิเวศป่่าไม้้ การสููญเสีียพื้้�นที่่�ป่่าส่่งผลให้้เกิิดการกััดเซาะดิิน การชะล้้างหน้้าดิิน และการลดลงของ

ความอุดุมสมบูรูณ์ข์องพื้้�นที่่�รวมถึงึการจัดัการขยะที่่�ไม่เ่หมาะสมขยะที่่�เกิดิขึ้้�นจากครัวัเรืือนและกิจิกรรมชุมุชน 

เช่่น ขยะพลาสติิก ขยะอิินทรีีย์์ และขยะอัันตรายไม่่ได้้รัับการจััดการอย่่างเหมาะสม ส่่งผลให้้เกิิดมลภาวะทาง

ดิิน น้ำำ�� และอากาศ รวมถึึงการเผาขยะกลางแจ้้งที่่�เพิ่่�มการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกและส่่งผลกระทบต่่อสุุขภาพ

ของคนในชุุมชน แต่่ด้้วยสถานการณ์์ปััจจุุบัันที่่�ถููกคุุกคามด้้วยระบบทุุนนิิยมและกระแสโลกาภิิวััตน์์ ทำำ�ให้้

เกษตรกรตััดสิินใจเปลี่่�ยนจากการปลููกข้้าวไร่่พื้้�นเมืือง มาปลููกพืืช เศรษฐกิิจอื่่�นทดแทนการปลููกข้้าว เนื่่�องจาก

ต้้องการสร้้างรายได้้ที่่�มากขึ้้�น ด้้วยเหตุน้ี้�อาจกระทบต่่อความมั่่�นคงทางอาหารในพื้้�นที่่� และส่่งผลกระทบต่่อ

ทรััพยากรธรรมชาติิและระบบนิิเวศ [4] และการใช้้สารเคมีีในการเกษตร ซึ่่�งเกษตรกรในพื้้�นที่่�ตำำ�บลแม่่อุุสุุ 

ยงัคงใช้ส้ารเคมีีในการเพาะปลูกเพื่่�อเพิ่่�มผลผลิิต แต่ส่ารเคมีีเหล่านี้้�ส่่งผลกระทบต่่อสภาพ ดินิ น้ำำ�� และสุุขภาพ

ของเกษตรกรเอง รวมถึึงยัังส่่งผลให้้เกิิดการปนเปื้้�อนของสารพิิษในแหล่่งน้ำำ��และระบบนิิเวศใกล้้เคีียงที่่�สำำ�คััญ 
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คืือการขาดการมีีส่วนร่่วมของชุุมชน แม้้ชุุมชนมีีความเข้้าใจถึึงความสำำ�คััญของการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรท้้องถิ่่�น 

การมีีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติยิังัคงเผชิญิกับัข้้อจำำ�กัดัหลายประการ ทั้้�งใน

มิติิขิองการเข้า้ถึงึข้อ้มูลูข่า่วสาร การมีีพื้้�นที่่�ในการแสดงความคิดิเห็น็อย่า่งเท่่าเทีียม และข้อ้จำำ�กัดัด้า้นศักัยภาพ

ของประชาชนในกระบวนการตััดสินิใจร่วมกัับภาครัฐัและหน่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ปััญหาดัังกล่่าวส่่งผลให้้การมีีส่วน

ร่่วมของประชาชนในหลายพื้้�นที่่�ยังัเป็็นเพีียงเชิงิสัญัลักัษณ์์มากกว่่าการมีีบทบาทที่่�แท้้จริงิ [5-6] ขณะเดีียวกััน 

การจัดัการทรััพยากรธรรมชาติิที่่�ผ่่านมาในพื้้�นที่่�ตำำ�บลแม่่อุสุุ ุอำำ�เภอท่่าสองยาง จังัหวัดตาก มักัมีีลักษณะการจัดัการ

แบบบนลงล่่าง (Top-down) โดยภาครััฐเป็็นผู้้�กำำ�หนดแนวทางหลััก ขณะที่่�ประชาชนในท้้องถิ่่�นมีีบทบาทใน

เชิิงปฏิิบััติิมากกว่่าการร่่วมตััดสิินใจในเชิิงนโยบาย [7]

ด้้วยสภาพพื้้�นที่่�ตำำ�บลแม่่อุสุุทุี่่�มีีทรัพัยากรธรรมชาติอิุดุมสมบูรูณ์์ ทั้้�งป่่าไม้้ แหล่งน้ำำ�� และพื้้�นที่่�เกษตรกรรม 

ทำำ�ให้้การใช้้ทรัพัยากรที่่�ไม่่สมดุุลอาจก่อให้้เกิิดความขััดแย้้งและปััญหาความเส่ื่�อมโทรมของระบบนิเิวศได้้ หากไม่่มีี

การจััดการที่่�ยั่่�งยืืน การศึึกษาถึึงกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของภาคประชาชนในพื้้�นที่่�แห่่งนี้้�จึึงมีีความสำำ�คััญ เพื่่�อ

ทำำ�ความเข้า้ใจทั้้�งข้อ้จำำ�กัดั อุปุสรรค และโอกาสในการสร้า้งแนวทางการจัดัการทรัพัยากรที่่�เหมาะสมต่อ่บริบิท

ท้้องถิ่่�น โดยคำำ�นึึงถึึงการมีีส่่วนร่่วมที่่�แท้้จริิงของประชาชน ซึ่่�งจะนำำ�ไปสู่่�ความยั่่�งยืืนในระยะยาว [8-9]

ผู้้�วิจิัยัจึงึมีีความสนใจในการศึกึษาปััญหาเหล่านี้้�อย่่างละเอีียด โดยมีีจุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อวิเิคราะห์์ถึงึสาเหตุุ 

ผลกระทบ และแนวทางการแก้ไ้ขที่่�เป็น็ไปได้ผ้่า่นการใช้ท้รัพัยากรท้อ้งถิ่่�นอย่า่งยั่่�งยืืน ซึ่่�งจะรวมถึงึการออกแบบ

นโยบายและแนวทางปฏิิบััติิที่่�สามารถลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและส่่งเสริิมการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนของชุุมชน

ทั้้�งในด้านการเกษตร การจัดัการน้ำำ�� การอนุุรักัษ์ป์่า่ไม้้ และการจัดัการขยะ การศึึกษาปัญัหาเหล่าน้ี้�ยัังสอดคล้้อง

กับัการนำำ�ปรัชัญาเศรษฐกิจิพอเพีียงมาใช้้ในการจัดัการทรัพัยากรท้้องถิ่่�น ซึ่่�งจะช่่วยให้้ชุมุชนแม่่อุสุุ ุสามารถรับัมืือ

กับัการเปลี่่�ยนแปลงสภาพแวดล้้อมได้้อย่่างมีีประสิทิธิภิาพ นอกจากนี้้�ยังัจะช่่วยสร้้างความร่่วมมืือระหว่างชุมุชน 

หน่่วยงานภาครััฐ และองค์์กรที่่�เกี่่�ยวข้้องในการแก้้ไขปััญหาทรััพยากรและสร้้างความยั่่�งยืืนในระยะยาว 

วััตถุุประสงค์์ 
1. เพื่่�อศึึกษาและวิิเคราะห์์สภาพปััญหาการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิของชุุมชนในตำำ�บลแม่่อุุสุุ

2. เพื่่�อศึึกษารููปแบบและปััจจััยที่่�ส่่งผลให้้ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ

3. เพ่ื่�อศึกึษาแนวทางและรูปูแบบการจัดัการทรัพัยากรที่่�เหมาะสมสำำ�หรับัการพัฒันาความยั่่�งยืืนในชุมุชน

ทบทวนวรรณกรรม
	 1. แนวคิิดการมีีส่่วนร่่วม (Participation Concept) 

	 การมีีส่่วนร่่วมเป็็นแนวคิิดที่่�ตั้้�งอยู่่�บนประชาธิิปไตยและการพััฒนาที่่�เน้้นคนเป็็นศููนย์์กลาง หมายถึึง

การที่่�ประชาชนมีีบทบาทในการตััดสิินใจ ดำำ�เนิินการ และรัับผิิดชอบต่่อกิิจกรรมที่่�ส่่งผลต่่อชุุมชนของตน 

แนวคิิดสำำ�คััญ เช่่น บัันไดการมีีส่่วนร่่วม ของ Arnstein [6] และการจำำ�แนกระดัับการมีีส่่วนร่่วมของ Pretty 

[5] ที่่�ครอบคลุุมตั้้�งแต่่การมีีส่่วนร่่วมเชิิงรัับไปจนถึึงการริิเริ่่�มด้้วยตนเอง อย่่างไรก็็ตามนั้้�นการมีีส่่วนร่่วมเกิิดได้้

หลายรููปแบบ เช่่น การตััดสิินใจ การดำำ�เนิินงาน การติิดตามประเมิินผล และการแบ่่งปัันผลประโยชน์์ ปััจจััย

ที่่�กำำ�หนดการมีีส่่วนร่่วมประกอบด้้วยปััจจััยภายในชุุมชน (ความต้้องการ ภาวะผู้้�นำำ� ความเป็็นเอกภาพ) ปััจจััย

ภายนอก (นโยบาย การสนัับสนุุน) และปััจจััยโครงสร้้าง (ระบบสัังคม เศรษฐกิิจ การเมืือง) โดยความสำำ�เร็็จ

ขึ้้�นอยู่่�กัับเป้้าหมายที่่�ชััดเจน ความไว้้วางใจ และกลไกแก้้ไขข้้อขััดแย้้ง



วารสารปาริิชาต
ปีีที่่� 38 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2568)

1233การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิยั่่�งยืืน  
กรณีีศึึกษา ตำำ�บลแม่่อุุสุุ อำำ�เภอท่่าสองยาง จัังหวััดตาก

	 2. ชุุมชนกัับการจััดการทรััพยากร (Community and Resource Management)
	 แนวคิิดการจััดการทรััพยากรโดยชุุมชน (CBRM) เชื่่�อว่่าชุุมชนท้องถิ่่�นมีีความรู้้�และแรงจููงใจในการ
จััดการทรััพยากรอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ งานวิิจััยของ [8] เสนอหลัักการออกแบบสถาบััน 8 ประการ เช่่น การ
กำำ�หนดขอบเขต การมีีส่ว่นร่ว่มในการตัดัสินิใจ และการจัดัการแบบหลายระดับั ความรู้้�ท้อ้งถิ่่�น (TEK) เป็น็ฐาน
สำำ�คััญ เพราะเกิิดจากการสั่่�งสมและถ่่ายทอดต่่อเนื่่�อง มีีบทบาทต่่อการปรัับตััว การอนุุรัักษ์์ความหลากหลาย
ทางชีีวภาพ และการใช้้ทรััพยากรอย่่างยั่่�งยืืน ขณะเดีียวกััน สถาบัันชุุมชน ทั้้�งแบบทางการและไม่่เป็็นทางการ
มีีบทบาทในการกำำ�หนดกฎเกณฑ์์ ควบคุุมการใช้้ทรััพยากร และแก้้ไขข้้อขััดแย้้ง โดยความเข้้มแข็็งของสถาบััน
ขึ้้�นอยู่่�กัับขนาดและเอกภาพของชุุมชน ความสำำ�คััญของทรััพยากร ภาวะผู้้�นำำ� และการสนัับสนุุนจากรััฐ
	 3. การจััดการทรััพยากรอย่่างยั่่�งยืืน (Sustainable Resource Management)
	 แนวคิิดการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน [10] เน้้นการตอบสนองความต้้องการปััจจุบัันโดยไม่่กระทบคนรุ่่�นหลัง 
ครอบคลุุม 3 มิิติิ คืือ สิ่่�งแวดล้้อม สัังคม และเศรษฐกิิจ หลัักการสำำ�คััญได้้แก่่ การรัักษาทุุนธรรมชาติิ การใช้้
ทรััพยากรอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และการสะท้้อนต้้นทุนที่่�แท้้จริิงของทรััพยากร นอกจากน้ี้�ยัังมีีแนวทาง การ
จัดัการแบบปรับตััว (Adaptive Management) ที่่�เน้้นการเรีียนรู้้�และปรับปรุงอย่่างต่่อเน่ื่�องเพื่่�อตอบสนองต่่อ
ความไม่่แน่่นอน และการ บููรณาการความรู้้�วิิทยาศาสตร์์กัับความรู้้�ท้้องถิ่่�น เพื่่�อเสริิมจุุดแข็็งซึ่่�งกัันและกััน
	ดั งนั้้�นการมีีส่ว่นร่ว่มของประชาชนในการจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติเิป็น็ปัจัจัยัสำำ�คัญต่อ่ความยั่่�งยืืน 
โดยเฉพาะในพื้้�นที่่�ชนบทที่่�พึ่่�งพาทรััพยากรใกล้้ชิิด เช่่น ตำำ�บลแม่่อุุสุุ อำำ�เภอท่่าสองยาง จัังหวััดตาก การศึึกษา
ในพื้้�นที่่�นี้้�จำำ�เป็็นต้อ้งบููรณาการสามแนวคิิดหลักั ได้้แก่่ การมีีส่วนร่ว่มของประชาชนที่่�ชี้้�ให้เ้ห็น็กระบวนการและ
ปัจัจััยที่่�เอื้้�อต่่อการมีีส่วนร่วม บทบาทและศัักยภาพของชุุมชนในการจัดัการทรััพยากร ตลอดจนหลักการจััดการ
ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืนที่่�มุ่่�งสู่่�การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน

ระเบีียบวิธิีกีารวิจัิัย 
การศึกึษาวิจิัยันี้้�เป็็นการวิิจัยัแบบเชิงิคุณุภาพ (Qualitative Research) เพื่่�อให้้ได้้มาซ่ึ่�งข้้อมูลูในการ

วิจิัยัที่่�ครบทุกุด้้าน ดังันั้้�นผู้้�วิจัยัจึงึได้้กำำ�หนดแนวทางการศึกึษาโดยได้้แบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วนดังันี้้� ส่่วนแรก เป็็นส่วน
ของการเก็บ็รวบรวมข้้อมูลูจากเอกสารต่่าง ๆ  ที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกับัเรื่่�อง ที่่�ศึกึษา ได้้แก่่ การวิจิัยัค้้นคว้้าจากเอกสาร 
(Documentary Research) หนัังสืือ บทความทางวิิชาการ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง ส่่วนที่่�สอง เป็็นการศึึกษา
วิิจััยภาคสนาม (Field Research) โดยมีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

1. ผู้้�ให้้ข้้อมูลูการวิจิัยัครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยัได้้คัดัเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมูลูวิจิัยัโดยวิธิีีการคััดเลืือกแบ่่งออกเป็็น 3 กลุ่่�ม คืือ 
1.1 ชาวบ้้านและผู้้�นำำ�ชุุมชนในตำำ�บลแม่่อุุสุุ ซึ่่�งแบ่่งเป็็นชาวบ้้านที่่�ไม่่ได้้มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับการมีี

ส่่วนร่่วมดููแลทรััพยากรป่่า จำำ�นวน 20 ราย และชาวบ้้านที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับการมีีส่่วนร่่วมดููแลทรััพยากรป่่า 
จำำ�นวน 20 ราย มีีความสอดคล้้องกัับหน่วยในการวิิเคราะห์ ์ผู้้�วิจิัยัได้้เลืือกใช้ว้ิถิีีการสััมภาษณ์์แบบ (Snowball 
Sampling) [11] โดยเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�มีีคุุณลัักษณะตรงตามคุุณสมบััติิ 

1.2 เจ้้าหน้้าที่่� ซึ่่�งมีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับการกำำ�กัับดููแลทรััพยากรป่่า จำำ�นวน 15 ราย โดยการเลืือก
ผู้้�สัมัภาษณ์์จะเป็็นการใช้้เทคนิิคการเลืือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) [11] เนื่่�องจากเห็น็ว่าเป็็น
ผู้้�ที่่�มีีความรู้้� ความสามารถที่่�เหมาะสมกัับการให้้ข้้อมููล 

1.3 องค์์กรประชาสัังคม ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการอนุรุักัษ์์ทรัพัยากรธรรมชาติิในพื้้�นที่่�ตำำ�บลแม่่อุุสุุ 5 ราย 
โดยการเลืือกผู้้�สัมัภาษณ์์จะเป็็นการใช้้เทคนิิคการเลืือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) [11] ที่่�เกี่่�ยว
กับัการมีีส่่วนร่่วมของประชาชนในการแก้้ไขปััญหาทรััพยากรธรรมชาติิของชุุมชนในตำำ�บลแม่่อุุสุุ
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2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย
2.1 การสััมภาษณ์์แบบเจาะลึึก (In-Depth Interview)
ผู้้�วิิจััยใช้้การสััมภาษณ์์เชิิงลึึกทั้้�งรายบุุคคลและระดัับองค์์กร โดยใช้้แบบสััมภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้าง 

(Semi-structured Interview) เพื่่�อเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ให้้ข้้อมููลได้้แสดงความคิิดเห็็น ประสบการณ์์ ความเชื่่�อ 
และทัศันคติอิย่า่งอิสิระ พร้อ้มทั้้�งปรับัปรุงุคำำ�ถามระหว่า่งการเก็บ็ข้อ้มูลูเพื่่�อให้ส้อดคล้อ้งกับัวัตัถุปุระสงค์แ์ละ
กรอบแนวคิิดของการวิิจััย [12]

2.2 การสัังเกต (Observation) 
การวิิจััยนี้้�แบ่่งการสัังเกตออกเป็็น 2 ลัักษณะ คืือ 1) การสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม (Participant 

Observation) ผู้้�วิิจััยเข้้าร่่วมกิิจกรรมของชุุมชนเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจในกระบวนการอนุุรัักษ์์และการจััดการ
ทรััพยากรธรรมชาติิ พร้้อมจดบัันทึึกข้้อมููลที่่�สอดคล้้องกัับประเด็็นการศึึกษา 2) การสัังเกตแบบไม่่มีีส่่วนร่่วม 
(Non-participant Observation) ผู้้�วิิจััยเฝ้้าดููพฤติิกรรม การแสดงออก และการมีีส่่วนร่่วมของชาวบ้้านต่่อ
การจััดการทรััพยากรในสถานการณ์์จริิง โดยใช้้แบบบัันทึึกการสัังเกตเพื่่�อจดข้้อมููลทัันทีีที่่�พบเห็็น

2.3 การสนทนากลุ่่�ม (Focus Group Discussion)
ผู้้�วิจิัยัใช้ก้ารสนทนากลุ่่�มกับัตัวัแทนชาวบ้า้นและผู้้�มีีส่ว่นได้ส่้่วนเสีีย เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็ 

ประสบการณ์์ และมุุมมองต่่อการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ การสนทนากลุ่่�มช่่วยสะท้้อนภาพรวมของการมีี
ส่่วนร่่วม และเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เข้้าร่่วมได้้ถกเถีียงและเสนอแนวทางการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนร่่วมกััน

3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้แบ่่งการเก็็บรวบรวมข้้อมููลออกเป็็น 2 ส่่วน
3. 1. การเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูจากเอกสาร ศึกึษาข้อ้มูลูจากเอกสารทางวิชิาการ ได้แ้ก่ ่ตำำ�รา หนังสืือ 

บทความวิจิัยั วิทิยานิพินธ์ ์และรายงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง โดยมุ่่�งเน้้นข้อ้มููลเกี่่�ยวกัับวิิถีีชีีวิติและความเป็น็อยู่่�ของชุุมชน 
ความเป็็นมาทางประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรม ประเพณีี ความเชื่่�อ ตลอดจนแนวคิิดและวิิธีีการจััดการ
ทรััพยากรธรรมชาติิ โดยเฉพาะป่่าชุุมชน รวมถึึงการศึึกษาข้้อมููลเกี่่�ยวกัับบทบาทและการทำำ�งานของคณะ
กรรมการป่่าชุุมชนและองค์์กรชุุมชนที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อสัังเคราะห์์แนวคิิด รููปแบบ และปััจจััยที่่�มีีผลต่่อการมีี
ส่่วนร่่วมของภาคประชาชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ

3.2 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลภาคสนาม การเก็็บข้้อมููลภาคสนามใช้ห้ลายวิิธีีการประกอบกััน ได้้แก่่
3.2.1 การสัังเกต 
การสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม (Participant Observation): ผู้้�วิิจััยเข้้าไปมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมและ

พิิธีีกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการป่่าชุุมชน เช่่น การทำำ�พิิธีีบวงสรวงป่่า การประชุุมคณะกรรมการชุุมชน การ
รณรงค์์อนุุรัักษ์์ทรััพยากร เพื่่�อสัังเกตพฤติิกรรมและรููปแบบการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน

การสัังเกตแบบไม่่มีีส่่วนร่่วม (Non-participant Observation): ผู้้�วิิจััยเฝ้้าสัังเกตพฤติิกรรมการ
ใช้้ประโยชน์์จากทรััพยากร เช่่น การเก็็บหาของป่่า การใช้้พื้้�นที่่�เพื่่�อการเกษตรหรืือพิิธีีกรรม โดยไม่่เข้้าไปมีี
ส่่วนร่่วมโดยตรง

3.2.2 การสััมภาษณ์์เชิงิลึกึ (In-depth Interview) ใช้้วิธิีีการสััมภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้าง (Semi-structured 
Interview) โดยมุ่่�งประเด็็นเกี่่�ยวกัับ 

3.2.2.1 ความรู้้�และทััศนคติิเกี่่�ยวกัับการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ
3.2.2.2 ปััจจััยที่่�เอื้้�อต่่อหรืือเป็็นอุุปสรรคต่่อการมีีส่่วนร่่วม
3.2.2.3 ความเชื่่�อมโยงระหว่่างความเชื่่�อ วััฒนธรรม และการจััดการป่่าชุุมชน



วารสารปาริิชาต
ปีีที่่� 38 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2568)

1235การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิยั่่�งยืืน  
กรณีีศึึกษา ตำำ�บลแม่่อุุสุุ อำำ�เภอท่่าสองยาง จัังหวััดตาก

กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููล ได้้แก่่ ผู้้�นำำ�ชุุมชน คณะกรรมการป่่าชุุมชน ผู้้�นำำ�ศาสนา/ผู้้�นำำ�พิิธีีกรรม ประชาชน
ทั่่�วไปในชุุมชน และเจ้้าหน้้าที่่�องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

3.2.3 การสนทนากลุ่่�ม (Focus Group Discussion) จััดการสนทนากลุ่่�มเพื่่�อแลกเปลี่่�ยน
ความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับ

3.2.3.1 รููปแบบการมีีส่่วนร่่วมของประชาชนในการจััดการป่่าชุุมชน
3.2.3.1 ปััญหาและอุุปสรรคที่่�เกิิดขึ้้�นในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ
3.2.3.3 แนวทางการพััฒนาการมีีส่่วนร่่วมอย่่างยั่่�งยืืน
กลุ่่�มผู้้�เข้า้ร่่วมประกอบด้้วย คณะกรรมการป่่าชุุมชน ตัวัแทนกลุ่่�มอาชีีพ ตัวัแทนเยาวชน ผู้้�สูงูอายุุ 

และผู้้�แทนจากองค์์กรท้้องถิ่่�น
4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ 
ผู้้�วิิจััยจะให้้หลัักการตรวจสอบข้้องมููลแบบ “สามเส้้า” ต่่างคน ต่่าง สถานที่่� ต่่างเวลา แล้้วนำำ�ข้้อมููล

ที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์โดยปราศจากคติิ ให้้ค่่าน้ำำ��หนัักของชุุด ข้้อมููลที่่�มีีกลุ่่�มตััวอย่่างมากว่่า 2 ใน 3 จึึงสรุุปชุุดข้้อมููล
ออกมาเป็็นเสีียงส่่วนใหญ่่ จากนั้้�น เข้้าสู่่�การนำำ�เสนอในรููปแบบการบรรยายสรุุปความสััมพัันธ์์และความ
เชื่่�อมโยงกัับ วััตถุุประสงค์์ของข้้อมููลโดยเพื่่�ออภิิปรายผลจากการศึึกษาครั้้�งนี้้�

ผลการวิิจััย
1. จากการศึึกษาสภาพปััญหาการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิของชุุมชน ในตำำ�บลแม่่อุุสุุ พบว่่า การ

จััดการทรััพยากรธรรมชาติิในตำำ�บลแม่่อุุสุุ มีีประเด็็นปััญหาหลักที่่�ส่่งผลกระทบต่่อความยั่่�งยืืนของทรััพยากร
และวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน ดัังนี้้�

Table 1	The Problems of Natural Resources Management of the Community in Mae Usu 

Sub-district

Problems Conditions of the Problems
The Impacts on the 

Community and Natural 
Resources

1. The utilization and 
conservation of forest 
resources

Forests in Mae Usu Sub-district 
were continuously encroached for 
agriculture or farming and  
constructing a dwelling. The needs 
for wood for household uses and 
sale increase pressure on the 
forests. The government policy for 
designating a national reserved 
forest overlapping the arable areas 
of villagers leads to the confusion 
and conflict. 

Deforestation and biodiversity 
continuously increase, and 
forest resources are indeed 
declining. Some forest 
areas lead to the conflict 
between the villagers and 
government officials that 
have an effect on forest 
restoration.
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Problems Conditions of the Problems
The Impacts on the 

Community and Natural 
Resources

2. Water resources 
management

Water management for agriculture 
and consumption is unsystematic, 
and unpredictable weather and 
climate changes cause water levels 
that are decreasing. Water quality is 
destroyed by agrochemicals 
and municipal solid waste.

It causes water scarcity in 
some seasons. Water is 
insufficient for consumption 
and agriculture that affects 
health and quality of life of 
the villagers.

3. Land use and soil 
degradation

Monoculture farming and the use 
of chemicals in the areas that have 
a slope affect soil degradation and 
soil erosion continuously.

Soil degradation affects 
sustainable agriculture in 
the long term and causes 
a reduced yield. Moreover, 
the community has to face 
economic risks and food 
security.

4. The impact of 
development and a 
government policy.

The mega-projects such as road 
construction projects and tourism 
projects lead to the declaration of 
protected areas and affect the 
rights of villagers for resource 
utilization. Economic changes lead 
to resource dependence.

The way of life of the 
community changes. 
Some villagers face a 
significant loss of farmland, 
and the environment is 
changed. Some careers 
change to do other career 
activities affecting natural 
resources.

5. Factors affecting 
natural resources 
management.

Community problems such as the 
lack of resources management 
knowledge, cooperation, and 
participation, and external factors 
such as laws and policies that don’t 
benefit to the way of life of the 
community, resources utilization for 
commercial benefits and social and 
economic changes.

Unsustainable resources 
management, villagers’ less 
participation, and social 
and economic changes that 
affect the way of life and 
community sustainability.

Table 1	The Problems of Natural Resources Management of the Community in Mae Usu 
Sub-district (continue)
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1237การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิยั่่�งยืืน  
กรณีีศึึกษา ตำำ�บลแม่่อุุสุุ อำำ�เภอท่่าสองยาง จัังหวััดตาก

	 ตารางสภาพปััญหาการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิของชุุมชนในตำำ�บลแม่่อุุสุุ แสดงให้้เห็็นถึึงปััญหา

หลััก ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่� ทั้้�งด้้านการใช้้ทรััพยากรป่่าไม้้ น้ำำ�� ที่่�ดิิน และผลกระทบจากนโยบายภาครััฐ ปััญหา

เหล่่านี้้�สะท้้อนถึึงความท้้าทายในการสร้้างความยั่่�งยืืนของทรััพยากรธรรมชาติิ โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 1. การใช้แ้ละการอนุรุักัษ์ท์รัพัยากรป่า่ไม้้ ในตำำ�บลแม่อุ่สุุ ุป่า่ไม้ถู้กูบุกุรุกุเพื่่�อนำำ�ไปใช้ท้ำำ�การเกษตร

และสร้้างที่่�อยู่่�อาศััยอย่่างต่่อเนื่่�อง ความต้้องการไม้้เพื่่�อใช้้ในครััวเรืือนและจำำ�หน่่ายสร้้างแรงกดดัันต่่อป่่า 

นโยบายของรััฐที่่�กำำ�หนดเขตป่่าสงวนบางครั้้�งทัับซ้้อนกับพื้้�นที่่�ทำำ�กิินของชาวบ้้าน ทำำ�ให้้เกิิดความสัับสนและ

ข้้อขััดแย้้ง ส่่งผลให้้พื้้�นที่่�ป่่าลดลงและเกิิดความขััดแย้้งระหว่่างประชาชนกัับเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ จากการสััมภาษณ์์ 

“บางคร้ั้�งเราก็ไ็ม่่แน่่ใจว่่าพื้้�นที่่�ตรงนี้้�เป็็นป่าสงวนหรืือไม่่ ตอนท่ี่�เจ้้าหน้้าที่่�เข้้ามาตรวจ เราก็ต้็้องหยุุดการเพาะปลูกู 

แต่่บางส่่วนก็็ปลููกไปก่่อนแล้้ว” (สััมภาษณ์์ผู้้�นำำ�ชุุมชน, 20 กุุมภาพัันธ์์ 2568)

	 2. การจัดัการทรััพยากรน้ำำ�� การบริิหารจัดัการน้ำำ��เพื่่�อการเกษตรและอุุปโภคไม่่เป็็นระบบ ประกอบ

กับัฤดููกาลที่่�แปรปรวนและการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมิอิากาศ ทำำ�ให้แ้หล่งน้ำำ��ลดลง คุณุภาพน้ำำ��ยังัถูกูทำำ�ลายจาก

สารเคมีีทางการเกษตรและของเสีียจากชุุมชน ส่ง่ผลให้เ้กิดิภาวะขาดแคลนน้ำำ��ในบางฤดูกูาล และน้ำำ��ที่่�เหลืือไม่่

เพีียงพอสำำ�หรับัความต้อ้งการพื้้�นฐานของประชาชน เช่น่หนึ่่�งในบทสนทนากลุ่่�ม “น้ำำ��ในลำำ�ห้ว้ยลดลงทุกุปี ีทำำ�ให้้

บางช่่วงเราต้้องไปเอาน้ำำ��จากแหล่่งอื่่�นมาใช้้” (สััมภาษณ์์ชาวบ้้าน, 14 มีีนาคม 2568)

	 3. การใช้้ที่่�ดิินและความเสื่่�อมโทรมของดิิน พื้้�นที่่�เกษตรในชุุมชนถููกใช้้อย่่างเข้้มข้้นด้้วยวิิธีีเกษตร

เชิงิเดี่่�ยวและการพึ่่�งพาสารเคมีีอย่า่งต่่อเนื่่�อง เพื่่�อให้ไ้ด้ผ้ลผลิติสูงูในระยะสั้้�น แม้้ว่า่ผลกระทบต่อ่ดิินจะเกิดิขึ้้�น

อย่่างชััดเจน ดิินสููญเสีียความอุุดมสมบููรณ์์และเกิิดการพัังทลายของหน้้าดิิน ทำำ�ให้้ผลผลิิตลดลงและเพิ่่�มความ

เสี่่�ยงต่่อความมั่่�นคงด้้านอาหารของชุุมชน จากการสนทนากลุ่่�มนั้้�นผู้้�นำำ�ชุุมชนสะท้้อนว่่าเคยจััดอบรมเรื่่�องการ

ทำำ�เกษตรแบบยั่่�งยืืนให้้กัับชาวบ้้าน แต่่หลายคนยังคงทำำ�เกษตรเชิิงเดี่่�ยวเพราะผลผลิิตระยะสั้้�นดีีกว่่า ขณะที่่�

ชาวบ้้านเองก็็ยอมรัับว่่าจำำ�เป็็นต้องพึ่่�งพาสารเคมีีเพื่่�อให้้ได้้ผลผลิิต แม้้ว่่าจะรู้้�ว่าดิินเส่ื่�อมโทรมลงทุุกปีี ในมุม

มองของเจ้้าหน้้าที่่�รััฐ ปััญหาดิินเสื่่�อมสภาพทำำ�ให้้การทำำ�เกษตรยากขึ้้�น และจำำ�เป็็นต้้องมีีมาตรการฟื้้�นฟููที่่�เข้้ม

งวดเพื่่�อรัักษาความอุุดมสมบููรณ์์ของพื้้�นที่่�

	 4. ผลกระทบจากการพัฒันาและนโยบายของรัฐั การก่อ่สร้า้งโครงการพัฒันาขนาดใหญ่ ่เช่น่ ถนน 

และการประกาศพื้้�นที่่�อนุรุักัษ์ ์ส่ง่ผลให้ส้ิทิธิ์์�ของชาวบ้า้นในการใช้ท้รัพัยากรถูกูจำำ�กัดั วิถิีีชีีวิติและกิจิกรรมทาง

เศรษฐกิจิของชุมุชนเปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างชััดเจน บางครััวเรืือนสูญูเสีียพื้้�นที่่�ทำำ�กินิเดิมิ ทำำ�ให้้ต้้องปรับเปลี่่�ยนอาชีีพ

หรืือหากิจิกรรมใหม่ที่่�บางครั้้�งส่่งผลกระทบต่่อทรัพัยากรธรรมชาติ ิซ่ึ่�งกลุ่่�มผู้้�นำำ�ชุมชนสะท้้อนว่า “ตอนสร้้างถนน

ผ่่านพื้้�นที่่�ของเรา เราต้้องย้้ายท่ี่�ทำำ�กิน บางครั้้�งก็็ไม่่รู้้�จะไปทำำ�ตรงไหน” แสดงให้้เห็็นถึึงความยากลำำ�บากของ

ชุมุชนในการปรับัตัวัต่อ่การพัฒันาของรัฐัและความจำำ�เป็น็ในการหาทางรักัษาวิถิีีชีีวิติและการจัดัการทรัพัยากร

อย่่างยั่่�งยืืน

	 5. ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิของชุุมชนใน

ตำำ�บลแม่่อุุสุุไม่่ได้้เป็็นไปอย่่างราบร่ื่�นเสมอไป เน่ื่�องจากปััญหาภายในชุมชน เช่่น ขาดความรู้้�เรื่่�องการจััดการ

ทรััพยากรและขาดความร่่วมมืือระหว่างสมาชิิก ส่่งผลให้้ความพยายามในการอนุุรัักษ์์และใช้้ทรััพยากรอย่่าง

ยั่่�งยืืนยังไม่่เกิิดผลอย่่างเต็็มที่่� นอกจากนี้้� ปัจัจัยัภายนอก เช่น่ กฎหมายและนโยบายบางประการที่่�ไม่่สอดคล้้อง

กับัวิถิีีชีีวิติของชุมุชน ก็ย็ิ่่�งเพิ่่�มความท้า้ทายในการบริหิารจัดัการทรัพัยากร ผู้้�นำำ�ชุมุชนสะท้อ้นถึงึความพยายาม
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ที่่�จะสร้้างความร่่วมมืือว่่า “เราต้้องการความร่่วมมืือจากทุุกคนและการสนัับสนุุนจากรััฐ” ในขณะที่่�เจ้้าหน้้าที่่�

รััฐชี้้�ให้้เห็็นถึึงข้้อจำำ�กััดของนโยบายว่่า “นโยบายบางอย่่างยัังไม่่ตอบสนองต่่อความต้องการของชุุมชน ทำำ�ให้้

การจััดการทรััพยากรไม่่ต่่อเนื่่�อง” สุุดท้้ายในการสนทนากลุ่่�มนั้้�นประชาชนทั่่�วไปเสนอข้้อคิิดเห็็นเพิ่่�มเติิมว่่า 

“หากมีีการอบรมและชี้้�แจงให้้เข้้าใจ พวกเขาก็็พร้้อมที่่�จะมีีส่่วนร่่วมในการดููแลทรััพยากรอย่่าง เต็็มใจ”

	จ ากบทสะท้้อนเหล่านี้้�  แสดงให้้เห็็นว่่าการมีีส่วนร่่วมของภาคประชาชนในการจััดการ

ทรัพัยากรธรรมชาติไิม่ไ่ด้ข้ึ้้�นอยู่่�เพีียงความตั้้�งใจของบุคุคล แต่่ยังัพัวัพันักับัปัจัจัยัทั้้�งภายในและภายนอกชุมุชน

ที่่�ต้้องอาศััยความร่่วมมืือและการสนัับสนุุนจากหลายฝ่่ายเพื่่�อให้้เกิิดการจััดการที่่�ยั่่�งยืืน

	 2. ประเด็็นการศึึกษารููปแบบและปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการ

ทรััพยากรธรรมชาติิ พบว่่ามีีความหลากหลาย ขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบทของพื้้�นที่่�และปััจจััยแวดล้้อมที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

2.1 การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการ

จััดการทรััพยากรธรรมชาติิสามารถอธิิบายผ่่านทฤษฎีีและแนวคิิดที่่�สำำ�คััญดัังนี้้� 	

2.1.1 แนวคิดิการมีีส่ว่นร่ว่มของประชาชน (Public Participation Theory) การมีีส่ว่นร่ว่มเป็น็ก

ระบวนการที่่�ประชาชนเข้้ามามีีบทบาทในการวางแผน ตััดสิินใจ และดำำ�เนิินการในการบริิหารจััดการ

ทรััพยากรธรรมชาติิ ระดัับของการมีีส่่วนร่่วมของประชาชนนั้้�นในพื้้�นที่่�แม่่อุุสุุ สามารถแบ่่งได้้เป็็น 4 ระดัับ 

ได้้แก่่ การรัับรู้้�ข้้อมููล, การให้้คำำ�ปรึึกษา, การร่่วมตััดสิินใจ, การเป็็นหุ้้�นส่่วนในการบริิหารจััดการ ประเด็็นรููป

แบบการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ จากการศึึกษาในพื้้�นที่่�พบว่่าชุุมชนมีีรููปแบบ

การมีีส่่วนร่่วมในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ ดัังนี้้� 

Table 2 The Patterns or Styles of Community Participation and the Levels of Participation

The Patterns or Styles of 
Community Participation

The Levels of 
Participation

Participation Styles

Grouping together for 
resource conservation

Partnership in 
management

The community protect the forests and 
water together, determine the community 
rules and utilize the resources sustainably.

Water resources
 development and water 
management

Shared decision-
making

The community participates in planning, 
building a weir and water storage system, 
and determine the method of water 
sharing.

Local Wisdom utilization 
for resources 
management

Consulting / Shared 
decision-making

The community uses the traditional 
knowledge for agroecology, and 
determine the prohibition for forest
 resources utilization.
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1239การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิยั่่�งยืืน  
กรณีีศึึกษา ตำำ�บลแม่่อุุสุุ อำำ�เภอท่่าสองยาง จัังหวััดตาก

The Patterns or Styles of 
Community Participation

The Levels of 
Participation

Participation Styles

The cooperation between 
the government sector 
and NGOs

Awareness /  
Consulting

The community receives data and 
knowledge from the government 
sector and external organizations, and 
applies data and knowledge to the 
activities for resources 
management of the community.

จากตารางข้้างต้้น สะท้้อนให้้เห็็นว่่าชุุมชนในตำำ�บลแม่่อุุสุุมีีรููปแบบการมีีส่วนร่่วมในการจััดการ

ทรััพยากรธรรมชาติิหลากหลายระดัับ เริ่่�มตั้้�งแต่่ระดัับ การรัับรู้้�ข้้อมููล ซ่ึ่�งชุุมชนได้้รัับข้้อมููลและความรู้้�จาก

ภาครััฐและองค์์กรภายนอก เพื่่�อเข้า้ใจสถานการณ์์และแนวทางการจัดัการทรััพยากรที่่�เหมาะสม ต่อ่มาที่่�ระดับั 

การให้ค้ำำ�ปรึกึษา ชุมุชนมีีโอกาสเสนอความคิดิเห็น็และแนวคิดิของตนเอง เช่น่ การใช้ภู้มูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นในการ

ทำำ�เกษตรและการป้้องกัันทรััพยากรป่่าไม้้ ในระดัับ การร่่วมตััดสิินใจ ชุุมชนได้้เข้้ามามีีบทบาทอย่่างชััดเจน

ในการกำำ�หนดแผนงานและตััดสิินใจเกี่่�ยวกัับการใช้้และบริิหารจััดการทรััพยากร เช่่น การสร้้างฝายและระบบ

กักัเก็บ็น้ำำ�� รวมถึงึการกำำ�หนดข้อ้ห้า้มในการใช้ท้รัพัยากรป่า่ไม้ร้่ว่มกันั และสุดุท้า้ยในระดับั การเป็น็หุ้้�นส่ว่นใน

การบริิหารจััดการ ชุุมชนมีีความร่่วมมืือเชิิงรุุกกัับทุุกภาคส่่วน ทั้้�งการดููแลป่่าไม้้และน้ำำ�� การกำำ�หนดกฎเกณฑ์์

ภายใน และการใช้้ประโยชน์์ทรััพยากรอย่่างยั่่�งยืืน สะท้้อนให้้เห็็นว่าชุุมชนสามารถบริิหารจััดการทรััพยากร

ด้้วยตนเองอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ข้อ้ค้น้พบสำำ�คัญั คืือ การมีีส่วนร่วมของประชาชนในตำำ�บลแม่่อุสุุุเป็น็ไปอย่่างหลากหลายและต่่อเน่ื่�อง 

ตั้้�งแต่่การรัับข้้อมููลจนถึึงการเป็็นหุ้้�นส่่วนในการบริิหารจััดการ การมีีส่่วนร่่วมเชิิงลึึกทำำ�ให้้ชุุมชนสามารถรัักษา

และใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิได้้อย่่างยั่่�งยืืน และเป็็นแบบอย่่างของการจััดการทรััพยากรโดยชุุมชนที่่�ผสมผสาน

ระหว่่างความรู้้�ท้้องถิ่่�นและแนวทางภายนอก 

2.1.2 แนวคิิดการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิแบบมีีส่่วนร่่วม การจััดการทรััพยากรที่่�ให้้ชุุมชนมีี

บทบาทหลััก โดยเน้้นการใช้้ทรััพยากรอย่่างสมดุุลและคำำ�นึึงถึึงความยั่่�งยืืน อาศััยหลัักการ สิิทธิิร่่วมกััน ซึ่่�งให้้

ชุุมชนเป็็นเจ้้าของและผู้้�ดููแลทรััพยากรในพื้้�นที่่�ของตนเองส่่งเสริิมการพึ่่�งพาตนเองของชุุมชน และการบริิหาร

จััดการที่่�เชื่่�อมโยงกัับวิิถีีชีีวิิตท้้องถิ่่�น

ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน จากการวิิจััยพบว่่ามีีปััจจััยหลัักที่่�ส่่งผลต่่อระดัับการมีี

ส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ ดัังนี้้� 

1. ปััจจััยด้้านเศรษฐกิิจและสัังคม รายได้้และอาชีีพ ชาวบ้้านที่่�พึ่่�งพิิงทรััพยากรธรรมชาติิเพื่่�อการ

ดำำ�รงชีีวิตมักัมีีแรงจููงใจในการมีีส่วนร่วมมากกว่่ากลุ่่�มที่่�มีีอาชีีพอื่�น ความสััมพันัธ์ในชุมชน ชุมุชนที่่�มีีความเข้้มแข็ง็

และมีีเครืือข่่ายความร่่วมมืือที่่�ดีีมัักจะมีีการมีีส่่วนร่่วมสููง 

2. ปัจัจัยัด้้านการสนับัสนุุนจากหน่วยงานภายนอกการสนับัสนุนุจากภาครััฐและองค์ก์รพัฒันาเอกชน

ช่่วยส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมผ่่านโครงการต่่างๆ เช่่น โครงการปลููกป่่า การฝึึกอบรมการจััดการทรััพยากรขาด

Table 2 The Patterns or Styles of Community Participation and the Levels of Participation (continue)
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การสนัับสนุุนทางงบประมาณอาจทำำ�ให้้การดำำ�เนิินโครงการไม่่ต่่อเนื่่�อง 

3. ปััจจััยด้้านกฎหมายและนโยบายของรััฐกฎหมายเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ป่่าสงวนและอุุทยานแห่่งชาติิ

บางฉบัับสร้้างข้้อจำำ�กััดในการใช้้ทรััพยากร ส่่งผลให้้ชาวบ้้านบางส่่วนไม่่สามารถดำำ�เนิินชีีวิตได้้ตามวิิถีีดั้้�งเดิิม

หากภาครััฐมีีนโยบายที่่�เปิิดโอกาสให้้ชุุมชนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการบริิหารจััดการทรััพยากร จะส่่งผลให้้เกิิด

ความร่่วมมืือที่่�ดีีขึ้้�น

4. ปัจัจัยัด้้านวัฒันธรรมและจิิตสำำ�นึกของชุุมชนความเชื่่�อและค่่านิยิมทางวััฒนธรรมมีีบทบาทสำำ�คัญั 

เช่่น ความเชื่่�อเรื่่�องป่่าศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ทำำ�ให้้ชุุมชนยังคงรัักษาผืืนป่าไว้้การสืืบทอดภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมีีส่วนช่วยให้้

ชุุมชนสามารถดููแลทรััพยากรธรรมชาติิได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

การมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการจัดัการทรััพยากรธรรมชาติิเกิดิขึ้้�นจากการประสานปัจัจัยัหลายด้้าน

ที่่�ซัับซ้้อนและสอดประสานกััน ชาวบ้้านที่่�พึ่่�งพิิงทรััพยากรเพื่่�อการดำำ�รงชีีวิิตมัักมีีแรงจููงใจสูงในการเข้้าร่่วม 

เนื่่�องจากเห็็นความสำำ�คััญของการรัักษาแหล่่งอาหารและรายได้้ ขณะเดีียวกััน ความเข้้มแข็็งของชุุมชนและ

เครืือข่่ายความร่่วมมืือภายใน ทำำ�ให้้การมีีส่วนร่วมเกิิดขึ้้�นอย่่างเป็็นรูปธรรมและต่่อเน่ื่�อง การสนัับสนุุนจาก

หน่วยงานภายนอก เช่่น โครงการฝึึกอบรม การปลููกป่่า หรืือโครงการพััฒนาชุุมชนจากภาครััฐและองค์์กร

พััฒนาเอกชน ช่่วยเปิิดโอกาสให้้ชาวบ้้านเรีียนรู้้�และลงมืือปฏิิบััติิจริิง ขณะที่่�การขาดการสนัับสนุุนหรืือความ

ต่่อเนื่่�องทำำ�ให้้แรงจููงใจลดลง ส่่วนกฎหมายและนโยบายของรััฐบางฉบัับที่่�จำำ�กััดพื้้�นที่่�ป่่าสงวนหรืืออุุทยาน

แหงชาติิ อาจขััดขวางวิิถีีชีีวิิตดั้้�งเดิิม แต่่หากมีีนโยบายที่่�เปิิดโอกาสให้้ชุุมชนเข้้ามามีีส่วนร่่วมในการบริิหาร

จััดการก็็สามารถสร้้างความร่่วมมืือและความเข้้าใจระหว่างภาครััฐกัับชุุมชนได้้ ปััจจััยด้้านวััฒนธรรมและ

จิติสำำ�นึกึ เช่่น ความเชื่่�อเรื่่�องป่่าศักัดิ์์�สิทิธิ์์� ความเคารพต่อธรรมชาติิ และการสืืบทอดภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�น ก็ช่็่วยให้้

ชุมชนรักษาผืืนป่าและจัดัการทรัพัยากรได้้อย่่างมีีประสิทิธิภิาพ การรวมตัวัของปััจจัยัเหล่านี้้�ทำำ�ให้้การมีีส่วนร่วม

เกิดิขึ้้�นอย่า่งสมดุลุ ทั้้�งในแง่แ่รงจูงูใจ ความรู้้�ความเข้า้ใจ และความต่อ่เนื่่�องของการจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติิ

3. จากการศึกึษาพบว่า่แนวทางและรูปูแบบการจัดัการทรััพยากรที่่�เหมาะสมสำำ�หรับการพัฒันาความ

ยั่่�งยืืนในชุมชนตำำ�บลแม่่อุุสุุ จำำ�เป็็นต้องอาศััยระบบบริิหารจััดการที่่�มีีโครงสร้้างชััดเจน โดยให้้ความสำำ�คััญกัับ

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน เชื่่�อมโยงกัับนโยบายของรััฐ และส่่งเสริิมการใช้้ทรััพยากรอย่่างสมดุุล 3 ประเด็็น 

1. แนวทางการจััดการทรััพยากรที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับความยั่่�งยืืนของชุุมชน ซึ่่�งควรคำำ�นึึงถึึง 5 

ประเด็็นหลััก ได้้แก่่ 

1.1 การจััดการทรััพยากรแบบมีีส่วนร่่วมของชุุมชน การให้้ชุุมชนเป็็นแกนหลักในการจััดการ

ทรัพัยากรเป็็นแนวทางที่่�มีีประสิทิธิภิาพมากที่่�สุดุ โดยควรสนัับสนุุนให้้ชุุมชนมีีบทบาทตั้้�งแต่ก่ารวางแผน ตัดัสิิน

ใจ และดำำ�เนิินงาน นอกจากนี้้� ควรมีีการจััดตั้้�งคณะกรรมการบริิหารทรััพยากรระดัับชุุมชนเพื่่�อช่่วยกำำ�กัับดููแล

การใช้้ทรััพยากรให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด 

1.2 การอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููทรััพยากรธรรมชาติิ การดำำ�เนิินมาตรการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้ เช่่น 

การปลููกป่่าเสริิม การฟื้้�นฟููพื้้�นที่่�เสื่่�อมโทรม และการดููแลป่่าชุุมชน จะช่่วยรัักษาสมดุุลทางธรรมชาติิได้้อย่่าง

ยั่่�งยืืน นอกจากนี้้� การจััดทำำ�แนวกัันไฟป่่าและระบบเฝ้้าระวัังไฟป่่าโดยให้้ชุุมชนเป็็นผู้้�รัับผิิดชอบหลััก เป็็นอีีก

หนึ่่�งกลไกสำำ�คััญที่่�ช่่วยป้้องกัันการทำำ�ลายทรััพยากร 

1.3 การจััดการที่่�ดิินและการใช้้ทรััพยากรอย่่างยั่่�งยืืน การส่่งเสริิมเกษตรเชิิงอนุุรัักษ์์ เช่่น การทำำ�

เกษตรอิินทรีีย์์ การปลููกพืืชหมุุนเวีียน และการใช้้ปุ๋๋�ยชีีวภาพ จะช่่วยลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม นอกจากนี้้�
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1241การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิยั่่�งยืืน  
กรณีีศึึกษา ตำำ�บลแม่่อุุสุุ อำำ�เภอท่่าสองยาง จัังหวััดตาก

การวางแผนโซนนิ่่�งพื้้�นที่่�เพื่่�อแบ่่งเขตการใช้้ประโยชน์์จากที่่�ดิินอย่่างเหมาะสมจะช่่วยให้้เกิิดการใช้้ทรััพยากร

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

1.4 การบริิหารจัดัการน้ำำ��อย่่างมีีประสิิทธิิภาพการจัดัการน้ำำ��เป็็นปัจัจัยัสำำ�คัญที่่�มีีผลต่่อความยั่่�งยืืน

ของชุุมชน การพััฒนาระบบกัักเก็็บน้ำำ��ขนาดเล็็ก เช่่น ฝายชะลอน้ำำ�� และระบบกระจายน้ำำ��ให้้ทั่่�วถึึง จะช่่วยให้้

ชุุมชนสามารถรัับมืือกัับปััญหาภััยแล้้งได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

1.5 การส่่งเสริิมเศรษฐกิิจที่่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมการพััฒนาเศรษฐกิิจของชุุมชนควรอยู่่�บนพื้้�น

ฐานของการใช้ท้รัพัยากรอย่า่งยั่่�งยืืน เช่่น การส่ง่เสริมิผลิติภัณัฑ์จ์ากทรััพยากรท้อ้งถิ่่�น อาทิ ิสมุุนไพร และงาน

จักัสาน รวมถึงึการพัฒันาการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิอนุรุักัษ์์ นอกจากนี้้� การสร้า้งตลาดสีีเขีียวเพ่ื่�อสนับัสนุนุสินิค้า้ที่่�เป็น็

มิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมจะช่่วยสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชนในระยะยาว 

ดัังนั้้�น แนวทางการจััดการทรััพยากรเพื่่�อความยั่่�งยืืนของชุุมชนสะท้้อนถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างคน

กัับธรรมชาติิอย่่างลึึกซึ้้�งและประสานกัันอย่่างลงตััว การให้้ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมตั้้�งแต่่การวางแผน ตััดสิินใจ จนถึึง

การดำำ�เนิินงาน พร้้อมการตั้้�งคณะกรรมการบริิหารทรััพยากรระดัับชุุมชน ช่่วยสร้้างความรัับผิิดชอบและ

ความผููกพัันต่่อสิ่่�งแวดล้้อม การอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููทรััพยากรธรรมชาติิ เช่่น การปลููกป่่าเสริิม การฟื้้�นฟููพื้้�นที่่�

เสื่่�อมโทรม และการจัดัระบบป้อ้งกันัไฟป่า่ โดยให้ชุ้มุชนเป็น็แกนหลักั ทำำ�ให้เ้กิดิสมดุลุทางธรรมชาติอิย่า่งยั่่�งยืืน 

การจัดัการที่่�ดินิอย่่างเป็็นระบบและส่่งเสริิมเกษตรเชิงิอนุุรักัษ์์ ทั้้�งการทำำ�เกษตรอิินทรีีย์ การปลูกพืืชหมุนเวีียน 

และการใช้้ปุ๋๋�ยชีีวภาพ ช่่วยลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ขณะที่่�การบริิหารจััดการน้ำำ��อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เช่่น 

ระบบกัักเก็็บน้ำำ��ขนาดเล็็กและเครืือข่่ายกระจายน้ำำ��ทั่่�วชุุมชน ทำำ�ให้้ชุุมชนสามารถรับมืือภััยแล้้งได้้อย่่าง

มั่่�นคง พร้อมกนนั้้�น การพัฒันาเศรษฐกิจิเชิงิอนุรุักัษ์์ ทั้้�งการส่่งเสริมิผลิติภัณัฑ์์ท้้องถิ่่�น งานจักัสาน สมุนุไพร และ

การท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ รวมถึึงการสร้้างตลาดสีีเขีียวสำำ�หรัับสิินค้้าที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ช่่วยสร้้างรายได้้

และความยั่่�งยืืนให้้กัับชุุมชนอย่่างครบวงจร

2. รูปูแบบการจัดัการทรััพยากรที่่�เหมาะสมกัับชุมุชน 3 รูปูแบบหลักที่่�เหมาะสมสำำ�หรับัการจัดัการ

ทรััพยากรในตำำ�บลแม่่อุุสุุ ได้้แก่ ่

2.1 รูปูแบบการจัดัการโดยชุุมชน (Community-Based Management - CBM) รูปูแบบนี้้�ให้้ชุุมชน

เป็น็ผู้้�กำำ�หนดกฎเกณฑ์ใ์นการใช้ท้รัพัยากร โดยมีีการสร้้างข้อ้ตกลงภายในเพื่่�อรัักษาสมดุุล เช่น่ การกำำ�หนดเขต

ป่่าชุุมชน การบริิหารจััดการที่่�ดิินร่่วมกััน และการกำำ�หนดข้้อห้้ามเกี่่�ยวกัับการล่่าสััตว์์และการตััดไม้ ้	

2.2 รููปแบบการจััดการโดยรััฐและชุุมชนร่วมมืือกััน เป็็นการบริิหารจััดการทรััพยากรร่่วมกััน

ระหว่างรััฐและชุุมชน โดยภาครัฐัมีีบทบาทในการสนัับสนุนุทางกฎหมาย งบประมาณ และองค์์ความรู้้� ขณะที่่�

ชุมชนมีีส่วนร่วมในการดูแูลและอนุรุักัษ์์ทรััพยากร ตัวัอย่่างของแนวทางนี้้� ได้้แก่่ โครงการป่่าชุุมชนที่่�กรมป่่าไม้้

ร่่วมกัับชุุมชนในการฟื้้�นฟููป่่า

2.3 รูปูแบบการจัดัการโดยภาคเอกชนและองค์์กรพัฒันาเอกชน ซึ่่�งภาคเอกชนและ NGOs มีีบทบาท

ในการสนัับสนุุนชุุมชน เช่่น การพััฒนาอุุตสาหกรรมที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม หรืือการอบรมให้้ความรูู

เกี่่�ยวกัับการอนุุรัักษ์์ทรััพยากร 

การจัดัการทรััพยากรชุุมชนสะท้้อนความร่่วมมืือหลายระดัับ ทั้้�งการจัดัการโดยชุุมชนเองที่่�กำำ�หนด

กฎเกณฑ์์ภายในเพื่่�อรัักษาสมดุุล การร่่วมมืือระหว่่างรััฐและชุุมชนที่่�รััฐสนัับสนุุนด้้านกฎหมาย งบประมาณ 

และองค์์ความรู้้� ขณะที่่�ชุุมชนมีีบทบาทในการดููแลทรััพยากร และการสนัับสนุุนจากภาคเอกชนหรืือองค์์กร
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พัฒันาเอกชนที่่�เสริิมความรู้้�และส่่งเสริิมกิิจกรรมเป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม ทั้้�งสามรููปแบบร่่วมกัันสร้้างกรอบการ

จััดการที่่�มีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืนสำำ�หรัับการอนุุรัักษ์์และใช้้ทรััพยากรอย่่างสมดุุล

	 3. ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความสำำ�เร็็จของแนวทางและรููปแบบการจััดการทรััพยากร ได้้แก่่ ปััจจััยด้้าน

การสนัับสนุุนจากภาครััฐ กฎหมายและนโยบายที่่�ส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน เช่่น นโยบายป่่าชุุมชน 

มีีผลโดยตรงต่่อการจััดการทรััพยากรอย่่างยั่่�งยืืน นอกจากนี้้� การสนัับสนุุนงบประมาณและองค์์ความรู้้�จาก

ภาครััฐเป็็นอีีกหนึ่่�งปััจจััยสำำ�คััญ ปััจจััยต่่อมาด้้านศัักยภาพของชุุมชนความเข้้มแข็็งของชุุมชนและการมีีผู้้�นำำ�ที่่�

สามารถขับเคลื่่�อนการจััดการทรััพยากรเป็็นปััจจััยสำำ�คััญ นอกจากน้ี้� ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�สามารถนำำ�มาใช้้ใน

การอนุรัุักษ์ท์รัพัยากรจะช่ว่ยให้ชุ้มุชนสามารถจัดัการทรัพัยากรได้อ้ย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ และสุดุท้า้ยปัจัจัยัด้า้น

สภาพเศรษฐกิิจและสัังคมการพััฒนาอาชีีพทางเลืือกที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมจะช่่วยลดแรงกดดัันในการใช้้

ทรัพัยากร นอกจากนี้้� การสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือกับัหน่ว่ยงานต่างๆ จะช่ว่ยเพิ่่�มโอกาสในการพััฒนาและ

ขยายผลโครงการ

	 ดัังนั้้�น การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืนในชุุมชนต้้องอาศััยการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

เป็็นหลััก โดยชุุมชนมีีบทบาทตั้้�งแต่่การวางแผน ตััดสิินใจ และลงมืือปฏิิบััติิ นอกจากนี้้� การสนัับสนุุนจากรััฐ

ในรููปของกฎหมาย งบประมาณ และองค์์ความรู้้�ถืือเป็็นปััจจััยสำำ�คััญที่่�ช่่วยให้้ชุุมชนสามารถจััดการทรััพยากร

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ รููปแบบการจััดการที่่�พบว่่าประสบความสำำ�เร็็จสููงสุุดประกอบด้้วย การบริิหารจััดการ

โดยชุมุชนเอง การร่ว่มมืือระหว่า่งรัฐักับัชุมุชน และการได้ร้ับัความช่ว่ยเหลืือจากภาคเอกชนหรืือองค์ก์รพัฒันา

เอกชน ซ่ึ่�งแต่่ละรููปแบบมีีบทบาทเสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนของทรััพยากรแตกต่่างกันัไป ขณะเดีียวกััน ความเข้้มแข็ง็

ของชุมุชน ผู้้�นำำ�ท้อ้งถิ่่�น ภูมูิปิัญัญาในท้อ้งถิ่่�น และเครืือข่่ายความร่ว่มมืือระหว่า่งหน่ว่ยงานภายในและภายนอก 

ถืือเป็็นปััจจััยสนัับสนุุนที่่�ช่่วยให้้แนวทางการจััดการทรััพยากรบรรลุุผลสำำ�เร็็จและคงอยู่่�ได้้ในระยะยาว

สรุุป
	 ผลจากการศึึกษา การมีีส่่วนร่่วมภาคประชาชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน 

กรณีีศึึกษาตำำ�บลแม่่อุุสุุ อำำ�เภอท่่าสองยาง จัังหวัดตาก ได้้ศึึกษาบทบาทของชุุมชนในการบริิหารจััดการ

ทรััพยากรธรรมชาติิ โดยพบว่่า การมีีส่วนร่วมของประชาชนเป็็นหัวใจสำำ�คััญในการอนุุรัักษ์์และใช้้ทรััพยากร

อย่่างสมดุุล ชุุมชนตำำ�บลแม่่อุุสุุ ซ่ึ่�งมีีวิิถีีชีีวิตพึ่่�งพาทรััพยากรธรรมชาติิ ต้้องเผชิิญกัับปััญหาการบุุกรุุกที่่�ดิิน

ทำำ�กินิ การลดลงของทรััพยากรป่่าไม้้ และการขาดแคลนน้ำำ�� การจัดัการทรััพยากรที่่�มีีประสิิทธิิภาพจึงต้้องอาศััย

ความร่่วมมืือจากภาครััฐ องค์์กรพััฒนาเอกชน และภาคเอกชน ควบคู่่�ไปกับการใช้ภู้มูิปิัญัญาท้้องถิ่่�นของชุุมชน

เองจากการศึึกษาช้ี้�ให้้เห็็นว่่า รููปแบบการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิในพื้้�นที่่�นี้้�มีี 3 รููปแบบหลััก ได้้แก่่ 

การจััดการโดยชุุมชน (Community-Based Management: CBM) ที่่�ชุุมชนเป็็นผู้้�กำำ�หนดกฎเกณฑ์์และ

แนวทางการใช้ท้รัพัยากรเองการบริิหารร่ว่มกันัระหว่า่งภาครัฐัและชุุมชน (Co-Management) โดยรััฐสนับัสนุนุ

ด้า้นนโยบายและทรััพยากรการสนัับสนุนุจากองค์์กรพัฒันาเอกชนและภาคเอกชน ในการให้้ความรู้้� เทคโนโลยีี 

และตลาดรองรัับผลิิตภััณฑ์์ที่่�เป็็นมิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมการมีีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการจััดการ

ทรััพยากรธรรมชาติิแสดงให้้เห็็นว่่าหากชุุมชนมีีอำำ�นาจในการบริิหารจััดการทรััพยากรของตนเอง โดยได้้รัับ

การสนัับสนุุนที่่�เหมาะสม ก็็สามารถนำำ�ไปสู่่�ความยั่่�งยืืนได้้ อย่่างไรก็็ตาม การดำำ�เนิินงานยัังมีีอุุปสรรค เช่่น 

ข้อ้จำำ�กัดด้้านกฎหมายที่่�ไม่่รองรัับสิิทธิิของชุุมชนในการจัดัการป่่า และการขาดแคลนองค์์ความรู้้�ด้านเทคโนโลยีี
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1243การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิยั่่�งยืืน  
กรณีีศึึกษา ตำำ�บลแม่่อุุสุุ อำำ�เภอท่่าสองยาง จัังหวััดตาก

ที่่�ทันัสมััย โดยผลการวิิจัยัช้ี้�ให้เ้ห็น็ว่า่ “เม่ื่�อชุมุชนได้้รับัอำำ�นาจ และแรงจููงใจที่่�เหมาะสมในชุมชนต่อกระบวนการ

จััดการทรััพยากรธรรมชาติิ การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนสามารถเกิิดขึ้้�นได้้จริิง” การสร้้างสมดุุลระหว่่างการใช้้

ทรัพัยากรกับการอนุรุักัษ์์จะต้้องอาศัยัความร่่วมมืือจากทุกุภาคส่่วน โดยยึดึชุมุชนเป็็นศูนย์กลางในการขับัเคลื่่�อน

นโยบายและการปฏิิบััติิ ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้การจััดการทรััพยากรในตำำ�บลแม่่อุุสุุและพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ สามารถดำำ�เนิินไป

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืนต่่อไป

การอภิิปรายผล 
1. ผลศึึกษาและวิิเคราะห์์สภาพปััญหาการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิของชุุมชนใน ตำำ�บลแม่่อุุสุุ 

มีีข้อ้ค้น้พบที่่�นำำ�มาอภิปิราย คืือ ในส่วนการศึกึษาและวิเิคราะห์ป์ระเด็น็ปัญัหาของการจัดัทรัพัยากรธรรมชาติิ

ของชุุมชนที่่�มีีสอดคล้้องกัับการศึึกษาของ อาทิิตย์์ บุุญรอด, พิิรภานุุวััตณ์์ ชื่่�นวงศ์์, กิิตติิชััย จัันธิิมา, กฤติิวิิชญ์์ 

สุุขอึ้้�ง และสิิทธิิศัักดิ์์� ปิ่่�นมงคลกุุล [13] ที่่�ศึึกษา สภาพปััจจุุบัันและสภาพที่่�พึึงประสงค์์ในการจััดการ

ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมของเครืือข่่ายอาสาสมััครพิทิักัษ์ท์รัพัยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมหมู่่�บ้าน 

(ทสม.) จัังหวััดเชีียงราย พบว่่า สภาพปััจจุุบัันมีีการจััดการทรััพยากรน้ำำ��มากที่่�สุุด เนื่่�องจากในปััจจุุบัันมีี ความ

ต้้องการใช้้น้ำำ��ในการอุุปโภคบริิโภค โดยเฉพาะการเจาะน้ำำ��บาดาลเพื่่�อใช้้ในครััวเรืือน และใช้้น้ำำ��จากแหล่งน้ำำ��

ธรรมชาติิสำำ�หรับการเพาะปลูก อีีกทั้้�งเริ่่�มเห็น็ความสำำ�คัญัของการใช้น้้ำำ�� การกัักเก็บ็น้ำำ��ไว้โ้ดยยึดึหลักัการอนุุรักัษ์์

ธรรมชาติมิากขึ้้�น และการใช้ป้ระโยชน์จ์าก ธรรมชาติิให้ม้าก ในทางกลัับกันั สภาพที่่�พึงึประสงค์์ของการจัดัการ

ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมอยู่่�ในระดัับมาก โดยการจััดการขยะมููลฝอยในชุุมชนมีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด 

รองลงมาคืือการจััดการทรััพยากรป่่าไม้้ การจััดการสารพิิษทางการเกษตร และการจััดการทรััพยากรน้ำำ�� ส่่วน

การจัดัการทรััพยากรดิินยังัคงมีีค่าเฉลี่่�ยต่ำำ��สุดุ และยัังมีีประเด็็นของการจัดัการทรััพยากรธรรมชาติิที่่�สอดคล้้อง

กัับงานของ ขนิิษฐา ยกซื้้�อ [14] ที่่�ศึึกษาเรื่่�อง การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืนกรณีีศึึกษา บ้้านแม่่

สะแง๊๊ะ หมู่่� 15 ตำำ�บลทากาศเหนืือ อำำ�เภอแม่่ทา จังัหวัดัลำำ�พูนู พบว่่า การจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติอิย่่างยั่่�งยืืน

เป็็นประเด็็นสำำ�คััญที่่�ต้้องอาศััยความร่่วมมืือจากหลายภาคส่่วน โดยเฉพาะชุุมชนในพื้้�นที่่�ที่่�เป็็นผู้้�ใช้้ประโยชน์์

โดยตรง อย่่างไรก็็ตาม ในชุุมชนบ้้านแม่่สะแง๊๊ะ จัังหวััดลำำ�พููน พบว่่ายัังคงมีีความท้้าทายในการบริิหารจััดการ

ทรััพยากรธรรมชาติิ เน่ื่�องจากขาดการมีีส่วนร่วมของประชาชนและการสนัับสนุุนจากภายนอก ประชาชนบาง

ส่่วนอาจขาดความตระหนัักถึึงความสำำ�คััญของการอนุุรัักษ์์ ขาดเวทีีแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น และมีีข้้อจำำ�กััด 

ด้า้นเวลาและภาระหน้า้ที่่�ในการเข้า้ร่ว่มกิิจกรรม ในขณะเดีียวกันั ภาครัฐัและองค์์กรที่่�เกี่่�ยวข้อ้งยังัไม่ม่ีีบทบาท

อย่่างเพีียงพอในการเข้้ามามีีส่งเสริิมการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ รวมถึึงข้้อจำำ�กััดในด้้านงบประมาณและ

องค์์ความรู้้�ที่่�จำำ�เป็็น ทำำ�ให้้การดำำ�เนิินงานขาดความต่่อเน่ื่�องและไม่่สามารถสร้้างความร่่วมมืือที่่�เข้้มแข็็งได้้ 

ซึ่่�งเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับกรณีีศึึกษาตำำ�บลแม่่อุุสุุ อำำ�เภอท่่าสองยาง จัังหวััดตาก พบว่่าปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการ

มีีส่่วนร่่วมของชุุมชนมีีลัักษณะคล้้ายคลึึงกััน ซ่ึ่�งชี้้�ให้้เห็็นถึึงความสำำ�คััญของการส่่งเสริิมบทบาทของชุุมชน

ในฐานะผู้้�ดููแลทรััพยากร ตลอดจนการสร้้างกลไกสนัับสนุุนจากภายนอกที่่�สามารถช่่วยเติิมเต็็มช่่องว่่าง

ด้้านองค์์ความรู้้�และทรััพยากรที่่�จำำ�เป็็น แนวทางการพััฒนาในอนาคตจึึงควรมุ่่�งเน้้นการสร้้างความตระหนัก 

การเปิิดพื้้�นที่่�สำำ�หรัับการมีีส่วนร่วม และการจััดสรรทรััพยากรที่่�เหมาะสมเพื่่�อให้้การบริิหารจััดการ

ทรัพัยากรธรรมชาติิเป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน
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2. การมีีส่วนร่ว่มของชุุมชนในการจัดัการทรััพยากรธรรมชาติิเป็็นกระบวนการที่่�ประชาชนมีีบทบาท

ในการวางแผน ตััดสิินใจ และดำำ�เนิินงาน โดยระดัับของการมีีส่่วนร่่วมในพื้้�นที่่�แม่่อุุสุุแบ่่งเป็็น 4 ระดัับ ได้้แก่่ 

การรับัรู้้�ข้อ้มูลู การให้ค้ำำ�ปรึกึษา การร่ว่มตัดัสินิใจ และการเป็น็หุ้้�นส่ว่นบริหิารจัดัการ ทั้้�งนี้้� แนวคิดิการจัดัการ

ทรัพัยากรแบบมีีส่วนร่วม (CBNRM) มุ่่�งเน้้นให้้ชุมุชนเป็็นเจ้า้ของและผู้้�ดูแลทรััพยากร ส่ง่เสริิมสิิทธิิร่ว่มกัันและ

การพึ่่�งพาตนเอง เพ่ื่�อให้้เกิิดการใช้ท้รััพยากรอย่่างสมดุุลและยั่่�งยืืนที่่�มีีความสอดคล้้องกัับการศึึกษาของ อัญัมณีี 

ทาทิติย์์ และกนกพร ชัยัประสิทิธิ์์� [15] ที่่�ศึกึษาเรื่่�อง การมีีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดัการทรัพัยากรธรรมชาต

และสิ่่�งแวดล้้อม ในเขตพื้้�นที่่� อำำ�เภอวัังสมบููรณ์์จัังหวัดสระแก้้ว พบว่่าปััจจััยด้้านลักษณะส่่วนบุคคลมีีผลต่่อ

ระดับัการมีีส่ว่นร่ว่มในการจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อ้ม และสอดคล้อ้งกับั จำำ�ลอง โพธิ์์�บุญุ [16] 

ที่่�ศึึกษาเรื่่�อง การมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม ได้้เน้้นความสำำ�คัญ

ของการเข้า้ใจวัฒันธรรมและวิถิีีชีีวิติของชุมุชนในการส่ง่เสริมิการมีีส่ว่นร่ว่มในการจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อมอย่า่งยั่่�งยืืนโดยพบว่า่การให้้ความรู้้�ที่่�เหมาะสมและกระบวนการเรีียนรู้้�แบบมีีส่วนร่ว่มสามารถ

เพิ่่�มระดัับความตระหนักและความรัับผิดิชอบต่่อทรััพยากรในพื้้�นที่่�ได้อ้ย่า่งมีีนัยสำำ�คัญั นอกจากนี้้�ยัังเน้้นบทบาท

ของผู้้�นำำ�ชุมชนและองค์์กรปกครองส่่วนท้องถิ่่�นในการส่่งเสริมิให้้เกิดิการบริหิารจัดัการทรัพัยากรที่่�มีีประสิทิธิภิาพ 

ผลการศึกึษาช้ี้�ให้เ้ห็น็ว่า่หากชุมุชนได้ร้ับัโอกาสในการกำำ�หนดแนวทางการบริหิารจัดัการทรััพยากรด้้วยตนเอง 

ภายใต้้กรอบกฎหมายและนโยบายที่่�เอื้้�อต่อ่การมีีส่วนร่วม จะช่ว่ยลดความขััดแย้้งและเพิ่่�มความร่่วมมืือระหว่าง

ภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น และสุุดท้้ายการมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการจัดัการทรััพยากรธรรมชาติิ สอดคล้้อง

กับั จารุลุักัษณ์์ ผูกูจีีน [17] ศึกึษาเรื่่�อง การมีีส่วนร่วมของชุมุชนในการจัดัการความขัดัแย้้งด้้านทรัพัยากรธรรมชาติิ

ในจังัหวัดัแม่่ฮ่่องสอน ได้้ชี้้�ให้้เห็น็ถึงึปััจจัยัสำำ�คัญัที่่�มีีผลต่่อความสำำ�เร็จ็ของการจัดัการทรัพัยากรในระดับัท้้องถิ่่�น 

หนึ่่�งในปัจัจัยัหลักที่่�ถูกูเน้น้ย้ำำ��คืือความเข้า้ใจร่วมกันัระหว่างกลุ่่�มผู้้�มีีส่วนได้ส้่ว่นเสีียในชุมชน รวมถึงึการสื่่�อสาร

ที่่�มีีประสิิทธิิภาพเพื่่�อสร้้างความร่่วมมืือระหว่่างภาคประชาชน องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น และหน่่วยงานที่่�

เกี่่�ยวข้อ้ง ผลการวิจิัยัชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ความขัดัแย้ง้ที่่�เกิดิขึ้้�นบ่อ่ยครั้้�งมีีรากฐานมาจากความไม่เ่ข้า้ใจเกี่่�ยวกับัสิทิธิกิาร

ใช้้ทรััพยากรและการกำำ�หนดนโยบายที่่�ไม่่ได้้คำำ�นึึงถึึงบริิบทของชุุมชนอย่่างแท้้จริิง

ทั้้�งนี้้� กระบวนการสร้้างการมีีส่่วนร่่วมที่่�มีีประสิิทธิิภาพต้้องอาศััยทั้้�งการเจรจา การใช้้เวทีีสาธารณะ

เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น และการกำำ�หนดแนวทางแก้้ไขปััญหาร่่วมกัันโดยทุุกฝ่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง งานวิิจััยชิ้้�น

นี้้�พบว่่าชุุมชนที่่�มีีเวทีีปรึกษาหารืืออย่่างสม่ำำ��เสมอสามารถลดข้้อขััดแย้้งเกี่่�ยวกัับการใช้ท้รััพยากรและเพิ่่�มระดัับ

ความร่่วมมืือระหว่่างกลุ่่�มผลประโยชน์์ที่่�แตกต่่างกัันได้้ นอกจากนี้้� การบููรณาการองค์์ความรู้้�ท้้องถิ่่�นเข้้ากัับ

แนวทางการบริิหารจัดัการจากหน่วยงานภายนอกยัังช่่วยให้้เกิิดรููปแบบการบริิหารจัดัการทรััพยากรที่่�เหมาะสม

กับบริิบทของแต่่ละพื้้�นที่่�มากขึ้้�น

จากการศึกึษาดังักล่า่ว ทำำ�ให้เ้ห็น็ถึงึความสำำ�คัญัของการสร้า้งกระบวนการมีีส่ว่นร่ว่มที่่�เปิดิกว้า้งและ

การบริหิารจัดัการทรััพยากรธรรมชาติทิี่่�อยู่่�บนพื้้�นฐานของความเข้า้ใจร่ว่มกันั ซ่ึ่�งเป็น็แนวทางสำำ�คัญในการลด

ข้้อขััดแย้้งและส่่งเสริิมการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืนในระยะยาว

3. แนวทางและรููปแบบการจััดการทรััพยากรที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับการพััฒนาความยั่่�งยืืนในชุุมชน 

สอดคล้้องกัับการศึกึษาของ ทะนงศักัดิ์์� ปััดสินิธุ์์� [18] เรื่่�อง การจัดัการป่่าชุมุชนโดยใช้้ภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�น การศึกึษา

ท้�บ้้านเม็ก็ใหม่พ่ัฒันา จังัหวัดัมหาสารคาม พบว่า่การมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชนในกิจิกรรมต่า่ง ๆ  เช่น่ การใช้ป้ระโยชน์์ 

การอนุุรัักษ์์ การพััฒนา และการฟื้้�นฟููป่่าชุุมชน อยู่่�ในระดัับสููง โดยชุุมชนใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการจััดการ



วารสารปาริิชาต
ปีีที่่� 38 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2568)

1245การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิยั่่�งยืืน  
กรณีีศึึกษา ตำำ�บลแม่่อุุสุุ อำำ�เภอท่่าสองยาง จัังหวััดตาก

ทรััพยากรป่่าไม้้ เช่่น การเก็็บเห็็ดเพื่่�อบริิโภค การนำำ�ไม้้มาใช้้เป็็นฟืืน และการเก็็บสมุุนไพร ซึ่่�งสะท้้อนถึึงความ

สััมพัันธ์์ที่่�แน่่นแฟ้้นระหว่่างชุุมชนกัับป่่าไม้้ และแนวทางของการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิที่่�สร้้างให้้ชุุมชน

มีีอาชีีพ และรัักษาทรัพัยากรธรรมชาติขิองชชุมุชนอีีกด้้านได้้สอดคล้้องกับัการศึกึษางานของ ภัทัรภร จิริมหาโภคา 

[19] เรื่่�อง การจัดัการการท่่องเที่่�ยวโดยชุมุชนอย่่างยั่่�งยืืนในยุคุดิจิิทิัลัการศึกึษาที่่�จังัหวัดัระยอง เสนอเทคนิคิการ

จัดัการการท่่องเที่่�ยวโดยชุมุชนอย่่างยั่่�งยืืนในยุคดิจิิทิัลั ได้้แก่่ การจัดัการบุคุลากรด้้านการท่่องเที่่�ยว การจัดัการ

การตลาดดิิจิิทััลและประชาสััมพัันธ์์การท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน และการจััดการคุุณภาพและความปลอดภััยของ

บริิการนัักท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้มแข็ง็ให้้กัับชุมุชนในการจัดัการทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน 

จากงานวิจััยเหล่่าน้ี้� สรุุปได้้ว่่าการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืนต้้องอาศััยการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน 

การบููรณาการภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และการปรัับตััวให้้เข้้ากัับบริิบทสมััยใหม่่ เช่่น เทคโนโลยีีดิิจิิทััล เพื่่�อให้้เกิิด

การพััฒนาที่่�สมดุุลและยั่่�งยืืนในระยะยาว

ข้้อเสนอแนะ
1. ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิจิัยั ไปใช้้

1.1 การสร้้างกลไกการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนอย่่างเป็็นระบบ

จากผลการวิจิัยัพบว่า่ การมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชนเป็น็หัวัใจสำำ�คัญ ต่อ่การจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติิ 

แต่่ยัังขาดโครงสร้้างและกลไกที่่�ต่่อเน่ื่�อง ดัังนั้้�นควรจััดตั้้�ง คณะกรรมการบริิหารจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ

ระดัับชุุมชน โดยมีีตััวแทนจากภาคประชาชน ผู้้�นำำ�ท้้องถิ่่�น หน่่วยงานรััฐ และองค์์กรพััฒนาเอกชน ทำำ�หน้้าที่่�

กำำ�หนดนโยบาย วางแผน และกำำ�กัับดููแลการใช้้ทรััพยากร รวมทั้้�งจััดทำำ�กติิกาและแนวปฏิิบััติิที่่�เปิิดโอกาสให้้

ชุมุชนมีีส่ว่นร่ว่มในทุกุขั้้�นตอน ซึ่่�งจะช่ว่ยให้้เกิดิการจัดัการที่่�เป็น็ธรรมและสอดคล้อ้งกัับวิถิีีชีีวิตของคนในพื้้�นที่่�

1.2 การพััฒนาศัักยภาพชุุมชนด้้วยองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีที่่�เหมาะสม

การศึกึษาช้ี้�ให้เ้ห็น็ว่า่ ศักัยภาพและภููมิปิัญัญาของชุุมชนเป็น็ปัจัจัยัสำำ�คัญ ที่่�ส่ง่ผลต่อ่ความสำำ�เร็จ็

ของการจัดัการทรัพัยากร ดังันั้้�นควรสนับัสนุุนการฝึกึอบรมและการถ่า่ยทอดความรู้้�ด้า้นการจัดัการทรัพัยากร 

ทั้้�งด้้านนิิเวศ เศรษฐกิิจ และวััฒนธรรม พร้้อมทั้้�งประยุุกต์์ใช้้เทคโนโลยีีที่่�เหมาะสม เช่่น การใช้้แอปพลิิเคชััน

เพื่่�อเฝ้า้ระวังัพื้้�นที่่�ป่า่ หรืือการจัดัทำำ�ฐานข้อ้มูลูดิจิิทิัลัสำำ�หรับับันัทึกึและติดิตามการใช้ท้รัพัยากรของชุมุชน เพื่่�อ

ให้้เกิิดการจััดการที่่�แม่่นยำำ� โปร่่งใส และยั่่�งยืืน

1.3 การส่่งเสริิมกลไกด้้านกฎหมายและนโยบายที่่�เอื้้�อต่่อการมีีส่่วนร่่วม

ข้้อค้้นพบจากการวิิจััยสะท้้อนว่่า ข้้อจำำ�กััดทางกฎหมายและนโยบายของรััฐบางประการ เป็็น

อุุปสรรคต่่อการใช้้และดููแลทรััพยากรของชุุมชน ดัังนั้้�นควรมีีการปรับปรุงกฎหมายหรืือระเบีียบที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

เพื่่�อเปิิดโอกาสให้้ชุุมชนเข้้ามามีีบทบาทในฐานะผู้้�ดููแลและใช้้ประโยชน์์ทรััพยากร เช่่น นโยบายป่่าชุุมชน หรืือ

ระบบโฉนดชุุมชน การสร้้างกรอบกฎหมายที่่�สนัับสนุุนเช่่นนี้้�จะช่่วยให้้เกิิดความร่่วมมืือระหว่างรััฐและชุุมชน

อย่่างยั่่�งยืืน

	 2. ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิจัยัครั้้�งต่่อไป

2.1 ควรมีีการศึกึษาปััจจัยัด้้านเศรษฐกิจิและสัังคม เช่่น รายได้้ การศึกึษา และวัฒันธรรมท้้องถิ่่�น 

ที่่�มีีผลต่่อระดัับการมีีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดัการทรััพยากรธรรมชาติ ิเพื่่�อให้้ได้้ข้้อมูลูเชิงิลึกึที่่�สามารถ

นำำ�ไปใช้้ในการออกแบบนโยบายที่่�เหมาะสมกัับบริบิทของชุมุชน
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2.2 ควรมีีการเปรีียบเทีียบแนวทางการบริหิารจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติริะหว่างตำำ�บลแม่่อุสุุกุับั

ชุมุชนอื่่�นที่่�มีีบริบิททางกายภาพ สังัคม และกฎหมายที่่�แตกต่่างกันั เพื่่�อให้้เห็น็ถึงึปััจจัยัที่่�ส่่งผลต่่อความสำำ�เร็จ็และ

แนวทางที่่�สามารถนำำ�ไปปรับัใช้้ในพื้้�นที่่�อื่่�นได้้

2.3 ควรมีีการศึกึษาการใช้้เทคโนโลยีี เช่่น แพลตฟอร์์มออนไลน์์ แอปพลิเิคชันั หรืือระบบ GIS ในการ

เสริิมสร้้างการมีีส่วนร่วมของประชาชน เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการติิดตาม เฝ้้าระวััง และบริิหารจััดการ

ทรัพัยากรธรรมชาติไิด้้อย่่างทัันสมัยัและยั่่�งยืืน
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