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	 	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาสภาพและปัจจยัสนบัสนนุการ
เป็นโรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนืในเขตภาคเหนอืตอนบน 
จากกลุ่มบุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษาครูและ
นักเรียน โรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาในเขตภาคเหนือตอนบน 4 จังหวัด คือ 
จงัหวดัเชยีงใหม่ จงัหวดัเชยีงราย จงัหวดัพะเยา และจงัหวดัล�ำพนู กลุม่ตวัอย่าง 
ได้แก่ ผู้บริหาร ครูและนักเรียนจ�ำนวน 506 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ
แบบการส�ำรวจทนุเดมิของโรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนื
และแบบสัมภาษณ์ปลายเปิดแบบมีโครงสร้าง โดยใช้แนวทางการพัฒนาตาม
กรอบของกรมส่งเสรมิคณุภาพสิง่แวดล้อมจ�ำนวน 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านนโยบาย
สิง่แวดล้อมและโครงสร้างการบรหิารจดัการ 2) ด้านกระบวนการจดัการเรยีนรู้ 
3) ด้านระบบการจดัการทรพัยากรและสิง่แวดล้อม และ 4) ด้านการมส่ีวนร่วม
และเครือข่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยผู้วิจัยเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาและสรุปสาระส�ำคัญ น�ำเสนอโดยวิธีการพรรณนา
	 	 ผลการวิจัย สรุปได้ว่าปัจจัยที่สนับสนุนการเป็นโรงเรียนสิ่งแวดล้อม
ศกึษาเพือ่การพฒันาอย่างยงัยนื ในเขตภาคเหนอืตอนบน ประกอบด้วยปัจจยั
ที่ส�ำคัญทั้งหมด 8 ด้าน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 1) ปัจจัยด้านหลักสูตรใน
โรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา โรงเรียนฯมีลักษณะเป็น Cross-Curriculum คือ 
ทุกวิชาต้องการบูรณาการแนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาเข้าไปในเนื้อหา
วชิานัน้ๆ นอกจากนีก้ระบวนการเรยีนการสอน มกีารเน้นผูเ้รยีนเป็นศนูย์กลาง 
และจดักจิกรรมทีเ่น้นประสบการณ์ให้ผูเ้รยีนสร้างความรูด้้วยตนเอง 2) ปัจจยั
ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร โรงเรียนฯมีการจัดชมรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
จัดกิจกรรมต่างๆเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 3) ปัจจัย ด้านผู้เรียน การจัด
สิ่งแวดล้อมศึกษา โรงเรียนมีการเน้นให้ความส�ำคัญกับเด็กในนักเรียนโดย
เฉพาะอย่างยิ่งกับนักเรียนประถมศึกษา เพราะหากมีการปลูกฝังเรื่องสิ่ง
แวดล้อมศึกษาอย่างจริงจังแล้ว เมื่อเด็กเหล่านี้เติบโตขึ้น จะท�ำให้เกิดความ
ตระหนักและจิตส�ำนึกที่ดีในการร่วมป้องกันและรักษาสิ่งแวดล้อม 4) ปัจจัย
ด้านการบริหารงานสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน โดยจัดให้มีการส่งเสริมสนับสนุน
ในการเผยแพร่ข่าวสาร การประชาสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อมให้แก่ ครู นักเรียน

บทคัดย่อ
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ผูป้กครอง ชมุชนในท้องถิน่ 5) ปัจจยัด้านกจิกรรมรณรงค์และรกัษาสิง่แวดล้อม โรงเรยีน โดย
การจัดให้มีกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของโรงเรียนและชุมรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมขึ้น
มีการสอดแทรกกิจกรรมในโรงเรียนให้กับคร ู นักเรียน รวมทั้งการส่งเสริมการใช้สิ่งของหรือ
วัสดุ ที่ไม่ก่อให้เกิดปัญหาและเป็นมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม 6) ปัจจัยด้านความร่วมมือโรงเรียน
กับชุมชน โดยโรงเรียนฯ มีการให้บริการด้านข้อมูลข่าวสาร ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมผ่านครู 
นกัเรยีน ไปสูช่มุชนในท้องถิน่และทางโรงเรยีนและนกัเรยีนได้มกีารออกเยีย่มชมุชนในท้องถิน่ 
เพื่อให้ข้อมูลข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อม 7) ปัจจัยด้านบรรยากาศและสภาพแวดล้อมของ
โรงเรยีน มกีารจดัเตรยีมสถานทีต่่างๆ เช่น ห้องเรยีน ห้องสมดุ แหล่งการเรยีนรูภ้ายในโรงเรยีน 
ให้ดูสะอาดเรียบร้อย มีระเบียบ โดยมีการจัดสถานที่ให้เอื้ออ�ำนวยต่อการเรียนการสอน
8) ปัจจัยด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลในโรงเรียน มีการจัดตั้งชุมนุมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
โดยสร้างเครือข่ายให้เกิดขึ้นระหว่างโรงเรียนกับชุมชนในท้องถิ่น ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
โดยมีการเปิดโอกาสให้ ครู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชนในท้องถิ่น ได้มีการแสดงออก
ในกิจกรรมร่วมกัน

ค�ำส�ำคัญ : ปัจจัยการสนับสนุน การพัฒนาโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา การพัฒนาอย่างยั่งยืน

Abstract
	 	 This research aims to study and support the school’s environmental 
education for sustainable development in the Upper North. The target group 
comprised of school administrators, teachers and students. The schools of
environmental studies in the northern provinces locate in Chiang Mai, Chiang 
Rai, Phayao and Lamphun. The sample consisted of 506 students, teachers 
and administrators. The tools used in this study were background survey of 
the existing school of environmental education for sustainable development 
and the structured openended interviews, by using guidelines developed by 
the department of environmental quality promotion in 4 areas: 1) the environmental 
policy and structural management 2) the process of learning 3) the management 
of resources and environment, and 4) the participation and environmental 
education network. The research data were collected, analyzed and summarized 
by descriptive methods.
	 	 The results can be concluded that the factors, contributed to be the 
school of environmental education for sustainable development in the upper 
north, include eight important factors as described in the followings: 1) The
curriculum in the school of environmental studies, the Cross-Curriculum, means
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that all subjects need to be integrated with environmental concepts into the 
course content. In addition, the teaching process emphasized on learner-centered 
and experience enhancing activities. 2) The extracurricular activities; the school 
supported on the small group studied about the environment and awareness 
or consciousness enriching activities. 3) The learners; The elementary level 
students were especially emphasized on environmental issues so that they 
would grow up with environmental concerning attitude. 4) The environmental 
management; the school supported and publicized environmental concerns 
with teachers, students, parents and local communities. 5) Campaigns and
preservation of school environment; the school set up environmental
conservation programs to increase level of environmental conservation in the 
schools. There was interpolation of school activities for students, teachers, and
promoting use of environmental friendly materials. 6) The participation of 
communities and schools; the environmental information and services were 
publicized throughout students, teachers and the local community. Besides, 
schools and students had visited the local community to provide environmental 
information. 7)The atmosphere and environment of the school; classrooms, 
libraries, learning resources within the school had been rearranged for
environmental education. 8) The relationship of the crews in the schools; Small 
groups of environmental conservation were founded in order to build networks 
between schools and the local communities, that created opportunities for 
teachers, students, parents and the local community sharing their
environmental activities together.

Keywords :  Supporting Factors, Eenvironmental School Development,
	 	 Sustainable Development



วารสารปาริชาต
มหาวิทยาลัยทักษิณ 99

บทน�ำ
	 	 ในสภาวการณ์ปัจจุบัน โลกก�ำลังเผชิญกับปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อมอย่างรุนแรง 
ได้แก่ อุณหภูมิของโลกที่ร้อนขึ้น ชั้นโอโซนที่ห่อหุ้มโลกถูกท�ำลาย ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล 
และสารพษิอนัตรายจากโรงงานอตุสาหกรรมปัญหาทีเ่กดิขึน้ดงักล่าวล้วนมสีาเหตมุาจากการ
ที่มนุษย์ได้ท�ำลายทรัพยากรธรรมชาติและสร้างภาวะมลพิษให้เกิดขึ้นกับสภาพแวดล้อม 
ประเทศไทยก�ำลังประสบปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพ
สิง่แวดล้อมหลายด้าน ซึง่เป็นผลมาจากการพฒันาทีเ่น้นผลตอบแทนด้านเศรษฐกจิเป็นส�ำคญั 
ถึงแม้ว่าประเทศไทยได้มีพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ
พ.ศ. 2535 ซึ่งถือได้ว่าเป็นจุดเริ่มต้นส�ำคัญในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของประเทศ ทั้งนี้ พ.ร.บ. นี้ได้ให้ความส�ำคัญกับการจัดการศึกษาและกิจกรรม
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม หรือที่เรียกว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาซึ่งถือเป็นเครื่องมือส�ำคัญที่จะช่วยให้
เกดิการพฒันาสงัคม เศรษฐกจิ และการจดัการสิง่แวดล้อม ทัง้นีเ้พราะการศกึษาเป็นกระบวน
การที่ก่อให้เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา เจตคติ ค่านิยม ทักษะ และพฤติกรรม โดยกรมส่ง
เสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (2550) ได้พัฒนาโครงการอีโคสคูล (Eco-school Project) ขึ้น 
ตลอดจนจัดท�ำเกณฑ์และตัวชี้วัดโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามหลักการการศึกษาเพื่อการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน (Education for Sustainable Development : ESD) เพื่อเป็นแนวทาง
เบือ้งต้นในการส่งเสรมิการด�ำเนนิงานด้านสิง่แวดล้อมศกึษาของโรงเรยีนในประเทศไทย และ
มกีรอบการท�ำงานทีเ่น้นให้โรงเรยีนได้วเิคราะห์และพฒันาการบรหิารจดัการโรงเรยีนทัง้ระบบ
ไปสู ่ การใช้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนมากขึ้น ตามพันธกิจใน 4 ด้าน คือ
ด้านนโยบายสิง่แวดล้อมศกึษาและโครงสร้างการบรหิารจดัการด้านการจดักระบวนการเรยีนรู้ 
ด้านระบบการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม และด้านการมีส่วนร่วมและเครือข่าย
สิง่แวดล้อมศกึษา ซึง่หลกัการพืน้ฐานของโรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนื 
(Ecoschool) คือ การน�ำแนวคิด “การบริหารจัดการโรงเรียนทั้งระบบ” มาใช้ประโยชน์โดย
การประเมินตนเอง ตามกรอบการพัฒนาโรงเรียนสู่การเป็นอีโคสคูล การด�ำเนินการดังกล่าว
มุง่ให้โรงเรยีนสามารถวเิคราะห์และพฒันาการบรหิารจดัการโรงเรยีนทัง้ระบบไปสูก่ารจดัการ
เรียนการสอนที่เสริมสร้างพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนมากขึ้น แต่
ทั้งนี้โรงเรียนควรค�ำนึงถึงปัจจัยสนับสนุนการเป็นโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาและปัจจัย
สนบัสนนุจากชมุชนด้วย เพราะมคีวามแตกต่างกนัตามสภาพแวดล้อมของโรงเรยีนและชมุชน 
แต่ต้องอยูบ่นพืน้ฐานของการท�ำงานร่วมกนัและเน้นการมส่ีวนร่วมระหว่างโรงเรยีนและชมุชน 
เพื่อประโยชน์ในการพัฒนาโรงเรียนและชุมชนให้สามารถอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างยั่งยืนในอนาคต ดังนั้นปัจจัยสนับสนุนจึงความ
ส�ำคัญอย่างยิ่งต่อความส�ำเร็จในการด�ำเนินงานโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาและสอดคล้องกับ
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วิสัยทัศน์ของโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Eco-school) ที่เน้นการ
สร้างพลเมืองให้เป็นผู้มีความรู้ความเข้าใจ มีความตระหนักและจิตส�ำนึกต่อการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม รวมทั้งมีบทบาทในกระบวนการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2550)
	 	 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาสภาพและปัจจัยสนับสนุนการพัฒนาโรงเรียน
สิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนืในเขตภาคเหนอืตอนบน เพือ่เป็นแนวทางในการ
ด�ำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาที่ชัดเจนเหมาะสม สอดคล้องกับบริบทชุมชน โดยศึกษาว่า
มีปัจจัยอะไรบ้างที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาเป็นโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา ซึ่งผลการศึกษาจะ 
เป็นข้อมลูพืน้ฐานทีส่�ำคญัต่อผูบ้รหิารสถานศกึษา ครผููส้อน นกัเรยีนบคุลากร ทีม่หีน้าทีพ่ฒันา
หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษา นักการศึกษา และผู้ก�ำหนดนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาทั้ง
ในหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ตลอดจนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้ใช้เป็นแนวทางใน
การก�ำหนดนโยบายการวางแผนงาน และการตดัสนิใจเกีย่วกบัการพฒันาแนวทางการด�ำเนนิ
งานสิ่งแวดล้อมศึกษาให้มีประสิทธิภาพเหมาะสม สอดคล้องกับความเป็นไปได้ภายใต้บริบท
ของสังคมไทย เพื่อบรรลุเป้าหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาในการเสริมสร้างเยาวชนของชาติให้
มีความรู้ ความเข้าใจ เกิดความตระหนัก ค่านิยม เจตคติ และทักษะในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นให้บรรเทาลง และพร้อมที่จะร่วมมือกัน
พัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อมของประเทศให้มีความสมดุลและยั่งยืนตลอดไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 	 เพือ่ศกึษาสภาพและปัจจยัสนบัสนนุการเป็นโรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันา
อย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน

ระเบียบวิธีวิจัย
	 	 การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ  ผูว้จิยัก�ำหนดวธิกีารด�ำเนนิการวจิยั ดงัต่อไปนี้
		  1) ขอบเขตการวิจัย
		  1.1	ขอบเขตด้านพื้นที่ ได้แก่ โรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน ใน 4 จังหวัด ภาคเหนือตอนบน จ�ำนวน 8 โรงเรียน คือ โรงเรียนแม่หอพระวิทยาคม 
จังหวัดเชียงใหม่  โรงเรียนแม่สรวยวิทยาคม  จังหวัดเชียงราย  โรงเรียนบ้านสันป่าสัก  จังหวัด
เชียงใหม่ โรงเรียนร�่ำเปิงวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ โรงเรียนบ้านบวกค้าง จังหวัดเชียงใหม่  
โรงเรียนสันกลางวิทยาคม จังหวัดเชียงราย  โรงเรียนบ้านน�้ำมิน  จังหวัดพะเยา และโรงเรียน
วัดบ้านก้อง จังหวัดล�ำพูน  
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		  1.2	ขอบเขตด้านเนือ้หา การศกึษาในครัง้นี ้ได้ใช้กรอบของกรมส่งเสรมิคณุภาพ
สิ่งแวดลอ้ม ประกอบด้วย 4 ดา้น ได้แก ่1) ดา้นนโยบายสิง่แวดล้อมและโครงสร้างการบริหาร
จัดการ 2) ด้านกระบวนการจัดการเรยีนรู้ 3) ด้านระบบการจดัการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
และ 4) ด้านการมีส่วนร่วมและเครือข่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
		  1.3 ขอบเขตด้านกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูและนักเรียน
ในโรงเรยีน สิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนื โดยแบ่งกลุม่ตวัอย่างดงันี ้กลุม่ตวัอย่าง
ส�ำหรบัการส�ำรวจทนุเดมิของโรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนืของโรงเรยีน
ในเขตภาคเหนือตอนบน ตามกรอบพันธกิจ  4  มิติ ของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม คือ 
ครแูละนกัเรยีนของโรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนืในเขตภาคเหนอืตอนบน 
ซึ่งผู ้วิจัยได ้ท�ำการศึกษาจากกลุ ่มตัวอย ่างซึ่งได ้มาจากการสุ ่มแบบหลายขั้นตอน
(Multi-stage random sampling) และท�ำการก�ำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรการ
ค�ำนวณของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane/ 1973 อ้างถึงใน ยุทธ ไกยวรรณ์, 2545) ที่
ความคลาดเคลื่อนเท่ากับ 0.05 ได้จ�ำนวนครูผู้สอนและนักเรียนทั้งหมด 506 คน แหล่งข้อมูล
ส�ำหรบัการสมัภาษณ์ คอื ผูบ้รหิารโรงเรยีนหรอืผูท้ีเ่กีย่วข้องกบัการด�ำเนนิการพฒันาโรงเรยีน
สิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนืในเขตภาคเหนอืตอนบน จ�ำนวน 8 โรงเรยีนข้างต้น
		  2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
	 	 2.1 แบบการส�ำรวจทุนเดิมของโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่าง
ยัง่ยนืของโรงเรยีนในเขตภาคเหนอืตอนบน ตามกรอบพนัธกจิ 4 มติ ิของกรมส่งเสรมิคณุภาพ
สิ่งแวดล้อม
	 	 2.2 แบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสร้าง เรือ่ง ปัจจยัสนบัสนนุในการเป็นโรงเรยีนสิง่
แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนื ซึง่เป็นแบบสอบถามปลายเปิด ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ โดย
ผ่านการพัฒนาเครื่องมือจากผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 7 ท่าน แบบสัมภาษณ์ประกอบด้วยเนื้อหา 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ ส่วนที่ 2 ศึกษาปัจจัยสนับสนุนการเป็นโรงเรียน
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยใช้ กรอบการท�ำงานใน 4 ด้านที่ได้กล่าวมา
ข้างต้น
		  3) ขั้นตอนการด�ำเนินการเก็บข้อมูล
	 	 3.1 แบบส�ำรวจ ผูว้จิยัลงพืน้ทีแ่ต่ละโรงเรยีนเพือ่ขอความร่วมมอืครแูละนกัเรยีน
ในการส�ำรวจทนุเดมิโดยตกลงวธิกีารในการส�ำรวจดงันี ้ 1) แบ่งการส�ำรวจของครแูละนกัเรยีน
ออกเป็นกลุ่ม เพื่อช่วยกันส�ำรวจกรอบของกรมส่งเสริมฯให้ครบทั้ง 4 มิติ  2) ผู้ส�ำรวจด�ำเนิน
งานส�ำรวจการด�ำเนนิการต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ในโรงเรยีนและชมุชน โดยส�ำรวจความเป็นไปได้ และ
น�ำผลการส�ำรวจมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและหาข้อสรุปร่วมกัน ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ที่จะช่วยให้เห็นถึงสภาพปัจจุบันได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 3) เมื่อผู้ส�ำรวจประมวลผลการ
ส�ำรวจและสรปุผลเรยีบร้อยแล้ว น�ำเสนอต่อผูร่้วมส�ำรวจทกุคน เพือ่ฟังความคดิเหน็และร่วมกนั
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สรุปผลจากการส�ำรวจฉบับสมบูรณ์ 4) ผู้ส�ำรวจต้องระลึกเสมอว่า การส�ำรวจทุนเดิมด้าน
สิ่งแวดล้อมนี้มิใช่การให้คะแนนโรงเรียน แต่เพื่อให้ได้ข้อมูลสภาพความเป็นจริง ณ ปัจจุบัน
ของโรงเรียน ซึ่งจะช่วยให้สามารถวางเป้าหมายและแผนงานการพัฒนาโรงเรียนสู่การเป็น
โรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่นได้อย่างเหมาะสมตามบริบทของโรงเรียน
	 	 3.2 แบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ โดยติดต่อขอ
ความร่วมมือจากบุคคลผู้ให้สัมภาษณ์ และด�ำเนินการสัมภาษณ์ด้วยตนเอง
		  4) การวิเคราะห์ข้อมูล 
 	 	 4.1 แบบส�ำรวจทนุเดมิฯ เป็นแบบส�ำรวจสภาพปัจจบุนัของการปฏบิตักิจิกรรม
ที่เป็นแบบตรวจสอบรายการ ประกอบด้วย ข้อค�ำตอบ มี ไม่มี และ ไม่แน่ใจ ใช้วิธีการหาค่า
ร้อยละและค่าเฉลี่ย 
	    	 4.2 แบบสอบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ ใช้วิธีการ
วิเคราะห์เนื้อหาและสรุปสาระส�ำคัญและน�ำเสนอข้อมูลแบบพรรณนา

ผลการวิจัย
	 	 ผลการส�ำรวจทนุเดมิและสภาพพืน้ฐานด้านสิง่แวดล้อมของโรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษา
เพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน ตามกรอบของกรมส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม สรุปได้ดังนี้
	 	 พันธกิจที่  1 :  นโยบายสิ่งแวดล้อมศึกษาและโครงสร้างการบริหารจัดการ พบว่า
โรงเรียนมีคณะท�ำงานด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาประกอบด้วยผู ้บริหาร ครูและนักเรียน
โดยบุคลากรในโรงเรียนมีความรู้ความเข้าใจกระบวนการ PDCA และโรงเรียนได้มีนโยบาย
ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษาและการพัฒนาที่ยั่งยืนในระดับโรงเรียน ในขณะที่โรงเรียน
ไม่แน่ใจว่ามกีารประเมนิผลเพือ่การพฒันาด้านการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม
ในโรงเรียนและโรงเรียนมีผู้แทนจากชุมชนร่วมด้วยหรือไม่  และโรงเรียนไม่มีการประเมินผล
เพื่อการพัฒนาด้าน “ทัศนคติและความคิดเห็นของผู้ปกครอง หรือชุมชน ต่อการด�ำเนินงาน
ของโรงเรยีน ตลอดจนไม่มกีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็และวางแผนงานร่วมกนั และผูป้กครอง
หรือชุมชนไม่มีที่มีความรู้ความเข้าใจกระบวนการ PDCA
	 	 พันธกิจที่ 2 : การจัดกระบวนการเรียนรู้ พบว่าโรงเรียนมีการจัดกระบวนการเรียนรู้
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ โดยชุมชนกับโรงเรียนร่วมกันพัฒนาและใช้ประโยชน์จากแหล่งเรียน
รู้มากที่สุด และโรงเรียนมีการบูรณาการแนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษาและการพัฒนาที่ยั่งยืนเข้า
ในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และเข้าในหลักสูตรการเรียนการสอน แต่โรงเรียนไม่แน่ในว่ามีการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการใช้ประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติจริงในชุมชนหรือไม่
และโรงเรียนไม่มีสื่อการเรียนการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาและการพัฒนาที่ยั่งยืนที่
เหมาะสมในแต่ละช่วงชั้นมากที่สุด
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	 	 พนัธกจิที ่3 : ระบบการจดัการทรพัยากรและสิง่แวดล้อม แบ่งออกเป็น 3 ประเดน็ 
ได้แก่การจดัการขยะโดยใช้หลกั 5R พบว่าโรงเรยีนมกีารบรูณาการความรูเ้กีย่วกบัการจดัการ
ขยะเข้าในหลกัสตูร การเรยีนการสอน ในขณะทีก่จิกรรมพฒันาผูเ้รยีนโรงเรยีนไม่แน่ใจว่ามกีารน�ำ
ขยะมาใช้ซ�ำ้  (Reuse) และได้ร่วมมอืกบัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ และ/หรอืหน่วยงานอืน่ๆ 
ในการจัดการขยะโดยใช้หลัก “5R” หรือไม่  แต่โรงเรียนไม่มีการน�ำมาขยะมาใช้ซ�้ำ (Reuse)
และไม่มกีารหลกีเลีย่งใช้สิง่ทีก่่อให้เกดิมลพษิ (Reject) ,การจดัการน�ำ้ พบว่าโรงเรยีนมรีะบบการ
ใช้น�ำ้อย่างคุม้ค่าในโรงเรยีนและชมุชน และมคีวามร่วมมอืกบัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ และ/
หรอืหน่วยงานอืน่ๆ ในการอนรุกัษ์แหล่งน�ำ้ในชมุชนมากทีส่ดุ ในขณะทีโ่รงเรยีนไม่แน่ใจว่ามกีาร 
บรูณาการเกีย่วกบัการจดัการน�ำ้เข้าในหลกัสตูรการเรยีนการสอน หรอืในกจิกรรมพฒันาผูเ้รยีน
หรอืไม่ แต่โรงเรยีนไม่มรีะบบการบ�ำบดัน�ำ้เสยีในโรงเรยีนและชมุชนมากทีส่ดุ การใช้พลงังาน พบ
ว่า โรงเรยีนมกีารบรูณาการเกีย่วกบัการอนรุกัษ์พลงังานเข้าในหลกัสตูรการเรยีนการสอนและ
ในกจิกรรมพฒันาผูเ้รยีนมากทีส่ดุ ในขณะทีโ่รงเรยีนไม่แน่ในว่ามรีะบบการลดการใช้พลงังานใน
โรงเรยีน,  มกีารพฒันาความรูค้วามเข้าใจและทกัษะการอนรุกัษ์พลงังานให้แก่ทกุฝ่ายในโรงเรยีน
และชมุชน และมกีารร่วมมอืกบัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ และ/หรอื หน่วยงานอืน่ๆ ในการ
อนรุกัษ์พลงังานในชมุชนหรอืไม่ แต่โรงเรยีนไม่มรีะบบการลดการใช้พลงังานน�ำ้ในโรงเรยีนมาก
ที่สุด การฟื้นฟูอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพพบว่า ครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในการ
วางแผนและด�ำเนนิการฟ้ืนฟอูนรุกัษ์ความหลากหลายทางชวีภาพมากทีส่ดุ, ในขณะทีโ่รงเรยีน
ไม่แน่ใจว่ามกีารส�ำรวจพนัธุพ์ชืและพนัธุส์ตัว์เพือ่การเรยีนรูธ้รรมชาตใินโรงเรยีน (ทัง้พนัธุท์ัว่ไป
และพนัธุพ์ืน้เมอืง), โรงเรยีนมแีผนการเพิม่จ�ำนวนพนัธุพ์ชืและพนัธุส์ตัว์เพือ่การเรยีนรูธ้รรมชาติ
ในโรงเรยีน (ทัง้พนัธุท์ัว่ไปและพนัธุพ์ืน้เมอืง) และคร ูนกัเรยีน และชมุชนมส่ีวนร่วมในการวางแผน
และด�ำเนนิการฟ้ืนฟอูนรุกัษ์ความหลากหลายทางชวีภาพหรอืไม่ มากทีส่ดุเท่ากนั  แต่พบว่าครู 
นกัเรยีน และชมุชนไม่มส่ีวนร่วมในการวางแผนและด�ำเนนิการฟ้ืนฟอูนรุกัษ์ความหลากหลาย
ทางชวีภาพ มากทีส่ดุ
	 	 พนัธกจิที ่4 : การมส่ีวนร่วมและเครอืข่ายสิง่แวดล้อมศกึษา พบว่าโรงเรยีนมกีลไก
ในการพฒันาเครอืข่ายสิง่แวดล้อมศกึษามากทีส่ดุ และโรงเรยีนมสีมาชกิเครอืข่ายสิง่แวดล้อม
ศกึษามส่ีวนร่วมในการพฒันาโรงเรยีนสูโ่รงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษา และ การสือ่สารในโรงเรยีนมี
ประสทิธภิาพในการพฒันาการมส่ีวนร่วมของโรงเรยีนกบัชมุชน ในขณะที ่โรงเรยีนไม่แน่ใจว่ามี
การจดัสรรเวลาและช่องทางเพือ่ให้ทกุฝ่ายในโรงเรยีนมส่ีวนร่วมในการวางแผน ให้ข้อเสนอแนะ
และพฒันาการด�ำเนนิงานโรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษา แต่โรงเรยีนไม่มกีารจดัสรรเวลาและช่องทาง
เพือ่ให้ทกุฝ่ายในโรงเรยีนมส่ีวนร่วมในการวางแผน ให้ข้อเสนอแนะและพฒันาการด�ำเนนิงาน
โรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษา
	 	 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยสนับสนุนในการเป็นโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนของโรงเรียนในเขตภาคเหนือตอนบน ตามกรอบของกรมส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยวิเคราะห์เนื้อหาและสรุปสาระส�ำคัญในประเด็นที่แตกต่างกัน ซึ่งสามารถ
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แสดงผลการวิเคราะห์ดังรายละเอียดต่อไปนี้
	 	 1. ปัจจัยด้านหลักสูตรในโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยมีลักษณะเป็น
Cross-Curriculum คอื ทกุวชิาต้องการบรูณาการแนวคดิเกีย่วกบัสิง่แวดล้อมศกึษาเข้าไปใน
เนื้อหาวิชานั้นๆ นอกจากนี้กระบวนการเรียนการสอน มีการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และ
จดักจิกรรมทีเ่น้นประสบการณ์ให้ผูเ้รยีนสร้างความรูด้้วยตนเอง เช่น จดักจิกรรมกลุม่ บทบาท
สมมุติ สถานการณ์จ�ำลอง กรณีศึกษา การแก้ปัญหา เป็นต้น การบูรณาการสิ่งแวดล้อมศึกษา
ในทุกวิชานี้ ท�ำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งเนื้อหา ทักษะ และพัฒนาจิตส�ำนึกไปพร้อมกัน  
	 	 2. ปัจจยัด้านกจิกรรมเสรมิหลกัสตูร โรงเรยีนมกีารจดัชมรมเกีย่วกบัสิง่แวดล้อม 
จัดกิจกรรมต่างๆเพื่อส่งเสริม ความตระหนักหรือจิตส�ำนึก เช่น จัดการประกวดค�ำขวัญ
วาดภาพ ทัศนศึกษา หรือมีกิจกรรมพิเศษเนื่องในวันสิ่งแวดล้อมไทย วันสิ่งแวดล้อมโลก
จัดค่ายศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นต้น
	 	 3. ปัจจัยด้านผู ้เรียน การจัดสิ่งแวดล้อมศึกษา เน้นให้ความส�ำคัญกับเด็ก
ในวนัเรยีน โดยเฉพาะอย่างยิง่กบัเดก็วยัประถมศกึษา หากมกีารปลกูฝังเรือ่งสิง่แวดล้อมศกึษา
อย่างจริงจังแล้ว เมื่อเด็กเหล่านี้เติบโตขึ้น จะท�ำให้เกิดความตระหนักและจิตส�ำนึกที่ดีในการ
ร่วมป้องกันและรักษาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งสร้างพฤติกรรมที่พึงประสงค์ทางด้านสิ่งแวดล้อม 
เพื่อสนองนโยบายของการศึกษาชาติต่อไป
	 	 4. ปัจจยัด้านการบรหิารงานสิง่แวดล้อมในโรงเรยีน โดยมกีารส่งเสรมิสนบัสนนุ 
การเผยแพร่ข่าวสาร การประชาสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อมให้แก่ ครู นักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชน
ในท้องถิ่น โดยสร้างความตระหนัก การรักษา การอนุรักษ์ สร้างจิตส�ำนึก และการหวงแหน 
สิ่งแวดล้อมให้เกิดขึ้นภายในโรงเรียนและชุมชน มีการจัดกิจกรรมออกค่ายบ�ำเพ็ญประโยชน์ 
ด้านสิ่งแวดล้อม และสอดแทรกความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมในการเรียนการสอนมากขึ้น พร้อมทั้ง
มีการเชิญปราชญ์ชาวบ้าน วิทยากรด้านสิ่งแวดล้อมมาให้ความรู้ ความเข้าใจ
	 	 5. ปัจจยัด้านกจิกรรมรณรงค์และรกัษาสิง่แวดล้อมโรงเรยีน โดยมกีารจดักจิกรรม
การอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมของโรงเรยีนและชมรมอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมขึน้ มกีารสอดแทรกกจิกรรม
ในโรงเรียนให้กับครู นักเรียน รวมทั้งการส่งเสริมการใช้สิ่งของหรือวัสดุ ที่ไม่ก่อให้เกิดปัญหา
และเป็นมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม โดยโรงเรียนจะให้ครูและนักเรียน รวมทั้งชมรมอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมเป็นผู้รณรงค์และประชาสัมพันธ์ในเรื่องนี้
	 	 6. ในปัจจัยด้านความร่วมมือโรงเรียนกับชุมชน โดยมีการให้บริการด้านข้อมูล
ข่าวสาร ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมผ่านครู นักเรียน ไปสู่ชุมชนในท้องถิ่น ทางโรงเรียนและ
นักเรียนได้มีการออกเยี่ยมชุมชนในท้องถิ่น เพื่อให้ข ้อมูลข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อม
โดยโรงเรียนมีส่วนร่วมกับชุมชนในการบริหารจัดการขยะ การบริหารจัดการน�ำ้  รวมทั้งการ
บริหารจัดการของเสียที่เกิดในชุมชนด้วย
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	 	 7. ปัจจยัด้านบรรยากาศและสภาพแวดล้อมของโรงเรยีน มกีารจดัเตรยีมสถานที่
ต่างๆ เช่น ห้องเรยีน ห้องสมดุ แหล่งการเรยีนรูภ้ายในโรงเรยีน ให้ดสูะอาด เรยีบร้อย มรีะเบยีบ 
โดยมกีารจดัสถานทีใ่ห้เอือ้อ�ำนวยต่อการเรยีนการสอน มกีารตกแต่งในอาคารเรยีน ห้องเรยีน
และภายในบรเิวณโรงเรยีนให้ดรู่มรืน่ มรีะเบยีบ สะอาด สวยงาม และมกีารแบ่งหน้าทีค่วามรบั
ผดิชอบ โดยครแูละนกัเรยีน ดแูลรบัผดิชอบร่วมกนั และ
	 	 8. ปัจจยัด้านสมัพนัธภาพระหว่างบคุคลในโรงเรยีนกบัชมุชน มกีารจดัตัง้ชมุนมุ
อนรุกัษ์สิง่แวดล้อม โดยสร้างเครอืข่ายให้เกดิขึน้ระหว่างโรงเรยีนกบัชมุชนในท้องถิน่ ในการ
อนรุกัษ์สิง่แวดล้อม โดยมกีารเปิดโอกาสให้ คร ูนกัเรยีน ผูป้กครอง และชมุชนในท้องถิน่ ได้มี
การแสดงออกในกจิกรรมด้านสิง่แวดล้อมร่วมกนั

อภิปรายผล
	 	 จากผลการวิจัย เรื่องศึกษาสภาพและปัจจัยสนับสนุนการเป็นโรงเรียนสิ่งแวดล้อม
ศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน จากผลการวิจัย ผู้วิจัยพบประเด็น
ที่เห็นว่าควรน�ำมาอภิปรายผล ดังรายละเอียดต่อไปนี้จากผลการวิจัย
	 	 1. จากผลการส�ำรวจทุนเดิมและสภาพพื้นฐานด้านสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน ตามกรอบของกรม
ส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม พบว่าโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน
ในเขตภาคเหนือตอนบน ส่วนใหญ่มีความพร้อมในการด�ำเนินงานในการเป็นโรงเรียน
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยมีการด�ำเนินงานตามขั้นตอนการพัฒนา
โรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา เพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน ซึ่งคล้ายคลึงกับแนวทางการพัฒนา
โรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนในต่างประเทศหลายๆ ประเทศ เช่น จีน 
ออสเตรเลีย เป็นต้น (Eulefeld, 1995 : 17-18 ; Logomasini, 2001 : 59 ; Schleicher, 
2004 : 235-237 ; Australian Government Department of the Environment and 
Heritage. 2006 : Agela, 2008) ซึ่งพบว่าการวางยุทธศาสตร์ด้านการด�ำเนินงานสิ่งแวดล้อม
ศึกษาของรัฐบาลออสเตรเลียตะวันตกและจีน ได้มีการก�ำหนดแนวทาง/นโยบายด้าน
สิง่แวดล้อมศกึษาเริม่ตัง้แต่การก�ำหนดนยิามค�ำว่าสิง่แวดล้อมศกึษา ก�ำหนดนโยบาย เป้าหมาย
และหลกัการด้านสิง่แวดล้อมศกึษา รปูแบบการประเมนิตดิตาม และการรายงานผลการด�ำเนนิงาน 
โดยมีการวางแผนการด�ำเนินงานแบ่งเป็น 5 แผนงาน ได้แก่ 1) กระตุ้นเพื่อสร้างความร่วมมือ
และการมส่ีวนร่วม 2) สร้างแกนน�ำด้านสิง่แวดล้อมศกึษาโดยภาครฐั 3) การจดัระบบการเรยีน
การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาในระบบโรงเรียน 4) พัฒนาชุมชนเพื่อให้มีการพัฒนาที่ยั่งยืนและ
การป้องกันสิ่งแวดล้อม และ 5) สร้างเครือข่ายในระบบอุตสาหกรรมและระบบเศรษฐกิจ 
(Government of Western Australia. 2004 : 3-19) ส่วนประเทศจีนอยู่ในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (2001-2005) ได้ก�ำหนดให้ความส�ำคัญในการแก้ไข
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ปัญหามลพิษ การให้ข้อมูลสิ่งแวดล้อมแก่ประชาชน และการสร้างเครือข่ายผู้น�ำสิ่งแวดล้อม 
(NGOs) ในจีน รวมถึงเน้นการพัฒนาความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติโดยการบรรจุเนื้อหาด้าน
สิง่แวดล้อมศกึษาเข้าไปในหลกัสตูรการเรยีนการสอนในโรงเรยีน และเน้นการพฒันาโรงเรยีน
ให้กลายเป็นโรงเรียนสีเขียว เพื่อแก้วิกฤติสิ่งแวดล้อมของประเทศ (Ross and Lin. 2005 : 2) 
และ Guopei และ Xue (2005) ยุทธศาสตร์การพัฒนาของประเทศจีน รัฐบาลจีนได้เน้น
แนวทางด้านการพัฒนาโรงเรียนให้เป็นโรงเรียนสีเขียว การวางแนวทางด้านการจัดการเรียน
การสอนด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาในระบบโรงเรียน และเน้นการพัฒนาที่ยั่งยืนในทุกชุมชน
คล้ายคลึงกับยุทธศาสตร์ของเอเชีย-แปซิฟิก ที่เน้นการสร้างเครือข่ายและการพัฒนาที่ยัง่ยนื
เช่นกนั (Australian Government Department of the Environment and Heritage. 2006 
: 123-125) ส�ำหรบัประเทศไทยกรมส่งเสรมิคณุภาพสิง่แวดล้อมซึง่เป็นหน่วยงานทีร่บัผดิชอบ
และส่งเสรมิโครงการโรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื และลดัดาวลัย์ กณัหสวุรรณ 
(2550) ได้กล่าวถึงโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนว่าโรงเรียน
(Sustainable school) อีโคสคูล (Eco-school) และโรงเรียนสีเขียว (Green school)
เป็นโรงเรยีนทีม่กีารบรหิารจดัการสิง่แวดล้อมเพือ่ให้เกดิความยัง่ยนื โดยหลกัการของโรงเรยีน
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนในประเทศไทย ที่ได้จากการระดมความคิดของ
กลุ่มนักวิชาการ ครู และตัวแทนองค์กรพัฒนาเอกชนด้านสิ่งแวดล้อมศึกษากรมส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดล้อม (2550) เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและสมัครใจ ใช้กระบวนการ
สิ่ งแวดล ้อมศึกษาเพื่อสร ้างการมีส ่วนร ่วมในการอนุรักษ ์และการใช ้ประโยชน ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่นอย่างมีความรับผิดชอบ และพัฒนาคุณภาพ
ชวีติของคนรุน่ใหม่ในปัจจบุนัจนถงึคนรุน่ลกูรุน่หลานในอนาคต ให้ชมุชนมชีวีติและความเป็น
อยู่ที่ดี มีสังคมที่ยั่งยืน
	 	 2. ปัจจยัสนบัสนนุในการพฒันาโรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนื 
พบว่า ปัจจัยที่ผู้บริหารและครูทั้งหมดให้ความส�ำคัญมากที่สุด มี 8 ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยด้าน
หลักสูตรในโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา โรงเรียนมีลักษณะเป็น Cross-Curriculum คือ
ทกุวชิาต้องการบรูณาการแนวคดิเกีย่วกบัสิง่แวดล้อมศกึษาเข้าไปในเนือ้หาวชิานัน้ๆ นอกจากนี้
กระบวนการเรยีนการสอน มกีารเน้นผูเ้รยีนเป็นศนูย์กลาง และจดักจิกรรมทีเ่น้นประสบการณ์
ให้ผูเ้รยีนสร้างความรูด้้วยตนเอง ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของส่วนสิง่แวดล้อมศกึษา กองส่งเสรมิ
และเผยแพร่  (กันยายน 2554) ที่กล่าวถึงคุณลักษณะของอีโคสคูล เมื่อโรงเรียนด�ำเนินงาน
ตามแนวทางกรอบพนัธกจิ 4 มติแิล้ว ย่อมก่อให้เกดิคณุลกัษณะพืน้ฐานทีเ่ป็นปัจจยัสนบัสนนุ
ส�ำคัญของอีโคสคูล ซึ่งมีองค์ประกอบ 3 ประการด้วยกัน คือ 1) มีการบริหารจัดการโรงเรียน
ทั้งระบบที่มีความต่อเนื่อง ตั้งแต่ระดับนโยบาย หลักสูตรสถานศึกษา และการจัดการด้าน
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 2) มีการจัดการเรียนรู้สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ที่มี
ความหลากหลายสอดคล้องกบับรบิทท้องถิน่และประเทศโดยมกีารจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้น
ผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั มกีารคดิวเิคราะห์เชงิระบบและความคดิรเิริม่สร้างสรรค์ 3) มกีารบรูณาการ
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ประเด็นสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเข้าในหลักสูตรการเรียนการสอนและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดย
มกีารเชือ่มโยงให้เหน็ถงึความสมัพนัธ์กบัประเดน็สิง่แวดล้อมระดบัโลก อาท ิการเปลีย่นแปลง
สภาพภูมิอากาศ ความหลากหลายทางชีวภาพ การจัดการขยะและมลพิษ การบริโภคอย่าง
ยั่งยืน การอนุรักทรัพยากรธรรมชาติ การอนุรักและฟื้นฟูวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น
	 	 ปัจจัยด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร โรงเรียนมีการจัดชมรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม จัด
กจิกรรมต่างๆเพือ่ส่งเสรมิ ความตระหนกัหรอืจติส�ำนกึ เช่น จดัการประกวดค�ำขวญั วาดภาพ 
ทัศนศึกษา หรือมีกิจกรรมพิเศษเนื่องในวันสิ่งแวดล้อมไทย วันสิ่งแวดล้อมโลก จัดค่ายศึกษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับงานวิจัยของ อัจฉรา บุปผาพันธ์ (2551) ที่ศึกษาเรื่อง 
การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาในท้องถิ่นแบบร่วมมือกันเรียนรู้ชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 6 พบว่า รูปแบบการเรียนรู้จากกิจกรรมนอกห้องเรียนด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา แบบ
มีส่วนร่วม ท�ำงานเป็นกลุ่ม จะมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมาก เพราะสามารถพัฒนาผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนได้ ซึง่ส่งผลต่อการคดิเจตคตทิีด่ขีองนกัเรยีน จงึควรส่งเสรมิและสนบัสนนุ
ให้ครูอาจารย์น�ำไปใช้ในการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาได้ทุกระดับชั้นต่อไป
	 	 ปัจจยัด้านผูเ้รยีน เน้นให้ความส�ำคญักบัเดก็ในวนัเรยีน โดยเฉพาะอย่างยิง่กบัเดก็วยั
ประถมศึกษา หากมีการปลูกฝังเรื่องสิ่งแวดล้อมศึกษาอย่างจริงจังแล้ว เมื่อเด็กเหล่านี้เติบโต
ขึ้น จะท�ำให้เกิดความตระหนักและจิตส�ำนึกที่ดีในการร่วมป้องกันและรักษาสิ่งแวดล้อม รวม
ทั้งสร้างพฤติกรรมที่พึงประสงค์ทางด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อสนองนโยบายของการศึกษาชาติ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรางค์รัตน์ พันแสง (2551) ที่ศึกษาเรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม
ภายในท้องถิน่อย่างยัง่ยนื พบว่า การจดัการสิง่แวดล้อมในท้องถิน่เน้นการให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วม 
ตั้งแต่ การวางแผน วางเป้าหมายร่วมกัน และมีโอกาสเลือกท�ำงานหรือศึกษาค้นคว้าในเรื่อง
ทีต่รงกบัความถนดัความสามารถ ความสนใจ ของตนเอง ท�ำให้ผูเ้รยีนเรยีนมคีวามกระตอืรอืร้น 
มองเห็นคุณค่าของสิ่งที่เรียนและสามารถ ประยุกต์ความรู้น�ำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้
	 	 ปัจจัยด้านการบริหารงานสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน โดยโรงเรียนได้มีการส่งเสริม
สนับสนุน ในการเผยแพร่ข่าวสาร การประชาสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อมให้แก่ ครู นักเรียน
ผู้ปกครอง ชุมชนในท้องถิ่น โดยสร้างความตระหนัก การรักษา การอนุรักษ์ สร้างจิตส�ำนึก 
และการหวงแหน สิ่งแวดล้อมให้เกิดขึ้นภายในโรงเรียนและชุมชน โดยมีการจัดกิจกรรมออก
ค่ายบ�ำเพญ็ประโยชน์ ด้านสิง่แวดล้อม และสอดแทรกความรูด้้านสิง่แวดล้อมในการเรยีนการ
สอนมากขึ้น พร้อมทั้งมีการเชิญปราชญ์ชาวบ้าน วิทยากรด้านสิ่งแวดล้อมมาให้ความรู้ ความ
เข้าใจ สอดคล้องกบังานวจิยัของ ปรญิญา โปธาเกีย๋ง (2551) ทีศ่กึษาเรือ่ง ความตระหนกัและ
จติส�ำนกึของประชาชนในการจดัการสิง่แวดล้อมของเทศบาลต�ำบลอโุมงค์ อ�ำเภอเมอืง จงัหวดั
ล�ำพูน พบว่า การวางแผนในการติดต่อประสานงานระหว่างโรงเรียนกับชุมชนในพื้นที่เป็นสิ่ง
ทีพ่งึปฏบิตั ิ โดยก�ำหนดให้โรงเรยีนเป็นศนูย์กลางของการเรยีนรู้  และส่งเสรมิการจดักจิกรรม
ร่วมกันกับเครือข่ายชุมชน สนับสนุนให้มีการประชาสัมพันธ์กิจกรรมต่างๆ ผ่านทางสื่อชุมชน 
เช่น วทิยชุมชน ป้ายประชาสมัพนัธ์ มกีารวางแผน การแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อม ดแูลและรกัษา
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สิ่งแวดล้อมในชุมชน โดยเน้นการลงพื้นที่เพื่อให้ความรู้ และปลูกฝังจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์
สิง่แวดล้อม  ตลอดจนจดัท�ำป้ายรณรงค์การรกัษาสิง่แวดล้อม มกีารแจกเอกสารประกอบ และ
ท�ำกิจกรรมร่วมกันในชุมชน ทั้งหมดนี้เพื่อสร้างความความตระหนัก  ค่านิยม พฤติกรรม และ
จิตส�ำนึกให้กับคนในพื้นที่ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
	 	 ปัจจัยด้านกิจกรรมรณรงค์และรักษาสิ่งแวดล้อมโรงเรียน โดยจัดให้มีกิจกรรมการ
อนรุกัษ์สิง่แวดล้อมของโรงเรยีนและชมุรมอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมขึน้ มกีารสอดแทรกกจิกรรมใน
โรงเรยีนให้กบัครู นกัเรยีน รวมทัง้การส่งเสรมิการใช้สิง่ของหรอืวสัดุ ทีไ่ม่ก่อให้เกดิปัญหาและ
เป็นมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม โดยโรงเรียนจะให้ครูและนักเรียน รวมทั้งชมรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
เป็นผู้รณรงค์และประชาสัมพันธ์ในเรื่องนี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  นุชนี หินจ�ำปา (2552) 
ทีศ่กึษาเรือ่ง การใช้ชดุกจิกรรมเสรมิหลกัสตูร เรือ่งสิง่แวดล้อมศกึษา ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่6 พบว่า กระบวนการเรยีนรูด้้านสิง่แวดล้อมศกึษา ควรใช้ชดุกจิกรรมเสรมิหลกัสตูร 
เรื่องสิ่งแวดล้อมศึกษา ในการจัดการเรียนการสอน โดยเนื้อหามุ่งเน้นในเรื่องของกิจกรรม
รณรงค์และรักษาสิ่งแวดล้อม เพื่อการจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษาอย่างยั่งยืน โดยจะต้องมี
กิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมด�ำเนินการควบคู่ไปกับการเรียนการสอนของทางโรงเรียน เพื่อให้
ผู้เรียนได้มีโอกาสได้มีการเรียนรู้และพัฒนาการกระบวนการเรียนรู้สิ่งแวดล้อม
	 	 ปัจจัยด้านความร่วมมือโรงเรียนกับชุมชน โดยโรงเรียนฯ มีการให้บริการด้านข้อมูล
ข่าวสาร ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมผ่านครู นักเรียน ไปสู่ชุมชนในท้องถิ่นและทางโรงเรียนและ
นกัเรยีนได้มกีารออกเยีย่มชมุชนในท้องถิน่ เพือ่ให้ข้อมลูข่าวสารด้านสิง่แวดล้อม โดยโรงเรยีน
มส่ีวนร่วมกบัชมุชนในการบรหิารจดัการขยะ การบรหิารจดัการน�ำ้ รวมทัง้การบรหิารจดัการ
ของเสียที่เกิดในชุมชนด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ ผ่องศรี สิทธิราช (2552) ที่ศึกษาเรื่อง 
การมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียนในการจัดการสิ่งแวดล้อม : กรณีบ้านใหม่หมอกจ๋าม 
ต�ำบลท่าตอน อ�ำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ชุมชนจะต้องมีส่วนกับโรงเรียน ในการ
จัดการสิ่งแวดล้อม โดยทางโรงเรียนจะมีการประสาน ขอช่วยเหลือกับชุมชน เมื่อมีการจัด
กิจกรรมสิ่งแวดล้อมต่างๆ และจะมีด�ำเนินการด้านกิจกรรมร่วมกันเสมอ และสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ กษริา กาเยาว์ (2550) ทีศ่กึษาเรือ่ง การจดัการสิง่แวดล้อมชมุชนของกลุม่ไตรภาคี
ในชุมชนกะรนจังหวัดภูเก็ต พบว่า การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนมีความ
ส�ำคัญและมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งในการบริหารงานในโรงเรียนในปัจจุบัน
	 	 ปัจจัยด้านบรรยากาศและสภาพแวดล้อมของโรงเรียน มีการจัดเตรียมสถานที่ต่างๆ 
เช่น ห้องเรียน ห้องสมุด แหล่งการเรียนรู้ภายในโรงเรียน ให้ดูสะอาด เรียบร้อย มีระเบียบ 
โดยมกีารจดัสถานทีใ่ห้เอือ้อ�ำนวยต่อการเรยีนการสอน มกีารตกแต่งในอาคารเรยีน ห้องเรยีน
และภายในบริเวณโรงเรียนให้ดูร่มรื่น มีระเบียบ สะอาด สวยงาม และมีการแบ่งหน้าที่ความ
รบัผดิชอบ โดยครแูละนกัเรยีน ดแูลรบัผดิชอบร่วมกนั สอดคล้องกบังานวจิยัของ ปราณ ี ทวิวะทรพัย์ 
(2552) ที่ศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมในการจัดการ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพของ โรงเรียนเพ็ญพิทยาคม จังหวัดอุดรธานี พบว่า การวางแผนใน
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การจัดการสิ่งแวดล้อมทางภาพของโรงเรียน ควรประกอบด้วยห้องเรียนที่เป็นระเบียบ
เรยีบร้อยและสะอาดเพือ่เอือ้ต่อการเรยีนการสอน และควรจดัพืน้ทีร่มิทางเดนิให้ดรู่มรืน่และ
สวยงาม   ตลอดจดตกแต่งพื้นที่บริเวณโรงเรียนให้กลมกลืนกับผังของโรงเรียน รวมทั้งมีการ
ปลกูต้นไม้และจดัสนามเพือ่สร้างบรรยายกาศและสภาพแวดล้อมของโรงเรยีนให้เหมาะสมใน
การจัดการเรียนการสอน
	 	 ปัจจยัด้านสมัพนัธภาพระหว่างบคุคลในโรงเรยีนและชมุชน  มกีารจดัตัง้ชมุนมุอนรุกัษ์
สิ่งแวดล้อม  โดยสร้างเครือข่ายให้เกิดขึ้นระหว่างโรงเรียนกับชุมชนในท้องถิ่น ในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม โดยมีการเปิดโอกาสให้ ครู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชนในท้องถิ่น ได้มีการ
แสดงออกในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมร่วมกัน สอดคล้องกับงานวิจัยพรรณิกา สุวรรณอ�ำไพ 
(2551) ทีศ่กึษาเรือ่ง การวเิคราะห์กระบวนการส่งเสรมิพฤตกิรรมการมส่ีวนร่วมในการอนรุกัษ์
สิ่งแวดล้อมของนักเรียน : กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาที่มีการปฏิบัติดีที่สุด พบว่า ระบบ
การจดัการด้านสิง่แวดล้อมของโรงเรยีนทีส่่งเสรมิให้นกัเรยีนมพีฤตกิรรมการมส่ีวนร่วมในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ประกอบด้วยการจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพ การจัดหลักสูตรการ
เรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรและกิจกรรมในวิถีชีวิตของ
โรงเรียน และการจัดกิจกรรมร่วมกับชุมชน โดยมีปัจจัยที่ส่งผลต่อระบบการจัดการด้านสิ่ง
แวดล้อมของโรงเรียน มีทั้งปัจจัยด้านโรงเรียน ด้านนักเรียน ด้านครอบครัวและด้านชุมชน

ข้อเสนอแนะ
	 	 ข้อเสนอการวจิยัในครัง้นี้ ประเดน็ส�ำคญัทีจ่ะท�ำให้เกดิโรงเรยีนสิง่แวดล้อมศกึษาเพือ่
การพัฒนาอย่างยั่งยืน คือ การให้มีการพัฒนาความรู้ความสามารถของบุคลากรในโรงเรียน
ทุกฝ่าย มีการจัดการส่งเสริมการจัดท�ำค่ายสิ่งแวดล้อม และเชิญวิทยากรเข้ามาให้ความรู้ใน
โรงเรียนมากขึ้น รวมทั้งด้านการสนับสนุนด้านงบประมาณ และให้บุคลากรและนักเรียนทุก
คนมีความตระหนัก ใส่ใจ ปลูกจิตส�ำนึก ให้ความสนใจ ร่วมคิด ร่วมท�ำ อย่างจริงจัง และอีก
ทั้งติดตามประเมินผลการด�ำเนินงานอย่างต่อเนื่อง
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