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	 	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสือ
สารคด ีเรือ่ง เยอืนถิน่ดนิแดนตะโหมด ตามเกณฑ์ 80/80 และ 2. เปรยีบเทยีบ
ทักษะการอ่านจับใจความก่อนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านพรุนายขาว อ�ำเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง
ปีการศกึษา 2555 จ�ำนวน  25 คน โดยวธิสีุม่แบบกลุม่ เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 
ได้แก่ หนงัสอืสารคด ีแบบประเมนิหนงัสอืสารคด ี แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ
ร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี และแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความ  
สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู  ได้แก่  ร้อยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  
การหาประสิทธิภาพ (E1 / E2) และสถิติทดสอบแบบที (t - test)  ผลการวิจัย
พบว่า หนังสือสารคดี เรื่อง เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด มีประสิทธิภาพ  
82.12/82.50  และนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5  มทีกัษะการอ่านจบัใจความ 
หลงัเรยีนด้วยหนงัสอืสารคดี เรือ่ง เยอืนถิน่ดนิแดนตะโหมด  สงูกว่าก่อนเรยีน
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
ค�ำส�ำคัญ: หนังสือสารคดี  การอ่านจับใจความ

บทคัดย่อ
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Abstract
	 	 The objectives of this research were to construct and determine the 
efficiency of a documentary book entitled visiting ‘Tamode Area’ based on the 
80/80 standard criterion and to compare the students’ academic achievement 
before and after.  The sample for the study consisted of 25 Prathomsueksa 5 
students drawn according to the group sampling technique.  The instrument 
used in the study included the constructed documentary, Cooperative
Integrated Reading Comprehension (CIRC) learning management plans, a 
multiple-choice  achievement for reading comprehension skill.  The data were 
analyzed by such statistics as percentage, arithmetic means, standard
deviations (S.D.) , E1 and  E2  determination of the efficiency of the instruments  
and the comparison of differences by  means  of  t-dependent test.  
	 	 The findings of the study reveal that the constructed documentary 
book  efficiency of  82.12/82.50, which is higher than the 80/80 set criterion, 
and after having been taught by the constructed documentary book the stu-
dents show a significantly higher score than before being taught with the book 
at the 0.01 level. 
Keywords: Documentary Book, Comprehension Skill
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บทน�ำ
	 	 การอ่านเป็นทักษะหนึ่งในการพัฒนาการเรียนรู ้ เนื่องจากสังคมในปัจจุบัน
เปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็ การอ่าน จงึช่วยเสรมิสร้าง ช่วยให้มโีลกทศัน์กว้างไกล รวมทัง้การน�ำ
ไปใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างมีเหตุผล อย่างไรก็ตามการอ่าน
หนังสือของคนไทย  ซึ่งส�ำรวจโดยส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ เมื่อปี พ.ศ.2554 พบว่า คนไทย
อ่านหนังสือเฉลี่ยเพียงปีละ 2  เล่ม ซึ่งถือว่าน้อยมาก  (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ. สืบค้นเมื่อ  
15  ธันวาคม  2554  , จาก http://news.sanook.com) 
	 	 ผลการส�ำรวจปี 2554 เป็นข้อมูลหนึ่งน�ำไปสู่การก�ำหนดตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้แกนกลางในรายวิชาภาษาไทย  ที่เน้นทักษะการอ่านจับใจความ  เนื่องจากเป็นทักษะ
พืน้ฐานของการอ่านในระดบัอืน่ ๆ  จงึเป็นหวัใจส�ำคญัของการอ่าน ไม่เพยีงแต่เฉพาะอ่านออก
หรอือ่านได้เท่านัน้ แต่ต้องสามารถบอกได้  คดิได้  ว่าเรือ่งทีอ่่านนัน้เป็นอย่างไร ผูเ้ขยีนต้องการ
บอกอะไรแก่ผู้อ่าน  (เอกรินทร์  สี่มหาศาล. 2544 : 34)  ด้วยเหตุนี้ทักษะการอ่านจับใจความ
จงึเป็นขัน้ตอนทีส่ือ่แสดงถงึความเข้าใจในการอ่านเรือ่งต่าง ๆ  เป็นการพฒันาสตปัิญญาให้รูจ้กั
การคดิวเิคราะห์และสามารถจบัใจความเรือ่งทีอ่่านได้ในเวลาอนัรวดเรว็ ทกัษะการอ่านจบัใจ
ความจงึเป็นทกัษะจ�ำเป็นเบือ้งต้นทีค่รจูะต้องค�ำนงึถงึและฝึกฝนให้นกัเรยีนเกดิความช�ำนาญ 
เพือ่ใช้เป็นเครือ่งมอืในการแสวงหาความรู ้สามารถน�ำความรูไ้ปประยกุต์ใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้
	 	 ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ประกอบกับผล
การทดสอบทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรยีนพบว่านกัเรยีนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 
มปัีญหาด้านทกัษะการอ่านจบัใจความในระดบัต้น ๆ  จงึค้นหานวตักรรมและแนวทางทีเ่หมาะสม
เพื่อใช้เป็นเครื่องมือแก้ปัญหา พัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะการอ่านตามความมุ่งหวังของ
หลักสูตร การพัฒนานวัตกรรมผู้วิจัยค�ำนึงถึงวัย ความแตกต่างของผู้เรียน  สภาพของท้องถิ่น 
ดงันัน้ผูว้จิยัจงึเลอืกสร้างหนงัสอืสารคดจีากเรือ่งราวของท้องถิน่ทีม่คีณุค่า  ผูเ้รยีนสมัผสัได้ใน
วิถีชีวิตและสามารถแสวงหาความรู้เพิ่มเติมได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับนโยบายหลักของ
กระทรวงศกึษาธกิารทีส่นบัสนนุให้ครผููส้อนและบคุลากรทีเ่กีย่วข้องจดัท�ำหนงัสอืส่งเสรมิการอ่าน 
โดยน�ำเอาเรือ่งราวในจงัหวดัของตนมาเป็นเนือ้หาของหนงัสอืเพือ่น�ำมาใช้ในการจดัการเรยีน
การสอนของโรงเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ.  2552 : 27)
	 	 นอกจากหนงัสอืสารคดใีนฐานะสือ่พฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของผูเ้รยีนแล้ว 
ผู้วิจัยยังได้จัดกระบวน การเรียนรู้โดยน�ำรูปแบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี 
(CIRC : Coopertive  Intergrated  Reading and Composition) มาช่วยพัฒนาทักษะการ
อ่านจับใจความแก่ผู้เรียน รูปแบบการสอน ซี ไอ อาร์ ซี  เป็นวิธีการเรียนที่มีการช่วยเหลือกัน
ภายในกลุม่ มคีวามสามคัค ีเหน็อกเหน็ใจซึง่กนัและกนั อกีทัง้ยงัช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รยีนมจีติส�ำนกึ
รักและเห็นคุณค่าในท้องถิ่นของตนเอง สร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามให้สังคมและประเทศชาติต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.   เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสือสารคด ี เรื่อง   เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด    
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ตามเกณฑ์มาตรฐาน  80/80
	 2.   เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านจับใจความก่อนและหลังเรียนโดยใช้หนังสือสารคดี  
เรื่อง เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5

วิธีการวิจัย
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 	 ประชากร ได ้แก ่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาป ีที่  5 เครือข ่ายตะโหมด
อ�ำเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง  ปีการศึกษา 2555  จ�ำนวน  12  โรงเรียน  รวม  359  คน
	 	 กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้านพรุนายขาว   
อ�ำเภอตะโหมด  จงัหวดัพทัลงุ ปีการศกึษา  2555  ได้มาโดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster random 
sampling)  มีหน่วยในการสุ่มคือห้องเรียน โดยการจับฉลากมา 1 ห้องเรียน  มีนักเรียน
จ�ำนวน 25 คน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 	 1. หนังสือสารคดี เรื่อง  เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด จ�ำนวน  1  เล่ม  ประกอบ
ด้วย  5  ตอน  ได้แก่ ตอนที่ 1 สืบสานต�ำนานเมือง  ตอนที่  2  ลือเลื่องภูมิปัญญา ตอนที่  3 
มรดกล�้ำค่า  ตอนที่  4 ประเพณีสองศาสนาและตอนที่  5  บารมีพ่อท่านช่วย
	 	 2. แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ CIRC  (Cooperative  Intergrated  
Reading and  Composition )  จ�ำนวน 5  แผน
	 	 3. แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
ซึ่งเป็นข้อสอบ แบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จ�ำนวน 2 ฉบับ  เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียน ฉบับละ 30  ข้อ
	 	 4.  แบบประเมินหนังสือสารคดี  เรื่อง  เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด  ของนักเรียน
ชั้นประถม ศึกษาปีที 5 เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  5 ระดับ
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วิธีด�ำเนินการเก็บรวมรวบข้อมูล
	 	 1. ขั้นเตรียมการ
	 	 การเกบ็รวบรวมข้อมลูในการวจิยัครัง้นี ้ ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิการส�ำรวจความต้องการ
ของผู้ปกครอง นักเรียน  ผู้น�ำชุมชน  ผู้น�ำศาสนา  และครูในโรงเรียน  เกี่ยวกับเนื้อหาที่จะน�ำ
มาใช้ในการสร้างหนงัสอืสารคดี  แล้วน�ำมาสร้างหนงัสอืสารคด ี เรือ่งเยอืนถิน่ดนิแดนตะโหมด  
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังจากนั้นให้
ผู้เชี่ยวชาญประเมินหนังสือสารคดี เรื่อง  เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด ที่สร้างขึ้น
	 	 2.  ขั้นด�ำเนินการ
	 	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการทดลองใช้หนังสือสารคดี เรื่อง  เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด
มีขั้นตอนดังนี้
	 	 	 2.1  ชี้แจงท�ำความเข้าใจกับนักเรียนที่จะท�ำการทดลอง   เกี่ยวกับการเรียน
โดยใช้หนังสือสารคดี เรื่อง  เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด
	 	 	 2.2  ด�ำเนนิการทดสอบก่อนเรยีน (Pre - test) กบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 5  
โรงเรียนบ้านพรุนายขาว ปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน  25 คน โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะ
การอ่านจับใจความ (ฉบับก่อนเรียน) จ�ำนวน 30 ข้อ ใช้เวลา 45 นาที ตรวจให้คะแนน
เก็บไว้เป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน
	 	 	 2.3 ด�ำเนนิการสอนตามเวลาในแผนการจดัการเรยีนรูท้ีก่�ำหนดโดยใช้หนงัสอื
สารคดี เรื่อง เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด ประกอบด้วย 5 ตอน ได้แก่ สืบสานต�ำนานเมือง
ลือเลื่องภูมิปัญญา  มรดกล�้ำค่า  ประเพณีสองศาสนา และบารมีพ่อท่านช่วย  เมื่อสิ้นสุดการ
สอนแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จะให้นักเรียนท�ำแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนเพื่อวัดทักษะ
การอ่านจับใจความ น�ำผลจากการทดสอบไปวิเคราะห์ข้อมูล
	 	 	 2.4  เมือ่ด�ำเนนิการทดลองเสรจ็แล้ว ให้นกัเรยีนทดสอบหลงัเรยีน (Post-test)  
โดยใช้แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความ (ฉบบัหลงัเรยีน)  จ�ำนวน 30 ข้อ ใช้เวลา  45 นาที  
ตรวจให้คะแนน  เก็บไว้เป็นคะแนนทดสอบหลังเรียน เพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะ
การอ่านจับใจความ 
 	 	 3.  ขัน้สรปุ  ผูว้จิยัรวบรวมข้อมลูจากกลุม่ตวัอย่างในแต่ละขัน้ตอนเพือ่ตรวจสอบ
ความถูกต้องแล้วน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ
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ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย
		  หนังสือสารคดี  เรื่อง  เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่5  ทีส่ร้างขึน้มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 82.12/82.50  ซึง่สงูกว่าเกณฑ์  80/80 สอดคล้อง
กับสมมติฐานข้อที่ 1  อาจเป็นเพราะในการด�ำเนินการสร้างหนังสือสารคดี ผู้วิจัยได้ตระหนัก
ถึงความส�ำคัญของประสบการณ์หรือภูมิหลังของผู้อ่าน  จึงได้รวบรวมและเรียบเรียงเรื่องราว
ในท้องถิ่นซึ่งเป็นเรื่องใกล้ตัว ได้แก่ ต�ำนาน ประวัติความเป็นมา สถานที่ท่องเที่ยว ภูมิปัญญา 
ประเพณีและบุคคลส�ำคัญ จากค�ำบอกเล่าของภูมิปัญญา ในท้องถิ่นและจากเอกสารที่ได้เก็บ
รวบรวมไว้  น�ำมาสร้างเป็นหนงัสอืสารคดส่ีงเสรมิการอ่าน  ส่งผลให้นกัเรยีนมคีวามเข้าใจเรือ่ง
ที่อ่าน  เห็นคุณค่าและเกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่น  ดังที่  จินตนา  ใบกาซูยี  (2542 : 159) 
ได้กล่าวว่าสภาพของท้องถิน่ หรอืปัญหาในท้องถิน่กค็วรน�ำมาใช้เป็นหวัข้อในการเขยีนหนงัสอื
เสรมิประสบการณ์ให้กบันกัเรยีน โดยเฉพาะอย่างยิง่สิง่ทีม่อียูใ่นท้องถิน่ซึง่สามารถน�ำมาอวด
คนต่างถิ่นให้รู้จักของดีในท้องถิ่น เช่น อาชีพ  สถานที่ท่องเที่ยว ประเพณี และบุคคลส�ำคัญ  
เป็นต้น  สอดคล้องกบังานวจิยัของ อรณุ ี จริมหาศาล (2551 : 66 - 68) ทีศ่กึษาการใช้หนงัสอื
ส่งเสรมิการอ่านประกอบการเรยีนวชิาภาษาไทย ชัน้ประถม ศกึษาปีที ่5 เรือ่ง เทีย่วเมอืงสาม
ชัย พบว่าเนื้อหาในหนังสือมีความสอดคล้องกับท้องถิ่นของผู้เรียน โดยการน�ำเอาภูมิปัญญา 
ท้องถิน่มาออกแบบในการสร้างเนือ้หาของผูเ้รยีนมคีวามสนใจในการอ่านและเข้าใจเรือ่งทีอ่่าน
เป็นอย่างดี  ส่งผลให้หนังสือที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80  ประกอบกับ
ผู้วิจัยได้สร้างหนังสือโดยมีกระบวนการสร้างเป็นขั้นตอนชัดเจน ตั้งแต่การศึกษา ต�ำรา   
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง การเขยีนโครงสร้าง การเขยีนบทสครปิต์ การท�ำหนงัสอืจ�ำลอง  
ท�ำรูปเล่มจริง  สอดคล้องกับฉวีวรรณ  คูหาภินันท์  (2527 : 12-17)  ที่ได้กล่าวถึงขั้นตอนใน
การสร้างหนังสือส�ำหรับเด็ก สรุปได้ว่าขั้นตอนในการผลิตหนังสือส�ำหรับเด็ก มี 7 ขั้นตอน  
เริม่จากการศกึษาหาความรูเ้กีย่วกบั การจดัท�ำหนงัสอืส�ำหรบัเดก็ เขยีนโครงเรือ่ง เขยีนเรือ่งย่อ 
เขยีนบทสครปิต์ การท�ำดมัมี ่ การท�ำรปูเล่มจรงิ และการตัง้ชือ่เรือ่งให้น่าสนใจ  เร้าใจ มคีวาม
แปลกใหม่
	 	 นอกจากนีห้นงัสอืสารคดดีงักล่าวยงัได้ผ่านการตรวจสอบความถกูต้องด้านเนือ้หา
จากปราชญ์ท้องถิน่ โดยการท�ำ Focus group ร่วมกบัสภาลานวดัตะโหมด และผ่านการตรวจสอบ
คณุภาพจากผูท้รงคณุวฒุทิางด้านการเขยีนหนงัสอืประเภทสารคด ีด้านหลกัสตูรและด้านการสอน
ภาษาไทย อีกทั้งผู้วิจัยยังได้ท�ำการทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพและปรับปรุง แก้ไขก่อนน�ำ
ไปใช้จริง  ด้วยกระบวนการเหล่านี้จึงท�ำให้หนังสือสารคดี เรื่อง เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด
เป็นสื่อนวัตกรรมที่มีประสิทธิภาพเหมาะที่จะน�ำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน
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		  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  มีทักษะการอ่านจับใจความหลังเรียนด้วย
หนังสือสารคดี เรื่อง เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.01 
	 โดยก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 16.28 คะแนน  มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  3.58  และ
หลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ 24.04 คะแนน มส่ีวนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.41 มค่ีาการทดสอบ
ที (t-test) เท่ากับ 12 ซึ่งมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 2   
ทัง้นีเ้นือ่งจากหนงัสอืสารคดี  เรือ่ง  เยอืนถิน่ดนิแดนตะโหมด  ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้มปีระสทิธภิาพ 
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ประกอบกับในการจัดการเรียนการสอนผู้วิจัยได้น�ำเอารูปแบบ
การสอนแบบ ร่วมมือเทคนิค  ซี  ไอ  อาร์  ซี  มาใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้  เพราะรูป
แบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิค  ซี  ไอ  อาร์  ซี เป็นวิธีการเรียน ที่มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ทกัษะการอ่านเพือ่ความเข้าใจ  โดยให้ผูเ้รยีนสามารถถ่ายทอดความเข้าใจในการอ่าน ออกมา
ในลักษณะการเขียนสรุปเรื่องที่อ่าน  นอกจากนี้ยังเป็นการเรียนที่ใช้รูปแบบกลุ่มสัมพันธ์
เปิดโอกาสให้ผูท้ีเ่รยีนเก่ง ได้ช่วยเหลอืผูท้ีเ่รยีนอ่อน  ท�ำให้ผูเ้รยีนทัง้สองระดบัได้มปีฏสิมัพนัธ์กนั  
ช่วยกนัท�ำงานทีไ่ด้รบัมอบหมายจนส�ำเรจ็  เกดิความ เหน็อกเหน็ใจกนัและเกดิบรรยากาศทีด่ใีน
การท�ำงาน ส่งผลให้ผูเ้รยีนมกี�ำลงัใจในการเรยีนและรกัการอ่านมากยิง่ขึน้  ดงัที ่ นยันา  จนัตาวงศ์  
(2551 : 16) กล่าวว่า  การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  ซี  ไอ  อาร์  ซี  เป็นวิธีการเรียนที่เน้น
ให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านไปพร้อม ๆ กับการมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนเป็นกลุ่ม  ซึ่งถือ
เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ค�ำนึงถึงผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ส่งผลให้ผู้เรียนมีทักษะในการอ่าน
จบัใจความหลงัเรยีนสงูขึน้และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของหงส์สา  ดวงจนัทร์โชต ิ (2549 : 98) 
ทีไ่ด้สร้างหนงัสอืส่งเสรมิการอ่าน เพือ่พฒันาทกัษะการอ่านวชิาภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5  
โรงเรียนบ้านหินแร่เสริมศิลป์ สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่ มหาสารคาม เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า
ผู้เรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  เฉลี่ยสูงกว่าร้อยละ 80 ทุกเรื่อง  แสดงให้
เห็นว่าเมื่อผู้เรียนโดยเรียนจากหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นทั้ง  5  เล่ม  ผู้เรียนมีทักษะ
ในการอ่าน เข้าใจเรื่องที่อ่าน และสามารถจับใจความส�ำคัญของเรื่องที่อ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  เพราะรูปแบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิค  ซี  ไอ  อาร์  ซี  เป็นวิธีการสอน
ที่เหมาะกับการพัฒนาทักษะการอ่าน  การเขียนและการท�ำงานร่วมกันของนักเรียน  
	 จากเหตผุลดงักล่าว การจดัการเรยีนการสอนเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความจากการ
เรยีนโดยใช้หนงัสอืสารคดี เรือ่ง เยอืนถิน่ดนิแดนตะโหมด ซึง่เป็นเรือ่งราวในท้องถิน่ของตนเอง
ร่วมกับรูปแบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิค  ซี  ไอ  อาร์  ซี  ช่วยให้นักเรียนมีทักษะการอ่าน
จับใจความสูงขึ้น
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สรุปผลการวิจัย
	 	 ผลการวิจัยการสร้างหนังสือสารคดี  เรื่อง  เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด  เพื่อพัฒนา
ทักษะการอ่านจับใจความ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้
	 	 1. หนังสือสารคดี  เรื่อง  เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5  ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  82.12/82.50  
	 	 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   มีทักษะการอ่านจับใจความหลังเรียนด้วย
หนังสือสารคดี  เรื่อง  เยือนถิ่นดินแดนตะโหมด  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.01

ค�ำขอบคุณ
	 	 งานวิจัยนี้ได ้รับเงินอุดหนุนการท�ำวิทยานิพนธ์จากงบประมาณแผ่นดิน
ปี พ.ศ. 2555 ขอขอบคุณคณะครูโรงเรียนบ้านพรุนายขาว  อ�ำเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง
ที่ให้ความสะดวกในการทดลองใช้เครื่องมือส�ำหรับการวิจัย
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