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	 	 การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ เกิดจากความเจริญ
ในทุกด้าน ส่งผลต่อการด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชนบางขนุน จังหวัดนนทบุรี 
เปลีย่นไปจากความเป็นอยูแ่บบชนบทดัง้เดมิทีเ่รยีบง่าย  กลายเป็นสงัคมเมอืง
มากขึน้ ซึง่วตัถปุระสงค์ของการวจิยั เพือ่ศกึษาการด�ำเนนิชวีติของคนในชมุชน
บางขนุน ภายใต้การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่น และศึกษาปัจจัยที่
ส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลง โดยใช้วิธีสังเกต สัมภาษณ์ มีส่วนร่วมใน
ชุมชน ผลการวิจัยพบว่า 1) การด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชนบางขนุน ภายใต้
การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่นที่เกิดขึ้น มี 2 ลักษณะคือลักษณะที่ 1 
มกีารด�ำเนนิชวีติตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงแต่ละครอบครวัมกีาร
ใช้จ่ายอย่างประหยัด ด�ำเนินชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างมีเหตุผลช่วยเหลือเกื้อกูลกัน  
มภีมูคิุม้กนัในการดแูลรกัษาสขุภาพ และลกัษณะที ่2 มกีารด�ำเนนิชวีติ 3 แบบ
คือแบบดั้งเดิม แบบผสมผสาน และแบบใหม่ 2) ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการ
เปลี่ยนแปลงคือการไหลเข้ามาของคนต่างถิ่น การสร้างหมู่บ้านจัดสรรที่เพิ่ม
มากขึ้น ความเจริญทางด้านสาธารณูปโภค การคมนาคมและความเจริญทาง
เทคโนโลยี
ค�ำส�ำคัญ: การด�ำเนินชีวิต ชุมชนบางขนุน การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม
ท้องถิ่น

บทคัดย่อ
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Abstract
	 	 The change of local culture in all aspects affected the life of people 
living in Bangkhanoon community, Nonthaburi Province. The community 
changed from simple life to modern social trend. This research studied the 
way of life of people living in Bangkhanoon community under the culture 
change and the factors affecting the change, by observation, interviewing 
and participating in activities. The results were 1) the way of life of local 
people living in Bangkhanoon community under the cultural change was 
classified into 2 types; 1. They preserved the simple life by following the 
Sufficiency Economy Philosophy, concentrating on economizing, no debt, 
living reasonably with each other, helping each other cordially, and building 
immunity by taking care of their health.  2. Their way of life was classified 
into three  forms as follows; the original way of life, the blended way of life, 
and the new way of life. 2) The factors affecting the cultural change were 
the influx of outsiders, housing development, development of public utility, 
communication, and technology.
Keywords: way of  life, Bangkhanoon Community, local cultural change
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บทน�ำ
		  วัฒนธรรมท้องถิ่น เกี่ยวเนื่องกับการด�ำเนินชีวิต ของคนในชุมชน  ที่เรียนรู้อย่าง
เป็นระบบสืบทอดต่อกันมา จากการเกิดและเติบโตในสังคมแห่งหนึ่งเป็นองค์รวมของความรู้
และภูมิปัญญา (ยศ สันตสมบัติ,2544:11) จนกลายเป็นวัฒนธรรมที่เป็นแบบเฉพาะประจ�ำ
ท้องถิน่นัน้ๆ  แบบเฉพาะทีส่�ำคญัทีส่ดุของวฒันธรรมท้องถิน่จะเกีย่วข้องกบัการผลติและการ
ด�ำรงชวีติ  ซึง่คณุค่าของวฒันธรรมทีเ่กดิขึน้ ไม่ได้อยูท่ีก่ารปฏบิตัต่ิอเนือ่งเป็นประจ�ำในวถิชีวีติ
เท่านั้น แต่อยู่ที่คุณค่าทางวัตถุและจิตใจที่ปฏิบัติประจ�ำวันที่เรียกว่า “การด�ำเนินชีวิต”
(เอี่ยม ทองดี, 2542:146-147) โดยเฉพาะการด�ำเนินชีวิตที่เรียบง่ายของคนในชุมชน ที่ก�ำลัง
เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกๆด้าน ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงด้านการติดต่อสื่อสาร
เทคโนโลย ีด้านการเมอืงการปกครอง ด้านเศรษฐกจิการค้า และทีส่�ำคญัคอื การเปลีย่นแปลง
ทางด้านวฒันธรรมประเพณขีองท้องถิน่ ทีเ่ป็นแบบเฉพาะกลุม่ ท�ำให้ความงดงามในความเป็น
เอกลกัษณ์ของกลุม่ชนถกูท�ำลายไป  มติขิองการเปลีย่นแปลงต่าง ๆ  ดงักล่าวนี ้ ส่งผลต่อความเจรญิ 
และการพฒันาไปข้างหน้า  แต่ในขณะเดยีวกนักส่็งผลกระทบต่อศลิปวฒันธรรม และประเพณต่ีางๆ 
ตลอดจนการด�ำเนินชีวิตความเป็นอยู่ที่เรียบง่ายตามแบบฉบับของคนไทย ถูกเลือนหายไป
และขาดการสืบทอดสิ่งดีงามดั้งเดิมไว้
	 	 ต�ำบลบางขนนุ เป็นต�ำบลหนึง่ในอ�ำเภอบางกรวย จงัหวดันนทบรุ ีเป็นชมุชนเลก็ๆ
ที่ใกล้กับกรุงเทพมหานครก�ำลังจะถูกความเจริญทางด้านวัตถุ โน้มน้าวจิตใจของคนในชุมชน
ให้เกดิการคล้อยตามความสะดวกสบาย จากเทคโนโลย ี ทีล่กุล�ำ้ภมูทิศัน์แห่งผนืดนิการเกษตร 
ให้กลายเป็นชุมชนเมือง โดยเฉพาะสวนผลไม้ที่เลื่องชื่อมาเนินนานของจังหวัดนนทบุรี ซึ่ง
ต�ำบลบางขนนุในอดตีมชีือ่เสยีงมากเช่นทเุรยีน กระท้อน ส้ม และมงัคดุ ก�ำลงัสญูหายไป ชมุชน
บางขนุนมีประวัติศาสตร์ชาติพันธุ์ต่อเนื่องยืนยาวจากกรุงศรีอยุธยา โดยมีผู้คนเคลื่อนย้ายมา
ตามลุม่น�ำ้เจ้าพระยาตัง้ถิน่ฐานเป็นชมุชนสบืทอดวฒัธรรมการด�ำเนนิชวีติความเป็นอยูล่กัษณะ
เฉพาะ มีโบราณสถานที่เกี่ยวพันกับประวัติศาสตร์ชาติไทยที่ล�้ำค่า เป็นชุมชนที่ควรค่าแก่การ
เกบ็รกัษาประวตัคิวามเป็นมา โดยเฉพาะการด�ำเนนิชวีติของคนในชมุชนบางขนนุในอดตี ทีม่ี
ความโดดเด่นกล่าวขานถงึสวนผลไม้เมอืงบางกอก (เอกลกัษณ์และภมูปัิญญาจงัหวดันนทบรุ,ี 
2542:8) มีลักษณะการด�ำเนินชีวิตอย่างสมดุลและยั่งยืนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอ
เพยีง การด�ำเนนิชวีติทีเ่ข้าถงึความด ีความงาม ความสขุ และแก่นแท้ทางจติวญิญาณวฒันธรรม
ท้องถิน่ของตนเอง และเชือ่มโยงสูแ่นวคดิการพึง่พาตนเอง และพึง่พากนัเองเป็นส�ำคญัในอดตี  
แต่ปัจจุบันก�ำลังอยู่ท่ามกลางความเจริญที่เข้ามาโอบล้อมรอบพื้นที่ทุกด้านของชุมชน และ
ด้วยทรพัยากรธรรมชาตทิีส่�ำคญัต่อการด�ำรงชวีติ ผนืดนิทีอ่ดุมสมบรูณ์ในชมุชนบางขนนุ ท�ำให้
มีผู้คนเข้ามาตั้งถิ่นฐานจนเกิดเป็นชุมชนที่มีวิถีชีวิตรูปแบบใหม่ ๆ เติบโตมาพร้อมกับการ
เปลีย่นแปลงทางสงัคม คนรุน่ใหม่ในชมุชน จงึควรศกึษาการด�ำเนนิชวีติดัง้เดมิของคนในชมุชน
บางขนุน และเก็บบันทึกถึงความเปลี่ยนแปลงไว้เป็นเกียรติประวัติของคนในชุมชนต่อไป
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	 	 นอกจากนี้ยังพบว่าชุมชนบางขนุนมีการพัฒนา และมีการใช้ทรัพยากรอย่างไม่
จ�ำกัดในยุคบริโภคนิยม ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่เอื้ออาทรต่อกัน ซึ่งเป็นวัฒนธรรมท้องถิ่นดั้งเดิม
ทีก่่อให้เกดิความเข้มแขง็ของชมุชนลดน้อยถอยลงไปทกุขณะ กลายเป็นการแข่งขนัเพือ่ความ
ต้องการทรพัย์สนิเงนิทอง ทีส่ามารถอ�ำนวยความสะดวกต่าง ๆ  ในการด�ำเนนิชวีติตามกระแส
สังคมยุคใหม่ที่มีอิทธิพลต่อคนในชุมชน ผู้วิจัยจึงตระหนักถึงคุณค่า และความส�ำคัญของการ
ศึกษา เพื่อรวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่นชุมชนบางขนุน ทั้งประวัติความเป็นมา รวมไป
ถึงการด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชนภายใต้การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่น  ปัจจัยที่ส่ง
ผลกระทบที่เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อการด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชน  และความเข้มแข็งของ
ชุมชนบางขนุนที่เน้นความร่มเย็นเป็นสุขของคนในชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอ
เพยีงสูก่ารพึง่พาตนเอง และการพึง่พากนัเองเป็นส�ำคญั  การศกึษาวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัด�ำเนนิการ
รวบรวมข้อมูลจากผู้รู้ในหมู่บ้าน ศึกษาค้นคว้าจากหลักฐานต่างๆ น�ำข้อมูลมาเรียบเรียง และ
บันทึกเป็นเอกสารอ้างอิงทางประวัติศาสตร์ท้องถิ่นขึ้น เพื่อให้คนรุ่นหลังได้รับรู้ และเรียนรู้
ต่อไป ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้ นอกจากองค์ความรู้เรื่อง การด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชนบาง
ขนุนภายใต้การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่นแล้ว ผลการศึกษายังสามารถน�ำไปใช้
ประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนวิชาการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม ในกลุ ่ม
สังคมศาสตร์  ของสาขาวิชาศึกษาทั่วไปในระดับอุดมศึกษาได้อีกด้วย  ทั้งยังเป็นข้อมูลให้แก่
องค์การบริหารส่วนต�ำบลบางขนุน จังหวัดนนทบุรีได้รับทราบถึงความเปลี่ยนแปลงและ
ผลกระทบต่อชุมชนสามารถน�ำข้อมูลเป็นแนวทางป้องกันปัญหาของชุมชนต่อไปได้

วัตถุประสงค์ของการศึกษา
	 	 1. เพือ่ศกึษาการด�ำเนนิชวีติของคนในชมุชนบางขนนุภายใต้การเปลีย่นแปลงของ
วัฒนธรรมท้องถิ่น
	 	 2. เพือ่ศกึษาปัจจยัทีส่่งผลกระทบต่อการเปลีย่นแปลงของวฒันธรรมท้องถิน่  ของ
คนในชุมชนบางขนุน 
	 	 ตามวัตถุประสงค์ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงศึกษาเชื่อมโยงการด�ำเนินชีวิตแต่ละด้าน รวม
ทั้งสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์  เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม และความ
เชื่อของคนในชุมชนในเขตพื้นที่ ที่ศึกษา   ซึ่งจะท�ำให้เข้าใจการด�ำเนินชีวิตในทุกๆด้าน ของ
คนในชมุชนบางขนนุทีต่ัง้อยูบ่นฐานแห่งสมัพนัธภาพ อนัเป็นความรูค้วามเข้าใจทีถ่กูต้องตาม
ความเป็นจรงิของสงัคม และสามารถเข้าใจถงึการเปลีย่นแปลงของวฒันธรรมท้องถิน่ทีเ่กดิขึน้ 
จากการขยายตัวของชุมชนที่มีผลต่อการด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชนที่เปลี่ยนไปจากอดีต
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	 	 1. ได้ทราบถงึลกัษณะการด�ำเนนิชวีติและประวตัคิวามเป็นมาของชมุชนบางขนนุ 
อ�ำเภอบางกรวย  จังหวัดนนทบุรี
	 	 2. ได้ทราบถึงปัจจัยที่ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่นของคนใน
ชุมชนบางขนุน
	 	 3. เพื่อบันทึกและจัดเก็บข้อมูลของชุมชน จัดท�ำเป็นเอกสารทางประวัติศาสตร์
ท้องถิ่นให้นักเรียน นักศึกษาและผู้ที่สนใจ ได้ศึกษาการด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชนบางขนุน
จากอดีตสู่การเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน

วิธีการวิจัย
	     	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการส�ำรวจชุมชน มีประเด็นหลักคือการด�ำเนินชีวิตของคนใน
ชุมชนบางขนุนภายใต้การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่นโดยศึกษาจากปัจจัยต่างๆดังนี้
	 	 วัฒนธรรมท้องถิ่นด้านวัตถุได้แก่ เครื่องมือ เครื่องใช้ สาธารณูปโภคเช่น การ
คมนาคม วิถีชีวิต ความสุขทางกาย ได้แก่ ยานพาหนะ ที่อยู่อาศัย
	 	 วัฒนธรรมท้องถิ่นด้านจิตใจ ได้แก่ ศาสนา จริยธรรม คติธรรม ความเชื่อ ศิลปะ 
และระเบียบแบบแผนของขนบธรรมเนียมประเพณีการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 	 กลุม่ประชากรทีอ่ยูอ่าศยัในชมุชนบางขนนุ อ�ำเภอบางกรวย จงัหวดันนทบรุ ีจาก
การส�ำรวจพบว่า ชุมชนบางขนุนมีหมู่บ้านจ�ำนวน 5 หมู่บ้าน  ประกอบด้วยครัวเรือน 820 
ครวัเรอืน จ�ำนวนประชากรในชมุชน  จ�ำนวน 2,523 คน ( องค์การบรหิารส่วนต�ำบลบางขนนุ, 
2554:12) กลุ่มตัวอย่างคัดเลือกประชากรที่อยู่อาศัยในชุมชนบางขนุน โดยวิธีแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 75 คน จ�ำแนก ตามกลุ่มคือ 1) กลุ่ม
บุคคลส�ำคัญ เป็นผู้ที่เกี่ยวข้องกับชุมชนจ�ำนวน 25 คน  เป็นผู้น�ำในชุมชน  ผู้ใหญ่บ้าน  ผู้ช่วย
ผูใ้หญ่บ้าน เจ้าอาวาสในวดับางขนนุ  ผูท้ีไ่ด้รบัการเคารพนบัถอืของคนในชมุชนได้แก่ ครดูนตรี
ไทย ข้าราชการองค์การบริหารส่วนต�ำบลที่มีอายุอยู่ในช่วง 41-59 ปี 2) กลุ่มบุคคลทั่วไป 
จ�ำนวน 25 คน เป็นผู้ที่อาศัยอยู่ในชุมชนดั้งเดิมตั้งแต่เกิด และอาศัยอยู่ในชุมชนจนมีอายุเกิน 
60 ปีขึ้นไปในปัจจุบัน และเป็นผู้สูงอายุที่ได้รับความเคารพนับถือของคนในชุมชน 3) กลุ่ม
บุคคลทั่วไปจ�ำนวน 25 คน เป็นผู้อาศัยอยู่ในชุมชนตั้งแต่เกิดจนมีอายุตั้งแต่ 15 ปี – 40 ปี
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เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
	 	 ข้อมูลปฐมภูมิ เป็นข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะสภาพทั่วไป ประวัติความเป็นมาของ
พื้นที่ศึกษา ที่ได้จากการสัมภาษณ์ สังเกต และการสนทนากลุ่ม โดยใช้เครื่องมือดังนี้
	 	 1) การสงัเกต (Observation) ใช้การสงัเกตแบบมส่ีวนร่วม และไม่มส่ีวนร่วม ดงันี้
	 	 	 (1)   ลักษณะทางกายภาพ และทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน โดยการเก็บ
ข้อมูลเกี่ยวกับประวัติของชุมชน ขนาด พื้นที่ และวัดส�ำคัญ ๆ ของชุมชน การคมนาคม ถนน 
และทางเดนิภายในหมูบ้่าน การด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนัของชาวบ้าน  สิง่แวดล้อมในชมุชน เพือ่
หาข้อมูลสนับสนุนลักษณะการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมท้องถิ่น
	 	 	 (2)  ลักษณะทางวัฒนธรรมท้องถิ่นในชุมชนได้แก่ ครอบครัว และเครือญาติ 
การศึกษา ความเชื่อ ประเพณี เศรษฐกิจ การด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน สาธารณสุขเพื่อหาข้อมูล
สนับสนุนการด�ำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	 	 2)  การสัมภาษณ์ (Interview) จะใช้วิธีสัมภาษณ์ ผู้ที่อาศัยอยู่ในท้องถิ่นเรื่องของ
การด�ำเนินชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ ประสบการณ์ชีวิตของบุคคลตั้งแต่อดีตถึง
ปัจจบุนั ทีม่คีวามใกล้ชดิ และมคีวามส�ำคญัต่อจติใจของทกุคน ความคดิเหน็ ทศันคตกิารปรบั
ตวัของคนในชมุชนต่อสภาพทัว่ไป การเปลีย่นแปลงทางด้านกายภาพ เศรษฐกจิ สงัคมทีเ่กดิขึน้ 
ทิศทางการพัฒนา ความเข้าใจ ความตระหนักถึงคุณค่า และความจ�ำเป็นในการรักษา
วัฒนธรรมท้องถิ่น 
	 	 3)  การสนทนากลุ่ม (Focus Group) มีผู้ร่วมสนทนากลุ่ม เป็นผู้แทนจากกลุ่ม
บุคคลส�ำคัญเพื่อร่วมสรุปการด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชน ภายใต้การเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมท้องถิ่น วิเคราะห์สภาพปัญหาทางสังคม ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
กายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม รวมทั้งเสนอแนะแนวความคิดเพื่อน�ำไปสู่การวิเคราะห์ปัจจัย
ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่นของคนในชุมชนบางขนุน

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย
	 	 จากผลการวจิยั การด�ำเนนิชวีติของคนในชมุชนบางขนนุมลีกัษณะการด�ำเนนิชวีติ
ภายใต้การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่น 2 ลักษณะและมีปัจจัยที่มากระทบท�ำให้เกิด
การเปลี่ยนแปลง อภิปรายผลได้ดังนี้
	 	 1. ลักษณะการด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชนบางขนุนภายใต้การเปลี่ยนแปลงของ
วัฒนธรรมท้องถิ่นมี 2 ลักษณะคือ
	      	 1.1 การด�ำเนนิชวีติของคนในชมุชนบางขนนุตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง
	 	 	 คนในชุมชนกลุ่มที่มีอายุ 40 ปีขึ้นไป มีการด�ำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมากที่สุดตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลาง และความไม่ประมาทโดยยึด
หลักการปฏิบัติที่เรียกว่า 3 ห่วงคือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ ้มกัน



วารสารปาริชาต
มหาวิทยาลัยทักษิณ 97

(ประดินันท์ อุปรมัย, 2551:27) การด�ำเนินชีวิตในชุมชนมีความพอประมาณ หมายถึงพอดีใน
ชีวิต  ซึ่งแต่ ละครอบครัวพบว่าไม่เป็นหนี้ ไม่ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย รู้จักประหยัดกินประหยัดใช้  ไม่
ฟุ้งเฟ้อตามกระแสสังคมภายนอก ประกอบอาชีพด้วยความสุจริตและซื่อสัตย์ต่อกัน ไม่เอา
เปรียบต่อคนในชุมชนด้วยกันเอง   ความมีเหตุผล ด�ำเนินชีวิตอยู่ร่วมกันด้วยการช่วยเหลือ
เกื้อกูลกัน ไม่ทะเลาะเบาะแว้งกัน เคารพผู้ท�ำดีและผู้อาวุโสในชุมชน   มีการรวมกลุ่มแลก
เปลีย่นความคดิเหน็กนัในรปูแบบสหกรณ์หมูบ้่าน และกลุม่ผลติภณัฑ์สนิค้าประจ�ำหมูบ้่าน  มี
ภูมิคุ้มกันที่ดีร่วมกันไม่ละโมบในการเร่งผลผลิต ไม่ใช้สารเคมีที่ก่อให้เกิดอันตรายต่อคนและ
สิ่งแวดล้อมในชุมชน แต่ละครอบครัวมีสุขภาพกาย สุขภาพใจที่ดี ไม่รับวัฒนธรรมภายนอก
เข้ามามากเกินควร ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของประเวศ วสี (2541: 4-6) ที่เสนอแนวคิดว่า 
“อยู ่บนพื้นฐานวัฒนธรรมพอเพียง คือ การที่กลุ ่มชนมีการด�ำเนินชีวิตที่สัมพันธ์อยู ่กับ
สิง่แวดล้อมทีห่ลากหลาย  และรากฐานทางวฒันธรรมของตน มคีวามมัน่คงพอเพยีง รูจ้กัปรบัตวั 
มีจิตใจที่พอเพียง เอื้ออาทรต่อคนอื่น มีเหตุผลในการปรับเปลี่ยนการด�ำเนินชีวิตภายใต้การ
เปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม
	 	 1.2  ลักษณะการด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชนบางขนุน มี 3 แบบคือ  
	 	 	 	 แบบที ่1 การด�ำเนนิชวีติภายใต้การเปลีย่นของวฒันธรรมท้องถิน่แบบดัง้เดมิ
ด้วย ภูมิปัญญา เงื่อนไข แรงจูงใจ แบบแผนและพฤติกรรมที่แสดงออก ตามแบบอย่าง
บรรพบรุษุ มคีวามสขุและเกดิความพอใจเมือ่บคุคลในครอบครวัปฏบิตัติาม และเกดิความพงึ
พอใจต่อการอยูใ่นสงัคมของชมุชนทีม่กีลุม่คนปฏบิตั ิ เช่นเดยีวกนัสะท้อนถงึความเกีย่วพนัใน
การด�ำเนนิชวีติทีเ่ป็นหลกัมัน่คง ให้แก่คนรุน่กลางและรุน่ใหม่ของชมุชนบางขนนุ  ซึง่สอดคล้อง
กับ สุพัตรา สุภาพ (2543:108-109) ที่กล่าวว่าวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์ พยายามน�ำมาแก้ไข
ปัญหาชวีติประจ�ำวนั ท�ำให้เกดิลกัษณะเฉพาะกลุม่ ชาตพินัธุ ์จนกลายเป็นแบบแผนชวีติ และ
สอดคล้องกับ เอี่ยม ทองด ี (2542:15) ที่อธิบายไว้ว่าวัฒนธรรมท้องถิ่นเกิดจากการสานต่อ
ความต้องการของมนษุย์ เกดิเป็นการเรยีนรู้ แสดงออกเป็นพฤตกิรรมทีไ่ด้รบัการถ่ายทอดสบื
ต่อกันมาในด้านความเชื่อ ค่านิยมแบบแผนประเพณี ความรู้สึก ความประพฤติ กริยาอาการ
หรอืการกระท�ำของมนษุย์ จนมกีารยอมรบัปฏบิตักินัมาเป็นวธิกีาร และมกีารอบรม ถ่ายทอด
ไปสูส่มาชกิรุน่ต่อมา ซึง่จากงานวจิยัดงักล่าว ผูว้จิยัค้นพบว่า คนในชมุชนบางขนนุทีม่อีาย ุ60 ปี 
ขึ้นไป มีความสุขกับการด�ำเนินชีวิตภายใต้วัฒนธรรมท้องถิ่นดั้งเดิม ที่มีพื้นฐานความเชื่อและ
ประเพณทีีส่บืทอดเป็นการปฏบิตัปิระจ�ำในชวีติทกุวนัจนเกดิความรกัความหวงแหน พยายาม
ถ่ายทอดค่านิยม แนวปฏิบัติดั้งเดิมให้แก่ลูกหลาน จะมีความสุขเมื่อลูกหลาน เชื่อฟัง และ
ปฏิบัติตาม โดยเฉพาะความเชื่อในการปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่เกี่ยวกับศาสนา ทั้ง
ยังแสดงความหวงแหนการด�ำเนินชีวิตแบบดั้งเดิม มีความวิตกกังวลว่าจะเกิดการสูญหายไป
กับยุคสังคมสมัยใหม่ที่เข้ามาในชุมชนบางขนุนของตน
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	 	 	 	 แบบที่   2   การด�ำเนินชีวิตภายใต้การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่น
แบบผสมผสาน เป็นการด�ำเนินชีวิตที่สนองต่อความต้องการและไม่คงที่ มีการปรับปรุงของ
เดมิให้เหมาะกบัสถานการณ์ทีเ่ปลีย่นไป แต่ยงัคงของเดมิไว้บ้างตามความพงึพอใจ และเหมาะ
สมกับการด�ำเนินชีวิตของตน สะท้อนให้เห็นถึงความคงอยู ่ทางวัฒนธรรมหรือความ
เปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมได้ง่าย ซึง่สอดคล้องกบั ผ่องพนัธุ ์มณรีตัน์ (2552 : 15-16) ทีก่ล่าว
ว่าการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม มี 2 ลักษณะ คือ 1) เปลี่ยนแปลงช้า ๆ แบบค่อยเป็นค่อย
ไป และ 2) การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทันทีทันใด ซึ่งการเปลี่ยนแปลง จะมากหรือน้อย
อย่างไร  ขึน้อยูก่บัการเลอืกปฏบิตัขิองคนในสงัคม ถ้าเลอืกปฏบิตัติามพฤตกิรรม  การมอีดุมคติ
ก็ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมเพียงเล็กน้อย ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่า   คนในชุมชน 
บางขนนุกลุม่คนทีม่อีาย ุ41 ปี – 59 ปี มกีารปรบัตวัไปตามสงัคมใหม่แบบคนเมอืง การด�ำเนนิ
ชีวิตจะมีวัฒนธรรมใหม่ ๆ ของสังคมภายนอกเข้ามาเกี่ยวข้อง ในขณะเดียวกัน ก็ยินดีปฏิบัติ
ตามวัฒนธรรมท้องถิ่นดั้งเดิมตามบรรพบุรุษ ซึ่งสอดคล้องกับ เอี่ยม ทองดี (2542: 146-148) 
ที่กล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมส่งผลต่อการด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชนว่า เมื่อรับ
วัฒนธรรมภายนอก เข้ามาในชุมชน จะมีการดัดแปลง ปรับเปลี่ยนจากสิ่งที่มีอยู่ ให้เกิดความ
เหมาะสม ตามความต้องการและสอดคล้องกบัปัจจยัต่าง ๆ  ซึง่มผีลในระยะยาวทีค่่อย ๆ  แพร่
เป็นวงกว้างขึน้ เป็นการเปลีย่นแปลงแบบววิฒันาการ   คอืการเปลีย่นแปลงแบบค่อยเป็นค่อย
ไปอย่างมีระเบียบ จากความเรียบง่าย สู่ความซับซ้อน จากที่ต�่ำสู่ที่สูง ผ่านกลไกขับเคลื่อน 
ตามธรรมชาต ิและเสาวคนธ์ สดุสวาท (2540: 25-26) ทีอ่ธบิายถงึการผสมผสานทางวฒันธรรม
จะเกิดขึ้นในสภาวะแห่งความสอดคล้อง ซึ่งเป็นจุดที่เกิดความพอดีหรือสมดุลกัน จะเกิดขึ้น
ได้ง่าย เมื่อวัฒนธรรมทั้งสองมีความคลายคลึงกันรวมทั้งทัศนคติของคนด้วย หากฝังแน่นอยู่
กบัขนบธรรมเนยีมและความเชือ่เดมิอยูม่าก โอกาสทีจ่ะรบัวฒันธรรมใหม่ ย่อมเป็นไปได้น้อยมาก 
ในทางกลับกันหากมีความเห็นหรือทัศนคติที่ดีต่อวัฒนธรรมใหม่ จะท�ำให้มีความพร้อมที่จะ
รับวัฒนธรรมใหม่มากขึ้น
	 	 	 แบบที่ 3 การด�ำเนนิชวีติภายใต้การเปลีย่นแปลง ของวฒันธรรมท้องถิน่แบบ
ใหม่ เป็นการรับวัฒนธรรมท้องถิ่นรูปแบบใหม่เข้ามาใช้ในการด�ำเนินชีวิตที่เป็นรูปธรรมอย่าง
ชัดเจนด้วยการแสดงความคิด การสื่อสาร และพฤติกรรมการปฏิบัติตนที่แตกต่างจากอดีต
อย่างเด่นชัด ซึ่งกลุ่มนี้คือ กลุ่มที่มีการด�ำเนินชีวิตที่เปลี่ยนแปลงตามสังคมใหม่ได้ง่ายที่สุด       
ผู ้น�ำชุมชนจึงต้องให้ความส�ำคัญในการปลูกฝังแนวความคิด หรือวิถีการด�ำเนินชีวิตให้
สอดคล้องกับวัฒนธรรมท้องถิ่น ซึ่งสอดคล้องกับ เอี่ยม ทองดี  (2542: 149-150) ที่กล่าวไว้
ว่าการเปลีย่นแปลงของวฒันธรรมท้องถิน่แบบก้าวหน้าเป็นการเปลีย่นจากพืน้ฐานเดมิทีม่อียู่
ให้เจริญก้าวหน้าไปในทิศทางที่พึงปรารถนา เป็นการกระท�ำที่ท�ำให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองไป
ตามยุคตามสมัยประเทศที่เจริญแล้วโดยอาศัยมาตรฐานจากสังคมอื่น จากผลการวิจัยพบว่า   
คนในชุมชนบางขนุนที่มีอายุระหว่าง 15 ปี -40 ปี มีการด�ำเนินชีวิตที่เปลี่ยนแปลงจาก
วัฒนธรรมท้องถิ่นดั้งเดิมของชุมชนเป็นอย่างมาก  โดยมีการด�ำเนินชีวิตที่เป็นแบบคนเมือง



วารสารปาริชาต
มหาวิทยาลัยทักษิณ 99

มากขึน้ ทัง้แนวคดิ การแต่งกาย การประกอบอาชพี อาหารและลกัษณะการด�ำรงชวีติประจ�ำวนั 
เป็นที่วิตกกังวลของคนในรุ่น 60 ปี ขึ้นไป ที่เกรงว่าวัฒนธรรมท้องถิ่นดั้งเดิมของคนในชุมชน
บางขนุนจะสูญหายไป ประเพณ ี และวัฒนธรรมที่สืบทอดมาตั้งแต่ครั้งกรุงศรีอยุธยา จะถูก
เลือนหายไปจนไม่มีความโดดเด่น ในความเป็นชุมชนแบบชนบทใกล้กับกรุงเทพมหานครอีก
ต่อไป
	 	 2. ปัจจยัทีส่่งผลกระทบต่อการเปลีย่นแปลงของวฒันธรรมท้องถิน่ พบว่า 1) ปัจจยั
ทางด้านประชากรที่เกิดจากการไหลเข้ามาของกลุ่มชนหลายชาติ หลายภาษา และน�ำ
วัฒนธรรมท้องถิ่นอื่น ๆ เข้ามาผสมผสาน กับวัฒนธรรมดั้งเดิมจนเกิดการเปลี่ยนแปลงไป 2) 
ปัจจัยความเจริญทางด้านสาธารณูปโภค การคมนาคม ไฟฟ้า แสงสว่าง เทคโนโลยีสมัยใหม่ 
สอดคล้องกับแนวคิดของเอี่ยม  ทองดี (2542: 150-152) ที่กล่าวว่า  ปัจจัยพื้นฐานที่ก่อให้
เกิดการเปลี่ยนแปลง ของวัฒนธรรมท้องถิ่น คือ เงื่อนไขทางสังคมที่มีประชากรเพิ่มขึ้น 
ทรัพยากรจ�ำกัด สังคมต้องการเทคโนโลยีใหม ่ ๆ ประสิทธิภาพในทางเศรษฐกิจเพียงพอต่อ
ความต้องการในการครองชพี ซึง่ส่งผลกระทบต่อระบบวฒันธรรมดัง้เดมิ ทีอ่าจท�ำให้สญูสลายไป 
เกิดเป็นวัฒนธรรมใหม่ๆ ขึ้นมา

สรุปผลการวิจัย
    	 1.  การด�ำเนนิชวีติของคนในชมุชนบางขนนุภายใต้การเปลีย่นแปลงของวฒันธรรม
ท้องถิน่ม ี2 ลกัษณะ คอื ลกัษณะที ่1) คนในชมุชนบางขนนุกลุม่ผูม้อีาย ุ40 ปีขึน้ไป มแีนวทาง
การด�ำเนนิชวีติทีเ่รยีบง่ายตามหลกัของปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง  ตัง้แต่ในอดตีจนถงึปัจจบุนั
มีความพอประมาณในการด�ำเนินชีวิต  ภายใต้เหตุผลการด�ำเนินชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
เคารพผู้ท�ำดี  นับถือผู้อาวุโสในชุมชน และมีภูมิคุ้มกันที่ดีร่วมกัน มีความสามัคคี  ประกอบ
อาชพีในชมุชนด้วยความสจุรติต่อกนั ไม่เอาเปรยีบกนั มกีารรวมกลุม่ผลติสนิค้าประเภทกล้วย
อบเนย กล้วยฉาบเป็นสนิค้าประจ�ำต�ำบลบางขนนุทีส่ร้าง ชือ่เสยีงในชมุชน  ลกัษณะที ่2) การ
ด�ำเนนิชวีติของคนในชมุชนบางขนนุภายใต้การเปลีย่นแปลงของวฒันธรรมท้องถิน่จะม ี3 แบบ
คือ  แบบที่ (1) มีการด�ำเนินชีวิตแบบดั้งเดิม  ไม่มีการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่น จะ
พบในกลุ่มชนที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป มีความภาคภูมิใจในถิ่นที่อยู่อาศัยแบบดั้งเดิม รักในผืนดิน
และอาชีพการเกษตร สืบทอดมรดกทางผืนดินของบรรพบุรุษอย่างเคร่งครัด แบบที่(2) การ
ด�ำเนินชีวิตแบบผสมผสาน พบในกลุ่มชนที่มีอายุ 41 ปี – 59 ปี มีลักษณะความเป็นอยู่ทั้ง
แบบดั้งเดิมและแบบใหม่ ให้ความส�ำคัญกับช่องทางการสื่อสารทั้งอินเตอร์เน็ต ทีวี โทรศัพท์ 
แต่ในด้านจิตใจยังมีความเชื่อในวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิม มีความยึดมั่นถือมั่นในค�ำสั่งสอน
ของบรรพบรุษุ รกัในท้องถิน่ท�ำกนิและผกูพนักบัพธิกีรรมต่างๆ ตามหลกัศาสนาดัง้เดมิได้อย่าง
เต็มใจและเหมาะสม  แบบที่(3) แบบใหม่ จะพบในกลุ่มที่มีอายุ 15 ปี – 40 ปี มีการด�ำเนิน
ชวีติแบบสงัคมเมอืง มกีารบรโิภควตัถนุยิมมากขึน้ ทัง้การแต่งกาย การใช้ภาษาพดูเลยีนแบบ
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สื่อโฆษณา มีแนวคิดในการประกอบอาชีพอื่นมากกว่าท�ำการเกษตรสวนผลไม้เหมือน
บรรพบุรุษ พอใจในการประกอบอาชีพรับราชการ รับจ้างในบริษัทเอกชน ค้าขาย และด้วย
กระแสสังคมเมืองที่แพร่กระจายเข้ามาในชุมชนอย่างรวดเร็ว คนในชุมชนบางขนุนกลุ่มนี้ จึง
มีแนวคิดในการขายผืนดินมรดกของบรรพบุรุษ เพื่อสร้างบ้านที่อยู่อาศัยแบบใหม่มีความเชื่อ 
กฎเกณฑ์ ค่านยิม และบรรทดัฐานทางสงัคมของชมุชนลดน้อยลง แต่กย็งัมจีดุเด่นทีส่�ำคญั คอื 
คนในกลุ่มนี้ยังมีความเกรงกลัวผู้ใหญ่ในชุมชน มีความรัก ความสามัคคีในกลุ่มคนชุมชน
เดียวกันไม่ทะเลาะวิวาทกันเอง
	 	 2. ปัจจยัทีส่่งผลกระทบต่อการเปลีย่นแปลงของวฒันธรรมท้องถิน่ของคนในชมุชน
บางขนนุ พบว่ามปัีจจยั คอื 1)  เกดิจากการไหลเข้ามาของคนต่างถิน่ในลกัษณะประกอบอาชพี 
และจบัจองบ้านจดัสรรเป็นทีอ่ยูอ่าศยัรอบๆชมุชน การเพิม่ของประชากรหลากหลายเชือ้ชาติ 
หลายอาชีพ ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมท้องถิ่นไปด้วย 2) เกิดจากความเจริญทาง
ด้านสาธารณูปโภค การคมนาคม ไฟฟ้า แสงสว่าง เทคโนโลยีสมัยใหม่ เข้ามามีบทบาทส�ำคัญ
ต่อการด�ำเนินชีวิตที่เคยเรียบง่ายสงบสุขแบบสังคมชนบทให้กลายเป็นสังคมเมืองมากขึ้น 3) 
เกิดจากการแพร่กระจายของวัฒนธรรมรูปแบบใหม่ ๆ  เข้ามาในชุมชน และ 4) เกิดจากคนใน
ชุมชนบางขนุนรุ่นใหม่มีการศึกษาที่สูงขึ้น และประกอบอาชีพนอกชุมชนมากขึ้น
 	 	 ผลกระทบทีเ่กิดขึ้นแก่คนในชมุชนบางขนุนคือ 1) เกดิอาชีพอตุสาหกรรมมากขึ้น
ส่งผลต่อภาวะมลพิษในอากาศดินและน�้ำไม่เอื้อต่อการท�ำการเกษตรของคนในชุมชน  ผลไม้
ที่เคยสร้างชื่อเสียงของต�ำบลบางขนุนเหลือน้อยลง บางครัวเรือนไม่มีผลผลิตที่จะบริโภคและ
จ�ำหน่ายเป็นอาชีพ 2) ปัญหาอาชญากรรมเกิดขึ้นจากคนต่างถิ่นที่ไหลเข้ามาอยู่อาศัยและ
ประกอบอาชีพ  3) ท�ำให้กลุ่มคนรุ่นใหม่มีการด�ำเนินชีวิตตามสังคมคนเมืองมากขึ้น

ค�ำขอบคุณ
	 	 วิจัยเรื่องการด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชนบางขนุนภายใต้การเปลี่ยนแปลงของ
วัฒนธรรมท้องถิ่น ส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี จากความอนุเคราะห์ด้านข้อมูลของจังหวัดนนทบุรี 
ประวตัคิวามเป็นมาของวฒันธรรมท้องถิน่จงัหวดันนทบรุ ีจากอาจารย์สปุราณ ีหลกัค�ำ อาจารย์
ประจ�ำกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์โรงเรียนสตรีนนทบุรี เลขานุการศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดนนทบุรี 
กระทรวงวัฒนธรรม เลขานุการหน่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ และศิลปกรรมท้องถิ่น
จังหวัดนนทบุรี และผู้บริหารงานศูนย์การเรียนรู้พระราชกรณียกิจและขยายผลพระราชด�ำริ
ในสถานศกึษาของจงัหวดันนทบรุ ี พร้อมทัง้ตรวจทานข้อมลู ให้ข้อเสนอแนะข้อมลูของชมุชน
บางขนุนอ�ำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรีเป็นอย่างดียิ่ง ผู้วิจัยขอขอบคุณเป็นอย่างสูง
	 	 ขอบพระคุณปลัด จารุวรรณ พุ่มสงวน  ปลัดองค์การบริหารส่วนต�ำบลบางขนุน   
เจ้าหน้าที่ในหน่วยงานทุกท่าน ทั้งผู้น�ำท้องถิ่น ก�ำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ท่านผู้อาวุโส และประชาชน
ในชุมชนบางขนุนทุกท่านที่กรุณาให้ข้อมูลและอ�ำนวยความสะดวกให้แก่ผู้วิจัยเป็นอย่างดียิ่ง 
ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้
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