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	 	 การวจิยัในครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาสภาพปัญหาความรนุแรงใน
ครอบครัวมุสลิม สาเหตุปัญหาความรุนแรงในครอบครัวมุสลิม และแนวทาง
ในการแก้ปัญหาความรุนแรง เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยได้รวบรวมข้อมูล
จากเอกสารที่เกี่ยวข้องและจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 30 คน 
ประกอบด้วยประธานคณะกรรมการอิสลามประจ�ำจังหวัดยะลา ผู้น�ำศาสนา 
ผู้น�ำชุมชน หัวหน้าบ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดยะลา และผู้ถูกกระท�ำ
ความรุนแรงในครอบครัว ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลได้ด�ำเนินแบบอุปนัย และ
น�ำเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปแบบรายงานเชิงพรรณนา จากการวิจัยพบว่า 
สภาพความรุนแรงในครอบครัวมุสลิมในพื้นที่ ต�ำบล สะเตง อ�ำเภอ เมือง 
จังหวัด ยะลา เกิดการทะเลาะวิวาทกันระหว่างสามีกับภรรยาบ่อยครั้ง ส่วน
สาเหตขุองความรนุแรง พบว่า สามไีม่ให้ค่าเลีย้งดแูก่ภรรยา สามตีดิยาเสพตดิ 
การหึงหวง สามีได้แต่งงานกับภรรยาคนที่สอง และสามีใช้อ�ำนาจ หยิ่งยโสใน
ต�ำแหน่ง ส่วนลักษณะความรุนแรงในครอบครัว พบว่า มีการตบตี เตะต่อย 
กักขังภรรยาไว้ในห้อง และจุดไฟเผาตามร่างกาย ส่วนแนวทางในการแก้ไข
ปัญหา พบว่า นักสังคมสงเคราะห์เป็นผู้ดูแลบ�ำบัดฟื้นฟูในด้านจิตใจ อิหม่าม
และประธานชุมชนจะเป็นผู้ที่ไกล่เกลี่ยให้กลับคืนดีระหว่างสามีและภรรยา
ค�ำส�ำคัญ: ความรุนแรง ครอบครัว มุสลิม

บทคัดย่อ
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Abstract
	 	 The objectives of the research are to study the state overall of violence 
in Muslim families, to study causes and problem of violence, and to study 
solution approach of violence. The data analyses are collected from interviews 
to analysis researcher used inductive analysis and present the result of data 
analysis in descriptive form of 30 respondents from interviews of President of 
Yala Islamic Committee, religion leaders, community leaders, the leader of Yala 
Children House and Family,victims of family violence. The research found that: 
the state overall of violence in Muslim families in T. Sateng, A. Muang, Yala 
Province because of contention between husbands and wives therefore the 
husbands did not care for family, and husbands involvement because of drugs, 
the jealousy together, the husbands had extra married, and to use over power 
on their wife and pride, The overall figure of violence are beating, slapping, 
kicking, room detention and body burning. The solving the problem of violence 
is psychological rehabilitation by psychologist, Imam and community leader is 
mediation to reconcile between husband and wife.
Keywords: Violence, Family, Muslim
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บทน�ำ
	 	 ท่านศาสดามฮูมัมดั(ศอ็ลฯ)ได้เริม่สร้างสงัคมมสุลมิทีน่ครมะดนีะฮทฺีป่ระกอบด้วย
ชาวมุฮายีรีน4 และอันศอร5ฺ ที่ต่างคนยอมเสียสละทั้งชีวิตและทรัพย์สิน และแม้แต่ภรรยาให้
แก่พี่น้องของเขาได้ ดังตัวอย่างที่เห็นได้จากการที่ท่านรอซูลลุลอฮฺ (ศ็อลฯ) ได้ให้อับดุลเราะห์
มาน บิน เอาฟฺ เป็นพี่น้องกับสะอฺดุ อิบนฺ รอบิอฺ โดยที่ สะอฺดุ ได้กล่าวกับอับดุลเราะห์มานว่า 
“ฉนัเป็นชาวอนัศอรทฺีม่ทีรพัย์สนิมากทีส่ดุคนหนึง่ ดงันัน้ ฉนัจะแบ่งทรพัย์สนิของฉนัออกเป็น
สองส่วน และฉันก็มีภรรยาสองคน ดังนั้นขอให้ท่านดูว่าคนไหนที่ท่านชอบ แล้วก็บอกให้
ฉันทราบ ฉันจะหย่านาง และเมื่อครบก�ำหนดอิดะฮฺแล้ว6 ท่านก็จงแต่งงานกับนาง”
อับดุลเราะห์มานกล่าวว่า ขออัลลอฮฺทรงประทานความจ�ำเริญแก่ท่านในครอบครัวของท่าน
และทรัพย์สินของท่าน (อนัส แสงอารี, 2547: 11)
	 	 จากสังคมมะดีนะฮฺที่มีความความสร้างสรรค์และมีความสันต ิ ท�ำให้ครอบครัวมี
ความเป็นปึกแผ่นกัน ทั้งสามีและภรรยามีความรับผิดชอบและมีร่วมทุกข์ร่วมสุขในทุก
สถานการณ์ ซึง่มนัเป็นหลกัการพืน้ฐานของชวีติสมรสในอสิลาม เมือ่กล่าวถงึครอบครวัอสิลาม
แลว้สามีคอืผูน้�ำ ส่วนภรรยามีหนา้ที่ดแูลความเรยีบร้อยในครอบครัว ถงึแมว่้าสามรีับผิดชอบ
ในหน้าที่เหนือกว่า (มุฮัมมัดซากี เจ๊ะหะ, 2548: 12 ) ถ้าเรามองสังคมในปัจจุบัน เราจะเห็น
ว่าสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วมาก และมีผลกระทบกับสถาบันครอบครัวอย่าง
หลีกเลี่ยงมิได้ การเปลี่ยนแปลงเชิงวัตถุและการพัฒนาด้านเทคโนโลยีมีผลกระทบต่อสถาบัน
ครอบครวัเป็นอย่างมาก (วศิรตุ เลาะวถิ,ี 2543: 259) กระแสแห่งการเปลีย่นแปลงเช่นนี ้ท�ำให้
เกดิผลเสยีมากกว่าผลดเีสมอ ซึง่สิง่ทีป่รากฏขึน้อย่างชดัเจนมากทีส่ดุ คอื ความรนุแรง เพราะ
เราสามารถพบเหน็ได้ในทกุส่วนของโลกในรปูแบบของสงคราม การต่อสู ้ปล้น ฆ่า ข่มขนื และ
ท�ำร้ายซึ่งกันและกัน ผลของความรุนแรง คือ ความบาดเจ็บ ล้มตาย และความสูญเสีย หาก
หลีกเลี่ยงได้ไม่มีใครอยากประสบกับความรุนแรงเช่นนี ้ แต่ในความเป็นจริงความรุนแรงนั้น 
เกิดขึ้นอยู ่ตลอดเวลาในทุกพื้นที่ ไม ่ว ่าในบ้าน สถานที่ท�ำงาน หรือพื้นที่สาธารณะ
(แววรุ้ง นาวาบุญนิยม, 2544: 1)

4 บรรดาสาวกของท่านนบีที่อพยพไปที่นครมะดีนะฮฺ
5 ชาวนครมะดีนะฮฺที่ให้การช่วยเหลือแก่ท่านนบี (ศ็อล)
6 การก�ำหนดช่วงระยะเวลาเพื่อที่จะแต่งงานใหม่
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ส่วนสภาพความรนุแรงในครอบครวัมสุลมิ โดยเฉพาะในพืน้ทีต่�ำบลสะเตง อ�ำเภอเมอืง จงัหวดั
ยะลา เกิดจากการทะเลาะวิวาทกันระหว่างสามีกับภรรยาอย่างบ่อยครั้ง สาเหตุมาจากสามี
ไม่ให้ค่าเลี้ยงดูแก่ภรรยาและบุตร สามีติดยาเสพติด การหึงหวงระหว่างสามีภรรยา สามีได้
แต่งงานกับภรรยาคนที่สอง และการใช้อ�ำนาจเกินขอบเขต ส่งผลกระทบหลายอย่างต่อ
ครอบครัว อาทิเช่น เกิดการหย่าร้าง ครอบครัวแตกแยก ลูกติดยาเสพติดและลูกไม่ได้รับการ
เลีย้งดจูากครอบครวัอย่างอบอุน่ ทาให้เกดิพฤตกิรรมต่างๆ ทีก้่าวร้าวซึง่เป็นภยัต่อสงัคมและชาติ 
เป็นต้น ดังนั้น การศึกษาเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัวมุสลิม ต�ำบลสะเตง อ�ำเภอเมือง 
จงัหวดัยะลา เป็นพืน้ทีท่าการศกึษาเป็นสิง่สาคญัอย่างยิง่ เนือ่งจากคณะผูว้จิยัเหน็ว่า ประการแรก 
ความเป็นผูน้าศาสนาของหวัหน้าโครงการวจิยัในพืน้ทีบ้่านจาร ูต�ำบลสะเตง ส่งผลให้สามารถ
แก้ปัญหาของชมุชนได้อย่างด ีประการทีส่อง ประชากรในพืน้ที ่อยูเ่ป็นอย่างเกาะกลุม่ และเป็น
พืน้ทีข่นาดใหญ่ทีม่ชีาวมสุลมิและมใิช่มสุลมิเป็นจ�ำนวนมาก ประการทีส่าม ลกัษณะพืน้ทีส่่วน
หนึง่เป็นพืน้ทีใ่นเมอืง และอกีส่วนพืน้ทีก่ึง่ชนบท ด้วยเหตผุลดงักล่าว คณะผูว้จิยัได้เลอืกพืน้ที่
ต�ำบลสะเตง อ�ำเภอเมือง จังหวัดยะลา เป็นกรณีศึกษา

วิธีการด�ำเนนิวิจัย
	 	 งานวิจัยชิ้นนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitatve Reseach) โดยได้รวบรวม
ข้อมูลจากต�ำรากฎหมายอิสลาม เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความรุนแรงในครอบครัว และข้อมูล
ภาคสนามได้จากการเกบ็ข้อมลูจากการสมัภาษณ์เชงิลกึ การสงัเกตและวเิคราะห์เอกสารงาน
วจิยัทีเ่กีย่วข้อง ส�ำหรบัผูใ้ห้ข้อมลูหลกัทีไ่ด้การศกึษาม ี7 ประเภท จ�ำนวน 30 คน ซึง่ประกอบ
ด้วยประธานและเลขานุการคณะกรรมการอิสลามประจ�ำจังหวัดยะลา จ�ำนวน 2 คน
ผู้น�ำศาสนา จ�ำนวน 5 คน ผู้น�ำชุมชน จ�ำนวน 5 คน เจ้าหน้าที่ของรัฐที่รับผิดชอบด้านความ
รุนแรงในครอบครัว ได้แก่ หัวหน้าบ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดยะลา หัวหน้าส�ำนักงาน
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ และดะโต๊ะยุติธรรมศาลจังหวัดยะลา จ�ำนวน 5 คน 
และผู้ถูกกระท�ำความรุนแรงในครอบครัว จ�ำนวน 13 คน ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลได้ด�ำเนิน
แบบอุปนัย และน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปแบบรายงานเชิงพรรณนาวิเคราะห์ของข้อค้น
พบในการวิจัย

ผลการวิจัยและอภิปรายผล
	 	 ส�ำหรับสภาพความรุนแรงในครอบครัวมุสลิม โดยเฉพาะในพื้นที่ต�ำบลสะเตง 
อ�ำเภอเมือง จังหวัดยะลา คณะผู้วิจัยพบว่า เกิดการทะเลาะวิวาทกันระหว่างสามีกับภรรยา
อย่างบ่อยครั้ง ถึงต้องหย่าร้างกัน เพราะฝ่ายภรรยาเข้าใจว่า เธอไม่ได้รับความยุติธรรมตาม
หลักการของศาสนาจากฝ ่ายสามี  ตอนที่ทั้ งสองอยู ่ร ่วมกัน และในบางครอบครัว
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รายได้ของสามีจะใช้จ่ายเฉพาะส่วนตน ส่วนรายได้ของภรรยาจะใช้จ่ายภายในครอบครัว
บางครั้งสามีขอเงินจากภรรยาเพื่อใช้จ่ายส่วนตัว และคณะผู้วิจัยยังพบอีกว่า บางครอบครัว
อยูด้่วยกนั แต่ไม่มกีารพดูคยุกนัระหว่างทัง้สองเป็นเวลานาน แต่ละคนพยายามเกบ็ความรูส้กึ
ภายในตวั จนภรรยาหนอีอกจากบ้านไปอาศยัอยูบ้่านของบดิา ส�ำหรบัครอบครวันี ้โต๊ะอหิม่าม
ในหมู่บ้านเรียกทั้งสองฝ่ายเพื่อจะไกล่เกลี่ยเรื่องที่เกิดขึ้น แต่ผลประกฎว่า ทั้งสองนั้นไม่ยอม
ที่จะอยู่ร่วมกันได้จนถึงปัจจุบัน ส่งผลท�ำให้สามีและภรรยาอาศัยอยู่ตามล�ำพังโดยไม่มีการ
หย่าร้างกนั (สมัภาษณ์มะดาร ีโต๊ะและ ดะโต๊ะยตุธิรรมศาลจงัหวดัยะลา เมือ่วนั 20 ตลุาคม 2554)
	 	 จากการสัมภาษณ์และสังเกตของคณะผู้วิจัยในพื้นที่พบว่า หลายครอบครัวเกิด
ความรุนแรงขึ้นสาเหตุมาจากหลายสาเหตุด้วยกันซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี้
		  1. สามีให้ค่าเลี้ยงดูไม่เพียงพอต่อภรรยาและลูก
	 	 สาเหตุของความรุนแรงในครอบครัว คณะผู้วิจัยพบว่า สามีให้ค่าเลี้ยงดูภรรยา
และลกูไม่เพยีงพอในการด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนั ครอบครวัอยูด้่วยความยากล�ำบาก ภรรยาต้อง
ดิน้รนหางานท�ำเพือ่เพิม่รายได้แก่ครอบครวั บางครอบครวัค่าใช้จ่ายสงูกว่ารายรบัทีไ่ด้มา อนั
เป็นสาเหตุให้สามีภรรยาเกิดความเครียดน�ำไปสู่การทะเลาะ และตบตีกัน เช่น กรณีของ
ครอบครัวหนึ่งที่ภรรยาบ่นว่า สามีให้ค่าเลี้ยงดูไม่เพียงพอ เกิดทะเลาะและตบตี ส่งผลให้เกิด
การหย่าร้างกัน ครอบครัวไม่มีความสุข และเกิดการแตกแยกภายในครอบครัว (สัมภาษณ์
สะมะแอ ฮาร ีประธานคณะกรรมการอสิลามประจ�ำจงัหวดัยะลา เมือ่วนัที ่28 ธนัวาคม 2554)
	 	 จากการทีส่ามไีม่รบัผดิชอบให้ค่าเลีย้งดไูม่เพยีงพอต่อครอบครวั เป็นปัจจยัส�ำคญั
ทีน่�ำไปสูค่วามรนุแรงในครอบครวั อนัเนือ่งมาจากความเครยีดด้านเศรษฐกจิทีจ่ะต้องรบัภาระ
ค่าใช้จ่ายสูงในครอบครัว ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของบุญเสริม ทุตะแพทย์ (2545: 112) ที่
ระบุว่า การกระท�ำความรุนแรงด้านเศรษฐกิจ ส่วนใหญ่ได้รับอิทธิพลจากการสภาพแวดล้อม
ทางสงัคมนอกเหนอืไปจากการถกูกระท�ำจากครอบครวั เช่น การทีส่ามไีม่รบัผดิชอบค่าใช้จ่าย
ในครอบครัว และสอดคล้องกับงานวิจัยของแววรุ ้ง นาวาบุญนิยม (2544;96) ที่พบว่า
การอ้างสาเหตุของความรุนแรงในครอบครัวว่าเกิดจากความฝืดเคืองทางเศรษฐกิจนั้น
เป็นสาเหตุที่กล่าวอ้างได้ง่ายและเป็นที่ยอมรับว่า เพราะความยากจนท�ำให้เกิดทะเลาะและ
เครียดซึ่งน�ำไปสูก่ารทบุต ีเป็นต้น และสอดคล้องกบังานวจิยัของ กฤตยา อาชวนจิกลุและคณะ 
(2546:48-49) ที่พบว่า ผู้หญิงที่อยู่ในครอบครัวที่ฐานะทางเศรษฐกิจในระดับที่เรียกได้ว่า จน 
คือ อยู ่อาศัยในบ้านที่ไม่แข็งแรง มุงหลังคาด้วยจากหรือกระดาษ หรือไม่มีโทรทัศน์
มีประสบการณ์เรื่องความรุนแรงในชีวิตคู่มากกว่ากลุ่มที่ถูกจัดว่า ไม่จน อย่างเด่นชัด อย่างไร
ก็ตามการตีความเรื่องนี้ต้องท�ำด้วยความระมัดระวัง เพราะมิได้หมายความชัด ขนาดที่ว่า
ผูห้ญงิในครอบครวัทีจ่นจะเกิดความรุนแรงในชีวิตคู่มากกว่าผู้หญิงในครอบครัวที่ถูกจัดว่า 
ไม่จน หรือเป็นคนชนชัน้กลาง มคีวามเป็นไปได้ว่าคนจนพร้อมทีจ่ะรายงานเรือ่งความรนุแรง
ในบ้านมากกว่าชนชัน้กลาง เพราะไม่ต้องรกัษาหน้าตาในสงัคม ซึง่เป็นเรือ่งส�ำคญัมากส�ำหรบั
ชนชัน้กลางและหรอืคนรวยในสงัคมไทย นัน่คอืยิง่รวยกย็ิง่พดูถงึปัญหาในบ้านต่อคนภายนอกน้อยลง
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		  2. สามีติดยาเสพติด
	 	 จากการศกึษาของคณะผูว้จิยัพบว่า มคีรอบครวัหนึง่ เกดิความขดัแย้งกนัระหว่าง
สามีและภรรยา มีการด่าทอระหว่างทั้งสอง สาเหตุมาจากสามีติดยาเสพติด มีอาการมึนเมา
เป็นประจ�ำ มูลเหตุที่ท�ำให้เกิดความรุนแรง คือ ภรรยาได้โยนทิ้งยาเสพติดไว้นอกบ้าน ท�ำให้
สามโีกรธเป็นอย่างมาก และเกดิทะเลาะววิาทกนัถงึต้องหย่าร้างและแยกกนัอยูป่ระมาณหนึง่ปี 
สามแีละภรรยาได้กลบัคนืดอีกีครัง้ ในขณะทีบ่ดิาและพีน้่องทางฝ่ายภรรยาห้ามไม่ให้กลบัคนืดี 
แต่มีอยู่วันหนึ่งทั้งคู่ได้แอบพบกันโดยที่บิดาและพี่น้องไม่ทราบ ในเวลาต่อมาเมื่อบิดาของ
ภรรยาได้ทราบเหตุการณ์ดังกล่าวทาให้ไม่พอใจเป็นอย่างมาก และขอให้ลูกสาวแยกกันและ
ไม่ให้กลับคืนดีกันต่อไป แต่ปรากฏว่าลูกสาวไม่เชื่อฟัง จนในที่สุดบิดาของฝ่ายหญิงได้กล่าว
แก่ลูกสาวว่า คุณกับฉันไม่มีความผูกพันกันแล้ว ฉันไม่ใช่พ่อและคุณไม่ใช่ลูกสาวของฉันต่อไป 
เมือ่ฉนัเจบ็ป่วยห้ามคณุมาเยีย่มเยยีนและแตะต้องตวัฉนั จนตดัความเป็นบดิาบตุรระหว่างกนั
	 	 นอกจากนี้แล้ว คณะผู้วิจัยยังพบอีกว่า มีครอบครัวหนึ่ง ซึ่งเกิดความขัดแย้งกัน
ระหว่างสามภีรรยาในเมือ่สามมีอีาการมนึเมาตอนกลบับ้านในเวลาเทีย่งคนืเป็นประจ�ำ มกีาร
ทะเลาะ ด่าทอกันระหว่างทั้งสองโดยเหตุการณ์เหล่านี้เกิดขึ้นบ่อยครั้ง จนท�ำให้ภรรยาไม่
สามารถที่จะอดทนต่อพฤติกรรมของสามีได ้ ส่งผลให้เกิดการหย่าร้างกัน และท�ำให้ลูกต้อง
แยกจากบดิาและมารดามาอาศยัอยูก่บัยายตามล�ำพงัโดยขาดความอบอุน่จากบดิาและมารดา 
(สัมภาษณ์ฮาลีเม๊าะ กาซอ เมื่อวันที่ 10 ตุลาคม 2554 )
	 	 จากการเล่าของนางพรทพิย์ ไฟช�ำนาญ หวัหน้าบ้านพกัเดก็และครอบครวัจงัหวดั
ยะลาได้เล่าเรื่องเกี่ยวกับลักษณะการใช้ความรุนแรงในครอบครัว พบว่า การท�ำร้ายร่างกาย
ด้วยการตบตี จนศีรษะแตก สาเหตุแรกมาจากสามีติดยาเสพติด ดื่มน�้ำใบกระท่อม ดื่มเหล้า 
สาเหตทุีส่องมาจากความหงึหวงระหว่างสามภีรรยาในเรือ่งของชูส้าว และสาเหตทุีส่ามมาจาก
เศรษฐกจิไม่เพยีงพอต่อการด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนั ส่วนครอบครวัทีม่ปัีญหาความรนุแรงมกัจะ
มาอาศัยพักอยู่ที่บ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดยะลาเป็นการชั่วคราวประมาณหนึ่งเดือน
ถึงสามเดือน เพื่อดูแลในเรื่องของสุขภาพด้านร่างกายและจิตใจโดยบ้านเด็กจะประสานกับ
โรงพยาบาลศูนย์ยะลาเพื่อรักษาสุขภาพผู้ได้รับผลกระทบความรุนแรง ปัจจุบันที่บ้านพักเด็ก
และครอบครัวต�ำบลสะเตง อ�ำเภอเมือง จังหวัดยะลา มีสองครอบครัวที่อาศัยอยู่บ้านพักที่
ประสบปัญหาความรุนแรงในครอบครัวได้รับการเยียวยา จ�ำแนกประเภทความรุนแรงด้าน
ร่างกาย 8 ราย และด้านจิตใจ 2 ราย ซึ่งอยู่ภายใต้การดูแลของบ้านพักเด็กและครอบครัว 
(สัมภาษณ์นางพรทิพย์ ไฟช�ำนาญ หัวหน้าบ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดยะลา เมื่อวันที่ 
26 ตุลาคม 2554 )
	 	 การที่สามีพัวพันกับยาเสพติดและมีอาการมึนเมาเสียสติ เป็นสาเหตุท�ำให้เกิด
ความรุนแรงในครอบครัวสม�่ำเสมอ โดยจะท�ำร้ายร่างกายของภรรยา บางครั้งผู้เป็นภรรยา
อาจกล่าวตักเตือนสามีไม่ให้เสพยาเสพติด ท�ำให้ฝ่ายสามีโกรธ เตะต่อยภรรยา สอดคล้องกับ
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การศึกษาวิจัยของแววรุ้ง นาวาบุญนิยม (2544: 98) ที่พบว่า เหล้าเป็นอีกเหตุผลหนึ่งที่สามี
ภรรยากล่าวถึงว่าเป็นสาเหตุของความรุนแรงเพราะมองเห็นเป็นรูปธรรมได้ชัดเจนกว่า
ถงึแม้ว่าอาจเกดิจากสาเหตอุืน่ทีใ่หญ่กว่านัน้ เช่น เกดิจากอ�ำนาจภายในครอบครวัทีเ่ป็นแบบ
ชายเป็นใหญ่
		  3. เกิดความหึงหวงระหว่างสามีภรรยา
	 	 คณะผูว้จิยัได้พบว่า ปัญหาความรนุแรงเกดิจากการสนทนาหาคูร่กัโดยใช้โทรศพัท์
มอืถอืในการสือ่สารและการใช้อนิเตอร์เนต็เป็นเครือ่งมอืในการตดิต่อสือ่สารระหว่างชายหญงิ 
ท�ำให้เกิดความหึงหวงระหว่างกัน ท�ำให้เกิดการใช้ก�ำลังด้วยการตบตี เตะต่อย และเป็นภัย
อันตรายที่จะก่อให้เกิดความรุนแรงในครอบครัว ทั้งๆ ที่ภรรยานั้นมีสามีแล้ว เช่นเดียวกันกับ
กรณีของครอบครัวหนึ่งสามีได้ติดต่อกับผู้หญิงคนหนึ่ง ทั้งๆ ที่มีภรรยาแล้ว ซึ่งเรื่องเหล่านี้
ท�ำให้เกดิการหย่าร้างระหว่างสามภีรรยาได้ (สมัภาษณ์นมิงิ นมิดูอ อหิม่ามมสัยดิกลางจงัหวดั
ยะลา เมื่อวันที่ 18 มกราคม 2555)
	 	 จากผลของการวจิยัแสดงให้เหน็ว่า การทีส่ามหีงึหวงภรรยาเกนิขอบเขตทีศ่าสนา
ได้ก�ำหนดไว้ เป็นสาเหตขุองความรนุแรงในครอบครวั อาทเิช่น สามกีล่าวหาภรรยาไปคบคนอืน่
นอกเหนือจากตน เหตุการณ์ดังกล่าวท�ำให้เกิดการทะเลาะเบาะแว้ง ตบตีระหว่างสามีภรรยา 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรเพ็ญ เพชรสุขศิริ (2534: 20) ที่พบว่า ส่วนใหญ่เป็นปัจจัยใน
เรื่องอารมณ์โกรธเรื่องชู้สาว รวมถึงการหึงหวงกันท�ำให้เกิดความรุนแรงในครอบครัวมุสลิม 
เช่นเดยีวกนั สอดคล้องของงานวจิยัของแววรุง้ นาวาบญุนยิม (2544: 95) ทีพ่บว่า ความหงึหวง 
ระแวง เป็นสาเหตุใหญ่สาเหตุหนึ่งของความรุนแรงในครอบครัวที่เกิดขึ้นในชีวิตคู่ มีทั้งฝ่าย
ภรรยาหงึหวง ระแวงสาม ีและฝ่ายสามหีงึหวงภรรยา ระแวงภรรยา กลวัว่าจะไปมคีนอืน่นอก
เหนือจากตน เพราะความหึงหวงบ่อให้เกิดของความไม่ไว้วางใจ ก่อให้เกิดความไม่มั่นคงใน
ชีวิตคู่และน�ำไปสู่การมีปากเสียงทะเลาะเบาะแว้งกัน
		  4. สามีได้แต่งงานกับภรรยาคนที่สอง
ถึงแม้ว่า ศาสนาอิสลามได้วางหลักการและเงื่อนไขของการมีภรรยาหลายคนแล้ว แต่บาง
ครอบครัวมุสลิมในต�ำบลสะเตง ยังเกิดปัญหาความรุนแรงขึ้น กล่าวคือ สามีได้แต่งงานกับ
ผู้หญิงคนใหม่ ท�ำให้ภรรยาคนแรกไม่พอใจ จนเกิดทะเลาะวิวาทกัน ถึงระดับใช้ก�ำลังตบตี
แตะต่อยกัน ถึงขั้นต้องหย่ากันระหว่างสามีภรรยา (สัมภาษณ์มะแอ อิสมาแอ ประธานชุมชุน
มุสลิมสัมพันธ์ เทศบาลนครยะลา เมื่อวันที่ 30 มกราคม 2555) จากการวิจัยยังพบอีกว่า สามี
และภรรยาก่อนแต่งงานต่างมแีฟนกนัก่อนอยูแ่ล้ว เมือ่แต่งงานแล้วท�ำให้ครอบครวัไม่มคีวามสขุ 
และเกดิทะเลาะววิาทบ่อยครัง้ บางครัง้ฝ่ายสามใีช้ก�ำลงัความรนุแรงขึน้ (สมัภาษณ์นมิงิ นมิดูอ 
อหิม่ามมสัยดิกลางจงัหวดัยะลา เมือ่วนัที ่18 มกราคม 2555) นอกจากนีแ้ล้วสามมีเีรือ่งชูส้าว
กบัผูห้ญงิคนหนึง่ซึง่อาศยัอยูใ่นหมูบ้่านเดยีวกนั โดยไม่มกีารแต่งงานตามหลกักฎหมายอสิลาม 
ดังนั้น ท�ำให้ภรรยารู้สึกเจ็บปวดทางจิตใจเป็นอย่างมากต่อพฤติกรรมของสามี จนในที่สุด
ภรรยาได้ขู่บังคับสามีห้ามไม่ให้ไปบ้านของผู้หญิงดังกล่าว ในที่สุดสามีได้ปฏิบัติตามเงื่อนไข
ของภรรยาและในเวลาต่อมาก็สามารถอยู่ร่วมกันได้อีกครั้ง
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	 	 การทีส่ามไีปแต่งงานกบัภรรยาคนทีส่อง ท�ำให้ภรรยาคนแรกมคีวามหงึหวง จติใจ
ไม่สงบ ทั้งนี้ เพราะตนมีความรู้สึกว่า สามีไปมีคนอื่นนอกเหนือจากตน พฤติกรรมเหล่านี้
เป็นปัจจยัก่อให้เกดิความรนุแรงในครอบครวั ถงึแม้ว่าศาสนาอสิลามอนญุาตแต่งงานได้หลายคน 
แต่มเีงือ่นไขว่า สามจีะต้องมคีวามพร้อมด้านเศรษฐกจิเพือ่เลีย้งดคูรอบครวัอย่างดแีละมคีวาม
สุข สอดคล้องกับงานวิจัยของบุญเสริม หุตะแพทย์ (2545: 77) ที่พบว่า ผู้ที่ถูกกระท�ำความ
รนุแรงทางด้านจติใจ ส่วนใหญ่ระบวุ่า ได้รบัความรนุแรงด้านร่างกายด้วย ลกัษณะการท�ำร้าย
ด้านจติใจเป็นเรือ่งการไม่ซือ่สตัย์ โดยผูไ้ด้รบัความรนุแรงด้านจติใจเป็นภรรยาทีส่ามไีปมภีรรยา
ใหม่ หรือภรรยาน้อยและถูกทอดทิ้งไม่รับผิดชอบครอบครัว
		  5. สามีใช้อ�ำนาจและหยิ่งยโสในตาแหน่ง
	 	 ผูว้จิยัยงัพบครอบครวัหนึง่ สามไีด้กระท�ำความรนุแรงต่อภรรยาสาเหตเุพราะการ
ใช้อ�ำนาจและหยิ่งยโสใน ต�ำแหน่ง ท�ำให้ครอบครัวได้รับผลกระทบเป็นอย่างมากจากความ
รุนแรง นั้นคือ ภรรยาและลูกขาดความอบอุ่น ลูกจะไม่ค่อยไปเรียนหนังสือ และภรรยาเกิด
ความเครียดและซึมเศร้าทางจิตใจและบาดเจ็บร่างกาย และมีลูกบางคนหนีออกจากบ้านไม่
อยากอยู่กับพ่อ ส่วนลักษณะความรุนแรง คือ ตบตีบนหัวและไล่ภรรยาออกจากบ้าน คณะผู้
วิจัยได้พบอีกว่า สาเหตุความรุนแรงมาจากภรรยาหยิ่งยโสและใช ้ ฐานะดีมีเงินทอง เหยียด
หยามสามี ท�ำให้สามีรู้สึกต�่ำต้อยจากการ
	 	 กระท�ำของภรรยาในที่สุดเกิดการหย่าร้างกันและลูกจะไม่ได้รับการเลี้ยงดูจาก
พ่อแม่อย่างอบอุ่น ต่อมาครอบครัวนี้ได้กลับคืนดีอีกครั้งและอยู่ด้วยยังมีความสุข (สัมภาษณ์
ฮาลีเม๊าะ กาซอ เมื่อวันที่ 10 ตุลาคม 2554 )
	 	 จากการศึกษาที่พบว่า สามีที่มีพฤติกรรมที่ใช้อ�ำนาจเกินขอบเขตกับภรรยาและ
หยิ่งยโสในต�ำแหน่งราชการที่ได้รับ มักจะใช้ความรุนแรงในครอบครัว ตบตีภรรยา สอดคล้อง
กับงานวิจัยของบุญเสริม ทุตะแพทย์ (2545: 113) ที่ระบุว่า การอธิบายเชิงทฤษฏีในระดับ
จลุภาคต่างๆ กล่าวคอื การเรยีนรูก้ารใช้อ�ำนาจ ซึง่เป็นสภาพทีผู่ห้ญงิพึง่พาผูช้ายสงู โดยเฉพาะ
ภรรยาที่พึ่งพาสามี ลูกพึ่งพิงพ่อแม่ และพ่อแม่สูงอายุพึ่งพิงลูก ส่วนหนึ่งเกี่ยวข้องกับการ
ยกย่องให้เพศชายเป็นใหญ่ ในฐานะที่เป็นสามี เป็นพ่อ หรือเป็นหัวหน้าครอบครัว หรือเป็น
ผู้หารายได้เลี้ยงครอบครัว
		  ผู้ที่มีบทบาทในการไกล่เกลี่ยความรุนแรงในครอบครัว
	 	 ส่วนผู้ที่มีบทบาทในการแก้ไขปัญหาความรุนแรงในครอบครัวมุสลิมนั้น คณะผู้
วิจัยพบว่า ส่วนใหญ่แล้วอิหม่ามจะเป็นผู้ไกล่เกลี่ยปัญหาความรุนแรงในครอบครัว รองลงมา
พ่อแม่และญาติพี่น้องมาแก้ปัญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้น เพราะอิหม่ามและคณะกรรมการ
มัสยิดเป็นผู้ดูแลและรับผิดชอบของสัปบุรุษมัสยิด จะต้องแก้ปัญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้นใน
ครอบครัว สอดคล้องกับงานวิจัยของกฤตยา อาชวนิจกุลและคณะ (2546: 78-79) ที่พบว่า 
ในกลุ่มคนที่ไปปรึกษาคนอื่น ส่วนใหญ่จะเล่าให้คนใกล้ชิด คือ เพื่อนมากที่สุด รองลงมาคือ 
พ่อแม่พี่น ้องของครอบครัวฝ่ายหญิง และจะไปปรึกษากับบุคคลนอกครอบครัวอื่นๆ
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ที่น่าพึ่งได้ เช่น เจ้าหน้าที่สาธารณสุข ผู้น�ำชุมชน ผู้น�ำศาสนา หรือผู้ที่ได้รับความนับถือใน
พื้นที่ โดยคาดหวังว่าบุคคลเหล่านี้จะสามารถเป็นคนกลางมาพูดท�ำความเข้าใจกับสามีได้แก่ 
กลุม่แม่บ้านและนกัจติวทิยา นอกจากอหิม่ามและพ่อแม่และญาตมิบีทบาทในการแก้ปัญหาแล้ว 
หัวหน้าชุมชนและคณะกรรมการมัสยิดมาไกล่เกลี่ยเรื่องที่เกิดขึ้น และคณะกรรมการอิสลาม
ประจ�ำจงัหวดั กระนัน้กต็าม มคีรอบครวัหนึง่เกดิความรนุแรงปรากฏว่า ไม่มใีครมาไกล่เกลี่ย
ปัญหาที่เกิดขึ้นกับภรรยาคนแรก ซึ่งภรรยายอมอดทนความรุนแรงเพื่อลูกซึง่สอดคล้อง
กบัวจิยัของกฤตยา อาชวนจิกลุและคณะ (2546:88) ทีพ่บว่า ในกลุม่ผูห้ญงิทีม่ลีกูพบว่าส่วนใหญ่
ยอมอดทนอยู่กับการถูกกระท�ำความรุนแรง เนื่องจากไม่ต้องการทิ้งลูกของตนไป ดั้งนั้นหาก
มีแหล่งบริการช่วยเหลือที่สามารถรองรับทั้งผู้หญิงและเด็กด้วย ย่อมช่วยให้ผู้หญิงที่ต้องการ
พ้นสภาพถกูท�ำร้ายสามารถออกขอความช่วยเหลอืได้มากขึน้ สอดคล้องกบังานวจิยัของกฤตยา 
อาชวนจิกลุและคณะ (2546: 88) ทีพ่บว่า รกัลกูกย็อมอดทนเพือ่ลกู กลวัว่าลกูจะขาดพ่อเป็น
เด็กมีปมด้อยจึงต้องทนอยู่ต่อไป
		  แนวทางในการแก้ปัญหาความรุนแรงในครอบครัว
	 	 ส่วนแนวทางในการแก้ไขปัญหาความรนุแรงในครอบครวัมสุลมิ คณะผูว้จิยัพบว่า 
ด้วยการตักเตือน ไกล่เกลี่ยระหว่างสามีภรรยา และอ่านเงื่อนไขตามที่ได้สัญญาไว้ในเอกสาร
แต่งงานตามหลักการของศาสนาอิสลาม นอกจากนั้นแล้วการจัดอบรมและให้การศึกษาแก่
เยาวชนเกีย่วกบัภาระหน้าทีร่บัผดิชอบของสามต่ีอภรรยา สทิธสิามต่ีอภรรยาและสทิธภิรรยา
ต่อสาม ีสนบัสนนุเยาวชนให้เล่นกฬีาต้านยาเสพตดิ จดัท�ำโครงการพฒันาอาชพีและสนบัสนนุ
ให้เยาวชนออกไปดะวะฮฺ (การเชิญชวนสู่อัลลอฮฺ) นอกจากนี้แล้ว อิหม่ามควรมีการอบรมให้
ความรูแ้ก่เยาวชนเกีย่วกบัการแต่งงานในอสิลาม และให้ความรูเ้กีย่วกบัสาเหตขุองความรนุแรง
ในครอบครวั ปัญหาของความรนุแรงและผลกระทบของความรนุแรงในครอบครวัอกีด้วย เมือ่
การแก้ปัญหาความรนุแรงในครอบครวัไม่ได้ผลทีค่าดหวงัไว้ อหิม่ามสามารถให้ทางเลอืกด้วย
สองอย่าง คือ 1) ให้การหย่าร้างกัน 2) การฟาซัคหรือการยกเลิกการแต่งงาน7 สอดคล้องกับ
งานวิจัยของกฤตยาและคณะ ที่พบว่า การขอเลิกหรือแยกทาง มักเป็นทางเลือกของผู้หญิงที่
มอีาชพีเป็นของตนเอง สามารถดแูลหาเลีย้งตวัเองได้ ไม่จ�ำเป็นต้องพึง่สาม ี(กฤตยาและคณะ, 
ความรุนแรงในชีวิตคู่กับสุขภาพผู้หญิงคู่, 2546, มหาลัยมหิดล, หน้า: 88)

7 การหย่าร้างหมายถงึการสิน้สดุของการแต่งงานโดยฝ่ายสามเีป็นผูเ้ลอืกทีจ่ะหย่าร้างภรรยา ส่วนการฟาซคัหรอืยกเลกิการ
แต่งงานหมายถึง ภรรยาจะไปฟ้องร้องที่คณะกรรมการอิสลามประจาจังหวัด ว่า สามีไม่ได้ให้ค่าเลี้ยงดูต่อตนและบุตร
ทางคณะกรรมการสามารถจะบังคับให้ยกเลิกการแต่งงานระหว่างสามีภรรยาได้ตามกฎหมายอิสลาม



วารสารปาริชาต มหาวิทยาลัยทักษิณ
ฉบับที่ 3 ฉบับพิเศษ ผลงานวิจัยจากการประชุมวิชาการ ครั้งที่ 23 ประจ�ำปี 2556140

สรุปผลการวิจัย
	 	 จากการวจิยัสามารถสรปุผลได้ดงันี ้คอื สภาพปัญหาความรนุแรงในครอบครวัมสุลมิ
ต�ำบลสะเตง อ�ำเภอเมือง จังหวัดยะลานั้นเกิดการทะเลาะวิวาทกันระหว่างสามีและภรรยา
เป็นบ่อยครั้ง บางครอบครัวสามีและภรรยาต้องหย่าร้างกันเพราะฝ่ายภรรยาไม่ได้รับความ
ยุติธรรมจากสามีในการดูแลตนและลูกตามหลักการของศาสนาอิสลาม อาทิเช่น สามีให้ค่า
เลีย้งดไูม่เพยีงพอในการด�ำเนนิชวีติปิระจ�ำวนั จนท�ำให้เกดิปัญหาความรนุแรงในครอบครวัขึน้ 
ส่วนสาเหตุของความรุนแรงในครอบครัวมุสลิมนั้นเกิดมาจากสามีให้ค่าเลี้ยงดูไม่เพียงพอต่อ
ภรรยาและลูก ซึ่งเป็นสาเหตุหลักของปัญหาความรุนแรงในครอบครัว เพราะฝ่ายภรรยาบ่น
ตลอดว่าฝ่ายสามีนั้นไม่ให้ค่าเลี้ยงดูไม่เพียงพอในแต่ละวัน เกิดการทะเลาะวิวาทกัน สามีมกั
จะตบตภีรรยาบ่อยครัง้จนท�ำให้เกดิปัญหาความรนุแรงในครอบครวั ส่งผลให้เกดิการหย่าร้างกนั
ระหว่างสามีและภรรยา บางครอบครัวเกิดความรุนแรงมาจากสองสาเหต ุ คือ ค่าเลี้ยงดูไม่
เพยีงพอและสามตีดิยาเสพตดิหรอืพวัพนักบัยาเสพตดิ สาเหตรุองลงมาจากปัญหาความรนุแรง
ในครอบครวัมสุลมิกค็อื สามมีอีาการมนึเมาเป็นประจ�ำ  ในช่วงมนึเมาสามมีกัจะทะเลาะเบาะแว้ง 
ตบตี เตะต่อยภรรยาบ่อยครั้ง ฝ่ายภรรยาทนไม่ไว้กับพฤติกรรมของสามี ส่งผลให้เกิดหย่าร้าง
กันระหว่างสามีและภรรยา และคณะผู้วิจัยยังพบอีกว่า สาเหตุของความรุนแรงในครอบครัว
เกิดมาจากความหึงหวงภรรยาต่อสามี หรือความหึงหวงสามีต่อภรรยาทาให้เกิดความรุนแรง
ในครอบครวั มกีารทะเลาะเบาะแว้งกนัระหว่างสามกีบัภรรยา และบางครอบครวัมกีารจดุไฟเผา
ภรรยาและกักขังภรรยาไว้ในห้อง ท�ำให้ภรรยาได้รับบาดเจ็บทั้งทางร่างกายและจิตใจ ส่งผล
ให้เกดิการหย่าร้างกนัระหว่างสามแีละภรรยา ส่วนสาเหตขุองความรนุแรงในครอบครวัมสุลมิ
ที่เกิดมาจากสามีได้แต่งงานกับภรรยาคนที่สอง กล่าวคือ สามีไม่ให้ความสนใจและดูแลต่อ
ภรรยาคนแรกพร้อมทั้งไม่ให้ค่าเลี้ยงดูแก่ภรรยาและลูก ท�ำให้เกิดทะเลาะวิวาทกันและตบตี 
เช่นเดยีวกนัส่งผลให้เกดิการหย่าร้างระหว่างสามแีละภรรยา ประเดน็ต่อมาจากการศกึษาวจิยั
พบว่า สาเหตุของความรุนแรงในครอบครัวมุสลิมนั้นเกิดมาจากสามีใช้อ�ำนาจเป็นใหญ่และ
หยิ่งยโสในต�ำแหน่งราชการที่ได้รับมา มักจะใช้ความรุนแรงต่อภรรยาด้วยการตบตี เตะต่อย
ภรรยาจนได้รบับาดเจบ็ทัง้ทางร่างกายและจติใจและไล่ภรรยาออกจากบ้าน และสาเหตคุวาม
รนุแรงมาจากฝ่ายภรรยาใช้ฐานะดมีเีงนิทอง เหยยีดหยามสามจีนท�ำให้สามรีูส้กึต�่ำต้อยความ
เป็นอยู่ของตน ท�ำให้เกิดการทะเลาะวิวาทและหย่าร้างกัน ส่วนผลกระทบของความรุนแรง
เกิดการหย่าร้างกันระหว่างสามีภรรยา และเกิดการแตกแยกภายในครอบครัวระหว่างพ่อแม่
และลูก ส่งผลให้ภรรยาและแม่ฝ่ายหญิงต้องรับภาระในการเลี้ยงดูลูกหลานต่อไป และยังพบ
อีกว่า ลูกๆ จะไม่ได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่องได้ บางคนลูกจะติดยาเสพติดและมีการพัวพัน
กับยาเสพติด ผลกระทบจากความรุนแรงในครอบครัวต่อภรรยา ทางจิตใจมีความซึมเศร้า 
หวาดกลวั เครยีด มคีวามวติกกงัวล ขาดความเชือ่มัน่ในตวัเอง ทกุข์ทรมานใจ ท�ำให้ครอบครวั
มีสภาพที่แตกแยก และเด็กติดยาเสพติด เป็นต้น
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ค�ำขอบคุณ
	 	 งานวจิยันีไ้ด้รบัการสนบัสนนุจากส�ำนกังานกองทนุสนบัสนนุการวจิยั (สกว.) และ
คณะผู้วิจัยขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ด้วย
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