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	 	 เรอืพระ  เป็นระบ�ำพืน้บ้านภาคใต้  กลุม่วฒันธรรมไทยพทุธ  เกดิจาก
แรงบันดาลใจความเชื่อความศรัทธา ความสามัคคีของชาวบ้านในการท�ำเรือ
พระถวายเป็นพุทธบูชา และความงดงามของรูปทรง ลวดลายและสีสันของ       
เรือพระในจังหวัดสงขลา  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้คนในท้องถิ่นและ
ต่างถิน่เรยีนรูป้ระเพณลีากพระของภาคใต้  เพือ่อนรุกัษ์ สบืสาน เผยแพร่มรดก
ทางวัฒนธรรม โดยใช้นักแสดงผู้หญิงจ�ำนวน 8 คน เวลาในการแสดงประมาณ  
8 นาที  แบ่งเนื้อหาการแสดงออกเป็น 3 ช่วง กระบวนการสร้างสรรค์ใช้ดนตรี
พื้นบ้านภาคใต้บรรเลงประกอบการแสดงและขับร้องเพลงลากพระโดยมีโพน 
ปืด โหม่ง ฉิ่ง และระฆังประโคมจังหวะ กระบวนการร�ำใช้ ท่านาฏศิลป์ไทย
ผสมผสานกับการร�ำประสมท่าโนรา เครื่องแต่งกายออกแบบให้นุ่งห่มสีขาว
เป็นพืน้ใช้เทคนคิการตกแต่งด้วยลวดลายของเรอืพระมองเหน็ทัง้ด้านหน้าและ
ด้านหลังในโทนสีเหลือง สื่อถึงความศรัทธาของชาวไทยต่อพระพุทธศาสนา
ค�ำส�ำคัญ: เรือพระ  ลากพระ  ประสมท่า

บทคัดย่อ
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Abstract
	 	  “Reu Phra” is the dance of Southern Thailand from the Buddhist cul-
ture group. This performance is inspired by the belief, the faith ,and  the har-
mony of the local people in making the large paddle boat to worship  the Lord 
Buddha, “Reu Phra”, the beauty of its shape, pattern and the colorfulness of 
the boat in Songkhla province.  This work aims to encourage both the local 
people and people from other areas to learn about the pulling of the large 
paddle boat, conserve, and propagate the cultural heritage which is the iden-
tity of Songkhla province. The dance is within eight minutes using eight female 
dancers. The performance is divided into three parts : the music composition 
employing the local musical instruments of Southern Thailand for  both the 
dancing and singing parts, dancing positions and movements applied from the 
dancing art and Nora dance, and the costumes using the white color as the 
background and painted with the pattern of the large paddle boat, “Reu Phra” 
which can be seen both from the front and the back in yellow tone. These 
kinds of costumes signify the faith of people in the South on the Lord Buddha 
and the Buddhism.
		  Keywords: Reu Phra” (The large paddle boat worshipping the Lord 
Buddha, the pulling of the large paddle boat festival (“Lak Phra”), the mixture 
of the dancing positions and movements
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ผลงานสร้างสรรค์ประเภท
	 	 ผลงานสร้างสรรค์ ชุด เรือพระ น�ำเสนอในรูปแบบระบ�ำพื้นบ้านภาคใต้ กลุ่ม
วัฒนธรรมไทยพุทธ  โดยใช้นักแสดงเป็นผู้หญิงล้วนจ�ำนวน  8 คน ใช้ระยะเวลาในการแสดง
ประมาณ 8 นาที โดยมีการแบ่งช่วงการแสดงออกเป็น 3 ช่วง คือ   
	 	 ช่วงที่ 1 สื่อถึงแรงศรัทธาของชาวบ้านที่เดินทางมาคอยต้อนรับและอัญเชิญ
พระพุทธเจ้าประทับบนเรือพระ 
	 	 ช่วงที่ 2   สื่อถึงความงดงามของลักษณะรูปทรง ลวดลาย และสีสันของเรือพระ 
	 	 ช่วงที่ 3   สือ่ถงึการน�ำเรอืพระทีม่พีระพทุธเจ้าประทบัอยูแ่ห่แหนให้ผูค้นสกัการบชูา
แนวความคิด
	 	 เรือพระ คือ  เรือ หรือรถ หรือล้อเลื่อนที่ประดิษฐ์ตกแต่งให้เป็นรูปเรือ  แล้ววาง
บุษบกซึ่งเรียกว่า “นม” หรือ “ยอดนม” หรือ “นมพระ” ส�ำหรับอาราธนาพระพุทธรูป
ประดษิฐาน  ใช้ส�ำหรบัชกัลากในวนัออกพรรษา  เรอืพระทีใ่ช้ในประเพณลีากพระของจงัหวดั
สงขลาในปัจจบุนันัน้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คอื เรอืพระประเพณอีนรุกัษ์หรอืรปูแบบดัง้เดมิ 
และเรอืพระประเพณนียิมหรอืเรอืพระโฟม จงัหวดัสงขลาถอืเป็นศนูย์รวมของเรอืพระจากวดั
ต่าง ๆ  มคีวามหลากหลายทัง้รปูแบบ สสีนั  และลวดลายทีม่ลีกัษณะเฉพาะ นอกจากนีป้ระเพณี
ลากพระของจงัหวดัสงขลายงัดงึดดูความสนใจให้นกัท่องเทีย่วทัง้ชาวไทยและชาวต่างประเทศ
ได้เข้ามาท่องเที่ยว และร่วมท�ำบุญสืบสานประเพณีกันอย่างเนืองแน่นทุก ๆ ปี จากข้อมูลดัง
กล่าวจงึเป็นแรงบนัดาลใจให้ผูส้ร้างสรรค์ต้องการน�ำมาสร้างสรรค์เป็นผลงานในรปูแบบระบ�ำ
พื้นบ้านภาคใต้ กลุ่มวัฒนธรรมไทยพุทธ โดยน�ำเสนอให้เห็นถึงแรงศรัทธาของชาวบ้านน�ำไป
สู่ความสามัคคีร่วมมือร่วมใจกัน เพื่อท�ำเรือพระถวายเป็นพุทธบูชา  รวมทั้งความงดงามของ
ลักษณะรูปทรง ลวดลายและสีสันของเรือพระในจังหวัดสงขลา ในชื่อว่า “เรือพระ”

วัตถุประสงค์ของการผลิต
ผลงานสร้างสรรค์
	 	 เพือ่น�ำข้อมลูเกีย่วกบัความเชือ่ ความศรทัธา ความสามคัคขีองชาวบ้านในการท�ำ
เรอืพระในประเพณลีากพระ  และความงดงามของรปูทรง  ลวดลายและสสีนัของเรอืพระโฟม
ในจงัหวดัสงขลา มาสร้างสรรค์ผลงานในรปูแบบระบ�ำพืน้บ้านภาคใต้ กลุม่วฒันธรรมไทยพทุธ  
โดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่ส่งเสรมิให้คนในท้องถิน่และต่างถิน่ได้มโีอกาสเรยีนรูป้ระเพณลีากพระ
ของภาคใต้ อันจะน�ำไปสู่การเห็นคุณค่า การอนุรักษ์ สืบสาน และเผยแพร่ให้มรดกทาง
วัฒนธรรม ที่เป็นเอกลักษณ์ท้องถิ่นได้ด�ำรงอยู่สืบไป
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กระบวนการผลิตผลงานสร้างสรรค์
	 	 1. ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเพณีลากพระ เรือพระโฟมในจังหวัดสงขลา   
และดนตรีประโคมในเรือพระ เพื่อน�ำมาใช้ในการออกแบบและสร้างสรรค์ผลงาน
	 	 2. กระบวนการออกแบบและสร้างสรรค์ดนตรีประกอบการแสดง
	 	 ผลงานสร้างสรรค์ ชดุ เรอืพระ เป็นผลงานสร้างสรรค์ในรปูแบบระบ�ำพืน้บ้านภาคใต้ 
กลุม่วฒันธรรมไทยพทุธ ผูส้ร้างสรรค์จงึใช้ดนตรพีืน้บ้านภาคใต้กลุม่วฒันธรรมไทยพทุธบรรเลง
ประกอบการแสดง
	 	 โดยเลือกเครื่องดนตรีที่ใช้ประโคมในประเพณีลากพระมาบรรเลงประกอบการ
แสดง ได้แก่ โพน  ปืด  โหม่ง ฉิง่ และระฆงัเป็นเครือ่งดนตรปีระกอบจงัหวะ  ป่ีโนราเป็นเครือ่ง
ดนตรสี�ำหรบัด�ำเนนิท�ำนองเพลง  ให้มกีารขบัร้องในท�ำนองเพลงลากพระด้วยภาษาถิน่ใต้ร่วม
กบัการประโคมโพน  ปืดและระฆงัทีส่ือ่ความหมายถงึการชกัชวนให้มาร่วมกนัลากพระท�ำบญุ
เพื่อสืบทอดประเพณี  โดยบทร้องที่น�ำมาใช้ประกอบการแสดง  มีเนื้อหาดังนี้

	 คนร้องน�ำ  :  อีสาระพา 	 ลูกคู่รับ  :   เฮโล เฮโล     	 (ทวนซ�้ำอีก 1 เที่ยว)
	 คนร้องน�ำ  :  ชักพระ  ชักพระ  	 ลูกคู่รับ  :   มาแล้วละวา   	 (ทวนซ�้ำอีก 1 เที่ยว)
	 คนร้องน�ำ  :  มาแล้วลากพระ   	 ลูกคู่รับ  :   ลากแล้วละวา   	 (ทวนซ�้ำอีก 1 เที่ยว)
	 คนร้องน�ำ  :  เข้าวัดลากพระ	 ลูกคู่รับ  :   เข้าวัดละวา      	 (ทวนซ�้ำอีก 1 เที่ยว)
	 คนร้องน�ำ  :  ขอเชิญพี่น้อง  	 ลูกคู่รับ  :   ร่วมกันท�ำบุญ  	 (ทวนซ�้ำอีก 1 เที่ยว)
	 คนร้องน�ำ  :  สืบภูมิปัญญา   	 ลูกคู่รับ  :   ประเพณีไทย  	 (ทวนซ�้ำอีก 1 เที่ยว)
	 คนร้องน�ำ  :  เอ้า	 ทุกคนร้อง : เฮ  ...................

	 	 3.  การออกแบบและสร้างสรรค์ท่าร�ำ  การใช้พื้นที่บนเวทีและการแปรแถว
ผลงานสร้างสรรค์ ชุด  เรือพระ  น�ำเสนอในรูปแบบระบ�ำพื้นบ้านภาคใต้  กลุ่มวัฒนธรรมไทย
พทุธ  ทีม่แีนวความคดิสือ่ให้เหน็ถงึแรงศรทัธาของชาวบ้านน�ำไปสูค่วามสามคัคร่ีวมมอืร่วมใจ
กันเพื่อท�ำเรือพระถวายเป็นพุทธบูชา  รวมทั้งความงดงามของลักษณะรูปทรง  ลวดลายและ
สสีนัของเรอืพระในจงัหวดัสงขลา โดยมกีารแบ่งช่วงของเนือ้หาการแสดงออกเป็น 3 ช่วง   คอื   
	 	 ช่วงที่ 1 สื่อถึงแรงศรัทธาของชาวบ้านที่เดินทางมาคอยต้อนรับและอัญเชิญ
พระพุทธเจ้าประทับบนเรือพระ 
	 	 ช่วงที่ 2   สื่อถึงความงดงามของลักษณะรูปทรง ลวดลาย และสีสันของเรือพระ 
	 	 ช่วงที่ 3   สือ่ถงึการน�ำเรอืพระทีม่พีระพทุธเจ้าประทบัอยูแ่ห่แหนให้ผูค้นสกัการบชูา



วารสารปาริชาต
มหาวิทยาลัยทักษิณ 185

	 	 ในกระบวนการออกแบบและสร้างสรรค์  ผู้สร้างสรรค์ได้เลือกใช้ท่านาฏศิลป์ไทย
ผสมผสานกับการร�ำประสมท่าโนรา เพื่อให้มีลักษณะของความเป็นถิ่นใต้   มีความสอดคล้อง
กบัเนือ้หาของการแสดงและดนตรปีระกอบการแสดงในแต่ละช่วง  มกีารจดัองค์ประกอบของ
ท่าร�ำ  การวางต�ำแหน่งนักแสดง  การไล่ระดับของท่าร�ำ และการตั้งซุ้มของนักแสดง  เพื่อให้
เกิดเป็นภาพเรือพระที่ประกอบด้วยส่วนหัวเรือ  บุษบก  และท้ายเรือ  นอกจากนี้ในช่วงท้าย
ยงัออกแบบให้นกัแสดงท�ำท่าทีส่ือ่ถงึการลากพระประกอบการร้องเพลงเพือ่แห่แหนพระพทุธ
องค์ให้ผู้คนสักการบูชา

ภาพที่  1 : ภาพท่าร�ำที่สื่อถึงหัวเรือพระ
ที่มา :  ประภาพรรณ  ภูเก้าล้วน

ภาพที่  3 : ภาพท่าร�ำที่สื่อถึงชาวบ้านร่วม
แรงร่วมใจกันลากเรือพระ
ที่มา :  ประภาพรรณ  ภูเก้าล้วน

ภาพที่  2 : ภาพท่าร�ำที่สื่อถึงเรือพระทั้งล�ำ
ที่มา :  ประภาพรรณ  ภูเก้าล้วน  

ภาพที่  4 : ภาพท่าร�ำที่สื่อถึงการอัญเชิญ
พระพุทธเจ้าเสด็จประทับบนเรือพระ
ที่มา :  ประภาพรรณ  ภูเก้าล้วน
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	 	 4. กระบวนการออกแบบและสร้างสรรค์เครือ่งแต่งกายและเครือ่งประดบัประกอบ
การแสดง
	 	 ผลงานสร้างสรรค์ชุด  “เรือพระ”  สื่อให้เห็นถึงความศรัทธาของชาวบ้านน�ำไปสู่
ความสามัคคีร่วมมือร่วมใจกันเพื่อท�ำเรือพระถวายเป็นพุทธบูชา รวมทั้งความงดงามของ
ลกัษณะรปูทรง  ลวดลายและสสีนัของเรอืพระในจงัหวดัสงขลา  ผูส้ร้างสรรค์จงึน�ำเอาลวดลาย
และสสีนัของเรอืพระประเภทประเพณนียิมหรอืเรอืพระโฟมในจงัหวดัสงขลา  ทีม่สีสีนัจดัจ้าน  
โดยเลือกใช้สีสะท้อนแสงในโทนสีเหลืองซึ่งเป็นสีที่สื่อถึงความเชื่อของศาสนาพุทธที่หมายถึง                      
ความเจิดจ้า  ปัญญา  เป็นสีแห่งความมงคล การสักการบูชา และความยิ่งใหญ่  มีการน�ำเอา
ลวดลายทีป่รากฏอยูใ่น  เรอืพระมาใช้ในการออกแบบเป็นลวดลายใหม่ โดยใช้ลวดลายรกัร้อย
ใบเทศมาเรยีงร้อยต่อกนัซึง่มลีกัษณะมองดคูล้ายลายเกลด็ของพญานาคมาเรยีงร้อยกนั  และ
ใช้ลายกนกสามตวัมาประกอบเป็นหางพญานาค เพือ่ให้เกดิความอ่อนช้อยไปตามส่วนเว้าส่วน
โค้งของสรรีะร่างกายนกัแสดง เพือ่สือ่ถงึตวัพญานาคทีม่กัจะน�ำมาใช้ตกแต่งเป็นส่วนประกอบ
ส�ำคัญของล�ำเรือพระและยังเป็นสัญลักษณ์ที่เกี่ยวกับน�้ำหรือความอุดมสมบูรณ์อีกด้วย  
กระบวนการสร้างสรรค์   เครื่องแต่งกายผู้สร้างสรรค์ได้น�ำเอาขั้นตอนในการท�ำลวดลายที่ใช้
ในการตกแต่งเรอืพระมาปรบัประยกุต์ คอื ใช้วธิกีารเขยีนแบบลวดลายแล้วน�ำมาแกะลวดลาย
เพือ่ใช้เป็นแม่พมิพ์ หลงัจากนัน้น�ำแม่พมิพ์มาพมิพ์ลวดลายบนผ้าเครปอติาล ี สขีาวโดยใช้การ
ฉีดสีสเปรย์และการระบายสีด้วยสีอะครีลิค มีการระบายสีทับซ้อนลวดลาย สุดท้ายลงสีตัด
ขอบภายนอก ส�ำหรบัสทีีใ่ช้ในการพมิพ์และตกแต่งลวดลายผูส้ร้างสรรค์เลอืกใช้สอีะครลีคิและ
สีสเปรย์สีสะท้อนแสงในโทนสีเหลืองและใช้การระบายสีทับซ้อนลวดลายด้วยโทนสีส้มและ
สีชมพูตัดขอบด้วยสีเหลืองทองหรือสีด�ำ
	 	 ส�ำหรับสีของเครื่องแต่งกายนั้นผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้นักแสดงนุ่งห่มสีขาวเป็น
พื้นแล้วตกแต่งด้วยลวดลายของเรือพระในโทนสีเหลือง เพื่อสื่อถึงความศรัทธาของชาวไทย
ต่อพระพุทธศาสนาด้วยความบริสุทธิ์ใจผลของบุญกุศลและคุณงามความดีนั้นจะเป็นหนทาง
น�ำไปสูปั่ญญา  นอกจากนีผู้ส้ร้างสรรค์ยงัได้น�ำแนวความคดิของเรอืพระทีผู่ช้มสามารถชืน่ชม
ความงดงามได้ทุกมุมมองมาใช้ในการออกแบบเครื่องแต่งกายโดยการพิมพ์ลวดลายของเรือ
พระลงบนเครือ่งแต่งกายของผูแ้สดงทัง้สองด้าน คอื ด้านหน้าและด้านหลงัในทศิทางเดยีวกนั  
เมือ่ผูแ้สดงหนัหน้าหรอืหนัหลงัผูช้มกส็ามารถมองเหน็ลวดลายของเรอืพระจากเครือ่งแต่งกาย
ได้ทั้งด้านหน้าและด้านหลังเช่นเดียวกับเรือพระที่สามารถชื่นชมได้ทุกมุมมอง  ส�ำหรับเครื่อง
แต่งกายและเครื่องประดับที่ใช้ในการแสดง  “เรือพระ”  มีรายละเอียดดังนี้
		  ส่วนบน สวมเกาะอกตัดเย็บด้วยผ้าเครปอิตาลีสีขาว  พิมพ์ลวดลายเรือพระโดย
ให้ลวดลายอยู่ทั้งด้านหน้าและด้านหลัง
		  ส่วนล่าง นุง่ผ้าเครปอติาลสีขีาวกรอมเท้า สวมทบัด้วยห้อยข้างทีพ่มิพ์ลวดลายเรอื
พระซ้อนทบักบัผ้าไล่สี ได้แก่ สชีมพบูานเยน็  สม่ีวงและสฟ้ีา  โดยให้ลวดลายของเกาะอกและ
ผ้าห้อยข้างมีความต่อเนื่องกัน
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		  เครื่องประดับ	สวมเครื่องประดับสีทอง ประกอบด้วย  สร้อยคอ  ต่างหู ก�ำไลข้อ
มอื ประดบัทรงผม ด้วยช่อดอกไม้ลกูปัดสขีาวสลบัทอง เกล้าผมตดิมวยต�ำ่ประดบัมวยผมด้วย
ริบบิ้นสีทอง
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