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	 มนษุย์ได้อาศยัอยูใ่นโลกทีก่�ำลงัเปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็ และในระหว่าง
เวลาแห่งการเปลี่ยนแปลงนั้น ความคิดสร้างสรรค์ก็คือกุญแจส�ำคัญที่ก�ำหนดให้
มนุษย์ได้บรรลุ ดัดแปลง และประสบความส�ำเร็จระหว่างเวลาดังกล่าว วิถีแห่ง
ความเป็นปกตแิละกจิวตัรมกัจะไม่ยาวนานเพยีงพอส�ำหรบัการแก้ปัญหาและการ
สร้างนวตักรรมทีเ่หมาะสม มนษุย์จงึต้องอาศยักรอบทีจ่ะกระตุน้ให้เกดิการตรวจสอบ 
สืบสวน เปลี่ยนแปลง และการแสดงซึ่งความคิดเห็นทั้งหลาย ดุจดังข้อสนับสนุน
การสังเคราะห์ความคิดเห็นและวินิจฉัยที่สร้างสรรค์ การแก้ปัญหาจากความคิด
สร้างสรรค์จงึเสมอืนเป็นกรอบทีใ่ช้ให้เกดิทกัษะกระบวนการคดิทัง้หลายซึง่ต่างกนั 
อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือแห่งกระบวนการคิดอีกด้วย ในลักษณะการแก้ปัญหาที่
สร้างสรรค์จึงเป็นการใช้สติปัญญาร่วมอย่างพร้อมมูล

ค�ำส�ำคัญ : 	ความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา	
	 	 จากความคิดสร้างสรรค์ ส�ำนักคิด

บทคัดย่อ
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Abstract
	 Human live in a world that is changing rapidly, and in times of change, 
creative thinking is the key that lets human cops, adapt, and succeed. During 
such times of change, the usual approaches and routine methods are no 
longer adequate for optimum problem solving and innovation. Human need 
a framework that will encourage exploration investigation flexibility and play 
with ideas as well as promote idea synthesis and constructive judgment. 
Creative problem solving is such a framework which employs many different 
thinking skills and thinking tools. In creative problem solving, human use 
the whole brain.

Keyword : Changing Rapidly, Creative Thinking, Creative Problem Solving, 	
	 	 School of Thought
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บทน�ำ
	 หลักแห่งความรู้และความจริงของมวลมนุษยชาตินั้นได้ประมวลเป็นวิชาหนึ่งที่
เรียกว่า “ปรัชญา” ทั้งนี้ สามารถแบ่งได้ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานเป็น 2 
ลักษณะใหญ่ ๆ คือความเป็นลักษณะแห่งธรรมชาติในประการแรก โดยมีความเกี่ยวข้อง
กบัหลกัการทางฟิสกิส์ทีต้่องการให้ศกึษาเพือ่ค้นพบได้ซึง่ความเป็นจรงิทีป่รากฏในโลกและ
จักรวาล มากกว่าที่จะศึกษาหลักแห่งความรู้เพียงรอบตัวเท่านั้น ทั้งนี้ ต้องศึกษาถึงสิ่งมี
ชีวิตตามหลักการทางชีววิทยา นอกจากนี้ ยังเกี่ยวข้องกับหลักการทางวิชาเคมีที่ต้องการ
ให้ศึกษาถึงธาตุต่าง ๆ  พร้อมองค์ประกอบอีกด้วย ประการต่อมามนุษย์เป็นสัตว์สังคม
จงึก�ำหนดให้มกีารศกึษาถงึลกัษณะแห่งความเป็นอยูใ่นสงัคมมนษุย์นัน้ เช่น เศรษฐศาสตร์ 
เป็นการศกึษาเรือ่งราวของระบบเศรษฐกจิ ชวีติความเป็นอยูข่องมนษุย์ในระบบเศรษฐกจิ
ต่าง ๆ  ราคา ปริมาณ การแลกเปลี่ยน การกระจายรายได้ โดยศึกษาในรูปแบบที่ประกอบ
ด้วย จุลเศรษฐศาสตร์ (Microeconomics) และมหเศรษฐศาสตร์ (Macroeconomics) 
ในส่วนของความเกีย่วข้องกบัรฐัศาสตร์ เป็นการศกึษาถงึระบบการเมอืงและการปกครอง
ในสังคม ส�ำหรับนิติศาสตร์ เป็นการศึกษาถึงระบบกฎหมายของสังคม เป็นต้น [1-2]

หลักและวิธีคิด 
	 หลกัและวธิคีดิในทีน่ีจ้ะเน้นถงึแนวความคดิทางคณติศาสตร์ ซึง่ประกอบเป็นหลกั
การเพื่อให้เกิดเป็นวิธีคิด ดังต่อไปนี้ [3]
	 1. มรดกทางวัฒนธรรม (Inheritance of culture)  
	 	 การเรยีนรูค้ณติศาสตร์ถอืเป็นการเรยีนรูแ้นวความคดิ เพราะคณติศาสตร์หมายถงึ
วิชาที่ว่าด้วยการค�ำนวณ และวิธีคิดอย่างมีเหตุผลสามารถแก้ปัญหาที่ยุ่งยากและซับซ้อน 
โดยที่คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่จ�ำเป็นต้องใช้ในการด�ำรงชีพและประเทืองปัญญา นอกจากนี้ 
ภาษาทางคณิตศาสตร์ยังเป็นภาษาที่ทุกชาติสามารถเข้าใจร่วมกันได้ จึงกล่าวได้ว่า 
คณติศาสตร์คอืส่วนหนึง่ของมรดกทางวฒันธรรม การด�ำรงชพีและการแก้ปัญหาเป็นมรดก
ทางวฒันธรรมทีม่มีาทกุยคุทกุสมยั การด�ำรงชพีในสงัคมของมนษุย์ดงักล่าวมคีวามจ�ำเป็น
ต้องใช้หลักและวิธีคิด ในที่นี้คือการใช้คณิตศาสตร์เพื่อให้มีผลสัมพันธ์ต่อค�ำตอบที่ได้และ
การตัดสินใจอย่างมีเหตุผล ตัวอย่างที่เหมาะสมคือการที่ท่านต้องการส่งพัสดุไปรษณีย์ไป
ให้เพื่อนที่พักอาศัยอยู่ในกรุงปราก ประเทศสาธารณรัฐเช็ค ยุโรปกลาง พัสดุนั้นต้องได้รับ
การชั่งน�้ำหนัก โดยที่ท่านต้องการส่งพัสดุนี้ทางภาคพื้น ทางอากาศ หรือแบบ EMS ทั้งนี้
เพื่อให้การค�ำนวณค่าใช้จ่ายการส่งพัสดุไปรษณีย์กระท�ำได้ถูกต้อง หากว่าพัสดุของท่านที่
จะส่งนั้นมีน�้ำหนักเพียง 15 กรัม ดังนั้นอัตราค่าส่งพัสดุและค่าบริการเสริม จึงสามารถ
พิจารณาได้จากตารางที่ 1
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 น�้ำหนักพัสดุ 
(กรัม)

ค่าส่งพัสดุ (บาท) บริการเสริม

ภาคพื้น อากาศ EMS* น�ำจ่ายด่วน ตอบรับ

10 950 750 800 25 20

15 950 750 800 25 20

20 950 750 800 25 20

ตารางที ่1  ค่าส่งพสัดแุละค่าบรกิารเสรมิไปกรงุปราก ประเทศสาธารณรฐัเชค็ ยโุรปกลาง 
	 	 ช่วงเดือนมีนาคม 2557 [4]

	 เมื่อพนักงานทราบข้อมูลของท่านว่าต้องการส่งพัสดุไปรษณีย์ทางอากาศแล้ว 
เนื่องจากการส่งทางอากาศเป็นการส่งแบบลงทะเบียนถึงผู้รับเร็วกว่าการส่งแบบภาคพื้น 
ราคากถ็กูกว่าแบบภาคพืน้ และ EMS แม้ว่าจะถงึผูร้บัปลายทางช้ากว่าแบบ EMS เพยีงเลก็น้อย
ก็ตาม ในการนี้ถือว่าท่านคิดได้อย่างเหมาะสมดีแล้ว พนักงานไปรษณีย์ก็จะแจ้งราคา
ค่าส่งทั้งหมดให้ท่านทราบรวมเป็นเงิน 750 + 25 = 775 บาท การใช้ระบบตัวเลขทาง
คณติศาสตร์เข้ามามส่ีวนเกีย่วข้องในการส่งพสัดไุปรษณย์ี เช่น น�ำ้หนกัพสัด ุอตัราค่าส่งต่อ
น�้ำหนักของพัสดุ ระยะทาง อัตราการแลกเปลี่ยนเงินตรา ระบบการส่ง ระยะเวลา
บ้านเลขที่และรหัสไปรษณีย์ เป็นการสร้างแนวความคิดโดยใช้หลักการทางคณิตศาสตร์ที่
สบืทอดกนัมาช้านาน จงึถอืได้ว่าคณติศาสตร์คอืส่วนหนึง่ของมรดกตกทอดทางวฒันธรรม 
นอกจากนี้ยังท�ำให้เกิดการคิดอย่างสมเหตุผล ซึ่งก็คือคณิตศาสตร์ท�ำให้เกิดกระบวนการ
ทางความคิด นั่นเอง
	 2. กระบวนการทางความคิด (Thinking)
	 	 กระบวนการทางความคิดเป็นสิ่งที่บอกความหมายของค�ำว่าคณิตศาสตร์
ได้ 2 ลักษณะ ดังนี้
	 	 ก. การส�ำรวจเพือ่ค้นหาความสมัพนัธ์ของสิง่ต่าง ๆ  กรณนีีเ้รยีกว่า “กระบวนการ
อปุนยั” (Inductive reasoning) โดยทีส่มมตว่ิาท่านได้ไปอยูบ้่านใหม่ในหมูบ้่านหรแูห่งหนึง่ 
วนัแรก ๆ  ทีม่าอยูน่ัน้ได้ยนิเสยีงใสจากแตรรถยนต์ดงัแว่วมา ท่านกเ็ดนิออกมาดทูีห่น้าบ้าน 
ปรากฏว่าเป็นรถขายอาหารอสีานประเภทส้มต�ำไก่ย่าง วนัต่อมากไ็ด้ยนิเสยีงใสนีอ้กี ท่านเอง
ก็อดที่จะซื้อมาลองชิมไม่ได้ซึ่งปรากฏว่าเป็นพ่อค้าฝีมือดี อาหารมีความอร่อยมาก

EMS* ไม่มีค่าบริการเสริม
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ต่อมาวนัหนึง่ญาตพิีน้่องจากต่างจงัหวดัมาเยีย่มท่านทีบ้่านใหม่นีแ้ละช่วยกนัท�ำอาหารมา
รับประทานตอนกลางวัน แต่ก็ยังขาดเมนูอาหารรสเด็ดอยู่อย่างหนึ่ง พอดีท่านได้ยินเสียง
ใสเดมิจากแตรรถยนต์นัน้ ท่านกจ็�ำได้ว่าต้องเป็นเสยีงใสจากรถขายส้มต�ำไก่ย่างแน่ ๆ  ท่าน
จงึวานให้แม่บ้านออกไปซือ้ส้มต�ำไก่ย่างทีห่น้าบ้านมารบัประทานด้วย เมือ่คอยสกัพกัหนึง่
ท่านก็ได้อาหารจานโปรดมารับประทานพร้อมญาติพี่น้องอย่างอร่อยจนลืมอิ่ม จะเห็นได้
ว่าท่านใช้การสังเกตจากการฟังเสียงใสแตรรถยนต์ว่าเป็นรถขายส้มต�ำไก่ย่าง โดยไม่ต้อง
นั่งคอยที่หน้าบ้านว่ารถขายส้มต�ำมาหรือยัง ลักษณะแห่งการท�ำนายเหตุการณ์นี้แสดงว่า
ท่านได้ใช้ “กระบวนการอุปนัย” เพื่อท�ำนายเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นแล้ว [3]
	 	 ข. การตรวจสอบเพื่อยืนยันความสัมพันธ์ที่ค้นหาได้เป็นจริง กรณีนี้เรียกว่า 
“กระบวนการนิรนัย” (Deductive reasoning) เป็นกระบวนการตรวจสอบเพื่อยืนยัน
สมมติฐานนั้นว่ามีความถูกต้องจากแบบจ�ำลอง “กระบวนการอุปนัย” หากมีการสรุปก็
ถอืว่าเป็นเพยีงการท�ำนายเท่านัน้ซึง่อาจมข้ีอผดิพลาดได้ ทัง้นีค้วรใช้ “กระบวนการนรินยั” 
ตรวจสอบอีกครั้งเพื่อความถูกต้องของแบบจ�ำลองก่อนการน�ำไปใช้ ดังนั้นจะเห็นได้ว่า 
“กระบวนการอปุนยั” และ “กระบวนการนรินยั” มคีวามสมัพนัธ์กนัอย่างใกล้ชดิ สามารถ
พิจารณาได้ดังภาพที่ 1
	 3. เกมคือกระบวนการทางความคิด (Game as the thinking)
	 	 เมื่อพิจารณาเกมแล้วจะมีส่วนประกอบในทางนามธรรมซึ่งเป็นข้อตกลงหรือ
กติกาที่ใช้ มีค�ำนิยามที่ให้ความหมายชัดเจน ตัวแบบของเกมจึงเหมือนกับตัวแบบของ
กระบวนการทางความคิด มนุษย์อาจจะสร้างตัวแบบกระบวนการทางความคิดจาก
ธรรมชาติขึ้นมา แล้วใช้ความสมเหตุสมผลสรุปข้อความที่เป็นกฎ หรือทฤษฎีบท แล้วน�ำ
กฎหรอืทฤษฎบีทไปประยกุต์ใช้กบัธรรมชาติ การใช้กระบวนการทางความคดินอกจากต้อง
ใช้ตวัแบบเข้ามาเกีย่วข้องแล้ว สิง่ส�ำคญัทีต้่องค�ำนงึถงึคอืความคดิทีส่มเหตผุลจงึจะสามารถ
ใช้กระบวนการทางความคิดได้ถูกต้อง ถ้าลักษณะที่รวมกันได้ คือ 1.ตัวแบบกระบวนการ
ทางความคิด และ 2.ความคิดที่สมเหตุผล ก็จะสอดคล้องกันเป็นระบบสัจพจน์
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ปัญหา
หรือสิ่งที่ต้องการศึกษา            

กระบวนการนิรนัย
ตรวจสอบรูปแบบทั่วไป

ว่าถูกต้องหรือไม่

ถูกต้องแล้วใช้แก้ปัญหา

ไม่ถูกต้องปรับปรุงใหม่

กระบวนการอุปนัย
1. จัดรวบรวมข้อมูล
2. ค้นหารูปแบบ

3. ก�ำหนดเป็นรูปแบบทั่วไป

ภาพที่ 1 แผนภาพความสัมพันธ์ของกระบวนการอุปนัย และ กระบวนการนิรนัย 
(ดัดแปลงจาก พันทิพา อุทัยสุข และคณะ, 2535) [3]

ภาพที่ 2 แผนภาพการใช้ความคิดที่สมเหตุผลที่มีต่อธรรมชาติ
(ดัดแปลงจาก พันทิพา อุทัยสุข และคณะ) [3]

	 มนษุย์เป็นส่วนหนึง่ของธรรมชาตทิีม่คีวามคดิ มสีตปัิญญา มกีารใช้เหตผุล ในขณะ
ที่สัตว์มีแต่เพียงสัญชาตญาณเป็นส่วนใหญ่ มนุษย์จะสังเกตปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ
แล้วสร้างตวัแบบขึน้ให้สอดคล้อง แล้วใช้ความสมเหตสุมผลสรปุเป็นกฎหรอืทฤษฎเีพือ่น�ำ
ไปประยุกต์ใช้กับธรรมชาติต่อไป ดังนั้นแผนภาพการใช้ความคิดที่สมเหตุผลที่มีต่อ
ธรรมชาติจึงควรเป็นลักษณะดังภาพที่ 2

ธรรมชาติ ความคิดที่สมเหตุผล

ตัวแบบกระบวนการ
ทางความคิด

ตัวแบบกระบวนการ
ทางความคิด  น�ำไปประยุกต์
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	 4. กระบวนการทางความคิดคือเครื่องมือ (Thinking as the tools)
	 	 ปัญหาที่ซับซ้อนยุ่งยากในชีวิตประจ�ำวันสามารถใช้กระบวนการทางความคิด 
เป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหานั้นได้อย่างเหมาะสม โดยที่ยังสามารถแยกปัญหาที่ต่างกัน
ด้วยกระบวนการทางความคิดที่ต่างกันเพื่อแก้ปัญหา แต่ละ ยุคสมัยมนุษย์ได้น�ำ
กระบวนการทางความคิดมาเป็นเครื่องมือที่ช่วยแก้ปัญหาในชีวิตประจ�ำวัน ทั้งนี้โดยการ
ใช้กระบวนการทางความคิดผ่านวิธีการทางคณิตศาสตร์ เช่น การค้าขาย โดยการน�ำ
เลขคณิตมาเป็นเครื่องมือ เนื่องจากบางตัวแบบเป็นกระบวนการทางความคิดที่ซับซ้อน 
จึงต้องใช้พีชคณิตช่วยแก้ปัญหาเพื่อหาข้อสรุปจากตัวแบบนั้น ๆ การค�ำนวณพื้นที่ไร่นา
ทางวิศวกรรมเกษตร สามารถใช้เรขาคณิตเข้ามาเกี่ยวข้องเพื่อหาข้อสรุปเป็นแนวคิดที่
เหมาะสม การใช้ตรีโกณมิติเพื่อหาความสูงของภูเขา สิ่งก่อสร้าง การใช้สถิติเพื่อแก้
สมมติฐานงานวิจัย โดยเป็นผลแห่งการท�ำนายปริมาณเฟอร์ไรต์ (Ferrite content) ใน
โครงสร้างเหลก็เพือ่วดัความแขง็แรงคราก (Yield strength) จากสมการของ  ฮอลล์-เพท็ซ์ 
(Hall-Petch equation) [5] เมื่อน�ำเครื่องมือที่เป็นกระบวนการทางความคิดผ่านวิธีการ
ทางคณิตศาสตร์มาช่วยแก้ปัญหาแล้ว จะเห็นได้ว่าปัญหาที่ซับซ้อนยุ่งยากท�ำให้แก้ได้ง่าย
และสะดวกขึ้น [6]

ความคิดสร้างสรรค์ (Creative thinking)
	 ความคดิสร้างสรรค์ คือ กระบวนการคิดของสมองซึ่งมีความสามารถในการคิดได้
หลากหลายและแปลกใหม่จากเดมิ โดยสามารถน�ำไปประยกุต์ทฤษฎหีรอืหลกัการได้อย่าง
รอบคอบและมีความถูกต้อง จนน�ำไปสู่การค้นคิดและสร้างสิ่งประดิษฐ์ที่แปลกใหม่หรือ
รูปแบบความคิดใหม่ ทั้งนี้ความคิดสร้างสรรค์ดังกล่าวจะเป็นลักษณะของกระบวนการ
มากกว่าเนือ้หาของการคดิโดยมมีติทิีก่ว้างกว่า เช่น การเรยีน  การท�ำงาน การทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ การเล่นกีฬา ทั้งหลายเหล่านี้ที่ไม่ซ�้ำแบบเดิมแต่แปลกใหม่ขึ้นสามารถน�ำไป
ใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้ องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ควรมลีกัษณะส�ำคญั 3 ประการ 
ดังนี้ [7]
	 1. สร้างสรรค์สิ่งใหม ่ (Original) ควรเป็นสิ่งที่คิดขึ้นตามลักษณะของนวัตกรรม
ใหม่ที่ไม่เคยมีใครคิดสิ่งนี้มาก่อน หรืออาจดัดแปลงจากแนวความคิดเดิมก็ได้ ไม่ควรลอก
เลียนแนวคิดผู้ใดแม้เป็นแนวคิดเดิมของเราเองก็ตาม
	 2. สร้างสรรค์ให้ใช้การได้ (Workable) ไม่เป็นความเพ้อฝันแบบจินตนาการที่
เลือ่นลอย สามารถสร้างสรรค์ให้เป็นจรงิและน�ำมาประยกุต์ใช้ประโยชน์ตามวตัถปุระสงค์
ของแนวความคิดได้
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	 3. สร้างสรรค์ให้เหมาะสม (Suitable) สามารถสร้างสรรค์ให้เกิดมาตรฐานเป็นที่
ยอมรับของชุมชน/ สังคมได้ท�ำให้สิ่งประดิษฐ์เกิดมูลค่าเพิ่มได้มาก สะท้อนให้เห็นถึงหลัก
และวิธีคิดที่เหมาะสม
	 ความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ได้นัน้ขึน้อยูก่บัพฒันาการของสมองต่อศกัยภาพ
ที่ต้องการ โดยส่งผลถึงการสร้างแนวคิดให้เกิดความส�ำเร็จในการท�ำงาน สมองของมนุษย์
ประกอบด้วยซีกซ้าย-ขวา โดยซีกซ้ายเป็นลักษณะหน้าที่ของการตรองซึ่งเหตุผลส�ำหรับ
การตัดสินใจที่เหมาะสมต่อสถานการณ ์ แม้ว่าจะเป็นการเฉพาะหน้าอย่างฉับพลันก็ตาม 
ในส่วนของสมองซีกขวาก็จะเข้าลักษณะที่ต้องการตามหัวข้อนี้คือการสร้างสรรค ์ ทั้งนี้ 
สมองทั้งสองซีกสามารถท�ำงานร่วมเพื่อให้เกิดความเชื่อมโยงต่อกันได้ เช่น สมองซีกซ้าย
จะท�ำความเข้าใจการอ่านในรายละเอยีดต่าง ๆ  ของไวยากรณ์และโครงสร้างประโยค ส่วน
ซีกขวาเป็นการท�ำความเข้าใจลักษณะของการตอบสนองทางอารมณ์ตามโครงสร้าง
ประโยค ส�ำหรับการพัฒนาสมองนั้นต้องกระท�ำไปพร้อม ๆ กันทั้ง 2 ซีก ประโยชน์ของ
ความคิดสร้างสรรค์ สามารถพิจารณาได้ดังต่อไปนี้
	 1. ท�ำให้เกิดแนวความคิดใหม่ ๆ ส�ำหรับการแก้ปัญหาของงาน ก่อให้เกิดความ
เปลี่ยนแปลงไปสู่วิถีการด�ำเนินชีวิตที่เหมาะสม
	 2. การสร้างสรรค์สิง่ใหม่ขึน้ทดแทนก่อให้เกดิความเพลดิเพลนิ จติใจแจ่มใส ท�ำให้
ไม่จ�ำเจ หรือ หมกหมุ่นอยู่กับสิ่งเดิม 
	 3. การฝึกฝนการคดิเพือ่พยายามคดิเรือ่งแปลกใหม่อยูเ่สมอ เป็นการพฒันาสมอง
ให้มีความฉลาดเฉียบแหลม เหมาะส�ำหรับแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี
	 4. เป็นผู้น�ำทางความคิด เนื่องจากมีการสร้างความเชื่อมั่น ความน่านับถือ ให้เกิด
ความพึงพอใจในตนเองขึ้นมา สามารถเผชิญหน้าเพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างราบรื่น
            นอกจากนี้ความคิดสร้างสรรค์ยังช่วยให้เกิดการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ช่วย
พัฒนาชีวิตให้ก้าวหน้า ยกระดับความสามารถ ความคิดริเริ่ม ความอดทน และความ
สามารถแห่งการเป็นผู้น�ำได้ดีอีกด้วย

ส�ำนักคิด (School of thought)
	 ส�ำนักคิดต่าง ๆ มักมีรากฐานความสัมพันธ์มาจากทฤษฎีทางสังคมศาสตร์
(Social theory) ซึ่งเรียกว่าเป็นส�ำนักคิดทางสังคมศาสตร์ [8] โดยแต่ละส�ำนักมีหลักและ
วธิคีดิแห่งการวเิคราะห์ปรากฏการณ์ของสงัคมเป็นแบบเดยีวกนั ในอดตีการอธบิายถงึแนวความ
คดิกระแสหลักที่มีอิทธิพลนั้นประกอบด้วย 2 ส�ำนักคิดหลัก คือ ส�ำนักโครงสร้าง-หน้าที่ 
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(Structural-functional school) และส�ำนักการขัดแย้ง (Conflict school) พัฒนาการ
ทางสงัคมกบัการพฒันาทฤษฎสีงัคมศาสตร์ มผีลทางทฤษฎโีดยเป็นการจดัระบบความรูท้ี่
ได้จากการสังเกตปรากฏการณ์ทางสังคม การเกิดเหตุการณ์ที่ส�ำคัญซึ่งมีผลต่อการ
เปลีย่นแปลงทางสงัคมจงึส่งผลให้เกดิการพฒันาทฤษฎใีหม่ทางสงัคมศาสตร์ เช่นเดยีวกบั
ทางวิทยาศาสตร์ที่ก่อให้เกิดการพัฒนาทางทฤษฎีใหม่ ๆ การเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่
ส�ำคัญต่อการพัฒนาทฤษฎี คือ
	 1. การปฏิวัติทางการเมือง มีผลต่อการเกิดทฤษฎีใหม่ ๆ  คือการปฏิวัติสังคมนิยม
ในฝรั่งเศส ค.ศ. 1789 (พ.ศ. 2332) เป็นการสร้างทฤษฎีการปฏิวัติสังคมนิยมแนวคิดเดียว
กับคาร์ล มาร์กซ์ (Marxist) ต่อมาเกิดการปฏิวัติในรัสเซีย ค.ศ. 1917 (พ.ศ. 2460)
ซึ่งยึดหลักการเดียวกันแต่พัฒนาเป็นระบบมาร์กซิสต์ตามแนวคิดของเลนิน (Leninist)
การปฏิวัติในประเทศจีน ค.ศ. 1949 (พ.ศ. 2492) ซึ่งเกิดระบบมาร์กซิสต์ที่พัฒนาแนวคิด
เชิงทฤษฎีแบบเหมาเจ๋อตุง (Maoist) เมื่อการปฏิวัติสังคมนิยมแผ่กระจายไปทั่วโลกโดย
เฉพาะหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ท�ำให้นักคิดจ�ำนวนมากหวาดกลัวระบบมาร์กซิสต์ จึงได้
คิดทฤษฎีใหม่ที่เป็นปฏิปักษ์ต่อลัทธิมาร์กซ์และสังคมนิยม คือ ทฤษฎีความจ�ำเริญเติบโต
ทางเศรษฐกจิแบบทนุนยิม (Growth theory) ทฤษฎสีวสัดกิารสงัคม (Social welfare) เป็นต้น
	 2. การปฏิวัติทางอุตสาหกรรม เป็นการปฏิวัติในสังคมของยุโรปช่วงศตวรรษที่ 
19-20 ซึ่งส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเป็นระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม โดยรูปแบบการ
ใช้ชวีติและความเป็นอยูร่่วมกนัทางสงัคมในลกัษณะเดมิ ทีส่่วนใหญ่มแีต่ความสงบช่วยเหลอื
เกื้อกูลซึ่งกันและกันจากสังคมเกษตรกรรม ไปสู ่ความวุ ่นวายสับสนปัญหามากมาย
แบบสงัคมอตุสาหกรรม โดยเฉพาะเศรษฐกจิยิง่เตบิโตเรว็มากเท่าไรปัญหาต่าง ๆ  ในสงัคม
ยิง่ทวมีากเท่านัน้ จนน�ำไปสูก่ระบวนการเคลือ่นไหวทางสงัคมของชนชัน้ผูด้้อยโอกาส ท�ำให้
เกิดวิถีที่นักคิดทฤษฎีสามารถอธิบายความเป็นมาของรูปแบบการเคลื่อนไหวต่าง ๆ ได้
เช่นเดียวกับที่เกิดการเคลื่อนไหวในการต่อต้านรูปแบบต่าง ๆ ในประเทศไทย
	 ปัจจบุนัแนวคดิทางสงัคมศาสตร์มคีวามซบัซ้อนมาก ท�ำให้เกดิความก้าวหน้าของ
การพัฒนาเชิงทฤษฎี จึงสามารถแบ่งกลุ่มแนวคิดหลักที่ใช้ในการศึกษาปัญหาสังคม
ออกได้เป็น 5 ส�ำนักคิด ดังนี้      
	 1. ส�ำนักคิดโครงสร้าง-หน้าที่นิยม (Structural-functionalism) กลุ่มส�ำนักคิดนี้
มอีทิธพิลในการเปลีย่นแปลงกระบวนการเคลือ่นไหวหรอืแนวคดิทฤษฎทีางสงัคมวทิยาใน
ช่วงปลาย ค.ศ. 1930-1960 (พ.ศ. 2473-2503) ซึง่เชือ่ว่าโครงสร้างทางสงัคมควรประกอบ
ด้วยหลายระบบย่อย (Subsystem) ที่อยู่เหนือการควบคุมของสมาชิกในระบบ ภายใต้
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สถานการณ์ของสิ่งแวดล้อมใด ๆ  ท�ำให้ปัจเจกชนที่ด�ำรงชีวิตต่างกันนั้นแสดงลักษณะ
แห่งความมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันได ้ แต่ต้องสามารถยืนอยู่ได้บนปัญหาพื้นฐานทางสังคมที่
ส�ำคัญ คือ การปรับตัวในระบบเศรษฐกิจ (Adaptation) การบรรลุเป้าหมายในระบบ
การเมือง (Goal attainment) การฟ้ืนฟแูละรกัษาแบบแผนในระบบครวัเรอืน (Pattern 
maintenance tension management) และการบูรณาการองค์ประกอบอื่นใน
ระบบวัฒนธรรม (Integration) ในที่สุดก็จะท�ำให้สมาชิกในสังคมเกิดความเข้มแข็งทาง
ความคิดด้วยค่านิยมร่วมกัน สามารถเปลี่ยนจากยุคเดิมสู่ความเป็นอยู่ที่ทันสมัยได้โดย
ด�ำเนนิชวีติไปตามแรงผลกัดนัภายนอก ท�ำให้ความเป็นอยูใ่นสงัคมเปลีย่นแปลงตลอดเวลา 
จนกระทั่งได้มีการต่อต้านเนื่องจากเป็นแนวคิดอนุรักษ์นิยมทางการเมืองที่ไม่เห็น
ความส�ำคัญของปัจเจกชน และในที่สุดแอนโทนี กิดเด็นส์ (Anthony giddens) ได้น�ำ
แนวคิดทฤษฎี “การสร้างโครงสร้างหน้าที่” (Theory of structuration) มาแทน
           2. ส�ำนักคิดมาร์กซิสต์ (Marxism) จากแนวคิดทฤษฎีเดิม (Classical Marxism) 
ซึ่งเขียนขึ้นโดยนักคิดและนักปฏิวัติสังคมชาวเยอรมัน คาร์ล มาร์กซ์ (Karl Marx : ค.ศ. 
1818-1884 หรือ พ.ศ. 2361-2427) และเพื่อนสนิทของเขาซึ่งเป็นนักคิดกระแสเดียวกัน
ชาวอังกฤษ ฟรีดริช เองเกิลส์ (Friedrich Engles : ค.ศ. 1820-1895 หรือ พ.ศ. 2363-
2437) ภาพของนกัคดิทัง้สองแสดงดงัภาพที ่3  แนวคดิดงักล่าวได้วเิคราะห์ว่าสงัคมทนุนยิม
ถกูก�ำหนดจากวถิแีห่งการผลติ (Mode of production) ทีป่ระกอบด้วยส่วนส�ำคญั 2 ส่วน คอื 
	 ก. โครงสร้างส่วนบน (Superstructure) โดยมีวัฒนธรรมและการเมืองเป็นส่วน
ประกอบ
	 ข. โครงสร้างส่วนล่าง (Economic base) ประกอบขึ้นด้วยความสัมพันธ์ทางการ
ผลิตหรือชนชั้น (Relations of production) และพลังการผลิต (Force of production) 
หรือ ปัจจัยการผลิต เช่น ทรัพยากรต่าง ๆ พร้อมเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง ดังแสดงให้เห็น
ตามภาพที่ 4 เมื่อแนวคิดทฤษฎีเดิมมองว่ารากฐานเศรษฐกิจ (หรือโครงสร้างส่วนล่าง)         
เป็นฐานหลักในการก�ำหนดโครงสร้างส่วนบน ดังนั้นจึงถือว่าเป็นหลักวิเคราะห์แบบ 
“เศรษฐกจิก�ำหนด” ต่อมาหลงัยคุของมาร์กซ์และเองเกลิล์ได้มกีลุม่นกัคดิทฤษฎมีาร์กซสิต์
แนวใหม่ (Neo-marsxism) และทฤษฎแีนววพิากษ์ (Critical theory) โดยเฉพาะส่วนหลงั
ได้ก�ำเนดิจากนกัคดิทฤษฎชีาวเยอรมนัในสงักดัสถาบนัวจิยัสงัคมหรอืส�ำนกัคดิ แฟรงค์เฟรสิต์ 
(The Frankfurt school : 1923 หรอื พ.ศ. 2466) แต่ยงัคงอดุมการณ์เปลีย่นแปลงระบอบ
ทุนนิยมสู่ความเป็นสังคมนิยม ได้โต้แย้งว่าโครงสร้างส่วนบนสามารถเป็นสิ่งที่ก�ำหนด
รากฐานทางเศรษฐกิจได้ หรืออาจเกิดความไม่สัมพันธ์ของโครงสร้างส่วนบน-ล่างได้
เนื่องจากเทคโนโลยีที่ขัดแย้งกับความเชื่อเรื่องโชคลาง
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ภาพที่ 3 นักคิดแห่งส�ำนักคิดมาร์กซิสต์ คาร์ล มาร์กซ์ (ซ้าย) ฟรีดริช เองเกิลส์ (ขวา) [9]

ภาพที่ 4 วิถีการผลิตตามแนวคิดทฤษฎีเดิมของมาร์กซ์และเองเกิลส์
(ดัดแปลงจาก นภาพร อติวานิชยพงศ์) [8]

โครงสร้างส่วนบน

โครงสร้างส่วนล่าง

วิถีการผลิต

- วัฒนธรรม
- การเมือง

- ความสัมพันธ์
ทางการ

  ผลิต หรือ ชนชั้น
- พลังการผลิต
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	 ผู้เป็นเจ้าของปัจจัยการผลิตตามแนวคิดทฤษฎีเดิม หรือ ตามหนังสือเรื่อง “ทุน” 
(Capital) ซึ่งเขียนโดยมาร์กซ์นั้น มีทั้งอ�ำนาจทางการเมืองและเศรษฐกิจ โดยที่มีสถาบัน
รฐัคอยเกือ้กลูให้ระบบทนุนยิมอ�ำนวยประโยชน์แก่ชนชัน้นายทนุ จงึเท่ากบัเป็นการรกัษา
ความชอบธรรมแก่เจ้าของปัจจัยการผลิตนั่นเอง ชนชั้นกรรมกรจึงตกเป็นเหยื่อของการมี
จติส�ำนกึทีผ่ดิพลาด กรรมกรจะไม่ส�ำนกึว่าตนเองถกูกดขี-่ขดูรดีจากชนชัน้นายทนุ แต่กลบั
มีความเชื่อและยอมรับค่านิยมที่เคยชิน ทั้งสื่อ โรงเรียน และ ศาสนา มีส่วนในการก�ำหนด
วิธีคิดของกรรมกร จึงท�ำให้เกิดการยอมรับว่าความไม่เท่าเทียมกันทางเศรษฐกิจเป็นสิ่งที่
ชอบธรรมแล้ว แนวคิดของมาร์กในหนังสือเรื่อง “ทุน” เป็นการสร้างทฤษฎีเพื่ออธิบายถึง
การที่กรรมกรถูกขูดรีดโดยผ่านระบบมูลค่าเพิ่ม
	 3. ส�ำนักคิดสตรีนิยม (Feminism) นักคิดทฤษฎีแนวสตรีนิยม ซิโมน เดอ โบวัวร์ 
(Simone de Beauvoir : ค.ศ. 1909-1986 หรือ พ.ศ. 2452-2529) มีบทบาทในการ
ศึกษาขบวนการเคลื่อนไหวของสตรีรวมทั้งความเป็นวิชาการที่เกี่ยวข้องทางสังคม โดย
แนวคิดเดิมของทางยุโรปมองผู้หญิงว่าเป็นเพศที่ช่วยเสริมผู้ชาย อาจมองได้ว่าผู้หญิงมิใช่
มนษุย์ ระบบคดิของส�ำนกัคอืต้านแนวคดิปิตาธปิไตย หรอื ชายเป็นใหญ่ (Patriarchy) เชือ่ว่า
ผูช้ายเป็นผูส้ร้างเงือ่นไขค่านยิมทางสงัคมจากอดตีจวบจนปัจจบุนั ซึง่ท�ำให้เกดิการควบคมุ
ครอบง�ำพฤติกรรมหญิง ส�ำนักคิดสตรีนิยมจึงเข้ามาท�ำหน้าที่เปิดโปงความเลวร้ายของ
ระบบคิดด้วยวิธีคิดแบบใหม่ คือ สตรีนิยม แม้ว่านักคิดทฤษฎีแนวสตรีนิยมซึ่งมีจุดร่วม
แนวคดิต้านระบบปิตาธปิไตยกต็าม นอกจากนีย้งัมคีวามแตกต่างในรายละเอยีดของแนวคดิ
เช่นเดยีวกบัส�ำนกัคดิอืน่ ๆ ทัง้นีส้ามารถแบ่งแนวคดิสตรนียิมออกได้เป็น 3 แนวคดิ ดงันี้
	 	 ก. แนวเสรนียิม (Liberal feminism) เน้นแนวคดิแห่งความเสมอภาคของหญงิ
และชาย แนวคิดดังกล่าวมีมานานกว่า 200 ปี ทั้งนี้เกิดความเคลื่อนไหวเชิงปฏิรูปใน
สหรัฐอเมริกา เบตตี้ ฟรีดัน (Betty Friedan) เป็นผู้น�ำกระบวนแห่งแนวคิด โดยมีการ
จัดตั้งเป็นรูปแบบขององค์กรขนาดใหญ่ (National organization of woman) มีความ
เปลี่ยนแปลงในโครงสร้างซึ่งเดิมชายเป็นใหญ่ จนเกิดความเสมอภาคในหลาย ๆ  ด้าน เช่น 
การศึกษา การออกเสียงเลือกตั้ง การท�ำงานในหน้าที่ต่าง ๆ
	 	 ข. แนวมาร์กซิสต์ เป็นลักษณะของการศึกษาแนวคิดแนวสตรีนิยมที่ค้านแนว
เสรีนิยมวิธีหนึ่ง ที่มีรากฐานตามทฤษฎีมาร์กซิสต์ ซึ่งเชื่อว่าสามารถท�ำให้เกิดความเท่า
เทยีมกนัระหว่างชาย-หญงิได้อย่างแท้จรงิจากวถิทีีต้่องการขจดัปัญหาชนชัน้ในหนงัสอืของ
ฟรดีรชิ เองเกลิส์ เรือ่ง “The origins of the family, private property and the state” 
ใน ค.ศ. 1884 (พ.ศ. 2427) เมื่อเกิดระบบทุนนิยมครอบครัวจึงเป็นลักษณะกฎุมพีที่มีชาย
เป็นใหญ่คอยกดขี่ผู้หญิง
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	 	 ค. แนวสดุขัว้ (Radical feminism) เป็นการน�ำเรือ่งเพศเข้ามาเป็นแนวคดิทาง
อุดมการณ์ เชื่อว่าการกดขี่ทางเพศ (Sexual oppression) เป็นการกดขี่ที่รุนแรงมากกว่า
การกดขีท่างชนชัน้ หรอื การกดขีท่างเชือ้ชาต ิการเปลีย่นแปลงโครงสร้างสถาบนัครอบครวั
ที่แท้จริงจึงสามารถท�ำให้เกิดการปลดปล่อยสตรีได ้ ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยทีางการแพทย์ท�ำให้ผูห้ญงิมคีวามเท่าเทยีมผูช้ายโดยแท้ เช่น การใช้ยาคมุก�ำเนดิ 
การท�ำแท้ง การสร้างมดลกูเทยีม การเลีย้งเดก็ในหลอดแก้ว และการจดัตัง้สถานรบัเลีย้งเดก็ 
	 4. ส�ำนกัคดินเิวศน์นยิม (Ecologism) แนวคดินีม้อีทิธพิลต่อการพฒันาประเทศไทย
มาประมาณ 20 ปี เป็นการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติกับความเป็นอยู่ของ
มนุษย์ที่เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ ซึ่งมีแนวคิดว่าไม่ควรท�ำลายทรัพยากรธรรมชาติโดย
ไม่จ�ำเป็น สามารถแบ่งลักษณะแห่งจุดก�ำเนิดทางนิเวศน์นิยมได้ ดังนี้
	 	 ก. ลักษณะของความเป็นมา มนุษย์ในยุคโบราณมีความคิดต่อการด�ำรงชีวิตที่
ไม่เอาเปรียบธรรมชาติ เช่น การล่าสัตว์ก็เป็นการล่าเพื่อพอประทังชีวิต (Enough to 
survive) การเก็บพืชผัก ผลไม้ ในป่ามารับประทาน หรือ เพื่อการเพาะปลูกบ้างเล็กน้อย 
เมื่อความเป็นอยู่ในสังคมก้าวหน้าเจริญขึ้น เทคโนโลยีมีการพัฒนาให้สอดคล้องต่อความ
ต้องการ จงึท�ำให้เกดิความต้องการใช้ทรพัยากรต่าง ๆ  เพิม่มากขึน้สอดคล้องกบัความเจรญิ
ก้าวหน้าดงักล่าว โดยเฉพาะภายหลงัการปฏวิตัทิางอตุสาหกรรมศตวรรษที ่19 ในประเทศ
อังกฤษ แล้วแผ่ขยายความต้องการไปสู่ภาคพื้นยุโรปและในที่สุดทั่วโลก ท�ำให้เกิดการ
พฒันาเทคโนโลยแีละการใช้ทรพัยากรเพือ่สนองความต้องการของอตุสาหกรรมต่าง ๆ จงึเกดิ
กระแสแนวคดิทีต่่างกนัทัง้การอนรุกัษ์ธรรมชาตเิพือ่ธรรมชาต ิหรอื อนรุกัษ์ไว้เพือ่ประโยชน์
ของมนุษย์ โทมัส มัลทัส (Thomas Malthus : ค.ศ. 1766-1834 หรือ พ.ศ. 2309-2377) 
ผู้ซึ่งเสนอแนวคิดทฤษฎีประชากรโดยอธิบายว่าประชากรในโลกเพิ่มเป็นอัตราเรขาคณิต
แบบ 1, 2, 4, 8, 16….ในขณะที่อาหารเพิ่มในอัตรา 1, 2, 3, 4, 5….ในที่สุดก็จะเกิดการ
ขาดแคลนทั้งอาหารและทรัพยากร ต่อมานักนิเวศน์วิทยาและทรัพยากรได้แสดงแนวคิด
ถึงอันตรายของการผลิตอาหารที่ใช้สารเคมีและยาฆ่าแมลง การใช้ทรัพยากรน�้ำมันที่ไม่
สามารถผลิตทดแทนได้อย่างสิ้นเปลือง เป็นต้น
              ข. แนวคิดพื้นฐาน ประกอบด้วยแนวคิด ดังนี้
             		 • ธรรมชาติ คือ องค์รวม (Holism) เมื่อฟริตจอฟ คาปรา (Fritjof 
Capra) ได้เขียนหนังสือเรื่อง “The turning point” ใน ค.ศ. 1982 (พ.ศ. 2525) เขา
อธบิายว่าเดมิมนษุย์มองโลกเป็นลกัษณะองค์รวม สอดคล้องกบัแนวคดิของนายกรฐัมนตรี
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แห่งแอฟริกาใต้ นายพลแจน สมัทส์ (Jan Smuts) ในช่วง ค.ศ. 1926 (พ.ศ. 2469) ที่
อธิบายโลกแห่งธรรมชาติในฐานะองค์รวมเช่นกัน หรือแนวคิดแบบองค์รวมเรื่องไกอา
(Gaia) ของ เจมส์ เลฟิลอ็ค (James Lovelock) ในหนงัสอื The Gaia Hypothesis (1979 
หรือ พ.ศ. 2522) ทั้งนี้ ธรรมชาติเป็นองค์ประกอบที่มีสิ่งมีชีวิตทั้งหลายเป็นศูนย์กลาง แต่
นกัวทิยาศาสตร์อย่าง ไอแซค นวิตนั (Isaac Newton) กลบัมองโลกในฐานะเครือ่งจกัรกล 
ซึง่เป็นทีม่าของความก้าวหน้าทางเทคโนโลยอีตุสาหกรรม ท�ำให้เป็นสาเหตขุองวกิฤตการณ์
สิ่งแวดล้อม (Crisis of environment)
	 	 	 • ความยั่งยืน (Sustainability) การปกปอ้งธรรมชาติสิง่แวดล้อมและ
การพฒันาเศรษฐกจิจะต้องควบคูก่นัไปในลกัษณะ “การพฒันาอย่างยัง่ยนื” (Sustainable 
development) การเปลี่ยนแปลงจะต้องเป็นแบบแผนการด�ำรงชีพที่ใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม เป็นต้น
                 	 • ความคดิระดบัโลกกระท�ำระดบัท้องถิน่ (Global thinking, local act) 
การพิจารณาปัญหาสิ่งแวดล้อมของนักนิเวศน์นิยมต้องค�ำนึงถึงลักษณะความเป็นมาของ
ปัญหาที่เกี่ยวข้องในระดับโลก การแก้ปัญหาจึงควรเกิดขึ้นเป็นยุทธศาสตร์ในหลายระดับ 
การแก้ปัญหาชมุชนในระดบัท้องถิน่ทีม่ปัีญหามาก ปัญหาส�ำคญัทีเ่กดิขึน้โดยเฉพาะสงัคม
เขตอตุสาหกรรมในประเทศไทยต้องมแีนวรบัต่อปัญหาบ่อขยะ ในหลายจงัหวดัทีม่ปัีญหา
บ่อขยะ เช่น สรุาษฎร์ธาน ีสมทุรปราการ หรอื จงัหวดัอืน่ ๆ  ทีม่กีารลกัลอบทิง้ขยะ นอกจากนี้
ยังมีปัญหาละอองควันพิษเกินค่ามาตรฐานในจังหวัดล�ำปาง แม่ฮ่องสอน ต้องมีการผลัก
ดันกฎหมายให้มีผลบังคับใช้ในหลายระดับ
	 5. ส�ำนักคิดหลังสมัยใหม่ (Postmodernism) การศึกษาปัญหาทางสังคมศาสตร์
ก็มักจะมีแนวคิดในความแตกต่างของกรณีที่ศึกษานั้น ทั้งนี้สามารถแยกความแตกต่างได้
เป็นกรณีของญาณวิทยา (Epistemology) ซึ่งเป็นปรัชญาที่เกี่ยวข้องกับการก�ำเนิด
ธรรมชาติ และกรณีภววิทยา (Ontology) โดยส�ำนักคิดที่กล่าวมาข้างต้นมีแนวคิดปัญหา
สงัคมทีต่่างกนัตามกรณทีัง้สอง อย่างไรกต็าม ส�ำนกัคดิเหล่านัน้ยงัมจีดุหมายทางการเมอืง
ที่ให้เป็นบรรทัดฐานต่อสังคม ท�ำให้เกิดเป็นความเชื่อทางอุดมการณ์ซึ่งกลายเป็นทฤษฎีที่
ปรากฏให้ปฏบิตัติามแม้ในช่วงเวลาปัจจบุนักต็าม ส�ำนกัคดินีม้แีนวคดิตรงข้ามกบัทีอ่ธบิาย
มาทั้งหมด โดยที่ฟรีดรีช นิทเช (Friedrich Nietzsche : ค.ศ. 1844-1900 หรือ พ.ศ. 
2387-2443) ได้สร้างแนวคิดวิพากษ์ความคิดที่เป็นฐานรากของสังคม โดยเขาเสนอว่า 
“พระเจ้าตายแล้ว” แนวคิดดังกล่าวมีอิทธิพลต่อส�ำนักคิดหลังสมัยใหม่เป็นอันมาก
ส�ำนักคิดหลังสมัยใหม่ไม่ใช้ทฤษฎีในการอธิบายปัญหาสังคมซึ่งต่างจากส�ำนักคิดข้างต้น 
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การนยิามความหมายของ Postmodernism มคีวามต่างกนัในแต่ละคนของส�ำนกัคดิหลงั
สมัยใหม่ เช่น เป็นแนวทางความเข้าใจสังคมมนุษย์อย่างกว้าง ๆ หรือ เป็นแนวคิดที่
แสดงออกทาง ศิลปะ วรรณกรรม ปรัชญา ประวัติศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ ทั้งนี้ ถือว่า
แนวคิดส�ำนักคิดหลังสมัยใหม่เป็นคู่ขัดแย้ง (Counterparts) กับแนวคิดยุคสมัยใหม่ 
(Modernism) วิธีคิดแบบส�ำนักคิดหลังสมัยใหม่ส่งผลต่ออุดมการณ์ทางการเมืองในส่วน
ที่เกี่ยวข้องกับความรู้และทฤษฎ ี การวิพากษ์แนวคิดแห่งภูมิปัญญาของโลกยุคใหม่ที่เป็น
รากฐาน (Foundationalism) โดยส�ำนักคิดหลังสมัยใหม่ สรุปได้ คือ
	 ก. เรื่องบรรยายที่ส�ำคัญ (Grand narrative) โดยที่ส�ำนักคิดหลังสมัยใหม่เชื่อว่า
ความรู้ทุกสิ่งในโลกไม่เป็นความจริงโดยสมบูรณ์ (Absolute truth) เป็นเพียงความจริงที่
สร้างโดยสัมพัทธ์ซึ่งเกิดจากวาทกรรม (Relative truth of discourse) สิ่งที่คิดว่าเป็น
ความรูท้างประวตัศิาสตร์จงึเป็นเพยีงเรือ่งเล่าทีม่ใิช่ความจรงิโดยสมบรูณ์ เป็นแต่เพยีงผ่าน
กระแสการตีความของนักประวัติศาสตร์ในทัศนะหนึ่งเท่านั้น เกี่ยวกับประเทศไทย เช่น 
การค้นหาความจรงิเกีย่วกบัวรีกรรมของท้าวสรุนารี น�ำไปสูก่ารประท้วงผูน้�ำเสนอความรู้
เรื่องเล่ากระแสใหม่อย่างรุนแรง เป็นต้น
	 ข. ต้านแนวคิดฐานราก (Anti-foundationlism) ส�ำนักคิดหลังสมัยใหม่ต้าน
แนวคิดภูมิปัญญาแห่งความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ยุคสมัยใหม่ นักคิดบางส่วนปฏิเสธ
วทิยาศาสตร์ บางส่วนรบัได้ว่าวทิยาศาสตร์เป็นความรูค้วามเข้าใจในสงัคมแบบหนึง่ทีค่วร
ถูกตรวจสอบ เพราะว่าขาดซึ่งสัจจะที่สมบูรณ์นั่นเอง
	 ค. ต้านวธิคีดิทีเ่อายโุรปเป็นศนูย์กลาง (Anti-Euro centrism) รากฐานภมูปัิญญา
สมัยใหม่อยู่บนฐานวิธีคิดที่เอายุโรปเป็นศูนย์กลาง เช่น อารยธรรมแบบตะวันตก แนวคิด
ของส�ำนักคิดหลังสมัยใหม่จึงปฏิเสธวิธีคิดดังกล่าว แต่มิได้ปฏิเสธความรู้แบบตะวันตก
	 ง. ถอนรากโครงสร้างความคิดเดิม (Deconstruction) แนวคิดของส�ำนักคิดหลัง
สมัยใหม่ไม่ยอมรับความรู้จากเรื่องเล่ากระแสหลักว่าเป็นความจริงโดยสมบูรณ์ ต้าน
ภูมิปัญญาทางวิทยาศาสตร์ เหตุผลนิยมสมัยใหม่ และวิธีคิดที่เอายุโรปเป็นศูนย์กลาง โดย
มีความเชื่อว่าการศึกษาวิเคราะห์วาทกรรม (Analysis of discourse) จะได้ความรู้ที่แท้
จริง ซึ่งเข้าถึงความจริงโดยสัมพัทธ์จากการต่อสู้ทางวาทกรรมนั้น ส�ำนักคิดหลังสมัยใหม่
ท้าทายว่าการเข้าใจโลกด้วยการรับรู้แบบใด ๆ ไม่ควรถือเป็นรากฐานตัดสินความถูก-ผิด
ของความรู้ (Adjudicate between competing cognitive) แต่เพียงผู้เดียว ไม่ควร
ท�ำลายความรูอ้ืน่ใดจากความรูแ้บบใด ๆ  ทีม่อียู ่เพยีงเพือ่คดิว่าความรูท้ีจ่ะท�ำลายนัน้ต่าง
จากความรู้-ความเชื่อกระแสตามหลัก
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	 ปัจจุบันส�ำนักวิจัยในภาคส่วนต่าง ๆ หรือ มหาวิทยาลัยที่เน้นการวิจัยเป็นหลัก 
(Research university) ซึ่งมีหลักและวิธีคิดของการสร้างภาระแห่งงานวิจัยใด ๆ  นั้น
จนกระทัง่งานวจิยัในสาขาส�ำคญัต่าง ๆ  ได้รบัการยอมรบัและใช้ประโยชน์ในทางสาธารณะ
เป็นระยะเวลายาวนาน ถือว่าเป็นสถาบันที่สร้างองค์ความรู้ใหม่ให้กับสังคม เป็นการช่วย
ขับเคลื่อนกงล้อของการเปลี่ยนแปลงสังคมไปสู่มิติต่าง ๆ ที่เป็นที่ยอมรับโดยทั่วไป จึงถือ
ได้ว่าสถาบันที่สร้างองค์ความรู้ใหม่ให้กับสังคมนั้นเป็น “ส�ำนักคิด” ตัวอย่างส�ำนักคิดที่
ส�ำคัญซึ่งเป็นที่ยอมรับในสังคมไทย คือ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยและมหาวิทยาลัย
ศรนีครนิทรวโิรฒ และมหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าพระนครเหนอื ส�ำนกัคดิแห่ง
มหาวิทยาลัยชิคาโก (University of Chicago) [10] แสดงดังภาพที่ 5 เป็นส�ำนักคิดที่
ส�ำคัญของโลกแห่งหนึ่ง ตั้งอยู่ในชุมชนไฮด์พาร์ก (Hyde Park) ทางใต้ของเมืองชิคาโก
รัฐอิลลินอยส์ เป็นมหาวิทยาลัยที่เน้นการวิจัยทั้งทางวิทยาศาสตร์และสังคมศาสตร์ เป็น
มหาวิทยาลัยของสหรัฐอเมริกาที่มีผู้เกี่ยวข้องได้รับรางวัลโนเบลมากที่สุด มหาวิทยาลัย
ชิคาโกเริ่มการเรียนการสอนแบบผสมครั้งแรกเมื่อวันที่ 2 ตุลาคม ค.ศ. 1892 (พ.ศ. 2435) 
เป็นการศกึษาแบบเสรี (Liberal arts education) ในระดบัปรญิญาตร ีและ บณัฑติศกึษา
แนววิจัยตามแบบเยอรมัน
	 ระหว่างช่วง ค.ศ. 1930 (พ.ศ. 2473) มหาวทิยาลยัได้มแีนวคดิสร้างเอกลกัษณ์ใหม่
ด้วยการสอนวชิาทีเ่ป็นแก่นแท้ของหลกัสตูร (Core curriculum) ในระดบัปรญิญาตร ีทัง้นี้ 
โดยให้ศึกษาจากต�ำราคลาสสิกต้นฉบับต่าง ๆ  (The great books) และเน้นการเรียนการ
สอนแบบอภปิรายมากกว่าการบรรยาย มหาวทิยาลยัชคิาโกได้ให้ก�ำเนดิส�ำนกัคดิในหลาย
สาขาวิชา เช่น ส�ำนักเศรษฐศาสตร์ชิคาโก (The Chicago school of economics) มีชื่อ
เสยีงในฐานะเป็นส�ำนกัคดิแห่งหนึง่ของโลก มอีาจารย์ทีท่�ำวจิยัจนมชีือ่เสยีง เช่น จาคอบ ไวเนอร์, 
พอล ดักลาส (ผู้คิดค้นฟั่งชั่นแห่งการบริโภค Cobb-Douglas production function)
มลิตนั ฟรดีแมน, แกรี่ เบกเกอร์, โรเบร์ิต ลคูสั, เจมส์ เฮกแมน และ โรเบร์ิต โฟเกล เป็นต้น 
โดยเฉพาะ 4 ท่านหลังเป็นศาสตราจารย์ผู้ได้รับรางวัลโนเบลและยังท�ำหน้าที่สอนอยู่ใน
ส�ำนักคิดเศรษฐศาสตร์ ชิคาโกแห่งนี้ ส�ำนักกฎหมายและเศรษฐศาสตร์ (Law and
economics) ส�ำนกัวรรณคดวีจิารณ์ชคิาโก (The Chicago school of literary criticism) 
และส�ำนักสังคมวิทยาชิคาโก (The Chicago school of sociology) นอกจากนี้ ยังมี
ส�ำนักวิทยาศาสตร์ที่ได้ค้นคิดปฏิกิริยานิวเคลียร์เป็นครั้งแรกในโลกภายใต้โครงการ
แมนฮัตตัน โดย  ศ.เอนริโก เฟอมิ (Prof. Enrico Fermi)
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	 มหาวิทยาลัยชิคาโกถือว่าเป็นสถาบันแห่งหนึ่งที่ผลิตผู้ได้รับรางวัลโนเบลจ�ำนวน
มากที่สุดในสหรัฐอเมริกา ซึ่งเป็นทั้งในฐานะของศิษย์เก่าผู้มีชื่อเสียง อาจารย์ที่สอนอยู่ใน
ปัจจบุนั หรอื แม้แต่นกัวจิยัผูเ้พยีรพยายามของมหาวทิยาลยัทีร่วมจ�ำนวนแล้วทัง้สิน้ 79 คน 
โดยเฉพาะส�ำนกัคดิทีไ่ด้รบัรางวลัโนเบลมากทีส่ดุ คอื ส�ำนกัคดิสาขาเศรษฐศาสตร์ ในส่วน
ของส�ำนักคิดทางวิศวกรรมศาสตร์ (School of Engineering) ที่มีชื่อเสียง เช่น
Karl T. Ulrich ศาสตราจารย์ทางวิศวกรรมเครื่องกลแห่งมหาวิทยาลัยเพนน์ซีลวาเนีย 
(University of Pennsylvania), Steven D. Eppinger ศาสตราจารย์ทางวิทยาศาสตร์
การจดัการและนวตักรรม แห่งสถาบนัเทคโนโลยแีมสสาชเูสตต์ (Massachusetts Institute 
of Technology) ผู้ส�ำเร็จปริญญาเอกทางวิศวกรรมเครื่องกลมหาวิทยาลัยเดียวกัน,
Joseph Edward Shigley อดีตศาสตราจารย์ทางวิศวกรรมเครื่องกลแห่งมหาวิทยาลัย
มชิแิกน (The University of Michigan), Norman E. Dowling จากส�ำนกัคดิ Engineering 
Science and Mechanics, Virginia Polytechnic Institute and State University, 
Blackburg, Virginia นอกจากนี้ยังมี Karel Macek ศาสตราจารย์ทางวิศวกรรมเครื่องกล
จากส�ำนักคิดวิศวกรรมวัสด ุ คณะวิศวกรรมเครื่องกล มหาวิทยาลัย Czech Technical 
University in Prague สาธารณรัฐเช็ค [5]
          ในส่วนของโรงเรียนระดับมัธยมที่มีลักษณะเป็นส�ำนักคิด ได้แก่ โรงเรียนไฮสโคป 
โรงเรยีนมอนเตสซอรี่ โรงเรยีนวอร์ดอร์ฟ และ ในประเทศไทย คอื โรงเรยีนวถิพีทุธ เป็นต้น 
เมื่อโรงเรียน “พอเพียง” มีลักษณะการสอนเป็นหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการตาม 
“ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง” การจดัการเรยีนรูเ้พือ่ให้เป็นแนวทางส�ำหรบัการสร้างให้เกดิ
อุปนิสัย “อยู่อย่างพอเพียง” โดยหัวหน้าโครงการวิจัยเศรษฐกิจพอเพียง ส�ำนักงาน

ภาพที่ 5 ส�ำนักคิดแห่งมหาวิทยาลัยชิคาโก [10]
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ทรพัย์สนิส่วนพระมหากษตัรย์ิ โดยอาจารย์ ดร.ปรยีานชุ พบิลูสราวธุ ทัง้นีโ้รงเรยีน “พอเพยีง” 
ได้รับความสนับสนุนโดยมูลนิธิสยามกัมมาจล กระทรวงศึกษาธิการ แท้จริงแล้วโรงเรียน
พอเพยีงเป็นภาพของโรงเรยีนคณุภาพ เป็นโรงเรยีนเด่นทางด้านคณติศาสตร์  วทิยาศาสตร์ 
ภาษาศาสตร์ มิใช่ภาพลักษณ์แห่งโรงเรียนเกษตรกรรมเท่านั้น โรงเรียนแห่งนี้จึงมีความ
พยายามที่จะมุ่งให้มีมาตรฐานเทียบชั้น หรือ ได้รับการยอมรับว่าเป็นหนึ่งในโรงเรียน
แห่งส�ำนักคิด “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” [11]
	 เมือ่พจิารณาภาพรวมของค�ำว่าปรชัญาและกระบวนการคดิส�ำหรบัวศิวกรและนกั
วทิยาศาสตร์ ตามรายละเอยีดทีจ่�ำแนกมาเพือ่ประกอบความสอดคล้องด้วยส่วนทีเ่กีย่วข้อง
โดยเฉพาะกับหลักและวิธีคิด ความคิดสร้างสรรค์ และส�ำนักคิด ที่มีต่อลักษณะแห่งความ
เป็นวิศวกรและนักวิทยาศาสตร์นั้น โดยที่วิศวกรคือผู้ที่ประกอบอาชีพทางด้านวิศวกรรม
สาขาต่าง ๆ  มหีน้าที ่ศกึษาวเิคราะห์ ค�ำนวณ ออกแบบ ตรวจสอบแก้ไขปัญหาและควบคมุ
การผลิต อาทิ การก่อสร้างอาคาร โครงสร้าง การออกแบบและผลิตรถยนต์ การควบคุม
เครือ่งจกัรกลโรงงานต่าง ๆ  วศิวกรมบีทบาทต่อการสร้างนวตักรรมอย่างมเีอกลกัษณ์ โดย
เป็นการเชือ่มโยงศาสตร์ต่าง ๆ  ให้เข้าหากนัอย่างสอดคล้อง ได้แก่ วทิยาศาสตร์ คณติศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์ และการบริหารจัดการเข้าด้วยกันเพื่อสนองตอบความต้องการของ
มนุษยชาติและความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ส�ำหรับนักวิทยาศาสตร์คือบุคคลที่มีความ
เชีย่วชาญด้านวทิยาศาสตร์สาขาต่าง ๆ  เช่น ฟิสกิส์ เคม ีชวีวทิยา คณติศาสตร์-สถติ ิสามารถ
ใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นคว้าวิจัย สามารถท�ำงานเป็นกระบวนการอย่างมี
ระบบ โดยลักษณะของวิศวกรและนักวิทยาศาสตร์ที่ท�ำงานได้อย่างเป็นกระบวนการ
ดังกล่าว เมื่อพิจารณาถึงสิ่งสนับสนุนให้เกิดความเป็นลักษณะที่ดีข้างต้นนั้น สามารถแยก
ให้เห็นได้พอเป็นสังเขป คือ 1) ความเป็นบุคคลช่างสังเกต 2) ความเป็นบุคคลช่างคิดช่าง
สงสัย 3) ความเป็นบุคคลที่มีเหตุมีผล 4) ความเป็นบุคคลที่มีความพยายามและอดทน        
5) ความเป็นบุคคลที่มีความคิดริเริ่ม 6) ความเป็นบุคคลที่ท�ำงานอย่างเป็นระบบ ดังนั้น
ความเป็นลกัษณะทีด่ขีองวศิวกรและนกัวทิยาศาสตร์จงึสอดคล้องกบัรายละเอยีดทีจ่�ำแนก
ดงักล่าว จากภาพรวมของค�ำว่าปรชัญาและกระบวนการคดิส�ำหรบัวศิวกรและนกัวทิยาศาสตร์
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สรุป
	 “ปรชัญา” คอื หลกัแห่งความรูแ้ละความจรงิของมวลมนษุยชาต ิทีส่ามารถท�ำให้
มนุษย์เกิดหลักแห่งกระบวนการคิด [12] แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะแห่งความ
เป็นวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ ซึ่งเกี่ยวข้องกับ ฟิสิกส์ ชีววิทยา เคมี และลักษณะแห่งความ
เป็นวทิยาศาสตร์สงัคม ซึง่เกีย่วข้องกบัเศรษฐศาสตร์ รฐัศาสตร์ และนติศิาสตร์ กระบวนการ
คิดของสมองที่สามารถคิดได้หลากหลาย แปลกใหม่ สามารถประยุกต์ทฤษฎีได้ถูกต้องน�ำ
ไปสู่รูปแบบความคิดใหม่ เรียกว่า ความคิดสร้างสรรค์ เช่น 1) การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ตาม
ลักษณะของนวัตกรรม 2) การสร้างสรรค์ให้ใช้การได้เป็นจริงและน�ำมาประยุกต์ใช้ตาม
วัตถุประสงค์ของแนวความคิด และ 3) การสร้างสรรค์ให้เหมาะสมเกิดมาตรฐานเป็นที่
ยอมรับของชุมชน ประโยชน์ของความคิดสร้างสรรค์ที่ส�ำคัญ คือ ความเป็นผู้น�ำทางความ
คิด เป็นบ่อเกิดแห่งส�ำนักคิด ซึ่งมีรากฐานความสัมพันธ์ต่อทฤษฎีทางสังคมศาสตร ์ โดย
แต่ละส�ำนกัมหีลกัและวธิคีดิ การวเิคราะห์ปรากฏการณ์ของสงัคมแบบเดยีวกนั ท�ำให้เกดิ
ความก้าวหน้าของการพัฒนาเชิงทฤษฎี
	 มหาวทิยาลยัในประเทศไทยทีเ่น้นการวจิยัเป็นหลกั มหีลกัและวธิคีดิแห่งงานวจิยั
ใด ๆ  จนสามารถสร้างงานวจิยัในสาขาส�ำคญัเป็นทีย่อมรบัในสงัคมช่วงระยะเวลานาน เป็น
สถาบนัทีส่ร้างองค์ความรูใ้หม่ให้สงัคม ช่วยขบัเคลือ่นการเปลีย่นแปลงไปสูม่ติต่ิาง ๆ ถอืได้ว่า
สถาบนัทีส่ร้างองค์ความรูใ้หม่ให้กบัสงัคมนัน้เป็น “ส�ำนกัคดิ” เช่น จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
เช่นเดียวกับส�ำนักคิดแห่งมหาวิทยาลัยชิคาโกซึ่งถือว่าเป็นสถาบันแห่งหนึ่งที่ผลิตผู้ได้รับ
รางวัลโนเบลจ�ำนวนมากที่สุดในสหรัฐอเมริกา
	 ปรชัญาและกระบวนการคดิส�ำหรบัวศิวกรและนกัวทิยาศาสตร์ ช่วยเสรมิให้วศิวกร
และนกัวทิยาศาสตร์สามารถสร้างสรรค์นวตักรรมและงานวจิยัได้อย่างมเีอกลกัษณ์เฉพาะ 
เนื่องจากการใช้หลักปรัชญาและกระบวนการคิดที่เหมาะสม สามารถสร้างนวตักรรมและ
ท�ำการวิจัยเป็นระเบียบวิธีที่โดดเด่น แม้ว่าจะเป็นส่วนย่อยขององค์รวมก็ตาม เข้าใจ
สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ก�ำกับโจทย์วิจัยได้ถูกต้อง ตั้งสมมติฐานได้เหมาะสม 
เข้าใจวตัถปุระสงค์อย่างถ่องแท้ ใช้รปูแบบของเครือ่งมอืวจิยัถกูต้อง สามารถแก้สมมตฐิาน
จากทีต่ัง้ไว้และสรปุผลได้เป็นอย่างด ีจนได้รบัการยอมรบัต่อสงัคมเสมอมา สิง่ต่าง ๆ  เหล่านี้
ย่อมท�ำให้สถาบนัทีว่ศิวกรและนกัวทิยาศาสตร์เหล่านัน้ปฏบิตังิานอยูไ่ด้รบัการยอมรบัต่อ
สังคมเป็นล�ำดับถัดมา ในที่สุดย่อมท�ำให้สถาบันดังกล่าวสามารถยกระดับแห่งความเป็น 
“ส�ำนักคิด” ได้ดีอีกสถาบันหนึ่งในประเทศไทย และระดับนานาชาติ
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