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	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการเขยีน
บทความของนกัศกึษา ก่อนและหลงัใช้วธิสีอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลกึ
ทางปัญญา และศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาทีม่ต่ีอวธิสีอนแบบสร้างผลงาน
จากการตกผลึกทางปัญญา กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษารายวิชา 2100102
การพัฒนาทักษะการพูดและการเขียน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 
มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา จงัหวดัยะลา โดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random 
Sampling) จ�ำนวน 1 ห้องเรียน จ�ำนวนนักศึกษา 40 คน ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการเขียนบทความของนักศึกษาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักศึกษามีความพึงพอใจต่อวิธีการสอนแบบ
สร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญาในระดับมาก

ค�ำส�ำคญั : การสอนเขยีนบทความ บทความ วธิสีอนแบบสร้างผลงานจากการ
	 	 ตกผลึกทางปัญญา

บทคัดย่อ
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Abstract
	 	 The objectives of this research were to compare the development in 
article writing ability of students before and after the use of Crystal-Based
Approach and to study the students’ satisfaction of using Crystal-Based
Approach. The total samples used for this study were 40 students who are 
taking in the Speaking and Writing Skills Development Course (Thai 2100102) 
semester 2 academic year 2013 at Yala Rajabhat University.  The samples are 
classified by Cluster Random. The findings of the study revealed that students’ 
ability in article writing before and after the experiment were significantly
different at the level of .01. The students are highly satisfied with the
Crystal-Based Approach.

Keywords : Article Writing, Article, Crystal – Based Approach
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บทน�ำ
	 การเขียนเป็นทักษะการสื่อสารที่มีความส�ำคัญอย่างยิ่งในการบันทึกและถ่ายทอด
เรือ่งราวต่าง ๆ  อย่างเป็นลายลกัษณ์อกัษร โดยจดุเริม่ต้นของการเขยีนอยูท่ีค่วามคดิ การเขยีน
ที่มีประสิทธิภาพผู้เขียนจะต้องจัดระเบียบความคิดของตนออกมาอย่างเป็นระบบ และต้องมี
ความสามารถในการเลอืกใช้ภาษาและถ้อยค�ำในการเขยีนอย่างถกูต้องด้วย ฉะนัน้ การฝึกฝน
เพือ่พฒันาทกัษะการเขยีนจงึเป็นสิง่ส�ำคญัยิง่ ดงัที ่วจิติร ศรสีอ้าน [1] ได้กล่าวไว้ในการสมัมนา
ทางวชิาการ เรือ่งแนวทางการสอนการเขยีนระดบัอดุมศกึษาว่า “การเขยีนเป็นเครือ่งมอืส�ำคญั
ในการสื่อสารเพื่อแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึก และอารมณ์ต่าง ๆ โดยใช้ตัวหนังสือและ
เครื่องหมายต่าง ๆ เป็นสัญลักษณ์ เป็นทักษะซึ่งต้องการการฝึกฝน จึงจะท�ำได้อย่างมีศิลปะ 
อาจารย์ผูส้อนวชิาการเขยีนจงึมส่ีวนส�ำคญัทีจ่ะช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รยีนเกดิความพยายามในการ
ฝึกฝนจนสามารถพัฒนาทักษะการเขียนให้เป็นประโยชน์ต่อชีวิตอย่างแท้จริง”
	 การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนของระบบการศึกษาไทย เริ่มตั้งแต่ระดับ
ประถมศกึษาจนถงึระดบัอดุมศกึษา ส�ำหรบัการสอนเขยีนในระดบัอดุมศกึษาจะมเีนือ้หาความ
รู้เกี่ยวกับการเขียนตั้งแต่ระดับพื้นฐานเบื้องต้นไปจนถึงการเขียนประเภทต่าง ๆ ที่สามารถ
พฒันากระบวนการคดิและการสือ่สารผ่านภาษาได้เป็นอย่างดี แต่การเขยีนเฉพาะแบบซึง่ถอื
เป็นการเขียนระดับสูงกลับเน้นรูปแบบเฉพาะของงานเขียน มุ่งตอบสนองความรู้เชิงวิชาชีพ 
จึงเป็นสาเหตุท�ำให้การพัฒนากระบวนการคิดและการสื่อสารน้อยลง [2]
	 จากความส�ำคัญและสภาพปัญหาของการเขียนในข้างต้น มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
จึงได้จัดรายวิชา 2100102 การพัฒนาทักษะการพูดและการเขียน ซึ่งเป็นวิชาศึกษาทั่วไป
โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้นักศึกษาพัฒนาทักษะการพูดและการเขียนน�ำไปสู่แนวทางปฏิบัติที่
ถกูต้อง และสามารถน�ำไปประยกุต์ในชวีติประจ�ำวนัได้ แต่จากการเรยีนการสอนวชิาดงักล่าว 
ผูว้จิยัพบว่า นกัศกึษายงัขาดทกัษะการเขยีนทีม่ปีระสทิธภิาพ คอื นกัศกึษาไม่สามารถถ่ายทอด
ความคิดอย่างเป็นระบบในการเขียนได้ โดยเฉพาะการเขียนบทความ
	 บทความเป็นงานเขยีนประเภทหนึง่ทีน่กัศกึษาจะต้องพฒันาความสามารถในการเขยีน
ตามจุดมุ่งหมายของรายวิชาที่ได้ก�ำหนดไว้ และการเขียนบทความยังเป็นการฝึกฝนให้ผู้เรียน
มีทักษะกระบวนการค้นหาความรู้ กระบวนการคิด การวิเคราะห์ และการสื่อสารออกมาให้
ผูอ้ืน่รบัรู ้เนือ่งจากการเขยีนบทความนัน้ ผูเ้ขยีนจะต้องเขยีนขึน้จากข้อเทจ็จรงิ และสอดแทรก
ความคิดเห็นข้อเสนอแนะเชิงวิพากษ์วิจารณ์ในทางสร้างสรรค์ไว้ด้วย ดังที่ ทองคูณ หงส์พันธุ์ 
[3] ได้กล่าวว่า “การเขยีนบทความเป็นเรือ่งทีต้่องใช้ทัง้หลกัวชิาการและทกัษะ ผูเ้ขยีนจะต้อง
ศึกษาหลักการและกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ในการเขียนให้เข้าใจ หลังจากนั้นต้องอาศัยการฝึกฝน
ให้เกิดความช�ำนาญและทักษะ การเขียนบทความจึงเป็นสิ่งที่สอนกันได้ เรียนรู้ได้ และฝึกหัด
กันได้ อย่างไรก็ตาม ผู้เขียนต้องอาศัยความสามารถ ประสบการณ์และความคิดอ่านที่
สร้างสรรค์จึงจะเปรียบในการเขียนบทความ”
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	 การสอนเขยีนบทความเพือ่ฝึกกระบวนการคดิอย่างเป็นระบบให้ผูเ้รยีนจงึเป็นสิง่จ�ำเป็น
อย่างยิ่งส�ำหรับการพัฒนาทักษะการเขียน ซึ่งการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความ
สามารถในการเขียนบทความนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทาง
ปัญญามาปรับใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากเป็นการสอนที่ส่งเสริม
ผูเ้รยีนให้สร้างผลงานการเขยีนจากองค์ความรูข้องตนเอง โดยการค้นคว้า ท�ำความเข้าใจ สรปุ 
วิเคราะห์และสร้างผลงานเขียนออกมา ดังที่ อมรรัตน์  วัฒนาธร [4] กล่าวว่า “การเรียนรู้ที่
ใช้วธิกีารสร้างผลงานจากการตกผลกึทางปัญญา (Crystal-based Learning) เป็นการจดัการ
เรียนรู ้ที่เน้นให้มีการสร้างผลงานอันเกิดจากการตกผลึกทางความคิดหรือทางปัญญา
การจัดการเรียนรู ้แบบนี้ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้สร้างสรรค์ความรู ้ด้วยความคิดของตัวเอง
ด้วยการรวบรวม ท�ำความเข้าใจ สรุป วิเคราะห์ และสังเคราะห์จากการศึกษาของตนเอง” 
นอกจากนี ้ไพฑูรย์  สินลารัตน์ [5] ได้กล่าวว่า “การสร้างผลงานที่จะสะท้อนการตกผลึกทาง
ปัญญาได้ดทีีส่ดุคอื การเขยีน เพราะการเขยีนหรอืผลงานทีม่กีารแก้ไขได้ ผลงานจะเป็นเครือ่ง
มือในการผลิตสื่อความคิด สื่อประสบการณ์ และอารมณ์ความรู้สึกของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี”
	 การพัฒนาความสามารถการเขียนบทความของนักศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจน�ำวิธี
สอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญา มาปรับใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการเขียนบทความของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

วิธีการวิจัย
	 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ประชากร ได้แก่ นักศึกษารายวิชา 2100102 การพัฒนาทักษะการพูดและการเขียน 
ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา2556 มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา  จงัหวดัยะลา จ�ำนวน 10 ห้องเรยีน 
จ�ำนวนนักศึกษา 400 คน
	 กลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ นกัศกึษารายวชิา 2100102 การพฒันาทกัษะการพดูและการเขยีน 
ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2556 มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา จงัหวดัยะลา โดยการสุม่แบบกลุม่ 
(Cluster random sampling) มหีน่วยในการสุม่ คอื ห้องเรยีน โดยการจบัฉลากมา 1 ห้องเรยีน 
จากห้องเรียนทั้งหมด 10 ห้อง มีจ�ำนวนนักศึกษา 40 คน
	 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 	 2.1  แผนการสอนเพือ่พฒันาความสามารถในการเขยีนบทความโดยใช้วธิกีารสอน
แบบสร้างผลงานจากการตกผลกึทางปัญญา จ�ำนวน 2 แผน ใช้เวลาเรยีน 4 คาบ ๆ  ละ 3 ชัว่โมง 
รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ซึ่งผ่านการประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนจากผู้เชี่ยวชาญ 
จ�ำนวน 3 ท่าน มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมเท่ากับ 4.60 เท่ากันทั้ง 2 แผน และมีคุณภาพความ
เหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ โดยแผนการสอนเพือ่พฒันาความสามารถในการเขยีนบทความ
โดยใช้วิธีการสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญา มีขั้นตอนการสอน ดังนี้
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	 	 	 2.1.1	 ขั้นการวางแผนและเรียนรู ้ (Plan and Learn) ประกอบด้วย
ขั้นตอนย่อย ได้แก่ วางแผน (Plan) เลือก (Choose) ค้นคว้า (Search) และเขียน (Write)
	 	 	 2.1.2	 ขั้นการน�ำเสนอและอภิปราย (Present and Discuss) ประกอบ
ด้วยขั้นตอนย่อย ได้แก่ น�ำเสนอ (present) และอภิปราย (Discuss)
	 	 	 2.1.3	 ขั้นการประมวลและปรับแก้ (Gather and Revise) ประกอบด้วย
ขั้นตอนย่อย ได้แก่ ประมวล (Gather) และปรับแก้ (Revise)
	 	 	 2.1.4	 ขั้นการตกผลึก (Crystallize) ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย ได้แก่
น�ำเสนอ (Present) ประเมิน (Assess) และสรุป (Conclude)
	 	 2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนบทความก่อนเรียนและหลัง
เรยีนแบบอตันยั จ�ำนวน  1 ข้อ ระยะเวลาท�ำแบบทดสอบ 1 ชัว่โมง 30 นาท ีรวมทัง้สิน้ 3 ชัว่โมง 
โดยแบบทดสอบผ่านการประเมินความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน มีค่าเฉลี่ย
ความเหมาะสมเท่ากับ 4.63 และมีคุณภาพความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด
	 	 2.3 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนบทความ โดยมีหลักเกณฑ์การ
ให้คะแนน คือ การตั้งชื่อเรื่อง รูปแบบ เนื้อหา ภาษา ความคิดและการเรียบเรียงความคิด
ซึ่งผูเ้ชีย่วชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน ได้ประเมนิความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมนิความสามารถ
ในการเขียนบทความ โดยมีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมเท่ากับ 4.80 และมีคุณภาพเหมาะสมอยู่
ในระดับมากที่สุด
	 	 2.4  แบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ต่ีอวธิกีารสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลกึ
ทางปัญญา จ�ำนวน 10 ข้อ โดยมคีะแนนเฉลีย่ความเหมาะสมจากความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ 
จ�ำนวน 3 ท่าน เท่ากับ 4.67 และมีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด
	 3.  วิธีการด�ำเนินเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การพัฒนาความสามารถในการเขียนบทความโดยใช้วิธีสอนแบบสร้างผลงานจากการ
ตกผลึกทางปัญญา ส�ำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ผู้วิจัยมีวิธีการด�ำเนินเก็บ
รวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้
	 	 3.1  ขั้นเตรียมการ
	 	 ผู้วิจัยวิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอนภาษาไทยของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏยะลา และก�ำหนดวัตถุประสงค์ในการแก้ปัญหา จากนั้นจึงศึกษาทฤษฎี แนวคิดที่
สามารถน�ำมาปรบัใช้ในการแก้ปัญหาดงักล่าว พบว่าวธิสีอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลกึ
ทางปัญญาสามารถน�ำมาปรับใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ
การเขยีนบทความได้ เนือ่งจากเป็นการสอนทีส่่งเสรมิผูเ้รยีนให้สร้างผลงานการเขยีนจากองค์
ความรูข้องตนเอง โดยการค้นคว้า ท�ำความเข้าใจ สรปุ วเิคราะห์และสร้างผลงานเขยีนออกมา 
และผูว้จิยัได้สร้างเครือ่งมอืในการทดลองโดยผูเ้ชีย่วชาญประเมนิความถกูต้อง ความเหมาะสม
ของเครื่องมือ และน�ำไปทดลองใช้กับกลุ่มพัฒนาเครื่องมือก่อนที่จะน�ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
ต่อไป
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	 	 3.2  ขั้นด�ำเนินการน�ำไปใช้
	 	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการทดลองใช้วิธีสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญา
เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนบทความของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
ตามล�ำดับขั้นตอนต่อไปนี้
	 	 	 3.2.1  ผู้วิจัยชี้แจงจุดประสงค์ของการทดลอง และชี้แจงกิจกรรมการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญาเพื่อพัฒนาความ
สามารถในการเขียนบทความให้นักศึกษาเข้าใจ
	 	 	 3.2.2  ด�ำเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการเขียนบทความ  ซึ่งเป็นแบบอัตนัย จ�ำนวน 1 ข้อ ระยะเวลาท�ำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 
30 นาท ีและตรวจบทความตามเกณฑ์ประเมนิความสามารถในการเขยีนบทความทีไ่ด้จดัท�ำไว้ 
โดยมีผู้ตรวจ จ�ำนวน 3 คน
	 	 	 3.2.3  ผู้วิจัยด�ำเนินการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึก
ทางปัญญาตามแผนการสอนทีผู่ว้จิยัได้สร้างขึน้ โดยมรีะยะเวลาการสอน รวมทัง้สิน้ 12 ชัว่โมง 
ดังนี้ 
	 	 	 	 3.2.3.1  เรือ่ง การเขยีนบทความท่องเทีย่ว จ�ำนวน 2 คาบ ๆ  ละ 3 ชัว่โมง 
รวม 6 ชั่วโมง
	 	 	 	 3.2.3.2  เรือ่ง การเขยีนบทความแสดงความคดิเหน็ จ�ำนวน 2 คาบ ๆ  ละ 
3 ชั่วโมง รวม  6 ชั่วโมง
	 	 	 3.2.4  เมือ่ด�ำเนนิการทดลองจนสิน้สดุแล้ว ผูว้จิยัให้นกัศกึษาท�ำแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของผู้เรียนและทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
เขียนบทความ ซึ่งเป็นแบบอัตนัย จ�ำนวน 1 ข้อ ระยะเวลาท�ำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาที 
และตรวจบทความตามเกณฑ์ประเมินความสามารถในการเขียนบทความ ซึ่งเป็นชุดเดียวกับ
แบบทดสอบก่อนเรียน โดยมีผู้ตรวจ จ�ำนวน 3 คน
	 	 3.3  ขั้นสรุปผลการทดลอง
	 	 ผูว้จิยัน�ำผลคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน แบบประเมนิความพงึพอใจมาวเิคราะห์
ด้วยวิธีการทางสถิติ และสรุปผลการศึกษาค้นคว้า
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ผลการศึกษา
	 นกัศกึษาทีไ่ด้รบัการสอนโดยวธิสีอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลกึทางปัญญามี
ความสามารถในการเขียนบทความสูงกว่าก่อนได้รับการสอนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01
	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนบทความ ก่อนและ
หลังการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญา ส�ำหรับนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ปรากฏดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนบทความ ก่อนและหลังการ
	 	 สอนโดยใช้วิธีสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญา ส�ำหรับนักศึกษา
	 	 มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากตารางที่ 1 พบว่า ความสามารถในการเขียนบทความโดย
ใช้วิธีสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญา ส�ำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
ยะลา หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน โดยก่อนเรยีนนกัศกึษามคีะแนนเฉลีย่ 21.32 คะแนน มส่ีวน
เบีย่งเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.02 และหลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ 32.68 คะแนน มส่ีวนเบีย่งเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.70 มีค่าการทดสอบที  (t - test) เท่ากับ 27.25 และมีนัยส�ำคัญทางสถิติ
ทีร่ะดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยัข้อที่ 1 คอื นกัศกึษาทีไ่ด้รบัการสอนโดยวธิสีอน
แบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญามีความสามารถในการเขียนบทความสูงกว่าก่อน
ได้รับการสอน ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากการสอนโดยวิธีสร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญา
เป็นวิธีสอนที่มีกระบวนการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นขั้นตอน สามารถท�ำให้ผู้เรียน
สร้างสรรค์ผลงานการเขียนออกมาได้อย่างสมบูรณ ์ โดยเริ่มตั้งแต่ผู้เรียนร่วมกันวางแผนและ
เรียนรู้ด้วยตัวเอง มีการน�ำเสนอและอภิปรายเพื่อให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันวิพากษ์ วิจารณ์ 
และเสนอแนะการปรับปรุงแก้ไขบทความ จากนั้นผู้เรียนจึงปรับแก้งานเขียนของตัวเองให้มี
ความสมบรูณ์ยิง่ขึน้ แล้วน�ำมาเสนอในกลุม่อกีครัง้หนึง่เพือ่ปรบัแก้ให้บทความมคีวามสมบรูณ์
มากที่สุด ซึ่งกระบวนการสอนนี้ ท�ำให้ผู ้เรียนสามารถพัฒนาบทความของตัวเองและ

** มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

การทดสอบ n
คะแนนเฉลี่ย

(X)

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน(S.D.)
t

ก่อนเรียน 40 21.32 2.02
27.25**

หลังเรียน 40 32.68 2.70
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ให ้ข ้อเสนอแนะผลงานการเขียนบทความของผู ้อื่นได ้  ซึ่ งเป ็นไปตามแนวคิดของ
อุไรรัตน์  ส�ำเริงวงศ์ [6] ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนการสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึก
ทางปัญญาเป็นการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้าหาความรู้ในสิ่งที่
ตนเองสนใจใคร่รู้จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย โดยน�ำเอาข้อมูลดังกล่าวมาคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ ประเมินค่า สกัดออกมาเป็นข้อความรู้ตามความเข้าใจของผู้ที่ศึกษาผ่านงานเขียน
เชงิวชิาการงานเขยีนดงักล่าวจะถกูน�ำมาอภปิรายร่วมกบัเพือ่นและครผููส้อนเพือ่เป็นการตรวจ
สอบว่าข้อความรู้ที่ได้มานั้นมีความถูกต้องและชัดเจนเพียงใด
	 นอกจากนี ้การน�ำวธิสีอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลกึทางปัญญามาใช้ในการสอน 
เพือ่พฒันาทกัษะของผูเ้รยีนนัน้ ยงัสอดคล้องกบัผลงานการวจิยัของอมรรตัน์ วฒันาธร [4] ใน
รายงานผลการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน เรื่องการจัดการเรียนการสอนแบบตกผลึก
ในระดับบัณฑิตศึกษา ที่น�ำวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบตกผลึกมาจัดการเรียนการสอน
ในระดบับณัฑติศกึษา เพือ่พฒันาการเรยีนการสอนทีมุ่ง่เน้นการมส่ีวนร่วมในการสร้างผลงาน
ที่เกิดจากการตกผลึกทางความคิด ผลการวิจัยพบว่าวิธีสอนสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
สร้างสรรค์ความรู้ด้วยความคิด การรวบรวม ท�ำความเข้าใจ สรุป วิเคราะห์ และสังเคราะห์
จากการศกึษาของตนเอง และสอดคล้องกบัวรนชุ ธรรมมงคลเดช [7] ทีศ่กึษาผลของการสอน
การออกแบบผ้าพิมพ์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีต่อการเรียนรู้ของ
นกัศกึษาในหลกัสตูรศลิปกรรมศาสตรบณัฑติ พบว่าผลการเรยีนรูใ้นรายวชิาการออกแบบผ้า
พมิพ์หลงัเรยีนของนกัศกึษาในหลกัสตูรศลิปกรรมศาสตรบณัฑติทีเ่รยีนโดยใช้รปูแบบการเรยีน
การสอนแบบตกผลกึมผีลคะแนนเฉลีย่สงูขึน้กว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
สบืเนือ่งมาจากการทีน่กัศกึษาได้พฒันาการเรยีนรูใ้นด้านกระบวนการทางความคดิทีเ่ป็นระบบ
จนเกิดความรู้และความสามารถในการปฏิบัติงานออกแบบผ้าพิมพ์ที่มีประสิทธิภาพสูงสุด

	 นกัศกึษามคีวามพงึพอใจต่อวธิกีารสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลกึทางปัญญา
ในระดับมาก
	 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อวิธีการสอนแบบสร้างผลงานจาก
การตกผลึกทางปัญญา เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนบทความของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ปรากฏดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มี	
	 	 ต่อวธิกีารสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลกึทางปัญญาเพือ่พฒันาความสามารถ
	 	 ในการเขียนบทความของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

รายการประเมิน X S.D.
ระดับ

ความพึง
พอใจ

1. วิธีสอนน่าสนใจ 4.05 0.71 มาก

2. กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นล�ำดับขั้นตอนเข้าใจง่าย 4.10 0.63 มาก

3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้เหมาะสมกับเวลา 3.82 0.84 มาก

4. บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท�ำให้
ผู้เรียนกระตือรือร้นในการเรียนรู้ การคิด และสร้างสรรค์
ผลงาน

3.72 0.75 มาก

5. ความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ
ผู้สอน

4.08 0.69 มาก

6. นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจในการเขียนบทความ 3.95 0.71 มาก

7. นักศึกษาสามารถพัฒนาทักษะการเขียนบทความได้ 4.13 0.60 มาก

8. นักศึกษาสามารถให้ค�ำแนะน�ำและวิจารณ์ผลงาน
การเขียนบทความได้

3.90 0.71 มาก

9. นักศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 4.13 0.97 มาก

10. กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมให้ผู้เรียนจัดการ
เรียนรู้และค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวเอง

3.98 0.70 มาก

ความพึงพอใจในภาพรวมของการจัดกิจกรรมการสอน 4.48 0.60 มาก

รวม 4.04  0.71 มาก
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	 เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะห์ข้อมูลในตารางที่ 2 พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อ
วิธีสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญาเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียน
บทความ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( x = 4.04 , S.D. = 0.71) เป็นไปตามสมมติฐานที่
ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ในข้อที่ 2 ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนแบบสร้างผลงานจาก
การตกผลกึทางปัญญาเป็นวธิสีอนทีเ่หมาะกบัส�ำหรบัผูเ้รยีนในระดบัอดุมศกึษา ดงัทีส่�ำนกังาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา [8] ได้ระบุให้การสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทาง
ปัญญาเป็นวธิกีารสอนทีด่รีปูแบบหนึง่ โดยกล่าวไว้ในคูม่อืการประกนัคณุภาพการศกึษาภายใน
สถาบนัศกึษาระดบัอดุมศกึษาว่าเป็นแนวปฏบิตัทิีด่ใีนการจดักระบวนการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีน
เป็นส�ำคัญที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ และพัฒนาความรู้ได้ด้วยตนเอง หรือรวมทั้งมี
การฝึกและปฏิบัติในสภาพจริงของการท�ำงาน มีการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับสังคมและการ
ประยุกต์มีการจัดกิจกรรมและกระบวนการให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ประเมินและ
สร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ นอกจากนี้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ตามศกัยภาพ อกีทัง้เมือ่พจิารณาผลการตอบแบบประเมนิความพงึพอใจด้านการจดักจิกรรม
การเรียนการสอน และการพัฒนาความสามารถของผู้เรียน พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจใน
ระดับมาก ทั้งนี้ เนื่องมาจากผู้วิจัยได้จัดกระบวนการเรียนการสอนแบบสร้างผลงานจาก
การตกผลึกทางปัญญาโดยมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างแรงจูงใจ
ในการเรียน ดังที่ พงษ์พันธ์ พงษ์โสภา [9] ได้กล่าวถึงการน�ำทฤษฎีความต้องการของมนุษย์
ตามล�ำดับขั้นของมาสโลว์ (Maslow’s Hierarchy of Needs) มาใช้ในการเรียนการสอนสรุป
ได้ว่า ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความรู้ ความสามารถ เพื่อผู้เรียนจะได้
รู้สึกว่าตนมีคุณค่าและได้รับการยอมรับ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าตามเป้าหมายที่
แต่ละคนได้วางไว้ โดยมีผู้สอนคอยให้ความช่วยเหลือ และให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
นอกจากนี้ บทบาทของครูผู้สอนที่พยายามให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน และแนะให้นักเรียน
ใช้ข้อมูลป้อนกลับช่วยปรับปรุงการท�ำงาน และการที่ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักประเมินผลงานและ
น�ำข้อมลูย้อนกลบัมาเช่นเดยีวกนัถอืเป็นการส่งเสรมิแรงจงูใจในการเรยีนทัง้สิน้ ซึง่ตรงกบัขัน้
ตอนการจดักระบวนการเรยีนการสอนแบบสร้างผลงานทางปัญญาทีมุ่ง่เน้นให้ผูเ้รยีนช่วยเหลอื 
อภิปราย ให้ข้อเสนอแนะผลงานการเขียนบทความโดยมีครูผู้สอนคอยดูแลจึงท�ำให้ผู้เรียนมี
ความพึงพอใจ
	 กล่าวได้ว่า การใช้วธิสีอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลกึทางปัญญาเพือ่พฒันาทกัษะ
การเขียนบทความของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา สามารถพัฒนาความสามารถใน
การเขียนบทความของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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สรุปผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยการพัฒนาความสามารถในการเขียนบทความโดยใช้วิธีสอนแบบสร้าง
ผลงานจากการตกผลึกทางปัญญา ส�ำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา สอดคล้องกับ
สมมติฐาน โดยสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้
	 1. นักศึกษาที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลึกทางปัญญามี
ความสามารถในการเขียนบทความสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01
	 2. นกัศกึษามคีวามพงึพอใจต่อวธิกีารสอนแบบสร้างผลงานจากการตกผลกึทางปัญญา 
ในระดับมาก

ค�ำขอบคุณ
	 ขอขอบพระคณุอาจารย์ทีป่รกึษาวทิยานพินธ์ อาจารย์ ดร. มาโนช ดนิลานสกลู ประธาน
ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์นิดา มีสุข กรรมการที่ปรึกษา และมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาที่
อ�ำนวยความสะดวกที่เป็นประโยชน์ยิ่งต่อการท�ำวิทยานิพนธ์
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