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บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการสอนทักษะการ

อานคิดวิเคราะหและเขียนท่ีตระหนักถึงผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในพ้ืน

จังหวัดชายแดนภาคใต โดยใชการวิจัยในลักษณะการสังเคราะหเชิงบูรณาการและ

การประเมินคุณคานวัตกรรม ซ่ึงผลการสังเคราะหวิธีการสอนอานแบบ SQ3R 

วิธีการจัดการเรียนรูแบบ 5E รวมกับหลักการสอนเขียน ไดลําดับขั้นตอนการสอน

ทักษะการอาน 6 ขั้นตอน คือ ขั้นสรางแรงบันดาลใจ ขั้นอานคนหาจุดสําคัญของ

เร่ือง ข้ันสํารวจขอมูลเพ่ือคนหาคําตอบ ข้ันคนหาคําตอบ ขั้นขยายความรู และขั้น

ทบทวนและประเมินความรู ผลการตรวจสอบคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญพบวา มีคุณภาพ

อยูในระดับดี เม่ือนํานวัตกรรมไปใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานซรา

ยอ อําเภอสุไหงโก – ลก จังหวัดนราธิวาสพบวา มีประสิทธิภาพสอดคลองตาม

เกณฑ (81.97/81.50) ผลการเปรียบเทียบทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน

พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และทักษะการอานคิดวิเคราะหและ

เขียนระหวางกลุมท่ีเรียนดวยนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน

สูงกวากลุมท่ีเรียนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 นวัตกรรมการ

สอนท่ีพัฒนาข้ึนนี้จึงเหมาะสมกับผูเรียนท่ีอยูในบริบทพหุสังคมชายแดนภาคใต 
 

คําสําคัญ: นวัตกรรมการสอน ทักษะการอานคิดวิเคราะหและการเขียน ผูเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จังหวัดชายแดนภาคใต 
 

Abstract 

The purpose of this research is to develop the teaching 

reading, critical thinking and writing skill innovation which focuses on 

students with basic education in southern border provinces.  The 

research was designed as an integration synthesis research and 

evaluation of innovation value. The synthesis result of teaching reading 
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through SQ3R method, method of 5E learning management gather with 

teaching writing method had been ordered into six steps of teaching 

reading skills, inspiration step, reading for the main idea step, data 

survey for answer step, finding answer step, knowledge expand step, 

and review and knowledge evaluation step.  The result of quality 

evaluation checked by expert was good (x� = 4.25). The result of using 

innovation to Primary -  four students at Ban Sarayo School Su- ngai 

kolok, Narathiwat Province revealed that the performance was 

consistent with the efficiency criterio ( 81.97/ 81.50) .  The comparison 

result between critical thinking and writing reading, and normal reading 

showed that the average post- reading mean scores were higher than 

pre-reading.  The result between teaching student with the innovation 

of teaching reading skills, critical thinking and writing, and normal 

teaching revealed that teaching reading, critical thinking, and writing 

skills had a statistical significance level at .01. This invention is suitable 

for multi-social students in southern border provinces. 
 

Keywords: Innovative Teaching, Reading Skills, Critical Thinking and Writing, 

Learners of Basic Education, The Southern Border Provinces.  
 

บทนํา 

การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และ

ท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545 ไดกําหนดแนวทางการจัดการศึกษาไวใน

มาตรา 23 และมาตรา 24 ใหสถาบันการศึกษาจัดการศึกษาดวยการเนน

ความสําคัญเกี่ยวกับความรูและทักษะการใชภาษาไทยท่ีถูกตอง ฝกทักษะ

กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชปองกัน
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และแกไขปญหา จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริงฝกปฏิบัติ

ใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอาน และเกิดใฝรูอยางตอเนื่อง [1] 

การจัดการศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทย ประกอบดวย 

จังหวัดยะลา ปตตานี และนราธิวาสเปนพ้ืนท่ีท่ีมีประชากรหลากหลายเชื้อชาติ 

ศาสนาและวัฒนธรรม โดยเฉพาะอยางย่ิง ความแตกตางทางดานภาษา ประชากร

สวนใหญในพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใตมีเชื้อสายมลายู ภาษาท่ีใช คือ ภาษามลายูถ่ิน 

ใชในการสื่อสาร ติดตอการคากับประเทศมาเลเซีย และในชีวิตประจําวันของผูเรียน

จะใชภาษามลายูเปนหลัก  สําหรับการใชภาษาไทยของผูเรียนจะใชเฉพาะสนทนา

กับครูผูสอนเทานั้น แตหากคําใดหรือประโยคใดท่ีไมเขาใจความหมายผูเรียนจะ

สนทนาดวยภาษามลายูถ่ิน และถาครูผูสอนเปนชาวมุสลิมก็จะสนทนาโตตอบ

กลับไปดวยภาษามลายูถิ่นเชนกัน ซ่ึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหผูเรียนไมเขาใจในการใช

ภาษาไทยไมรูความหมายของคําในภาษาไทย และสงผลกระทบตอการผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตํ่ากวาภาพรวมของประเทศ 

การสํารวจผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนดานทักษะการอานและ

ทักษะการเขียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 – 6 ในโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ปการศึกษา 2557 [2] ในภาพรวมสรุปได

วาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทางดานทักษะการอานและการเขียนตํ่ากวา

เกณฑท่ีสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกําหนด สาเหตุอาจสืบ

เนื่องมาจากรูปแบบการจัดการศึกษาของสถานศึกษาท่ีมีความหลากหลายและ

สภาพบริบทของพ้ืนท่ีมีความแตกตางจากพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ในประเทศไทย จากสภาพ

ปญหาท่ีเกิดข้ึน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 โดย

กลุมนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา ไดดําเนินการนิเทศ  ติดตาม 

และศึกษาสภาพปญหาท่ีสงผลกระทบตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะการอาน

และทักษะการเขียน ผลการนิเทศสรุปไดวา ปญหาสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ดานทักษะการอานและทักษะการเขียน มี 2 ดาน คือ 1) ดานผูเรียน นักเรียนสวนใหญ

มีปญหาทางดานการอานเปนสําคัญ นักเรียนสามารถอานเปนคําและประโยคสั้น ๆ ได 
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หากครูผูสอนใหนักเรียนอานเนื้อเร่ืองหรือบทความนักเรียนไมสามารถอานอยาง

ติดตอและเขาใจเนื้อเร่ืองท่ีอานได ซ่ึงสงผลใหนักเรียนไมสามารถคิดวิเคราะห

พิจารณาแยกแยะ ขอเท็จจริง ความเปนเหตุเปนผลและเขียนเปนองคความรูใหมได 

2) ดานครูผูสอน ครูผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการสอนท่ีไม

สงเสริมการพัฒนาทักษะการอานของนักเรียน สอนโดยใชเทคนิคหรือกระบวนการสอน

ท่ีขาดการสรางเสริมและสรางแรงจูงใจในสิ่งท่ีตองการใหนักเรียนเรียนรูจากการ

อาน ขาดกระบวนการพัฒนาจากการอานท่ีตอเนื่อง และแยกแยะความเปนเหตุเปน

ผลของเนื้อเรื่อง 

สภาพปญหาดังกลาวขางตน ผู วิจัยในฐานะผู รับผิดชอบดานการ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนมีความสนใจในการพัฒนารูปแบบ

เทคนิค หรือวิธีการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในรูปแบบใหม เพ่ือยกระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยดานทักษะการ

อานคิดวิเคราะหและเขียน จึงไดกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัยในคร้ังนี้ คือ การ

พัฒนานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ีเหมาะสมกับผูเรียน

ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ในพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต และกําหนดกลุมเปาหมาย 

ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เนื่องจากเปนจุดเร่ิมตนของการ

พัฒนาทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนตามตัวชี้วัด และมาตรฐานการเรียนรู

กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ที่ไดกําหนดใหผู เรียนชั ้นประถมศึกษาปที่ 4 สามารถแยก

ขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอานได เขียนบันทึกและเขียนรายงานจาก

การศึกษาคนควาได [3] 

นวัตกรรมการสอนเปนแนวคิด แนวทาง รูปแบบหรือสื่อการสอนท่ีไดรับ

การพัฒนาอยางเปนระบบ โดยผานการผลิต การทดลองใช  ปรับปรุงจนมี

ประสิทธิภาพแลวจึงนําไปใชจริงอยางไดผล [4] ดังงานวิจัยของ สุวัฒน วิวัฒนานนท 

[5] ท่ีศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนาทักษะการอาน คิดวิเคราะห และเขียนของ

นักเรียนโรงเรียนบางกะป มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางรูปแบบและศึกษาความเหมาะสม
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ของรูปแบบการพัฒนาทักษะการอาน คิดวิเคราะหและเขียน ซ่ึงเปนงานวิจัยท่ีมี

กระบวนการพัฒนารูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมสําหรับการพัฒนาทักษะการอาน 

คิดวิเคราะหและเขียนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยมุงใหนักเรียนเกิด

ทักษะท้ัง 3 ทักษะใหมีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการ

พัฒนาทักษะการอาน คิดวิเคราะห และเขียนของนักเรียนโรงเรียนบางกะป มีความ

เหมาะสมอยูในระดับดี 

การพัฒนานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ี

เหมาะสมกับผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ผูวิจัยไดพัฒนาจากแนวคิด ทฤษฎี

เกี่ยวกับวิธีการสอนอานแบบ SQ3R วิธีการจัดการเรียนรูแบบ 5E และหลักการสอน

เขียนมาประยุกตใชรวมกัน เนื่องจากวิธีการสอนอานแบบ SQ3R เปนวิธีการสอนท่ี

มุงเนนทักษะการอาน ใหผูอานเรียนรูการอานอยางรอบคอบ แตไมเนนพัฒนาทักษะ

การเขียน [6-8] สําหรับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ 5E เปนกระบวนการจัดการเรียนรู

ท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากปญหาและแกปญหาดวยตนเอง [9-10] และ

หลักการสอนเขียนเปนวิธีการสอนเขียนบันทึกและการเขียนรายงานจากการศึกษา

คนควา [11] ดังนั้น ผูวิจัยจึงนําวิธีการสอนท้ังสองรูปแบบมาบูรณาการและพัฒนา

เปนนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน โดยกําหนดขั้นตอนวิธีการ

สอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน 6 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันสรางแรงบันดาลใจ 

2) ข้ันอานสํารวจคนหาจุดสําคัญของเร่ือง 3) ข้ันสํารวจขอมูลเพ่ือคนหาคําตอบ 4) 

ข้ันคนหาคําตอบ 5) ข้ันขยายความรู และ 6) ข้ันทบทวนและประเมินความรู 

นอกจากนี้ ไดพัฒนาแผนการจัด การเรียนรูเพ่ือใชรวมกับข้ันตอนวิธีการสอนทักษะ

การอานคิดวิเคราะหและเขียนดังกลาว พรอมกับหาคุณภาพของขั้นตอนวิธีการสอน

ทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน รวมท้ังหาความเหมาะสมของแผนการจัดการ

เรียนรู ดวยการทดลองใชกับผูเรียน 

การนําข้ันตอนวิธีการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน และ

แผนการจัดการเรียนรูไปทดลองจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูสอนจะเปนผู

ดําเนินกิจกรรม กํากับ ติดตามและใหคําชี้แนะกับผูเรียน โดยสรางแรงกระตุนให
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ผูเรียนเกิดความอยากเรียนรูจากการอาน ใชวิธีต้ังคําถามเปนเคร่ืองชวยนําทางใหเกิด

ความอยากรู สืบคนหาขอมูลและคําตอบท่ีถูกตอง ท้ังนี้ ครูจะตองสรางความตระหนัก

แกผูเรียนเกี่ยวกับการเขียนบันทึก ใหผูเรียนจดบันทึกจุดสําคัญตาง ๆ ของเรื่องทุกครัง้

ท่ีอาน เพ่ือใหผูเรียนเกิดความจําและเขาใจเร่ืองท่ีอาน จากนั้น ผูวิจัยไดพัฒนา

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในข้ันตอนวิธีการสอนทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียนของแตละข้ัน จะใชกระบวนการกลุมมารวมในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน เพ่ือสรางเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะการเรียนรูรวมกัน ทํางานเปนกลุม 

รูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีจิตสํานึกท่ีดีและสามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

การพัฒนานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน เปน

วิธีการสอนท่ีพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากการอาน รูจักแยก

ขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอาน  เรียนรูจากการต้ังคําถามและตอบคําถาม

จดบันทึกจากการอานและนํามาเขียนรายงานใหเปนองคความรู ซ่ึงเปนวิธีการสอน

ท่ีมีลักษณะคลายกับการอานซํ้า ยํ้าทวนเพ่ือใหผูเรียนจดจําและเขาใจในเร่ืองท่ีอาน

ไดดี จึงทําใหนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ีพัฒนาข้ึน

เหมาะสมและสามารถนําไปใชกับผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ในพ้ืนท่ีจังหวัด

ชายแดนภาคใตใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลตอไป 
 

วัตถุประสงคการศึกษา 

1. เพ่ือพัฒนานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน

ท่ีเหมาะสมกับผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จังหวัดชายแดนภาคใตใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนของผูเรียน

ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กอนเรียนและหลังเรียนเรียนดวยนวัตกรรมการสอน

ทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน 
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3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนของผูเรียน

ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานท่ีเรียนดวยนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะห

และเขียนกับกลุมท่ีเรียนดวยวิธีปกติ 
 

ระเบยีบวิธีการศึกษา 

การสังเคราะหเชิงบูรณาการและประเมินคุณคานวัตกรรม 

การพัฒนานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ี

เหมาะสมกับผูเรียน ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต 

ผูวิจัยไดใชวิธีการสังเคราะหเชิงบูรณาการและประเมินคุณคานวัตกรรม โดยกําหนด

วิธีการศึกษาออกเปน 3 สวน ประกอบดวย สวนท่ี 1 การสังเคราะหวิธีการสอนอาน

แบบ SQ3R วิธีการจัดการเรียนรูแบบ 5E รวมกับหลักการสอนเขียน สวนที่ 2 

การสังเคราะหโครงสรางการสอนและออกแบบแผนการจัดการเรียนรู และสวนท่ี 3 

การทดลองใชนวัตกรรม ซ่ึงมีรายละเอียดของการศึกษาดังนี้ 

สวนที่ 1 การสังเคราะหวิธีการสอนอานแบบ SQ3R วิธีการจัดการ

เรียนรูแบบ 5E รวมกับหลักการสอนเขียน 

วิธีการสอนอานแบบ SQ3R เปนวิธีการสอนอานโดยสอนเร่ิมจากการ

อานอยางคราว ๆ จนไปถึงการอานอยางละเอียด รอบคอบและจดจําเร่ืองท่ีอานได

อยางมีประสิทธิภาพ มีวิธีการสอน 5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ัน Survey เปนขั้นอานเนื้อเรื่อง

อยางคราว ๆ เพ่ือหาจุดสําคัญของเรื่อง 2) ขั้น Question เปนขั้นของการตั้งคําถาม 

ท่ีใหผูอานพยายามอานเนื้อเร่ืองและต้ังคําถามใหได 3) ข้ัน Read เปนการอาน

ขอความซํ้าอยางละเอียดอีกครั้งและคนหาคําตอบสําหรับคําถามที่ตั้งไว (4) ขั้น 

Recite เปนข้ันพยายามตอบคําถามหรือเขียนสรุปใจความสําคัญ (5) ข้ัน Review เปน

การทบทวนประเด็นตาง ๆ ท่ีจดบันทึกไว [6] ดังตัวอยางการสอนอานดวยวิธี SQ3R 

ซ่ึงชวยพัฒนาผูเรียนใหเขาใจแนวคิดของเร่ืองท่ีอานไดอยางรวดเร็วและสามารถ

จดจําเร่ืองไดดี ท้ังยังสงเสริมใหมีความรอบคอบในการอาน ไมพลาดเนื้อหาท่ีสําคัญ 

รูจักไตรตรองทําใหเกิดประโยชนตอการเรียนเนื้อเร่ืองท่ีครูนํามาใหอาน ในการจัด
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กิจกรรมการเรียนการสอนครูควรเลือกเนื้อหาใหเหมาะสมกับวัยของผูเรียน และให

ผูเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมมากท่ีสุด [12] ผูเรียนเกิดความม่ันใจในการ

เรียนรูดวยตนเอง สามารถจับใจความ สรุปความ คาดเดาและเขาใจแนวคิดของ

เร่ืองท่ีอานไดอยางรวดเร็ว แตการนําไปใชจะประสบปญหาดานเวลาท่ีใชสอนมาก

เกินไปในบางข้ันตอน ครูตองจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับระยะเวลาท่ีสอนในแตละข้ัน 

[13] และผูเรียนสามารถเขาใจแนวคิดของเร่ืองท่ีอานไดอยางรวดเร็ว เนื่องจากชวย

พัฒนาความสามารถในการอานตามลําดับข้ันจากงายไปยาก และการกระตุนของ

ครูผูสอนชวยสงเสริมกระบวนการคิด [14] วิธีการสอนอานแบบ SQ3R จึง เปนวิธีการ

สอนอานอยางรอบคอบ อานซํ้า ยํ้าทวน ใหรูจักไตรตรองเพ่ือเขาใจเนื้อหาท่ีอานอยาง

ละเอียด แตการสอนจะสัมฤทธ์ิผลมากข้ึน หากครูผูสอนเลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียน และสอนแบบมีสวนรวม  

วิธีการจัดการเรียนรูแบบ 5E เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีฝกใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูดวยตนเองท่ีเกิดขึ้นจากการอภิปรายในกลุม ต้ังคําถามจากการ

อภิปราย มีการวางแผนสํารวจคนหาขอมูล สรุปผล นําเสนอ แลกเปลี่ยนเรียนรูและ

ประเมินการเรียนรูดวยตนเองจนเกิดความคิดรวบยอดเปนของตนเอง การจัดการ

เรียนรู 5E มีข้ันตอนการสอน 5 ข้ัน คือ 1) ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) 

เปนการนําเขาสูบทเรียน โดยใชผูเรียนอภิปรายจากเรื่องท่ีสนใจศึกษา 2) ขั้นสํารวจ

และคนหา (Exploration) เปนการตั้งคําถามจากเรื่องท่ีสนใจและอภิปราย ทําความ

เขาใจในประเด็นคําถาม วางแผนเพ่ือสํารวจและคนหาขอมูล 3) ข้ันอธิบายและลง

ขอสรุป (Explanation) เปนขั้นสอนใหผูเรียนนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหสรุปผลและ

นําเสนอ 4) ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนข้ันการนําความรูท่ีไดไปเขียนหรือ

อธิบายใหเชื่อมโยงกับความรูเดิมท่ีมีเพ่ือใหมีความรูท่ีกวางขวาง 5) ขั้นประเมิน 

(Evaluation) เปนข้ันประเมินการเรียนรูและความรูท่ีไดดวยตนเอง [10] มีงานวิจัย

หลายเร่ือง สะทอนผลเชิงบวกของวิธีการจัดการเรียนรูแบบนี้หลายประการ เชน 

ประการท่ีหนึ่ง ผูเรียนมีความกระตือรือรนเกิดความอยากรูตลอดเวลา เปดโอกาสให

ผูเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูอยางอิสระ ไดฝกปฏิบัติ ฝกคิด คนควา และสืบคน
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องคความรู จนสามารถวิเคราะหเนื้อหาพบคําตอบไดดวยตนเอง ประการท่ีสอง การ

จัดการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม กอใหเกิดแรงจูงใจกระตุนผูเรียนใหสนใจในการ

คนควาหาความรูไดอยางดี ประการท่ีสาม การสรางสถานการณท่ีเราใจ ทําให

ผูเรียนไมเบื่อหนาย [15] ประการท่ีสี่ นักเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวย

ตนเอง มีทักษะการคิดมากข้ึน มีทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน อภิปราย ซักถาม 

แลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน ประการท่ีหา การจัดกิจกรรมกระตุนใหนักเรียนทุกคน

ไดมีสวนรวม มีบทบาทในการทํางานกลุม และยืดหยุนเวลาการกิจกรรมตาม

สถานการณ [16] ประการท่ีหก ผูเรียนกลาคิด กลาตัดสินใจ กลาแสดงออก ได

เรียนรูอยางเปนระบบและหลากหลาย ผูเรียนมีโอกาสสรางประสบการณท่ีมี

ความหมายดวยตนเอง การสรางความสมดุลของเนื้อหาวิชากับความคิดสรางสรรค 

ไมเนนดานใดดานหนึ่งมากจนเกินไป ชวยใหไมตึงเครียด นักเรียนไดคิดทํากิจกรรม

ตาง ๆ อยางมีอิสระและเต็มความสามารถ [17] 5 E เปนการจัดการเรียนการท่ีเนน

ผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงผูวิจัยไดสังเคราะหจุดออนและนํามาพัฒนาในการศึกษาคร้ังนี้ 

เชน การวางแผนในข้ันตอนการคนหาขอมูล การปรับรูปแบบของกิจกรรม การคํานึงถึง

เวลาท่ีใชสอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีสรางความเราใจแกผูเรียน 

ตรวจสอบความถูกตองขององคความรูท่ีไดมา และการประเมินความรูดวยตนเอง  

หลักการสอนเขียน เปนวิธีการสอนท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจน

เกิดความชํานาญและนําไปใชไดอยางถูกตอง ในการสรางนวัตกรรมการสอนคร้ังนี้ 

ผูวิจัยไดเลือกวิธีการสอนเขียนบันทึกและเขียนรายงานจากการศึกษาคนควาเพ่ือให

สอดคลองกับตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรูท่ีตองการพัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะ

การเขียนดานการเขียนบันทึกและเขียนรายงานไดอยางถูกตองตามรูปแบบท่ี

กําหนด ซ่ึงวิธีการสอนเขียนบันทึกหรือเขียนรายงานมีหลักการสอนโดยสอนใหเร่ิม

จากการเขียนอยางงาย ๆ ไปกอนแลว คอยขยายวงกวางออกไปใหครอบคลุมถึง

เหตุการณตาง ๆ จากการอานเร่ืองหรือจากสิ่งท่ีเห็น ตลอดจนเสริมแนวคิดเห็นใน

เหตุการณตาง ๆ ลงไปดวย ท้ังนี้ การสอนเขียนมุงใหผูเรียนไดฝกคัดลายมือ เขียน

ใหถูกตองตามอักขรวิธีและสากลนิยม พรอมท้ังรวบรวมขอมูลนํามาเขียนถายทอด
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ใหเปนเร่ืองราวตามท่ีสรางสรรคและจินตนาการ โดยเปนไปตามองคประกอบของ

การเขียน [11] จากการสังเคราะหหลักการสอนเขียนบันทึกและเขียนรายงาน

จุดสําคัญของการสอนเขียน คือ การสอนใหเขียนจากงายไปหายาก เขียนให

ครอบคลุมเหตุการณ รวบรวมขอมูลท่ีไดนํามาเขียนถายทอดใหเปนองคความรู 

เขียนใหถูกตองตามอักขรวิธีและเปนไปตามองคประกอบของการเขียน  

จากการสังเคราะหวิธีการสอนท้ัง 3 วิธี จะเห็นไดวา วิธีการสอนอาน

แบบ SQ3R เปนวิธีการสอนท่ีฝกใหผูเรียนอานอยางรอบคอบและเขาใจเร่ืองท่ีอาน

อยางมีประสิทธิภาพ สวนการจัดการเรียนรูแบบ 5E เปนวิธีการสอนท่ีใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูดวยตนเอง เขาใจในปญหา คนหาความรูมาแกปญหาและนําความรูไปใช

ใหเกิดประโยชน สําหรับหลักการสอนเขียนบันทึกและเขียนรายงาน เปนการสอนเขียน

ท่ีเร่ิมจากการเขียนบันทึกอยางงาย ๆ แลวคอยเขียนใหกวางออกจนมองเห็นถึง

ภาพรวม ตลอดจนเสริมแนวคิดเห็นตาง ๆ ลงไป ผูวิจัยจึงนําจุดเดนของวิธีการสอน

ท่ีไดจากการสังเคราะหมากําหนดเปนขั้นตอนวิธีการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะห

และเขียน 6 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันสรางแรงบันดาลใจ เปนข้ันนําเขาสูบทเรียนโดยครู

สรางความสนใจใหแกนักเรียน กระตุนใหนักเรียนต้ังคําถามและตอบคําถามจาก

สถานการณท่ีครูกําหนด 2) ข้ันอานคนหาจุดสําคัญของเร่ือง ฝกใหนักเรียนอานจาก

บทอานจากเร่ืองท่ีครูกําหนดอยางคราว ๆ เพ่ือคนหาจุดสําคัญของเร่ือง จดบันทึก

และสรุปอยางคราว ๆ 3) ข้ันสํารวจขอมูลเพ่ือต้ังคําถาม ฝกใหนักเรียนอานบทอาน

อีกคร้ังอยางละเอียด เพ่ือคนหาสวนท่ีสําคัญของเร่ือง และเรียนรูการต้ังคําถามจาก

บทอานดวยตนเอง 4) ข้ันคนหาคําตอบ ฝกใหนักเรียนอานบทอานแตละตอนอยาง

ละเอียดอีกครั้ง เพ่ือจับประเด็นสําคัญและหาคําตอบสําหรับคําถามท่ีตั้งไว แลวจดบันทึก 

5) ข้ันขยายความรูฝกใหนักเรียนนําคําถามและคําตอบท่ีไดจากการอานบทอาน มาเขียน

เชื่อมโยงลําดับเหตุการณใหสัมพันธกัน และสอดคลองกับบทอาน 6) ขั้นทบทวนและ

ประเมินความรู ฝกใหนักเรียนชวยกันทบทวนหัวขอหรือประเด็นสําคัญ ๆ หลังจาก

ท่ีอานบทอานจบแลว สรุปขอคิดท่ีไดจากเร่ืองท่ีอานและเขียนรายงาน ตรวจสอบ
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ความถูกตองรวมกัน ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดเปนกรอบสังเคราะหวิธีการสอนทักษะการ

อานคิดวิเคราะหและเขียน ดังแผนภาพตอไปนี้ 

 

 

สวนที่ 2 การสังเคราะหโครงสรางการสอนและออกแบบแผนการ

จัดการเรียนรู 

โครงสรางการสอน ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีกําหนดให หลักสูตรการศึกษาจะตองมีจุดหมาย

มาตรฐานการเรียนรู และเปาหมายเพ่ือพัฒนาผูเรียนมีความรู ทักษะ เจตคติ และ
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กรอบสังเคราะห์วิธีการสอนทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียน 

วิธีการสอนอ่านแบบ SQ3R 
(1) ขั้นส ารวจ 
(2) ขั้นต้ังค าถาม 
(3) ขั้นอ่าน 
(4) ขั้นตอบค าถาม 
(5) ขั้นทบทวน 

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ  5E 
(1) ขั้นสร้างความสนใจ  
(2) ขั้นส ารวจและค้นหา   
(3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป   
(4) ขั้นขยายความรู้  
(5) ขั้นประเมิน   

หลักการสอนเขียน 
เขียนบันทึกและเขียนรายงาน 

    เริ่มจากสอนการเขียนอย่าง
ง่ายๆ  แล้วค่อยๆ เขียนให้กว้าง
ออกไปจนมองเห็นถึงภาพรวม
ตลอดจนเสริมแนวคิดต่างๆ ลงไป 

ขั้นตอนวธิกีารสอนทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียน 6 ขั้นตอน 

(1) ขั้นสร้างแรงบันดาลใจ 

(2) ขั้นอ่านค้นหาจุดส าคัญของเรือ่ง 

(3)  ข้ันส ารวจข้อมูลเพื่อตั้งค าถาม   

(4) ขั้นค้นหาค าตอบ   

(5) ขั้นขยายความรู้   

(6) ขั้นทบทวนและประเมินความรู้   
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คุณธรรม จัดการศึกษาใหประชาชนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางเสมอภาพและมี

คุณภาพ พรอมท้ังใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา หลักสูตรการศึกษาตองมี

โครงสรางท่ียืดหยุนไดท้ังสาระการเรียนรู เวลาและการจัดการเรียนรู และจัดการ

เรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  และสามารถจัดการศึกษาไดท้ังในระบบ นอกระบบ

และตามอัธยาศัย ซ่ึงมุงเนนพัฒนาใหผูเรียนมีสมรรถนะและคุณลักษณะพึงประสงค

ตามท่ีหลักสูตรกําหนด ตามมาตรฐานการเรียนรูท้ัง 8 กลุมสาระการเรียนรูโดย

จัดการเรียนการสอนตามตัวชี้วัดของแตละระดับชั้นและสอดคลองกับโครงสราง

เวลาเรียนของแตละกลุมสาระการเรียนรูเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาและ

สภาพของผูเรียน และมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูทุกระดับ 

จากนั้น ผูวิจัยไดศึกษาตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรูสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเกี่ยวของกับการอานวิเคราะหและการเขียนบันทึก ซ่ึง

กําหนดใหผูเรียนสามารถแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอานได และ

สามารถเขียนบันทึกและเขียนรายงานจากการศึกษาคนควาได 

การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู  เปนสวนหนึ่งของการสราง

นวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน  โดยนําแผนการจัดการ

เรียนรูไปใชรวมกับข้ันตอนวิธีการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน 6 

ขั้นตอนเพ่ือใหแผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลองและเหมาะสมกับข้ันตอน

วิธีการสอนทักษะอานคิดวิเคราะหและเขียน ผูวิจัยไดพัฒนาจากแนวคิดของ สําลี 

รักสุทธิ [18] เกี่ยวกับข้ันตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู มี 4 ข้ันตอน คือ 1) 

ศึกษาเวลาท่ีจะใชงานจริงหรือกําหนดปฏิทินงาน 2) ศึกษาหลักสูตรโดยเฉพาะใน

กลุมประสบการณ หรือวิชาท่ีทําการสอน 3) กําหนดโครงสรางของเนื้อหา สาระ 

จุดประสงคของการสอน ตลอดภาคเรียนของกลุมประสบการณหรือรายวิชานั้น 4) 

กิจกรรมการเรียนการสอน  สื่ออุปกรณใหสอดคลองกับเนื้อหาจุดประสงคของการ

เรียนรู และแนวคิดหลักการเขียนแผนการจัดการเรียนรูของ สุคนธ สินธพานนท [6] 

การเขียนแผนการจัดการเรียนรูจะตองกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเพ่ือทราบถึง
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จุดมุงหมายของการพัฒนาผูเรียนเกี่ยวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค และวิเคราะห

มาตรฐานการเรียนรูออกมาเปนผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายปและเตรียมการเรียนรู

ใหเปนไปตามผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง กําหนดสาระการเรียนรูเขียนเฉพาะขอบขาย

เนื้อหาเปนประเด็นสําคัญสั้น ๆ หรืออาจเขียนเปนหัวขอใหญและหัวขอยอย ๆ ตาม

ความเหมาะสม จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเทคนิคการจัดการเรียนการสอนหลาย ๆ 

วิธีท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงประกอบดวย ข้ันนําเขาสูบทเรียน ข้ันดําเนินกิจกรรม

การเรียนรูและข้ันสรุป พรอมท้ังกําหนดสื่อการเรียนรูท่ีใชในการกิจกรรมการเรียนรู 

และกําหนดวิธีการวัดและประเมินผลเพ่ือประเมินพัฒนาการของผูเรียนในดาน

พฤติกรรม การรวมกิจกรรม และการทดสอบควบคูไปในกระบวนการเรียนรูตาม

ความเหมาะสมของแตละระดับ 

จากการสังเคราะหโครงสรางการสอนตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 กําหนดใหผูเรียนมีความสามารถดานการ

อานเกี่ยวกับการแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอาน  และความสามารถ

ดานการเขียนเกี่ยวกับการเขียนบันทึกและการเขียนรายงานจากการศึกษาคนควา 

ผูวิจัยนํามากําหนดเปนเปาหมายและวัตถุประสงคของการเรียนรูในการออกแบบ

แผนการจัดการเรียนรู และนําความรูเกี่ยวกับวิธีการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู

และหลักการเขียนแผนการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับการศึกษาหลักสูตรเนื้อหาท่ีจะ

สอน มากําหนดโครงสรางเนื้อหา โครงสรางของเวลา มาตรฐานการเรียนรู

จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู และวิธีการวัดและ

ประเมินผล มาออกแบบแผนการจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสําหรับการสอนทักษะการ

อานคิดวิเคราะหและเขียน โดยกําหนดโครงสรางของแผนการจัดการเรียนรูให

สอดคลองกับตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีผูวิจัยตองการพัฒนา และแนวทางการวัดและประเมินผลตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แลวนําข้ันตอนวิธีการ

สอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน 6 ข้ันตอนมาจัดกิจกรรมการเรียนการ
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สอน และไดกําหนดข้ันตอนการเขียนแผนการเรียนรู ดังนี้ 1) มาตรฐานการเรียนรู

และตัวชี้วัด 2) จุดประสงคการเรียนรู 3) สาระสําคัญ 4) สาระการเรียนรู 5) 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 6) คุณลักษณะพึงประสงค 7) กระบวนการเรียนรูในขั้น

นี้ผูวิจัยไดนําข้ันตอนวิธีการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน 6 ข้ันตอน มา

จัดกระบวนการเรียนรู โดยแบงเปน 3 ตอน ประกอบดวย ตอนท่ี 1 ข้ันนําเขาสู

บทเรียน นําข้ันสรางแรงบันดาลใจมาจัดกระบวนการเรียนรู ตอนท่ี 2 ข้ันสอน มี

จํานวน 3 ข้ัน ไดแก ข้ันอานคนหาจุดสําคัญของเร่ือง ข้ันสํารวจขอมูลเพ่ือต้ังคําถาม 

และข้ันคนหาคําตอบ ตอนท่ี 3 ข้ันสรุป มีจํานวน2 ขั้น ไดแก ขั้นขยายความรูและ

ขั้นทบทวนและประเมินความรู 8) สื่อและแหลงเรียนรู 9) การประเมินผลตามสภาพ

จริง ดังแผนภาพตอไปนี้ 
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เม่ือผูวิจัยไดสรางข้ันตอนวิธีการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและ

เขียน และออกแบบแผนการจัดการเรียนรูสําหรับการสอนทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียนเสร็จเรียบรอย จึงนํามาหาคุณภาพของวิธีการสอนทักษะการ

อานคิดวิเคราะหและเขียน และหาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู โดยมี

วิธีการดําเนินการดังนี้ 
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ส่วนที่ 2กระบวนการเรียนรู ้
ตอนที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
- ขั้นสร้างแรงบันดาลใจ 
ตอนที่ 2 ขั้นสอน 
- ขั้นอ่านค้นหาจุดส าคัญของเรื่อง   
- ขั้นส ารวจขอ้มูลเพื่อตั้งค าถาม   
- ขั้นค้นหาค าตอบ 
ตอนที่  3  ขั้นสรุป 
- ขั้นขยายความรู้ 
- ขั้นทบทวนและประเมินความรู้ 

ส่วนที่ 3 สือ่และการวัด 
1. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
2. การประเมินตามสภาพจริง 

ขั้นตอนการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู ้
1. ศึกษาเวลาที่จะใช้งานจริงหรือก าหนด

ปฏิทินงาน 
2. ศึกษาหลักสูตรวชิาที่ท าการสอน 
3. ก าหนดโครงสร้างของเน้ือหา สาระ 

จุดประสงค์ของการสอน 
4. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  และ

สื่ออุปกรณ์ 

แผนภาพที่ 2 การออกแบบแผนการจัดการเรยีนรู ้

โครงสร้างการสอน 
ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้กลุม่สาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
“การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่อง
ที่อา่น และการเขียนบันทึกและ 
การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า” 
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การหาคุณภาพของวิธีการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน 

การหาคุณภาพของวิธีการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน ผูวิจัย

ไดสรางแบบประเมินคุณภาพวิธีการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน 

จํานวน 1 ฉบับ มีเกณฑการประเมินคุณภาพความเหมาะสม มีคาต้ังแต 1.00 – 5.00 

เม่ือนําแบบประเมินคุณภาพวิธีการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ีสรางข้ึน

นําเสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือประเมินคุณภาพ จํานวน 5 ทาน ผลการประเมินคุณภาพ 

พบวา วิธีการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.25 มี

คุณภาพอยูในระดับดี   

การหาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูสําหรับการสอนทักษะ

การอานคิดวิเคราะหและเขียน 

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูสําหรับการสอนทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียน ผูวิจัยไดกําหนดเนื้อหานํามาสอนใหผูเรียนเกิดทักษะการอาน

คิดวิเคราะหและเขียน โดยเลือกเนื้อหาจากหนังสืออานนอกเวลา กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 2 เรื่อง คือ นกกางเขนและสีเทาตัวจิ๋ว 

มาจัดทําแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองละ 1 แผนและกําหนดโครงสรางเวลาเรียนใชเวลา

สอนแผนละ 7 ชั่วโมง รวมท้ังหมด 14 ชั่วโมงใชสอนในเวลาปกติ จากนั้นผูวิจัยได

สรางแบบทดสอบวัดทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนเปนแบบอัตนัย จํานวน 2 ฉบับ 

คือ แบบทดสอบวัดทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนกอนเรียนและหลังเรียน 

ฉบับละ 10 ขอ มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก 

(d) ต้ังแต 0.20 ควบคูกันเปนรายขอ เม่ือนําแผนการจัดการเรียนรูสําหรับการสอน

ทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน และแบบทดสอบวัดทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียนกอนเรียนและหลังเรียนนําเสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือหาความ

เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูสําหรับการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและ

เขียนพบวา แผนการจัดการเรียนรูสําหรับการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและ

เขียน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.56 มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือนํา

แบบทดสอบวัดทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนกอนเรียนและหลังเรียนหาคา
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ความเชื่อม่ันพบวา แบบทดสอบวัดทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนกอนเรียนมี

คาความเชื่อม่ันเทากับ 0.69 และหลังเรียนมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.76 

สวนที่ 3 การทดลองใชนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะห

และเขียน 

การพัฒนานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน 

ผูวิจัยไดนํานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนไปทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานซรายอ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 คัดเลือกโดยวิธีเลือกเจาะจงจากผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนดานทักษะการอานและการเขียนมีผลระดับปานกลางของระดับเขต

พ้ืนท่ี เปนกลุมทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียน จํานวน 2 ครั้ง ดังนี้ 

การทดลองครั้งที่ 1 

การทดลองนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน

ครั้งท่ี 1 ทดลองกับนักเรียนกลุมเล็กจํานวน 3 คน ประกอบดวย นักเรียนระดับออน 

ปานกลางและเกง ไดกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทักษะการ

อานคิดวิเคราะหและเขียนเทากับ 60/60 ปรากฏผลดังตารางท่ี 1  
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียน โดยการทดลองแบบรายบคุคล (1 : 1) 

ทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียน 
n 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอย

ละ 

ประสิทธิภาพ 

E1/E2 

คะแนนจากการทํา 

แบบฝกระหวางเรียน 

3 60 39.83 66.39 

66.39/66.67 คะแนนแบบทดสอบวัด

ทักษะการอานวิเคราะห

และเขียน 

3 10 6.67 66.67 

      

จากตารางท่ี 1 พบวา นวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและ

เขียน จากการทดลองแบบรายบุคคล (1 : 1) มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 

66.39/66.67 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 60/60 
 

การทดลองครั้งที่ 2 

ผูวิจัยไดนําผลการทดลองคร้ังท่ี 1 มาปรับปรุงแกไขอีกคร้ัง แลวนําไป

ทดลองครั้งท่ี 2 ทดลองกับนักเรียนกลุมยอย จํานวน 10 คน ประกอบดวย นักเรียน

ระดับออน 3 คน ปานกลาง 4 คนและเกง 3 คน กําหนดเกณฑประสิทธิภาพของ

นวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนเทากบั 70/70 ดังตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทักษะการอาน

คิดวิเคราะหและเขียน โดยการทดลองแบบรายบุคคล (1 : 10) 

ทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียน 
n 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอย

ละ 

ประสิทธิภาพ 

E1/E2 

คะแนนจากการทําแบบ

ฝกระหวางเรียน 

10 60 46.90 78.17 

78.17/76.50 คะแนนแบบทดสอบวัด

ทักษะการอานวิเคราะห

และเขียน 

10 10 7.65 76.67 

 

จากตารางท่ี 2 พบวา นวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและ

เขียน จากการทดลองแบบกลุมยอย (1 :10) มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 

78.17/76.50 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 70/70  
 

ผลการศึกษา 

การพัฒนานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ี

เหมาะสมกับผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต ผูวิจัย

ไดนํานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนมาทดลองใชกับกลุม

ทดลอง ในการทดลองคร้ังท่ี 3 เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทักษะ

การอานคิดวิเคราะหและเขียน และนํามาใชจริงกับกลุมตัวอยางเพ่ือเปรียบเทียบ

ทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และ

เปรียบเทียบทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนระหวางกลุมท่ีเรียนดวยนวัตกรรม

การสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนกับกลุมท่ีเรียนดวยวิธีปกติ โดยมี

ผลการวิจัยดังนี้ 
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ตอนที่ 1 การประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียน 

ผูวิจัยไดนํานวัตกรรมทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนมาทดลองใช

กับกลุมทดลองที่เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานซรายอ อําเภอ

สุไหงโก – ลก จังหวัดนราธิวาส จํานวน 30 คน 1 หองเรียน เพ่ือหาประสิทธิภาพ

ของนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน โดยกําหนดเกณฑ

ประสิทธิภาพเทากับ 80/80 ดังตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทักษะการอาน

คิดวิเคราะหและเขียน โดยการทดลอง แบบรายบุคคล (1 : 100) 

ทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียน 
n 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอย

ละ 

ประสิทธิภาพ 

E1/E2 

คะแนนจากการทําแบบ

ฝกระหวางเรียน 

30 60 48.62 81.03 

81.03/83.17 คะแนนแบบทดสอบวัด

ทักษะการอานวิเคราะห

และเขียน 

30 10 8.32 83.17 

 

จากตารางท่ี 3 พบวา นวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะห

และเขียน จากการทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานซรายอ มี

ประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 81.03/83.17 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ผล

เนื่องมาจากข้ันตอนการสอนแตละข้ันตอนมีความสอดคลองกัน และออกแบบใบ

กิจกรรมและแบบฝกสอดคลองกับข้ันตอนการสอน สงผลใหนักเรียนสามารถเรียนรู

ดวยตัวเองจากเร่ืองท่ีอาน รูจักต้ังคําถาม คนหาจุดสําคัญของเร่ือง แยกแยะความ

เปนเหตุเปนผล แลวจดบันทึก ทําใหนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะห

และเขียนมีความเหมาะสมและสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนและหา

ประสิทธิผลกับกลุมตัวอยางตอไปได 
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ผูวิจัยไดนํานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ีมี

ประสิทธิภาพไปใชจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีกําลังศึกษาในป

การศึกษา 2559 โรงเรียนบานตือระมิตรภาพท่ี 172 อําเภอสุไหงโก – ลก จังหวัด

นราธิวาสสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ซ่ึงเปน

กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random 

Sampling) ใชโรงเรียนและหองเรียนเปนหนวยในการสุม [19] แบงนักเรียน

ออกเปน 2 กลุม ดวยวิธีการนําผลการวัดทักษะการอานและเขียนมาแบงกลุม 

ประกอบดวย กลุมท่ี 1 กลุมทดลอง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4/1 ท่ีเรียน

ดวยนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน จํานวน 24 คน จํานวน 

1หองเรียน และกลุมท่ี 2 กลุมควบคุม คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4/2 ท่ีเรียน

ดวยวิธีปกติ จํานวน 24 คน จํานวน 1หองเรียน โดยมีผลของการนําไปใช  ดังนี้ 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนกอน

เรียนและหลังเรียน 

การวัดทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน โดยใชแบบทดสอบการวัด

ทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนแบบอัตนัย จํานวน 2 ฉบับ ๆ ละ 10 ขอ เพ่ือ

เปรียบเทียบทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนกอนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4/1 ท่ีเปนกลุมตัวอยางซ่ึงมีผลดังตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนกอนเรียนและ

หลังเรียนดวยนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน 

ทักษะการอาน

คิดวิเคราะห

และเขียน 

n 

คะแนน

เฉลี่ย 

(x�) 

สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

t df 

Sig 

(1 

tailed) 

กอนเรียน 24 6.50 0.87 
13.59* 23 0.000 

หลังเรียน 24 8.46 0.49 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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จากตารางท่ี 4 พบวา ทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนดวยนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะห

และเขียน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01 ผลเนื่องมาจากกิจกรรมท่ีผูวิจัยออกแบบสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจาก

การอานดวยตนเอง รูจักต้ังคําถามหาคําตอบ จดบันทึกจากเร่ืองท่ีอาน แลวสราง

องคความรูดวยตนเอง  

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน

ระหวางผูเรียนท่ีเรียนดวยนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน

กับผูเรียนท่ีเรียนดวยวิธีปกติ 

การวัดทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนระหวางนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 4/1 ท่ีเรียนดวยนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและ

เขียน เปนกลุมทดลอง กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4/2 ท่ีเรียนดวยวิธีปกติ เปน

กลุมควบคุม เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนของนักเรียนท้ัง

สองกลุม ซ่ึงมีผลดังตารางท่ี 5 
 

ตารางท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนระหวางผูเรียน

ท่ีเรียนดวยนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนกับ

ผูเรียนท่ีเรียนดวยวิธีปกติ 

ทักษะการอาน

คิดวิเคราะห

และเขียน 

n 

คะแนน

เฉลี่ย 

(x�) 

สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

t df 

Sig 

(1 

tailed) 

กลุมทดลอง 24 7.48 0.61 
6.341** 46 0.000 

กลุมควบคุม 24 6.25 0.73 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตารางท่ี 5 พบวา ทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนของผูเรียนท่ี

เรียนดวยนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนสูงกวาผูเรียนท่ี
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เรียนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลเนื่องมาจากนวัตกรรมการ

สอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ีสรางข้ึน เปนนวัตกรรมท่ีสงเสริมให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการอาน รูจักต้ังคําถามและคนควาหาคําตอบในสิ่งท่ี

ตนเองอยากรูจากเร่ืองท่ีอาน สามารถแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอาน

แลวนําสิ่งท่ีไดจากการอานมาเขียนบันทึกและเขียนรายงานจากการคนควาเพ่ิมเติม 

ทําใหผูเรียนเกิดทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ีมีความสัมพันธและเชื่อมโยง

กันอยางตอเนื่อง 
 

สรุปและอภิปรายผล 

การพัฒนานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ี

เหมาะสมกับผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต เปน

นวัตกรรมการสอนท่ีสรางข้ึนเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะการอานคิดวิเคราะหและ

เขียนเชื่อมโยงมีความสัมพันธอยางตอเนื่อง โดยสรางข้ึนจากแนวคิดทฤษฎี 3 

แนวคิด ประกอบดวย วิธีการสอนอานแบบ SQ3R เปนวิธีการสอนใหผูเรียนอาน

อยางรอบคอบและเขาใจเร่ืองท่ีอานไดอยางมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนรูแบบ 

5E เปนวิธีการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง รูจักแกปญหาและนําความรู

ไปใชใหเกิดประโยชน และการสอนทักษะการเขียน นําวิธีการสอนการเขียนบันทึก

หรือรายงานมาเปนแนวทางการสรางนวัตกรรมการสอน เปนวิธีการสอนการเขียน

จากงายไปหายาก แลวคอย ๆ เขียนใหกวางออกไปจนมองเห็นถึงภาพรวม ตลอดจน

เสริมแนวคิดเห็นตาง ๆ ลงไปดวย จากแนวคิดดังกลาว จะเห็นไดวา เปนวิธีการสอน

ท่ีมุงเนนพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูจากการฝกปฏิบัติอยางตอเนื่องดวยวิธีการ

อานและการเขียนจนเกิดเปนทักษะท่ีผูเรียนจะนําไปใชใหเกิดประโยชนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ดังท่ี สุคนธ สินธพานนทและคณะ [6] ไดกลาวไววา วิธีสอนอานแบบ 

SQ3R เปนเทคนิคการสอนอานอยางคราว ๆ เพ่ือสํารวจหาขอมูลท่ีสําคัญของเร่ือง

ผูอานสามารถจับใจความสําคัญไดดี สามารถชวยใหผูเรียนเลือกสิ่งท่ีเขาคิดวาตองรู

จากเรื่องท่ีอาน เขาใจแนวคิดของเร่ืองท่ีอานไดอยางรวดเร็ว จดจําไดดีและสามารถ
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ทบทวนเร่ืองท่ีอานนั้นไดอยางมีประสิทธิภาพ และสุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา 

[20] กลาวไววาวิธีการจัดการเรียนรูแบบ 5E เปนกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการฝกใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหา

ความรู โดยผูสอนต้ังคําถามกระตุนใหผูเรียนใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผล

จนคนพบความรูหรือแนวทางในการแกไขปญหาท่ีถูกตองดวยตนเอง สรุปเปน

หลักการ กฎเกณฑหรือสามารถนําไปประยุกตใชประโยชนในการควบคุมปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงหรือสรางสรรคสิ่งแวดลอมในสภาพการณตาง ๆ ไดอยางกวางขวาง 

การสรางนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนจาก

การศึกษาแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ ผู วิจัยไดกําหนดวิธีการสอนทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียน 6 ข้ันตอน ประกอบดวย (1) ข้ันสรางแรงบันดาลใจ (2) ข้ันอาน

คนหาจุดสําคัญของเร่ือง (3) ข้ันสํารวจเพ่ือต้ังคําถาม (4) ข้ันคนหาคําตอบ  (5) ข้ัน

ขยายความรู และ (6) ข้ันทบทวนและประเมินความรู ในแตละข้ันตอนมีการ

จัดลําดับข้ันตอนการสอนไดอยางสอดคลองและตอเนื่องกัน  โดยใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูจากการอาน อานอยางรอบคอบ รูจักการต้ังคําถาม ตอบคําถาม แยกแยะ

ความเปนเหตุเปนผล พรอมท้ังสรุปและประเมินผลงานดวยตนเอง จดบันทึกทุก

ประเด็นท่ีคนหาไดจากการอาน นําเสนอภายในกลุมหาขอสรุปรวมกันจนเกิด

ความคิดรวบยอด และเขียนรายงานใหเปนองคความรูของตนเอง โดยเขียนให

เชื่อมโยง ลําดับเหตุการณใหสัมพันธกันและสอดคลองกับเร่ืองท่ีอาน ซ่ึงผลจากการ

หาคุณภาพของวิธีการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน จะเห็นไดวา วิธีการ

สอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพอยูในระดับดี มีความ

เหมาะสมและสามารถนํ า ไปทดลอง ใช ได ซ่ึ งสอดคลองกับแนวคิดของ

กระทรวงศึกษาธิการ [21] ใหความสําคัญของการอานวิเคราะหวา เปนหลักการท่ี

สําคัญของการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู คือ ผูเรียนตองไดเรียนดวยการแสวงหา  

ใฝรูวิเคราะหวิจารณ คิดคน สรางความรู เพ่ือกระตุนใหผูเรียนไดคิดดวยตนเองเพ่ือ

นําไปสูการสรางองคความรูใหเกิดกับผูเรียน ซ่ึงมีข้ันตอนของกระบวนการสอนการ

อานวิเคราะหดังนี้ ข้ันท่ี 1 รวบรวมขอมูล รับรูเร่ืองราวและเขาใจความหมายจาก



Parichart Journal Thaksin University
Vol. 32 No. 1 (January-June 2019)

86

การสังเกต สนทนาซักถามเลาเร่ือง บริบท ทาทางจากขาวสาร ขอมูลหรือสิ่งท่ีอาน

ขั้นท่ี 2 วิเคราะห คิดวิเคราะห จําแนกและจับใจความสําคัญของเรื่องไดวาใครทําอะไร 

กับใครท่ีไหนอยางไร เม่ือไร และผลเปนอยางไรข้ันท่ี 3 สรุป สังเคราะหขอมูลแลว

สรุปประเมินความนาจะเปน นาเชื่อถือ สืบขอมูลเพ่ิมเติม หาหลักฐานประกอบการ

ตัดสินข้ันท่ี 4 ประยุกตและนําไปใช นําผลจากการเรียนรูสูการปฏิบัติจริง เลือก

อยางเหมาะสมแลวนําไปใช 

การนํานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนไปใชกับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4/1 ซ่ึงเปนกลุมทดลอง เพ่ือหาประสิทธิภาพของ

นวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนท่ีเหมาะสมกับผูเรียนระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานในจังหวัดชายแดนภาคใต โดยการนําแผนการจัดการเรียนรู

สําหรับการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน จํานวน 2 แผน ไปจัดการ

เรียนการสอนกับนักเรียนกลุมทดลอง โดยใชเวลาสอนจํานวน 14 ชั่วโมง พบวา

นวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน มีประสิทธิภาพเทากับ 

84.10/82.29  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 อาจเปนเพราะนวัตกรรมการสอนท่ีสรางข้ึน

มีความสอดคลองและเหมาะสมกับการพัฒนาผูเรียนดานทักษะการอานคิดวิเคราะห

และเขียนใหมีความเชื่อมโยงและสัมพันธกันอยางตอเนื่อง ดวยการนําเทคนิควิธี

สอนท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนมาประยุกตใช

รวมกันระหวางวิธีการสอนอานแบบ SQ3R วิธีการจัดการเรียนรูแบบ 5E และ

หลักการสอนเขียน จึงทําใหไดรูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมโดยสามารถพัฒนาผูเรียน

ใหมีทักษะการอานในการแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอาน เรียนรูจาก

ปญหา ศึกษาคนควาขอมูลจากการอานท่ีนําไปสูการแกปญหาดวยตนเอง และจด

บันทึกเหตุการณ เร่ืองราวท่ีสําคัญตามลําดับความเปนมากอนหลังไดอยางมี

ประสิทธิภาพ และมีลักษณะเดน คือ สงเสริมใหผูเรียนเปนคนรอบคอบ ชางสังเกต 

เรียนรูการทํางานอยางมีสวนรวม แลกเปลี่ยนเรียนรู และกลาแสดงออก ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของกรรณิการ เครือมาศ [22] ท่ีศึกษาเกี่ยวกับผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู เร่ือง การอานเชิงวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ SQ3R เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือแผนการจัดการ

เรียนรู ซ่ึงผลการวิจัย พบวา แผนการจัดการเรียนรูเร่ืองการอานเชิงวิเคราะห กลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบ SQ3R มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑและสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 

จากการสอนดวยนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและ

เขียนจะเห็นไดวา ครูผูสอนจะเปนผูดําเนินกิจกรรม กํากับ ติดตามและใหคําชี้แนะ

กับผูเรียน โดยสรางแรงกระตุนใหผูเรียนเกิดความอยากเรียนรูจากการอาน ใชวิธีตั้ง

คําถามเปนเคร่ืองชวยนําทางใหเกิดความอยากรู สืบคนหาขอมูลและคําตอบท่ี

ถูกตอง ท้ังนี้ ครูจะตองสรางความตระหนักแกผูเรียนเกี่ยวกับการเขียนบันทึก ให

ผูเรียนจดบันทึกจุดสําคัญตาง ๆ ของเร่ืองทุกคร้ังท่ีอาน เพ่ือใหผูเรียนเกิดความจํา

และเขาใจเร่ืองท่ีอาน รูจักแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอาน เรียนรูจาก

การต้ังคําถามและตอบคําถาม จดบันทึกจากการอานและนํามาเขียนรายงานใหเปน

องคความรู ซ่ึงเปนวิธีการสอนท่ีมีลักษณะคลายกับการอานซํ้า ยํ้าทวนใหผูเรียน

จดจําและเขาใจในเร่ืองท่ีอานไดดี นอกจากนี้ การดําเนินกิจกรรมระหวางเรียน 

ผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองจากการอานและการทํากิจกรรมภายในกลุม  

รวมกันคิด รวมกันทํา รวมกันแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู จากใบ

กิจกรรมและแบบฝกท่ีออกแบบไดอยางสอดคลองกับวิธีการสอนทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียน ทําใหผูเรียนมีทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนอยาง

ตอเนื่องและมีผลงานท่ีภาคภูมิใจของตนเอง จึงสงผลใหผูเรียนมีทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียนกอนเรียนและหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของพิมพิมล จันตะวงค [23] ศึกษาเกี่ยวกับ

การใชรูปแบบการสอนแบบแคทส เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน คิดวิเคราะห 

และเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัยพบวา การศึกษา

พัฒนาการดานความสามารถในการอาน คิดวิเคราะหและเขียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชรูปแบบการสอนแบบแคทสในวิชาภาษาไทย ระหวางกอน
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เรียนและหลังเรียนนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

นวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียน ยังมีขอจํากัด

ในการนําไปใชสําหรับครูผูสอน คือ การจัดกิจกรรมบางกิจกรรมใชเวลามาก เพราะ

ครูตองใชเวลาอธิบายวิธีการอานและการเขียนบันทึกใหนักเรียนเขาใจกอนลงมือทํา

ทําใหครูตองปรับกิจกรรมใหยืดหยุนกับโครงสรางเวลาท่ีกําหนด ท้ังนี้ ในแตละคาบ

ครูจะตองทบทวนความรูท่ีไดเรียนมากอนจะเขาสูในกิจกรรมใหมเพ่ือใหนักเรียน

สามารถเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมไดอยางสัมพันธกัน 

เม่ือนําการสอนดวยนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและ

เขียนมาเปรียบเทียบกับวิธีการสอนภาษาไทยดวยวิธีปกติพบวา ผูเรียนท่ีเรียนดวย

นวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนและเรียนดวยวิธีปกติ มี

คะแนนเฉลี่ยของทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจากนวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียนเปนนวัตกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการอาน 

รูจักต้ังคําถามและคนควาหาคําตอบในสิ่งท่ีตนเองอยากรูจากเร่ืองท่ีอาน สามารถ

แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอาน แลวนําสิ่งท่ีไดจากการอานมาเขียน

บันทึกและเขียนรายงานจากการคนควาเพ่ิมเติม  ทําใหผูเรียนเกิดทักษะการอานคิด

วิเคราะหและเขียนท่ีมีความสัมพันธและเชื่อมโยงกันอยางตอเนื่อง และสงเสริมให

ผูเรียนเปนคนรอบคอบ ชางสังเกต เรียนรูการทํางานอยางมีสวนรวม แลกเปลี่ยน

เรียนรู และกลาแสดงออก 

ดังนั้น นวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนเปน

นวัตกรรมการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและเหมาะสมสําหรับผูเรียนระดับการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน ในพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต โดยสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะการ

อานดานการแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอาน เรียนรูจากปญหา ศึกษา

คนควาขอมูลจากการอานท่ีนําไปสูการแกปญหาดวยตนเอง และจดบันทึก

เหตุการณ เรื่องราวท่ีสําคัญตามลําดับความเปนมากอนหลังไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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และมีลักษณะเดน คือ สงเสริมใหผูเรียนเปนคนรอบคอบ ชางสังเกต เรียนรูการ

ทํางานอยางมีสวนรวม แลกเปลี่ยนเรียนรู และกลาแสดงออก และสามารถนํา

นวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนไปใชในการจัดการเรียนการ

สอนกับนักเรียนระดับเดียวกันและอาจนําไปขยายผลกับนักเรียนกลุมอ่ืน ๆ ใน

บริบทท่ีคลายคลึงกันได 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

การนํานวัตกรรมการสอนทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนไปใชใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูผูสอนควรคํานึงถึงความสามารถของผูเรียนเปน

สําคัญ โดยสรางแบบคัดกรองและแบบประเมินการตรวจสอบความสามารถผูเรียน

อยางเปนรูปธรรม เพ่ือคละความสามารถของผูเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมตามความ

ถนัดและพัฒนาผลงานของตนเองใหมีคุณภาพและในการจัดกิจกรรมควรบริหาร

จัดการเวลาใหเหมาะสมกับกิจกรรม โดยเฉพาะข้ันท่ี 3 ข้ันสํารวจขอมูลเพ่ือตั้ง

คําถาม และข้ันท่ี 4 ข้ันคนหาคําตอบ อาจใชเวลามาก เพราะครูผูสอนจะตอง

อธิบายความรูและวิธีการทํากิจกรรม ซ่ึงผูเรียนบางคนไมเขาใจและปฏิบัติกิจกรรม

ชา ทําใหครูตองเรงผูเรียนทํากิจกรรมใหทันกับเวลาจึงสงผลกระทบกับการพัฒนา

ผลงานของผูเรียนไมมีคุณภาพดังนั้น  ครูผูสอนสามารถปรับใชนวัตกรรมการสอน

ทักษะการอานคิดวิเคราะหและเขียนไดตามความเหมาะสมของเนื้อหาและบริบท

ของผูเรียน 
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