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บทความทีต่พีมิพ์ทกุเร่ืองได้รับการตรวจความถกูต้องตามหลกัวชิาการโดยผู้ทรงคณุวฒิุ 
อนึง่ ทศันะและข้อคดิเห็นใด ๆ ทีป่รากฏในวารสารปาริชาต เป็นความคดิเหน็ของผู้เขยีน 

และไม่ถอืเป็นทศันะและความรับผดิชอบของคณะบรรณาธกิาร



บทบรรณาธิการ

นับแต่การเสดจ็สวรรคตของพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช 

ในวนัที ่13 ตลุาคม 2559 บรรยากาศแห่งความโศกเศร้าปกคลมุทัว่พืน้แผ่นดนิไทย 

พสกนกิรจากทัว่ทกุสารทศิต่างเข้าถวายสกัการะพระบรมศพอย่างไม่ขาดสาย หวงัเพยีง

ได้มีโอกาสแสดงความอาลัยแด่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

ด้วยส�ำนกึในพระมหากรณุาธคุิณอย่างหาทีส่ดุมไิด้ โดยในวนัท่ี 26 ตลุาคม พ.ศ. 2560 

รัฐบาลได้จัดพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพเพื่อแสดงความอาลัยเป็น

คร้ังสุดท้าย ทั้งองค์กรและหน่วยงานต่าง ๆ ต่างก็ประกาศหยุดงานกันถ้วนหน้า 

เพื่อเปิดโอกาสให้บุคลากรได้มีส่วนร่วมถวายความอาลัยในงานพระราชพิธีถวาย

พระเพลิงพระบรมศพในท้องถิ่นของตนเอง 

นับแต่น้ี ไปพสกนิกรชาวไทยจะต้องน้อมน�ำพระราชด�ำรัสของพระบาท

สมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดชไปปรบัใช้ในการด�ำเนนิชวีติเพือ่ประโยชน์สขุ

แก่ตนเองและการพฒันาประเทศ เช่น การมคีวามรักความสามคัคต่ีอกนั จะเป็นพลงั

ที่จะท�ำให้ประเทศไทยสามารถฝ่าฝันวิกฤตต่าง ๆ  ไปได้ ดังพระราชด�ำรัสเนื่องใน

โอกาสเสดจ็ฯ ออกให้ประชาชนเฝ้า ณ พระทีน่ัง่อนนัตสมาคม เมือ่วนัที ่19 มกราคม 

พ.ศ. 2504 เกี่ยวกับความสามัคคีว่า “...ประเทศไหนถ้าประชาชนพลเมือง มีความ

สามคัคกีลมเกลยีว กนัด ีมีระเบยีบวนิยั ประเทศนัน้กเ็จรญิและอยู ่ในฐานะดจีงึเหน็ 

ได้ว่าความสามัคคีกลมเกลียวกันระหว่างคนในชาติ และความเข้าใจรักษาระเบียบ

วินัยเป็นปัจจัยส�ำคัญอันหนึ่งที่จะช่วยน�ำประเทศชาติสู่ความวัฒนาถาวร…” หรือ

การมุ่งมั่นในการท�ำความดี เป็นสิ่งที่ควรท�ำ มิเช่นนั้น ความช่ัวจะเข้ามาแทนท่ี 

ดังพระบรมราโชวาทพระราชทานแก่ผู้ส�ำเร็จการศึกษาโรงเรียนนายร้อยต�ำรวจ 

ณ สวนอมัพร เมือ่วนัที ่14 สงิหาคม พ.ศ.2525 ว่า“การท�ำดีนัน้ท�ำยากและเหน็ผลช้า 

แต่ก็จ�ำเป็นต้องท�ำ เพราะหาไม่ความชัว่ซึง่ท�ำได้ง่าย จะเข้ามาแทนท่ีและจะพอกพนูข้ึน

อย่างรวดเร็วโดยไม่ทันรู้สึกตัว แต่ละคนจึงต้องตั้งใจและเพียรพยายามให้สุดก�ำลัง 

ในการสร้างเสริมและสะสมความดี” 



แม้แต่ในด้านการท�ำงานก็เช่นกัน มีพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทาน

ปริญญาบัตร วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา เมื่อวันที่ 8 กรกฎาคม 2530 ว่า 

“เมือ่มโีอกาสและมงีานท�ำ ควรเต็มใจท�ำโดยไม่จ�ำเป็นต้องตัง้ข้อแม้ หรอืเงือ่นไขอนัใด 

ไว้ให้เป็นเครือ่งกดีขวาง คนทีท่�ำงานได้จริง ๆ  น้ัน ไม่ว่าจะจบังานสิง่ใด ย่อมท�ำได้เสมอ 

ถ้ายิง่มคีวามเอาใจใส่ มีความขยนั และความซ่ือสตัย์สจุรติ กย็ิง่จะช่วยให้ประสบผลส�ำเรจ็

ในงานทีท่�ำสงูขึน้” ซึง่บคุลากรสามารถน�ำไปปรบัใช้ได้จรงิในชวีติประจ�ำวนัเพือ่แก้ไข

ปัญหาการท�ำงานของตน

ข้าพระพุทธเจ้าในฐานะบรรณาธิการวารสารปาริชาตและทีมงานขอถวาย

สัจวาจาว่าจะด�ำเนินตามรอยพระยุคลบาท น�ำแนวพระราชด�ำรัสต่าง ๆ มาเป็น

แนวทางในการด�ำรงชีวิตสืบไป

อนึ่ง ในวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ.2561 มหาวิทยาลัยทักษิณจะก้าวเข้าสู่ปีที่ 50  

ของการสถาปนามหาวิทยาลัย ทางทีมงานจึงขอน�ำเสนอเรื่องเล่าผ่านปกวารสาร 

เพื่อสื่อถึงความภาคภูมิใจที่มีต่อสถาบันนี้สืบไป

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชลินจ์  จีนนุ่น 

บรรณาธิการประจ�ำฉบับ



สารบัญ
บทความวิชาการ

เทคนิคการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์
ส�ำหรับครูสังคมศึกษาในยุคคริสต์ศตวรรษที่ 21

วิภาดา พินลา 

บทความวิจัย

ปัจจัยที่สัมพันธ์กับประสิทธิผลการบริหาร
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดองค์การบริหารส่วนต�ำบล

เขตอ�ำเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช
สารภี เขียวแต้ม อรุณ จุติผล ส�ำเริง จันชุม

สารัตถะความยุติธรรมต�ำรากฎหมายโบราณนาม “หลักไชย”
เขมฤทัย บุญวรรณ ประทีป ทับอัตตานนท์ 

บุญรอด บุญเกิด

การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เรื่อง การปกครองท้องถิ่นไทย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 
กรณีศึกษา โรงเรียนทีปราษฎร์พิทยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี

อรรถพล พลวัฒน์ วัฒนา รัตนพรหม  
ประทุมทิพย์ ทองเจริญ

แนวทางการใช้วธิกีารทางสถติสิ�ำหรบัการวจิยัของนสิติระดบัดษุฎบีณัฑติ
สถาบันอุดมศึกษาในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ประเสริฐ เรือนนะการ

การส่งผ่านวัฒนธรรมโปรตุเกสแก่สยามกับมรดกที่หลงเหลือ
ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ศุภกาณฑ์ นานรัมย์

1

21

39

61

75

105



CONTENTS
 ความสัมพันธ์ระหว่างพระบรมสารีริกธาตุกับการสร้างบ้านเมือง

บนที่ราบเชียงแสน
ศิริศักดิ์ อภิศักดิ์มนตรี ธณิกานต์ วรธรรมานนท์

การค้าข้าวข้ามรัฐของคนไทยมุสลิมในบริบท
ชายแดนไทย - มาเลเซีย (พ.ศ.2489 - พ.ศ.2554)

พรพันธุ์ เขมคุณาศัย กรุณา แดงสุวรรณ

สภาพปัญหาการคัดกรองและป้องกันพฤติกรรมเสี่ยง
ต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดยะลา
เกษตรชัย และหีม

สถานภาพองค์ความรู้ด้านการสื่อสารสถานการณ์
จังหวัดชายแดนภาคใต้กับ 10 ปี ไฟใต้

ฟารีดา เจะเอาะ

ต้นทุนธุรกรรมของการรวบรวมและจ�ำหน่ายน�้ำยางสด
ของเครือข่ายสหกรณ์กองทุนสวนยางใน

อ�ำเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 
ชินสัคค สุวรรณอัจฉริย กลาโสม ละเต๊ะ

แนวทางจัดการมลพิษทางน�้ำตามกฎหมาย: 
กรณีศึกษาลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา ฝั่งตะวันตก

ปพนธีร์ ธีระพันธ์

ภาวะสุขภาพและวิถีชีวิตของประชาชน
ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก 

จังหวัดพัทลุง ประเทศไทย
เสาวนีย์ สังข์แก้ว ปัทมา รักเกื้อ

121

145

169

193

217

241

257



สารบัญ
หลักอิสรภาพ 5 ประการที่เป็นปัจจัยอิทธิพลของผู้เลี้ยง

นกปรอดหัวโขนเคราแดงในที่พักอาศัย
พิชศาล พันธุ์วัฒนา

การวิเคราะห์มาตรการไม่เอาโทษทางอาญามาใช้พัฒนา
นโยบายยาเสพติดของประเทศไทย

ศรีสมบัติ โชคประจักษ์ชัด  อรรถพล ควรเลี้ยง 
ทองใหญ่ อัยยะวรากูล  ศิริพล กุศลศิลป์วุฒิ 

275

295





มหาวิทยาลัยสมบูรณ์แบบ ที่ผลิตบัณฑิต พัฒนากําลังคน 

วิจัยและบริการวิชาการ เพื่อรับใช้สังคมท้องถิ่นใต้ 

ประเทศชาติ และอาเซียน

 ให้เป็นสังคมแห่งปัญญาและสันติสุขที่ยั่งยืน

(คัดจาก บางส่วนของพันธกิจมหาวิทยาลัย)



วารสารปาริชาต 
มหาวิทยาลัยทักษิณ

1

เทคนิคการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์
ส�ำหรับครูสังคมศึกษาในยุคคริสต์ศตวรรษที่ 21

Management Techniques in Learning History 
for Social Studies Teachers in the 21st Century

วิภาดา พินลา1

Wipada Phinla1

1 อ., สาขาการสอนศิลปศาสตร์ (การสอนสังคมศึกษา) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
	 สงขลา 90000
1 Lecturer, Teaching Liberal Art Program (Teaching Social Studies), Faculty of Education, 
	 Thaksin University, Songkhla, 90110

1



Parichart Journal
Thaksin University

2

บทคัดย่อ
สังคมโลกในปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ท�ำให้มนุษย์สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่ไร้พรมแดนได้สะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น 
การจัดการศึกษาจึงจ�ำเป็นต้องปรับเปลี่ยนให้ทันกับการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม
เพื่อให้ผู ้เรียนเป็นพลเมืองที่ดีสามารถอยู ่ร ่วมกับผู ้อื่นได้อย่างมีความสุข ดังน้ัน  
ครูสังคมศึกษาต้องศึกษา ค้นคว้า พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้สม�ำ่เสมอ โดยการ
ใช้บทเรียนที่เกิดขึ้นในอดีตเป็นกรณีศึกษาจากการสร้างบรรยากาศเรียนรู้ที่สนุกสนาน 
ท้าทายผูเ้รยีน ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนเข้าใจวฒันธรรมอนัเป็นรากเหง้าทีด่งีาม มองเหน็คุณค่า
ในตนเองและผูอ้ืน่ในสงัคมทีห่ลากหลาย มคีวามรกัชาต ิรกัแผ่นดนิ ไม่หลงลมืบรรพบรุษุ 
เป็นพลเมอืงด ีมสี�ำนกึทีด่ต่ีอความเป็นชาตไิทย และภมูใิจในความเป็นไทยทีจ่ะธ�ำรงรกัษา
ต่อไปในอนาคต

ค�ำส�ำคญั: เทคนคิการจดัการเรยีนรู ้ประวตัศิาสตร์ ครสูงัคมศกึษายคุครสิต์ศตวรรษที ่21

Abstract
Progress in science and technology of global society these days 

enables humans to have easy and quick access to information occurring 
in this borderless world. There is a need in the modification of education 
to keep up with political, economic and social changes so that students 
can become good citizens and live happily with others. This forces social 
studies teachers to develop their learning processes in a regular basis 
using the lessons from the past as a case study in order to make learning 
atmosphere enjoyable and challenging. Learners are encouraged to 
appreciate their cultural roots, see their own values including those of 
others in order to live in the society of diversity so that they can be 
instilled with patriotism, retain their ancestral heritage, become good 
citizens and fully aware of Thai nationhood. Students are taught to be 
proud of being Thai as a sustained concept. 

Keywords: Learning Management Techniques, History, Social Studies 
Teacher in the 21st Century Era
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บทน�ำ
การศึกษาประวัติศาสตร์ท�ำให้มนุษย์ในแต่ละสังคมอารยะได้เรียนรู้เรื่องราว

ของตนเอง ได้ศกึษาประสบการณ์ทัง้ทีเ่ป็นความส�ำเรจ็ และความล้มเหลวเพือ่เป็นเครือ่ง
ตดัสนิใจการด�ำเนนิการต่อไปในอนาคต ประวตัศิาสตร์จงึมส่ีวนช่วยให้คนในสงัคมหนึง่รูส้กึ
ว่าได้ร่วมชะตากรรมเดยีวกนั มอีตัลกัษณ์ของความเป็นชาตแิละความหวงแหนอสิรภาพ 
อย่างไรก็ตาม การที่จะส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้และชี้ให้เห็นพัฒนาการของมนุษยชาติ
ตามช่วงของเวลาต่าง ๆ  จนเกดิความรู ้ความเข้าใจอารยธรรมของมนษุย์ เข้าใจความเหมอืน
และความแตกต่างของผู้คนในแต่ละพื้นท่ี มีเพียง “ครูประวัติศาสตร์” ในกลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเท่าน้ันท่ีจะสามารถฉายภาพอดีตเหล่านี้ให้เห็น
ได้อย่างชัดเจน [1] แต่ในปัจจุบันการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาประวัติศาสตร์ในระดับ
โรงเรียนประสบปัญหาในหลายประการ ปัญหาส�ำคัญประการหนึ่ง คือ ปัญหาจาก
ตัวครูผู ้สอน ครูผู ้สอนวิชาประวัติศาสตร์จ�ำนวนไม่น้อยขาดความเข้าใจในวิธีการ
ทางประวตัศิาสตร์และความลกึซึง้ในเนือ้หา ครยูงัใช้วธิกีารสอนด้วยการ “เล่าเรือ่งอดตี
เพื่อให้ท่องจ�ำ” มากกว่า “เล่าเรื่องอดีตเพื่อตอบค�ำถามว่าเพราะเหตุใด หรือ ท�ำไม
จึงเกิดขึ้น หรือ ท�ำไมจึงเป็นเช่นนี้ และที่เป็น เป็นอย่างไร คนในสังคมแก้ไขอย่างไร 
กล่าวโดยสรุป ประวัติศาสตร์เป็นเรื่องการถามเพื่อค้นหาค�ำตอบจากหลักฐาน” 
มิใช่การเล่าเรื่องเพียงอย่างเดียว [2] ด้วยเหตุนี้ การจัดการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ 
จงึกลายเป็นการเรยีนรูแ้บบท่องจ�ำ ขาดการคดิวเิคราะห์มากกว่าให้ผูเ้รยีนสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเองจากการตัง้ค�ำถามทางประวตัศิาสตร์ ท�ำให้บรรยากาศในห้องเรยีนเกดิน่าเบื่อ
หน่าย ส่งผลให้ผู้เรียนไม่เข้าใจและไม่เห็นความส�ำคัญของการเรียนรู้ในที่สุด

ดังนั้น ครูผู้สอนจ�ำเป็นต้องศึกษาเทคนิคการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
ส�ำหรับครูสังคมศึกษาในยุคคริสต์ศตวรรษที่ 21 จะเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการกระตุ้น
ผูเ้รยีนให้สามารถอยูร่่วมกนัอย่างสนัตสิขุ มคีวามเข้าใจ ความรกั และความภูมใิจในชาติ
ของตน เข้าใจลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมของสังคมมนุษย์ที่อยู่ในพื้นที่ต่าง ๆ กัน 
และทีส่�ำคญัผูเ้รียนประวตัศิาสตร์จะได้รบัการฝึกฝนทกัษะการคดิวเิคราะห์ การแยกแยะ
ข้อเท็จจริงจากข้อมูลหลักฐาน ให้รู้จักคิดเป็น ไม่หลงเชื่อส่ิงใดง่าย ๆ  โดยมิได้พจิารณา
ไตร่ตรองให้ถี่ถ้วน ได้ฝึกฝนการอ่าน การเขียน การเล่าเรื่อง และการน�ำเสนอ
อย่างมีเหตุผล อันเป็นกระบวนการสร้างภูมิปัญญาอย่างแท้จริง
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ลักษณะของผู้เรียนในยุคคริสต์ศตวรรษที่ 21
การจดัการศกึษาส�ำหรบัผูเ้รยีนยคุครสิต์ศตวรรษที ่ 21 เป็นการจดักระบวนการ

เรยีนรู้เพ่ือสร้างความรู้ความสามารถ และพฒันาศกัยภาพของผู้เรยีนแต่ละคน โดยครผูู้สอน
ไม่ทอดทิ้งผู้เรียนคนใดแม้เพียงคนเดียวไว้ข้างหลัง ดังนั้น  ครูผู้สอนสังคมศึกษาจ�ำเป็น
ต้องทราบว่าผูเ้รยีนของตนเองนัน้ เป็นลกูศษิย์แบบไหน ศษิย์ของครใูนวนันีเ้ป็นอย่างไร 
เพื่อให้ครูสามารถวางแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมายที่ครูต้องการ 
โดยแนวคดิของ วจิารณ์ พานชิ [3] ได้เสนอว่า ลกัษณะ 8 ประการของเดก็สมยัใหม่มดีงันี้

1. มีอิสระที่จะเลือกสิ่งที่ตนพอใจ แสดงความเห็น และลักษณะเฉพาะของตน
2. ต้องการดดัแปลงสิง่ต่าง ๆ  ให้ตรงตามความพอใจและความต้องการของตน 

(Customization & Personalization)
3. ตรวจสอบหาความจริงเบื้องหลัง (Scrutiny)
4. เป็นตัวของตัวเองและสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นเพื่อรวมตัวกันเป็นองค์กร 

เช่น ธุรกิจ รัฐบาล และสถาบันการศึกษา
5. ความสนกุสนานและการเล่นเป็นส่วนหนึง่ของงาน การเรยีนรูแ้ละชวีติทางสงัคม
6. การร่วมมือ และความสัมพันธ์เป็นส่วนหนึ่งของทุกกิจกรรม
7. ต้องการความเร็วในการสื่อสาร การหาข้อมูล และตอบค�ำถาม
8. สร้างนวัตกรรมต่อทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิต
นอกจากนั้น เด็กยุคนี้เป็นคนยุคเจนเนอเรชั่นใหม่ (Generation Z) ที่ชอบใช้

อนิเทอร์เนต็ ในการรับรูข้้อมลูข่าวสาร ครใูนสถานศกึษาทกุวชิาอาจช่วยกนัวเิคราะห์ผู้เรยีน
ไว้ใช้ในการออกแบบการเรยีนรู ้เช่น การศกึษาถงึลกัษณะภมูหิลงั ครอบครวัของผูเ้รยีน 
การอบรมเลี้ยงดู สภาพปัญหาและสาเหตุการเกิดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ฯลฯ 
เพื่อแก้ไขปัญหาด้านการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ วิจารณ์ พานิช [3] ได้กล่าวไว้ว่า ปัจจัยส�ำคัญด้านการเรียนรู้ส�ำหรับผู้เรียน
ในศตวรรษที่ 21 มี 5 ประการ คือ

1) การเรยีนรูท้ีแ่ท้จรงิ (Authentic Learning) เป็นการออกแบบการเรยีนรู้
ให้ศษิย์ได้เรียนในสภาพทีใ่กล้เคยีงชวีติจรงิทีส่ดุ โดยขึน้อยูก่บับรบิท หรอืสภาพแวดล้อม
เพราะห้องเรียนไม่ใช่บรบิททีจ่ะท�ำให้เกดิการเรยีนรูใ้นมติทิีลึ่กเพราะห้องเรยีนไม่เหมอืน
สภาพในชีวิตจริง

2) การสร้างแบบจ�ำลองทางจิต (Mental Model Building) เป็นการ
อบรมบ่มนิสัย หรือการปลูกฝังความเชื่อหรือค่านิยม โดยการน�ำเอาประสบการณ์
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มาสั่งสมจนเกิดเป็น กระบวนทัศน์ (หรือความเชื่อ ค่านิยม) และเอามาโต้แย้งความเชื่อ
หรือค่านยิมเดมิจนท�ำให้ละจากความเชือ่เดมิแล้วหนัมายดึถอืความเช่ือหรอืกระบวนทศัน์ใหม่

3) แรงจงูใจภายใน (Internal Motivation) เป็นการเรยีนรูท้ีอ่ยูภ่ายในตวัคน 
ไม่ใช่ขับดันด้วยอ�ำนาจของครูหรือพ่อแม่ เด็กที่เรียนเพราะไม่อยากขัดใจครูหรือพ่อแม่
จะเรยีนได้ไม่ดเีท่าเดก็ทีเ่รยีนเพราะอยากเรยีน เมือ่เดก็มฉีนัทะ วริยิะ จติตะและวมิงัสา 
(อิทธิบาทสี่) ก็จะตามมา ท�ำให้เกิดการเรียนรู้ในมิติที่ลึกซึ้งและเชื่อมโยง

4) ความหลากหลายทางพหปัุญญา (Multiple Intelligence) มนษุย์เรา
มีพหุปัญญา และเด็กแต่ละคนมีความถนัดหรือปัญญาที่ติดตัวมาแต่ก�ำเนิดต่างกัน 
รวมทั้งสไตล์การเรียนรู้ก็ต่างกัน ดังนั้น  ครูต้องค�ำนึงถึงความแตกต่างของเด็กแต่ละคน

5) การเรยีนรูท้างสงัคม (Social Learning) การเรยีนรูเ้ป็นกจิกรรมทางสงัคม 
หากยึดหลักการนี้ครูเพื่อศิษย์ก็จะสามารถออกแบบกระบวนการทางสังคมเพื่อให้ศิษย์
เรียนสนุก และเกิดนิสัยรักการเรียน เพราะการเรียนจะไม่ใช่กิจกรรมส่วนบุคคล
ที่หงอยเหงา น่าเบื่อ

อาจกล่าวได้ว่า การเรียนรู้ส�ำหรับผู้เรียนในยุคคริสต์ศตวรรษท่ี 21 น้ี 
ผู้เรียนไม่ได้เรียนรู้ในชุดความรู้ที่ส�ำคัญเฉพาะจากโรงเรียนอีกต่อไป เพราะในอนาคต
ผูเ้รียนต้องเตบิโตออกไปเผชญิสถานการณ์จรงิทีต้่องคดิ ลงมอืท�ำ และแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง 
ดังนั้น  การรับชุดความรู้จากสังคมโดยรอบ โดยเฉพาะจากสื่อมวลชน และอินเทอร์เน็ต 
ความรู้จากแหล่งต่าง ๆ นอกโรงเรียนนั้น จะเป็นการเรียนรู้ที่ส�ำคัญที่ครูสังคมศึกษา
ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดเป็น ท�ำเป็น และแก้ปัญหาเป็น

ความหมายและความส�ำคัญของประวัติศาสตร์
ค�ำว่า “ประวัติศาสตร์” มีที่มาจากค�ำในภาษาอังกฤษว่า “History” ซึ่งมี

รากศัพท์มาจากภาษากรกีว่า “Histori” หรอื “Historia” แปลว่า การสบืสวน สอบสวน 
ผู ้ที่บัญญัติศัพท์ใช้เป็นคนแรก คือ เฮโรโดตัส (Herodotus, 484 – 425 B.C.) 
ปราชญ์ชาวกรีกโบราณผู้เริ่มค้นคว้าทางประวัติศาสตร์ซ่ึงได้รับการยกย่องว่าเป็นบิดา
แห่งวิชาประวัติศาสตร์ [4] อาจกล่าวได้ว่า ประวัติศาสตร์จึงเป็นการศึกษาเรื่องราว
ของอดตีทีน่กัประวตัศิาสตร์ค้นคดิขึน้มาอย่างมหีลกัฐาน แล้วน�ำมาถกเถยีงถงึความหมาย
ของเรื่องราวต่าง ๆ ในปัจจุบัน [5] สอดคล้องกับ ดนัย ไชยโยธา [6] กล่าวว่า 
ประวัติศาสตร์เป็นเรื่องราวที่มนุษย์ได้กระท�ำไว้ทั้งความส�ำเร็จและความล้มเหลว 
รวมทั้งสิ่งที่มนุษย์ได้ศึกษาประดิษฐ์ข้ึนในด้านศิลปะ สงคราม การเมือง การปกครอง 
วรรณคดี ลัทธิ ศาสนา ปรัชญา สังคม เศรษฐกิจ วิทยาศาสตร์ และความหวัง
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กับความหวาดกลัวของมนุษย์ และการต่อสู้เพื่อด�ำเนินชีวิตให้ดีขึ้น ประวัติศาสตร์
จึงเกิดจากความมีสามัญส�ำนึกของมนุษย์อันเป็นคุณลักษณะส�ำคัญที่ท�ำให้มนุษย์
แตกต่างจากสัตว์ มนุษย์มีความผูกพันและสัมพันธ์กับประวัติศาสตร์อย่างใกล้ชิด 
และพยายามเรียนรู้ เข้าใจตนเองโดยอาศัยประวัติศาสตร์เป็นเครื่องน�ำทาง และมี
การบนัทกึเรือ่งราวการศกึษาค้นคว้า การตรวจสอบพจิารณาโดยอาศยัหลกัฐานทีเ่หลอือยู่
มาจนปัจจุบัน นอกจากนี้ วงเดือน นาราสัจจ์ [7] ได้กล่าวว่า ประวัติศาสตร์ หมายถึง 
เหตุการณ์หรือเรื่องราวในอดีตท่ีมีหลักฐานยืนยันและตรวจสอบได้ เรื่องราวในอดีต
หรือความจริงในอดีตท่ีนักประวัติศาสตร์เรียงร้อยข้ึนมา โดยอาศัยข้อมูลที่เชื่อว่าเป็น
ความจริงและถูกต้องประกอบการวิเคราะห์หรือข้อสมมติฐานของตน 

การศึกษาประวัติศาสตร์อย่างถูกวิธีไม่ว่าจะเป็นประวัติศาสตร์ชาติ 
หรอืประวตัศิาสตร์ท้องถ่ิน แนวทางทีค่วรปฏบิตั ิคอื ประวตัศิาสตร์ไม่ใช่เรือ่ง “ท่องจ�ำ” 
เหตกุารณ์ทีเ่กดิขึน้ แต่ประวตัศิาสตร์เป็นเรือ่งของการ “ตัง้ค�ำถาม” เพือ่ให้เกดิความคดิ
อันอาจมีความแตกต่างกัน ซึ่งน�ำไปสู่การสร้างสติปัญญาแก่ผู ้ศึกษา [8] ดังที่
ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ได้ระบุว่า ในปัจจุบันผู้สอนประวัติศาสตร์จะเน้นแต่ว่าประเด็นศึกษา “มีใคร ท�ำอะไร 
ที่ไหน เมื่อไหร่” เท่านั้น ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายเพราะเน้ือหาไม่สามารถ
สร้างประโยชน์ที่มีคุณค่าต่อผู้เรียนได้ หากแต่เมื่อได้สร้างความเข้าใจว่า “ท�ำไมถึงเกิด 
ท�ำไมถึงเป็น ท�ำไมถึงเปลี่ยน และเกิดขึ้นได้อย่างไร เปลี่ยนแปลงเป็นอย่างไร มีผลต่อ
อะไรอย่างไรบ้าง” จึงจะเป็น “มืออาชีพ” อย่างแท้จริง [1] ดังนั้น  ผู้สอนในยุคใหม่นี้ 
จ�ำเป็นต้องถ่ายทอดประวัติศาสตร์ช่วยให้ผู ้เรียนกระตุ้นความรู้สึกนึกคิดเกี่ยวกับ
มนุษยชาติทั้งในอดีตและปัจจุบัน สนองความอยากรู ้อยากเห็นส ่งผลให้เกิด
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในเรื่องราวของชนชาติต่าง ๆ เกี่ยวกับวิธีการด�ำรงชีวิต 
บุคลิกภาพ และลักษณะนิสัย ตลอดจนความคิดและการกระท�ำกิจกรรมต่าง ๆ 
ของคนชาตินั้น ๆ ให้จงรักภักดีต่อชาติ ศาสตร์ กษัตริย์ และความเข้าใจในด้าน
ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม การประกอบอาชีพชนชาติต่าง ๆ ช่วยให้ผู้ศึกษา
เกิดความคิดเชิงวิพากษ์ วิจารณ์ และพินิจพิจารณาเห็นอกเห็นใจเพื่อนมนุษย์ ปัญหา
ของชมุชนสมยัใหม่ในด้านการเมอืง เศรษฐกจิ และสงัคม ตลอดจนแนวทางแก้ไขปัญหา
ด้วยการอภิปราย และการหาข้อสรุปโดยการประนีประนอมเข้าหากัน [9]

ส�ำหรับความส�ำคัญของวชิาประวัติศาสตร์นั้นมีมากมาย เพราะประวัติศาสตร์
เป็นเหตกุารณ์ในอดตีทีม่นษุย์สามารถน�ำมาเป็นบทเรยีนให้แก่ปัจจบุนั โดยใช้เป็นข้อมลูพืน้ฐาน
การตัดสินใจเหตุการณ์ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบันและอนาคต ซึ่งสอดคล้องกับ 
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ส�ำนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน [1] 
ได้อธิบายไว้ว่า ประวัติศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด�ำเนินชีวิตในปัจจุบัน 
ดังนี้

1. สร้างความเข้าใจปัญหาและสิ่งแวดล้อมของสังคมปัจจุบัน ประวัติศาสตร์
หรือการสืบสวนอดีตของมนุษย์ ท�ำให้เราได้รู้ว่า พฤติกรรมและความคิด ความเชื่อของ
ผู้คนในสังคมเกิดขึ้นได้อย่างไร มีการเปลี่ยนแปลงหรือมีพัฒนาการมาอย่างไร อันจะน�ำ
ไปสู่การวิเคราะห์เพื่อให้เข้าใจปัญหาอย่างมีเหตุมีผล มาตรการในการแก้ปัญหาจึงจะมี
ประสิทธิภาพ และเหมาะสมมากยิ่งขึ้น	

2. รู้รากเหง้าความเป็นไทย เข้าใจและภมูใิจในชาตติน เหตกุารณ์ส�ำคญัในอดตี
ของสงัคมไทย เริม่ตัง้แต่การตัง้ถิน่ฐาน การสร้างบ้านเมอืง การขยายอาณาเขตเพือ่สร้าง
ความมั่นคง ซึ่งเป็นผลมาจากวีรกรรมและความเสียสละของบรรพบุรุษ ท�ำให้ผู้เรียนรู้
รากเหง้าความเป็นไทย จนเกิดความรัก ความเข้าใจ และภูมิใจในชาติตนให้กับผู้เรียน
ซึ่งศาสตร์อื่น ๆ ย่อมไม่สามารถท�ำบทบาทหน้าที่นี้ได้ดีเท่าประวัติศาสตร์

3. รู้บทเรียนในอดีต เห็นข้อบกพร่อง-ความผิดพลาด ความส�ำเร็จ ความดีงาม
ของบรรพบุรุษ ซึ่งได้มาจากการวิเคราะห์เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ ว่าท�ำไม และ
อย่างไร (why/how) ซึ่งไม่ใช่การสอนเพียงให้รู้ว่ามีใคร ได้ท�ำอะไร ที่ไหน และเมื่อไร 
(who what where when) เพือ่ให้ผูเ้รยีนเข้าใจในแง่ทีเ่ป็น “บทเรยีนในอดตี” ว่าความโลภ 
ความเห็นแก่ตัว ความอ่อนแอของผู้น�ำความลุ่มหลงในอ�ำนาจหรือการสะสมปัญหา
จนยากจะแก้ไข

4. รู้ความเป็นมาและวัฒนธรรมของประเทศตน และประเทศอื่น ๆ รวมถึง
วิถีคิด วิถีปฏิบัติ การท�ำความเข้าใจรากเหง้าความเป็นไทย รวมถึงความเข้าใจรากเหง้า
ของมนษุยชาตทิีอ่ยูใ่นพืน้ทีต่่าง ๆ  กนัด้วย ดงันัน้  การเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร์อย่างถกูต้อง
จะท�ำให้เข้าใจลกัษณะเฉพาะของชนชาตอิืน่ ประเทศอืน่ หรอืภมูภิาคอืน่ด้วย อนัเป็นการ
สร้างความเข้าใจอันดีอย่างแท้จริง

5. รู้บันทึกเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ในอดีต การรับรู้เรื่องราวในอดีต
ไม่จ�ำเป็นที่จะต้องมาจากการเรียนจากครูในห้องเรียนเท่าน้ัน แต่ผู้เรียนหาความรู้ได้
จากการอ่านบันทึกของเหตุการณ์ ดังนั้น  ในแง่นี้ประวัติศาสตร์จึงเน้นในเรื่องการอ่าน
อย่างระมัดระวัง เช่น จากห้องสมุด หรือจากอินเทอร์เน็ต มิใช่ “ภาพอดีต” ที่เป็น
ความจรงิทัง้หมด แต่เป็นเพยีงข้อมลูบางส่วนทีไ่ด้จากการตดัต่อทีไ่ม่ยนืยนัความถกูต้อง

6. รู ้วิธีการศึกษาเรื่องราวส�ำคัญ ๆ ที่เชื่อว่าเกิดขึ้นจริง การเรียนรู ้อดีต
ของสังคมมนุษย์ ผู้เรียนต้องใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างกว้างขวาง ทั้งการอ่าน
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เอกสารการสอบถามจากผูรู้ ้หรอืผูท้ีม่ส่ีวนเกีย่วข้อง และหลกัฐานทางโบราณคดปีระกอบ 
ให้ได้ข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่สืบค้นจนสามารถตอบค�ำถามประเด็นที่ตั้งไว้

ดังนั้น  การเรียนรู้เรื่องราวท่ีเกิดข้ึนมาแล้วในสังคมมนุษย์ จึงมีวิธีการไม่ยาก
ทีค่รสูงัคมศกึษาจ�ำเป็นต้องกระตุน้ให้ผูเ้รยีนเกดิความอยากรูอ้ยากเหน็เรือ่งใดเรือ่งหนึง่ 
จากกระบวนการสบืสวนค้นคว้าหาค�ำตอบด้วยตนเอง สิง่เหล่านีจ้ะน�ำไปสูค่วามเข้าใจว่า 
ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างไรจึงจะตอบสนองหลักสูตรอย่างมีประสิทธิภาพ
และเกิดการพัฒนาการเรียนรู้ต่อผู้เรียนสูงสุด

หลักสูตรสู่การจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ในชั้นเรียน
ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน [10] ได้ระบุว่าการจัดท�ำรายวิชาประวัติศาสตร์เริ่มต้นจากศึกษามาตรฐาน
การเรียนรู้ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ในสาระที ่4 ประวตัศิาสตร์ มมีาตรฐานการเรยีนรูท้ัง้หมด 
3 มาตรฐาน เป็นหลักการส�ำคัญของการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ โดยมาตรฐานการเรียนรู้
เขียนขมวดรวมเอาความรู้ กระบวนการและเจตคติ/ค่านิยมที่ส�ำคัญ อันเป็นลักษณะ
เฉพาะของประวัติศาสตร์เอาไว้ด้วยกัน ดังนี้

มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความส�ำคัญของเวลาและยุคสมัย
ทางประวัติศาสตร์สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ 
อย่างเป็นระบบ

มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
ในด้านความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึง
ความส�ำคัญและสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น

มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย 
มีความรักความภูมิใจ และธ�ำรงความเป็นไทย

จากมาตรฐานการเรียนรู้ 3 มาตรฐาน ข้างต้น สามารถวิเคราะห์และเชื่อมโยง
สาระของความรู ้ทกัษะกระบวนการ และเจตคตค่ิานยิม ของทัง้ 3 มาตรฐานการเรยีนรู้
ประวัติศาสตร์ให้สัมพันธ์กัน ดังนี้
1. ความรู้ 

ประกอบด้วย เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ ข้อมูลและหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ พัฒนาการมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์และผลกระทบท่ีเกิดขึ้น ความเป็นมาของชาติไทย
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วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย และบุคคลส�ำคัญท่ีมีส่วนปกป้องและสร้างความเจริญ
รุ่งเรืองของชาติ
2. ทักษะกระบวนการ 

ประกอบด้วย การอ่านอย่างกว้างขวาง การสงัเกต/เปรยีบเทียบ, การรวบรวมข้อมูล
และจัดระบบข้อมูล สรุปจับประเด็นได้ชัดเจน ทักษะในการตรวจสอบ ประเมิน
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลหลักฐาน ทักษะในการวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล ทกัษะ
ในการวินิจฉัยแยกแยะข้อเท็จจริง ทักษะการคิดวิเคราะห์และคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
การย่อความและเรียงความ การเขียนด้วยภาษาสละสลวย และ การเล่าเรื่องโดยอ้างอิง
ข้อมูลหลักฐาน
3. เจตคติและค่านิยม 

ประกอบด้วย ความรูส้กึร่วมเป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกนัของสงัคม ตระหนกัในคณุค่า
ของมรดกทางวฒันธรรม ยอมรบัในความแตกต่างของมนษุยชาต ิอยูร่่วมกบัสังคมอืน่ได้
อย่างสันติสุข สามารถใช้หลักเหตุผลในการด�ำเนินชีวิตและ ความรักชาติและภูมิใจ
ในความเป็นไทย

จากหลกัสตูรสูก่ารจดัการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร์ดงักล่าว สรปุได้ว่าครสัูงคมศึกษา
จ�ำเป็นต้องศึกษาและท�ำความเข้าใจถึงกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่หลักสูตรของชาติ
ก�ำหนดให้ชัดเจน เพราะหลักสูตรเปรียบเสมือนเข็มทิศให้ครูเดินตามกรอบในทิศทาง
ทีส่งัคมคาดหวงัหรอืก�ำหนดไว้ ทัง้ด้านความรู ้ทกัษะ/กระบวนการ และเจตคต/ิค่านยิม 
จากมาตรฐานการเรยีนรู ้ทัง้ 3 ข้อ แล้วน�ำมาจดัท�ำหลกัสตูรระดบัสถานศกึษา ค�ำอธบิาย
รายวิชา เพื่อสู่การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน ซึ่งมีแนวทางการด�ำเนินงานตามล�ำดับ 
ดังที่ผู้เขียนทบทวนตามล�ำดับข้ันตอนต่อไปนี้

1. ก�ำหนดวิสัยทัศน์ และหลักสูตรสถานศึกษาให้สอดคล้องกับสาระ
ประวัติศาสตร์ เช่น สร้างจิตส�ำนึกและธ�ำรงไว้ซึ่งความเป็นไทยและความเป็นพลโลก

2. วิเคราะห์สมรรถนะส�ำคัญต่อผู้เรียนว่าเมื่อเรียนวิชาประวัติศาสตร์แล้ว 
ผู้เรียนจะต้องเกิดสมรรถนะที่ส�ำคัญทั้ง 5 ประการอย่างไรบ้าง โดยพยายามเช่ือมโยง
ให้สอดคล้องกับสมรรถนะทางประวัติศาสตร์ เช่น ความสามารถในการสื่อสาร 
ความสามารถในการคดิ ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทกัษะชวีติ 
และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

3. ก�ำหนดคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์เพือ่พฒันาผูเ้รยีนให้มคีณุลกัษณะส�ำคญั
ที่สอดคล้องกับคุณลักษณะทางประวัติศาสตร์ โดยเน้นการสร้างความรู้สึกร่วม
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของสังคม การตระหนักในคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรม 
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การยอมรับในความแตกต่างของมนุษยชาติ การอยู่ร่วมกับสังคมอื่นได้อย่างสันติสุข 
และใช้เหตผุลในการด�ำเนนิชวีติซึง่รายวชิาประวตัศิาสตร์สามารถใช้เป็นรายวชิาในการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ได้หลายประการ ผู้สอนสามารถศึกษาเพิ่มเติมได้
จากเอกสาร “แนวทางการพัฒนาการวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551”

4. จัดท�ำค�ำอธิบายรายวิชาในรายวิชาประวัติศาสตร์ ซ่ึงเป็นรายวิชาพื้นฐาน 
โดยพิจารณาจากตัวชี้วัดชั้นปี และสาระการเรียนรู้จากสาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ 
ตามมาตรฐาน ส 4.1-ส 4.3 โดยเขยีนในลกัษณะความเรยีง ซึง่ประกอบด้วยความรู ้ทกัษะ
กระบวนการ/สมรรถนะและคุณลักษณะ เจตคติทางประวัติศาสตร์ ค�ำอธบิายรายวชิา
เป็นการอธบิายภาพรวมของการจดัการเรยีนรูใ้นรายวชิานัน้ ให้เหน็ข้อมลูว่ามเีป้าหมาย
ทีต้่องการให้เกดิขึน้แก่ผูเ้รยีนอย่างไร มกีระบวนการเรยีนรูอ้ย่างไร เนือ้หาสาระโดยสงัเขป
มีอะไรบ้าง ซึ่งในระดับของค�ำอธิบายรายวิชานั้น สถานศึกษาสามารถพิจารณาใช้สาระ
การเรยีนรู้ในชมุชนและท้องถิน่มาบรูณาการเข้าไปได้ด้วย เพือ่ให้การเรยีนรูม้คีวามหมาย
และเอื้อต่อการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น

5. วเิคราะห์ค�ำอธบิายรายวชิา เพือ่จดัท�ำโครงสร้างหน่วยการเรยีนรูท้ีส่อดคล้อง
กบัมาตรฐาน ตวัชีว้ดั สาระการเรยีนรู ้โดยก�ำหนดสาระส�ำคญั เวลาเรยีนและน�ำ้หนกัคะแนน
แต่ละหน่วยการเรยีนรู ้และเน้นการบรูณาการ โดยสาระเนือ้หาดงักล่าวข้างต้นนี ้ผูเ้รยีน
ในทุกระดับชั้นได้เรียนตามที่ก�ำหนดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ก�ำหนดประกอบไปด้วย

1) เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์
2) วิธีการทางประวัติศาสตร์
3) พัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงของมนุษยชาติ 
4) เหตุการณ์ส�ำคัญทางประวัติศาสตร์
5) ความเป็นมาของชาติไทย ประวัติ ผลงานของบุคคลส�ำคัญที่มีส่วน

สร้างสรรค์ และปกป้องรักชาติไทย
6) วัฒนธรรมไทย
7) ภูมิปัญญาไทย

6. ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับบริบทดังกล่าวข้างต้น ผ่านการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย โดยเน้นทกัษะส�ำคญัของวธิกีารทางประวตัศิาสตร์ 
เช่น ทักษะในการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลหลักฐาน ทักษะการประเมิน
ความน่าเชือ่ถอื ทกัษะในการจดัระบบข้อมลู ทกัษะในการคดิวเิคราะห์ คดิวพิากษ์วจิารณ์
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อย่างมเีหตผุล ทกัษะในการวนิจิฉยัแยกแยะข้อเทจ็จรงิ ฯลฯ ทัง้นี ้ครผููส้อนจะต้องมุง่เน้น
ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะย่อย ที่จะส่งผลให้เกิดทักษะตามกระบวนการดังกล่าวข้างต้น 
อ่านอย่างกว้างขวาง สงัเกตเปรยีบเทยีบแยกแยะและจ�ำแนกข้อมลู การส�ำรวจและสืบค้น 
การน�ำเสนออย่างมีเหตุผล

จากที่กล่าวมาจะพบว่า จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
คือ การสร้างความเข้าใจ “เหตุการณ์” ในเชิงการคิดวิเคราะห์ความจริงในอดีต 
ประวัติศาสตร์จึงไม่ใช่เป็นเรื่องการสอนเนื้อหารายละเอียดซ่ึงเป็นผลให้ประวัติศาสตร์
กลายเป็นข้อมลูทีม่ากมายและน่าเบือ่หน่าย ครผููส้อนประวตัศิาสตร์ต้องเข้าใจว่าข้อมลู
ส�ำหรับประวัติศาสตร์ คือ “ฐานความคิดเพื่อน�ำไปสู่การวิเคราะห์เรื่องราวที่ผ่านมา” 
หากครูผู้สอนเข้าใจประวัติศาสตร์ในฐานะเป็นหน่ึงในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ที่ต้องการพัฒนา “คน” ในบริบทของสังคมไทยและสังคมโลก
อย่างมีประสิทธิภาพ

เทคนิคการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ในยุคคริสต์ศตวรรษที่ 21
การจัดการเรียนรู้ของครูสังคมศึกษาในรายวิชาประวัติศาสตร์ ควรมุ่งเน้นให้

ผู้เรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ครบ 3 ด้าน คือ พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 
นอกจากนี้ ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล สามารถค้นคว้าหาความรู้
ด้วยตนเองโดยอาศัยการสืบเสาะ สืบค้น เสาะหา ส�ำรวจ ตรวจสอบอย่างมีระบบ
เพื่อให้เกิดองค์ความรู้จนสามารถน�ำไปใช้แก้ไขปัญหาในอนาคต ซึ่งได้มีนักวิชาการ
ได้เสนอกระบวนการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ไว้มากมายดังนี้

1. วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
ในการสอนสาระประวัติศาสตร์ ผู้สอนอาจน�ำวิธีการทางประวัติศาสตร์

ที่ประกอบด้วยขั้นตอน 6 ขั้น [11] คือ
1) ขั้นก�ำหนดปัญหาหรือสมมติฐาน (Setting up Problem or Hypothesis) 

โดยการใช้การสังเกตของผู้เรียนและผู้สอนรวมกัน เพื่อให้พบข้อคิดเกี่ยวกับเรื่องราว
เหตกุารณ์หรอืพฤตกิรรมของบคุคลในประวตัศิาสตร์ จากนัน้ด�ำเนนิการศกึษาขอบเขต
และแนวทางปัญหาเพื่อให้ได้ข้อเท็จจริงโดยละเอียด แล้วให้ผู้เรียนคาดเดาค�ำตอบ
หรือก�ำหนดแนวทางที่คาดว่าเป็นไปได้ในรูปแบบของการตั้งสมมติฐาน

2) ขัน้แสวงหาความรูโ้ดยการรวมหลกัฐาน (Data Collection) ผู้สอนให้ค�ำแนะน�ำ
เกีย่วกบัวธิกีารค้นคว้า และบอกแหล่งทีผู่เ้รยีนสามารถแสวงหาและรวบรวมหลักฐานได้ 
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อาจก�ำหนดให้ในรูปของการบอกบรรณานุกรมหรือหนังสืออ้างอิง และถ้าเป็นไปได้
ผู ้สอนอาจเตรียมหลักฐาน เอกสารไว้เพื่อให้เกิดความสะดวกในการตอบสนอง
ความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียนประการหนึ่งที่ส�ำคัญต้องมีการจ�ำแนกประเภทของ
หลักฐานชั้นต้น ชั้นที่สอง และชั้นที่สามเพื่อความน่าเชื่อถือในหลักฐานเป็นเกณฑ์

3) ขั้นวิเคราะห์และประเมินคุณค่าข้อมูล (Data Analysis & Evaluation) 
ผู้สอนต้องอาศัยหลักการส�ำคัญซึ่งแยกเป็น 2 ขั้น คือ

3.1) การประเมินคุณค่าภายนอก (External Criticism) การพิจารณา
เปรยีบเทยีบกบัหลกัฐานอืน่ทีก่ล่าวถงึข้อเทจ็จรงิเดยีวกนั เพือ่ตรวจหาข้อบกพร่องผิดพลาด
ของหลักฐานที่ไม่ใช่หลักฐานชั้นต้น การค้นคว้าพิจารณาเกี่ยวกับภูมิหลังในบทคัดย่อ 
บทน�ำ บทสรุป ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาทั้งเล่มอย่างคร่าว ๆ ได้

3.2) การประเมินคุณค่าภายใน (Internal Criticism) การที่ผู้เรียน
พยายามใช้ความเฉลยีวฉลาดและความรอบรูค้้นหาเหตผุล ความคงเส้นคงวา ความเป็นจรงิ 
และสิง่ทีเ่ป็นวตัถปุระสงค์ของหลกัฐานเพือ่ให้ได้ข้อเทจ็จรงิในลกัษณะทีใ่กล้เคยีงถกูต้อง
ตรงตามความเป็นจริงมากที่สุดในขั้นตอนการสังเคราะห์

4) ขั้นตีความและสังเคราะห์ (Data in Interpretation and Synthesis) 
การน�ำหลักฐานที่ผ่านการวิเคราะห์และประเมินคุณค่าแล้วมาตีความและสังเคราะห์
เพือ่ให้เกดิความเข้าใจข้อเทจ็จรงิในรปูแบบของแนวคดิรวบยอดหรอืมโนทศัน์เป็นเรือ่ง ๆ 
โดยน�ำหลักฐานหรือข้อเท็จจริงมาพิจารณา อธิบาย วิพากษ์วิจารณ์ และแสดงความคิด
เหน็ประกอบแล้วจงึสรปุผสมผสานและสงัเคราะห์เข้าด้วยกนักลายเป็นความคดิรวบยอด
การเรียนรู้

5) ขั้นน�ำเสนอข้อมูล (Presentation) การน�ำเสนอความรู้และแนวความคิด
ทีผ่่านการวเิคราะห์และสงัเคราะห์แล้วต่อผูอ้ืน่ โดยการบรรยาย การอภิปราย การสัมมนา 
การเขียนบทความ การท�ำรายงาน และอื่น ๆ ซึ่งผู้น�ำเสนอต้องใช้ความสามารถในการ
ร่างโครงเรือ่ง และแนวทางการเขยีนอย่างรดักมุเพือ่ให้น่าสนใจ มคีณุค่า มคีวามต่อเนือ่ง 
เร้าใจผู้อ่านหรือผู้ฟังให้ติดตามการน�ำเสนอ 

สริวิรรณ ศรพีหล [12] ได้เสนอ การสอนประวตัศิาสตร์โดยเน้นผูเ้รยีนเป็นหลกั
มีอยู่หลายวิธีด้วยกันท่ีครูสามารถน�ำมาใช้สอนในห้องเรียนได้ ในที่นี้จะเน้นวิธีที่ส�ำคัญ
ที่นักประวัติศาสตร์ใช้ในการศึกษาหาความรู้ ซ่ึงครูสามารถน�ำวธิีการนั้นมาใช้เป็นแนว
ในการเรียนการสอนได้ ได้แก่
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2. วิธีการประวัติศาสตร์บอกเล่า 
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ไม่ว่าจะเป็นหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร

หรือหลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร ล้วนมีความส�ำคัญยิ่งต่อการศึกษาค้นคว้า
ทางประวัติศาสตร์ แต่ในบางครั้งหลักฐานอาจมีไม่เพียงพอ ท�ำให้การค้นคว้างานของ
นักประวัติศาสตร์ไม่สมบูรณ์ นักประวัติศาสตร์จึงใช้วิธีการประวัติศาสตร์บอกเล่า 
(Oral History) เพื่อการค้นคว้าหาข้อมูลประกอบ ท�ำให้งานศึกษาค้นคว้าของ
นักประวัติศาสตร์สมบูรณ์และน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น

วิธีการประวัติศาสตร์บอกเล่า เป็นวิธีการหนึ่งที่ผู้สอนสามารถน�ำมาใช้ใน
การเรียนการสอนได้ การสอนสาระประวัติศาสตร์ในโรงเรียน ผู้สอนส่วนใหญ่มักใช้
วิธีการบรรยายเนือ้หา ท�ำให้นกัเรยีนเหน็ว่าประวตัศิาสตร์เป็นวชิาทีต้่องท่องจ�ำ น่าเบือ่หน่าย 
เป็นวิชาที่ศึกษาแต่เรื่องของอดีตที่อยู่ห่างไกล วิชาประวัติศาสตร์จึงดูด้อยค่าไป ดังนั้น  
ผู้สอนจึงต้องท�ำให้วิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่น่าสนใจและมีชีวิตชีวา การน�ำวิธีการ
ประวัติศาสตร์บอกเล่ามาใช้ในห้องเรียนอาจท�ำให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าวได้ Mchaffy 
and Davis [13] ได้ชี้ให้เห็นว่า วิธีการประวัติศาสตร์บอกเล่าจะช่วยให้ผู้เรียนมีความ
กระตือรือร้น ไม่เฉื่อยชา และนักเรียนจะรู้สึกเหมือนว่าข้อมูลทางประวัติศาสตร์มีอยู่
รอบตัวเขา

Leonard H. Clark [14] ได้เสนอกิจกรรมการสอนและยุทธวิธีในการสอน
ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ไว้ดังนี้

1. สอนให้นักเรียนมีโอกาสที่จะฝึกวิธีวิเคราะห์วิจารณ์ข้อมูลทั้งภายนอกและ
ภายใน โดยการพิจารณาว่าข้อมูลเหล่านั้นเชื่อถือได้มากเพียงใด

2. ให้แบบฝึกหัดท่ีนักเรียนได้มีการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ เช่น น�ำเอาตัวอย่าง
ข้อความบางตอนออกมาให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่า หลักฐานที่กล่าวมานั้นเป็น
หลกัฐานชัน้แรกหรอืชัน้ทีส่อง ผูเ้ขยีนน�ำข้อมลูเหล่านัน้มาจากไหน ข้อมลูทีน่�ำมาถกูต้อง
เพียงใด ผู้เขียนใส่ความคิดมากน้อยเพียงใด มีการโฆษณาชวนเชื่อมากน้อยเพียงใด 
เปรียบเทียบข้อความในตอนนี้กับข้อความในแบบเรียนอื่น

3. ชีแ้นะให้นกัเรยีนได้เรยีนวธิทีีจ่ะตรวจสอบความจรงิจากส่ิงทีน่กัเรยีนได้อ่าน
และได้เห็น นักเรียนจะได้พบว่า เขามีโอกาสที่จะพบหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ที่ไม่จริงเสมอไป วิธีหนึ่งก็คือให้นักเรียนได้รู ้จักเปรียบเทียบข้อความที่ได้จาก
หนังสือประวัติศาสตร์กับหลักฐานอื่น ๆ 

4. ใช้วิธีการสอนแบบอุปมาน ในการสอนแบบนี้นักเรียนจะสามารถดึง
ความจรงิต่าง ๆ จากข้อเทจ็จรงิทางประวตัศิาสตร์และพฒันาความคดิรวบยอดออกมาได้ 
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ซึง่ในกรณนีีค้รไูม่สามารถทีจ่ะสอนโดยวธิใีห้ข้อเทจ็จรงิหรอืสรปุเป็นหลกัการให้นกัเรยีน
ในขณะที่นักเรียนก�ำลังเรียนอยู่

5. ให้แบบฝึกหัดซ่ึงนักเรียนค้นคว้าหาความจริง หรือแสดงปัญหาออกมาได้ 
โดยใช้วิธีวิเคราะห์ทางประวัติศาสตร์ เช่น

5.1 แสดงหลักฐานจากแหล่งที่มาต่าง ๆ กันและพยายามให้นักเรียนได้
สร้างขึ้นมาใหม่

5.2 ให้นักเรียนเขียนประวัติศาสตร์อย่างง่าย ๆ ได้ เช่น ประวัติศาสตร์
ท้องถิ่น

จะเห็นได้ว่า วิธีการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ สามารถน�ำไปใช้ได้กับ
การสอนสงัคมศกึษาในทกุระดบั วธินีีข้ึ้นอยูกั่บทกัษะและความพร้อมของนกัเรยีนแต่ละคน
ซึง่ไม่เหมอืนกนั ทกัษะในวธิกีารนีจ้ะพฒันาขึน้อย่างช้า ๆ  ตามความสามารถ ความสนใจ 
และระดบัวฒุภิาวะ ซึง่การพฒันานีจ้ะต้องเริม่ต้นในช้ันประถมศกึษา โดยใช้วธิกีารง่าย ๆ 
ไม่ซบัซ้อนและพฒันาทกัษะทีซ่บัซ้อนมากยิง่ขึน้ในระดบัมธัยมศกึษา วธิกีารนีจ้ะช่วยให้
นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิดแบบสร้างสรรค์และการวิเคราะห์วิจารณ์

ส�ำนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
[15] ได้เสนอ การจดักระบวนการเรยีนรูท้ีจ่ะเสรมิสร้างจติส�ำนกึความเป็นไทยดงักล่าวนี้ 
แนวทางหนึ่ง คือ การจัดการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ ดังนี้

3. การจัดการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์
1) ขั้นกระตุกกระตุ้น เพื่อให้เกิดความสนใจในเรื่องที่จะเรียนรู้ ซึ่งอาจสะท้อน

ผ่านประสาทสมัผสัต่าง ๆ  เช่น การบรรยายภาพตามความเข้าใจของตนเอง การดวูดีทีศัน์ 
2) ขั้นสร้างความตระหนักในความส�ำคัญเรื่องที่เรียน เช่น การดึงปัญหา

ในสภาพสังคมที่เกี่ยวข้องให้วิพากษ์วิจารณ์ ข้อดี-ข้อเสีย สาเหตุและผลกระทบ เป็นต้น
3) ขัน้การมส่ีวนร่วมในบทเรยีน ทัง้ด้านการวางแผนการตระเตรยีม การได้แตะต้อง

ด้วยประสาทสัมผัสให้มากกว่าการฟัง การเขียน การตอบค�ำถามตามที่ครูก�ำหนด
4) ขั้นการตริตรอง นับเป็นหัวใจส�ำคัญของการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างจิตส�ำนึก 

เป็นทักษะด้านการคิดวิเคราะห์จากข้อเท็จจริง (ใครท�ำอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่) ถึงสาเหตุ
และผลกระทบที่เกิดขึ้นด้วยการน�ำเนื้อหาสาระที่เกี่ยวข้อง เช่น ประวัติความเป็นมา 
หรอื ภมูปัิญญาของบรรพบรุษุทีส่อดแทรกอยูใ่นสญัลกัษณ์ต่าง ๆ  มาให้นกัเรยีนฝึกทกัษะ
การคิดด้วยค�ำถามว่า ท�ำไมและอย่างไร (ไม่ใช่ใคร อะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ ซึ่งเป็นทักษะ
การจ�ำ)
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5) ขัน้การตรวจสอบ เป็นขัน้ตอนของการรบัรูส้ภาพความเป็นจรงินัน้ในสงัคม
รอบตัว ตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง กับความเข้าใจของผู้อื่น รวมทั้งการประเมิน
สถานการณ์และความเข้าใจทีถู่กต้อง การรบัรูแ้ละการแลกเปลีย่นแนวคดิ การปรบัเปลีย่น
ทัศนคติที่มีต่อสังคมไทยให้เป็นไปตามครรลองที่ถูกต้อง

6) ขัน้การตลบคดิ หรอืการย้อนพนิจิถงึประโยชน์ทีม่ต่ีอสังคมและประเทศชาติ
โดยรวมเห็นแนวทางปฏิบัติตนในฐานะที่เป็นคนไทย ที่จะมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา
สังคมหรือการอนุรักษ์และสืบสานความเป็นไทยต่อไป

4. สื่อและแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์
นิคม ชมพูหลง [16] กล่าวว่าแหล่งเรียนรู้ หมายถึง มวลประสบการณ์ หรือ

ศูนย์รวมความรูท้กุสิง่ทกุอย่างทีม่อียูแ่ละสามารถศกึษาหาความรู ้ความเข้าใจในเรือ่งต่าง ๆ  
ให้เกิดความรู้ ความช�ำนาญ หรือความเชี่ยวชาญ ซึ่งความรู้เหล่านั้นเป็นสิ่งที่ทรงคุณค่า
ควรแก่การศกึษา สามารถนามาใช้ประโยชน์ในการจดัการเรยีนรู ้ ซึง่อาจเป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้
เองตามธรรมชาต ิหรอืสิง่ทีม่นษุย์สร้างขึน้ เช่น ป่าไม้ ภเูขาแม่น�ำ้ ล�ำธาร ทะเล สวนสาธารณะ 
พพิธิภณัฑ์ อทุยาน สวนสตัว์ ห้องสมดุ ส�ำนกัวทิยบรกิาร ภมูปัิญญา วฒันธรรม ประเพณี 
วิถีการด�ำรงชีวิต ตลอดจนข้อมูลข่าวสารสาระความรู้ สารสนเทศ อินเทอร์เน็ต เป็นต้น 
วิชาประวัติศาสตร์มีความจ�ำเป็นต้องใช้สื่อประกอบการเรียนการสอนโดยเฉพาะ เช่น

1. หนงัสอืเรยีนหรอืแบบเรยีน ในปัจจบุนัมหีนงัสอืเรยีนประกอบการเรยีนการสอน
ที่มีเนื้อหาประวัติศาสตร์ ท้ังท่ีจัดท�ำโดยกระทรวงศึกษาธิการและส�ำนักพิมพ์เอกชน 
การเลือกใช้หนังสือเรียนว่าจะใช้เล่มใดจึงจะเหมาะสมขึ้นอยู่กับผู้สอนในการประเมิน
หนังสือเล่มนั้น ๆ 

2. หนงัสอือ่านประกอบ โรงเรยีนอาจจดัหาหนงัสืออ่านประกอบวชิาทีม่เีนือ้หา
ประวัติศาสตร์ ภายใต้การแนะน�ำของผู้สอน ถ้าไม่มีงบประมาณผู้สอนอาจแนะน�ำให้
นักเรียนไปยืมอ่านจากห้องสมุดได้

3. หลักฐานทางประวัติศาสตร์ ส�ำหรับหลักฐานทางประวัติศาสตร์มีอยู ่
2 ประเภท คือ

3.1 ประเภททีเ่ป็นเอกสารหรอืลายลกัษณ์อกัษร เช่น ศลิาจารกึ ต�ำนาน 
จดหมายเหตุ พระราชพงศาวดาร บันทึกประจ�ำวัน นิทานพื้นบ้าน เอกสารที่จัดพิมพ์
โดยรัฐบาลหรือเอกชน ข่าวจากหนังสือพิมพ์หรือวรรณคดีที่ส�ำคัญ ๆ ซ่ึงเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์
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3.2 ประเภทที่เป็นวัตถุ ซึ่งใช้เป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้ เช่น 
เหรียญที่ใช้ในสมัยต่าง ๆ แสตมป์ เครื่องประดับ เสื้อผ้า ภาพถ่าย ภาพวาด เป็นต้น

4. ภาพยนตร์ สไลด์ วีดีทัศน์ วีซีดี สื่อการเรียนการสอนประเภทน้ีนักเรียน
ให้ความสนใจมาก เพราะท�ำให้ค�ำอธบิายของผูส้อนเป็นรปูธรรมมากขึน้ สือ่เหล่านีจ้ะมี
เรือ่งราวเกีย่วข้องกบัประวตัศิาสตร์ เช่น การท�ำสงคราม อตัชวีประวตั ิเหตกุารณ์ส�ำคญั
ที่เกิดขึ้น เป็นต้น

5. เทปบันทึกเสียง ซีดี ผู้สอนอาจน�ำเทปบันทึกเสียงค�ำปราศรัยของบุคคล
ส�ำคัญในประวัติศาสตร์มาให้นักเรียนฟังประกอบการสอนบทเรียนที่เกี่ยวกับ
อัตชีวประวัติหรือเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน นอกจากน้ี ผู้สอนสามารถน�ำเทปบันทึกเสียง 
ซีดีมาเปิดเพลงหรือดนตรีเพื่อเป็นสื่อได้เช่นกัน เพราะเพลงและดนตรีสะท้อนให้เห็น
การด�ำเนินชีวิตของมนุษย์ในสมัยต่าง ๆ 

6. แผนที ่การเรยีนการสอนวชิาทีม่เีนือ้หาประวตัศิาสตร์ควรมแีผนที ่ประกอบด้วย 
แผนที่ที่ใช้ควรเป็นแผนที่ทางประวัติศาสตร์ เช่น แผนที่จะแสดงให้นักเรียนทราบถึง
อาณาเขตการปกครอง ความรุ่งเรืองของราชวงศ์สมัยต่าง ๆ  ในอดีต เส้นทางการอพยพ 
การตั้งถิ่นฐาน เป็นต้น

7. แผนภมูแิสดงเวลา จะช่วยให้ผูเ้รยีนเรยีงล�ำดบัเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์
ได้อย่างถกูต้อง และสามารถใช้ได้เมือ่ผูส้อนต้องการทบทวนเนือ้หาสาระทีไ่ด้สอนไปแล้ว 
ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนช่วยกันจัดท�ำแผนภูมิแสดงเวลา หลังที่ได้เรียนบทเรียนจบแล้ว

8. แหล่งวทิยาการในชมุชน หมายถงึ แหล่งวทิยาการในชมุชนทีผู่ส้อนสามารถ
น�ำมาประกอบการเรียนการสอน ได้แก่

8.1 วัด ผู้สอนสามารถใช้ประกอบบทเรียนเกี่ยวกับประวัติศาสนา 
ประวัติวัฒนธรรม หรือความเจริญรุ่งเรืองของศิลปกรรมได้

8.2 โบราณสถานและโบราณวัตถุ การน�ำนักเรียนไปทัศนศึกษา
โบราณสถานโบราณวตัถชุ่วยให้ผูเ้รยีนเหน็ภาพความเจรญิในอดตีทีเ่ป็นศิลปวฒันธรรม 
และยังเป็นหลักฐานแสดงถึงความสามารถของมนุษย์ในอดีตอีกด้วย

8.3 พิพิธภัณฑ์ การน�ำผู ้เรียนไปชมพิพิธภัณฑ์จะมีความหมาย
และมีประโยชน์ต่อผู้เรียนอย่างยิ่ง ถ้าหากผู้สอนสามารถน�ำผู ้เรียนไปชมในสาระ
หรือโอกาสที่ทางพิพิธภัณฑ์ได้จัดรายการพิเศษและรายการน้ันสอดคล้องกับบทเรียน
ที่ก�ำลังเรียนอยู่ นอกเหนือจากพิพิธภัณฑ์ สถานแห่งชาติแล้ว ผู้สอนอาจน�ำผู้เรียน
ไปทัศนศึกษาพิพิธภัณฑ์ที่มีอยู่ในท้องถิ่น
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8.4 ห้องสมุดของโรงเรียน มหาวิทยาลัย ส่วนราชการ เมื่อผู้สอน
จัดกิจกรรมการอ่าน โดยมอบหมายงานให้ผู ้เรียนไปอ่านหรือค้นคว้าหนังสืออ่าน
ประกอบวิชาที่มีเนื้อหาประวัติศาสตร์

8.5 วทิยาการหรอืบคุคลในท้องถิน่ ค�ำบอกเล่าประสบการณ์ ข้อคดิเหน็
ของวิทยากรหรือบุคคล เช่น ผู้อาวุโสในท้องถิ่นเป็นสิ่งที่มีค่ายิ่งที่จะท�ำให้ผู้เรียนเข้าใจ
เหตุการณ์ในยุคหรือสมัยนั้นได้ดียิ่งขึ้น

ดงันัน้ เทคนคิการจดัการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร์ในยคุครสิต์ศตวรรษที ่21 ดงักล่าว
สามารถปรับใช้กับการจัดการศึกษาในทุกระดับช้ันตั้งแต่ ระดับประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา และอุดมศึกษาขึ้นอยู ่กับเนื้อหาที่แตกต่างกันออกไป อย่างไรก็ตาม
การจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ สามารถสังเคราะห์เพื่อเป็นแนวทางน�ำไปปฏิบัติใช้
ตามกระบวนการพัฒนาผู้เรียนได้ดังนี้

1. ขัน้ทบทวนประวตัศิาสตร์ เป็นการทบทวนความรูค้วามเข้าใจทีม่อียูเ่ดมิเพือ่
เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับเรื่องราวในอดีตทางประวัติศาสตร์ โดยการรับรู้และการสัมผัส
จากสื่อต่าง ๆ ที่หลากหลาย อาทิ ภาพ แผนภูมิ ข่าวเหตุการณ์ สมุดเยี่ยมโรงเรียน 
วีดีทัศน์ เรื่องเล่า ต�ำนาน ฯลฯ แล้วตั้งค�ำถามถามผู้เรียนเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นว่า
ใคร ท�ำอะไร ที่ไหน อย่างไร ท�ำไม เป็นต้น

2. ขั้นวิเคราะห์ประวัติศาสตร์ เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนแยกแยะข้อเท็จจริง
และข้อคิดเห็นออกจากกัน โดยแบ่งผู้เรียนและหัวข้อทางประวัติศาสตร์เป็นกลุ่ม 
ช่วยกนัระดมสมองเพือ่ร่วมกนัอภปิราย และอธบิายให้เหตผุลตามความคดิเหน็ของผูเ้รยีน
แต่ละคน ผู้สอนอาจใช้เทคนิคการเขียนผังความคิด (Mind Mapping) การลงไปศกึษา
หาข้อมูลที่แหล่งวิทยาการในชุมชน ฯลฯ ที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกนึกคิดเกี่ยวกับ
สิ่งที่รู้ด้วยตนเอง เป็นต้น

4. ขั้นสังเคราะห์ประวัติศาสตร์ เป็นการน�ำหลักฐานที่ผ่านการวิเคราะห์
และประเมนิคณุค่าแล้วมาตคีวามและสงัเคราะห์ เพือ่ให้เกิดความเข้าใจข้อเทจ็จรงิในรปูแบบ
ของแนวคดิรวบยอดหรอืมโนทศัน์เป็นเรือ่ง ๆ  โดยน�ำหลกัฐานหรอืข้อเทจ็จรงิมาพจิารณา 
อธิบาย วิพากษ์วิจารณ์ และแสดงความคิดเห็นประกอบอีกครั้ง แล้วจึงสรุปผสมผสาน
และสงัเคราะห์เข้าด้วยกนักลายเป็นความคดิรวบยอดการเรยีนรูจ้ากกลุม่อืน่ ๆ เป็นต้น

5. ขั้นเผยแพร่ประวัติศาสตร์ เป็นการถ่ายทอดผลงานของผู้เรียนที่สามารถ
น�ำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ เพื่อน�ำเสนอในกลุ่มย่อย ๆ ให้เพื่อน ๆ ติชม และปรับปรุง
แก้ไข หรือกระตุ้นหรือเชิญชวนให้บุคคลนอกห้องเรียน เห็นคุณค่าและมีจิตส�ำนึกใน
เรื่องราวอันดีงามในอดีต โดยสอดแทรกหลักคุณธรรมจริยธรรมเข้าไปร่วมด้วย เป็นต้น
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สรุป
จะพบว่า การจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ดังกล่าว เป็นแนวทางที่ช่วย

พฒันาผูเ้รียนให้เป็นผูม้เีหตผุล รูจ้กัคดิหาค�ำตอบด้วยตนเองโดยมคีรเูป็นผูค้อยให้ค�ำปรกึษา
เพือ่แก้ปัญหา ซึง่สอดคล้องกบัการจดัการศกึษาในศตวรรษที ่21 ทีส่ามารถพฒันาผูเ้รยีน
ให้เกดิสมรรถนะทีส่�ำคญัในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา ขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
อนัมุง่เน้นให้ผูเ้รยีนคดิวเิคราะห์ สงัเคราะห์ สร้างสรรค์ มีวจิารณญาณ และคดิอย่างเป็นระบบ 
เพื่อน�ำไปสู่การสร้างองค์ความรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ นอกจากการจัดการเรียนรู้
ในห้องเรยีนแล้ว ครสูงัคมศกึษาอาจจะจดัการเรยีนรูภ้ายนอกห้องเรยีนได้ เช่น การน�ำไป
ศึกษาหาความรู้ที่พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น หรือแม้แต่การจัดกลุ่ม
ให้ผู้เรียนลงภาคสนามโดยให้ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้ชุมชน ท้องถิ่นตนเอง แล้วแต่ละกลุ่ม
ก็น�ำมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน เป็นการกระตุ้นความสนใจและท�ำให้
ผู้เรียนได้รับความรู้ใหม่ ๆ ที่หาได้ในชุมชนเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตของเขาให้ดีขึ้น
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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาระดับปัจจัยการบริหาร

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 2) เพื่อศึกษาระดับประสิทธิผลการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
3) เพือ่ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัในการบรหิารกบัประสทิธผิลในการบรหิารศนูย์
พัฒนาเด็กเล็ก ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูผู้ดูแลเด็กทั้งหมด จ�ำนวน 79 คน 
จากจ�ำนวนศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 29 ศูนย์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม
ลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.90 
วิเคราะห์โดยหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ระดับปัจจัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ในภาพรวมอยู่ในระดับสูง 
2. ระดับประสิทธิผลของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ในภาพรวมอยู่ในระดับสูง 
3. ระดับความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านผู้บริหาร ปัจจัยด้านครูผู้ดูแลเด็ก 

ปจัจัยด้านเด็กเล็ก และปัจจัยด้านศูนย์พัฒนาเด็กเล็กกับประสิทธิผลการบริหาร
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โดยรวมอยู่ในระดับสูงอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

ค�ำส�ำคญั: ปัจจยั ประสทิธผิล ศนูย์พฒันาเดก็เลก็ การบรหิารจดัการศนูย์พฒันาเดก็เลก็
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Abstract
This purposes of this research were to 1) examine the level of 

factors in administration of child development centers 2) the level of 
efficiency administration of child development centers and 3) the relation 
between factors and efficiencies in administration of child development 
centers. The population of the study all 79 teachers of the 29 child 
development centers. The research instrument was a 5 level rating scales 
questionnaire with the reliabilities was 0.90. Data were Analysis by averaging 
Mean, standard deviation and Correlation. 

The main research findings were as 
1. All factors in administration of child development center were 

found at a high level
2. The efficiency in administration of child development center 

was also found at a high level 
3. The relation in all aspects between factors and efficiencies in 

administration of child development center were in high level with statistical 
significance at 0.01 level.

Keywords: Factors, Effectiveness, Child Development Center, Management   
Child Development Center 
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บทน�ำ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ได้บัญญัติสิทธิและ

เสรีภาพการศึกษาไว้ในหมวดที่ 5 แนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐ ส่วนที่ 4 แนวนโยบาย
ด้านศาสนา สังคม การสาธารณสุข การศึกษา และวัฒนธรรม มาตรา 80 (1) คุ้มครอง
และพฒันาเดก็และเยาวชน สนบัสนนุการอบรมเลีย้งดแูละให้การศกึษาปฐมวยั ส่งเสรมิ
ความเสมอภาคของหญิงและชาย เสริมสร้างและพัฒนาความเป็นปึกแผ่นของสถาบัน
ครอบครัวและชุมชน รวมทั้งต้องสงเคราะห์และจัดสวัสดิการให้แก่ผู้สูงอายุ ผู้ยากไร้
ผูพ้กิารหรือทพุพลภาพและผูอ้ยูใ่นสภาวะยากล�ำบาก ให้มคีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้และพึง่พา
ตนเองได้ (3) พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาในทุกระดับและทุกรูปแบบ
ให้สอดคล้องกบัความเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิและสงัคม จดัให้มแีผนการศกึษาแห่งชาติ 
กฎหมายเพื่อพัฒนาการศึกษาของชาติ จัดให้มีการพัฒนาคุณภาพครูและบุคลากร
ทางการศึกษาให้ก้าวหน้าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก รวมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียน
มีจิตส�ำนึกของความเป็นไทย มีระเบียบวินัย ค�ำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวม และยึดม่ัน
ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข [1]

กระทรวงมหาดไทย ในฐานะหน่วยงานที่รับผิดชอบในการก�ำกับดูแล ส่งเสริม
สนับสนุน การบริหารการปกครองท้องถิ่น จึงได้จัดท�ำแนวนโยบายการจัดการศึกษา
ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2545 – 2559 ขึ้น โดยได้จัดท�ำภายใต้กรอบ
แห่งบทบญัญตัขิองรฐัธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2540 และกฎหมาย
ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งรวมทั้งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 18 
การจดัการศกึษาปฐมวยัและการจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานให้จดัในสถานศึกษา ดงัต่อไปนี้ 
(1) สถานพฒันาเดก็ปฐมวยั ได้แก่ ศนูย์เดก็เลก็ ศนูย์พฒันาเดก็ก่อนเกณฑ์ของสถาบนัศาสนา 
ศูนย์บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มของเด็กพิการและเด็กซึ่งมีความต้องการพิเศษ หรือ
สถาบันพัฒนาเด็กปฐมวัยท่ีเรียกชื่ออย่างอื่น (2) โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนของรัฐ 
โรงเรยีนเอกชน และโรงเรยีนสงักดัสถาบนัพทุธศาสนา หรอืศาสนาอืน่ (3) ศนูย์การเรยีนรู้ 
ได้แก่ สถานทีเ่รยีนทีห่น่วยงานจดัการศกึษานอกโรงเรยีน บคุคล ครอบครวั ชมุชน องค์กร
ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา 
สถานประกอบการ โรงพยาบาล สถาบนัทางการแพทย์ สถานสงเคราะห์ และสถานบนัสงัคม
อื่นเป็นผู้จัด อีกทั้ง พระราชบัญญัติขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นแต่ละประเภท 
โดยครอบคลุมภารกิจที่เก่ียวข้องกับการบริหารและจัดการศึกษาขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิน่ เพ่ือให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ใช้เป็นแนวทางในการจดัและพฒันาการศกึษา
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ท้องถิ่นที่เหมาะสมกับศักยภาพ ตามความพร้อมและตรงตามความต้องการของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นแต่ละรูปแบบ แต่ละแห่งให้มีคุณภาพ ประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล และมีมาตรฐาน สามารถพัฒนาศักยภาพคนของท้องถิ่นให้มีคุณภาพ [2]

	การจดัการศกึษาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ทีผ่่านมาพบว่า 1) สถานศกึษา
ในสงักดัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ส่วนใหญ่มมีาตรฐานด้านปัจจยัอยูใ่นระดบัดถีงึดมีาก 
ในขณะที่มาตรฐานผู้เรียนยังอยู่ในระดับต�่ำเมื่อเทียบกับปัจจัยที่ใช้ในการจัดการศึกษา 
สถานศกึษาในสงักดัองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินจะต้องเร่งรดัพฒันากระบวนการเรยีนรู้ 
เพือ่ยกระดบัมาตรฐานด้านผูเ้รยีนให้สงูเพิม่ขึน้ 2) องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่หลายแห่ง
ยงัไม่มหีน่วยงานทีร่บัผดิชอบในการจัดการศกึษาโดยตรง ซึง่จะเหน็ได้จากการทีอ่งค์กร
ปกครองส่วนท้องถิน่บางแห่งจดัตัง้หรอืรบัโอนโรงเรยีนทัง้ ๆ  ทีย่งัไม่มกีอง/ส่วนการศกึษา 
ขาดระบบการบรหิารการจดัการศกึษาทีด่ ีท�ำให้มาตรฐานการบรหิารงานด้านการศกึษา
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ค่อนข้างต�ำ่ 3) องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ไม่เปิดโอกาส
ให้ประชาชนและภาคีการพัฒนาต่าง ๆ เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา ท�ำให้
การจัดการศึกษาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไม่สอดคล้องกับความต้องการของ
ประชาชนในท้องถิ่น 4) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหลายแห่งไม่ให้ความส�ำคัญต่อการ
พฒันาความรู้ด้านการประกอบอาชพีให้แก่ประชาชน ท�ำให้ประชาชนจ�ำเป็นแรงงานไร้ฝีมอื
ได้รบัเงนิเดอืนหรอืค่าตอบแทนต�ำ่ 5) องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่หลายแห่งไม่ตระหนกั
ถึงความส�ำคัญของการปลูกฝังจิตส�ำนึกในเอกลักษณ์และค่านิยมความเป็นไทยให้แก่
เดก็ เยาวชน และประชาชน ท�ำให้เดก็ เยาวชน และประชาชนเลยีนแบบวฒันธรรมและ
ค่านิยมตะวันตก 6) องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินส่วนใหญ่ยังไม่ทราบบทบาทหน้าที่
ในการจดัการศึกษาตามอ�ำนาจหน้าทีข่องตนเอง ท�ำให้ท้องถิน่ขาดแหล่งเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย 
ไม่สามารถเป็นสงัคมแห่งการเรยีนรูไ้ด้ โดยภาพรวม องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่มจีดุอ่อน
ด้านบุคลากร กล่าวคือ ส่วนใหญ่ยังขาดบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญด้านการศึกษา และ
อ�ำนาจการตัดสินใจ ส่วนใหญ่ยังอยู่ที่ผู้บริหารท้องถิ่น ซึ่งอาจท�ำให้เกิดเผด็จการ
ได้ง่าย และอุปสรรคในการจัดการศึกษาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น คือ ประชาชน
ยังขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องบทบาทหน้าท่ีของตนเองต่อการจัดการศึกษาของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ท�ำให้การมีส่วนร่วมของประชาชนอยู่ในระดับต�่ำ ขาดการ
ตรวจสอบภาคเอกชนได้อย่างแท้จรงิ [3] ประสทิธผิลของสถานศกึษา จะเป็นเครือ่งบ่งชี้
ความส�ำเร็จของสถานศึกษาได้เป็นอย่างดีว่า สถานศึกษาได้ด�ำเนินการบริหารจัดการ
ประสบความส�ำเรจ็ตามจดุมุง่หมายเพยีงใด ซึง่การพจิารณาสถานศกึษาทีม่ปีระสทิธผิล
หรือไม่นั้น ตัวบ่งช้ีที่ส�ำคัญที่สุด คือ ในแนวคิดของ Hoy และ Miskel [4] กล่าวว่า 
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การทีส่ถานศกึษาจะมปีระสทิธผิลเพยีงใด พจิารณาได้จากความสามารถในการผลิตนกัเรยีน
ทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงู ความสามารถในการพฒันานกัเรยีนให้มทีศันคตทิางบวก 
ความสามารถในการปรบัเปลีย่นและพฒันาโรงเรยีนและความสามารถในการแก้ปัญหา
ภายในโรงเรยีน ซึง่พฤตกิรรมผูน้�ำของผูบ้ริหารจะส่งผลโดยตรงต่อประสทิธผิลของสถานศกึษา
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เพราะผู้บริหารมีอ�ำนาจหน้าที่ในการก�ำหนดนโยบายและตัดสินใจ
ในสถานศึกษาภายใต้เงื่อนไขทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ�ำกัด ซึ่งหากผู้บริหารมีแนวทาง
การจัดการที่ดีหรือมีมาตรฐาน ย่อมส่งผลให้สถานศึกษามีประสิทธิผลและคุณภาพ
การศึกษาของนักเรียนก็ดีขึ้นด้วย

ปัจจบุนัประเทศไทยมศีนูย์พฒันาเดก็เลก็ทกุสงักดัทัว่ประเทศรวม 20,043 แห่ง 
โดยอยูใ่นสงักดัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ (อปท.) กระทรวงมหาดไทย จ�ำนวน 17,821 แห่ง 
นอกนัน้อยูใ่นสงักดักระทรวงสาธารณสขุ กระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย์ 
กรุงเทพมหานคร กระทรวงกลาโหม และกระทรวงแรงงานมีเดก็เลก็จ�ำนวน 942,583 คน 
และผูด้แูลเดก็ จ�ำนวน 37,523 คน ผ่านเกณฑ์มาตรฐานเบือ้งต้น 15,426 แห่ง ยงัไม่ผ่าน
เกณฑ์เบื้องต้น 4,617 แห่ง [5]

	ในเขตอ�ำเภอหัวไทร มีศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จ�ำนวน 29 ศูนย์ และมีจ�ำนวนครู
ผูด้แูลเดก็ 79 คน ทีผ่่านมามปัีญหาและอปุสรรคด้านครผููด้แูลเดก็ทีม่จี�ำนวนไม่เพยีงพอ
ต่ออัตราส่วนของเด็ก อาคารสถานที่ไม่ได้มาตรฐาน ขาดงบประมาณ เครื่องเล่นสนาม
ส�ำหรบัเดก็ไม่เพยีงพอ ผูวิ้จัยในฐานะเป็นครูผู้ดแูลเดก็และรักษาการหวัหน้าศนูย์พฒันาเดก็เลก็ 
ซึ่งมีความรับผิดชอบทั้งการสอนและการบริหารจัดการภายในศูนย์ฯ จึงได้ทราบปัญหา
และเลง็เหน็ความส�ำคญัของปัญหาในการบรหิารจดัการศนูย์ฯซึง่เกดิจากปัจจยัด้านต่าง ๆ   
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับประสิทธิผลการบริหารศูนย์พัฒนา
เดก็เลก็ ในเขตอ�ำเภอหวัไทร เพือ่น�ำผลทีไ่ด้ จากการวจิยัไปเป็นข้อมลูสารสนเทศในการ
เสนอต่อผู ้บริหารและผู้ท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบและเป็นแนวทางในการปรับปรุงและ
พฒันาการจดัการศกึษาศนูย์เดก็เลก็ ให้มปีระสทิธภิาพและประสิทธผิลแบบยัง่ยนืต่อไป

จากการประเมนิโดยใช้เครือ่งมอืประเมนิการศกึษาดังกล่าว มศูีนย์พฒันาเดก็เล็ก
ที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน

จิราวรรณ กันบุรมย์ [6] สาเหตุที่ไม่ผ่านนั้นอาจเป็นเพราะการถ่ายโอน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจากหน่วยงานต่าง ๆ ท�ำให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีความแตกต่าง
หลากหลายทัง้ในด้านการบรหิาร อาคาร และสถานที ่ซึง่การบรหิารจดัการให้ศนูย์พฒันา
เด็กเล็กให้ได้มาตรฐานตามที่ก�ำหนดนั้นย่อมขึ้นอยู่กับปัจจัยที่ส�ำคัญ ได้แก่ ผู้บริหาร 
ผูด้แูลเดก็ ผูเ้รียน สถานทีแ่ละการมส่ีวนร่วมจากชุมชน [7] ทัง้นี ้ประสทิธผิลในการบรหิาร
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ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จะเป็นเครื่องบ่งชี้ความส�ำเร็จของการบริหารของศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กไปสู่เป้าหมายที่ก�ำหนดไว้ได้หรือไม่ 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา
1. เพื่อศึกษาระดับปัจจัยการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การ

บริหารส่วนต�ำบล เขตอ�ำเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช
2. เพื่อศึกษาระดับประสิทธิผลการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การ

บริหารส่วนต�ำบล เขตอ�ำเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช
3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยในการบริหารกับประสิทธิผลในการ

บริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การบริหารส่วนต�ำบล สังกัดเขตอ�ำเภอหัวไทร

กรอบแนวคิดในการศึกษา	
	ในการศึกษาปัจจัยที่สัมพันธ์กับประสิทธิผลของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัด

องค์การบรหิารส่วนต�ำบล เขตอ�ำเภอหวัไทร จังหวดันครศรธีรรมราช ผูว้จิยัมุง่ศกึษา 2 เรือ่ง 
คือ ศึกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับประสิทธิผลการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก และศึกษา
ประสทิธผิลการบรหิารของศนูย์พฒันาเดก็เลก็ เขตอ�ำเภอหวัไทร จงัหวดันครศรธีรรมราช 
กล่าวคือ ปัจจัยที่สัมพันธ์กับประสิทธิผลการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การ
บริหารส่วนต�ำบลผู้วิจัยได้ศึกษาวรรณกรรมเก่ียวกับปัจจัยที่สัมพันธ์กับประสิทธิผล 
ของนกัการศกึษาและนกัวจิยัหลายท่าน เช่น Goodlak and Associates,1982 Higkett, 
สวุฒันา พรหมศริ ิ[8] ศรทีพิย์ ลดาวลัย์ [9] นกัการศกึษาเหล่านี ้มคีวามเหน็ท�ำนองเดยีวกนัว่า 
ปัจจัยที่สัมพันธ์กับประสิทธิผลขององค์การมีหลายประการทั้งปัจจัยภายในและ
ปัจจัยภายนอก จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องข้องต้น ผู้วิจัยได้อาศัยแนวคิด
ทั้งหมดสรุปรวมเป็นกรอบแนวคิดด้านปัจจัยในการศึกษาวิจัยเรื่องปัจจัยที่สัมพันธ์กับ
ประสทิธผิลการบริหารศนูย์พฒันาเดก็เลก็ สงักัดองค์การบรหิารส่วนต�ำบล เขตอ�ำเภอหวัไทร 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี้ 1) ปัจจัยด้านผู้บริหาร ประกอบด้วย คุณลักษณะของ
ผู้บริหาร และพฤติกรรมผู้น�ำ 2) ปัจจัยด้านครูผู้ดูแลเด็ก ประกอบด้วย คุณลักษณะ
ของผู้สอน ความพึงพอใจในการท�ำงาน และคุณภาพการสอน 3) ปัจจัยด้านเด็กเล็ก 
ประกอบด้วย พัฒนาการสมวัย และการเรียนรู้ 4) ปัจจัยด้านศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ประกอบด้วย สภาพแวดล้อมภายนอก และสภาพแวดล้อมภายใน ส่วนประสิทธิผลของ
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การบริหารส่วนต�ำบลผู ้วิจัยได้น�ำกรอบแนวคิด 
เกณฑ์ประเมินประสิทธิผลของ Hoy & Miskel, 2008:293-323 ซึ่งได้ขยายแนวคิดของ 
Parson [10] ออกไป โดยเสนอแนะตัวบ่งชี้ในการวัดหน้าที่หลัก 4 ประการ โดยอาศัย
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แนวคิดของ Campbell [11] ได้แก่ 1) การปรับตัว (Adaptation) หมายถึง การที่
องค์การจะต้องปรับตัวให้สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อมภายนอก โดยการปรับเปลี่ยนการ
ด�ำเนินงานภายในองค์การให้สนองต่อสภาพการณ์ใหม่ ๆ ที่มีผลกระทบต่อองค์การ 
ตัวบ่งชี้ที่ใช้วัดไประกอบด้วย (1) ความสามารถในการปรับเปล่ียน (2) นวัตกรรม (3) 
ความเจริญเติบโต (4) การพัฒนา 2) การบรรลุเป้าหมาย (Goal Achievement) 
หมายถึง การก�ำหนดวัตถุประสงค์ขององค์การ การจัดหา และการใช้ทรัพยากรต่าง ๆ 
ภายในองค์การ เพื่อให้การด�ำเนินงานขององค์การบรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ ตัวบ่งชี้
ทีใ่ช้วดั ประกอบด้วย (1) ผลสมัฤทธิ ์(2) คณุภาพ (3) การแสวงหาทรพัยากร (4) ประสทิธภิาพ 
3) การบูรณาการ (Integration) เพื่อการรวมพลังให้มีความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน 
ในการปฏบิตัภิารกจิขององค์กร ตวับงชีท้ีใ่ช้วดั ประกอบด้วย (1) ความพอใจ (2) บรรยากาศ 
(3) การสื่อความหมาย (4) ความขัดแย้ง 4) การคงไว้ซึ่งระบบค่านิยม (Latency) 
หมายถึง การธ�ำรงและรักษาระบบค่านิยมขององค์การ ซ่ึงประกอบด้วยรูปแบบทาง
ด้านวัฒนธรรมขององค์การและแรงจูงใจในการท�ำงานให้คงอยู่ในองค์การ ตัวบงชี้
ที่ใช้วัด ประกอบด้วย (1) ความภักดี (2) ความสนใจของคนส่วนใหญ่ (3) แรงจูงใจ 
(4) เอกลักษณ์ 

ขอบเขตของการวิจัย
1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ปัจจัยด้านผู้บริหาร ได้แก่ คุณลักษณะผู้บริหาร 

พฤติกรรมผู้น�ำ ปัจจัยด้านครูผู้ดูแลเด็ก ได้แก่ คุณลักษณะครูผู้ดูแลเด็ก ความพึงพอใจ
ในการท�ำงาน คุณภาพการสอน ปัจจัยด้านเด็กเล็ก ได้แก่ พัฒนาการสมวัย การเรียนรู้ 
และปัจจยัด้านศนูย์พัฒนาเดก็เลก็ ได้แก่ สภาพแวดล้อมภายนอก สภาพแวดล้อมภายใน

2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ประสิทธิผลการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัด
องค์การบริหารส่วนต�ำบล เขตอ�ำเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช

วิธีด�ำเนินการวิจัย
วิธีด�ำเนินการวิจัยมีดังนี้
ประชากรที่ใช้ในการศึกษา

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นครูผู้ดูแลเด็ก ประจ�ำศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
จ�ำนวน 79 คน ซึง่มจี�ำนวนศนูย์พฒันาเดก็เลก็ 29 ศนูย์ สงักดัองค์การบรหิารส่วนต�ำบล 
เขตอ�ำเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช
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ขอบเขตของการวิจัย
1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ปัจจัยด้านผู้บริหาร ได้แก่ คุณลักษณะผู้บริหาร 

พฤติกรรมผู้น�ำ ปัจจัยด้านครูผู้ดูแลเด็ก ได้แก่ คุณลักษณะครูผู้ดูแลเด็ก ความพึงพอใจ
ในการท�ำงาน คุณภาพการสอน ปัจจัยด้านเด็กเล็ก ได้แก่ พัฒนาการสมวัย การเรียนรู้ 
และปัจจยัด้านศนูย์พฒันาเดก็เลก็ ได้แก่ สภาพแวดล้อมภายนอก สภาพแวดล้อมภายใน

2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ประสิทธิผลการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัด
องค์การบริหารส่วนต�ำบลเขตอ�ำเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช

เครื่องมือการวิจัย
เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจัิยครัง้นีเ้ป็นแบบสอบถามทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ จ�ำนวน 1 ฉบบั 

แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้
ตอนที่ 1 สอบถามเก่ียวกับประสิทธิผลของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแนวคดิของ Likert ม ี5 ระดบั คอื มากทีส่ดุ 
มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด จ�ำนวน 19 ข้อ

ตอนท่ี 2 สอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่สัมพันธ์กับประสิทธิผลการบริหาร
ศนูย์พฒันาเดก็เลก็ สงักดัองค์การบรหิารส่วนต�ำบล เขตอ�ำเภอหวัไทร จงัหวดันครศรธีรรมราช 
ใน 4 ด้าน ได้แก่ ปัจจัยด้านผู้บริหาร ปัจจัยด้านครูผู้ดูแลเด็ก ปัจจัยด้านเด็กเล็ก และ
ปัจจัยด้านศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
ตามแนวคิดของ Likert มี 5 ระดับคือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และ น้อยที่สุด 
จ�ำนวน 87 ข้อ

	ขัน้ตอนการสร้างและหาคณุภาพของเครือ่งมอืผูว้จิยั ได้ด�ำเนินการตามขัน้ตอน
ดังต่อไปนี้

	1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับปัจจัยที่สัมพันธ์กับ
ประสิทธิผลการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ตลอดจนเกณฑ์การประเมินประสิทธิผล
การบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเพื่อให้ได้เครื่องมือที่ใช้ตรงกับวัตถุประสงค์

	2. น�ำข้อมูลต่าง ๆ  ทีไ่ด้จากการศกึษามาประยกุต์เป็นแนวคดิและเป็นหลกัการ
ในการก�ำหนดเป็นนิยามศัพท์เฉพาะและสร้างแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ

	3. น�ำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อพิจารณาแก้ไข
ให้มีความถูกต้องเหมาะสมของแบบสอบถาม
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	4. น�ำแบบสอบถามทีป่รบัปรงุแก้ไขแล้วให้ผูเ้ชีย่วชาญ ตรวจสอบ เพือ่หาค่า IOC 
เลือกข้อที่มีค่า IOC ตั้งแต่ .05 ขึ้นไปได้จ�ำนวน 87 ข้อ

	 5. น�ำแบบสอบถามทีผ่่านการแก้ไขปรับปรงุเรยีบร้อยแล้ว ไปทดลองใช้ (Try Out) 
กับครูผู้ดูแลเด็ก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหัวปา่ขลู่ อ�ำเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จ�ำนวน 28 คน แล้วน�ำผลการทดลองมาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่น (Reliability) 
ของแบบสอบถามโดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha- Coefficient) ตามวิธีของ 
Cronbach ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ เท่ากับ .90

	 6. เก็บรวบรวมข้อมูลตามล�ำดับ ดังนี้
6.1 ขอหนังสือจากส�ำนักงานบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครศรีธรรมราช ถงึองค์การบรหิารส่วนต�ำบล เขตอ�ำเภอหวัไทร จงัหวดันครศรธีรรมราช 
เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล

6.2 น�ำส่งแบบสอบถามพร้อมทัง้หนงัสอืขออนญุาตให้เกบ็รวบรวมข้อมลู
ไปยังองค์การบริหารส่วนต�ำบลต่าง ๆ ตามกลุ่มประชากร

6.3 รวบรวมแบบสอบถามท่ีได้รับทุกฉบับ ตรวจความสมบูรณ์
แล้วด�ำเนินการตามขั้นตอนการวิจัยต่อไป

 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผู้วิจัยน�ำแบบสอบถามท่ีได้รับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ์ แล้วน�ำมา

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูป ในการวิเคราะห์ตามล�ำดับ ดังนี้
	 ตอนที ่1 วเิคราะห์ประสิทธิผลการบริหารศูนย์พัฒนาเดก็เลก็และปัจจยัด้านต่าง ๆ  

เป็นค่าเฉลี่ย และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
	 ตอนที่ 2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวา่งปัจจัยตา่ง ๆ กับประสิทธิผล โดยใช้

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product – Moment Correlation 
Coefficients) เกณฑ์การแปรผลความสัมพันธ์ของค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ระหว่าง
ปัจจัยกับประสิทธิผล ก�ำหนดเป็น 5 ระดับ

ผลการวิจัย
	 ระดบัปัจจยัด้านผูบ้รหิาร ปัจจยัด้านครผููด้แูลเดก็ ปัจจยัด้านเดก็เลก็ และปัจจยั

ด้านศนูย์พฒันาเดก็เลก็ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ปัจจยัด้านผูบ้รหิาร ปัจจยัด้านครผููด้แูลเดก็ 
ปัจจยัด้านเดก็เลก็ และปัจจยัด้านศนูย์พฒันาเดก็เลก็ มคีวามสัมพนัธ์กบัประสิทธผิลการ
บริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โดยรวมอยู่ในระดับสูงมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
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พบว่า ด้านเดก็เลก็ มคีวามสัมพนัธ์กบัประสทิธผิลการบรหิารศูนย์พฒันาเดก็เลก็สงูทีส่ดุ 
รองลงมา คอื ด้านครผููดู้แลเด็ก ส่วนด้านผูบ้รหิารและด้านศนูย์พฒันาเดก็เลก็มคีวามสมัพนัธ์
กับประสิทธิผลการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก น้อยที่สุด ประสิทธิผลการบริหารศูนย์
พฒันาเดก็เลก็มคีวามสมัพนัธ์กบัตวัแปร 9 ตวั คอื ปัจจยัด้านผู้บรหิาร ได้แก่ คณุลกัษณะ
ผู้บรหิาร และพฤตกิรรมผูน้�ำ ปัจจยัด้านครผููด้แูลเดก็ ได้แก่ คณุลกัษณะของครผููด้แูลเดก็ 
ความพึงพอใจในการท�ำงาน และคุณภาพการสอน ปัจจัยด้านเด็กเล็ก ได้แก่ พัฒนาการ
สมวยั และการเรยีนรู ้ปัจจยัด้านศนูย์พฒันาเดก็เลก็ ได้แก่ สภาพแวดล้อมภายนอก และ
สภาพแวดล้อมภายใน

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
	 ผลจากการวิจัยมีประเด็นส�ำคัญน�ำมาอภิปรายผลได้ดังน้ี ระดับประสิทธิผล

การบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การบริหารส่วนต�ำบล เขตอ�ำเภอหัวไทร 
จงัหวดันครศรีธรรมราช อยูใ่นระดบัสงู เมือ่พจิารณาตามเกณฑ์วดัประสิทธผิลทัง้ 4 ด้าน 
พบว่า การบูรณาการ มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมา คือ การคงไว้ซึ่งระบบค่านิยม 
ส่วนการปรับตัวมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด ผลการวิจัยเช่นน้ีเพราะการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี
ของเดก็ปฐมวยันัน้ มคีวามส�ำคญัต่อการสร้างความเจรญิก้าวหน้าให้กบัชมุชน สงัคมและ
ประเทศชาติ ปัจจุบันศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้มีการถ่ายโอนให้ไปอยู่ในความรับผิดชอบ
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน กระทรวงมหาดไทย ที่มีหน้าที่โดยตรงในการก�ำหนด
ทิศทางและนโยบายในการจัดการศึกษาปฐมวัยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นแล้ว 
ยงัมกีระทรวงพัฒนาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย์ กรงุเทพมหานคร กระทรวงมหาดไทย 
และกระทรวงแรงงาน ส�ำหรบักรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ ได้ด�ำเนนิการโครงการ
ศนูย์เดก็เลก็น่าอยูม่าอย่างต่อเนือ่งตัง้แต่ปี 2546 จนถงึปัจจบุนั [5] โดยมกีารตรวจประเมิน
มาตรฐานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้เป็นศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่ 5 ด้าน ดังนี้ ด้านการส่งเสรมิสขุ
ภาพ ด้านการส่งเสรมิพฒันาการเดก็ ด้านบรกิารอาหารสะอาดปลอดภยั ด้านสิง่แวดล้อม
สะอาดและปลอดภยั และด้านบคุลากร เหล่านีล้้วนมส่ีวนส่งเสรมิการบรหิารศูนย์พฒันา
เดก็เลก็ให้มปีระสทิธภิาพ สอดคล้องกบังานวจิยัของปรญิดา พมิานแมน พบว่า ประสทิธผิล
ของโรงเรียน ซึ่งพิจารณาจากตัวชี้วัดปัจจัยด้านสัมฤทธิ์ผลของผู้เรียนตามการประเมิน
การรับรองมาตรฐานคุณภาพการศึกษาเอกชนพบว่า โดยภาพรวมมีประสิทธิผลอยู่
ในระดับสูง ผลการวิจัยของอ�ำภา ปิยารมย์ [12] พบวา่ ประสิทธิผลของของสถานศกึษา
อยูใ่นระดบัมาก และเมือ่เป็นรายด้านมปีระเดน็ทีส่มควรน�ำมาอภิปรายได้ดงันี ้สถานศกึษา 
สังกัด ส�ำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานในภาคตะวันออก จ�ำแนกตามประเภท
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ด้านการปรับตัว ในภาพรวมอยู่ในระดับสูง โดยพบว่า ครูผู้ดูแลเด็ก รู้บทบาทหน้าที่
ในการรับผดิชอบงานทีน่อกเหนอืจากงานสอนเป็นอย่างด ีมค่ีาเฉลีย่มากทีส่ดุ ทีเ่ป็นเช่นนี้
เพราะทางกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิน่ กระทรวงมหาดไทย ได้เล็งเหน็ความส�ำคัญ
ในการพัฒนาบุคลากร โดยการจัดสรรงบประมาณในการส่งครูผู้ดูแลเด็กเข้ารับการ
ฝึกอบรมเพ่ือเพิม่พนูความรูแ้ละทกัษะด้านต่าง ๆ  ทีจ่�ำเป็นในการปฏบิตัหิน้าทีเ่ป็นประจ�ำ
ทุกปี ส่วนผู้บริหารให้ความส�ำคัญในการพัฒนาด้านการศึกษา โดยน�ำนวัตกรรมใหม่ ๆ 
มาใช้ในการบริหารจัดการ มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ดังนั้น หากคุณลักษณะหรือพฤติกรรม
ในการน�ำของผูบ้ริหารไม่ด ีแม้การจดัองค์การถูกต้อง หรอืดเีพยีงใดกต็ามผลงานทีเ่กดิขึน้
ของหน่วยงานนั้น ๆ ย่อมสมบูรณ์ได้ยาก สอดคล้องกับงานวิจัยของสัมมา รธนิตย์ [13] 
ทีก่ล่าวว่า ผูบ้รหิารจะต้องมคีณุสมบตัเิหมาะสม มพีฤตกิรรมในการน�ำทีถ่กูต้อง เหมาะสม
เพราะความส�ำเร็จของงานทุกด้านขององค์การข้ึนอยู่กับผู้บริหาร สั่งการหรือตัดสินใจ
แก้ปัญหาต่าง ๆ เพื่อให้งานเกิดประสิทธิภาพ ซึ่งคุณลักษณะผู้บริหารที่พึงประสงค์
หรือผู ้น�ำนั้น ควรที่จะประกอบด้วยเรื่องที่ส�ำคัญ ได้แก่ ด้านคุณลักษณะส่วนตัว 
ด้านคุณลักษณะที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานและด้านคุณลักษณะทางสังคม ด้านการ
บรรลุเป้าหมาย ในภาพรวมอยู่ในระดับสูง โดยพบว่า ผู้สอนทุกคนมีความรู้ความเข้าใจ 
ในการจดัประสบการณ์การเรยีนรูใ้ห้กบัผูเ้รยีนอย่างดแีละมคีณุภาพ มค่ีาเฉลีย่มากทีส่ดุ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของชุติกาญจน์ พรมจรรย์ [14] ที่กลา่วว่า ทั้งนี้เพราะผู้สอนได้รับ
การฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยที่ทางกรมส่งเสริมการ
ปกครองส่วนท้องถิ่นได้จัดขึ้น ในโครงการอบรมการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย
ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเด็ก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และ
โครงการอบรมเชงิปฏบิตักิารผูด้แูลเดก็ศนูย์พฒันาเดก็เลก็ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิน่
ทั้ง 2 โครงการนี้ช่วยให้ครูผู้ดูแลเด็กสามารถน�ำความรู้ที่ได้มาช่วยในการพัฒนาส่งเสริม
ด้านต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับพัฒนาการและวัยของเด็กเพื่อให้เด็กมีศักยภาพและ
เตรียมความพร้อมการเข้าเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา ส่วนเด็กเล็กมีความสามารถ
ในการคิด การแก้ปัญหา จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ มีคา่เฉลี่ยน้อยที่สุด อีกยัง 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ มาริสา แสนงาม [15] ที่กล่าวว่า ที่องค์การบริหารส่วนต�ำบล
มกีารจดัการศกึษาในชมุชน ท�ำให้เป็นการสือ่สารกับบคุคลในชมุชนง่ายและสะดวกมากขึน้ 
และเนือ่งจากสงัคมปัจจบุนัเดก็เลก็จะอยูก่บัญาตผิูใ้หญ่หรอืผูส้งูวยั เสยีส่วนใหญ่ การทีจ่ะ
ส่งเสริมเดก็ให้ฝึกคดิฝึกแก้ปัญหาและส่งเสรมิจนิตนาการและความคดิสร้างสรรค์ของเดก็
ค่อนข้างจะท�ำได้ยาก หรอืเดก็ทีอ่ยูก่บัพ่อแม่ เพราะพ่อแม่ท�ำงานนอกบ้านเวลาในการฝึก
ลกูอาจจะหาได้ยากเหมอืนกนั หรอืบางครัง้ผูใ้หญ่อาจจะปล่อยให้เดก็เล่นโดยล�ำพงัโดย
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ไม่มีการแนะน�ำ ทางองค์การบริหารส่วนต�ำบลก็สามารถเข้าไปให้ค�ำแนะน�ำและช่วย
แก้ปัญหาได้บ้างด้านการบรูณาการ พบว่า ในภาพรวมอยูใ่นระดบัสงู โดยพบว่า บุคลากร
ในศนูย์พฒันาเดก็เลก็มคีวามเป็นกันเองและปฏบิตังิานอย่างมคีวามสุข มค่ีาเฉล่ียมากทีส่ดุ 
ทัง้นีเ้พราะครูผูด้แูลเดก็โดยส่วนมากแล้วเป็นบคุคลในชุมชนเดยีวกนัท�ำให้มคีวามสนทิสนม
เหมอืนญาติพีน้่อง ท�ำให้การท�ำงานง่ายขึน้ ส่วนบคุลากรในศนูย์พฒันาเดก็เลก็มคีวามพงึพอใจ
ในการปฏบิตังิาน มค่ีาเฉลีย่น้อยทีส่ดุอาจเป็นเพราะค่าตอบแทนทีไ่ด้ไม่เท่ากนั ซึง่สอดคล้อง
กบังานวจิยัของบญุเชดิ ข�ำชุม่ [16] ทีไ่ด้ศกึษาการบรหิารการจดัการศกึษาและประสทิธผิล
ของโรงเรียนสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาก�ำแพงเพชร เขต 2 พบวา่ ประสิทธิผล
ของโรงเรียนสงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาก�ำแพงเพชร เขต 2 ในภาพรวมและรายด้าน
อยู่ในระดับมาก โดยบรรยากาศในโรงเรียน ด้านความพึงพอใจในการท�ำงานของครู 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือครูท�ำงานมีประสทิธภิาพมากขึน้ และผลการเรยีนของ
นักเรียนมีผลการเรียนที่ดีขึ้นด้านการคงไว้ซึ่งระบบค่านิยม ในภาพรวมอยู่ในระดับสูง 
โดยพบว่า การตั้งใจจะปฏิบัติงานในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตลอดไป มีค่าเฉล่ียมากที่สุด 
เนื่องครูผู้ดูแลเด็กได้ท�ำงานใกล้บ้านและเดินทางสะดวก ใช้เวลาในการเดินทางไม่นาน
ท�ำให้ลดค่าใช้จ่าย ด้วยปัจจบุนัครผููด้แูลเดก็ได้มกีารสอบแข่งขนักรณเีหตพุเิศษเพือ่บรรจุ
เป็นข้าราชการ และมีคา่ตอบแทนที่สูงขึ้นท�ำให้ครูผู้ดูแลเด็กตั้งใจและมุ่งมั่นที่จะท�ำงาน
ให้ดทีีส่ดุ ส่วนการมรีายได้และสวสัดกิารต่าง ๆ เหมาะสมกบัความรูค้วามสามารถ มค่ีาเฉล่ีย
น้อยทีส่ดุ เพราะครผููด้แูลเดก็ได้บรรจเุป็นข้าราชการ และในอนาคตทางกรมส่งเสรมิการ
ปกครองส่วนท้องถิน่จะท�ำการบรรจคุรผููด้แูลเดก็ทีม่คีณุสมบตัคิรบได้บรรจเุป็นข้าราชการ
ได้รับการบรรจุ ท�ำให้ครูผู้ดูแลเด็กมีความมุ่งมั่นมากขึ้นในการท�ำงาน สอดคล้องกับงาน
วิจัยของบัณฑิต แท่นพิทัก [17] ที่พบว่า การที่ครูท�ำงานด้วยความผูกพันด้วยเจตนา
ทีมุ่ง่มัน่ เพือ่ความส�ำเรจ็ตามปรชัญาและความเชือ่ของโรงเรยีนเป็นส�ำคญันัน้เพราะว่าครู
มีความศรัทธาและความเชื่อมั่นต่อสถาบัน ผลการวิเคราะห์ระดับปัจจัยในภาพรวมอยู่
ในระดับมาก สอดคล้องกับผลการวิจัยของปริญดา พิมานแมน ที่ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ประสทิธผิลของโรงเรยีน ประถมศกึษาเอกชน ในเขตการศึกษา 2 พบว่า ผลการวเิคราะห์
ปัจจัยที่ส่งผลประสิทธิผลของโรงเรียน ได้แก่ ปัจจัยเกี่ยวกับผู้บริหาร ปัจจัยเกี่ยวกับครู 
ปัจจัยเกี่ยวกับนักเรียน ปัจจัยเกี่ยวกับโรงเรียน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน

	 ปัจจัยด้านผู้บริหารในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยพบว่า คุณลักษณะของ
ผู้บริหารมีค่าเฉลี่ยมากทีสุ่ด รองลงมา คือ พฤติกรรมผู้น�ำ ที่เป็นเช่นน้ีเพราะผู้บริหาร
ถือได้ว่าเป็นหลกัส�ำคญัของหน่วยงานบญัชา ควบคมุ ดแูลและรบัผดิชอบการบรหิารงาน
ให้บรรลผุลส�ำเรจ็ ชุมชนหรอืต�ำบล จะได้รบัการพฒันามากน้อยเพยีงใด กข็ึน้อยูก่บัวัสิยัทศัน์
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ของผู้บริหารท้องถิ่นที่ได้รับการคัดเลือกเข้าไปเป็นผู้บริหาร และความสามารถในการ
ปกครองผู้ใต้บังคับบัญชาเพื่อปฏิบัติงานให้บรรลุผลสัมฤทธิ์ขององค์กรเป็นส�ำคัญ และ
ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสัมมา รธนิธย์ [13] ที่พบว่า ผู้บริหารจะต้องมีคุณสมบัติ
เหมาะสมมพีฤตกิรรมในการน�ำทีถ่กูต้องเหมาะสมเพราะความส�ำเรจ็ของงานทกุด้านของ
องค์การขึ้นอยู่กับผู้บริหารซึ่งจะวินิจฉัยสั่งการหรือตัดสินใจแก้ปัญหาต่าง ๆ เพื่อให้งาน
เกดิประสทิธภิาพ ปัจจยัด้านครผููด้แูลเดก็ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยพบว่า ความพงึพอใจ
ในการท�ำงาน มีคา่เฉลี่ยมากที่สุด รองลงมา คือ คุณภาพการสอน และลักษณะของครู
ผู้ดูแลเด็ก มีคา่เฉลี่ยน้อยที่สุด ที่เป็นเช่นนี้เพราะปัจจุบันครูผู้ดูแลมีความมั่นคงในอาชีพ
มากขึ้นและเป็นงานที่ต้องอยู่กับเด็กจึงต้องอาศัยความชอบส่วนตัวในการท�ำงานด้วย 
ส่วนคุณภาพการสอนและลักษณะของครูผู้ดูแลเด็ก ครูผู้ดูแลเด็กใกล้ชิดกับผู้ปกครอง
ของเด็กมาก เนื่องจากผู้ปกครองต้องคอยรับ-ส่งบุตรหลาน ครูผู้ดูแลเด็กจึงต้องมี
คุณลักษณะที่เหมาะสม เพื่อผู้ปกครองจะได้ไว้วางใจในการส่งบุตรหลานเข้าเรียนใน
ศนูย์พัฒนาเดก็เลก็ และคณุภาพการสอนทีด่ย่ีอมเกดิจากความสามารถของครผููด้แูลเดก็ 
ซึ่งจะต้องพัฒนาตนเองอยู่เสมอเพื่อเตรียมตัวในการรับการประเมินจากส�ำนักงาน
รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) 2554-2558 และการเข้าสู่
ประเทศอาเซียน (ACE) อีกยังสอดคล้องกับงานวิจัยของปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ [18] 
ทีก่ล่าวว่า ความพงึพอใจในการท�ำงานเป็นความรูส้กึรวมของบคุคลทีม่ต่ีอการท�ำงานใน
ทางบวกและเกดิความสขุในการปฏบิตังิานกบัได้รบัผลตอบแทน ผลทีเ่ป็นความพงึพอใจ
จากการท�ำงานจะท�ำให้บคุคลเกดิความรูส้กึกระตอืรอืร้นทุม่เทพลังกายใจ มคีวามมุง่มัน่
ที่จะท�ำงาน มีขวัญและก�ำลังใจ ซึ่งเหล่านี้จะส่งผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ตลอดจนความส�ำเรจ็ขององค์กรปัจจยัด้านเดก็เลก็ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยพบว่า 
การเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมา คือ พัฒนาการสมวัย เนื่องจากปัจจุบันในการ
จดัประสบการณ์การเรยีนรูม้สีือ่ทีห่ลากหลายเป็นตวักลางในการถ่ายทอดเรือ่งราวต่าง ๆ 
ในการเรียนการสอน ท�ำให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่วางไว้ ช่วยท�ำให้เด็ก
ได้รบัประสบการณ์ตรง ท�ำให้เข้าใจสิง่ทีเ่ป็นเข้าใจยากกลายเป็นรปูธรรมทีเ่ดก็เข้าใจง่าย 
เรียนรู้ได้ง่าย รวดเร็ว เพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู้และค้นพบด้วยตนเอง ปัจจัยด้าน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยพบวา่ สภาพแวดล้อมภายนอกและ
สภาพแวดล้อมภายใน มีค่าเฉลี่ยมากเท่ากัน ที่เป็นเช่นเพราะศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็น
สถานที่อบรมเลี้ยงดู จัดประสบการณ์และส่งเสรมิพฒันาการการเรยีนรูแ้ก่เดก็เลก็ ดงันัน้  
ในการก่อสร้างหรือปรับปรงุอาคาร สถานที ่ และจดัภมูทิศัน์ สภาพแวดล้อมทั้งภายนอก
และภายใน ต้องค�ำนึงถึงความม่ันคง แข็งแรงถูกสุขลักษณะ มีความเหมาะสมและ
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ปลอดภัยแก่เด็กเล็ก โดยการจัดสภาพแวดล้อมที่ถูกสุขลักษณะ ส่งเสริมความปลอดภัย
ให้กบัเดก็และฝึกสขุนสิยัให้เดก็มพีฤตกิรรมทีถ่กูต้อง ซึง่เป็นพืน้ฐานส�ำคัญของการเตบิโต
เป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพและยังสอดคล้องกับงานวิจัยของมาริสา ธรรมะ [19] ได้กลา่วว่า 
สภาพแวดล้อมทีเ่ป็นนามธรรม (Abstract Environment) ได้แก่ ระบบบคุคลทีม่คีณุค่า
ที่ควรยึดถือ ซึ่งเป็นส่วนส�ำคัญของวัฒนธรรมของกลุ่มสังคม ข่าวสารความรู้ความคิด 
ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดและทัศนคติต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นของตนเองหรือคนอื่นก็ตาม 
สภาพแวดล้อมทีเ่ป็นนามธรรมนีอ้าจกล่าวโดยสรปุว่า สภาพแวดล้อมทีเ่ป็นนามธรรม กค็อื 
สภาพทางเศรษฐกจิ สงัคม การเมอืงและวฒันธรรมนัน่เอง ส่ิงต่าง ๆ  เหล่านีเ้ป็นปัจจยัส�ำคัญ
ที่มีผลต่อการเรียนการสอนอย่างย่ิง โดยเฉพาะทางด้านสังคมที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรม
ของมนษุย์ โดยทีส่าเหตกุารเรยีนการสอนในชัน้จะเป็นรปูแบกลุ่มปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผู้สอน
กับผูเ้รียนและผูเ้รียนกบัผูเ้รยีนด้วยกนั นอกจากนี ้สภาพแวดล้อมทางกายภาพกเ็ป็นส่ิงส�ำคัญ
อกีส่วนหนึง่ทีช่่วยเอือ้ความสะดวกนานาประการให้ผูเ้รยีนและผูส้อนได้บรรลสุมัฤทธิผ์ล
ได้เร็วยิ่งขึ้น 

	ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการบริหารกับประสิทธิผล
การบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การบริหารส่วนต�ำบล เขตอ�ำเภอหัวไทร 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ปัจจัยด้านผู้บริหาร ในภาพรวมมีความสัมพันธ์ค่อนข้างสูง 
กับประสทิธผิลการบรหิารศนูย์พฒันาเดก็เลก็ เพราะปัจจบุนัองค์การปกครองส่วนท้องถิน่ 
มีหน้าที่ความรับผิดชอบในการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ดังน้ัน ผู้บริหารจึงมีความ
ส�ำคัญมากในการบริหารสอดคล้องกับปริญดา พิมานแมน [7] ที่ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ประสทิธผิลของโรงเรยีนประถมศกึษาเอกชน เขตการศกึษา 2 พบว่า ปัจจยัด้านผูบ้รหิาร
มีความสัมพันธ์ทางบวกกับประสิทธิผลของโรงเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติระดับ 
ปัจจัยด้านครูผู้ดูแลเด็ก ในภาพรวมมีความสัมพันธ์สูงมาก กับประสิทธิผลการบริหาร
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เพราะผู้ท�ำหน้าที่ดูแลให้การศึกษาแก่เด็กต้องมีความเป็นมืออาชีพ
และมีความรู้ทางการศึกษาปฐมวัย ให้เด็กด�ำเนินชีวิตในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
และเอือ้ต่อการเรียนรู ้ได้รบับรกิารทีม่คีณุภาพด้านสขุภาพทางกายและจติใจอย่างสม�่ำเสมอ 
ได้รบัการแก้ปัญหาข้อบกพร่องอย่างถกูต้องและทนัต่อเหตกุารณ์ ให้การดแูลเดก็อย่างใกล้ชดิ
เพือ่ให้เดก็เกดิความไว้วางใจในตวัของครผููด้แูลเดก็ ซึง่สอดคล้องกบัปรญิดา พมิานแมน [7]
ที่ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของโรงเรียนประถมศึกษาเอกชน เขตการศึกษา 2 
พบว่า ปัจจัยด้านครูผู้ดูแลเด็ก มีความสัมพันธ์ทางบวกกับประสิทธิผลของโรงเรียน 
อย่างมีนัยส�ำคัญท่ีระดับ 0.01 การท่ีปัจจัยด้านครูผู้ดูแลเด็กอยู่ในระดับที่สูงมากนั้น 
ย่อมเป็นตวับ่งชีด้้านคณุภาพมาตรฐานการด�ำเนนิงานศนูย์พฒันาเดก็เลก็ในเรือ่มาตรฐาน
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ด้านบุคลากร ซึ่งครูผู้ดูแลเด็กจะต้องมีคุณสมบัติท่ัวไป และคุณสมบัติเฉพาะต�ำแหน่ง
ตามมาตรฐานทั่วไปที่คณะกรรมการกลางพนักงานส่วนท้องถิ่นก�ำหนด 

ปัจจัยด้านเด็กเล็ก ในภาพรวมมีความสัมพันธ์ค่อนข้างสูง กับประสิทธิผลการ
บรหิารศนูย์พัฒนาเดก็เลก็เพราะช่วงระยะเวลาทีส่�ำคญัทีส่ดุส�ำหรบัการเรยีนรูข้องมนษุย์
คอื แรกเกดิถงึ 7 ปี เพราะการพฒันาสมองของมนษุย์ในช่วงนีส้ามารถพฒันาไปถงึ 70% 
ควรจดัการเรยีนรูใ้ห้เหมาะสมกบัวยัของเดก็ ให้เดก็เรยีนรูผ่้านการเล่น เรยีนรูอ้ย่างมคีวามสขุ 
จัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม ดูแลด้านสุขนิสัยและโภชนาการเหมาะสม เด็กจึงจะ
พฒันาศกัยภาพสมองของเขาได้อย่างมปีระสทิธภิาพมากทีส่ดุ สอดคล้องกบังานวจิยัของ
ปาลกิา นธิปิระเสริฐกลุ [20] กล่าวไว้ว่า ประสทิธผิลของสถานศกึษา หมายถงึ ความสามารถ
ในการพัฒนานักเรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ความสามารถในการปรับตัว
ให้เข้ากับสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอก สามารถแก้ปัญหาภายในโรงเรียน 
ตลอดจนมีความสามารถในการ บูรณาการผสมผสานเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของ
สถานศึกษาที่ได้ตั้งไว้ 

ปัจจยัด้านศนูย์พฒันาเดก็เลก็ในภาพรวมมคีวามสมัพนัธ์ค่อนข้างสงู กบัประสทิธผิล
การบรหิารศนูย์พฒันาเดก็เลก็ เพราะปัจจบุนัศนูย์พฒันาเดก็เลก็ ได้มกีารด�ำเนนิการทกุชมุชน 
โดยอยู่ในความรับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนต�ำบล เทศบาลต�ำบล เทศบาลเมือง 
เทศบาลนคร โดยแต่ละหน่วยงานจะให้การสนบัสนนุงบประมาณด้านต่าง ๆ  มกีารสร้าง
อาคารศนูย์พฒันาเดก็เลก็ให้ได้มาตรฐาน จดัหาอปุกรณ์การเรยีนการสอนอย่างครบครนั 
อยู่ในสภาพที่ดีมีความปลอดภัยได้มาตรฐาน มีพื้นที่ห้องส�ำหรับจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่เหมาะสมและเพียงพอต่อจ�ำนวนเด็ก โดยมีพื้นที่ไม่น้อยกว่า 
2 ตารางเมตรต่อเดก็ 1 คน และห้องพยาบาลหรอืห้องส�ำหรบัเดก็ป่วย ส่งเสรมิสนบัสนนุ
ให้ครูหรือผูด้แูลเดก็ได้รบัการอบรมด้านพฒันาการเดก็ปฐมวยัเป็นประจ�ำทกุปีสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ สุวัฒนา พรหมศิริ [8] อธิบายว่า ปัจจัยที่สัมพันธ์กับประสิทธิผลการ
จัดการศึกษามีหลายปัจจัย ส่วนส�ำคัญได้แก่ ปัจจัยด้านโรงเรียน ปัจจัยด้านผู้บริหาร 
ปัจจัยด้านครู และปัจจัยด้านนักเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติระดับ 0.01

ข้อเสนอแนะ
1. ควรศกึษาประสทิธผิลการบรหิารศนูย์พฒันาเดก็เลก็ ด้วยวธิกีารวจิยัแบบอืน่ 

โดยการวจิยัเชงิคณุภาพ การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ จะท�ำให้ทราบรายละเอยีดเกีย่วกบั
ปัจจัยด้านต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กับประสิทธิผลการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ได้มากยิ่งขึ้น



วารสารปาริชาต 
มหาวิทยาลัยทักษิณ

37

2. ควรศึกษาปัจจัยด้านอื่น ๆ ที่มีความสัมพันธ์กับประสิทธิผลในการบริหาร
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดองค์การบริหารส่วนต�ำบลในเขตอ�ำเภออื่น ๆ เพื่อน�ำมา
พัฒนาการจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพต่อไป

3. ควรศึกษาปัจจัยที่สัมพันธ์กับประสิทธิผลในการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ที่มีการประเมินภายใน และได้รับการประเมินภายนอกจากส�ำนักงานรับรองมาตรฐาน
และประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) หรือสมศ.เพื่อน�ำมาเปรียบเทียบ
และใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการศึกษา
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บทคัดย่อ
	งานวจิยันีม้วีตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาเนือ้หาและส�ำนวนในต�ำรากฎหมายหลักไชย 

ซึ่งเป็นต�ำรากฎหมายส�ำคัญส�ำหรับผู้ที่เป็นผู้พิพากษาหรืออัยการ โดยวิจัยจากต�ำรา
กฎหมายหลกัไชยทัง้เอกสารฉบบัตวัเขยีนและฉบบัทีพ่มิพ์เผยแพร่ส�ำนวนต่าง ๆ  รวมจ�ำนวน
ทัง้สิน้ 11 ฉบบั พบว่า มสีารตัถะทีป่รากฏลกัษณะคล้ายคลงึกนัทกุส�ำนวน คือ ทศิาปาโมกข์
ได้แต่งกระทงความหาแก้กัน 9 คู ่เค้ามลู 8 ประการ และการพสิจูน์พยาน ซึง่เป็นสารตัถะ
ส�ำคญัของ หลกัไชย รวมถงึยงัมีเนือ้หาบางส่วนทีเ่หมือนหรอืคล้ายกบักฎหมายตราสามดวง 
ส่วนวธิกีารพจิารณาความยตุธิรรมใช้วธิกีารสบืพยาน วนิจิฉยัและพจิารณาจากข้อเทจ็จรงิ
ประกอบซึ่งวิธีดังกล่าวในปัจจุบันยังคงใช้อยู่เช่นกัน ด้านเนื้อความมีการล�ำดับความ
อย่างต่อเนื่องเป็นล�ำดับ มีการอธิบายที่ชัดเจน เข้าใจง่าย และมีค�ำศัพท์และส�ำนวนที่ใช้
เฉพาะในกฎหมายซึ่งค�ำศัพท์บางค�ำยังคงมีใช้อยู่ถึงปัจจุบันเช่นเดียวกัน

ค�ำส�ำคัญ: หลักไชย สารัตถะ ความยุติธรรม 
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Abstract
This research aimed principally to analyze contents and styles 

embedded in the law textbook entitled “Lakchai”, the material which has 
long been important in the Thai judicial system. The analysis was carried 
out on both the original manuscript and the other eleven copies that were 
published later. The research has shown certain interesting findings as 
follows. First, all the copies contained more or less similar contents. 
Second, specifically, the author Tisapamokha composed nine pairs of 
contradicting cases, eight indications and the investigation of evidence, all 
of which were the indispensable elements of this law textbook and, 
furthermore, some of which were similar to those in ‘The Law of Three 
Seals’. Third, the judging procedures presented in the book lied chiefly in 
the investigation of witness and the examination of available clues and 
indications, which have still been done nowadays. Finally, with specific 
regard to its writing styles, these law manuscripts presented information 
in logical, understandable order with clear explanations and technical 
terms, some of which are still in use today. 

Keywords: “Lakchai”, Content, Style, Justice
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บทน�ำ
หลักไชยเป็นต�ำรากฎหมายโบราณส�ำคัญของไทยฉบับหนึ่งที่เป็นตัวอย่าง

การพิจารณาคดีความโดยมีการรวบรวมเร่ืองราวของคดีต่าง ๆ ส�ำหรับผู้พิพากษา
หรือตระลาการซึ่งเนื้อหาของต�ำราเล่มนี้ไม่ได้มีการรวบรวบไว้หรือกล่าวถึงทั้งคราว
ช�ำระกฎหมายตราสามดวงและคราวที่ดีบี บรัดเลย์ และพระเจ้าลูกยาเธอ กรมหม่ืน
ราชบุรีดิเรกฤทธิ์ได้รวบรวมต�ำรากฎหมายไว้ สาเหตุหนึ่งน่าจะเป็นเพราะหลักไชย
มลีกัษณะเป็นต�ำราหรือคูม่อืนกักฎหมาย แทนทีจ่ะเป็นกฎเกณฑ์ทีแ่ยกย่อยมาจากหลักการ
ในคมัภร์ีพระธรรมศาสตร์ อกีประการหนึง่เพราะในบรรดากฎหมายทีช่�ำระเมือ่ จ.ศ.1166 
นัน้มหีลายส่วนทีค่รอบคลมุเนือ้หาของหลกัไชยอยูด้่วย อาท ิหลกัอนิทภาษ การตดัฟ้อง 
การตัดส�ำนวน การตัดพยาน เป็นต้น [1] ด้วยเหตุนี้หลักไชยจึงน่าจะเป็นต�ำรากฎหมาย
ส�ำคัญอีกฉบับหนึ่งที่ปรากฏร่วมสมัยกับกฎหมายตราสามดวง และเป็นต�ำรากฎหมาย
ที่ไว้ใช้เป็นหลักในการพิจารณาคดีความต่าง ๆ  ซึ่งเป็นตัวอย่างการพิจารณาคดีความ
ของตระลาการหรือผู้พิพากษา ณ สมัยนั้น ดังที่อรุณรัตน์ วิเชียรเขียว [2] สันนิษฐาน
เกี่ยวกับหลักไชยไว้ว่า

	 “หลักไชยอาจจะได้รับอิทธิพลบางส่วน เช่น ระเบียบ
พิจารณาคดี ค�ำศัพท์ทางกฎหมายมาจากกฎหมายจากส่วนกลาง
หรือกฎหมายตราสามดวงก็เป็นได้ หลักไชยคงจะใช้เป็นแนวทาง
ในการศึกษาหรือเป็นแนวทางส�ำหรับผู้พิพากษาคดีต่าง ๆ  โดยหลักไชย
มีตัวอย่างคดีไว้หลายประเภท เช่น คดีมรดก คดีกู้หนี้ คดีทาส 
คดฉ้ีอราษฎร์ ฯลฯ แต่เนือ่งจากหลกัไชยเขยีนเพือ่เป็นแนวทางมากกว่า
จะเป็นกฎหมายที่บังคับใช้ ดังนั้น  จึงไม่มีบทลงโทษตายตัว ถ้าเกิดกรณี 
เช่น ที่ปรากฏในตัวอย่างหรือใกล้เคียงกับตัวอย่าง ผู้พิพากษาคงจะต้อง
ใช้วนิจิฉยัของตนเองแทน หรอืมเิช่นนัน้หลกัไชยอาจจะใช้เป็นต�ำราเรยีน
ในสังคม จึงไม่มีความจ�ำเป็นต้องใส่บทลงโทษลงไปก็อาจเป็นได้”	

นอกจากนีก้�ำธร เลีย้งสจัธรรมได้ศกึษากฎหมายหลกัไชย [3] โดยกล่าวว่า ยงัมี
เอกสารทีก่ล่าวถงึหลกัไชยทัง้ อกัขราภธิานศรบัท์ของหมอบรดัเลย์ [4] ทีไ่ด้อธบิายความหมาย
ของหลกัไชยว่า “เป็นชือ่กฎหมายเรือ่งหนึง่นัน้” และวรรณคดสีมยัรตันโกสนิทร์ตอนต้น
บางเรือ่ง เช่น ขนุช้างขนุแผน เพลงยาวถวายโอวาทได้กล่าวถงึหลกัไชยโดยรวมกบัค�ำว่า 
“กรมศักดิ์หลักไชย” ซึ่งแสดงให้เห็นถึงเรื่องที่เจ้านายหรือบุคคลจะรับราชการนั้น
ควรรู้และศึกษา เพื่อให้มีความรอบรู้และเชี่ยวชาญ ดังว่า 
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“ครานั้นจมื่นศรีเสาวรักษ์ราช	 เรียกพลายงามทรามสวาทมาสั่งสอน
จะเป็นข้าจอมนรินทร์ปิ่นนคร	 อย่านั่งนอนเปล่าเปล่าไม่เข้าการ
พระก�ำหนดกฎหมายมีหลายเล่ม	 เก็บไว้เต็มตู้ใหญ่ไขออกอ่าน
กรมศักดิ์หลักชัยพระอัยการ	 มนเทียรบาลพระบัญญัติตัดส�ำนวน
แล้วให้รู้สุภาษิตบัณฑิตพระร่วง	 ตามกระทรวงผิดชอบคิดสอบสวน
ราชาศัพท์รับสั่งให้บังควร	 รู้จงถี่ถ้วนไว้จึงได้การ” [5]

“อุตส่าห์เรียนเขียนอ่านบุราณราช	 ไสยศาสตร์สงครามตามประสงค์
ล�ำดับศักดิ์จักพรรดิขัตติย์วงศ์	 อุตส่าห์ทรงจดจ�ำให้ช�ำนาญ
ด้วยพระองค์ทรงสยมบรมนาถ	 บังคับราชการสิ้นทุกถิ่นฐาน
กรมศักดิ์หลักชัยพระอัยการ	 มนเทียรบาลพระบัญญัติตัดส�ำนวน
อนึ่งให้รู้สุภาษิตบัณฑิตพระร่วง	 โคลงเพชรพวงผิดชอบทรงสอบสวน
ราชาศัพท์รับสั่งให้บังควร	 ทราบให้ถ้วนถี่ไว้จะได้ทูล” [6]

ส่วนต�ำราแบบเรียนไทยมีการกล่าวถึงต�ำรากฎหมายเล่มนี้ไว้เช่นกัน ซึ่งแสดง
ให้เหน็ถงึความส�ำคญัของกฎหมายทีเ่ดก็หรอืผูเ้รยีนควรรูแ้ละเข้าใจกฎหมายทีม่อียูใ่นสังคม 
อาจกล่าวได้ว่าเปรียบเสมือนต�ำราเรียนเล่มหน่ึงท่ีควรศึกษาหาความรู้ต�ำราแบบเรียน
ที่กล่าวถึง คือ ต�ำราแบบเรียนปถม กกา และ ปถมมาลา ดังว่า

“ แม้เปนเสมียน เร่งขีดเร่งเขียน เรียนกฎเรียนหมาย กรมศักดิ์หลักไชย 
ให้รู้มากมาย รูบ้าทรูห้มาย ตกแต่งบตัรา จงรูถ่ี้ถ้วน รูท้ัง้ส�ำนวน ควรพจิารณา รูค้ดัข้อถาม 
ความแพ่งอาญา รู้การปฤกษา เทียบชี้ส�ำนวน...” [7]

“๏ อ้าองค์บรมประเมศรรมหทิธเิดชา ทรงบษุบกหงส์วหิคพา 
หนผาดผยองผนั ๏ เชญิช่วยพทิกัษ์ท�ำนนูกฎ ไอยการรบอบบรรพ์ เปนอาทิ
คือคัมภีรธรรม์ สารทสิ่งเปนแก่นสาร ๏ หลักไชยแลคัมภีรพรหมศักดิ์ 
ก�ำหนดกฎมณฑริบาล อย่าให้จลุาจลวกิาร คอืจะปลอมจะเปลีย่นแปลง 
๏ อ้าองค์มเหศรศลุ ีช�ำนิโคค�ำแหงแรง พระกรก�ำตรศีลูแสดง พริยัภาพราว ี…” 
[8]
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ทัง้นี ้หลกัไชยยงัใช้เป็นหลกัในการพจิารณาคดคีวามต่าง ๆ  เพือ่ให้เกดิความยตุธิรรม 
ซึง่คดคีวามทีม่อียูใ่นต�ำรานัน้เป็นตวัอย่างการพจิารณาและตดัสนิคดคีวามของผูพ้พิากษา
หรอืทนายความ ดงัที ่นาวาเอกพระสนุทรานกุจิปรชีา เจ้ากรมพระธรรมนญูทหารเรอื [9]
ได้กล่าวถงึ “หลกัไชย” ในส่วนค�ำน�ำของหลกัไชยเล่ม 1 วนัที ่1 มกราคม พ.ศ. 2457 ไว้ว่า 
“ข้าพเจ้านึกต�ำราวิชาทนายความแต่โบราณได้ท�ำไว้ ให้ชื่อว่า “หลักไชย” น่าเสียดายที่
ชื่อแลต�ำราหลักไชยของเก่าจะสูญเสีย ข้าพเจ้าจึงขออนุญาตเอาชื่อต�ำราทนายความ
ของเก่าทีช่ือ่ว่าหลกัไชยนัน้ มาใช้ชือ่หนงัสอืของข้าพเจ้าแลจะได้น�ำเอาต�ำราหลกัไชยเก่า
มาพิมพ์ไว้ด้วย” จึงกล่าวได้ว่าหลักไชยเป็นเอกสารที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักส�ำหรับ
ตระลาการต้องใช้ในการพิจารณาคดีความต่าง ๆ หรืออาจกล่าวว่าหลักไชยเป็นต�ำรา
หรือคูม่อืทีน่กักฎหมายต้องศกึษาเล่าเรยีนให้มคีวามรอบรูเ้ช่ียวชาญ [1] นอกจากนีม้งีาน
ทีศ่กึษาเกีย่วกบัหลกัไชยในสารานกุรมวฒันธรรมไทย ภาคใต้ เล่ม 1 ของสารปู ฤทธิช์ ู[10] 
ได้กล่าวถึง เนื้อหาสาระของหลักไชยว่ามักจะเป็นกฎหมายลักษณะผัวเมีย กฎหมาย
ลักษณะโจร และกฎหมายลักษณะเบ็ดเสร็จ ซึ่งคัดลอกมาจากกฎหมายตราสามดวง แต่
ก็ดัดแปลงให้เหมาะสมกับประเพณีของท้องถิ่นภาคใต้ จนท�ำให้มีกฎหมายบางลักษณะ
มีเนื้อหารายละเอียดและรูปแบบการเขียนเป็นของท้องถิ่นภาคใต้โดยแท้ แต่ก็อาศัย
กรอบของกฎหมายตราสามดวง โดยใช้กฎหมาย “หลักไชย” หรือ “หลักไช้” ซึ่งเป็น
กฎหมายของท้องถิ่นเป็นตัวก�ำกับ การใช้ กฎหมายเหล่านี้จึงมีคุณค่าในฐานะเป็น
กฎหมายสมัยเก่าที่ใช้ท้องถิ่นภาคใต้ในสังคมชาวพุทธ ก่อนการใช้ระบบเทศาภิบาล
ในกลางรชัสมยัพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั ...หลกัไชยหรอืหลกัไช้ คงจะ
เป็นกฎหมายที่ส�ำคัญมากเพราะมักจะเขียนเป็นความน�ำในหนังสือบุดแทบทุกเล่ม 
บางฉบับเพียงแต่เอ่ยชื่อถึง 

	ส่วนด้านกระบวนการพิจารณาความยุติธรรมต้ังแต่สมัยสุโขทัยจนถึงก่อน
ปฏริปูกฎหมายและศาลยตุธิรรมในสมยัพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าอยูห่วั [11-13] 
มกีารเปลีย่นแปลงไปตามยคุสมยัโดยสอดคล้องกบัโครงสร้างหรอืสภาพสงัคม ณ เวลานัน้ 
กล่าวคือ การก�ำเนิดกฎหมายไทยในเดิมเป็นเรื่องของจารีตประเพณีอย่างเดียว และมี
ข้อบงัคบั ซึง่ไม่ได้เขยีนเป็นลายลกัษณ์อกัษร แม้ว่าจะมกีารรบัแนวความคดิทางกฎหมาย
จากภายนอกเข้ามา แต่ก็ยังคงอยู่ในจารีตประเพณีของไทยอยู่ดังเดิม จารีตประเพณีคง
เป็นทีม่าอนัส�ำคญัของกฎหมายอยูต่ลอดมาจนถงึในสมยัปัจจบุนันี ้อกีทัง้เดมิพระมหากษตัรย์ิ
เป็นผู้วินิจฉัยและพิจารณาตัดสินข้อพิพาทท่ีเกิดขึ้น ต่อมาเมื่อมีคดีความเพิ่มขึ้นและ
ระบบการพจิารณาตดัสนิคดคีวามส่วนหนึง่จงึเป็นหน้าทีข่องศาล ซึง่การพจิารณาคดขีอง
ศาลมีการพิสูจน์และสืบพยาน โดยมีการตั้งขุนมนตรีหรือราชบัณฑิตเป็นผู้พิจารณา
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พิพากษาความแทนพระมหากษัตริย์ ยกเว้นบางคดีที่พระมหากษัตริย์เป็นผู้พิพากษา
ตัดสินความหรือร่วมกันพิจารณาตัดสิน 

การวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาเนือ้หาและส�ำนวนในต�ำรากฎหมายหลกัไชย
อนัแสดงถงึความส�ำคญัของการพจิารณาความยตุธิรรมในต�ำรากฎหมายดงักล่าว ว่าเป็น
ต�ำรากฎหมายส�ำคญัส�ำหรบับคุคลทีต้่องศกึษาหาความรู ้ และเป็นเรือ่งทีปั่ญญาชนควรรู้ 
อีกทั้งเป็นต�ำรากฎหมายท่ีส�ำคัญส�ำหรับผู้ท่ีเป็นผู้พิพากษาหรือทนายความของแผ่นดิน
ทีพึ่งรู้ด้วย เพราะจะช่วยให้การพจิารณาคดคีวามต่าง ๆ  เป็นไปอย่างยตุธิรรมและเทีย่งตรง 
ดังนั้น  หลักไชยจึงเป็นเอกสารที่มีคุณค่าและมีประโยชน์ต่อวงวิชาการเล่มหนึ่ง เพราะ
นอกจากจะแสดงให้เหน็ถงึข้อควรรูด้้านกฎหมายและการพิจารณาความได้เป็นอย่างดแีล้ว 
ยังแสดงให้เห็นถึงการพิจารณาความยุติธรรมอันเป็นสารัตถะส�ำคัญของกฎหมายด้วย  

วัตถุประสงค์การศึกษา

	 เพื่อศึกษาเนื้อหาและส�ำนวนในต�ำรากฎหมายหลักไชย

ระเบียบวิธีการศึกษา

1. ส�ำรวจ รวบรวมข้อมลูและศกึษาเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องจากแหล่งข้อมลูต่าง ๆ 
2. ก�ำหนดกรอบความคิด วัตถุประสงค์ ประโยชน์ และเค้าโครงงานวิจัย
3. รวบรวมข้อมลูจากเอกสารต้นฉบบัตวัเขยีน เอกสารทีพ่มิพ์เผยแพร่ และเอกสารอืน่ ๆ  

ที่เกี่ยวข้อง
4. ปริวรรตกฎหมายและรวบรวมกฎหมายหลักไชยส�ำนวนต่าง ๆ 
5. วเิคราะห์และสงัเคราะห์สารตัถะการพจิารณาความยตุธิรรมในกฎหมายไทยแบบ

พรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Research)
6. เรียบเรียงและน�ำเสนอข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา วิเคราะห์และสังเคราะห์ทุก

ประเด็นแบบพรรณนา
7. วิเคราะห์สรุปและอภิปรายผลการศึกษา

อภิปรายผลการศึกษา
จากการวเิคราะห์ข้อมลูหลกัไชยส�ำนวนต่าง ๆ  ทัง้ทีม่กีารปรวิรรตตพีมิพ์เผยแพร่

และเอกสารต้นฉบับตัวเขียน จ�ำนวน 11 ส�ำนวน ได้แก่ 1) หลักไชยฉบับสยามสมาคม 
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อรณุรตัน์ วเิชยีรเขยีว เป็น ผูป้รวิรรต 2) หลกัไชย ฉบบัวดัแจ้ง ต�ำบลอ่างทอง อ�ำเภอเกาะสมยุ 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ค�ำนวณ นวลสนอง เป็นผู้ปริวรรต 3) กฎหมายชาวบ้านภาคใต้ : 
หลกัอนิทภาษและหลกัชยั ปก แก้วกาญจน์ เป็น ผูป้รวิรรต 4) “หลกัไชย ต�ำรากฎหมาย
ครั้งกรุงศรีอยุธยา” ก�ำธร เลี้ยงสัจธรรม เป็นผู้ปริวรรต 5) หลักไชยฉบับ จ.ศ. 1082 
(พ.ศ. 2263) สารูป ฤทธิ์ชู เป็นผู้ปริวรรต 6) กฎหมายหลักไชย ฉบับวัดพิกุลทอง สิงห์บุรี 
เขมฤทยั บญุวรรณ เป็นผูป้รวิรรต 7) กฎหมายหลกัไชย ลกัษณะประวงิ อทุธรณ์ ตลุาการ 
ฉบับหอสมุดแห่งชาติ ทอง ไชยเฟื่อง เป็นผู้ปริวรรต 8) ลักษณะหลักไชย กบิลข้อความ 
ตัดฟ้องฯลฯ กูนี่ขายคน เลขที่ 543 มัดที่ 96 806 9) กฎหมายลักษณะหลักไชย 
เลขที ่37-17 ตู ้108 ชัน้ 4/3มดัที ่86 801 10) กฎหมายลกัษณะหลกัไชย เลขที ่37-19 ตู1้08 
ชัน้ 4/3 มดัที ่86 802 11) กฎหมายลกัษณะหลกัไชย เลขที ่37-13 ตู ้108 ชัน้ 4/3 มดัที ่86

 
1. สารัตถะของการพิจารณาความยุติธรรมในต�ำรากฎหมายหลักไชย

จากการวิจัยพบว่า ต�ำรากฎหมายหลักไชยทั้ง 11 ส�ำนวนมีสารัตถะที่เป็น
เนื้อหาหลักของการพิจารณาคดีความยุติธรรม มีดังนี้

	1. กระทงความแก่กัน 9 กระทง ข้อพิพาทระหว่างคู่กรณีในเรื่องต่าง ๆ 9 คู่ 
ได้แก่ การเหยยีบแตง การเรยีกเอาเงนิไพร่ ภดูาดฉ้อราษฎร์ การขอผู้หญงิมาเป็นลูกแล้ว
ผูห้ญงิท้องกบัชายอืน่ การยมืเรอื การตดิใจในหนงัสอืฟ้อง การเอาจอบฟันคัน นารุง้ การ
ตัดไม้ล้มไปทับหลังคาเรือน และการไปยุ่งกับภรรยาของผู้อื่นขณะที่สามีไม่อยู่

	2. การพิจารณาพิสูจน์พยาน การพิจารณากระทงความต่าง ๆ  โดยใช้วิธีการ
พิจารณาพิรุธ พยาน และพิสูจน์หลักฐานต่าง ๆ ประกอบการพิจารณาคดีความ เช่น 
กรณีฝากทองไว้ในห่อขนมจีน กรณีกู้เงินมีในสารกรมธรรม์ กรณีขอดูแหวนแล้วแหวน
หาย กรณีพายเรือชนกลางน�้ำ กรณีอุ้มมารดาชนกันระหว่างข้ามคลอง กรณีพายเรือมา
จอดเพื่อหาฟืนแล้วพายเรือมาส่ง กรณีชายชาวเรือผิดเมียผู้อื่น กรณีโคกินข้าวเปลือก
และไล่ชนไก่ กรณีโคชนคนเสียชีวิต กรณีเมียน้อยและเมียหลวงที่ขอลูกมาเล้ียง กรณี
พนันกันเรื่องต้นตาล กรณีหนังสือประกัน เป็นต้น 

	3. เค้ามูลหลักไชย 8 ประการ ลักษณะหนังสือฟ้องแบบต่าง ๆ 8 ประการ 
โดยอธิบายลักษณะเค้ามูลพร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบได้ชัดเจน ได้แก่ หางพันหัว 
หนังสือฟ้องไม่ได้ประกันและหาเอง วัวพันหลัก ผู้ประกันให้หนังสือฟ้อง วัวเลื้อยเชือก 
หากันว่าสมคบด้วยเมียน้อย จระเข้แฝงตอ หากันว่าข้างเนื้อความของตัวก็ฟ้องด้วย 
พระรามแผลงศร หากันว่าด้วยกรมธรรม์ นัทธีโสต หากันว่าด้วยอาญาอุทธรณ์ สวาสบ 
หากันว่าด้วยมรดกฝ่ายแม่ และกบเต้น หากันว่าด้วยมรดกฝ่ายพ่อ
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4. พระชินสีห์ตั้งอ�ำมาตย์ทั้ง 8 คน ลักษณะความต่าง ๆ มีการอธิบายและ
ยกตัวอย่างประกอบแต่ละประเภท เช่น คนหนึ่งคางคกปากบ่อ คนหนึ่งถ่อเรือหาความ 
คนชื่อนามระรัว คนหน่ึงชื่อว่าหอมสินไวกลัวเอาทรัพย์ คนหนึ่งรู้ความ คนหนึ่งช่ือเต่า
พุดสดดะเบาะคน และคนหนึง่ชือ่ว่าทางสะเมาะ และมเีนือ้หาประกอบ “การหาความแก้
ความแก่กนั” เป็นการกล่าวถงึกรณต่ีาง ๆ  ทีเ่กดิขึน้และมคี�ำให้การและยอมรบัส่ิงทีเ่กดิขึน้ 
เช่น นายหมอความขอไม้ เช่าเรอืจนเพรยีงกนิเรอื ลกูเป็นไข้ ฟันหลวงตาตกน�ำ้ ผูร้้ายลกัเรอื
หน้าบ้าน ผูร้้ายลกัโค การกูเ้งนิ นายอากรเรยีกอากร การลกัสุ่มปลา การเกีย่วข้าวในนา เป็นต้น

	5. ลกัษณะความ 6 สถาน อธบิายลกัษณะความแต่ละชนดิ ได้แก่ แสนกบ นทัธโีสต 
มนโทคดี สารถีชักรถ ปลากราย แฝงตอ และวัวพันหลัก

	นอกจากสารัตถะดังกล่าวแล้ว ยังมีสารัตถะส่วนหนึ่งที่เหมือนกับกฎหมาย
ตราสามดวง ได้แก่ การฟ้องร้องคดีความต่าง ๆ คดีตามบทพระอัยการ คดีความใน
พระราชกฤษฎีกา และบทพระอัยการ 5 มาตรา ลักษณะสักขีหรือ ตัดพยาน ลักษณะ
โจทก์หรือคดีตัดฟ้อง ลักษณะตัดฟ้อง ตัดส�ำนวน ลักษณะประวิงและลักษณะอุทธรณ์ 
เมือ่เป็นเช่นนีบ่้งบอกได้ว่าเนือ้หาบางส่วนของต�ำรากฎหมายหลกัไชยกบักฎหมายตราสามดวง
ที่เหมือนกันหรือคล้ายกันน้ัน เน่ืองจากเป็นเน้ือหากฎหมายส�ำคัญที่ควรมี เพราะเป็น
หลกัในการพจิารณาตดัสนิคดคีวาม ซึง่เป็นเรือ่งทีผู่ท้ีท่�ำหน้าทีพ่จิารณาความยตุธิรรมควรรู้ 
การทีเ่นือ้หาบางส่วนของกฎหมายหลกัไชยเหมอืนกบักฎหมายตราสามดวงอาจเป็นหลักฐาน
ทีแ่สดงให้เหน็ว่ากฎหมายหลกัไชยกบักฎหมายตราสามดวงอาจเป็นต�ำรากฎหมายในยคุ
เดียวกันนั่นเอง

	 ส่วนสารัตถะการพิจารณาความยุติธรรมท่ีปรากฏเหมือนกันทุกส�ำนวน คือ 
ทิศาปาโมกข์ได้แต่งกระทงความหาแก้กัน 9 คู่ และมีการใช้วิธีการแบบพิพากษา
สองสถานซึง่เป็นการไต่สวน การสบืพยาน และการสอบถามทัง้ฝ่ายโจทก์และจ�ำเลยเพือ่
ให้ได้ข้อกระจ่างชัดก่อนจะวินิจฉัยหรือตัดสินคดีความนั้น กระทงความทั้ง 9 คู่นี้แสดง
ให้เหน็ว่าเร่ืองกระทงความทีม่ข้ีอพพิาทกนันีเ้ป็นเรือ่งส�ำคญัและเป็นหวัใจของ “หลักไชย” 
ที่ผู ้พิพากษาควรรู้และใช้เป็นแนวทางหรือกรณีศึกษาส�ำหรับการพิจารณาคดีความ
ครั้งต่อ ๆ ไป และเมื่อพิจารณาถึงกระบวนการพิจารณาความยุติธรรมแล้ว เห็นได้ว่ามี
การพจิารณาและตดัสนิโดยอยูบ่นพืน้หลกัความจรงิทีเ่กดิขึน้อย่างเป็นธรรม ซึง่ไม่มกีาร
กล่าวถึงบทลงโทษว่ามีการลงโทษเช่นไร ดังตัวอย่าง เรื่องลูกหม่ืนแก้วเสียชีวิตว่าเกิด 
จากเหตุไม้ล้มทับหรือเป็นไข้จนเสียชีวิต และมีการตัดสินว่าผู้ใดถูกหรือผิด
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“...กระทงหนึ่งหมื่นแก้วหาหมื่นจิตว่า ขอไม้ล�ำหนึ่งหมื่นแก้วให้จริง 
นายจิตรตัดให้ หามิได้ ต่อ(มา)ล้มลงปะทะหลังคาเรือนลง หามิได้ ต่อลูก
หมืน่แก้วเป็นไข้อยูจ่รงิตายจรงิ ข้าฯ หมืน่จติรให้การว่า ลกูหมืน่แก้วไข้ตามจรงิ 
ข้าฯ ไปขอไม้หมืน่แก้วล้มปะทะหมืน่แก้วกล่าวโทษ ข้าฯ อกีเล่า หามไิด้ และ
เมือ่พิพากษาสองสถาน ท่านผูพ้พิากษาว่าซึง่โจทก์ จ�ำเลย รบักนัในส�ำนวนนัน้ 
กฟั็งเอาค�ำโจทก์จ�ำเลยนัน้ได้ โจทก์หาจ�ำเลยมริบั เอาค�ำมริบัมาสอบโจทก์ ๆ 
ขอต่อด้วย จนถึงพิสูจน์ก็ชอบให้ยกไว้ก่อน และข้อซึ่งโจทก์หาจ�ำเลยมิรับ 
เอาค�ำมิรับมาสอบโจทก์ ๆ อ้างสักขีพยานนั้น ก็ชอบให้โจทก์จ�ำเลยน�ำสุภา
กระลาการไปเผชิญพยานตามข้ออ้าง เมือ่พพิากษาขาดว่าลกูหมืน่แก้วเป็นไข้
ตายก่อนแล้ว แล้วนายจิตรจึงไปขอไม้ แลไม้น้ันหักปะทะเรือนหมื่นแก้ว 
หมืน่แก้วจงึให้นายจติรตดัเสยีแลหมืน่แก้วเอาเทจ็มากล่าวหาหมืน่จติรอกีเล่า 
และเห็นหนีหนังสือหาของตัวนั้น ก็ชอบให้มีระวางไปปรับ โทษหมื่นแก้วจะ
เป็นประการใด...” [14]

หรือตวัอย่าง เร่ืองการกล่าวหาของนายเพง็ทีว่่าลกูทีห่มืน่ศรรีกัษาขอมาเล้ียงตัง้ท้อง 
ซึ่งไม่ทราบว่าตั้งท้องกับใคร โดยมีการสอบถามข้อมูลทั้งฝ่ายโจทก์และจ�ำเลย รวมถึงมี
การสืบพยานจนพบว่า ข้อกล่าวหาดังกล่าวไม่เป็นความจริง

“ข้อหนึ่งหากันโดยอรรถคดีอาจารย์กล่าวไว้ว่านายเพ็งหาว่า
หมื่นสีรักษาเอาอีมา ๆ เลี้ยงเป็นลูกจริง อีมามีทองลูก ๆ อีมาจริง 
หมืน่สรีกัษาด้วย ก็หามิได้ จึงลูกอีมาเปนข้า ข้าพเจ้าก็หามิ เมื่อพิพากษา
สองสถาน ท่านผูพ้พิากษาโจทย์จ�ำเลยรบักนัในส�ำนวนฟังเอาได้ ข้อซึง่โจทย์
หาจ�ำเลยมิรับเอาค�ำ มิรับไปสอบโจทก์จ�ำเลย ขันพิสูตก็ชอบให้ยกไว้ก่อน 
ข้อซึ่งโจทก์จ�ำเลยมิรับ แลค�ำโจทก์จ�ำเลยอ้างพยานนั้นก็ควรน�ำตะลาการ
ไปผเชิญพยานตามข้ออ้าง เมื่อพิพากษาขาดว่าฟ้องเอาค�ำอีมามีลูกด้วย
หมืน่สรีกัษานัน้หามไิด้ และในฟ้องนัน้จะได้หาหมืน่สีรกัษา ด้วยอมีาจนถงึ
มท้ีองลกูนัน้หามไิด้ และนายเพง็หาเลีย้งชายเคอืบแอบแฝงอยู ่และนายเพง็
รบัว่าอีมามีท้องลูกด้วยชายอื่น แลข้อซึ่งหมื่นสีรักษาให้การว่า อีมามีท้อง
ด้วยนั้น และนายเพ็งแก้ค�ำให้การนั้น ครั้นมิรับว่าอีมามีท้องด้วยชายกจ็ะ
แก้ว่ามิได้นั้น นายเพ็งกลัวจะต้องซัก จึงรับเอาอีมามีท้องลูกด้วยชายจริง 
ให้พิพากษาขาดเหน็ว่านายเพง็เอาเทจ็มจิรงิมากล่าวหา ๆ  มเิป็นสัจนัน้กช็อบ 
ให้ระวางไปปรับโทษนายเพ็งนั้นจะเป็นประการใด…” [15]
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หลกัไชยทัง้ 11 ส�ำนวนทีม่สีารตัถะบางส่วนต่างกนัไป ซึง่ผู้วจิยัสนันษิฐานว่าอาจ
เกิดจากการคัดลอกหลักไชยและแพร่กระจายไปแหล่งต่าง ๆ  จึงท�ำให้เนื้อหาที่บันทึกไว้
แตกต่างกนั นอกจากนีเ้นือ้หาทีค่ล้ายหรอืต่างกนัยงัขึน้อยูก่บัผู้บนัทกึหรอืผู้คัดลอกทีเ่หน็
ว่าเรือ่งใดเป็นเร่ืองทีค่วรบนัทกึและเป็นเรือ่งส�ำคญัทีค่วรรู ้เช่น ยนัต์ อกัษรเลข อกัษรไทย 
หัวใจสอ หลักความ 5 ประการ กฎฝ่ายพยาน 3 ประการ ประกอบด้วยทิพยานเป็นการ
อ้างสมณชีพราหมณ์ องค์พยานเป็นการอ้างฆราวาสผู้มียศถาบรรดาศักดิ์ (บิดามารดา
ญาติพี่น้องไพร่ของตนเอง) และอุตริพยานเป็นการอ้างบุคคลที่ไม่ดี เช่น วณิพก จ�ำอวด 
นักเลง ช่างเงิน ช่างทอง ช่างเหล็ก เด็กอายุ 7 ขวบ คนแก่อายุ 70 คนตาบอด หูหนวก 
ประตู 4 ได้แก่ ประตูความ ประตูวิตก ประตูให้การ ซึ่งเป็นเนื้อความที่ราษฎรจะฟ้องหา
แก้กันมี 4 ประตู เพื่อใช้พิจารณาคดีความ เช่น ประตูวิตกอารมณ์ ประตูอุตริอารมณ์ 
ประตูสิงคาลอารมณ์ ประตูมิคสัญญีอารมณ์ วิตกมหาไชย อารมณ์ฤาไชย มรณะฤาไชย 
กฤษฎีสรรพะไชย เป็นต้น 

จากที่กล่าวข้างต้นว่าสารัตถะการพิจารณาความยุติธรรมที่ปรากฏเหมือนกัน
ทุกส�ำนวน คือ ทิศาปาโมกข์ได้แต่ง กระทงความหาแก้กัน 9 คู่ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า
สารตัถะดงักล่าวทีเ่ป็นแก่นส�ำคญัปรากฏในทกุส�ำนวน แล้วยงัมสีารตัถะทีส่�ำคญัอกีสอง
ประการ คอื การพสิจูน์พยาน และเค้ามลู 8 ประการ อีกทัง้มสีารตัถะบางส่วนทีเ่หมอืน
กับกฎหมายตราสามดวงด้วย อันแสดงให้เห็นถึงความส�ำคัญของเนื้อหาที่เป็นหัวใจของ
ต�ำรากฎหมายเล่มนี้ 

	 นอกจากน้ีสารัตถะการพิจารณาความยุติธรรมในหลักไชยทั้ง 11 ส�ำนวนยัง
สะท้อนให้เหน็ถงึสภาพสงัคมและวถิชีวีติของคนในสงัคมสมยันัน้ว่าไม่มคีวามสลับซับซ้อน 
รวมถงึเร่ืองทีเ่กดิขึน้เป็นเรือ่งใกล้ตวัและอยูใ่นชีวติประจ�ำวนั ผูท้ีท่�ำหน้าทีใ่นการพจิารณา
พิพากษาหรือตัดสินคดีต่าง ๆ ต้องค�ำนึงถึงความยุติธรรมเป็นหลักและไม่ค�ำนึงถึงว่า
บุคคลที่เป็นคู่ความกันนั้นจะเป็นขุนนางหรือประชาชนทั่วไป 

ส่วนวธิกีารพจิารณาความใช้วธิกีารสบืพยานทัง้ฝ่ายโจทก์และฝ่ายจ�ำเลย โดย
การวนิจิฉยัจะพิจารณาจากข้อมลูหรอืหลกัฐานทีม่แีละประกอบกบัข้อกฎหมายอนัแสดงถงึ
ความเป็นทีพ่ึง่ของประชาชนในการยตุข้ิอพพิาทต่าง ๆ  ทีเ่กดิขึน้ ดงัตวัอย่างสารตัถะการ
พจิารณาความยตุธิรรมเกีย่วกบัวธิกีารพสิจูน์พยาน และการหาความแก้ความแก่กนั เป็น
กรณีความที่เกิดขึ้นระหว่างคู่ความสองฝ่าย และเป็นเหตุการณ์ ที่อยู่ในวิถีชีวิตหรือการ
ด�ำรงอยู่ของคนในสังคม เช่น เรื่องแหวนในห่อขนมจีน กรณีนี้มีการแสดงให้เห็นถึงวิธี
การพิสูจน์และค้นหาความจริงท่ีเกิดข้ึน เรื่องการท�ำหนังสือแก่กัน กรณีนี้มีการพิสูจน์
โดยน�ำมาพิจารณาหรือดูหลักฐานท่ีประจักษ์ชัดเจน เรื่องการลักกระบือ กรณีนี้มีการ
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สอบถามผู้ที่เกี่ยวข้องและเล่าเรื่องราวตั้งแต่ต้นจนจบ เพื่อให้เห็นว่าเหตุการณ์เกิดขึ้น
อย่างไร

ตัวอย่าง
   “๏ หาว่าข้าพเจ้า(มี)ขนมจนีห่อหนึง่ ข้าพเจ้ายงัมิได้กนิ ข้าพเจ้าลงอาบน�ำ้ 

ข้าพเจ้าจงึเอาแหวนหนกั     ใส่ไว้ในห่อขนมจนี ข้าพเจ้าจงึฝากไว้แก่ช่างเล่ือย 
จงึลงอาบน�ำ้แล ช่างเลือ่ยเหน็ว่าทอง ข้าพเจ้าไว้ถามช่างเลือ่ยทัง้สองคน 
ข้าพเจ้าฝากขนมจนีไว้ ทองไว้ด้วยหามไิด้ โจทก์รบัว่าจรงิ แลพระเจ้าอยูห่วั 
เห็นว่าความจรงิของเจ้าทอง จงึเอาช่างเลือ่ยแยกถามกนัด ูว่า กนิขนมจนีนัน้ 
แตงหรือข้าว ช่างเลือ่ยให้การผดิกนั จงึให้ช่างเลือ่ยใช้ทอง...” [2]

“...ยังมีสองคนไปป่าแลมีต้นตาลอยู่กลางบ้าน น้ันต้นหน่ึงครั้น
สองคนกลับมาชายคนหนึ่งนั้นเห็นต้นตาลจะถึงแล้ว แลชายคนหนึ่ง
ว่ามใิช่ต้นตาลแล ชายสองคนจงึพนนักนัท�ำหนงัสอืให้แก่กนั ครัน้ชายสอง
คน เดนิมาเหน็ต้นตาล จรงิชายผูแ้พ้หามใิห้เงนิแก่ชายผูน้ัน้ ๆ  นั้นให้การครั้น
กระลาการถาม แลชายนั้นว่ามิใช่ต้นตาลนั้นมิรับ ครั้นโจทก์น�ำมาดู
พบต้นตาล แลกระลาการจึงเรียกเอาเงินตามหนังสือสัญญา แล
จ�ำเลยนั้นว่าเม่ือพนันกันเห็นแต่ปลายตาล ครัน้น�ำมาด ูๆ  กนัต้นตาล 
ฯข้าฯ  ติดใจ ๚…” [16]

“ข้อหนึ่งหาว่า มีอ้ายผู้ร้ายถอนคอกตอกลิ่มลักเอากระบือผู้ด�ำ ฯ
ข้าฯ ไปตัวหนึ่ง ฯข้า ฯ ได้ไว้วานชาวบ้านติดตามรอยกระบือ ฯข้าฯพบ
กบอือยูผ่กูหลงัเรอืนนายสกุ ฯข้าจึง่รูว่้านายสกุเปนผูร้้ายลกักระบอืของ 
ฯข้าฯ ๆ กับผู้มีชื่อจึ่งจับเอาตัวนายสุกที่เป็นผู้ร้ายใส่ไม้จ�ำคาพาเอามา
ส่งแก่ท่านกระลาการ ขอท่านได้ถามนายสกุผูร้้ายกบัพวกเพือ่นอ้ายผู้ร้าย
ให้สิ้นเชิงตามกฎหมาย ๚ กระลาการเกาะเอาตัวนายสุกมายังสารนาย 
ให้การว่า ฯข้าฯ นอนอยู่ที่เรือน ฯข้าฯ นายมากแกล้งยกัยอกเอากระบอื
ของเอ็งไปผูกไว้หลังเรือน ฯข้าฯ แล้วไปบอก ชาวบ้านมาติดตามรอย
กระบือที่นายเอามาผูกไว้ที่หลังเรือน ฯข้าฯ นายมากกับผู้มีช่ือคุมสมัก
พักพวกขมเหงกลุ่มรุมจับเอาตัว ฯข้าฯ ใส่ไม้จ�ำคามาส่งยังกระลาการ 
๚ะ…” [17]

ชาย
หญิง 

ชาย
หญิง 

๑
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จากการพิจารณาถึงความส�ำคัญของกฎหมายหลักไชยแล้วผู ้วิจัยพบว่า
กฎหมายหลกัไชยทุกส�ำนวนมีข้อความที่แสดงให้เห็นว่าหลักไชยเป็นต�ำรากฎหมายที่มี
คุณค่ารวมทั้งแสดงถึงอุดมคติของสังคมในการยึดถือและน�ำไปปฏิบัติ โดยกล่าวถึง
จุดมุ่งหมายของการแต่งอันแสดงให้เห็นถึงความส�ำคัญของต�ำรา ว่าแต่งขึ้นเพราะมี
พระราชโองการให้ ทิศาปาโมกข์ นักปราชญ์และราชบัณฑิตเป็นผู้แต่งกระทงความเพื่อ
จะได้น�ำไปใช้ประโยชน์ในราชการหรอืการพจิารณาคด ี ซึง่ข้อความนีส่้วนใหญ่อยูต่อนต้น
ของเนื้อหา บางส�ำนวนอยู่ตอนกลางของเนื้อหา ทั้งน้ีอาจขึ้นอยู่กับการคัดลอกของ 
ผู้บันทึกว่าต้องการน�ำเน้ือหาส่วนน้ีบันทึกไว้ตรงส่วนใดก็เป็นได้ ดังตัวอย่างข้อความ
ในลักษณะหลักไชย กบิลข้อความ ตัดฟ้องฯลฯ กูนี่ขายคน เลขที่ 543 มัดที่ 96 806 

หน้า 26-29 ที่ว่า

“ศุภมัศดุพุทธศักราช สมเด็จรามาธิบดีพระพุทธิเจ้าอยู่หัว 
มีพระราชโองการให้ ทิศาปาโมกข์แลนักปราชญ์ราชบัณฑิตคิดกันว่า
บุคคลในแผ่นดินนี้ไปเมื่อหน้า จะมีปัญญาเป็นอันพาลจะว่าราชการก็ดี
พจิารณากด็ ีจะมปัีญญาอนัน้อย จะแก้จะไขให้แจ้งแลจะเหน็ไม่เหน็ควร
ดงันี ้มปัีญญาเป็นอนัน้อย จะแก้จะไขมสิิน้ข้อ แลกระลาการประดจุกา แล
คู่ความประดุจอาหารร้อน ๆ อันเย็น แลทิศาปาโมกข์แลนักปราชญ์ 
จึงแต่งกระทงความหากันแก่กันไว้ เป็นหลักความ นามหลักไชไว้เพื่อจะ
ให้เป็นปัจจยัแก่กลบตุร ผูม้ปัีญญาเป็นอนัน้อย ถ้าผูใ้ดพบหลกัความนาม
หลักไชยนี้ ผู้น้ันจะเกิดมีปัญญาเป็นประเสริฐสว่างรุ่งเรืองประดุจดัง
โคมแก้ว ถ้าลกูไพร่จะได้เป็นหลวง ถ้าลกูหลวงจะได้เป็นพญา ถ้าลกูพญา
จะได้เป็นหมื่นดาบทอง ถ้าเป็นกรมการจะได้เป็นเจ้าเมืองแท้แล ๚ 
ผู้ใดพบบุญผู้นั้นมากหนักแล ถ้าจะตกไปในสถานที่ใด ๆ ก็ดีจะเป็นที่พึ่ง
แก่สตัว์ผูย้ากผูม้ปัีญญาเป็นอนัน้อย ถ้าผูใ้ดพบหลกัความนามหลกัไชยนี้ 
ให้ผู้นั้นจงค�ำนับสักการบูชา ครั้นถึงเดือนใหม่ปีใหม่ให้เร่งท�ำขวัญทิศา
ปาโมกข์ทัง้ ๙ คน แลทศิาปาโมกข์จะเข้าสงิแก่ผูน้ัน้ ๆ  จะมบีญุแลปัญญา
เป็นอันประเสริฐสว่างรุ ่งเรืองสืบไป หาบุคคลจะเสมอเป็นอันยาก 
ถ้าเป็นขนุศาลลกูความมขิาดศาลเลย ถ้าเป็นนายความสนิบนมริูข้าดเลย 
ถ้าผูใ้ดมไิด้ค�ำนบัแลประมาทผูน้ัน้มปัีญญาเป็นอนัน้อย มกัถ้อยยศถาศกัดิ์
แล๚ะ”
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ผูว้จิยัมคีวามเหน็ว่าสารตัถะการพจิารณาความยตุธิรรมทีม่ใีนกฎหมายหลกัไชย
กบัการพิจารณาในปัจจบุนัยงัคงมวีธิกีารคล้ายกัน ซ่ึงท�ำให้เหน็ว่าการทีจ่ะพจิารณาคดคีวาม
เพือ่ให้เกดิความยตุธิรรมนัน้ควรมกีารสบืสวนหรอืสอบถามทัง้ฝ่ายโจทก์และฝ่ายจ�ำเลย 
พร้อมทั้งรวบรวมพยานที่อยู่ในเหตุการณ์และหลักฐานที่มีอยู่ พร้อมทั้งมีการพิสูจน์เพื่อ
ให้ได้ข้อมูลจริงหรือเรื่องจริง โดยการตรวจสอบข้อมูลที่รวบรวมได้ทั้งหมดและจากการ
สอบถามคู่กรณีทั้งสองฝ่าย จากนั้นจึงมีการพิจารณาและตัดสินว่าใครเป็นฝ่ายถูกหรือ
ฝ่ายผิด วิธีการพิจารณาดังกล่าวจึงเป็นหลักท่ีพึงปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความยุติธรรมแก่
ทัง้สองฝ่าย ผูว้จิยัเหน็ว่าในอนาคตหากจะมกีารปรบัวธิกีารพจิารณาตดัสนิคดคีวามอาจ
จะเกดิขึน้ได้เพ่ือให้สอดคล้องและเป็นไปตามสภาพสงัคมและยคุสมยัทีม่กีารเปล่ียนแปลงไป

2. ลักษณะเนื้อความของกฎหมาย
	 ลักษณะเนื้อความของกฎหมายท่ีปรากฏมีลักษณะด้านวงศัพท์และส�ำนวน 

และการล�ำดับเนื้อความ ซึ่งมีลักษณะดังนี้
	 1. วงค�ำศัพท์และส�ำนวน วงศัพท์และส�ำนวนที่ใช้ในข้อความของกฎหมาย

สมัพนัธ์กนัและเกีย่วข้องกบัการพจิารณาคดคีวามต่าง ๆ  เช่น กระลาการ ส�ำนวน ตงิทเุลา 
ทเุลา ฟ้อง พิพากษา พิพากษาขาด หาความ จรงิ พยาน เกาะ โจทก์ จ�ำเลย ยืน่ฟ้อง หาว่า 
เนื้อความ เป็นสัจ สังกิจทิพยาน สุภากระลาการ หนังสือประกัน กระทง พิสูจน์ ฟ้อง แพ้   
รบักนั ให้การ ให้การว่า แพ้ในส�ำนวน รบักนัในส�ำนวน ตดิใจอยู ่เป็นต้น กล่าวได้ว่าค�ำศัพท์
และส�ำนวนเหล่านีเ้ป็นค�ำศพัท์ทีใ่ช้เฉพาะกฎหมาย เพราะเป็นค�ำทีอ่ยูใ่นกลุม่ความหมาย
ที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน อีกทั้งค�ำบางค�ำหรือส�ำนวนบางส�ำนวนยังคงปรากฏใช้ใน
กฎหมายปัจจุบันด้วย ดังตัวอย่างวงศัพท์และส�ำนวน

“...ฯข้าฯ ติดใจอยู่ แลท่านผู้พิพากษาว่ายบุญมีแก้ค�ำให้การว่า
ฉ้อราษฎรนั้น แก้ว่าหามิได้น้ัน เห็นว่านายบุญมีมีหนังสือฟ้องแลซึ่ง
นายอูติดใจนั้นก็ชอบด้วยถ้อยค�ำของนายอู...” [3]

 “...หาว่าชายนี้มิได้เป็นญาติพี่น้องของชาย เอาเนื้อความของชาย
นี้มาฟ้อง หามิต้องด้วยกฎจริง ให้การว่า ชายน้ีมิเป็นญาติพี่น้องกับ
ข้าพเจ้า จงึรูว่้าข้าพเจ้ากบัชายนีเ้ป็นพีน้่องกนัจงึประกนัให้ ข้าพเจ้าฟ้อง
หาว่ามต้ิองด้วยกฎ จะต้องกฎกลวักฎ จงึมต้ิองกฎ ...” [2]
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	“...ถ้าฟ้องหากล่าวโทษแก่กัน กระลาการได้ถามจ�ำเลยรับ
จริงแล้ว แลมิให้การต่อไป แลจ�ำเลยเข้ามายื่นฟ้อง หนุนเนื้อความ
ซึ่งหากันก็ดี แลขันพิสูจน์ต่อกันแลได้พยานไว้ก็ดี ให้กระลาการ
พิจารณาไปให้ถ่องแท้...” [18]

๏ ถ้าเนื้อความสิ่งใด ๆ กรมการพิพากษาข้อเนื้อความ เสีย 
โจทก์ติด จ�ำเลยติดใจว่าพิพากษามิสิ้นข้อเนื้อความให้ว่ากล่าวแต่
ในทนัใดนัน้ อย่าไว้ให้ช้าข้ามวนัคนืไปจะเป็นอืน่เสยีอนันีช้ือ่ประตู
สิงคารอารมณ์แล ๏ พิพากษาข้อเนื้อเสียโจทก์ จ�ำเลย ติดใจมิได้
ว่ากล่าวแต่ทันใดนั้นต่อ ๓ วัน จึงติงทุเลาขึ้นพิพากษ์ให้แจ้งวันนี้
ชื่อว่าประตูมีสิน ให้การเข้าประตูท้ัง ๔ ให้ได้แล้วทับเสียโทษ
ตาบอดทั้งสองคาแล ๏”[19]

กระทงหน่ึงหาว่านายอู่เป็นผู้ดาษ จริงหามิได้ฉ้อราษฎร
หามไิด้จรงิ ฯข้าฯ นายอูใ่ห้การว่านายอูเ่ป็นผูด้าษจรงิจะมไิด้ฉ้อ
ราษฎร์หามิได้จริง เมื่อพิพากษาสองสถานว่า             รับกัน
ในท้องส�ำนวรฟังเอาไว้ แลซรึ่ง  

      
ขันพิสูทธนั้นก็ชอบให้ยกไว้ก่อน ข้อซึ่ง         

มิรับแลอ้างพญานนั้นก็ชอบให้        

น�ำกระลาการไปเผชิญพญานตามข้ออ้าง เมื่อพิภากษาขาดเห็น
ว่านายบุญมีหานายอู่ผู้ดาษว่ามิได้ฉ้อราษฎร์หามิได้ เหนว่านายบุญมี
ท�ำหนังสือฟ้อง แลซรึ่งนายบุญมีติดใจยก็สอบด้วยค�ำของนายอู ่
ก็สอบให้ระวางไปปรับ นายบูญมีหนีฟ้องฃองตัวจะได้หฤๅมิได้
เปนประการใด… [17]

จากตัวอย่างดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงวงศัพท์และส�ำนวนใช้เฉพาะกฎหมาย 
ซี่งเป็นชุดค�ำที่มีความหมายทางกฎหมาย และแสดงให้เห็นว่าค�ำศัพท์หรือส�ำนวนที่ใช้
ในกฎหมายมคี�ำใดบ้าง ซึง่ความหมายของวงศพัท์และส�ำนวนเหล่านีย้งัคงมคีวามหมายเดมิ 

โจทก์
จำ�เลย  

โจทก์
จำ�เลย  

โจทก์
จำ�เลย  

โจทก์
จำ�เลย  
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การเปลีย่นแปลงทางความหมายของค�ำยงัไม่มกีารเปลีย่นแปลง และไม่ต่างกบัความหมาย
ทีใ่ช้ในปัจจบุนั เช่น โจทก์ หมายถงึ บคุคลผูฟั้องคดีต่อศาล จ�ำเลย หมายถงึ บคุคลผูถ้กูฟ้อง
ต่อศาลแล้ว [20] ตดิใจ หมายถงึ ข้องใจ สงสยั เกาะ หมายถงึ ไปเอาตวัมาโดยอ�ำนาจศาล
[21] บางค�ำปัจจุบันไม่มีใช้แล้ว เช่น ติงทุเลา หมายถึง ถ่วงเวลา แย้งขอให้ระงับไว้ก่อน 
กระลาการ หมายถงึ ต�ำแหน่งเจ้าพนกังานหรอืเจ้าหน้าทีศ่าล มหีน้าทีช่�ำระช้ีขาดข้อเทจ็จรงิ
ในคดีความ [21] เป็นต้น ผู้วิจัยสันนิษฐานว่า วงศัพท์และส�ำนวนที่ใช้ดังกล่าวอาจจะยัง
ไม่ต้องอาศัยการตีความทางความหมาย ด้วยเหตุเพราะความหมายที่ปรากฏนั้นน่าจะมี
ความหมายตรงกับรูปค�ำที่ปรากฏชัดเจนและตรงไปตรงมา 

2. เนื้อความของกฎหมาย เนื้อความมีการใช้ค�ำที่สั้น ตรงไปตรงมา อธิบาย
เข้าใจง่ายและชดัเจน เรือ่งทีเ่กิดเป็นเรือ่งใกล้ตวัหรอืพบเหน็ในชวีติประจ�ำวนั และใช้วธิกีาร
อธบิายโดยมกีารระบชุือ่บคุคลทีช่ดัเจนว่าในการพจิารณาคดคีวามนัน้ ๆ  เป็นกรณพีพิาท
ระหว่างใครกับใคร และเกิดเหตุการณ์หรือ ข้อพิพาทกันเรื่องใด โดยมีล�ำดับการอธิบาย
ว่าใครพพิาทกบัใคร เรือ่งใด และมกีารพจิารณาหรอืชีข้าดเช่นใด การอธบิายเช่นนีท้�ำให้
ได้รายละเอียดและเข้าใจเนื้อความของกฎหมายได้อย่างชัดเจนและถูกต้อง 

ตัวอย่างที่ 1
“...หาว่าภรรยาข้าพเจ้าไปตลาด ชายบังอาจเอามือหยุดปาก

กระทายเมยีข้าพเจ้า ๆ  จงึรูว่้าชายบงัอาจหยอกเมยีข้าพเจ้ากลางตลาดจรงิ 
ให้การว่า ภรรยาชายน้ีเอามือหยุดปากกระทาย จับกระทายไปตลาด 
ชายบังอาจหาความข้าพเจ้า ชายหยอกเมียมากลางตลาด…” [15]

	 จากตวัอย่างดงักล่าวเป็นเหตกุารณ์ระหว่างข้าพเจ้าซึง่เป็นบคุคลทีก่ล่าวถงึกบั
ชายคนหนึ่ง ซึ่งไม่ทราบชื่อ โดยมีกรณี คือ ภรรยาถูกชายหยอกกลางตลาด

  
ตัวอย่างที่ 2

“(๑๔) หาว่าชายคนนีป้ระกนัชายคนหนึง่ ซึง่ไปรบัเอาเงนิของ
หลวงในคลังต่อ ฯข้าฯ จึงท�ำหนังสือประกันให้แก่ ฯข้าฯ ในหนังสือ
ประกันว่าชายท่ีรับเงินหลวงหลบหนีหายตายไซร้ ให้เอาต้นเงินแล
ดอกเบีย้แก่ ฯข้าฯ ครัน้อยูม่าลกูหนีน้ัน้ตาย แล้วเอาเงนิแก่ ฯข้าฯ ตาม
หนงัสอืประกนั ฯข้าฯตดิใจอยู ่ในหนงัสอืประกนันัน้ว่าพจิารณามรดก
หลวงของผู้ตายนั้นให้สิ้นแล้ว แลให้คิดเอาเงินแก่ ฯข้าฯหามิได้ จึงมี
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ระวางไปให้ปรับ ๆ มาว่าผู้ใดกู้เงินทองของ ๆ พระผู้เป็นเจ้าอยู่หัวถึง 
๙ ปี ๒๐ ปีก็ดี ให้สืบสาวเอาญาติพี่น้องผู้ตายนั้นมาเอาต้นทุนภาคเสธ
จงถ้วน ซึง่ว่านายประกนัหนีห้ลวงนัน้แล้วแต่ลกูขนุจะปรกึษา แลนาย
ประกันทุเลาว่า ฯข้าฯมิได้เป็นหนี้หลวง ฯข้าฯเป็นแต่นายประกัน แล
สิ่งของผู้ตายนั้นอยู่(ใน)พระคลังหลวงแล้ว…” [3]

	จากตัวอย่างดังกล่าว เป็นกรณีการประกันเกิดเหตุที่ชายคนหน่ึง (ข้าพเจ้า) 
ได้ประกนัชายอกีคนหนึง่ โดยมกีารท�ำหนงัสอืประกันว่าชายคนทีร่บัเงนิหลวงแล้วหลบหนไีป 
ชายคนทีเ่ป็นผูป้ระกนัจะต้องเสยีเงนิต้นและดอกเบีย้และกลายเป็นหนีห้ลวงแทน เพราะ
เป็นผู้ประกัน ต่อมาชายที่รับเงินหลวงนั้นตาย แต่ในหนังสือประกันให้พิจารณามรดก
หลวงของผูต้าย โดยให้ไปสบืกบัญาตพิีน้่องของผูต้าย เมือ่ลูกขนุปรกึษาแล้ว ชายผู้ทีเ่ป็น
ผู้ประกันเป็นเพียงแต่นายประกันเท่านั้นไม่ได้เป็นหนี้หลวงด้วย

ตัวอย่างที่ 3
๏ คูห่นึง่หากนัว่าดงันี ้ตามจรงิโดยอรรถทศิาปาโมกข์ หากนัว่า

นายมขีบันกแตงอยู ่นายแตงเดนิมาเหยยีบแตงนายมเีสยีจรงิ ด่านายมี
หามิได้ ต่อนายมีต่อด่าบ้าง นายจันเข้าชก หามิได้ ต่อ นายมีล้มลง
ฟกช�ำ้ด�ำเขียวเป็นหลายแห่งจริง ฯข้าฯ นายจันให้การว่า แตงนายมี
เสียอยู่แล้ว หามิได้ ต่อ ข้อ ฯข้าฯเหยียบนายมีเห็น ฯข้าฯเหยียบแตง
เสีย จริง นายมีวิ่งมาล้มลงหามิได้ ต่อ ฯข้าฯเหยียบนายมีเห็น ฯข้าฯ
เหยยีบแตงเสยี จรงิ นายมวีิง่ล้มลงหามไิด้ ต่อ ฟกช�ำ้ด�ำเขยีวเป็นหลาย
แห่งจริง สิ้นค�ำให้การ ฯข้าฯแต่เท่านี้ 

๏ เมือ่พพิากษาสองสถาน ท่านผูพ้พิากษาพพิากษาว่าซึง่โจทก์ 
จ�ำเลยรับกันในส�ำนวนนั้น ก็ให้ฟังเอาค�ำโจทก์จ�ำเลยนั้นได้ และข้อซึ่ง
โจทก์หาจ�ำเลย ๆ มิรับเอาค�ำมิรับเอามาสอบโจทก์ จ�ำเลยขันพิสูจน์
ต่อกันนั้นให้ยกไว้ก่อน แลข้อซึ่งโจทก์หาจ�ำเลยมิรับ เอาค�ำมิรับมาส
อบโจทก์ อ้างสักขีพยาน นั้นก็ชอบให้โจทก์จ�ำเลยน�ำกระลาการไป
เผชิญพยานตามข้ออ้าง แลนายมีหานายจันเป็นหัวใจความว่าเหยียบ
แตงเสีย นายจันรับแล้วให้การว่าแตงเสียอยู่แล้วนั้นหามิได้ ข้อหนึ่ง
นายจันรับว่า นายมีเห็นนายจันเหยียบแตงนั้นนายมีรับว่าจริง

๏ เมื่อพิพากษาขาดเห็นว่า นายมีเอาเท็จสับปลับ มากล่าวหา
ท่านมิเป็นสัจ ว่าแตงเสียอยู่แล้ว นายจันจึงเหยียบ  [18]



Parichart Journal
Thaksin University

56

จากตวัอย่างดงักล่าวเรือ่งการเหยยีบแตง โดยมคีูก่รณคืีอนายจนักบันายม ีนายมี
ล้มลงฟกช�้ำด�ำเขียว เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นมีการสอบถามทั้งฝ่ายโจทก์และจ�ำเลยเพื่อหา
ข้อมูล ซึ่งมีการตรวจสอบว่าข้อมูลตรงกันหรือไม่ เมื่อได้ข้อมูลที่ชัดเจนแล้วจึงตัดสินว่า
ใครเป็นผู้ให้ข้อมูลไม่จริง

ตัวอย่างที่ 4
“...๏ หาว่าชายนีก้นิเหล้า อยูด้่วยข้าพเจ้าสามคน แลชายนีว้วิาท

กันกับข้าพเจ้า ลุกข้ึนชกข้าพเจ้า ชายนี้มิได้ห้ามปราม ข้าพเจ้าจึงเจ็บ
ปวดทังนี้จริง ฯ ให้การว่า กระทาชายนี้กินเหล้าอยู่ด้วยกันสามคน 
แลชายนี้แต่วิวาทกับชายน้ี แลชายคนน้ันขึ้นชกเอาชายคนนี้ มิได้บอก
ข้าพเจ้าว่าจะชก ข้าพเจ้าจึงมิได้ห้ามปราม…” [2]

	 จากตวัอย่างดงักล่าวมชีายสามคนววิาทและชกต่อยกนั เนือ่งจากดืม่เหล้าและ
ไม่มีใครห้ามปราม

เนือ้ความของกฎหมายแสดงให้เหน็ถงึเจตนาทีอ่ยูใ่นเนือ้หาหรอืเร่ืองราวท่ีเกดิขึน้
ได้ว่าเป็นการอธิบาย ถึงเหตุการณ์ซ่ึงเป็นเรื่องในชีวิตประจ�ำวัน และแสดงวิถีชีวิตของ
ชาวบ้านเป็นส่วนใหญ่ เช่น เหตุเกิดที่ตลาด ที่ไร่ เรื่องชกต่อยวิวาทกัน เรื่องประกัน 
เป็นต้น โดยให้เป็นตวัอย่างกรณหีากเกดิหรอืมกีรณเีช่นนีเ้กดิขึน้ในลกัษณะคล้ายกนัหรอื
เหมอืนกนัอกีอาจจะใช้วธิกีารพจิารณาหรอืวธิดี�ำเนนิการเช่นนี ้แต่อย่างไรกต็ามอาจกล่าว
อกีนยัหนึง่ว่าเป็นการบนัทกึเรือ่งราวหรอืคดทีีเ่กดิขึน้เพือ่ใช้เป็นข้อมลูในการอ้างองิหรอื
เป็นข้อมลูประกอบในการศกึษาหรอืในการพจิารณาส�ำหรบัผู้ทีต้่องท�ำหน้าทีพ่จิารณาคดี
หรือผู้ที่ต้องศึกษาได้เข้าใจลักษณะเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น

3. การล�ำดบัเนือ้ความ การล�ำดบัเนือ้ความเป็นการร้อยเรยีงเรือ่งตามล�ำดบัขัน้ตอน 
ประกอบด้วยกรณแีละเหตจุากข้อเทจ็จรงิหรอืเนือ้หาหลกัและการอธบิายรายละเอยีดของ
เรือ่งนัน้การล�ำดบัเนือ้ความเช่นนีท้�ำให้เข้าใจเนือ้ความหลกัของกฎหมายได้อย่างถ่องแท้
และถูกต้อง เพราะกฎหมายควรเป็นเรื่องท่ีชัดเจน เข้าใจง่าย ดังตัวอย่างการอธิบาย   
เค้ามูล ชื่อ สารถีชักรถ ในกฎหมายลักษณะหลักไชย เลขที่ 37-17 ตู้ 108 ช้ัน 4/3 
มัดที่ 86 801 หน้า 75-80
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๏ ลกัษณช่ือสารฐชีกัรถ ว่ายงัมชีายหญงิสองคนอยูบ้่านแห่งหนึง่ 
แลบ้านนัน้มผีลต้นไม้แลกอไม้ไผ่พืน้มรีัว้เรอืกล้อมตวัอยู ่จงึปลกูผกูปลกูถัว่ 
เครื่องมะมีเลี้ยงตัวเปนอัตราช้านานแล้ว มีชายผู้หนึ่งมีทรัพย์สิ่งสินช้าง
ม้าโคกระบอื ค่าคนท�ำการบ้านแลเรอืนแต่งให้สมกัภักพวก สมก�ำลังทาษ
ชายหญิงท�ำอุกอาษพากันรุกราชบาด 

เข้าตัดเอาผลไม้ที่ในสวรบ้านนั้น แลเอามีดพร้าตัดฟันเอาไม้ฟืน 
ของหญิงชายน้ัน แลครั้นหญิงชายน้ัน ออกมาว่ากล่าวแลคนทั้งนั้น 
คกุค�ำรามจะฆ่าฟันแทงหญิงชาย ๆ  จงึบอกยาตพิีน้่องผู้คนให้จบั เอามตีพร้า
ซึ่งถือมานั้นจับได้ทังไม้แลฟืนแลตัวทั้งนั้น ทุบถองแลคนทั้งนั้นหนีได้ ๆ 
ว่าชายหญิงท�ำผิดจับมีดพร้าขึ้นเงือดเงื้อสับฟันคนทั้งนั้น ๆ 

หนไีด้จงึรอดจากความตาย แลเจบปวดฟกช�้ำแลชายหญงิมสีิง่สนิ 
เอาเนื้อความท้ังน้ีกลับมาผูกพันแต่งหนังสือร้องฟ้องแก่ท่านผู้พิจารณา 
หาว่าอยูม่ามกีารท�ำรัว้เรอืกบ้าน แลเรอืนแต่งให้ผู้คนสมก�ำลัง สมกัภักพวก
ทาษชายหญิง เอามีตพร้ามาขอตัดไม้แลฟืนของชายหญิงไปว่าได้ให้ 
อุกอาจจับเอาตัวคนทั้งนั้นซึ่งเอามีตพร้าสับฟันคนทั้งนั้น ๆ 

หนไีด้ ๆ  แต่คนทัง้นัน้ แล้วให้ทบุถองชิงเอามตีพร้าไว้ท�ำทงันีเ้ล่า
เหลือนัก ฯ เมื่อถามชายหญิงชาวบ้าน ๆ รับขันพิสูทหาพิยานหมิได้ ฯ 
ชายหญงิเจ้าบ้านรบัแต่ว่ารวัเรอืกบ้านเรอืนแต่ให้ผูค้นสะมกัภกัพวกชาย
หญงิเอามตีพร้าตดัไม้แลฟืนของชายหญงิว่าไม่ให้จบัเอาตวัคนทงันัน้เอา
มีดพร้าจสับฟัน คนทั้งนั้น ๆ หนีได้ คนทั้งนั้นให้ทุบถอง 

แล้วจึงชิงเอามีตพร้าไว้ท�ำดังน้ีน้ันจริง ฯ แลให้การว่ารั้วเรือก
บ้านเรือนของชายหญงิ ๆ  แต่งให้ผูค้นสมก�ำลงั สมกัภกัพวกทาษชายหญงิ 
เอามีตพร้าตัดไม้และฟืนของฆ่าท่านไมให้จับเอามีตพร้า แลชายหญิง
ผู้มาตัดจะสับฟันคนทังนัน ๆ หนีได้ ๆ แต่ตัวคนทังนันให้ทุบถองชิงเอา
มีตพร้าได้ จะสับฟันดังนี้เล่ามาหาความอาทันผู้เจ้าบ้านเจ้า 

เรือนเองอีกเล่า ฯ นั้นเอาค�ำให้การถามโจทก์ โจทก์รับว่าจริง 
ถ้ามริบัแบ่งแก้กเ็หนเปนหนหีนงัสอืหา ลกัษณความชือ่ว่านายสารฐขีบัรถ
ให้แก้ดังนี้ในสี่สถานเท่านี้แล ๚ะ 

จากตัวอย่างข้างต้นการล�ำดับเน้ือความ เริ่มด้วยการอธิบายข้อความหรือเรื่อง
ทีต้่องการบอกกล่าว ต่อจากนัน้ มเีหตกุารณ์หรอืเรือ่งราวทีเ่กดิขึน้เป็นตวัอย่างประกอบ
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การอธิบาย ตั้งแต่เริ่มต้นจนจบเหตุการณ์ ท�ำให้ผู้ที่ศึกษาหรือผู้ที่ท�ำหน้าที่พิจารณาคดี
เข้าใจได้อย่าง

ในต�ำรากฎหมายหลักไชยผู้วิจัยพบว่า มีการอธิบายกรณีที่มีลักษณะเหมือนกับ
ตวัอย่างทีย่กมาทัง้ยงัช่วยให้เข้าใจเนือ้หาหรอืเรือ่งราวทีเ่กิดขึน้ได้มากยิง่ขึน้ เช่น การอธบิาย
เกี่ยวกับเค้ามูล 8 ประการ ประตูทั้ง 4 ที่มีชื่อเรียกต่าง ๆ ซึ่งได้อธิบายและยกตัวอย่าง
เหตุการณ์ประกอบ เป็นต้น

	 ผู้วิจัยพบว่า ลักษณะเนื้อความของกฎหมายทั้งวงศัพท์ ส�ำนวน เนื้อความของ
กฎหมายและการล�ำดับเน้ือความในกฎหมายหลักไชยยังคงมีลักษณะเหมือนหรือคล้าย
กบักฎหมายในปัจจบุนั [22] โดยบางค�ำยงัคงมใีช้อยูใ่นปัจจบุนั เช่น โจทก์ จ�ำเลย พสิจูน์ 
พิพากษา พยาน กรมธรรม์ ชี้สองสถาน เป็นต้น บางค�ำเลิกใช้แล้ว เช่น ตระลาการ         
เอาค�ำให้การ ด�ำน�้ำลุยเพลิง สุภากระลาการ หนังสือประกัน เป็นต้น ส�ำหรับการล�ำดับ
เนื้อความในกฎหมายที่มีคล้ายกับการเล่าเรื่องตั้งแต่เริ่มจนจบนั้น เพื่อให้ผู้ที่ต้องศึกษา
เข้าใจเรื่องราวหรือคู่กรณีได้ชัดเจน และสามารถเข้าใจได้ว่าเหตุการณ์น้ันเป็นเช่นไร 
จึงเป็นข้อสังเกตว่ากฎหมายของไทย ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันมีการปรับเปลี่ยนไปบ้าง 
แต่ยงัคงมบีางส่วนทีย่งัเหมอืนหรอืคล้ายกนัอยู ่ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะสภาพสงัคมและบรบิท
ของสังคมไทย ที่มีความต้องการและมีการก�ำหนดสิทธิมากขึ้น การเปล่ียนแปลงฐานะ
บรรดาศักดิ์ของคนที่หายไป และเมื่อสังคมไทยได้รับอิทธิพลของตะวันตกส่งผลให้
กฎหมายไทยมีการปรับเปลี่ยนไปมากขึ้น กล่าวคือ เดิมกฎหมายไทยไม่ได้มีการแบ่ง
ประเภทกฎหมาย แต่ปัจจุบันมีการแบ่งประเภทกฎหมายเพื่อให้ชัดเจนมากขึ้น และมี
กฎหมายที่ครอบคลุมเรื่องราวต่าง ๆ เพิ่มขึ้นด้วย

สรุปผลการศึกษา
จากการวิจัยผู้วิจัยพบว่า หลักไชยเป็นต�ำรากฎหมายส�ำคัญอีกฉบับหน่ึงที่มี

สารัตถะการพิจารณาความยุติธรรมใช้วิธีการพิพากษาสองสถาน การพิสูจน์พยาน
เป็นหลกั ซึง่จะเน้นไปทีก่ารพจิารณาคดคีวามและไม่มกีารตดัสนิหรอืมบีทลงโทษส�ำหรบั
ผู้กระท�ำความผิด อีกทั้งอธิบายกฎหมายอื่น ๆ ที่ควรทราบ     

นอกจากนีผู้ว้จิยัพบว่า ต�ำรากฎหมายหลกัไชยมกีารจดัหมวดหมูข่องเนือ้ความ
ที่ฟ้องร้องหรือกรณีที่เกิดขึ้นอย่างชัดเจน รวมถึงมีตัวอย่างข้อพิพาทซึ่งมีส่วนช่วยให้
ตระลาการ ผู้พิพากษาหรืออัยการสามารถน�ำมาใช้ในการพิจารณาคดีเพื่อให้เกิดความ
ยตุธิรรมในการตดัสนิคดคีวาม ส่วนลกัษณะเนือ้ความของต�ำราเล่มนีม้กีารล�ำดบัเนือ้ความ
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ที่เป็นล�ำดับ อธิบายเข้าใจง่าย มีการให้รายละเอียดที่ชัดเจนซึ่งไม่ต้องอาศัยการตีความ
ดงัเช่นกฎหมายปัจจบุนั อกีทัง้มคี�ำศพัท์และส�ำนวนเฉพาะทางกฎหมาย บางค�ำหรอืบาง
ส�ำนวนยังคงมีใช้ในปัจจุบัน เช่น ฟ้อง กรมธรรม์ ประกัน ส�ำนวน อรรถคดี เป็นต้น 
การล�ำดบัเนือ้ความมส่ีวนคล้ายกบัค�ำพพิากษาในปัจจบุนั เพยีงแต่ว่าหลักไชยไม่ปรากฏ
บทลงโทษ ส่วนวิธีพิจารณาคดียึดหลักเหตุผลและหลักความเที่ยงตรงโดยพิจารณา
เป็นกรณี ๆ ไป นอกจากนี้คดีความต่าง ๆ ในหลักไชยมีส่วนช่วยในการเทียบเคียงกับ
คดคีวามอืน่ ๆ ทีจ่ะต้องพจิารณา และเป็นตวัอย่างคดคีวามทีส่ะท้อนลักษณะของสังคมไทย
ที่ไม่ซับซ้อนอันเป็นประโยชน์ส�ำหรับผู้พิพากษาหรืออัยการที่จะน�ำไปใช้ส�ำหรับการ
พจิารณาคด ีกล่าวได้ว่าต�ำรากฎหมายหลกัไชยเป็นต�ำราทีท่รงคณุค่าทางนติศิาสตร์ สงัคม
และประวัติศาสตร์ของไทยได้เป็นอย่างดี อีกท้ังยังสืบทอดมาถึงการพิจารณาคดีความ
ในปัจจุบันอีกด้วย
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4
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บทคัดย่อ
การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่พฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา เรือ่ง การปกครอง

ท้องถิน่ไทย กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4-6 
โรงเรียนทีปราษฎร์พิทยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยศึกษาความต้องการจ�ำเป็นจากกลุ่ม
ประชากรหรอืตวัอย่าง คอื ผูม้ส่ีวนได้ส่วนเสยีของโรงเรยีนทปีราษฎร์พิทยา จังหวดั สุราษฎร์ธานี 
จ�ำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม 
จากนัน้น�ำข้อมลูมาวเิคราะห์เชงิเนือ้หาและสร้างเป็นหลกัสตูรสถานศึกษาและตรวจสอบ
คุณภาพของหลักสูตรสถานศึกษาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 5 คน สถิติที่ใช้ คือ ค่าเฉลี่ย
เลขคณิต (µ) และค่าความแปรปรวน (σ) 

ผลการวจิยัพบว่า โครงสร้างหลกัสตูรสถานศกึษา เรือ่ง การปกครองท้องถิน่ไทย 
ประกอบด้วย 3 หน่วยการเรยีนรู ้คอื หน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 ความเป็นมาของการปกครองไทย 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 รูปแบบการปกครองท้องถ่ิน และหน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 การมส่ีวนร่วม
ของประชาชนในการปกครองท้องถิ่น หลักสูตรสถานศึกษาที่สร้างขึ้นมีการจัดล�ำดับ
เนื้อหาวิชาให้มีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน โดยเริ่มจากง่ายไปยาก ซึ่งสามารถน�ำมาเขียน
เป็นเอกสารหลกัสตูรประกอบด้วย 13 องค์ประกอบ และคณุภาพของหลักสูตรสถานศึกษา 
เรื่อง การปกครองท้องถิ่นไทย อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.21

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาหลักสูตร หลักสูตรสถานศึกษา คุณภาพของหลักสูตร
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Abstract
The objectives of this research was to develop the school-based 

curriculum on Thai local government in the subject group of social studies, 
religion and culture for Mathayomsuksa 4 – 6 students of Theeparatpittaya 
School, Suratthani and to audit the quality of the developed school-based 
curriculum. The population or sample was 30 stakeholders, involved in 
the development process. The research instruments were an interview 
form and a questionnaire for the stakeholders. Data was analyzed by 
content analysisin order to create the school-based curriculum. It was 
audited by five experts using arithmetic mean (µ) and variance (σ).

The research results showed that the structure of the developed 
school-based curriculum consisted of 3 learning units: 1. History of Thai 
Governance, 2. Pattern of Local Governance, and 3. People Participation 
in Local Governance. The contents of the developed school-based 
curriculum were consecutively arranged in the easy-to-difficult sequence, 
which could be used in drafting the curriculum, including 13 components. 
The quality of the curriculum was at a high level with an average of 4.21.

Keywords: Development of Curriculum, School-Based Curriculum, Quality 

of Curriculum
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บทน�ำ
ความขัดแย้งที่ฝังรากลึกมายาวนานในสังคมไทยนั้น เกิดจากความขัดแย้ง

ทางการเมอืง ความเหลือ่มล�ำ้ทางเศรษฐกจิ สงัคมและกระบวนการยตุธิรรม อนัส่งผลกระทบ
ต่อความมัน่คงทางเศรษฐกจิ เสถยีรภาพทางการเมอืงและสงัคมของชาต ิเมือ่มองลกึลงไป
เฉพาะความขัดแย้งทางการเมืองอันเป็นสาเหตุของความขัดแย้งที่สร้างความบอบช�้ำให้
กับสังคมไทย [1] สาเหตุหนึ่งเกิดจากการที่ประชาชนยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความหมายของค�ำว่า “ประชาธิปไตย” มีการปลูกฝังความคิดว่าการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย คือ การเลือกตั้ง โดยขาดการให้ความรู้เชิงบูรณาการที่ต้องมีเนื้อหาเกี่ยว
กับการปฏิบัติอีกหลายประการ ขาดการรณรงค์ให้ประชาชนเข้าใจถึงความส�ำคัญของ
ระบอบประชาธปิไตยและการสร้างการมส่ีวนร่วมทางการเมอืงทีถ่กูต้อง เมือ่ไม่มคีวามรู้
ความเข้าใจทีถ่กูต้อง ในทีส่ดุจงึถูกชกัน�ำให้ท�ำในสิง่ทีไ่ม่ชอบด้วยครรลองครองธรรมของ
ระบอบประชาธิปไตย [2] 

การแก้ไขปัญหาความขัดแย้งทางการเมืองสามารถท�ำได้โดยการกล่อมเกลา
สมาชิกในสังคมให้ได้รับความรู้ ความเชื่อ ความเข้าใจเกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตย 
การมีส่วนร่วมและการอยู่ร่วมกันในสังคมที่ถูกต้อง โดยปลูกฝังผ่านการศึกษาในระบบ
โรงเรยีนเป็นส�ำคญั โรงเรยีนจงึท�ำหน้าทีเ่ป็นเสมอืนระบบสงัคมซึง่เป็นหน่วยในการสร้าง
ความรู้ ระบบคิด ค่านิยมและความเชื่อที่ส�ำคัญให้กับสมาชิกในสังคมผ่านวิธีการจัดการ
เรียนการสอนเนื้อหาสาระวิชาต่าง ๆ [3] แต่นักเรียนในปัจจุบันที่ก�ำลังจะออกไปเป็น
ส่วนหนึ่งของสังคมไม่ได้รับการกล่อมเกลาเรื่องดังกล่าว โดยเฉพาะนักเรียนในระดับ
ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายซึง่อยูใ่นชว่งวัยที่เหมาะกบัการสร้างรากฐานความเขา้ใจเกี่ยว
กบัประชาธปิไตยและก�ำลงัจะกลายเป็นฟันเฟืองส�ำคญัของระบบการเมอืงการปกครอง 
แต่กลบัเน้นผลสมัฤทธิท์างการเรยีนมากกว่าความเป็นประชาธปิไตยและการมส่ีวนร่วม
ทางสังคม [4] ด้วยเหตุนี้หากต้องการสร้างความรู้ ความเข้าใจในระบอบประชาธิปไตย
และการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ถูกต้องให้กับประชาชนนั้น จึงสามารถสร้างให้เกิดขึ้น
มาได้ด้วยระบบการศึกษา

การพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา เรือ่ง การปกครองท้องถิน่ไทย ผู้วจิยัได้พฒันา
จากแนวคิดกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา [5] ซ่ึงพัฒนาขึ้นเพื่อต้องการ
เสรมิสร้างความรู ้ความเข้าใจเกีย่วกบัการปกครองท้องถิน่ไทย ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนวเิคราะห์
ถึงความส�ำคัญของการปกครองท้องถิ่นไทย บริบททางด้านการปกครองท้องถิ่นของ
ประเทศไทยและโลก มส่ีวนร่วมในการปกครองท้องถิน่อย่างถกูต้องตามระบอบการปกครอง
ระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ มจีติส�ำนกึในความเป็นพลเมอืงดี 
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สามารถปฏบิตัตินทีเ่ป็นประโยชน์ต่อชมุชนและประเทศชาต ิซึง่สอดคล้องกบัความมุง่หมาย
ของพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพทุธศกัราช 2542 ทีต้่องการส่งเสรมิการมส่ีวนร่วม
ในการจดัการศกึษาระหว่างโรงเรยีนกบัองค์กรทางสงัคมอืน่ [6] และส่งเสรมิการมส่ีวนร่วม
ทางการปกครองอย่างถกูต้อง ซึง่ถอืได้ว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนถอืเป็นหวัใจส�ำคญั 
เป็นองค์ประกอบที่ขาดมิได้ในการสร้างรากฐานส�ำคัญของการพัฒนาประชาธิปไตย [7] 
ที่ส�ำคัญการพัฒนาประชาธิปไตยควรเริ่มต้นที่ท้องถิ่น ควรสร้างประชาธิปไตยท้องถิ่น
ให้เป็นรากฐานของประชาธปิไตยระดบัชาต ิเพือ่ฝึกฝนให้ประชาชนมคีวามรูค้วามเข้าใจ
ในกิจกรรมบ้านเมืองและมีบทบาทในการดูแลบริหารบ้านเมืองด้วยตนเอง [8]

โรงเรียนทีปราษฎร์พิทยา จังหวัดสุราษฎร์ธานีเป็นโรงเรียนมัธยมระดับต�ำบล
ขนาดกลาง สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
ตั้งอยู่บริเวณรอยต่อระหว่างต�ำบลแม่น�ำ้และต�ำบลบ่อผุด เลขที่ 255 หมู่ 1 ต�ำบลแม่น�ำ้ 
อ�ำเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี [9] ตั้งอยู่ในเขตพื้นที่การปกครองของเทศบาล
นครเกาะสมยุ จงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีซึง่เป็นหน่วยงานการปกครองท้องถิน่ประเภทเทศบาล 
แต่ประชาชนยังขาดความรู้ความเข้าใจและไม่ตื่นตัวกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
ซึง่จากการศกึษาของสเุทพ ยอดยิง่ [10] ผลการศกึษาของเขาชีช้ดัว่าประชาชนในอ�ำเภอ
เกาะสมุยยังขาดการมีส่วนร่วมทางการเมือง สอดคล้องกับพงศ์สถิตย์ ค�ำมูล [11] 
ซึ่งได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดท�ำบริการสาธารณะ ในเขตเทศบาล
เมืองเกาะสมุย พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง 
ซึ่งผลการศึกษาของเขาเน้นย�้ำให้เห็นว่าประชาชนในอ�ำเภอเกาะสมุยยังมีส่วนร่วม
ในกจิกรรมต่าง ๆ  กบัเทศบาลไม่มากเท่าทีค่วร แม้แต่ในเขตพืน้ทีก่ารปกครองท้องถิน่อืน่ 
ประชาชนก็มีส่วนร่วมทางการเมืองและมีความรู้ความเข้าในทางการเมืองไม่มากนัก 
ซึง่สอดคล้องกบังานวจัิยของศศพิร ภทัรพงศ์ดิลก [12] ซึง่ได้ศกึษาพัฒนาการการมส่ีวนร่วม
ทางการเมอืงของประชาชนในเขตเทศบาลต�ำบลกาญจนดษิฐ์ จงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีพบว่า 
พัฒนาการการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในเขตเทศบาลต�ำบลกาญจนดิษฐ์ 
จงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีโดยภาพรวมการมส่ีวนร่วมอยูใ่นระดบัปานกลาง และเอกวทิย์ มณธีร 
[13] ได้ศึกษาความรูค้วามเข้าใจทางการเมอืง และการมส่ีวนร่วมทางการเมอืงตามระบอบ
ประชาธิปไตยของนิสิตนักศึกษาผลการวิจัยพบว่า นิสิตนักศึกษามีความรู้ความเข้าใจ
ทางการเมืองในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง และการมส่ีวนร่วมทางการเมอืงนัน้ พบว่า 
นิสิตนักศึกษามีส่วนร่วมทางการเมืองในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย แม้แต่การมีส่วนร่วม
ของประชาชนในระบบการเมอืงประชาธปิไตยของประเทศไทยยงัมปัีญหาเพราะเท่าทีผ่่านมา
ประชาชนยังมส่ีวนร่วมน้อยมาก การด�ำเนนิการในกจิกรรมต่าง ๆ จงึมกัท�ำโดยองค์กรหรอื
หน่วยงานของรัฐเพยีงล�ำพงั [14]
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ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เรื่อง การปกครองท้องถิ่นไทย 
เพื่อต้องการเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการปกครองท้องถิ่นไทย ส่งเสริมให้
ผูเ้รยีนวเิคราะห์ถงึความส�ำคญัของการปกครองท้องถิน่ไทย บรบิททางด้านการปกครองท้องถิน่
ของประเทศไทยและของโลก มีส่วนร่วมในการปกครองท้องถิน่อย่างถกูต้องตามการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และมีจิตส�ำนึกในความเป็น
พลเมืองดี สามารถปฏบิตัตินทีเ่ป็นประโยชน์ต่อชมุชนและประเทศชาตไิด้ต่อไป

วัตถุประสงค์
1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เรื่อง การปกครองท้องถิ่นไทย กลุ่มสาระ

การเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที ่4-6 โรงเรยีนทปีราษฎร์พทิยา 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

2. เพือ่ตรวจสอบคณุภาพของหลกัสตูรสถานศกึษา เรือ่ง การปกครองท้องถิน่ไทย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 
โรงเรียนทีปราษฎร์พิทยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี

ระเบียบวิธีการศึกษา
การพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา เรือ่ง การปกครองท้องถิน่ไทย กลุม่สาระการเรยีนรู้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนทีปราษฎร์พิทยา 
จังหวัดสุราษฎร์ธานีมีขั้นตอนในการด�ำเนินงานดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 ประเมินความต้องการจ�ำเป็นในการพัฒนาหลักสูตร
การประเมนิความต้องการจ�ำเป็นในการพฒันาหลกัสตูร เป็นการส�ำรวจความคดิเห็น

ของกลุม่ผูม้ส่ีวนได้ส่วนเสยีในการพฒันาหลกัสตูรจ�ำนวนทัง้หมด 30 คน โดยใช้วธิกีารเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) แบ่งออกเป็นผู้บริหารการศึกษา จ�ำนวน 1 คน 
ผูบ้รหิารสถานศกึษา จ�ำนวน 4 คน คณะกรรมการสถานศกึษา จ�ำนวน 8 คน ผู้เชีย่วชาญ
ทางด้านการปกครองท้องถิ่น จ�ำนวน 7 คน ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม จ�ำนวน 4 คน และตัวแทนผู้ปกครองนักเรียน จ�ำนวน 6 คนเครื่องมือที่ใช้ 
คือ แบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามเกี่ยวกับแนวโน้มและความต้องการในการพัฒนา
หลักสูตรจากนั้นน�ำแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยเลขคณิต
และค่าความแปรปรวน แล้วน�ำผลของข้อมลูทีไ่ด้ไปสร้างหลกัสูตรสถานศึกษา เรือ่ง การ
ปกครองท้องถิ่นไทย
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ขั้นตอนที่ 2 สร้างหลักสูตร
ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างหลักสูตรโดยพัฒนาจากแนวคิดกระบวนการพัฒนา

หลกัสตูรของทาบา [5] และศกึษาเนือ้หาทีเ่กีย่วข้องกบัการปกครองท้องถิน่ไทย ข้อมูลทีไ่ด้
จากแบบสมัภาษณ์และแบบสอบถาม ซึง่ประกอบด้วยองค์ประกอบส�ำคญั คอื จดุมุง่หมาย
ของหลักสูตร สาระการเรียนรู้ วิธีการจัดการเรียนการสอนและการวัดประเมินผล

ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบหลักสูตร
การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 5 คน เครื่องมือ

ทีใ่ช้ คอื แบบตรวจสอบคณุภาพของหลกัสตูรสถานศกึษา เรือ่ง การปกครองท้องถิน่ไทย 
เป็นแบบตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
(Rating Scale) ตามแบบลเิคร์ิต (Likert Scale) [15] ในการด�ำเนนิการเกบ็รวบรวมข้อมลู 
ผู้วิจัยได้ส่งแบบตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรพร้อมกับหลักสูตรสถานศึกษา เรื่อง 
การปกครองท้องถิ่นไทย ที่สร้างขึ้นให้ผู ้ทรงคุณวุฒิเพื่อพิจารณาคุณภาพหลักสูตร 
แล้วจดัอนัดบัความเหมาะสมขององค์ประกอบต่าง ๆ ของหลกัสตูร จากนัน้น�ำข้อมลูทีไ่ด้
จากแบบตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรมาวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์
ข้อมูล 2 ชนิด คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และค่าความแปรปรวน

		

ผลการศึกษา
การพัฒนาหลกัสตูรสถานศกึษา เร่ือง การปกครองท้องถิน่ไทย กลุม่สาระการเรยีนรู้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนทีปราษฎร์พิทยา 
จังหวัดสุราษฎร์ธานีจากการศึกษาเอกสารทฤษฎีงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และการประเมิน
ความต้องการจ�ำเป็นเก่ียวกบัแนวโน้มและความต้องการในการพฒันาหลกัสตูรจากผูม้ส่ีวน
ได้ส่วนเสียในการพัฒนาหลักสูตร จ�ำนวน 30 คน พบว่า การสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 
เรื่อง การปกครองท้องถิ่นไทย มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการปกครองท้องถิ่นไทย สามารถวิเคราะห์ถึงความส�ำคัญบริบททางด้านการ
ปกครองท้องถิ่น สนใจเข้าร่วมในการปกครองท้องถิ่นอย่างถูกต้องตามระบอบการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และมีจิตส�ำนึก
ในความเป็นพลเมืองดี สามารถปฏิบัติตนท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชนและประเทศชาติ 
ซึง่มโีครงสร้างหลกัสตูร ประกอบด้วย 3 หน่วยการเรยีนรูด้งัภาพที ่1 โครงสร้างหลักสูตร
สถานศึกษา เรื่อง การปกครองท้องถิ่นไทย
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ภาพที่ 1 โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา เรื่อง การปกครองท้องถิ่นไทย [16]

องค์ประกอบของหลักสูตรสถานศึกษา13 องค์ประกอบ คือ 1) บริบทโรงเรียน 
2) เหตผุลและความจ�ำเป็นของหลกัสตูร 3) หลกัการของหลกัสตูร 4) จดุมุง่หมายของหลกัสตูร 
5) วตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 6) สมรรถนะส�ำคญัของผูเ้รยีน 7) คณุลักษณะอนัพงึประสงค์
ของผู้เรียน 8) สาระการเรียนรู้ 9) โครงสร้างหลักสูตร 10) แนวทางในการจัดกิจกรรม
การเรยีนรู ้11) สือ่และแหล่งการเรยีนรู ้12) การวดัและประเมนิผล และ 13) ภาคผนวก 

ส�ำหรบัผลการตรวจสอบคณุภาพหลกัสตูรสถานศกึษา เร่ือง การปกครองท้องถิน่ไทย 
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 5 คน พบว่า หลักสูตรสถานศึกษาที่สร้างขึ้นมีค่าเฉลี่ย 4.21 
แสดงว่าหลกัสตูรสถานศกึษา เรือ่ง การปกครองท้องถิน่ไทย มรีะดบัคณุภาพของหลกัสตูร
อยู่ในระดับมาก 

สรุปและการอภิปรายผล
จากการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เรื่อง การปกครองท้องถิ่นไทย กลุ่มสาระ

การเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ช้ันมธัยมศกึษาปีที ่4-6 โรงเรยีนทปีราษฎร์
พิทยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีประเด็นที่ควรน�ำมาอภิปรายดังนี้ 

1. หลกัสตูรสถานศกึษาสร้างขึน้ ผูว้จัิยได้ด�ำเนนิการพัฒนาหลกัสตูรสถานศึกษา
ให้มีสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ในมาตรา 6 

 

 
 

• ความหมาย และความเปนมาของประชาธิปไตย  

• ความสําคัญของประชาธิปไตย 

• แนวคิดการรวมอํานาจและการกระจายอํานาจ 

• ความหมายและความเปนมาของการปกครองทองถิ่นไทย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1          

ความเปนมาของการ   

ปกครองไทย 

• โครงสรางขององคกรปกครองสวนทองถิ่น  

• รูปแบบการปกครองทองถิ่นในปจจุบัน  

• การปกครองทองถิ่นในตางประเทศ  

• กรณีศึกษา การปกครองทองถิ่นของเกาะสมุย 

หนวยการเรียนรูท่ี 2      

รูปแบบการปกครองทองถิ่น 

• กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับการปกครองสวนทองถิ่น 

• สิทธิเสรีภาพ หนาท่ีของตนเองในการปกครองทองถิ่น  

• บทบาทหนาท่ีของความเปนพลเมืองท่ีดี  

• การมีสวนรวมของประชาชนในการปกครองทองถิ่น 

หนวยการเรียนรูท่ี 3            

การมีสวนรวมของประชาชน

ในการปกครองทองถิ่น 
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ซึ่งกล่าวว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์
ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ด�ำเนินชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข มาตรา 7 กล่าวว่าในกระบวนการ
เรยีนรูต้้องมุง่ปลกูฝังจติส�ำนกึท่ีถกูต้องเกีย่วกบัการเมอืงการปกครองในระบอบประชาธปิไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ 
ความเคารพกฎหมาย มาตรา 23 วรรคที่หนึ่งได้กล่าวถึงความรู้เกี่ยวกับตนเอง
และความสัมพันธ์ของตนเองเกี่ยวกับสังคม ได้แก่ ครอบครัว ชุมชน ชาติและสังคมโลก 
รวมถงึความรูเ้กีย่วกบัประวตัศิาสตร์ความเป็นมาของสงัคมและระบบการเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ และมาตรา 27 วรรคหนึง่
ได้ก�ำหนดให้สถานศึกษามีหน้าที่จัดท�ำสาระของหลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับ
สภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค์ [6]

	ในการประเมนิความต้องการจ�ำเป็นเกีย่วกับแนวโน้มและความต้องการในการ
พัฒนาหลักสูตรจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการพัฒนาหลักสูตร เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความ
สอดคล้องกบัความต้องการของโรงเรยีน สภาพปัญหา บรบิทของชมุชนและภาคองค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินเป็นไปตามนโยบายของรฐับาลด้านการศึกษา [17] ซึง่ได้ให้ความส�ำคัญ
ของการศึกษา ต้องการพัฒนาคนทุกช่วงวัยและได้ส่งเสริมให้องค์กรภาคประชาสังคม 
ภาคเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและประชาชนทั่วไปมีโอกาสร่วมจัดการศึกษา
ที่มีคุณภาพและทั่วถึง และร่วมในการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู้ กระจายอ�ำนาจ
การบรหิารจดัการศกึษาสูส่ถานศกึษา เขตพืน้ทีก่ารศกึษา และองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่
ตามศักยภาพและความพร้อม [2] จากนั้นน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ผล สร้างเป็นหลักสูตร
สถานศึกษา ซ่ึงประกอบด้วยองค์ประกอบดงันี ้1) บรบิทโรงเรยีน 2) เหตผุลและความจ�ำเป็น
ของหลักสูตร 3) หลักการของหลักสูตร 4) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 5) วัตถุประสงค์
ของหลักสูตร 6) สมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน7) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 
8) สาระการเรียนรู้ 9) โครงสร้างหลักสูตร 10) แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
11) สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 12) การวัดและประเมินผล และ 13) ภาคผนวก 

	ทั้งนี้หลักสูตรสถานศึกษาที่ได้ ผู้วิจัยประยุกต์จากแนวคิดกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรของทาบา [5] ซ่ึงได้เสนอกระบวนการพัฒนาหลักสูตรไว้ 7 ขั้นตอน ดังน้ี 
1) การวินิจฉัยความต้องการ ส�ำรวจความต้องการความจ�ำเป็นต่าง ๆ ของสังคม 
2) ก�ำหนดจุดประสงค์ที่มีความชัดเจนและตรงกับความต้องการของสังคม 3) การเลือก
เนื้อหาสาระที่ตรงกับความต้องการและความจ�ำเป็นของสังคม 4) การจัดเน้ือหาสาระ 
เป็นการจัดระเบียบ จัดล�ำดับ ปรับเนื้อหาสาระที่ได้คัดเลือกไว้ 5) เลือกประสบการณ์
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การเรียนรู้ 6) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การจัดระเบียบ ล�ำดับ ปรับปรุงแก้ไข
ประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ และ 7) การเลือกเนื้อหาและประสบการณ์ที่จะต้อง
ประเมนิผล จะเหน็ได้ว่าหลกัสตูรทีส่ร้างขึน้มอีงค์ประกอบของหลักสูตรครบถ้วนสมบรูณ์ 
สอดคล้องกับไทเลอร์ [18] ซึ่งได้เสนอองค์ประกอบส�ำคัญของหลักสูตรไว้ 4 ประการ คือ 
1) จุดมุ่งหมายทางการศึกษา 2) ประสบการณ์ทางการศึกษา 3) วิธีการจัดประสบการณ์ 
และ 4) วธิกีารประเมนิผล สอดคล้องกบัฆนทัธาตุทอง [19] ซึง่ได้สรปุถงึองค์ประกอบส�ำคัญ
ของหลักสูตรไว้ 5 ประการ คือ 1) จุดหมายของหลักสูตร 2) โครงสร้างเน้ือหาสาระ 
3) อัตราเวลาเรียน 4) กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อและ 5) การวัดและประเมินผล 

2. ผลการตรวจสอบคณุภาพหลกัสตูรสถานศกึษา เรือ่ง การปกครองท้องถิน่ไทย 
โดยผูท้รงคุณวฒุ ิจ�ำนวน 5 คน ปรากฏว่า คณุภาพของหลกัสตูรสถานศกึษา เรือ่ง การปกครอง
ท้องถิ่นไทย อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เป็นผลเนื่องจากเหตุผล 3 ประเด็น ดังนี้ 

1) แนวทางในการจดัการเรยีนรูข้องหลกัสตูรทีส่ร้างขึน้ ใช้วธิกีารในการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยการสร้างสถานการณ์จ�ำลอง ซึง่เป็นวธิกีารจดัการเรยีนการสอน
โดยเน้นผู้เรยีนเป็นส�ำคัญตามแนวทางการจดัการศกึษาในศตวรรษที ่21 เป็นการจดักจิกรรม
การเรียนรูท้ีส่่งเสริมการท�ำงานแบบร่วมมอื การท�ำงานเป็นกลุม่ มกีารแสดงความคดิเหน็
อย่างมเีหตผุล เสริมสร้างประสบการณ์ตรงและส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
ค�ำนงึถงึพฒันาการทางสตปัิญญาของผูเ้รยีนในแต่ละวยัและจดัประสบการณ์การเรยีนรู้
ให้เหมาะสมกบัพฒันาการของผูเ้รยีนเหล่านัน้ สอดคล้องกบัทฤษฎีพัฒนาการทางสตปัิญญา
ของเพียเจต์ (Piaget) ซึ่งนภา อินทุดม [20] สรุปไว้ว่า การเรียนรู้ของผู้เรียนจะเป็นไป
ตามพัฒนาการทางสตปัิญญา ซึง่จะมพีฒันาการไปตามวยัต่าง ๆ  เป็นล�ำดบัขัน้ พฒันาการ
จงึเป็นสิง่ทีเ่ป็นไปตามธรรมชาต ิไม่ควรเร่งเพือ่จะให้ผูเ้รยีนพฒันาการจากขัน้หนึง่ไปอกี
ขั้นหนึ่ง เพราะจะเกิดผลเสียแก่ผู้เรียนเอง 

2) การเรียงล�ำดับความยากง่ายของสาระการเรียนรู้ของหลักสูตร 
ในหลักสูตรสถานศึกษาที่สร้างขึ้นมีการจัดเนื้อหาวิชาให้มีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน 
เริ่มจากง่ายไปยาก จากไม่ซับซ้อนจนมีความลึกซ้ึงซับซ้อนและกว้างขวางออกไปตาม
ประสบการณ์ของผูเ้รียน โดยการจดักลุม่ของเนือ้หาทีม่ลีกัษณะเฉพาะให้อยูใ่นกลุม่เดยีวกนั 
และล�ำดับความส�ำคัญของเนื้อหา การล�ำดับขั้นในการจัดการเรียนรู ้ ซึ่งค่าเฉลี่ย
ด้านสาระการเรยีนรูใ้นประเดน็การเรยีงล�ำดบัความยากง่ายของเนือ้หา ระดบัความคดิเหน็
ของผูท้รงคุณวฒุอิยู่ในระดบัมากสอดคล้องกบัทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญาของบรเูนอร์ 
(Brunner) ซึ่งสายรุ้ง มีลานุ [21] สรุปไว้ว่า ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์
ได้เสนอแนวทางในการเรียนรู้โดยการสร้างมโนคติ โดยการจัดกลุ่มประเภท จ�ำแนก
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คุณสมบัติเฉพาะของความรู้ เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษาและท�ำความเข้าใจในรายละเอียด
ของเนื้อหาต่อไป

3) กระบวนการในการพฒันาหลกัสตูร ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิการพฒันาหลกัสตูร
อย่างเป็นระบบและมีขั้นตอนที่เชื่อถือได้ ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ การศึกษา
ข้อมูลพื้นฐาน การสร้างหลักสูตรและการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร สอดคล้องกับ
วริษฐา ทรงจอหอ [22] ซึ่งได้พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ ่มสาระการเรียนรู ้
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม หน่วยการเรยีนรู ้ล�ำจกัราชคูบ้่าน ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 
โรงเรียนรัฐการุณวิทยา โดยมีขั้นตอนในการสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 3 ขั้นตอน คือ 
การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน การยกร่างหลักสูตรสถานศึกษา และการตรวจสอบคุณภาพ
ของหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญก่อนน�ำไปใช้ ผลปรากฏว่าหลักสูตรสถานศึกษาที่สร้างขึ้น
มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ [18] ได้เสนอว่า 
การตรวจสอบคณุภาพของหลักสูตรก่อนน�ำไปใช้ เป็นการตรวจสอบว่าหลกัสตูรทีพ่ฒันาขึน้นัน้
ในแต่ละส่วนของหลกัสตูรมคีวามสอดคล้องสมัพนัธ์กนัและเพือ่ช่วยตรวจสอบร่างหลกัสตูร
ให้สมบูรณ์มากขึน้ และสอดคล้องกบัจนิดาพร สสีถาน [23] ได้สรปุว่า การตรวจสอบคณุภาพ
ของหลกัสตูรก่อนน�ำไปใช้ เป็นการสร้างความเชือ่มัน่ว่าหลกัสตูรทีพ่ฒันาขึน้มคีวามเหมาะสม
และสามารถน�ำไปจดักจิกรรมการเรยีนการสอนได้อย่างมคีณุภาพ และสอดคล้องกบัจริภา 
อัมฤตานนท์ [24] ซึง่ได้ประเมนิคณุภาพองค์ประกอบหลกัสูตรสถานศึกษา หน่วยการเรยีนรู้
วรรณกรรมท้องถิน่ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีส่ร้างขึน้ก่อนน�ำไปทดลองใช้ ผลการวจิยัพบว่า 
องค์ประกอบทั้ง 3 ด้าน ของหลักสูตรทั้งโดยรวมและรายข้อมีคุณภาพอยู่ในระดับสูง 

ด้วยเหตผุลดงักล่าว ส่งผลให้หลกัสตูรสถานศกึษา เรือ่ง การปกครองท้องถิน่ไทย 
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 
โรงเรียนทีปราษฎร์พิทยา จังหวัดสุราษฎร์ธานีที่สร้างขึ้น เป็นหลักสูตรที่มีคุณภาพ
และสามารถเสรมิสร้างให้ผูเ้รยีนมจีติส�ำนกึในการเป็นพลเมอืงด ีตระหนกัและมส่ีวนร่วม
ในการปกครองท้องถิน่อย่างถกูต้องตามการปกครองระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิ
ทรงเป็นประมุข สามารถปฏิบัติตนที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชนและประเทศชาติได้
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บทคัดย่อ
วัตถุประสงค์การวิจัยครั้งนี้คือ 1) เพื่อศึกษาส่วนประกอบหลักของการ

ใช้วธิกีารทางสถติสิ�ำหรบัการวจิยั  2) เพือ่ก�ำหนดแนวทางการใช้วธิกีารทางสถติสิ�ำหรบั
การวิจัย และ 3) เพื่อศึกษาการใช้สถิติส�ำหรับการวิจัยของนิสิตระดับดุษฎีบัณฑิต 
สถาบันอุดมศึกษาในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ วิธีด�ำเนินการวิจัยมี 3 ระยะคือ 
1) ศกึษาส่วนประกอบหลกัการใช้วธิกีารทางสถติสิ�ำหรบัการวจิยัจากเอกสาร ต�ำรา และ
วารสารต่าง ๆ   2) ก�ำหนดแนวทางการใช้วิธีการทางสถิติส�ำหรับการวิจัย และ 3) ศึกษา
การใช้สถิติส�ำหรับการวิจัยของนิสิตระดับดุษฎีบัณฑิต สถาบันอุดมศึกษาในเขตภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอื จากดษุฎนีพินธ์ จ�ำนวน 95 ฉบบั จากทัง้หมด 475 ฉบบั ผลการวจิยั
พบว่า 1) ส่วนประกอบหลักการใช้วิธีการทางสถิติส�ำหรับการวิจัย มี 5 ส่วนประกอบ 
2) มีแนวทางการใช้วิธีการทางสถิติส�ำหรับการวิจัย 3 แนวทาง และ 3) การใช้สถิติ
ส�ำหรับการวิจัยของนิสิตระดับดุษฎีบัณฑิต คือ ร้อยละ 52.63 ใช้สถิติเชิงพรรณนา
อย่างเดียวร้อยละ 47.37 ใช้ทั้งสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอ้างอิง และ ร้อยละ 82.22 
ของการใช้สถิติทดสอบอิงพารามิเตอร์ได้ละเลยการตรวจสอบข้อสมมุติเบื้องต้น
บางประการ 

ค�ำส�ำคัญ: ส่วนประกอบหลัก  แนวทาง  การใช้วิธีการทางสถิติในดุษฎีนิพนธ์
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Abstract
The purposes of this research were 1) to study the principal 

components of using of statistical methods for research, 2) to formulate 
guidelines on how to use statistical methods in research and 3) to study 
the using of statistical methods in dissertations for Ph.D. students at the 
higher education institutes across the northeast. The research  process 
comprised three stages. Stage 1 was a study of the principal components 
of using of statistical methods for research from documents, texts and 
journals. Stage 2 was a formulation of guidelines on how to use statistical 
methods in research. Stage 3 was a studying of the using of statistical 
methods in dissertations for Ph.D. students at the higher education institutes 
across the northeast from 95 of 475 dissertations. The results revealed 
that: 1) The principal components of using of statistical methods in research 
had five components, 2) There were three guidelines on how to implement 
statistical methods in research, and 3) The using of statistical methods in 
dissertations of Ph.D. students was 52.63 percent of only descriptive 
statistics , 47.37 percent of both descriptive and inferential statistics and 
82.22 percent of using parametric statistical  tests  were  neglected about 
exploring some assumptions.

Keywords: Principal Components, Guidelines, Using Statistical Methods in 
Doctoral Dissertations  
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บทน�ำ 
การท�ำดุษฎีนิพนธ์เป็นหัวใจของการเรียนปริญญาเอก เน่ืองจากการเรียน

ปริญญาเอกเป็นการผลิตนักวิจัยมืออาชีพซ่ึงเป็นสมาชิกชุมชนวิชาการระดับโลก  
ดุษฎีนิพนธ์จึงต้องได้มาตรฐานเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปของนานาชาติด้วย  ดุษฎีนิพนธ์
ในบางสาขาวิชาที่ออกแบบการวิจัยเป็นการวิจัยแบบประยุกต์เชิงปริมาณ  การเลือกใช้
สถิติเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ดุษฎีนิพนธ์จะต้องแสดงให้เห็นว่านิสิต/นักศึกษา
มีความรู้ความสามารถอย่างลึกซึ้ง ระเบียบวิธีและเทคนิคการวิจัยอย่างเหมาะสม
และรู้ถึงข้อจ�ำกัดของระเบียบวิธีและเทคนิคเหล่านี้ การเรียนปริญญาเอกน้ันเป็นการ
สร้างนกัวจิยัมอือาชพี  ดษุฎนีพินธ์จงึเป็นเครือ่งพสิจูน์ความสามารถทางการวจิยั ซึง่นสิติ
หรือนักศึกษาจะต้องมีความรู้ความเชี่ยวชาญในเรื่องระเบียบวิธีและเทคนิคการวิจัย
โดยเฉพาะอย่างยิง่ การวจิยัเชิงปรมิาณทีต้่องเลอืกใช้สถติเิพือ่การวเิคราะห์ข้อมลูให้ถกูต้อง
เหมาะสมซึ่งเมื่อส�ำเร็จการศึกษาเป็นดุษฎีบัณฑิตแล้วจึงจะถือว่าเป็นผู้เชี่ยวชาญใน
สาขาวิชานั้น ๆ [1] ดังนั้น สถิติจึงเป็นหัวใจส�ำคัญของการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
และมีบทบาทส�ำคัญในการวิจัยเชิงปริมาณท่ีจะช่วยให้นักวิจัยอธิบายปรากฏการณ์ได้
อย่างถูกต้องสมบูรณ์ [2] แต่อย่างไรก็ตาม จากงานวิจัยเกี่ยวกับการเลือกใช้สถิติที่
เหมาะสมส�ำหรับการวจิยัทางสงัคมศาสตร์พบว่า ปัญหาของการเลือกใช้สถติสิ�ำหรบัการ
วจิยัของนกัวจิยัหรอืนกัวิจัยระดบับณัฑติศกึษา คือ ขาดความสอดคล้องระหว่างเป้าหมาย
ของการวจิยั และเป้าหมายของการวเิคราะห์ของสถิตทิีเ่ลอืกใช้ รวมทัง้แปลผลการวเิคราะห์
ไม่ถกูต้อง ผลการวจิยัจงึไม่ตอบสนองต่อค�ำถามวจิยั [3] นอกจากนี ้จากเอกสารประกอบ
การประชมุเสวนาทางวชิาการเรือ่ง “กระบวนการวจิยักบัการพฒันาการศกึษา” ในการเสวนา
เรื่อง “ผิดเป็นครู: ประสบการณ์ตรงจากการประเมินงานวิจัย” ณ คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ เม่ือวันที ่29 พฤษภาคม 2550 มีข้อสรปุเกีย่วกบัความคลาดเคลือ่น
ในการท�ำวจิยั โดยเฉพาะอย่างยิง่ การวเิคราะห์ข้อมูล คอื ไม่มกีารระบกุารวเิคราะห์ข้อมลู
โดยใช้สถิติอะไรหรือระบุสถิติท่ีใช้ในภาพรวมโดยไม่ระบุว่าวัตถุประสงค์แต่ละข้อจะ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติอะไรและประการส�ำคัญคือใช้สถิติไม่เหมาะสม เช่น ในกรณี
ทีผู่ว้จิยัรวบรวมข้อมลูจากตวัอย่างแบบอาศยัความน่าจะเป็นหรอืแบบสุม่ซึง่ต้องใช้สถติิ
เชงิอ้างองิมาทดสอบสมมตฐิานการวจิยัแต่ผูว้จิยัไม่ตรวจสอบว่าข้อมลูเป็นไปตามข้อตกลง
เบือ้งต้นหรือไม่ [4] จากปัญหาดงักล่าวจงึท�ำให้ผูว้จิยัต้องการศกึษาส่วนประกอบหลกัการ
ใช้สถติใินการท�ำวจิยัเพือ่ก�ำหนดเป็นแนวทางการใช้วธิกีารทางสถติสิ�ำหรบัการวจิยั และ
นอกจากนี้ ยังต้องการศึกษาการใช้สถิติส�ำหรับการวิจัยของนิสิตระดับดุษฎีบัณฑิต 
สถาบันอุดมศึกษาในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือเพื่อทราบว่าการใช้สถิติดังกล่าว
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ใช้สถิติเชิงพรรณนาและหรือสถิติเชิงอ้างอิง มากน้อยเพียงใดและใช้อย่างไร และ
จากผลการวจิยัในครัง้นีส้ามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ในการใช้ประกอบการจดัการเรยีนการ
สอนรายวิชาสถิติเพ่ือการท�ำวิจัย โดยเฉพาะอย่างย่ิง การเลือกใช้สถิติทดสอบต่าง ๆ 
ให้เหมาะสมตามแนวทางท่ีได้ ท้ังน้ีจะได้เอื้อต่อนิสิตและผู้สนใจทั่วไปที่ต้องการท�ำ
วทิยานพินธ์หรอืดษุฎนีพินธ์ในระดบัปรญิญาโทและระดบัปรญิญาเอกทกุสาขาวชิาหรอื
น�ำไปใช้ในการวิจัยทั่วไป

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
 ผูว้จิยัได้ศกึษาแนวคดิและทฤษฎจีากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องเกีย่วกบั

การใช้สถิติที่เหมาะสมในการท�ำวิจัยหรือดุษฎีนิพนธ์ เพื่อพัฒนาแนวทางการเลือกใช้
สถติสิ�ำหรบัการวจิยัของนสิติระดบัดษุฎบีณัฑติสถาบนัอดุมศกึษาในเขตภาคตะวนัออก
เฉยีงเหนอื มปีระเดน็การศกึษาคอื 1) แนวคดิเกีย่วกบัมาตรวดัของตวัแปร ได้แก่ มาตรวดั
นามบญัญตั ิมาตรวดัเรยีงอนัดบั มาตรวดัอนัตรภาคและมาตรวดัอตัราส่วนซึง่การใช้สถติิ
เพือ่การวเิคราะห์ข้อมลูจ�ำเป็นต้องพจิารณาจากมาตรวดัของตวัแปร 2) แนวคดิเกีย่วกบั
การใช้สถติเิชงิพรรณนาและสถติเิชงิอ้างองิ โดยการวจิยัเชงิปรมิาณจะใช้สถติ ิ2 ประเภท 
คือใช้สถิติเชิงพรรณนาอย่างเดียว และใช้สถิติเชิงพรรณนาควบคู่กับสถิติเชิงอ้างอิง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การใช้สถิติเชิงอ้างอิงว่าด้วยการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ ดังนั้น 
ผู้วิจัยจึงศึกษาการทดสอบต่าง ๆ ท้ังการทดสอบอิงพารามิเตอร์และการทดสอบ
ไม่อิงพารามิเตอร์ 3) แนวคิดเกี่ยวกับการแจกแจงปรกติเน่ืองจากการทดสอบ
อิงพารามิเตอร์มีข้อสมมุติท่ีส�ำคัญ คือ ตัวแปรตามที่อยู่ในมาตรวัดอันตรภาคหรือ
อตัราส่วนและเป็นตวัแปรต่อเนือ่งต้องแจกแจงปรกต ิดงันัน้ ควรศกึษาการแจกแจงปรกติ
อย่างละเอยีด 4) แนวคดิเกีย่วกบัการออกแบบประเภทการวจิยัทีต่่างกนัจะใช้สถติต่ิางกนั 
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงศึกษาการออกแบบประเภทการวิจัย ซึ่งประกอบด้วย (ก) การออกแบบ
ประเภทการวจิยัเชงิทดลอง (ข) การออกแบบประเภทการวจิยัเชงิกึง่ทดลอง (ค) การออกแบบ
ประเภทการวิจัยท่ีไม่ใช่เชิงทดลอง (ง) การออกแบบประเภทการวิจัยเชิงเปรียบเทียบ
ระหว่างกลุ่ม (จ) การออกแบบประเภทการวิจัยเชิงเปรียบเทียบภายในกลุ่ม และ 
5) การศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการใช้สถติเิพือ่การวจิยัซึง่มนีกัวจิยัได้เสนอข้อค้นพบ
และเสนอแนวคิดการใช้สถิติเพื่อการวิจัยไว้หลายท่าน ได้แก่ นงลักษณ์ วิรัชชัย [2] 
ศิริชัย กาญจนวาสี ดิเรก ศรีสุโขและทวีวัฒน์ ปิตยานนท์ [3] บุญเรียง ขจรศิลป์ [4] 
Sheskin, D.J. [6] กนกวรรณ โกนาคม และคนอืน่ [7] Al-Aidroos, N. and others [8] 
สชุาต ิประสทิธิร์ฐัสนิธุ ์[9] และ Karada, E. [11] ผูว้จัิยจึงได้น�ำแนวคิดเพ่ือวเิคราะห์ค�ำส�ำคัญ 
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พิจารณาจากหัวข้อ ประเด็น แนวคิดต่าง ๆ ตามประเด็นดังกล่าวข้างต้นเพื่อก�ำหนด
เป็นส่วนประกอบหลักการใช้สถิติในการวิจัยและใช้เป็นกรอบการก�ำหนดแนวทางการ
ใช้สถติเิพือ่การวจิยัส�ำหรบัการวจิยัของนสิติระดบัดษุฎบีณัฑติ สถาบนัอดุมศึกษาในเขต
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

วัตถุประสงค์
1. เพื่อศึกษาส่วนประกอบหลักของการใช้วิธีการทางสถิติส�ำหรับการวิจัย  
2. เพื่อก�ำหนดแนวทางการใช้วิธีการทางสถิติส�ำหรับการวิจัย 
3. เพื่อศึกษาการใช้สถิติส�ำหรับการวิจัยของนิสิตระดับดุษฎีบัณฑิต สถาบัน

อุดมศึกษาในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ระเบียบวิธีการศึกษา
การวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น 3 ระยะ ระยะที่ 1 ศึกษาส่วนประกอบหลักการใช้สถิติ

เพือ่การวจิยั  ระยะที ่2 ก�ำหนดแนวทางการใช้วธิกีารทางสถิตสิ�ำหรบัการวจิยั และระยะที ่3 
ศึกษาการใช้สถิติส�ำหรับการวิจัยของนิสิตระดับดุษฎีบัณฑิต สถาบันอุดมศึกษาในเขต
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รายละเอียด ดังนี้

ประชากร คือ ดุษฎีนิพนธ์ของนิสิต/นักศึกษา ระดับดุษฎีบัณฑิต ทุกสาขาวิชา
ที่ส�ำเร็จการศึกษาของมหาวิทยาลัยในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปีการศึกษา 2557 
ถึง 2558 จ�ำนวน 475 ฉบับ

ตวัอย่าง คอื ดษุฎนีพินธ์ของนสิติ/นกัศกึษา ระดบัดษุฎบีณัฑติ สาขาวชิาต่าง ๆ 
ที่ส�ำเร็จการศึกษาของมหาวิทยาลัยในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ�ำนวน 95 ฉบับ 
เนือ่งจากเป็นการวจิยัเชงิส�ำรวจโดยใช้แบบบนัทกึข้อมลูเกีย่วกบัรายชือ่ดษุฎนีพินธ์ของ
ดษุฎบีณัฑติเพ่ือตรวจสอบการใช้สถิตใินการวจิยั และประชากรมขีนาดเท่ากบั 475 ฉบบั
จึงใช้เกณฑ์การก�ำหนดขนาดตัวอย่างดังนี้ ประชากรเป็นหลักร้อยและไม่เกิน 1,000 
ใช้ขนาดตัวอย่างร้อยละ 15–30 [5] ดังนั้น ผู้วิจัยจึงก�ำหนดขนาดตัวอย่าง ร้อยละ 20 
และสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งเป็นชั้นภูมิ 
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ตารางที่ 1 จ�ำนวนดุษฎีนิพนธ์ ของนิสิต/นักศึกษา ระดับดุษฎีบัณฑิต ทุกสาขาวิชาที่
ส�ำเร็จการศึกษาของมหาวิทยาลัยใน เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ�ำแนก
ตามมหาวิทยาลัย                  

รายชื่อมหาวิทยาลัย จ�ำนวนทั้งหมด
จ�ำนวน

ดุษฎีนิพนธ์ตัวอย่าง

มหาวิทยาลัยขอนแก่น 100 20

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 75 15

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 50 10

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 75 15

มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย
(วิทยาเขตขอนแก่น) 

25 5

มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 25 5

มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี 25 5

มหาวิทยาลัยราชภัฎนครราชสีมา 25 5

มหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร์ 25 5

มหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานี 25 5

มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ 25 5

รวม 475 95 (ร้อยละ 20)

การเก็บรวบรวมข้อมูล  แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้
ระยะที่ 1: รวบรวมเอกสาร ต�ำรา วารสาร เกี่ยวกับทฤษฎีสถิติ การเลือกใช้

สถติสิ�ำหรบัการวจิยัหรอืการท�ำ วทิยานพินธ์ ดษุฎนีพินธ์ ทัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษ 
จากห้องสมดุหรอืส�ำนกัวทิยบรกิารในมหาวทิยาลยัมหาสารคามและมหาวทิยาลยัใกล้เคยีง 
ได้แก่ มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม มหาวทิยาลยัขอนแก่น  มหาวทิยาลยัอบุลราชธานี 
เป็นต้น เพื่อสังเคราะห์เป็นส่วนประกอบหลักการใช้สถิติเพื่อการวิจัย โดยใช้เครื่องมือ
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบบันทึกข้อมูล    

ระยะที่ 2: สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านสถิติและการวิจัย จ�ำนวน 5 ท่าน จาก 5 
มหาวทิยาลยั มหาวทิยาลยัแห่งละ 1 ท่าน ได้แก่ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม มหาวทิยาลยั
ขอนแก่น มหาวทิยาลยัมหดิล มหาวทิยาลยับรูพาและมหาวทิยาลยัทกัษณิ เพือ่ตรวจสอบ
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ความถูกต้องของแนวทางการใช้วิธีการทางสถิติส�ำหรับการวิจัย โดยใช้เครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 

ระยะที ่3: รวบรวมดษุฎนีพินธ์ของดษุฎบีณัฑติในเขตภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื 
ที่ส�ำเร็จการศึกษาที่ผ่านมา 2 ปีที่มีการใช้สถิติขั้นต้นและขั้นสูง (พ.ศ 2557- พ.ศ 2558) 
ที่ตกเป็นตัวอย่าง ให้ครอบคลุมมหาวิทยาลัยของรัฐ และมหาวิทยาลัยในก�ำกับของรัฐ 
เพื่อตรวจสอบการใช้สถิติส�ำหรับการวิจัย โดยใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ 
แบบบันทึกข้อมูล 

วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้การวเิคราะห์เนือ้หา และใช้สถติสิ�ำหรบัวเิคราะห์ข้อมลู
คือ ความถี่ และร้อยละ

ผลการศึกษา 
1. ส่วนประกอบหลกัการใช้วธิกีารทางสถติสิ�ำหรบัการวจิยั  คอื (1) การพจิารณา

มาตรวัดของตัวแปรตาม (2) การใช้สถิติเชิงพรรณนาและหรือสถิติเชิงอ้างอิง 
(3) การแจกแจงปรกติของตัวแปรตาม (4) การออกแบบประเภทการวิจัย (การวิจัย
เชงิทดลองและการวจิยัไม่ใช่เชงิทดลอง) และ (5) การใช้สถติทิดสอบแบบองิพารามเิตอร์
และไม่อิงพารามิเตอร์ 

2. แนวทางการใช้วธิกีารทางสถติสิ�ำหรบัการวจิยั  ผู้เช่ียวชาญได้ประเมนิความ
ถูกต้องของแนวทางภาพรวมพบว่า ระดับมากที่สุด ซึ่งประกอบด้วย 3 แนวทาง คือ
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          2.  ผลการสร้างแนวทางการใช้วสถิตทิีเ่หมาะสมสําหรับการวจิยัของนิสิตระดบัดษุฎบีณัฑติ สถาบันอดุมศึกษาใน

เขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 

2.1  ผลการสร้างแนวทางการใช้วธีิการทางสถิตสํิาหรับการวจิยั 
            

ภาพที ่1 ความสมัพนัธ์ระหวา่งขั้นตอนการวจิยัและการเลือกใชส้ถิติสาํหรับการวจิยั 

 ภาพท่ี 1 เป็นแนวทางการศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งขั้นตอนการวจิยัและการเลือกใชส้ถิติสาํหรับการวจิยัโดย

เร่ิมจากปัญหาการวิจยั วตัถุประสงคก์ารวิจยั สมมติฐานการวิจยั และการออกแบบการวิจยั  จะเห็นไดว้า่การออกแบบ

การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวขอ้งกบัการใชส้ถิติสาํหรับการวจิยัและสอดคลอ้งกบัขั้นตอนการวจิยัทุกขั้นตอน   

 2.2 แนวทางการตดัสินใจสําหรับการเลือกใช้การทดสอบทีเ่หมาะสมสําหรับข้อมูลทีอ่ยู่ในมาตรวดัต่างๆ 

                      ถา้ตอ้งการทดสอบสมมติฐานการวิจยัดว้ยการทดสอบต่างๆ ให้ผูว้ิจยัเลือกใชส้ถิติเชิงอา้งอิงเก่ียวกบัการ

ทดสอบสมมติฐานทางสถิติดว้ยการทดสอบท่ีเหมาะสม จากตารางท่ี 2, 3, 4 หรือ 5   ดงัน้ี 

 

 

 

 
    

   
ปญหาการวิจัย 

วัตถุประสงคการวิจัย 

สมมติฐานการวิจัย 

การออกแบบการวิจัย 

 

การออกแบบประชากร/ตัวอยาง 

การออกแบบการวัดตัวแปร 

การออกแบบการวิเคราะห

ขอมูล 

สถิติ 

เชิงพรรณนา 

สถิติเชิงอางอิง(การ

ประมาณคาและการ

ทดสอบสมมติฐาน) 

การประมาณคา การทดสอบสมมติฐาน

ทางสถิติ 

การประมาณคาแบบจุด การประมาณคาแบบชวง 

การทดสอบแบบอิงพารามิเตอร 

การทดสอบแบบไมอิง 

พารามิเตอร 

 

การแจกแจงแบบปรกต ิ

การสุมตัวอยางแบบอาศัย 

ความนาจะเปน 

มาตร

วัด 

ตัว

แปร 

ศึกษา

เฉพาะ

ประชา

กร 

เปา 

หมาย 

การออกแบบประเภท

การวิจัย 
การวิจัยไมใชเชิงทดลอง 

การวิจัยเชิงทดลอง 

การอธิบายความสัมพันธ/พยากรณ, การบรรยาย/สํารวจ การเปรียบเทียบ 

การเปรียบเทียบคาเฉล่ีย/สัดสวน

จําแนกตามคาของทรีตเมนต 

ภาพที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างขั้นตอนการวิจัยและการเลือกใช้สถิติส�ำหรับการวิจัย

     2.1 แนวทางการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างขั้นตอนการวิจัยกับการ
เลือกใช้สถิติเพื่อการวิจัย  ปรากฏดังภาพที่ 1  ดังนี้



Parichart Journal
Thaksin University

84

	 ภาพที ่1 เป็นแนวทางการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างขัน้ตอนการวจิยัและการ
เลอืกใช้สถติสิ�ำหรบัการวจิยัโดยเริม่จากปัญหาการวจิยั วตัถปุระสงค์การวจิยั สมมตฐิาน
การวจิยั และการออกแบบการวจิยั จะเหน็ได้ว่าการออกแบบการวเิคราะห์ข้อมลูเกีย่วข้อง
กับการใช้สถิติส�ำหรับการวิจัยและสอดคล้องกับขั้นตอนการวิจัยทุกขั้นตอน  

	 2.2 แนวทางการตดัสนิใจส�ำหรบัการเลอืกใช้การทดสอบทีเ่หมาะสมส�ำหรบั
ข้อมูลที่อยู่ในมาตรวัดต่าง ๆ 

 ถ้าต้องการทดสอบสมมติฐานการวิจัยด้วยการทดสอบต่าง ๆ ให้ผู้วิจัยเลือกใช้
สถิติเชิงอ้างอิงเกี่ยวกับการทดสอบสมมติฐานทางสถิติด้วยการทดสอบที่เหมาะสม จาก
ตารางที่ 2 3 4 หรือ 5 ดังนี้
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จากตารางที ่2 พบว่า หลงัจากได้ศกึษาแนวทางแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างขัน้ตอนการวจิยั
และการเลือกใช้สถิติที่เหมาะสมส�ำหรบัการวจิยั (ภาพที ่ 1) แล้วถ้าผูว้จิยัต้องการทดสอบ
สมมติฐานการวิจัยส�ำหรับข้อมูลที่อยู่ในมาตรวัดอันตรภาค (ข้อมูลช่วง) หรืออัตราส่วน 
(1) ส�ำหรบัตวัแปรอสิระหนึง่ตวั (ปัจจยัเดยีว) (1.1) ศกึษาตวัอย่างเดยีว ให้พจิารณา
การทดสอบที (ถ้าตัวตามมีการแจกแจงแบบปรกติและไม่ทราบส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ประชากร) หรือการทดสอบซี (ถ้าทราบส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานประชากร) เพื่อทดสอบ
สมมติฐานเกี่ยวกับค่าเฉลี่ยประชากร หรือการทดสอบไคก�ำลังสองส�ำหรับทดสอบ
ความแปรปรวนประชากร (1.2) ศึกษาตัวอย่างสองกลุ่มที่อิสระต่อกัน ให้พิจารณา
การทดสอบท ี(ถ้าตวัตามทัง้สองกลุม่มกีารแจกแจงแบบปรกตแิละไม่ทราบส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐานประชากร) หรือการทดสอบซี (ถ้าทราบส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานประชากร)  
แต่ถ้าตัวแปรตามที่ต้องการศึกษามีสองตัวที่เกี่ยวข้องกันและมีการแจกแจงแบบปรกติ 
ให้พิจารณาการทดสอบโฮลเทลลิ่งทีก�ำลังสอง หรือการทดสอบเอฟส�ำหรับทดสอบ
ความแปรปรวนประชากรสองกลุ่ม (1.3) ศึกษาตัวอย่างสองกลุ่มที่เกี่ยวข้องกัน 
ให้พิจารณาการทดสอบที (ถ้าตัวตามทั้งสองกลุ่มมีการแจกแจงแบบปรกติและไม่ทราบ
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานประชากร) หรอืการทดสอบซี (ถ้าหากทราบส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน
ประชากร)  และพจิารณาการทดสอบทสี�ำหรบัทดสอบความเท่ากนัของความแปรปรวน
ส�ำหรับประชากรสองกลุ่มที่เกี่ยวข้องกัน (1.4) หากต้องการศึกษาตัวอย่างมากกว่า
สองกลุม่ท่ีอสิระต่อกนั ให้พจิารณาการทดสอบเอฟส�ำหรบัการวเิคราะห์ความแปรปรวน
จ�ำแนกทางเดียวหรือการทดสอบเอฟส�ำหรับการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมจ�ำแนก
ทางเดยีว (ถ้าน�ำตวัแปรร่วมเข้ามาศกึษา) หรอืการวเิคราะห์ความแปรปรวนหลายตวัแปร 
(แมนโนวา) (ถ้าหากมีตัวแปรตามสองตัวขึ้นไปท่ีมีการแจกแจงแบบปรกติและมี
ความสัมพันธ์กัน) หรือการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมหลายตัวแปร (แมนโควา)
(ถ้าหากมตีวัแปรตามสองตวัขึน้ไปทีม่กีารแจกแจงแบบปรกตแิละมคีวามสัมพนัธ์กนั และ
น�ำตัวแปรร่วมเข้ามาศึกษา) หรือการทดสอบเอฟหรือการทดสอบเลเวนน์กรณีต้องการ
ทดสอบการเท่ากันของความแปรปรวนประชากร และ (1.5) ถ้าหากต้องการศึกษา
ตวัอย่างมากกว่าสองกลุม่ทีเ่กีย่วข้องกนั ให้พจิารณาการทดสอบเอฟส�ำหรบัการวเิคราะห์
ความแปรปรวนจ�ำแนกทางเดียวแบบวัดซ�้ำหรือ RM-k (ต้องการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ประชากรของตวัแปรตามตวัเดยีวแต่จ�ำแนกมากกว่าสองกลุม่ทีเ่กีย่วข้องกนัและแต่ละกลุม่
มกีารแจกแจงแบบปรกต)ิ หรอืสมมตฐิานเกีย่วกบัความแตกต่างระหว่างความแปรปรวน
ประชากรมากกว่าสองกลุม่ทีเ่กีย่วข้องกนัโดยใช้การทดสอบท ีและ (2) ส�ำหรบัตวัแปร
อสิระสองตวัหรือมากกว่าทีอ่สิระต่อกนั (มสีองปัจจยัหรอืมากกว่า) ต้องพจิารณาใช้การ
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ทดสอบเอฟส�ำหรับการวเิคราะห์ความแปรปรวนของการจดัการทดลองแบบแฟกทอเรยีล 
หรอืการทดสอบเอฟส�ำหรบัการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมของการจดัการทดลองแบบ
แฟกทอเรียล (น�ำตัวแปรร่วมเข้ามาศึกษา)
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จากตารางที ่3 พบว่า หลงัจากได้ศกึษาแนวทางแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างขัน้
ตอนการวิจัยและการเลือกใช้สถิติที่เหมาะสมส�ำหรับการวิจัย (ภาพที่ 1) แล้วถ้าผู้วิจัย
ต้องการทดสอบสมมตฐิานการวจิยัส�ำหรบัข้อมลูทีอ่ยูใ่นมาตรวดัเรยีงอนัดบั หรอือยูใ่น
มาตรวดัอนัตรภาคหรอือตัราส่วนแต่ทดสอบแล้วไม่ได้มกีารแจกแจงแบบปรกต ิจงึแปลง
ข้อมูลให้อยู่ในมาตรวัดเรียงอันดับส�ำหรับตัวแปรอิสระหนึ่งตัว (ปัจจัยเดียว) กรณีที่ 
1 ศกึษากรณตีวัอย่างเดยีว ให้พจิารณาการทดสอบล�ำดบัทีโ่ดยเครือ่งหมายของวลิค็อก
ซัน หรือ การทดสอบคอลโมโกรอฟ-สมีร์นอฟ เพื่อทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับมัธยฐาน
ประชากรเดียว หรือ การทดสอบ Kaplan-Meier estimate เพื่อทดสอบการแจกแจง
ของข้อมูลในประชากรเดียว กรณีท่ี 2 ถ้าศึกษาตัวอย่างสองกลุ่มที่อิสระต่อกัน ให้
พิจารณาการทดสอบแมนน์-วิตนีย์ ยู หรือ การทดสอบคอลโมโกรอฟ-สมีร์นอฟส�ำหรับ
ตวัอย่างสองกลุม่ทีอ่สิระต่อกนั หรอื การทดสอบมธัยฐาน หรอื การทดสอบคะแนนปรกติ 
เพื่อทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับมัธยฐานประชากรสองกลุ ่มที่อิสระต่อกัน หรือ 
คุณลักษณะอื่นของประชากรสองกลุ่มท่ีอิสระต่อกัน แต่ถ้าต้องการทดสอบสมมติฐาน
เกี่ยวกับความผนัแปรในประชากรสองกลุ่มที่อสิระตอ่กนัให้เลอืกใชก้ารทดสอบซีเกล-ตู
กี้หรือ การทดสอบของมอสส์ กรณีที่ 3 ถ้าศึกษาตัวอย่างสองกลุ่มที่เกี่ยวข้องกัน ให้
พจิารณาการทดสอบการทดสอบล�ำดบัทีข้่อมลูเกบ็เป็นคูโ่ดยเครือ่งหมายของวลิคอ็กซนั 
หรอืการทดสอบเครือ่งหมาย เพือ่ทดสอบสมมตฐิานเกีย่วกบัการเรยีงล�ำดบัทีข่องข้อมลู
ในประชากรสองกลุ่มท่ีเก่ียวข้องกัน กรณีท่ี 4 ถ้าศึกษาตัวอย่างมากกว่าสองกลุ่มที่
อิสระต่อกัน ให้พิจารณาการทดสอบครัสคัล-วัลลิส หรือ การทดสอบมัธยฐาน หรือ การ
ทดสอบคะแนนปรกติเพื่อทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับมัธยฐานประชากรสองกลุ่มหรือ
มากกว่าสองกลุ่มที่อิสระต่อกัน และกรณีที่ 5 ถ้าศึกษาตัวอย่างมากกว่าสองกลุ่มที่
เกี่ยวข้องกัน ให้พิจารณาการทดสอบฟรีดแมนเพื่อทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับมัธยฐาน
ประชากรสองกลุ่มหรือมากกว่าสองกลุ่มที่เกี่ยวข้องกัน
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จากตารางที่ 4 พบว่า หลังจากได้ศึกษาแนวทางแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ขัน้ตอนการวจิยัและการเลอืกใช้สถติทิีเ่หมาะสมส�ำหรบัการวจิยั (ภาพที ่1) แล้วถ้าผูว้จิยั
ต้องการทดสอบสมมติฐานการวิจัยส�ำหรับข้อมูลที่อยู ่ในมาตรวัดนามบัญญัติหรือ
ข้อมลูจ�ำแนกประเภท  ส�ำหรบั ตวัแปรอิสระหนึง่ตวั(ปัจจัยเดยีว) กรณทีี ่1 ตวัอย่างเดยีว 
ให้พิจารณาการทดสอบไคก�ำลังสอง ส�ำหรับภาวะสารูปดีส�ำหรับทดสอบสมมติฐานการ
แจกแจงของข้อมูลในประชากรเดียว หรือ การทดสอบเครื่องหมาย หรือการทดสอบ
ซีส�ำหรับสัดส่วน ส�ำหรับทดสอบสมมติฐานสัดส่วนของข้อมูลในประชากรเดียว หรือ
การทดสอบไคก�ำลังสองส�ำหรับทดสอบความเป็นอิสระของตัวแปรจ�ำแนกประเภท
สองตัวแปรของตัวอย่างเดียว ถ้าต้องการทดสอบสมมติฐานการแจกแจงของข้อมูล
ในประชากรเดียว กรณีที่ 2 ตัวอย่างสองกลุ่มที่อิสระต่อกัน ให้พิจารณาการทดสอบ
ไคก�ำลังสองส�ำหรับทดสอบความแปรปรวนเท่ากัน ส�ำหรับทดสอบสมมติฐานความ
แปรปรวนเท่ากนัของข้อมลูในประชากรสองกลุม่ทีอ่สิระต่อกนัหรอืการทดสอบซสี�ำหรบั
ทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบสัดส่วนประชากรสองกลุ่มที่อิสระต่อกัน กรณีที่ 3 
ตัวอย่างสองกลุ่มที่เกี่ยวข้องกัน ให้พิจารณาการทดสอบแม็กนีมาร์ ส�ำหรับทดสอบ
สมมตฐิานการแจกแจงของข้อมลูในประชากรสองกลุม่ทีเ่กีย่วข้องกนั กรณทีี ่4 ตวัอย่าง
มากกว่าสองกลุ่มที่อิสระต่อกัน ให้พิจารณาการทดสอบไคก�ำลังสองส�ำหรับทดสอบ
ความแปรปรวนเท่ากัน ส�ำหรับทดสอบสมมติฐานความแปรปรวนเท่ากันของข้อมูล
ในประชากรมากกว่าสองกลุ่มที่อิสระต่อกัน และกรณีที่ 5 ตัวอย่างมากกว่าสองกลุ่ม
ทีเ่กีย่วข้องกนั ให้พจิารณาการทดสอบทดสอบคอ็กแครนควิ ส�ำหรบัทดสอบสมมตฐิาน
การแจกแจงของข้อมูลในประชากรมากกว่าสองกลุ่มที่เกี่ยวข้องกัน
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	 จากตารางที่ 5 พบว่า หลังจากได้ศึกษาแนวทางแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้ันตอนการวจิยัและการเลอืกใช้สถิตทิีเ่หมาะสมส�ำหรบัการวจิยั (ภาพที ่1)  แล้วถ้าผูว้จิยั
ต้องการการเลอืกใช้สถติเิพือ่วดัความสมัพนัธ์  ให้พิจารณาจากระดับการวัดตัวแปรหรือ 
มาตรวดัตวัแปรทีน่�ำมาศกึษาความสมัพนัธ์ ดงันี ้ กรณทีี ่1 ตวัแปรสองตวัอยูใ่นมาตร
วัดช่วงหรืออันตรภาคหรือมาตรวัดอัตราส่วน (ท้ังสองตัวแปรแจกแจงแบบปรกติ) 
ให้ใช้สถิติเพื่อวัดความสัมพันธ์ คือ สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ผลคูณโมเมนต์ของเพียร์สัน 
และทดสอบสมมติฐานโดยใช้การทดสอบที  กรณีที่ 2 ตัวแปรหลายตัวอยู่ในมาตรวัด
ช่วงหรืออันตรภาคหรือมาตรวัดอัตราส่วน (ทั้งสองตัวแปรแจกแจงแบบปรกติ) 
ให้ใช้สถติเิพ่ือวัดความสมัพนัธ์ คือ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (ตัวแปรอิสระหนึ่งตัว
หรือมากกว่าหนึง่ตวัและตวัแปรตามหรอืตวัแปรเกณฑ์หนึง่ตวั)  หรอืสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์
พหุคูณบางส่วน ( เป็นค่าดัชนีวัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตาม Y กับตัวแปรอิสระ
X หนึง่ตวัเมือ่ก�ำหนดตวัแปรอสิระอืน่ ๆ  ทีไ่ม่ใช่ตวัแปรข้างต้น ) หรอื  สหสมัพนัธ์คานอนคิลั
(เป็นค่าดชันวีดัความสมัพนัธ์ระหว่างเซตของตวัแปรสุม่ 2 เซต โดยมค่ีาเท่ากบัค่าสหสัมพนัธ์
สูงสุดระหว่างตัวแปรคานอนิคัล 2 ตัวที่แต่ละตัวได้จากการรวมเชิงเส้นของตัวแปรสุ่ม
ในแต่ละเซต ภายใต้ข้อก�ำหนดบางประการเกีย่วกบัสมบตัขิองตวัแปรคานอนคิลัเหล่านัน้ 
เช่น ตวัแปรคานอนคิลัแต่ละตวัในกลุม่มคีวามแปรปรวนเท่ากบั 1 และไม่มคีวามสัมพนัธ์
ต่อกัน) กรณีที่ 3 ตัวแปรสองตัว(ทั้งสองตัวแปรถูกจัดเป็นตัวแปรในมาตรวัด
เรียงอันดับแล้ว) ให้ใช้สถิติเพื่อวัดความสัมพันธ์ คือ สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ล�ำดับที่
ของสเปียร์แมน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้การทดสอบที  กรณีที่ 4 ตัวแปรมากกว่า
สองตัว(ตัวแปรแต่ละตัวถูกจัดเป็นตัวแปรในมาตรวัดเรียงอันดับแล้ว) ให้ใช้สถิติ
เพือ่วดัความสมัพนัธ์ คือ สัมประสิทธิ์ความสอดคล้องของเคนดอลล์  กรณีที่ 5 ตัวแปร
ทั้งสองเป็นตัวแปรอยู่ในมาตรวัดนามบัญญัติและมีเพียงสองค่า(ตัวแปรทวิวิภาค)
ให้ใช้สถติเิพือ่วดัความสมัพนัธ์ คือสัมประสิทธิ์ตารางการจร หรือ อัตราส่วนออดส์ หรือ
สมัประสทิธ์ิแคปป้า  กรณทีี ่6 ต้องการศกึษาความสมัพนัธ์ของตวัแปรพยากรณ์หลายตวั
ที่ระดับการวัดอยู่ในมาตรวัดช่วงหรืออัตราส่วน  และ /หรือ ข้อมูลหรือตัวแปรอยู่ใน
มาตรวัดจ�ำแนกประเภท ให้ใช้สถิติเพื่อวัดความสัมพันธ์โดยการวิเคราะห์ต่อไปนี ้
(1) การวิเคราะห์ฟังก์ชั่นจ�ำแนก หรือ การวิเคราะห์จ�ำแนกกลุ่ม (เป็นการสร้างเกณฑ์
เพื่อจ�ำแนกว่าค่าสังเกตแต่ละค่ามาจากประชากรกลุ่มโดยให้ความน่าจะเป็นของการ
จ�ำแนกกลุม่ทีไ่ม่ถกูต้องมค่ีาต�ำ่สดุ) (2) การวเิคราะห์การถดถอยลอจสิตกิ (เป็นการศกึษา
ตวัแบบเชงิเส้นนยัทัว่ไปทีต่วัแปรตอบสนองเป็นแบบจ�ำแนกประเภทโดยใช้ฟังค์ชนัเชือ่มโยง
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แบบลอจิต และตัวแปรอธิบายอย่างน้อย 1 ตัว เป็นแบบต่อเนื่อง ) (3) การวิเคราะห์
ส่วนประกอบหลกั และการวเิคราะห์ปัจจยั กรณทีี ่7 ความสมัพนัธ์ภายใต้วิธีการสร้างตัวแบบ 
ให้ใช้สถิติเพื่อวัดความสัมพันธ์โดยการวิเคราะห์ต่อไปนี้ (1) การวิเคราะห์เส้นทาง และ
(2) การวเิคราะห์ตวัแบบสมการโครงสร้าง (SEM analysis) ซึง่เป็นการวเิคราะห์เส้นทาง
ที่อาศัยการวิเคราะห์การถดถอยเป็นพื้นฐานจึงมีสมการเข้ามาเกี่ยวข้อง เรียกว่าสมการ
โครงสร้างเป็นการศึกษาระบบความสัมพันธ์ของตัวแปรแฝงภายนอกและตัวแปรแฝง
ภายในโดยตัวแปรแฝงต่าง ๆ มีความสัมพันธ์หรือมีอิทธิพลทางตรง ทางอ้อม ต่อกัน
ตามกรอบทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง และตัวแปรแฝงแต่ละตัววัดด้วยตัวแปรที่สังเกตได้ 

3 การใช้สถิติส�ำหรับการวิจัยของนิสิตระดับดุษฎีบัณฑิต สถาบันอุดมศึกษา
ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

จากการบนัทกึการใช้สถิตใินดษุฎนีพินธ์ของนสิติปรญิญาเอกของมหาวทิยาลยั
ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่ตกเป็นตัวอย่าง จ�ำนวน 95 ฉบับ พบว่า 50 ฉบับ 
(ร้อยละ52.63) ใช้สถิติเชิงพรรณนาอย่างเดียว 45 ฉบับ (ร้อยละ47.37) ใช้ทั้งสถิติ
เชิงพรรณนาและสถิติเชิงอ้างอิง และ37 ฉบับ จาก 45 ฉบับ (ร้อยละ 82.22 ของการใช้
สถติทิดสอบองิพารามเิตอร์) ได้ละเลยการตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้นบางประการ กล่าวคอื
สถิติเชิงพรรณนาที่ใช้มากที่สุด ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
สถิตเิชงิอ้างองิส่วนใหญ่เป็นการทดสอบแบบองิพารามเิตอร์ ได้แก่ การวเิคราะห์ส่วนประกอบ 
(Component analysis) และการวเิคราะห์ปัจจยั (factor analysis) การวเิคราะห์สมการ
โครงสร้าง (SEM) การทดสอบท ี(T-test (2 –independent samples) และการวเิคราะห์
ความแปรปรวน (แอนโนวา) (One-way ANOVA F-test) การวิเคราะห์การถดถอย 
การถดถอยลอจิสติก และแมนโนวา (การวิเคราะห์ความแปรปรวนหลายตัวแปร) 
(MANOVA) การทดสอบแบบอิงพารามิเตอร์ดังกล่าวยังละเลยการตรวจสอบข้อตกลง
เบือ้งต้นบางประการ เช่น การตรวจสอบการแจกแจงแบบปรกต ิ เป็นต้น จงึท�ำให้การ
ทดสอบไม่อิงพารามิเตอร์ในงานวิจัยระดับดุษฎีนิพนธ์มีจ�ำนวนไม่มากนัก นอกจากนี้
ดษุฎนีพินธ์ของมหาวทิยาลยับางแห่งยงัใช้เทคนคิการจ�ำลองโดยใช้คอมพวิเตอร์ค�ำนวณ
ค่าพารามิเตอร์ส�ำหรับดุษฎีนิพนธ์ด้านวิศวกรรมศาสตร์ ด้านสิ่งแวดล้อม และด้าน
คณติศาสตร์ 7 ฉบับ (ร้อยละ 15.55 ) 

สรุปและการอภิปรายผล               
1. ผลการศึกษาส่วนประกอบหลักการใช้วิธีการทางสถิติส�ำหรับการวิจัย คือ 

(1) การพิจารณามาตรวัดของตัวแปรตามที่ใช้ในการวิจัย (2) การใช้สถิติเชิงพรรณนา
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หรือสถติเิชงิอ้างองิ (3) การแจกแจงแบบปรกตขิองตวัแปรตาม (4) การออกแบบประเภท
การวิจัยต้องให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย และ (5) การใช้สถิติทดสอบแบบอิง
พารามิเตอร์หรือไม่อิงพารามิเตอร์ ทั้งการศึกษาตัวแปรตามตัวเดียวและตัวแปรตาม
หลายตัว เนื่องจากผู้วิจัยได้สังเคราะห์ แนวคิดและทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัย
ทีเ่กีย่วข้องเกีย่วกบัการใช้สถิตทิีเ่หมาะสมในการท�ำวจิยัหรอืดษุฎนีพินธ์ โดยใช้เครือ่งมอื
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบบันทึกข้อมูลซึ่งมีรายการประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
เทคนิคทางสถิติที่ใช้ในการวิจัยหรือดุษฎีนิพนธ์ทั้งในและต่างประเทศ แล้วน�ำมาบันทึก
รายการทีป่รากฏในเอกสารและงานวจิยัดงักล่าวพบว่าสิง่ทีต้่องพจิารณาอนัดบัแรก คอื 
ชนิดของข้อมูลหรือชนิดของมาตรวัดตัวแปรเพราะเกี่ยวข้องกับการใช้สถิติโดยตรงว่า
เป็นตวัแปรเชงิคณุภาพ (มาตรวดันามบญัญัต ิมาตรวดัเรยีงอนัดบั) หรอืตวัแปรเชงิปรมิาณ 
(มาตรวดัอนัตรภาค มาตรวดัอตัราส่วน) การใช้สถิตจิะแตกต่างกนั ประเดน็ถดัมาพบว่า 
สถิติที่ใช้ในงานวิจัยดังกล่าวจ�ำแนกเป็น 2 ประเภทเท่านั้น คือ สถิติเชิงพรรณนาและ
สถติเิชงิอ้างองิ เพราะว่างานวจิยัจ�ำแนกเป็นงานวจิยัเชงิคุณภาพ และงานวจิยัเชิงปรมิาณ
ซึง่งานวจัิยเชงิคณุภาพใช้สถติเิชงิพรรณนาเพือ่บรรยายคณุลกัษณะทีส่นใจ เช่น ความถี ่ร้อยละ 
ส�ำหรับงานวิจัยเชิงปริมาณมีทั้งใช้สถิติเชิงพรรณนาอย่างเดียวและใช้สถิติเชิงพรรณนา
ควบคูก่บัสถติเิชงิอ้างองิ ประเดน็ถดัมา คอื งานวจิยัเชงิปรมิาณทีใ่ช้สถติเิชงิอ้างองิพบว่า 
ส่วนใหญ่เป็นข้อมลูเชงิปรมิาณแบบต่อเนือ่งและอยูใ่นมาตรวดัอนัตรภาคหรอือตัราส่วน 
การทดสอบจึงเป็นการทดสอบแบบอิงพารามิเตอร์และมีข้อสมมุติเบื้องต้นที่ส�ำคัญคือ
ข้อมลูดงักล่าวต้องแจกแจงปรกต ิประเดน็ถัดมาพบว่า วตัถปุระสงค์การวจิยัเป็นแบบใด 
เช่น เพื่อบรรยาย เพื่อเปรียบเทียบ เพื่อพยากรณ์ เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ เป็นต้น 
ซึ่งสรุปได้ว่าถ้าเป็นการวิจัยเชิงทดลองหรือก่ึงทดลอง จะสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
การวจิยัคอื เพือ่เปรยีบเทยีบ แต่ถ้าเป็นการวจิยัทีไ่ม่ใช่เชงิทดลองวตัถปุระสงค์อาจเป็น
เพื่อเปรียบเทียบ (ไม่มีการจัดกระท�ำของทรีตเมนต์) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ 
เพื่อพยากรณ์ เป็นต้น และประเด็นสุดท้ายที่พบ คือ จากประเด็นทั้ง 4 ดังกล่าวข้างต้น
กรณใีช้สถติเิชงิอ้างองิซ่ึงจ�ำเป็นต้องใช้การทดสอบทีเ่หมาะสมพบว่า การทดสอบจ�ำแนก
เป็นการทดสอบแบบอิงพารามิเตอร์ และการทดสอบแบบไม่อิงพารามิเตอร์ซึ่งใช้เพื่อ
แก้ปัญหากรณีไม่เป็นไปตามข้อตกลงเบ้ืองต้นของการทดสอบแบบอิงพารามิเตอร์และ
กรณตีวัแปรทีศ่กึษาอยูใ่นมาตรวดันามบญัญตัแิละเรยีงอนัดบั จะเหน็ได้ว่า องค์ประกอบหลกั
ทีไ่ด้สอดคล้องกบัผลงานวจิยัของนงลกัษณ์ วริชัชยั [2] และศิรชัิย กาญจนวาสี ดเิรก ศรสุีโข
และทววีฒัน์ ปิตยานนท์ [3] ทีไ่ด้สงัเคราะห์เป็นกรอบแนวคดิการวจิยั เกีย่วกบัการพฒันา
รูปแบบการเลือกใช้สถิติที่เหมาะสมส�ำหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร์ โดยเฉพาะ 
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ส่วนประกอบการพิจารณาตัวแปรที่น�ำมาใช้ในการวิจัยโดยให้เป็นไปตามเป้าหมายหรือ
วัตถุประสงค์การวิจัยเป็นหลัก 

2. การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านเก่ียวกับแนวทางการใช้วิธีการทางสถิติ
ส�ำหรับการวจิยัโดยใช้แบบสมัภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้างพบว่า 1) แนวทางการศกึษาแผนภมูิ
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างขั้นตอนการวิจัยและการเลือกใช้สถิติส�ำหรับการวิจัย 
2) แนวทางการตัดสินใจส�ำหรับการเลือกใช้การทดสอบที่เหมาะสมส�ำหรับข้อมูลที่อยู่
ในมาตรวดัต่าง ๆ  และ 3) แนวทางการตดัสนิใจส�ำหรบัการเลอืกใช้สถติเิพือ่วดัความสมัพนัธ์ 
โดยผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดประเมินความถูกต้องของแนวทางภาพรวมระดับมากที่สุด 
ทั้งนี้เนื่องจากแนวทางที่ 1 เป็นแนวทางส�ำหรับพิจารณาการใช้สถิติในภาพรวมโดยน�ำ
ส่วนประกอบหลกัทีไ่ด้มาพจิารณาให้สอดคล้องกบัขัน้ตอนการวจิยัว่าเกีย่วข้องกนัอย่างไร 
แนวทางที ่2 ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อชี้แนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเลือกใช้การทดสอบส�ำหรับ
ข้อมลูทีอ่ยูใ่นมาตรวดัต่าง ๆ  โดยจ�ำแนกตามจ�ำนวนตวัอย่างเป็นตวัอย่างเดยีว ตวัอย่างสองกลุม่ 
(อิสระและไม่อิสระต่อกัน) และตัวอย่างมากกว่าสองกลุ่ม (อิสระและไม่อิสระต่อกัน) 
ให้ชัดเจน ส�ำหรับแนวทางที่ 3 ในตารางที่ 5 เป็นแนวทางการตดัสนิใจส�ำหรบัการเลอืกใช้
สถติเิพือ่วดัความสมัพนัธ์ของตวัแปร ใช้ส�ำหรบัวตัถปุระสงค์การวจิยัเพือ่ศกึษาความสมัพนัธ์
ของตัวแปรต่าง ๆ โดยพิจารณามาตรวัดของตัวแปรดังกล่าวด้วยว่าอยู่ในมาตรวัดใด 
นอกจากนี้ ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะให้น�ำการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร
หลายตัวมาศึกษาเพิ่มเติมด้วย ได้แก่ การวิเคราะห์การถดถอยลอจิสติก การวิเคราะห์
ส่วนประกอบหลักและการวิเคราะห์ปัจจัย ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับและ
ศิริชัย กาญจนวาสี ดิเรก ศรีสุโขและทวีวัฒน์ ปิตยานนท์ [3] Sheskin, D.J. [6] และ 
Karada, E. [11] เกี่ยวกับการเลือกใช้สถิติที่เหมาะสมส�ำหรับการวิจัยหรือดุษฎีนิพนธ์ 
โดยเน้นให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย ประเภทการวิจัย ประเภทของตัวแปร
และประเภทของจ�ำนวนตวัอย่าง (ตวัอย่างเดยีว ตวัอย่างสองกลุม่และตวัอย่างมากกว่า
สองกลุ่ม)  

3. การบนัทกึการใช้สถติใินดษุฎนีพินธ์ของนสิติปรญิญาเอกของมหาวทิยาลยั
ในเขตภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืทีต่กเป็นตวัอย่าง จ�ำนวน  95 ฉบบั จากทัง้หมด 475 ฉบบั
พบว่า ร้อยละ 52.63 ใช้สถติเิชงิพรรณนาอย่างเดยีว ร้อยละ 47.37 ใช้ทัง้สถติเิชงิพรรณนา
และสถิติเชิงอ้างอิง แสดงว่า ดุษฎีนิพนธ์เป็นการวิจัยเชิงปริมาณที่ใช้สถิติเชิงพรรณนา
อย่างเดียว และสถิติเชิงพรรณนาควบคู่สถิติเชิงอ้างอิง มีพอ ๆ กัน อย่างละประมาณ
ร้อยละ 50 ส�ำหรับการวิจัยที่ใช้สถิติเชิงอ้างอิงและใช้การทดสอบเพื่อทดสอบสมติฐาน
การวิจัย พบว่า เกือบทั้งหมดใช้การทดสอบแบบอิงพารามิเตอร์และละเลยการตรวจ
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สอบข้อสมมุติเบ้ืองต้นจึงท�ำให้การทดสอบแบบไม่อิงพารามิเตอร์มีจ�ำนวนน้อย 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของกนกวรรณ โกนาคม และคนอื่น [7] ที่ได้กล่าวไว้ว่า 
การเลือกใช้สถิติทดสอบควรค�ำนึงถึงข้อตกลงเบ้ืองต้นของการทดสอบแบบอิง
พารามเิตอร์ก่อน ได้แก่ การตรวจสอบการแจกแจงแบบปรกต ิการทดสอบความแปรปรวน
เท่ากนั ถ้าไม่เป็นไปข้อตกลงเบ้ืองต้นดังกล่าวควรใช้การทดสอบแบบไม่อิงพารามิเตอร์ 
จะท�ำให้ก�ำลังการทดสอบสูงข้ึนมากกว่าการฝ่าฝืนข้อตกลงเบ้ืองต้นโดยใช้การทดสอบ
แบบองิพารามเิตอร์ นอกจากนี ้ยงัสอดคล้องกบัผลงานวจิยัของ สชุาต ิประสทิธิร์ฐัสนิธุ ์[9] 
ทีไ่ด้ข้อค้นพบว่า การเลอืกใช้วิธีวิเคราะห์ทางสถิติท่ีเหมาะสม มีผลต่อคุณภาพและ
ศกัยภาพของการวจิยัเชงิปรมิาณทีจ่ะก่อให้เกดิประโยชน์ในด้านการน�ำผลการวจิยัไปใช้ 

ข้อเสนอแนะ
จากผลการวจิยัในครัง้นีส้ามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ในการใช้ประกอบการจดัการ

เรยีนการสอนรายวชิาสถติิเพือ่การวจัิย โดยเฉพาะอย่างยิง่ การเลอืกใช้สถติทิดสอบต่าง ๆ  
ให้เหมาะสมตามแนวทางทีไ่ด้ในครัง้นี ้ทัง้นี ้จะได้เอือ้ต่อนสิติและผูส้นใจทัว่ไปทีต้่องการ
ท�ำวิทยานิพนธ์หรือดุษฎีนิพนธ์ในระดับปริญญาโท และระดับปริญญาเอกทุกสาขาวิชา 
หรอืน�ำไปใช้ในการวจิยัทัว่ ๆ ไปทีจ่�ำเป็นต้องใช้สถิตเิพือ่การวจิยัให้เหมาะสม
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บทคัดย่อ
การศึกษาวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบทบาท รูปแบบของการส่งผ่าน

วฒันธรรมโปรตเุกสในสยามและมรดกทางวฒันธรรมของโปรตเุกสทีห่ลงเหลอืในจงัหวดั
พระนครศรีอยุธยา ผลการวิจัยพบว่า โปรตุเกสได้ด�ำเนินความสัมพันธ์ทางการทูต
กบัราชส�ำนกัสยามตัง้แต่ พ.ศ. 2054 โดยเข้ามาท�ำการค้า เผยแผ่ศาสนา สนบัสนนุการสงคราม 
จนเกิดการตั้งถิ่นฐานและส่งผ่านมรดกทางวัฒนธรรมและเทคโนโลยีทางการสงคราม 
การเข้ามาของโปรตุเกสส่งผลให้เกิดแนวคิดเรื่องการสร้างก�ำแพงเมือง ป้อมปราการ
ที่แข็งแรงก่อด้วยอิฐ ชาวโปรตุเกสได้ร่วมรบกับสมเด็จพระชัยราชาจนชนะพม่าในศึก
เชยีงไกรเชยีงกราน พระองค์จงึตอบแทนความชอบด้วยการพระราชทานทีด่นิทางตอนใต้
ของเกาะเมืองเพื่อตั้งเป็นชุมชน สร้างโบสถ์เพื่อประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 3 แห่ง 
คอื โบสถ์คณะโดมนิกินั คณะฟรานซิสกนั และคณะเยซอูติ หมูบ้่านโปรตเุกสได้ด�ำเนนิการ
ขุดแต่งแล้ว 2 แห่ง คือ โบสถ์คณะโดมินิกันและเยซูอิต ส่วนร่องรอยแนวก�ำแพงเมือง
หลงเหลอืเพยีง 3 แห่ง คอื บรเิวณใต้สะพานปรดี-ีธ�ำรง ตลาดหวัรอ และหน้าวดัญานเสน 
ป้อมปราการหลงเหลือ 2 แห่ง คือ ป้อมเพชรและป้อมประตูข้าวเปลือก ชาวโปรตุเกส
ที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานได้แต่งงานกับหญิงพื้นเมืองเกิดลูกครึ่งสืบต่อลูกหลาน ทั้งยังส่งผ่าน
วัฒนธรรมแก่สยาม เช่น ภาษา ดนตรี และขนมหวานโปรตุเกส จวบจนปัจจุบัน

ค�ำส�ำคัญ: การส่งผ่านวัฒนธรรม โปรตุเกส 
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Abstract
The purpose of this research is to study the role, the pattern of culture 

transmission between Portugal and Siam and the Portuguese cultural legacy 
in Ayutthaya. The results showed that the diplomatic relation of Siam and 
Portugal began their official relationship in 1511. In addition trade, religion 
and support of military operation bring about their settlements, cultural 
heritage and military technology. Following the arrival of Portugal, 
Ayutthaya had utilized to made brick fortresses and city wall, Portuguese 
volunteers joining King Chairacha’s army in the Chiang Kran combat against 
Burma. In turn, the King were given crucial prize - the allocation of land 
and consent to build houses and 3 Catholic Churches - the Dominicans, 
the Franciscans and Jesuits of San Paolo. Within their settlement, two sites 
of Catholic Churches - the Dominicans and the Jesuit church were 
excavated, the remaining sections of the tree city walls the southern side 
of Priding - Thamrong Bridge, Hua Raw market and foreside of Wat Yan 
Sen, the two remaining sites of fortress are Pom Phet and Pom Khao Pluak. 
The Portuguese settlers were married to local women and descended 
lineage. Moreover, they introduced language, music and sweets to Siam 
that remains in the present day.

Keywords: Cultural Transmission, Portugal
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บทน�ำ 
ย้อนกลับไปกว่า 500 ปี ชาวโปรตุเกสถือเป็นชาวตะวันตกชาติแรกที่เดินทาง

เข้ามายังอาณาจักรอยุธยา ในรัชสมัยสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 2 (พ.ศ. 2054) โปรตุเกส
ได้ด�ำเนินความสัมพันธ์ทางการทูต การค้า การศาสนา และมีบทบาททางการทหาร 
โดยเฉพาะอย่างยิง่ บทบาททางการสงครามระหว่างกรงุศรอียธุยากบัพม่าราชวงศ์ตองอู  
ในศึกเชียงไกรเชียงกราน พ.ศ. 2081 ส่งผลให้กรุงศรีอยุธยาประสบชัยชนะ ด้วยเหตุนี้
สมเด็จพระชัยราชาธิราชจึงพระราชทานท่ีดินแก่ชาวโปรตุเกสบริเวณตอนใต้ของ
เกาะเมอืงรมิฝ่ังแม่น�้ำเจ้าพระยาทางทศิตะวนัตก พ.ศ. 2083 เพือ่ตัง้เป็นชมุชนโปรตเุกส 
สร้างโบสถ์เพือ่ประกอบพธิกีรรมทางศาสนา ถอืเป็นจดุเริม่ต้นในการด�ำเนนิความสมัพนัธ์
อันดีซึ่งส่งผลต่อการส่งผ่านวัฒนธรรมอันดีแก่สยามในเวลาต่อมา

การส่งผ่านวัฒนธรรมโดยโปรตุเกสที่น่าสนใจ เช่น อาหารการกิน ศิลปะ 
ภาษา เป็นต้น ยกตวัอย่าง การส่งผ่านทางด้านวฒันธรรมอาหารการกนิ เช่น การท�ำขนมหวาน
ตระกลูทอง ซึง่นางมาร ีปินยา เดอ กมีา (Marie Guimar de Pina) หรอื ท้าวทองกบีม้า 
สตรลีกูครึง่โปรตเุกส-ญีปุ่น่ ภรรยาของออกญาวชิาเยนทร์ หรอื คอนสแตนตนิ ฟอลคอน 
(Constanance Phaulkan) ในรชัสมยัสมเดจ็พระนารายณ์มหาราช ในขณะนัน้ท้าวทอง
กีบม้ารับหน้าที่เป็นหัวหน้าวิเสท ดูแลอาหารหวานแก่บรรดาทูตฝรั่งเศส เช่ือว่านางได้
ปรบัปรงุสตูรขนมต�ำรบัดัง้เดมิของโปรตเุกส คอื การน�ำเข้ามาเป็นประกอบหลักผสมด้วย
น�ำ้ตาล ได้แก่ ทองหยบิ ทองหยอด ฝอยทอง ฯลฯ จนกลายเป็นขนมหวานที่ได้รับความ
นิยมจนถึงปัจจุบัน

ส�ำหรบัการส่งผ่านวฒันธรรมทางด้านศลิปะ เช่น รปูแบบป้อมปราการ โบสถ์ 
และก�ำแพงเมือง กลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ียังหลงเหลือในลักษณะของโบราณ
สถานบริเวณเกาะเมอืงพระนครศรอียธุยาและพืน้ทีโ่ดยรอบ ยกตวัอย่าง โบราณสถานที่
รับวัฒนธรรมทางด้านศิลปะจากโปรตุเกส เช่น โบสถ์เซนต์โดมินิค หมู่บ้านโปรตุเกส 
ป้อมเพชร ก�ำแพงเมืองเก่าภายในเกาะเมืองพระนครศรีอยุธยา เป็นต้น เหล่านี้ถือเป็น
ตัวอย่างมรดกการส่งผ่านวัฒนธรรมแก่สยาม

เมือ่พิจารณาบทบาทของโปรตเุกสในการส่งต่อวฒันธรรมถอืเป็นประเดน็ทีน่่าสนใจ 
ทั้งนี้เห็นได้ว่าประจักษ์พยานทั้งในรูปแบบของศิลปะ อาหารการกิน หรือแม้แต่ภาษา 
กลายเป็นประเดน็ทีส่าธารณะชนส่วนใหญ่เข้าใจไปว่า มรดกทีห่ลงเหลือเหล่านีเ้ป็นมรดก
ทีช่าวสยามได้วางรากฐานไว้เอง การส่งผ่านวฒันธรรมย่อมมทีีม่าทีไ่ป รวมไปถงึเรือ่งราว
ทางประวตัศิาสตร์ทีย่ดึโยงไปยงัประชาคมโปรตเุกสในสมยักรงุศรอียธุยา การศึกษาวจิยั
เรือ่ง “การส่งผ่านวฒันธรรมโปรตเุกสแก่สยามกบัมรดกทีห่ลงเหลอืในพระนครศรอียธุยา” 
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จึงเป็นความพยายามในการอธิบายถึงรูปแบบทางวัฒนธรรมที่ยังหลงเหลือเป็น
มรดกตกทอดแก่คนปัจจุบัน รวมไปถึงกระบวนการในการส่งผ่านวัฒนธรรมโดย
ชาวโปรตเุกส ซึง่สองประเดน็นีจ้ะยดึโยงไปพร้อมกบัการศกึษาบทบาทของชาวโปรตเุกส
ในมิติประวัติศาสตร์โดยใช้วิธีวิจัยเอกสารและหลักฐานประกอบอื่น ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่ง
ความรู้ทางประวัติศาสตร์ ความส�ำคัญของการศึกษาวิจัยเรื่องนี้นอกเหนือจะเป็นการ
ตอกย�้ำถึงความสัมพันธ์อันดีระหว่างโปรตุเกส – สยาม ร่วม 500 ปี แล้วยังถือเป็นการ
รวบรวมข้อมูล มรดกทางวัฒนธรรมที่ส่งผ่านโดยชาวโปรตุเกสที่ปรากฏในปัจจุบัน
แก่ผู้สนใจศึกษา หรือแม้กระท่ังการต่อยอดไปสู่การพัฒนา การส่งเสริมการท่องเที่ยว 
หรือ การพัฒนาสินค้าที่เกี่ยวข้องเป็นล�ำดับต่อไป

วัตถุประสงค์
1. เพื่อศึกษาบทบาทของโปรตุเกสต่อการส่งผ่านวัฒนธรรมในสยาม
2. เพื่อศึกษารูปแบบการส่งผ่านวัฒนธรรมแก่สยามโดยโปรตุเกส
3. เพื่อศึกษามรดกทางวัฒนธรรมของโปรตุเกสที่หลงเหลือในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา

ระเบียบวิธีการศึกษา
การศกึษาวจิยัเรือ่ง“การส่งผ่านวฒันธรรมโปรตเุกสแก่สยามกบัมรดกทีห่ลงเหลอื

ในพระนครศรอียธุยา” ใช้วธิกีารวจิยัเชิงคุณภาพตามระเบยีบวธิวีจิยัประวตัศิาสตร์ กล่าวคอื 
1) ด�ำเนินการศึกษาหลักฐาน หรือ ร่องรอยทางประวัติศาสตร์ 2) การตั้งสมมุติฐาน และ 
3) การตีความหลักฐานเพื่อให้ได้ผลการศึกษาวิจัยที่สมบูรณ์ที่สุด ทั้งน้ี การศึกษาวิจัย
เรื่องนี้ มีการศึกษา ค้นคว้าเอกสาร หลักฐานทางประวัติศาสตร์ร่วมสมัย ทั้งเอกสาร
ตะวันตกและเอกสารของไทย จากนั้นได้ลงพื้นที่เพื่อส�ำรวจร่องรอยทางประวัติศาสตร์
ของชาวโปรตุเกสในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและด�ำเนินการสัมภาษณ์ลูกหลานชาว
โปรตเุกส และบคุคลทีเ่กีย่วข้อง แล้วน�ำข้อมลูมาวเิคราะห์ปัจจยัทีส่่งผลให้ชาวโปรตเุกส
เดินทางมายังภูมิภาคตะวันออก การเจริญความสัมพันธ์ทางการทูต การตั้งถิ่นฐานและ
การส่งผ่านวฒันธรรมโปรตเุกสแก่สยาม รวมไปถึงร่องรอยและมรดกทางวฒันธรรมของ
โปรตุเกสที่ปรากฏในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาในปัจจุบัน
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ผลการศึกษา
โปรตเุกสเป็นชาวตะวนัตกชาตแิรกทีเ่ดนิทางมาเจรญิความสัมพนัธ์ทางการทตู

กับสยาม ในช่วงเวลาที่ภูมิภาคตะวันตกเข้าสู่ยุคพานิชย์นิยม โดยมีเครื่องเทศเป็น
แรงผลักดันให้ชาวโปรตุเกสแสวงหาเส้นทางการเดินเรือมายังภูมิภาคตะวันออก 
โปรตุเกสประสบความส�ำเร็จในการค้า การครอบครองเมืองท่าการค้าที่ส�ำคัญ ดงัเช่น 
เมอืงกวัของอนิเดยี และมเีป้าหมายในการครอบครองเมอืงมะละกาทีส่ยามถอืว่าตนเป็น
เจ้าประเทศราช ด้วยเหตุนี้โปรตุเกสจึงเข้ามาด�ำเนินความสัมพันธ์ทางการทูตกับสยาม 
ใน พ.ศ. 2054 ในรัชกาลสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 2 ซึ่งสอดรับกับนโยบายราชส�ำนัก
อยุธยาที่เปิดโอกาสให้ชาวต่างชาติท่ีมีทักษะ ความสามารถเข้ามาประกอบอาชีพได้ 
ดงัเช่น บทบาทการเป็นทหารอาสา นายแพทย์ ช่างฝีมอื ล่าม และท�ำการค้า โดยราชส�ำนกั
ได้ให้เสรีภาพในการนับถือศาสนา เผยแผ่ศาสนา ทั้งพระราชทานที่ดินให้ตั้งชุมชนได้ 
จนเกิดการแต่งงานกับหญิงสยาม จนกลายเป็นชุมชนที่มีความเข็มแข็งและสามารถ
ด�ำรงอยู่ในกรุงศรีอยุธยาได้อย่างเป็นสุข เหล่านี้ล้วนเป็นการกระตุ้นให้ชาวโปรตุเกส 
รวมไปถึงชาวตะวันตกชาติอื่นเข้ามาด�ำเนินความสัมพันธ์ทางการทูตและเข้ามาพ�ำนัก
ยังกรุงศรีอยุธยาจ�ำนวนมาก ส่งผลให้กรุงศรีอยุธยาเป็นมหานครที่มีความหลากหลาย
ทางด้านเชือ้ชาต ิภาษา ศาสนาและวฒันธรรม หรอือาจกล่าวได้ว่ามคีวามเป็นพหสุงัคม
วฒันธรรมอนัเป็นลกัษณะเฉพาะของสังคมทีเ่ปิดกว้าง การให้เกยีรตแิละยอมรบัชาวต่างชาติ
ให้เป็นส่วนหนึง่ของสังคม ปัจจยัในข้างต้นได้ส่งผลต่อศกัยภาพทางการเมอืงและกลายเป็น
ส่วนหนึ่งของความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจของกรุงศรีอยุธยา 

นอกจากนี้ โปรตุเกสส่งต่อความรู้เกี่ยวกับสยามในรูปแบบของแผนที่ บันทึก
การเดินทาง และเอกสารราชส�ำนัก อันเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาประวัติศาสตร์ไทย 
ยกตัวอย่างเช่น ซูมา โอเรียลตัล (A Suma Oriental) หรือ บันทึกภูมิภาคตะวันออก
ของโตเม่ ปิรืช (Tomé Pires) เอกสารของดูอาร์ตือ บาร์โบซ่า (Duarte Barbosa) และ 
Peregrinagam หรอื บนัทกึการเดนิทางของ เฟอร์เนา เมนเดส ปินโต (Fernão Mendes Pinto) 
เป็นต้น [1]  การด�ำเนนิความสมัพนัธ์อนัดยีงัก่อให้เกดิการถ่ายทอดวฒันธรรมชาวโปรตเุกส
แก่สยามในรูปศลิปะ ภาษา และขนมหวาน ดงัเช่นบทบาทของนางมาร ีปินยา เดอ กมีาร์ 
(Marie Pihna de Guimar) หรือ ท้าวทองกีบม้า ลูกครึ่งโปรตุเกส-ญี่ปุ่น ได้ถ่ายทอด
ต�ำหรับฝอยทองโปรตุเกส ฟีอูซ เดอ ออโวส ไรซ์ (Fios de Ovos Reais) นอกจากนี้ยัง
มขีนมฝร่ังแปลงจาก Sponge Cake ปัจจบุนัเรยีกว่า “ขนมฝรัง่กฏุจีนี” [2] เหล่านีก้ลายเป็น
ตัวอย่างการส่งผ่านวัฒนธรรมโปรตุเกสแก่สยามจนกลืนกลายเป็นส่วนหนึ่งของ
วัฒนธรรมไทยร่วมสมัย ในส่วนของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาน้ัน ยังคงเหลือร่องรอย
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การตัง้ถิน่ฐาน การถ่ายทอดเทคโนโลย ีการเผยแผ่ศาสนา และขนมหวาน ดงัเช่น ร่องรอย
การสร้างก�ำแพงเมืองและป้อมปราการบริเวณเกาะเมืองพระนครศรีอยุธยา รอ่งรอย
บ้านโปรตุเกส หรือ หมู่บ้านโปรตุเกส ประกอบด้วย โบสถ์เซนต์โดมินิก หรือ โบสถ์
คณะโดมินิกัน และ โบสถ์เซนต์ปอล คณะเยซูอิต และการตั้งถิ่นฐานตั้งบ้านเรือนของ
ลกูหลานโปรตเุกสทีส่บืเชือ้สายมาแต่ครัง้กรงุศรอียธุยา เหล่านีล้้วนเป็นประจกัษ์พยาน
ของการด�ำเนินความสัมพันธ์อันดีระหว่างสยามกับโปรตุเกส

สรุปผลและการอภิปรายผล
เมือ่โปรตเุกสเจรญิสมัพนัธ์ทางการทตูกบัสยาม ใน พ.ศ. 2054 [3] ด้วยเหตผุล

ความต้องการครอบครองมะละกา ศนูย์กลางการค้าเครือ่งเทศในเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ 
ซึง่สยามได้อ้างสทิธิท์างการเมอืงเหนอืมะละกา อปุราชโปรตเุกสประจ�ำเมอืงกวั อนิเดยี
ในขณะนั้น คือ อัลฟงซู ดือ อัลบูแกร์เกอ ได้ส่ง ดูอาร์ตือ เฟอร์นันดืช ทูตโปรตุเกส
เข้ามายังสยาม และได้รับการต้อนรับอย่างสมเกียรติจากราชส�ำนักของสมเด็จ
พระรามาธบิดทีี ่ 2 โปรตุเกสจึงกลายเป็นชาวตะวันตกชาติแรกที่ด�ำเนินความสัมพันธ์
ทางการทูตกับสยาม โดยแสดงเจตจ�ำนงทางการค้ากับราชส�ำนักสยาม การเผยแผ่
ศาสนาคริสต์ ในขณะทีส่ยามต้องการการสนบัสนนุทางการทหาร เทคโนโลยกีารสงคราม 
และผลประโยชน์ทางการค้า 

การเข้ามาของโปรตเุกสส่งผลต่อความเปลีย่นแปลงของสยาม การรบัวทิยาการ
ตะวนัตกมาปรบัใช้ในพระนคร สิง่ทีส่ยามสามารถรบัมาใช้ได้ทนัท ีคอื การใช้ทหารรบัจ้าง
โปรตเุกสในราชการสงครามเพือ่สร้างความแข็งแกร่งทางการเมอืง ทัง้ยงัส่งเสรมิศกัยภาพ
ทางการรบแบบใหม่แก่ชาวสยาม ชาวโปรตเุกสได้สอนการรบ การใช้อาวุธยุทโธปกรณ์
ที่ทันสมัย การใช้เรือติดอาวุธ การผลิตอาวุธสงคราม และการสร้างก�ำแพงเมือง
และป้อมปราการท่ีแข็งแรงแก่ก�ำแพงพระนคร การเปิดรับชาวตะวันตกโปรตุเกสให้
เข้ามาแสวงหาโชคลาภในสยาม ส่งผลให้ชาวโปรตุเกสเดินทางหลั่งไหลมาตั้งรกราก
ยงักรงุศรีอยธุยา ไม่ว่าจะเป็น พ่อค้า นกับวช และทหารรบัจ้าง ซึง่ชาวโปรตเุกสได้ร่วมรบ
กับราชส�ำนักสยามมาแต่ครั้นรัชกาลสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 2

	ชัยชนะที่มีต่อพระเจ้าตะเบ็งชะเวตี้ กษัตริย์แห่งราชวงศ์ตองอูของพม่า 
ในศึกเชียงไกรเชียงกราน สงครามระหว่างสยามกับพม่าครั้งแรก ความส�ำเร็จจากการ
ร่วมรบโดยทหารรับจ้างโปรตุเกส สมเด็จพระชัยราชาได้ตอบแทนความชอบ ด้วยการ
พระราชทานทีด่นิทางใต้ของเกาะเมอืงพระนครศรอียธุยา รมิแม่น�ำ้เจ้าพระยาฝ่ังตะวนัตก 
ระยะทางกว่า 2 กิโลเมตร เพื่อให้ชาวตะวันตกได้ตั้งถิ่นฐาน สร้างโบสถ์ จนเป็นที่รู้จัก
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ในนาม หมู่บ้านโปรตเุกส หรอื ค่ายโปรตเุกส บรเิวณดงักล่าวมคีลองลอ้มรอบจงึเรยีกว่า 
เกาะโปรตุเกส โดยสร้างโบสถ์นักบุตรเปโตร หรือ โบสถ์คณะโดมินิกัน เป็นศูนย์รวม
ความศรัทธาของคริสต์ศาสนิกชนแห่งแรกในสยาม หมู่บ้านโปรตุเกสจึงเป็นชุมชน
ชาวต่างชาตขินาดใหญ่ในกรงุศรอียธุยา ทีม่ชีาวโปรตเุกสผูต้้องการแสวงหาโชคลาภและ
ความมั่งคั่งมาตั้งถิ่นฐาน จนเกิดการแต่งงานกับหญิงพื้นเมือง เกิดลูกครึ่ง หญิงพื้นเมือง
และลกูครึง่เหล่านีไ้ด้ประสานความสมัพนัธ์และกลายเป็นบคุคลทีเ่ชือ่มโยงความสมัพนัธ์
ระหว่างชาวสยามกับโปรตุเกส กลายเป็นกลุ่มคนที่เกื้อหนุนทางเศรษฐกิจการค้า 
การเผยแผ่ศาสนาแก่โปรตุเกส ในขณะที่เมื่ออาศัยในกรุงศรีอยุธยานั้นได้ถ่ายทอด
วัฒนธรรมแก่สยาม เช่น ภาษา ดนตรี และอาหารการกิน จนกลายเป็นมรดกที่โปรตุเกส
มอบไว้แก่สยามซึง่บางส่วนยงัหลงเหลอืร่องรอยในจงัหวดัพระนครศรอียธุยาจนปัจจบุนั

ถึงแม้ว่าหลังรัชกาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ชาวโปรตุเกสจะไม่เป็นที่
โปรดปรานของกษัตริย์แห่งกรุงศรีอยุธยา หากเปรียบเทียบกับฮอลันดาที่เกื้อหนุนการ
สงครามและสร้างความม่ังคั่งทางการค้าได้มากกว่า ตามมาด้วยการเดินทางเข้ามาเพื่อ
เจริญสัมพันธไมตรีทางการค้าของชาวตะวันตกชาติอื่น เช่น อังกฤษ และฝรั่งเศส 
แต่ชาวโปรตุเกสยังประกอบอาชีพ ตั้งถิ่นฐานในพระนครศรีอยุธยาสืบต่อไป หลังการ
ประกาศอิสรภาพแก่พม่าในรัชกาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ชาวโปรตุเกสได้สร้าง
โบสถ์ขึน้ใหม่อกี 2 แห่ง คอื โบสถ์คณะฟรานซิสกนั ทางด้านเหนอืของโบสถ์คณะโดนกินั 
และโบสถ์คณะเยซอูติ ทางด้านใต้ของหมูบ้่านโปรตเุกส สะท้อนถงึการให้เสรภีาพในการ
เผยแผ่ศาสนา การประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของชาวตะวันตก ชาวโปรตุเกสจึง
สามารถด�ำเนินชีวิตในกรุงศรีอยุธยาอย่างปกติสุข การเกาะเกี่ยวระหว่างชาวโปรตุเกส
อย่างเหนยีวแน่น และส�ำนึกทีมี่ต่อแผ่นดนิกรุงศรีอยุธยาท�ำให้โปรตเุกสมบีทบาทในการป้องกนั
พระนครก่อนการเสยีกรงุศรอียธุยาแก่พม่า พ.ศ. 2310 แม้ภายหลงัเสยีกรงุศรอียธุยาแล้ว 
ชาวโปรตุเกสได้เข้าร่วมรบกับสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช พระองค์จึงพระราชทาน
ที่ดินแก่ชาวโปรตุเกสในบริเวณวัดกุฏีจีนจนกลายเป็นชุมชนโปรตุเกสท่ีอพยพจาก
กรงุศรีอยธุยาไปตัง้ถิน่ฐานยงักรงุธนบรุศีรมีหาสมทุร บางส่วนได้กลับมาพ�ำนกัยงัถิน่ฐานเดมิ
ในบริเวณหมู่บ้านโปรตุเกส สืบลูกหลานเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน 

หนังสือเรื่อง เล่าเรื่องกรุงสยาม ของ ฌัง-บัปติสต์ ปาลเลกัวซ์ (Jean-Baptiste 
Pallegoix) ได้กล่าวถงึชาวโปรตเุกสในสยามว่า ชาวโปรตเุกสได้เข้ามาตัง้ถิน่ฐาน บรเิวณ
ชานพระนคร มีนักบวชคณะเยซูอิต คณะโดมินิแก็งกับคณะฟรังซิสแก็งไปอยู่ และสร้าง
ธรณมีซิซงัหรอืวดัเลก็ๆ ข้ึนทัง้สามแห่ง [4] แต่หลกัฐานทีป่รากฏร่องรอยหลงเหลอือย่าง
เด่นชัดในปัจจุบันมีเพียง 1 แห่ง คือ โบสถ์คณะโดมินิกัน ส�ำหรับโบสถ์คณะเยซูอิต 
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ถึงแม้ว่าจะมีการระบุต�ำแหน่งอันสัมพันธ์กับที่ตั้งโบราณสถานวัดโพธ์ิชัย หรือ วัดแจ้ง 
แต่เมื่อนักโบราณคดีด�ำเนินการขุดค้นใน พ.ศ. 2551 ก็ไม่ปรากฏหลักฐานอย่างชัดเจน
ว่าเป็นโบสถ์คริสต์แต่อย่างใด เนื่องจากลักษณะโครงสร้างอาคาร เป็นโบสถ์ วิหาร 
ฐานเจดีย์ และแนวก�ำแพงแก้ว อีกทั้งไม่พบโครงกระดูก หากเปรียบเทียบกับโบสถ์
คณะโดมินิกัน ซึ่งโบราณสถานประกอบด้วยส่วนท่ีเป็นโบสถ์และสุสาน ประกอบด้วย
โครงกระดกูจ�ำนวนมาก หลกัฐานทางโบราณดทีีแ่สดงให้เหน็ว่าเดมิมชีาวต่างชาตอิาศัยอยู่ 
เช่น เหรียญรูปเคารพ ลูกประค�ำกางเขน กางเขน เหรียญกษาปณ์ฮอลันดา เป็นต้น 
[5] ท�ำให้ความแน่ชัดของการเป็นโบราณสถานหมู่บ้านโปรตุเกสชัดเจนที่สุด จนได้รับ
ความร่วมมือระหว่างโปรตุเกสกับสยามในการมอบงบประมาณในการขุดค้น ขุดแต่ง
โบราณสถาน ตั้งแต่ พ.ศ. 2527 เป็นต้นมา จนในปัจจุบัน มีการปรับปรุงพื้นทีอ่าคาร
จดัแสดงให้สามารถแสดงข้อมลูนทิรรศการไปพร้อมกบัการชมหลักฐานโครงกระดกู และ
ยังปรับปรุงภูมิทัศน์ให้สวยงาม ด�ำเนินการปรับปรุงศาลาท่าน�้ำ นกัท่องเทีย่วสามารถ
ชมวิถีชีวิตริมแม่น�้ำ ชื่นชมทัศนียภาพบริเวณตรงข้าม คือ หมู่บ้านญี่ปุ่นได้อีกด้วย 
ส่วนโบสถ์คณะ ฟรานซิสกัน เนื่องจากที่ตั้งอยู่ในการครอบครองของเอกชน ท�ำให้
กรมศลิปากรไม่สามารถด�ำเนนิการใดๆ ได้ สิง่ทีท่�ำได้ คอื การขดุแต่งโบราณสถาน 2 แห่ง 
ตามที่กล่าวมาแล้วในข้างต้น

ความน่าสนใจเกีย่วกบัการส่งผ่านมรดกทางวฒันธรรมทีโ่ปรตเุกสมอบแก่สยาม 
หรือ กรุงศรีอยธุยา คอื การสร้างก�ำแพงเมอืงและป้อมปราการ ดงัจะเหน็ได้ว่า เมือ่แรกนัน้
ก�ำแพงพระนครเป็นเนินดินเสาไม้ปักเป็นระเนียดตามแนวก�ำแพง เม่ือโปรตุเกสเข้า
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เข้าไปรับใช้ราชส�ำนักต่างๆ โดยเฉพาะทหารรับจ้าง 
ส่งผลให้การสงครามมปีระสทิธภิาพ ด้วยเหตนุี ้ บรรดาเมอืงทัง้หลายในเอเชียตะวนัออก
เฉยีงใต้ รวมทัง้กรงุศรอียธุยาได้ปรบัปรงุการก่อสร้างก�ำแพงเมอืงให้มคีวามแขง็แรงยิง่ขึน้ 
โดยการก่อด้วยอิฐตามแนวก�ำแพงเมืองเดิม แล้วสร้างป้อมปราการเพื่อสังเกตการณ์ 
ทัง้ยงัวางปืนใหญ่หากอรริาชศตัรปิูดล้อมพระนคร การสร้างก�ำแพงเมอืงทีแ่ขง็แกร่งเกดิ
ขึ้นในรัชกาลสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ หลังจากความพ่ายแพ้หลังสงครามช้างเผือก
แก่พระเจ้าบุเรงนอง ท�ำให้สยามได้สร้างก�ำแพงเมืองที่ก่อด้วยอิฐ ราว พ.ศ. 2092 
โดยเป็นแนวรอบเกาะเมืองพระนครศรอียธุยา การสร้างก�ำแพงพระราชวงั และป้อมรอบวงั 
เพื่อสร้างความมั่นคงแก่พระราชวังหลวง ที่ประทับของกษัตริย์แห่งกรุงศรีอยุธยา

เนือ่งจากพระนครศรอียธุยาผ่านเหตกุารณ์สงครามการเสยีกรงุศรอียธุยาแก่พม่า 
ใน พ.ศ. 2310 เมื่อแรกนั้นพม่าได้ท�ำลายก�ำแพงเมือง ป้อมปราการไปแล้วบางส่วน 
ภายหลงัจากสมเดจ็พระเจ้าตากสนิมหาราชได้สถาปนาราชธานแีห่งใหม่ ทรงโปรดฯ ให้มี
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การรื้อก�ำแพงพระนครเดิมเพื่อน�ำอิฐไปสร้างพระนคร ต่อมาในรัชกาลพระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟ้าจฬุาโลก ทรงโปรดฯ ให้มีการรื้อป้อม ก�ำแพงเมอืง และก�ำแพงวัดต่างๆ 
ไปใช้ประโยชน์ในการก่อสร้างเช่นกันท�ำให้แนวก�ำแพงเมืองถูกท�ำลายลงอย่างมาก 
แนวก�ำแพงเมืองเดิมในปัจจุบันจึงกลายเป็นถนนรอบเกาะเมืองพระนครศรีอยุธยา 
คือ ถนนอู่ทอง ทั้งเมื่อเวลาผ่านไปชาวบ้านได้ลักลอบรื้อก�ำแพงเมืองเพื่อน�ำอิฐไปขาย 
บ้างได้ก่อสร้างอาคารสมยัใหม่ทบัแนวก�ำแพงเมอืงเดมิ ท�ำให้ปัจจบุนัร่องรอยแนวก�ำแพงเมือง 
หลงเหลืออย่างชัดเจนเพียง 3 แห่งเท่านั้น คือ (1) บริเวณใต้สะพานปรีดี-ธ�ำรง (2) บริเวณ
ตลาดหัวรอ ข้างบิ๊กซี ซุปเปอร์เซ็นเตอร์ และ (3) บริเวณด้านหน้าวัดญาณเสน 

ภาพที่ 1 แนวก�ำแพงเมืองบริเวณใต้สะพานปรีดี-ธ�ำรง ติดแม่น�้ำป่าสัก 
ถ่ายภาพ เมื่อ 18 ธันวาคม 2557

ภาพที่ 2 แนวก�ำแพงเมือง บริเวณตลาดหัวรอข้างบิ๊กซี ซูเปอร์เซ็นเตอร์ 
ถ่ายภาพ เมื่อ 18 ธันวาคม 2557
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ภาพที่ 3 แนวก�ำแพงบริเวณหน้าวัดญาณเสน ถ่ายภาพ เมื่อ 18 ธันวาคม 2557

ส�ำหรับป้อมปราการน้ัน ในเอกสารพรรณนาภูมิสถาน เอกสารจากหอหลวง 
(ฉบับสมบูรณ์) ระบุว่า มีป้อมปืนใหญ่น้อย 22 ป้อม [4] และต�ำนานกรุงเก่า กล่าวถึง
ป้อมตามก�ำแพงพระนคร 16 ป้อม [5] แต่เมือ่ท�ำการส�ำรวจ พบว่า มเีพยีง 2 ป้อมเท่านัน้ 
ที่หลงเหลือหลักฐานอย่างชัดเจน คือ ป้อมเพชร ป้อมใหญ่บริเวณตอนใต้ของเกาะ
เมืองพระนครศรีอยุธยา ตั้งอยู่ยังจุดซึ่งบรรจบกันระหว่างแม่น�้ำเจ้าพระยาและป่าสัก 
หรือที่รู้จักกันว่า บางกะจะ อันเป็นจุดส�ำคัญในการสอดส่อง ดูแลความเรียบร้อยของ
พระนคร อกีป้อม คอื ป้อมประตขู้าวเปลอืก ตัง้อยูท่างด้านเหนอืระหว่างวดัราชประดษิฐาน
กับวัดท่าทราย ป้อมนี้ตั้งตามแนวคลองข้าวเปลือกหรือคลองประตูจีน เป็นจุดเฝ้าระวัง
ทางด้านเหนือริมแม่น�้ำลพบุรี หรือ คลองเมือง ปัจจุบันปรากฏหลักฐานแนวคลอง
เป็นบ่อน�ำ้ในบริเวณวดัราชประดษิฐ์ ป้อมปราการสองแห่งกรมศลิปากรได้ด�ำเนนิการขดุ
แต่งและปรับปรุงภูมิทัศน์เรียบร้อยแล้ว

ภาพที่ 4 ป้อมเพชร ถ่ายภาพ เมื่อ 18 ธันวาคม 2557
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ภาพที่ 5 ป้อมประตูข้าวเปลือก ถ่ายภาพ เมื่อ 18 ธันวาคม 2557

การส่งผ่านมรดกความทรงจ�ำทีน่่าสนใจอกีประการส�ำหรบัชาวโปรตเุกสในสยาม 
คอื การด�ำรงอยูข่องลกูหลานโปรตเุกสในพระนครศรอียธุยา อย่างทีท่ราบกนัว่า เดมินัน้
เมือ่โปรตเุกสได้เข้ามาตัง้ถิน่ฐานในสยามได้มกีารสมรสกบัหญงิพืน้เมอืง เพือ่สร้างเครอืข่าย 
การสนบัสนนุทางการค้า และการเผยแผ่ศาสนา จนเกดิชมุชนโปรตเุกสในกรงุศรอียธุยา 
ชาวโปรตุเกสเหล่านี้ได้อาศัยอยู่ในกรุงศรีอยุธยาเรื่อยมาจนเสียกรุงศรีอยุธยาแก่พม่า 
บางส่วนได้ย้ายไปตั้งถิ่นฐาน ณ ราชธานีแห่งใหม่ บางส่วนได้ย้อนกลับมาตั้งถิ่นฐาน
ยังบริเวณที่ตั้งเดิมของบรรพบุรุษ คือ หมู่บ้านโปรตุเกส จากการสัมภาษณ์ลูกหลาน
โปรตเุกส นายโกศล ธารจีติ [8] ท�ำให้ทราบว่า ชาวโปรตเุกสได้เข้ามาตัง้ถิน่ฐานในบรเิวณ
ที่ตั้งเดิม และยังคงเอกลักษณ์ในการนับถือศาสนาไว้ กลุ่มลูกหลานโปรตุเกสเหล่านี้ 
สร้างบ้านเรอืนใกล้กบัโบสถ์คณะโดมนิกินั สร้างบ้านเรอืนรมิน�้ำแบบยกพืน้อย่างชาวพืน้เมอืง 
ปัจจุบันกลุ่มคนเหล่านี้เกาะเก่ียวกันทางเครือญาติกว่า 10 หลังคาเรือน ใกล้กับโบสถ์
คณะโดมินิกัน กลายเป็นชาวไทยที่มองเพียงผิวเผินไม่ได้มีความแตกต่างทางชาติพันธุ์
แต่อย่างใด ความเชื่อทางคริสต์ศาสนาของลูกหลานโปรตุเกสในปัจจุบันยังสัมพันธ์
กับกลุ่มคนที่อยู่ในพื้นที่ต�ำบลส�ำเภาล่ม คือ วัดนักบุญยอโซฟ กลุ่มคาทอลิกที่เดิมน้ัน
มาจากเวยีดนาม ต่อมาเมือ่ฝรัง่เศสได้เดนิทางมาเผยแผ่ศาสนาได้เลอืกพืน้ทีน่ีส้ร้างโบสถ์ขึน้ 
จนกลายเป็นโบสถ์ที่คริสต์ศาสนิกชนในต�ำบลส�ำเภาล่มเข้าไปประกอบศาสนกิจของตน
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ภาพที่ 6 ลักษณะเรือนยกพื้นสูงของลูกหลานโปรตุเกส ริมแม่น�้ำเจ้าพระยา 
ถ่ายภาพ เมื่อ 4 กรกฎาคม 2557

ภาพที่ 7 นายโกศล ธารีจิต ลูกหลานโปรตุเกสที่อาศัยอยู่บริเวณโบสถ์คณะโดมินิกัน 
ถ่ายภาพ เมื่อ 4 กรกฎาคม 2557

อย่างไรกต็าม เมือ่กล่าวถงึโปรตเุกส การรบัรูเ้รือ่งมรดกวฒันธรรม ตามความเข้าใจ
ของสาธารณชน คงไม่อาจละเลยที่จะกล่าวถึงการส่งผ่านมรดกทางวัฒนธรรมการกิน
อย่างขนมหวานโปรตเุกสไปได้ ทราบกนัดว่ีา มารี ปินยา เดอ กมีา (Marie Pihna de Guimar) 
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หรอื ท้าวทองกบีม้า ลกูครึง่โปรตเุกส-ญีปุ่น่ ได้เผยแพร่ต�ำหรบัฝอยทอง หรอื ฟีอชู เดอ 
ออโวส ไรซ์ (Fios de Ovos Reais) [2] มาแต่ครัง้กรงุศรอียธุยา โดยใช้ส่วนผสมทีแ่ตกต่าง
จากขนมไทย คือ การใช้ไข่แดงเป็นส่วนประกอบที่ส�ำคัญในการท�ำขนมหวาน การใช้ไข่
เป็นองค์ประกอบท�ำให้ขนมหวานโปรตเุกสมสีทีองเหลอืงนวล จงึเรยีกโดยรวมขนมหวาน
โปรตเุกสทีใ่ช้ไข่แดงเป็นส่วนผสมส�ำคญันีว่้า ขนมตระกลูทอง ขนมท่ีใช้ในงานมงคลของไทย

การเสยีกรุงศรอียธุยาแก่พม่า ส่งผลให้ชาวกรงุเก่ากระจดักระจายไปตัง้รกราก
ยงับรเิวณต่างๆ จนเกดิการส่งผ่านมรดกทางวฒันธรรมการกนินีโ้ดยทัว่ไป แต่ถงึกระนัน้ 
เมื่อพิจารณาวัฒนธรรมการกินของชาวสยามเน่ืองจากเดิมพระนครศรีอยุธยาเป็นที่ตั้ง
ของราชธานีเก่า วัฒนธรรมการกินนี้จึงกลายเป็นวัฒนธรรมการกินของชาวไทยไปด้วย 
ท�ำให้ปัจจุบันขนมหวานโปรตุเกสไม่ได้เป็นเพียงขนมหวานของชาวพระนครศรีอยุธยา
เท่านั้น ยังกลายเป็นขนมหวานของไทยท่ัวไปท่ีทุกคนสามารถซื้อหามารับประทาน
หรือน�ำมาเป็นส่วนหนึ่งของพิธีมงคลได้

	อย่างที่ทราบกันดีว่า พระนครศรีอยุธยา เดิมน้ันเป็นราชธานีเก่าที่มีความ
หลากหลายของกลุ่มชนมาตั้งรกรากจนมีลักษณะเป็นสังคมนานาชาติ โดยมีโปรตุเกส
เป็นชาวตะวันตกชาติแรกที่เข้ามาด�ำเนินความสัมพันธ์ทางการทูต มาตั้งถิ่นฐาน
เพื่อประกอบอาชีพอันหลากหลาย แต่เมื่อย้อนพิจารณาการเปลี่ยนผ่านของกาลเวลา 
ท�ำให้ตระหนักได้ว่า การเข้าตั้งถ่ินฐานของชาวโปรตุเกสในกรุงศรีอยุธยาได้สะท้อนถึง
รากฐานส�ำคญัของชาวสยามเอง คอื การเปิดรบัชาวต่างชาตทิีเ่ข้ามาปฏิสัมพนัธ์กบัสยาม 
โดยมองเรือ่งผลประโยชน์ทีจ่ะเกือ้หนนุพระราชกรณกิีจ ภายใต้พระบรมโพธสิมภารของ
กษตัรย์ิแห่งกรงุศรอียธุยา การเปิดรบัชาวต่างชาต ิการให้เสรภีาพในการประกอบอาชพี 
การประกอบพิธกีรรมทางศาสนา ส่งผลให้ชาวต่างชาตจิ�ำนวนมากทีห่ลัง่ไหลมาตัง้ถิน่ฐาน
ในกรงุศรอียธุยา จนกลายเป็นหนึง่ในเรือ่งราวสร้างสสีนัเมือ่ท�ำการศึกษาประวตัศิาสตร์
ในสมยักรงุศรอียธุยา ชาวต่างชาตทิีเ่ข้ามายงัจดบนัทกึเรือ่งราวต่างๆ จากประสบการณ์
ท่ีพบเจอจนกลายเป็นมรดกทางความคิดที่ส�ำคัญที่สยามได้ประโยชน์เม่ือศึกษา
ประวัติศาสตร์ไทยในปัจจุบัน

	 เสรีภาพในการเดินทางเข้ามาตั้งถิ่นฐานในกรุงศรีอยุธยา โดยมีโปรตุเกสเป็น
ชาวตะวนัตกชาตแิรก ยงัก่อให้เกิดการส่งผ่านมรดกทางวฒันธรรมทีส่่งเสรมิให้เมือ่กล่าว
ถึงพระนครศรีอยุธยา ยังมีมิติทางด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมที่น่าศึกษาอีกมาก 
ร่อยรอยมรดกทางวัฒนธรรมโปรตุเกสที่ปรากฏจะท�ำให้เกิดส�ำนึกในการยอมรับ
ความแตกต่างในเร่ืองเชือ้ชาต ิหากชาวต่างชาตเิหล่านัน้ได้เข้ามาเกือ้หนนุให้เกดิความเจรญิ
แก่บ้านเมอืง สะท้อนภาพของการอยูร่่วมกันอย่างสนัต ิกลมกลนืกนัเป็นหนึง่ได้เป็นอย่างดี 
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แต่เป็นที่น่าสังเกตว่า มรดกทางวัฒนธรรมโปรตุเกสที่หลงเหลือหากไม่ได้รับการดูแล 
ไม่ได้ให้ความส�ำคญัในการศกึษา หรอื ธ�ำรงไว้ในฐานะมรดกของชาต ิดงัทีป่รากฏซากอฐิ
แนวก�ำแพงเมอืง ป้อมปราการ โบราณสถานหมูบ้่านโปรตเุกส อาจทรดุพงัตามกาลเวลา
อย่างไร้คุณค่า หรือ การทุ่มเทงบประมาณในการอนุรักษ์อาจสูญเปล่า หากชาว
พระนครศรีอยธุยาหรอืแม้กระทัง่ชาวไทยไม่ได้ให้ความส�ำคัญกบัข้อมลูทางประวตัศิาสตร์ 
การสร้างความเข้าใจกับการส่งผ่านและมรดกท่ีหลงเหลือ ด้วยเหตุนี้ การสร้างส�ำนึก 
ความเข้าใจ เกี่ยวกับรากฐานความเป็นมาของชาติจึงเป็นส่ิงส�ำคัญที่จะเช่ือมโยง
เรื่องราวประวัติศาสตร์และความภาคภูมิใจของชาติ อันถือเป็นจุดเริ่มของการสร้าง
ส�ำนกึสาธารณะ อนัส่งผลต่อการอนรุกัษ์ การธ�ำรงไว้ซึง่มรดกทางวฒันธรรมอย่างยัง่ยนื
ของชาติต่อไป
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บทคัดย่อ
เมืองโบราณบนที่ราบเชียงแสนประกอบด้วย เมืองสุวรรณโคมค�ำ เมืองโยนก

นาคพันธ์สงิหนวตั ิเมอืงหริญันครเงนิยาง และเมอืงเชยีงแสน เมอืงทัง้สีเ่กดิขึน้และล่มสลาย
ต่อกันตามล�ำดับ สัมพันธ์กับพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ในสมัยภัทรกัป ส่วนการเสด็จขึ้น
ครองราชย์และการสิ้นสูญไปของวงศ์กษัตริย์ท่ีปกครองเมืองทั้ง 4 สัมพันธ์โดยตรงกับ
คติพระพุทธศาสนาเรื่องพระมหาสมันตราช เฉพาะการสิ้นสูญไปนั้น ยังสัมพันธ์กับ
การปกครองที่ไม่มีทศพิธราชธรรม และการไม่ปฏิบัติตามประเพณีโบราณของกษตัรย์ิ
ที่ปกครองเมืองนั้นด้วย บนแผ่นดินที่ราบเชียงแสนมีพระธาตุดอยตุงเป็นเจดีย์ส�ำคัญ 
ภายในบรรจพุระบรมสารรีกิธาต ุสถาปนาขึน้ในสมยัเมอืงโยนกนาคพนัธ์สงิหวตั ิมคีวาม
เกีย่วข้องกบัการเสดจ็ข้ึนครองราชย์ของกษตัรย์ิในเมอืงหริญันครเงนิยาง และมคีวามส�ำคญั
สืบมากระทั่งถึงสมัยราชวงศ์มังรายปกครองล้านนา 

คำ�สำ�คัญ: ที่ราบเชียงแสน เมืองเชียงแสน พระบรมสารีริกธาตุ พระธาตุดอยตุง 
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Abstract
Ancient cities on the Chiang Saen Basin include Suwannakhomkham, 

Yonok Nagaphanthu Singhanawatti, Hirannakhorn-ngoenyang and Chiang 
Saen. All of these rose and then fell, respectively, and also related to five 
Buddhas which appear in Bhadda Kappa. The accession to the throne and 
the disappearance of King’s dynasty in four ancient cities were related to 
the Buddhist belief in Phra Samantaraja. It is believed that the disappearance 
of the King’s dynasty was a result of not having the proper virtues and 
not following ancient traditions. On Chiang Saen Basin, there is Phra That 
Doi Tung, an important stupa containing Buddha’s relic, which was established 
in the Yonok Nagaphanthu Singhanawatti period. The importance of Phra 
That Doi Tung is related to the accession to the throne of Kings in 
Hirannakhorn-ngoenyang and was important along the Mang Rai dynasty.

Keywords: Chiang Saen Basin, Chiang Saen City, Buddha’s Relics, Phra That 
Doi Tung
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บทนำ�
	 เมืองเชียงแสน ตั้งอยู่ริมแม่น�้ำโขง ปัจจุบันอยู่ในเขตการปกครองอ�ำเภอ
เชียงแสน จังหวัดเชียงราย มีศักยภาพเป็นเมืองท่าขนส่งสินค้าระหว่างประเทศไทย จีน 
พม่า และลาว ทั้งยังเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีความโดดเด่นด้านประวัติศาสตร์แห่งหน่ึง
ในภาคเหนอืตอนบน เป็นหนึง่ในเมอืงโบราณอนัเจรญิรุง่เรอืงในแอ่งทีร่าบเชียงแสน-เชียงราย 
มมีาก่อนทีพ่ระญามงัรายจะสถาปนาล้านนาในพทุธศตวรรษที ่19 ตามผลจากการค�ำนวณ
อายุอิฐจากก�ำแพงเมืองเชียงแสน ด้วยวิธีเทอร์โมลูมิเนสเซ้นท์ (Thermoluminescent 
Method) ซึง่พบว่า อายกุารสร้างก�ำแพงเมอืงชัน้ในทีถ่กูก่อครอบนัน้ สามารถย้อนกลบั
ไปได้ถึง 800-1400 ปี [1] ร่วมสมัยกับการสร้างเมืองหริภุญไชย ทั้งยังสอดคล้อง
กบัต�ำนานที่อธิบายว่ามีเมืองอันเจริญรุ่งเรืองมาก่อนหน้าเมืองเชียงแสน ถึง 3 เมือง 
คือ เมืองสุวรรณโคมค�ำ เมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัตร และเมืองหิรัญนครเงินยาง
	 เนือ้หาต�ำนานท่ีอธบิายการเกดิข้ึนของเมอืงทัง้ 4 นี ้สมัพนัธ์กบัพระธาตดุอยตงุ 
ทีภ่ายในบรรจพุระบรมสารรีกิธาต ุซึง่เป็นศาสนวตัถทุีพ่ทุธศาสนกิชนให้ความเคารพนบัถอื
สงูสดุ โดยชาวล้านนาเชือ่ว่า หากบ้านเมอืงใด เป็นทีป่ระดษิฐานของพระบรมสารรีกิธาตุ 
บ้านเมอืงนัน้จะมคีวามสงบร่มเยน็ เหตดุงันีบ้้านเมอืงส�ำคญัของล้านนาจงึมพีระบรมธาตุ
เจดีย์เป็นเจดีย์ประจ�ำบ้านเมืองนั้น ๆ เสมอ 
	 นอกจากพระธาตุดอยตุงแล้ว ในพงศาวดารภาคที่ 61 [2] ยังระบุว่า ภายใน
เมอืงเชยีงแสนมวีดัจ�ำนวนมากถึง 141 วดั จ�ำนวนวดัทีม่อียูม่ากนี ้สอดคล้องกบัการศกึษา
ทางโบราณคดขีองกรมศลิปากรทีเ่ริม่มาตัง้แต่ พ.ศ. 2500 ซึง่ได้ค้นพบวดัในชมุชนต่าง ๆ 
ในเมอืง 41 วดั นอกเมอืง 5 วดั รวมจ�ำนวน 45 วดัเป็นอย่างน้อย [3] วดัภายในเมอืงเชยีงแสน
ท่ีส�ำคัญ อาท ิวดัเจดย์ีหลวงอนัเป็นวดัทีม่เีจดย์ีขนาดใหญ่ทีส่ดุในเมืองเชียงแสน วดัพระบวช
ที่พบหลักฐานการบูรณะก่อเจดีย์ทรงระฆังก่อครอบเจดีย์องค์เดิมที่เป็นทรงปราสาท 
เช่นเดียวกับวัดอาทิต้นแก้วที่ปรากฏยอดดอกบัวตูมของเจดีย์องค์ในผ่านรอยแยกของ
เจดีย์องค์นอก เป็นต้น ส่วนวัดภายนอกเมืองเชียงแสนอันเป็นที่เลืองลือถึงความงดงาม
ทางสถาปัตยกรรมเจดีย์ และศิลปกรรมแห่งปูนปั้นประดับเจดีย์ คือ เจดีย์วัดป่าสัก 
นอกจากนี้ก็ยังมีวัดพระธาตุจอมกิตติ วัดพระธาตุผาเงา เป็นต้น 
	 ด้วยประวัติศาสตร์อันยาวนาน โบราณสถานที่มีปริมาณมาก หลักฐาน
ทางโบราณคดีที่พบ และต�ำนานที่มีเนื้อหาเล่าประวัติศาสตร์พุทธศาสนาควบคู่ไปกับ
ประวัติศาสตร์การตั้งบ้านเมือง หลักฐานทั้งหมดได้สะท้อนภาพความเจริญรุ่งเรือง
ของเมืองเชียงแสน ในฐานะเป็นเมืองพระพุทธศาสนาเมื่อครั้งโบราณกาลได้เป็นอย่างดี 
ความโดดเด่นของเมอืงเชียงแสน จงึเป็นเหตผุลให้ผูว้จิยัมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาการเกดิขึน้
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ของเมืองต่าง ๆ บนแผ่นดินที่ราบเชียงแสน และความเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะอทิธพิลของพระบรมสารรีกิธาต ุอนัเป็นศาสนวตัถทุีช่าวล้านนาให้ความนบัถอื
อย่างสงูว่า มผีลการตัง้บ้านเมอืงบนทีร่าบเชยีงแสน หรอืไม่ อย่างไร และเป็นไปในลกัษณะใด
	

วัตถุประสงค์
	ในการศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ดังนี้ (1) เพื่อศึกษาต�ำนานที่อธิบายการตั้ง

บ้านเมอืงบนแผ่นดินที่ราบเชียงแสน (2) เพื่อศึกษาความส�ำคัญของพระบรมสารีริกธาตุ 
และ (3) เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพระบรมสารีริกธาตุกับการตั้งบ้านเมือง
บนแผ่นดินที่ราบเชียงแสน 

ระเบียบวิธีการศึกษา

การวจิยัเรือ่งนี ้เป็นการวจิยัเชงิเอกสารโดยเอกสารหลกัทีใ่ช้วเิคราะห์ เป็นต�ำนาน 
5 เรื่อง ได้แก่ (1) ต�ำนานเมืองสุวรรณโคมค�ำในประชุมพงศาวดารภาคที่ 72 เล่ม 45 
(2) ต�ำนานเมอืงโยนกนาคพนัธ์สงิหนวตั ิ(ต�ำนานสงิหวตั)ิ ในประชมุพงศาวดารภาคที ่61 
(3) พงศาวดารเมืองเงินยางเชียงแสนในประชุมพงศาวดารภาคที่ 61 ต�ำนานเหล่าน้ี 
เป็นต�ำนานชดุเดยีวทีพ่บในปัจจบุนั ซึง่อธบิายการเกดิขึน้ของเมอืงต่าง ๆ  บนทีร่าบเชียงแสน 
ทั้งหมดถูกเขียนขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่ 20-22 [4-6] ช่วงที่พระพุทธศาสนาลังกาวงศ์
ก�ำลงัเจรญิรุง่เรอืงอย่างมากในภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ รวมถงึล้านนา ต�ำนานเหล่านี้
แต่งโดยพระสงฆ์ล้านนา มแีก่นเรือ่งเพือ่สรรเสรญิกษตัริย์ในราชวงศ์ท้องถิน่ และอธบิาย
การเข้ามาของพุทธศาสนาในดินแดนน้ัน ๆ  (4) ต�ำนานพระเจ้าเลียบโลก เป็นต�ำนานที่
เล่าเรื่องการประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุตามคติความเชื่อของชาวล้านนา และ (5) 
ต�ำนานพระธาตดุอยทงุ (ดอยตงุ) เมอืงเชยีงแสน ในประชมุต�ำนานพระธาต ุเกีย่วข้องกบั
การตั้งบ้านเมืองบนแผ่นดินที่ราบเชียงแสน 

ภายหลังศึกษาเอกสารแล้ว จึงลงพื้นที่ส�ำรวจเมืองเชียงแสน โดยเริ่มจากการ
ส�ำรวจผงัเมอืงเชยีงแสน ส�ำรวจวดัทัง้ในและนอกเมอืงเชยีงแสนตามทีป่รากฏในต�ำนาน 
โดยเฉพาะวัดที่ประดิษฐานพระบรมธาตุเจดีย์ เพื่อท่ีจะระบุให้ได้ว่าวัดใดบ้างที่ยังคง
ปรากฏอยู่ในปัจจุบัน วัดใดบ้างคงมีแต่เพียงรายชื่อในต�ำนานเท่าน้ัน ซ่ึงข้อมูลส่วนน้ี
จะปรากฏในรูปแบบตารางท้ายบทความ

จากนั้นจึงน�ำข้อมูลทั้งหมดมาจัดหมวดหมู่ เพื่อศึกษา วิเคราะห์ วิจารณ์ 
เรียบเรียง ให้เป็นล�ำดับ ๆ ไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้ง
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ผลการศึกษา
บ้านเมืองบนแผ่นดินที่ราบเชียงแสน

ความหมายของทีร่าบเชยีงแสนในการศกึษาครัง้นี ้หมายถงึ ท่ีราบรมิฝ่ังท้ังสองฟาก
แม่น�ำ้โขง ทัง้ฝ่ังตะวนัออกในประเทศสาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว และฝ่ังตะวนัตก 
ในเขตอ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย ประเทศไทย เช่นเดียวกับความหมายของเมือง
บนแผ่นดินที่ราบเชียงแสน ที่ไม่ได้หมายเพียงเมืองเชียงแสนเท่าน้ัน ทว่า ยังหมายถึง
เมอืงอืน่ ๆ ตามที่ปรากฏในต�ำนานด้วย ได้แก่ เมืองสุวรรณโคมค�ำ เมืองโยนกนาคพันธ์
สิงหนวัตร และเมืองหิรัญนครเงินยาง ซึ่งเมืองเหล่านี้ ส่วนหน่ึงเป็นเมืองที่ตั้งอยู่ใน
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวในปัจจุบันสมัย

ลักษณะบ้านเมืองบนที่ราบเชียงแสนแต่ละเมืองเป็นเช่นไร
(1) เมืองสุวรรณโคมค�ำ ตั้งอยู่ริมฝั่งตะวันออกของแม่น�้ำโขง ปัจจุบันอยู่ในเขต

สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว ระยะเวลาของการด�ำรงอยูข่องเมอืงสุวรรณโคมค�ำ 
เป็นระยะเวลาเดียวกับท่ีพระพุทธเจ้าโกนาคมยังทรมานตนบนโลก มีสุวรรณมุขทวาร
เป็นกษัตริย์องค์แรก พระองค์สืบเชื้อสายพระมหาสมันตราชจากกษัตริย์ชมพูทวีป 
การล่มสลายของเมอืงสวุรรณโคมค�ำ เริม่ต้นด้วยการสญูสิน้วงศ์กษตัรย์ิก่อนการล่มสลาย
ของเมืองในเวลาต่อมา 

เหตุการณ์การหมดวงศ์กษัตริย ์นั้น เกิดขึ้นพร้อมกับการนิพพานของ
พระพุทธเจ้าโกนาคม ส่วนการล่มสลายของเมืองเกิดขึ้นในสมัยพระพุทธเจ้ากัสสปะ 
เป็นผลสืบเนื่องมาจากการปกครองที่ไม่เป็นธรรมของวงศ์กษัตริย์เชื้อสายพราหมณ์
พาหิรเสนาจากเมืองโพธิสารหลวงที่เข้ามายึดอ�ำนาจจากราชวงศ์สุวรรณโคมค�ำ 

ด้วยเหตุนี้เมืองสุวรรณโคมค�ำจึงด�ำรงอยู่ในช่วงระยะเวลาของพระพุทธเจ้า
โกนาคม (หมดวงศ์กษัตริย์) ถึงพระพุทธเจ้ากัสสปะ (เมืองล่มสลาย)

อนึง่การเล่าเรือ่งย้อนกลบัไปร่วมสมยักบัพระพทุธเจ้านัน้ เป็นวธิกีารแบ่งเรือ่งราว
ในต�ำนานออกเป็นช่วง ๆ  เพือ่ให้เกดิความเข้าใจไม่สบัสน มนียัว่าเมอืงสวุรรณโคมค�ำเป็น
เมืองเก่าแก่ที่สุด มีอายุในสมัยพระพุทธเจ้าล�ำดับท่ี 2 (พระพุทธเจ้าโกนาคม) และ
พระพุทธเจ้าล�ำดับที่ 3 (พระพุทธเจ้ากัสสปะ) จากพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ในสมัย
ภัทรกัป หรือโลกปัจจุบันตามคติความเชื่อพุทธศาสนา ซ่ึงพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน
เป็นพระพุทธเจ้าล�ำดับที่ 4 ส่วนพระพุทธเจ้าล�ำดับที่ 5 หรืออนาคตพุทธเจ้า คือ 
พระศรีอาริยเมตไตย ยังไม่อุบัติ

(2) เมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติ ตั้งอยู่บนท่ีราบเชียงแสนฝั่งตะวันตกของ
แม่น�้ำโขง ตามต�ำนานว่าอยู่ตรงกันข้ามกับเมืองสุวรรณโคมค�ำ สร้างโดยสิงหนวัติกุมาร 
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กษัตริย์เชื้อสายพระยาสมันตราช จากเมืองนครหลวงไทยเทศ พระองค์สร้างเมืองโยนก
นาคพันธ์สิงหนวัติ เมื่ออายุ 18 ปี ก่อนที่พระพุทธเจ้าโคตมะ (พระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน) 
จะประสูติ 50 ปี หรือ 130 ปี ก่อนเกิดพุทธศักราช การล่มสลายของเมืองโยนกนาคพันธ์
สิงหนวัติ เกิดขึ้นใน พ.ศ. 1003 เป็นการล่มสลายของเมืองก่อนที่วงศ์กษัตริย์สมันตราช 
เมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติจะสิ้นสูญไปจากแผ่นดินที่ราบเชียงแสนใน พ.ศ. 1740

เนื้อหาในต�ำนานแสดงนัยว่า เมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติเป็นเมืองที่เกิดขึ้น
เป็นล�ำดับถัดมาจากเมืองสุวรรณโคมค�ำ มีอายุร่วมสมัยกับพระพุทธเจ้าล�ำดับที่ 4 
(พระพุทธเจ้าโคตมะ) ตั้งแต่ พ.ศ. -130 ถึง พ.ศ. 1740

(3) เมืองหิรัญนครเงินยาง ตั้งอยู่ริมแม่น�้ำโขง ฝั่งตะวันตก คือ เมืองเชียงแสน
ในปัจจุบัน สร้างโดยลวจังกราช ซึ่งต�ำนานระบุวงศ์ของพระองค์ไว้ 2 นัย คือ 1) เชื้อสาย
เป็นลาว 2) เชื้อสายเป็นลัวะ พระองค์เป็นหัวหน้าชาวมิลักขุ (ชาวป่า) บนดอยตุง 
จึงเป็นไปได้ว่า วงศ์เดิมของท่านน่าจะเป็นลาวเทิง ที่มีถิ่นอาศัยอยู่บนที่สูง ซึ่งมีความ
สัมพันธ์ทางเครือญาติกับลัวะ มีฐานะร�่ำรวย เพราะมีจกหรือจอบที่ใช้ในการท�ำไร่
อยู่เป็นจ�ำนวนมาก ด้วยเหตุนี้จึงเรียก ลาวจก 

พระองค์สร้างเมืองหิรัญนครเงินยาง ใน พ.ศ. 1181 (จ.ศ. 1) แทนเมืองโยนก
นาคพันธ์สงิหนวตัทิีล่่มสลายไปใน พ.ศ. 1003 เนือ่งจากช่วงเวลานี ้เป็นช่วงเวลาทีแ่ผ่นดนิ
ที่ราบเชียงแสน ยังมีกษัตริย์เช้ือสายสมันตราชจากเมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติ
ปกครองอยู่ (หมดวงศ์ พ.ศ. 1740) การขึ้นครองราชย์ของลวจังกราช จึงต้องผูกพัน
กับพระพุทธศาสนาในลกัษณะการสบืเช้ือสายพระยาสมนัตราชทางธรรม มใิช่ทางสายเลอืด
ตามกษัตริย์ราชวงศ์ก่อน ๆ มา ซึ่งต�ำนานระบุว่าการสืบสายทางธรรมนี้ มีความส�ำคัญ
กว่าการสืบสายทางสายเลือด เพราะบางครั้งกษัตริย์ท่ีมีเชื้อสายทางสายเลือดอาจไม่มี
ธรรมในการปกครองเมืองก็ได้ 

ภายหลงั พ.ศ. 1740 จงึเป็นการหมดวงศ์กษตัรย์ิสมนัตราชเมอืงโยนกนาคพนัธ์
สิงหนวัติอย่างแท้จริง ตรงกับช่วงที่พญามังรายปกครองเมืองเชียงแสน ด้วยเหตุนี้ 
การขึน้ครองราชย์ของพระองค์ จงึเป็นเหตกุารณ์ทีย่ิง่ใหญ่และถกูต้องชอบธรรมอย่างยิง่ 
นัน่เพราะ พระองค์สบืเช้ือสายพระยาสมนัตราชทางธรรมจากลวจงักราช และสบืเชือ้สาย
จากขุนเจียง หรือขุนเจือง ทั้งเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นในช่วงเวลาที่แผ่นดินที่ราบเชียงแสน
ปราศจากอ�ำนาจเก่าแล้ว ท�ำให้พระองค์เป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางและสามารถแผ่
อ�ำนาจขยายเมอืงออกได้กว้างไกล ภายหลงัพระองค์สถาปนาเมอืงเชยีงใหม่ใน พ.ศ. 1839 
เป็นต้นราชวงศ์มังราย ที่ปกครองอาณาจักรล้านนาในเวลาต่อมา 
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(4) เมืองเชียงแสน คือ เมืองที่มีระบบการปกครองสืบต่อมาจากเมืองหิรัญ
นครเงินยางตั้งแต่ พ.ศ. 1181 ลดความส�ำคัญลงไปในระยะเวลาที่ราชวงศ์มังราย
ปกครองล้านนา ก่อนจะถกูฟ้ืนฟขูึน้ใหม่ใน พ.ศ. 1830 สมยัพระเจ้าแสนภปูกครองล้านนา 
ต่อมา พ.ศ. 1972 เข้าสู่สมัยขุนนางครองเมืองเชียงแสน เพราะเชื้อกษัตริย์วงศ์มังราย
ในเมืองเชียงแสนขาดลงไป คงมีในเมืองเชียงใหม่และเมืองอื่น ๆ เริ่มตั้งแต่สมัยพระยา
ศรีสิทธิมหาชัยสงครามลุ่มฟ้ามาครองเมืองเชียงแสน ต่อมาใน พ.ศ. 2099 สมัยพระยา
รัตนก�ำพล พระองค์ไม่กระท�ำตามประเพณีโบราณ จึงเป็นเหตุให้พม่าเข้าปกครองเมือง
ในเวลาต่อมา คือ ตั้งแต่ พ.ศ. 2100 เป็นต้นไป ที่ฟ้ามังทราจากเมืองหงสาเข้าปราบ
เอาเมอืงเชยีงใหม่แล้วขึน้มาตเีมอืงเชยีงแสน เมือ่หมดสมยัพระยาหาญเมอืงพงทีค่รองเมอืง
เชยีงแสนตัง้แต่ พ.ศ. 2275 เมอืงเชยีงแสนกร้็างลงไปเพราะเหตจุากสงคราม รอการฟ้ืนฟู
อีกครั้งในสมัยเจ้าเจ็ดตน ตรงกับสมัยต้นรัตนโกสินทร์ของไทย

เมอืงเชยีงแสนในต�ำนานระบวุ่ามปีระตเูมอืงทัง้หมด 11 ประต ูทว่าจากการส�ำรวจ
พบเพียง 5 ประตู คือ ประตูยางเทิงทางทิศเหนือ ประตูดินขอทางทิศใต้ ประตูหนองมูต 
ประตปู่าสกั และประตทูพัม่านทางทศิตะวนัตก ส่วนอีก 6 ประต ูคอื ประตรูัว้ปีก ประตทู่าอ้อย 
ประตูท่าสุกัม ประตูท่าหลวง ประตูท่าเสาดิน และประตูท่าคาวทางทิศตะวันออก
ติดแม่น�้ำโขงไม่ปรากฏ เพราะถูกแม่น�ำ้โขงกัดเซาะพังทลายไปแล้ว เช่นเดียวกับวัดกู่ค�ำ
ที่ตั้งอยู่ริมแม่น�้ำโขง ดังนั้น เขตพ้ืนที่เมืองเชียงแสนในปัจจุบันจึงมีขนาดเล็กกว่า
เมืองเชียงแสนในอดีต 

ผลจากการศึกษาครั้งน้ี สามารถสรุปได้ว่า การเกิดขึ้นของบ้านเมืองต่าง ๆ 
ถกูเชือ่มโยงเข้ากบัประวตัพิระพทุธเจ้าทัง้ 5 พระองค์อย่างมนียัส�ำคัญ ทัง้ยงัมคีวามเกีย่วข้อง
โดยตรงกบัคตคิวามเชือ่เรือ่งพระยาสมนัตราช โดยกษตัรย์ิทีป่กครองเมอืงต้องสบืเชือ้สาย
มาจากพระยาสมันตราช แบ่งเป็นการสืบเชื้อสายทางสายเลือดเช่นเดียวกับกษัตริย์
เมืองสุวรรณโคมค�ำ และกษัตริย์เมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติ และการสืบเชื้อสาย
ทางธรรมเช่นเดียวกับกษัตริย์เมืองหิรัญนครเงินยาง

พระยาสมันตราชคือใคร 
ต�ำนานอธบิายว่า พระองค์เป็นปฐมกษตัรย์ิของโลก บ้างครัง้กเ็รยีกว่า พระมหาสมมติ 

เรือ่งราวของพระยาสมนัตราชปรากฎเป็นต้นเค้าในอคัคญัญสตูร อนัเป็นพระสตูรส�ำคญั
ของพระพุทธศาสนาพระสูตรหนึ่ง อยู่ในพระไตรปิฎกเล่มที่ 11 พระสุตตันตปิฎกเล่มที่ 3 
(ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค) ได้อธิบายเหตุแห่งการก�ำเนิดขึ้นของกษัตริย์องค์แรกของโลกว่า 
เกดิข้ึนในสมยัทีบ้่านเมอืงวุน่วาย เพราะผูค้นแย่งชงิทรพัยากรทีม่อียูอ่ย่างจ�ำกดั ด�ำเนนิชีวติ
ไปตามกิเลส ไม่มีการยับยังชั่งใจ ไม่รู้จักศีลธรรม พระยาสมันตราชจึงอุบัติในโลก
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เป็นชายหนุม่รูปงามมปัีญญาด ีผูค้นได้ตกลงร่วมใจกันเลอืกพระองค์ขึน้เป็นผูน้�ำ ให้ท�ำหน้าที่
ต�ำหนติ�ำเตยีนคนทีเ่ข้ามารกุราน ปกป้องทีดิ่น ด้วยเหตุนี ้ผูน้�ำจงึได้ช่ือว่า ราชา คือ ผูป้กป้อง 
หรือกษัตริย์ คือ ผู้ท�ำให้ผู้อื่นยินดี หรือพระมหาสมมติ คือ ผู้ที่ประชาชนยกย่องสมมติ
ขึ้นเป็นผู้น�ำ 

กษตัรย์ิองค์แรกนี ้คอื พระพทุธเจ้าโคตมะนัน่เอง ดงัปรากฏเรือ่งราวในต�ำนานว่า 
“...บังเกิดโกลาหลไปท่ัวชมพูทวีป ต่อแต่นั้นมาพอประมาณได้ชั่วอายุคนหนึ่ง 
พระบรมโพธิสัตว์องค์นามว่าอเนกปัญญา คือ พระโคดมน้ัน เสด็จลงมาเกิดเป็นมนุษย์ 
มีลักษณะสวยงามยิ่งนัก บริสุทธิ์ถ้วนทุกแห่ง ปรากฏนามบัญญัติว่า ศากยมานพอยู่ที่
บ้านพราหมณ์ คอื มลูเมอืงกจุฉาวด ีอายไุด้แสนโกฏปีิ พอถงึเวลาเป็นหนุม่ดงีาม มปัีญญา
เฉลียวฉลาด องอาจในราชกิจปริศนาอรรถธรรมสุขุมคัมภีร์ภาพยิ่งนัก ซึ่งอาจสามารถ
ที่จักสร้างให้เป็นอิสรภาพได้แท้ ครั้งนั้นเทพดาและมนุษย์ทั้งหลายก็พร้อมกันอภิเษก
พระบรมโพธิสัตว์ คือ มหาศากยมานพนั้นให้เป็นพระยา เป็นเจ้าของไร่นานิคมราชธานี
ในสกลชมพูทวีป จึงได้พระนามว่ามหาสมันตราช ขัตติยะแต่นั้นมา...” [7]

สมัยของพระยาสมันตราชนั้น เป็นสมัยที่โลกก�ำเนิดขึ้นครั้งแรก ก่อนเวลาที่
พระพุทธเจ้าล�ำดับที่ 1 .ใน 5 พระองค์ จะตรัสรู้ในโลก ภายหลังที่พระยาสมันตราช
สวรรคตแล้ว จึงไปอุบัติเป็นพระโพธิสัตว์ในสวรรค์ชั้นดุสิต เพื่อรอการกลับลงมาอุบัติ
เป็นพระพุทธเจ้าล�ำดับที่ 4 ในเวลาต่อมา 

ส่วนวงศ์วานว่านเครอืของพระยาสมันตราชบนโลก กไ็ด้เป็นกษตัรย์ิปกครองแผ่นดนิ
ทัว่ทัง้ชมพทูวปี ดงัว่า “...ตัง้แต่รชัสมยัพระยามหาสมนัตราชหน่อพทุธงักรูนัน้ สบืเชือ้สาย
ตลอดมารวม 39 องค์ นานได้อสงไชยหนึ่ง ตั้งแต่นั้นมามีกษัตริย์เสวยราชสมบัติสืบมา
อีก 7,652 องค์ จนถึงพระยาสุนันทราชนานได้ 55,000 ปี...” [7] 

เรื่องพระยาสมันตราชน้ี สะท้อนคติความเชื่อส�ำคัญในพระพุทธศาสนาว่า 
กษัตริย์ทกุพระองค์ในโลกนี ้ล้วนสบืเชือ้สายจากพระยาสมนัตราชทัง้สิน้ เพราะวงศ์กษตัรย์ิ
ในโลกตามคติเดิมของชาวอินเดียนั้น มีเพียงวงศ์เดียว คือ วงศ์พระยาสมันตราชนั่นเอง

ภายหลงัเมือ่เจ้าชายสทิธตัถะตรสัรูเ้ป็นพระสมัมาสัมพทุธเจ้าแล้ว จงึเกดิมกีาร
สืบเชือ้สายพระยาสมนัตราช ทางธรรมข้ึนอกีทางหนึง่ ดงักรณขีองลวจงักราชทีร่กัษาศลี
ปฏบิตัธิรรม ดแูลพระธาตดุอยตงุเป็นเวลานานหลายร้อยปี ด้วยอานสิงส์ผลบญุเมือ่ตายไป
จึงเป็นเทพบุตร ต่อมาอุบัติเป็นกษัตริย์ปกครองเมืองหิรัญนครเงินยาง ดังที่ปรากฏใน
ต�ำนานพระธาตุดอยตุงว่า “...ในท่ีน้ีจักกล่าวเซ่ิงตระกูลลาวจก ปู่เจ้าลาวจกสืบไปพาย
หน้าแล ส่วนขาทังสองก็มีใจปสาทยินดีไนไตรรัตนแก้วทังสาม บ่ปมาทท่านมีสัจ
และทะรงสีล 5 และทะรงสีล 8 เที่ยนย่อมหื้อทานปัจจัยทัง 4 และเข้าน�้ำโภชนาหาร
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และวตัถกุาลมยั ดอกไม้เครือ่งไล้ลาทาคนัธของหอม มช่ีอทงุบชูามหาธาตเุจ้าและไตรรตัน 
คันจุติตายก็ได้ไปเกิดเปนภูมเทวดา ขาทังสองก็มีวิมานตั้งหยู่เสวยสมบัติทิพมากนัก 
กห็ยู่รกัสามหาธาตเุจ้านานประมาณ 1000 ปีเมอืงคน แต่นัน้ไปพายหน้าสาสนาพระเจ้า
ก็ยังตั้งหยู่ จักตั้งหยู่เมืองยวนนาน 5000 พระวัสสาชะแล เท่าว่าพระยาขัติยรมชม
หากสัตรอันเสวยเมืองยวน บังเกิดมีด้วยราชสมบัติในประเทสเขตเมืองยวนนี้ก็เปนอธัม
มิกไจบาปมากนัก ภูมเทดาลาวจกมักจักยกยอสาสนาพระเจ้า มักจักไคร่ตั้งไว้ยังขัติยรา
ชกสัตรตนเปนธัมมิก ได้ค�ำ้ชูสาสนาพระพุทธเจ้าตราบต่อเท้า 5000 วัสสาว่าอั้น...” [8] 

การยอมรับนับถือพระพุทธศาสนาของลวจังกราช เป็นนัยแสดงให้เห็นถึง
ความชอบธรรมในการข้ึนครองราชย์ของพระองค์ เรยีกธรรมทายาท หรอืการสบืเชือ้สาย
พระยาสมันตราชทางธรรม พิเศษ เจียจันทร์พงษ์ [9] เชื่อว่าธรรมทายาทนี้ “...น่าจะ
เป็นการสร้างสิทธิธรรมในการสถาปนากษัตริย์ที่เป็นวงศ์พื้นเมือง...” แต่อาจเป็นเพราะ
ในระยะเวลาดังกล่าว วงศ์กษัตริย์เมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติยังสืบสายอยู่บนแผ่นดิน
ที่ราบเชียงแสนดังที่อธิบายมาก่อนหน้านี้แล้วก็ได้

การล่มสลายของเมือง หรือการหมดวงศ์กษัตริย์ปกครองเมือง มีปัจจัยใดเป็น
สาเหตุส�ำคัญ

ต�ำนานอธิบายเรื่องนี้ว่า นอกจากเกิดจากการไม่มีเชื้อสายพระมหาสมมติ
ทั้งทางสายเลือดและทางธรรมแล้ว ยังเกิดขึ้นได้จากการที่กษัตริย์ปกครองเมือง
โดยปราศจากธรรม (ทศพิธราชธรรม) หรือเป็นผู้ละเลยประเพณีโบราณ เช่น กรณี
เมอืงสวุรรณโคมค�ำ ระยะเวลาท่ีถกูปกครองโดยขอมจากเมืองอโุมงค์คเสลา ซ่ึงผูป้กครอง
มีพฤติกรรมตระบัดสัตย์ คดโกงพ่อค้าวานิช ผู้มีคุณธรรม เป็นเหตุให้พญานาคขุดควัก
แผ่นดินเอาน�้ำเข้าท่วมเมืองสุวรรณโคมค�ำ หรือในกรณีเมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติ 
ที่เกิดจากการไม่เคารพธรรมเนียมบ้านเมืองแต่เก่าก่อน ประชาชนพร้อมใจกันกินปลา
ตะเพียนเผือกขนาดใหญ่ที่จับได้ ซึ่งคนโบราณเชื่อว่าเป็นสัตว์ศักดิ์สิทธ์ิ จึงเป็นเหตุให้
เมอืงล่มเป็นหนองน�ำ้ใหญ่ด้วยฤทธิพ์ญานาคเช่นกนั และเป็นเช่นเดยีวกบัเหตผุลทีต่�ำนาน
ให้ไว้เมือ่เมอืงเชยีงแสนต้องตกเป็นเมอืงขึน้ของพม่าว่า เกดิจากการทีข่นุนางซึง่ปกครอง
เมืองเชียงแสนไม่ได้กระท�ำตามประเพณีโบราณ 

การล่มสลายของเมอืงในสมยัก่อน ก็เป็นการเปิดพืน้ทีข่องต�ำนานท�ำให้เกดิการ
เริ่มต้นของเมืองสมัยต่อมาได้

ทศพิธราชธรรมส�ำคัญอย่างไร
ทศพธิราชธรรมนี ้บางครัง้กเ็รยีกธรรมราชา หรอืราชาธรรม บางต�ำนานกเ็รยีก

กุศลกรรมบถ 10 บางต�ำนานก็เรียกธรรมเท่านั้น ในต�ำนานมูลศาสนาว่า “...กุศลธรรม
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ทัง้หลาย 10 นี ้นกัปราชญ์เจ้าทัง้หลายกล่าวว่าเป็นจารตีแห่งท้าวพระยามาแต่ก่อน...” [10]
การที่กษัตริย์ตั้งอยู่ในทศพิธราชธรรม จะน�ำมาซึ่งความสงบสุขของประชาชน

และบ้านเมือง ดังที่ปรากฏในจามเทวีวงศ์ว่า “...จ�ำเดิมแต่กาลนั้นมา พระเจ้ามหันตยศ
ได้ครอบครองสมบัตสิริริาชสมบตัทิัง้สิน้ ด้วยพระองค์เอง มใิห้ก�ำเรบิราชาธรรมท้ังสิบประการ 
ทรงพระราชาทานโอวาทสั่งสอนประชุมชนในพระราชอาณาเขตหริภุญไชยนคร ไม่ให้
เสือ่มสญูจากกศุลธรรม ส่วนพระองค์เองก�ำจดัอคตธิรรมเสีย ทรงสมาทานอยูแ่ต่ในคดธีรรม 
พระองค์นบัถอืพระ ษเีหล่านัน้เป็นอย่างยิง่ แลมคีวามเคารพในบคุคลผู้ประพฤตใินธรรม 
พระองค์หาพระโรคาพาธมิได้ สมบูรณ์ไปด้วยความสุข มีพระราชบุตรพระราชธิดา
เจริญยิ่ง เทพเจ้าทั้งหลายก็อภิบาลรักษาพระองค์ เพราะเหตุฉะนั้นพระองค์ครอบครอง
สริริาชสมบตัอิยูถ่งึแปดสบิปี กเ็สดจ็สวรรคตไปบงัเกดิในเทวโลกด้วยบญุกรรมทีพ่ระองค์
ได้กระท�ำแล้วนั้น...” [11]

ทว่าหากกษัตริย์องค์ใดไม่ตั้งอยู่ในทศพิธราชธรรม จะน�ำความเดือดร้อนมาสู่
กษัตริย์ ประชาชน และบ้านเมือง ผลร้ายที่สุดท�ำให้บ้านเมืองนั้นล่มสลาย วงศ์กษัตริย์
สูญสิ้น ดังปรากฏในต�ำนานมูลศาสนาว่า “...ถ้าหากว่าพระยาองค์ใดมาเสวยราชสมบัติ
ในพระนครอนันี ้ประกอบได้ด้วยอธรรมไม่ตัง้อยูใ่นทศพธิราชธรรมนัน้ อาณาประชาราษฎร
จะเดือดร้อน เสื่อมถอยจากทรัพย์สมบัติ อดอยากไปด้วยประการต่าง ๆ ...” [10] 
ในจามเทวีวงศ์ ว่า “...เมื่อพระราชาผิดธรรมมีอยู่ในประเทศใด อุบาทว์ทั้งหลายก็ย่อม
มขีึน้ในประเทศนัน้..” [11] ชินกาลมาลปีกรณ์ ว่า “...เมอืงรนันปรุะให้ฉบิหายด้วยความ
อยุติธรรม ตัดสินคดีตีลูกแม่...” [12]

ทศพิธราชธรรมนี ้มไิด้เป็นเพยีงข้อปฏบิตัสิ�ำหรบักษตัรย์ิเท่านัน้ ทว่ายงัหมายถงึ
พนัธะทีช่นชัน้ปกครองต้องอปุถมัภ์บ�ำรงุพระพทุธศาสนาด้วย ทัง้การสร้างถาวรวตัถแุละ
การเกื้อกูลสงฆ์ ตลอดจนถึงเป็นสายสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองกับผู้ถูกปกครอง โดยมี
เป้าหมายอยู่ที่การธ�ำรงความยุติธรรมในสังคม 

ความสำ�คัญของพระบรมสารีริกธาตุ
พระบรมสารรีกิธาตเุป็นสิง่แทนองค์พระพทุธเจ้า เจดย์ีทีบ่รรจพุระบรมสารรีกิธาตุ

เรยีกพระบรมธาตเุจดย์ี เป็นศาสนสถานส�ำคญัของเมอืง เมือ่กษตัรย์ิล้านนาขึน้ครองราชย์ 
พระองค์จะต้องเดินทางไปนมัสการพระบรมธาตุเจดีย์เสียก่อน เพื่อความเป็นสิริมงคล
ของบ้านเมือง เช่น ที่ปรากฏในต�ำนานเมืองหิรัญนครเงินยางว่า การขึ้นไปนมัสการ
พระธาตุดอยตุงของลวจังกราชเมื่อแรกขึ้นเป็นกษัตริย์ปกครองเมืองหิรัญนครเงินยาง 
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เป็นเหตุให้บ้านเมืองสงบสุขร่มเย็น ดังว่า “...ท่านก็ขึ้นนมัสการพระเจดีย์ คือ ภูเขาธง 
(คือ ดอยตุง) ทุกปีมิได้ขาด ท่านก็บังคับให้พวกท�ำมีละ คือ ผู้รักษาพระเจดีย์ 500 คน
อยูร่กัษาพระเจดย์ีตามประเพณมีาแต่ก่อน บ้านเมอืงกย่็อมมคีวามเจรญิสขุทกุเมือ่...” [2]

พทุธประสงค์ทีป่รารถนาให้เหล่าชนได้สกัการบชูาพระบรมสารรีกิธาตภุายหลัง
การปรนิพิพาน เพือ่ประโยชน์และความสขุของผูบ้ชูา [13] เป็นเหตใุห้เกดิมตี�ำนานเกีย่วกบั
การเดินทางไปประทานพระเกศาธาตุหรือพระบาทในเมืองต่าง ๆ โดยการเสด็จของ
พระพุทธเจ้า อาทิ ในต�ำนานสิงหนวัติกุมาร ได้แสดงเหตุการณ์ในพรรษาที่ 20 (60 ปี 
ก่อนพทุธศกัราช) ทีพ่ระพทุธเจ้าเสดจ็มายงัดอยสามเส้า (ดอยตงุ) และทรงพทุธพยากรณ์ว่า 
ภายหน้าดอยสามเส้าจะเป็นสถานทีป่ระดษิฐานมหาสถปูบรรจพุระบรมสารรีกิธาต ุเป็นต้น 
หรอืในผกูที ่1 ของต�ำนานพระเจ้าเลยีบโลก ทีเ่ล่าเรือ่งเมือ่พระพทุธเจ้าเสดจ็ออกจากเมอืง
พาราณสี ประเทศอินเดีย มุ่งสู่เมืองลี้ อาณาจักรหริภุญชัย จากนั้นเสด็จเมืองอภินวนคร 
(เชียงใหม่) เมืองฝาง เมืองเชียงดาว แล้วเสด็จไปอาณาจักรสิบสองปันนา เมืองแสนหวี 
ต่อไปเมอืงหนองแส เสดจ็กลบักรงุโกสมัพโีดยผ่านลุม่แม่น�ำ้สาละวนิ อาณาจกัรหงสาวดี 
เสด็จดอยเวภารบรรพต (รังรุ้ง) อันเป็นรอยต่อเขตแดน 3 อาณาจักร ได้แก่ กรุงโกสัมพี 
หริภุญชัย และเมืองแพรหลวง ต่อจากนั้นจึงเสด็จกลับเชตะวันมหาวิหาร เมืองสาวัตถี 
ในประเทศอินเดีย การเสด็จไปเมืองต่าง ๆ  ในอาณาจักรต่าง ๆ  ของพระพุทธเจ้า เป็นไป
เพื่อประทานพระเกศาธาตุและพระบาท เช่นเดียวกับเนื้อหาในผูกที่ 8-9 ของต�ำนาน
พระเจ้าเลยีบโลก ทีแ่สดงผ่านการเดนิทางไปยงัเมอืงเขมรฐั (เชยีงตงุ) เมอืงเพยีะ (พยาก) 
ตอนเหนอืสดุของเมอืงเชียงราย เชียงแสน ข้ามแม่น�ำ้กกเข้าเมอืงเชยีงราย ต่อไปเมอืงพะเยา 
เมืองล�ำปาง สู่เมืองน่าน แพร่ ฮอด ลี้ เมืองหริภุญชัย เชียงใหม่ และเชียงดาว เป็นต้น

ดินแดนต่าง ๆ  ในต�ำนานพระเจ้าเลียบโลกนี้ แสดงนัยส�ำคัญของความสัมพันธ์
ของเมืองและผู้คนในสถานที่ต่าง ๆ ซึ่งพระพุทธศาสนาได้แพร่กระจายเข้าไปถึงแล้ว
ในต้นพุทธศตวรรษที่ 21-22 อันเป็นระยะเวลาแห่งการจดจารต�ำนานเรื่องนี้ 

ภายหลังพระพุทธองค์ปรินิพพานแล้ว พระสงฆ์รูปส�ำคัญจะเป็นผู้น�ำพระบรม
สารริีกธาตไุปประดษิฐานตามเมอืงต่าง ๆ ตามพทุธท�ำนาย โดยมอบให้กษตัรย์ิเมอืงนัน้ ๆ 
น�ำไปประดิษฐานในพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ของเมือง ซึ่งส่วนใหญ่อยู่บนภูเขาสูง ต�ำนานล้านนา
ได้อธบิายค�ำท�ำนาย ว่าบ้านเมืองใดเหมาะสมกบัการประดิษฐานพระบรมสารรีกิธาตหุรอืไม่ 
โดยหากเมือ่อญัเชญิพระบรมสารรีกิธาตแุสดงให้กษตัรย์ิเมอืงนัน้แล้ว พระบรมสารรีกิธาตุ
กระท�ำพุทธนิหารปรากฏให้เห็น เป็นสัญลักษณ์แสดงว่าบ้านเมืองนั้นเป็นสถานที่
เหมาะสมกับการประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุองค์น้ัน แต่หากไม่แสดงพุทธนิหารใด 
มีนัยว่าบ้านเมืองนั้น ไม่ใช่สถานที่อันควรจะประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ
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ดังปรากฏเรื่องราวในต�ำนานพระธาตุดอยสุเทพ ที่พระสุมนแสดงพระบรม
สารีริกธาตุให้กษัตริย์เมืองสุโขทัย ปรากฏว่าพระบรมสารีริกธาตุไม่แสดงพุทธานิหาร 
ต่างออกไปจากเมื่อพระสุมนแสดงพระบรมสารีริกธาตุให้กษัตริย์เมืองเชียงใหม่ ดังว่า 
“...แลมหาสุมนเจ้ามาสู ่เมืองสุโขไทยแล้วก็บูชาสักการะมากนัก แล้วก็สรงธาตุ
พระพทุธเจ้า ๆ  กบ่็กระท�ำปาฏหิารย์ิแก่พระยาสกัอนั เหตวุ่าเมอืงสุโขไทยบ่เป็นทีฐ่าปนา
ธาตุพระพุทธเจ้าองค์ประเสริญแล...” [14]

จากต�ำนานการแพร่กระจายของพระพุทธศาสนาผ่านพระบรมสารีริกธาตุ
ในเมอืงต่าง ๆ ของล้านนา ได้น�ำมาสูป่ระเพณกีารนบัถอืพระบรมสารรีกิธาตขุองชาวล้านนา
ในปัจจบุนั ในการเดนิทางไปนมสัการพระบรมธาต ุหรอืพระบาทในดนิแดนพระพทุธศาสนา
เถรวาทในเมืองต่าง ๆ ตลอดจนถึงการไปนมัสการพระธาตุประจ�ำปีเกิด อาทิ ข้อความ
ในพระเจ้าเลยีบโลกผกูที ่ 1 ทีไ่ด้กล่าวถงึพระญามงัรายเดนิทางไปนมสัการพระบาทรงัรุง้ 
เป็นต้น

นอกจากพระบรมสารีริกธาตจุะเป็นสัญลักษณ์ของการเกดิขึน้ของพระพทุธศาสนา
ในเมอืงต่าง ๆ  ยงัเป็นสญัลกัษณ์ของการสญูสิน้ไปของพระพทุธศาสนาในเมอืงนัน้ ๆ  ด้วย 
ที่เรียก ธาตุอันตรธาน ปรากฏเรื่องราวในปัญจอันตรธาน หรือการอันตรธาน 5 อย่าง 

ธาตอุนัตรธาน หมายถงึ การเสือ่มสญูของผูท้ีจ่ะกระท�ำการสกัการบชูาพระอฐัิ
หรือพระบรมสารีริกธาตุ แสดงล�ำดับขั้นตอนการสูญไปดังนี้

ขัน้แรกพระบรมสารรีกิธาตทุีไ่ม่ได้รบัการสกัการบชูา กจ็ะเสดจ็ไปสู่ทีท่ีย่งัมกีาร
สักการบูชาอยู่ เมื่อเวลาผ่านไปไม่มีการสักการบูชาพระบรมสารีริกธาตุในที่ทั้งปวง 
พระธาตุทั้งหลายในลังกาทวีปจะมารวมกันแล้วเสด็จไปสู่มหาเจดีย์ จากมหาเจดีย์ไปสู่
นาคเจดย์ี ไปสูโ่พธบิลัลงัก์แห่งเดยีว และจะมาประชมุกนัทีต้่นพระศรมีหาโพธ ิแล้วรวมเป็น
พุทธรูปของพระองค์ แสดงพุทธสรีระแล้วน่ังขัดสมาธิ ณ โพธิบัลลังก์ แล้วจึงกระท�ำ
ปาฏิหาริย์แสดงเหมือนในวันแสดงยมกปาฏิหาริย์ หลังจากนั้นเปลวไฟก็จะลุกไหม้
พระสรีระธาตุที่ประกอบเป็นพุทธรูปเหล่าน้ันพุ่งข้ึนไปถึงพรหมโลก แม้พระธาตุเท่า
เมล็ดพันธุ์ผักกาดก็ถูกไหม้สิ้นไป เมื่อนั้นจึงถึงกาลแห่งธาตุอันตรธาน 

ในบริบทนี้ พระบรมสารีริกธาตุจึงเป็นสัญลักษณ์แห่งการเสื่อมสลายไปของ
พระพุทธศาสนาในเมืองต่าง ๆ 

สรปุได้ว่า พระบรมสารรีกิธาตถุกูใช้เป็นสญัลกัษณ์ในการเกดิขึน้ของเมอืงส�ำคญั
ในล้านนา การมอียูข่องพระบรมสารรีกิธาตใุนเมอืงต่าง ๆ  เป็นสัญลักษณ์ของความเจรญิรุง่เรอืง
ของพระพุทธศาสนา ก่อเกิดประเพณีการบูชาพระธาตุและการเดินทางไปนมัสการ
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พระธาตเุจดย์ีตามเมอืงต่าง ๆ  และการสิน้สญูไปของพระบรมสารรีกิธาต ุเป็นสญัลกัษณ์
ของการสิ้นสลายไปของพระพุทธศาสนาในเมืองนั้น ๆ 

 
ความสัมพันธ์ระหว่างพระบรมสารีริกธาตุกับบ้านเมืองบนแผ่นดินที่ราบ

เชียงแสน
	พระบรมธาตุเจดีย์คู่บ้านคู่เมืองบนที่ราบเชียงแสน คือ องค์ใด 
	ต�ำนานบ้านเมืองบนที่ราบเชียงแสน ระบุอย่างชัดเจนว่า พระธาตุดอยตุง คือ 

พระบรมธาตุเจดีย์คู่บ้านคู่เมืองบนที่ราบเชียงแสน ประวัติพระธาตุดอยตุงสัมพันธ์กับ
ประวตักิารสร้างเมอืง และประวตักิารขึน้ครองราชย์ของกษตัรย์ิเมอืงโยนกนาคพนัธ์สงิหนวตัิ 
และเมืองหิริรัญนครเงินยาง โดยเฉพาะเมืองหิรัญนครเงินยางนั้น ดอยตุงมีฐานะเป็นที่
อยู่ดั้งเดิมของต้นวงศ์ลวจังกราช ปฐมกษัตริย์ของเมืองด้วย

ด้วยเหตุนี้ เมื่อกษัตริย์องค์ใดขึ้นปกครองเมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติ 
หิรัญนครเงินยาง หรือเมืองเชียงแสน รวมถึงเมืองเชียงใหม่ ต้องเสด็จไปนมัสการ
พระธาตุดอยตุง เพื่อความเป็นสิริมงคลของบ้านเมือง ดังว่า “...ตั้งแต่มังรายก็เวนมิลักขุ 
500 ครวัไว้อุปถากมหาธาตเุจ้าสบืราชประเวนมีาดัง่นี ้แรกแต่พระยาครามเสวยราชสมบตัิ 
บงัเกดิด้วยปสาทสทัธาในวรชนิธาตุเจ้ากจ่ิ็งสดับ จตุรงคเสนามสีพัพบชูาปการนบวัรมวนแล 
ก็สเด็ดลีลามาไหว้วรชินธาตุเจ้า ก็อุปถากตามราชสัทธาแล้วก็เวนมิลักขุ 500 ครัวเรือน
ไว้อปุถากมหาธาต ุและเขตด้านสามพนัวารอดชูก่�ำ้ด้วยราชประเวณ ีเรยีงนัน้ไปพายหน้า
มาเถิงพระยาแสนภู และพระยาค�ำฟู พระยาผายู พระยาเจ็ดพันตู พระยามหาพรหม 
พระยาโลกตรา (พระยากือนา) พระยาแสนเมืองมา กสัตรามหาราชสืบประเวนีก็มีดั่งนี้ 
กสัตรามหาราชชื่อกือนาเสวยสมบัติไนนพบุรีแล้ว มีสกลเสนาเปนบริวาร มีเครื่องบูชา
ขึน้ไหว้วรชนิธาตเุจ้ากอ็ปุถากตามราชยส แล้วปงราชอนญุาตอาชญาทานคามเขต 3 พนั
วารอดชู่ก�้ำแล้ว ก็เวนมิลักขุ 500 ครัวเปนทานหยาดน�ำ้ไว้สันนี้ ...เรียงนั้นไปพายหน้า 
พระยาลการาช (พระยาตโิลกราช) ได้เสวยราชามบตัไินนครพงิไชย กบ็รมวนยงัประเวณี 
จิง่จกัแต่งเครือ่งบชูาพร้อมแล้วทงัมวนกบัคมัภร์ีมาไว้สกัการบชูามหาธาตเุจ้าคมัภร์ีหนึง่
ไว้หื้อเปนที่ตั้งต�ำนาน ตราหลาบเงิน ก็เวนมิลักขุ 500 คน และไร่นาคามเขตด้านละ
สามพันวารอดชู่ก�ำ้แล...” [8] 

เนื้อหาในต�ำนานข้างต้น ได้สะท้อนความส�ำคัญของพระธาตุดอยตุงในฐานะ
เจดีย์ส�ำคัญของเมืองบนที่ราบเชียงแสน
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ประวัติพระธาตุดอยตุงสัมพันธ์กับเรื่องราวเมืองบนที่ราบเชียงแสนอย่างไร
ประวัติพระธาตุดอยตุง เล่าถึงการเสด็จมาของพระพุทธเจ้าที่ดอยสามเส้า 

พร้อมบรวิาร 500 องค์ ครัง้นัน้พระพทุธองค์ประทบันัง่บนก้อนหนิก้อนหนึง่ ทีม่สีณัฐาน
ดงัมะนาวผ่าคร่ึงบนดอยปูเ่จ้า พร้อมท�ำนายว่าเมอืงนี ้(เมอืงเชยีงแสน) จะเป็นทีต่ัง้ศาสนา
ไปตราบเท่า 5000 ปี เมือ่ตถาคตนพิพานไปแล้ว จกัเป็นสถานทีไ่ว้สรรีธาตดุกูด�ำ้มดีเบือ้งซ้าย 
(กระดูกไหปลาร้าด้านซ้าย) พระมหากัสสปเถรจะเอามหาธาตุนี้มาบรรจุไว้ที่ผาก้อนนี้  
ภายหลังสมัยพระยาอชุตราชครองเมืองโยนกนาคพันธ์สิงหวัติใน พ.ศ. 1 พระองค์ได้รับ
พระบรมธาตดุกูด้ามมดีก�ำ้ซ้ายกบัธาตทุัง้ปวง 500 องค์ จากพระมหากสัสปเจ้าตามพทุธ
ท�ำนาย จึงน�ำพระบรมสารีริกธาตุทั้งหมดมาประดิษฐานบนดอยสามเส้า 

พระมหากสัสปะอญัเชญิพระบรมสารรีกิธาตธุาตตุัง้เหนอืหนิก้อนหนึง่ พระธาตุ
ก็จมลงในหิน ลึกลงไป 8 ศอก พระยาอชุตราชได้อยู่อุปัฏฐากพระบรมสารีริกธาตุ
พร้อมพระอรหันต์ทั้งหลาย ครั้งนั้นได้เรียกปู่เจ้าลาวจก ย่าเจ้าลาวจกมา แล้วให้ทองค�ำ 
1,000 เพื่อซื้อที่ดินให้เป็นของพระธาตุเจดีย์ ด้านละ 3000 วา ให้ชาวป่ามิลักขุทั้งหลาย 
500 คนอยูอ่ปัุฏฐากพระธาต ุจากนัน้พระมหากสัสปะอธฐิานตงุยาว 7000 วา กว้าง 5000 วา 
บูชาพระธาตุ ตั้งแต่นั้นจึงเรียกดอยปู่เจ้านี้ว่า ดอยตุง ต่อมาสมัยพระมังรายนราช 
ราว พ.ศ. 100 มหาวชิรโพธิเจ้าและพระอรหันต์อื่น ๆ กับฤาษี 500 ตน ได้อัญเชิญ
พระบรมสารีริกธาตุอีกจ�ำนวน 150 องค์ มาประดิษฐานซ้อนลงไป ลึก 6 ศอก 
เหนือพระบรมสารีริกธาตุที่ประดิษฐานในครั้งแรก จากนั้นพระมังรายนราชจึงได้
สร้างเจดีย์ครอบไว้ 

จากเนื้อหาในต�ำนานท�ำให้มองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างพระธาตุดอยตุง
กับเมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติและเมืองหิรัญนครเงินยาง ในฐานะเป็นเจดีย์ที่เก่าที่สุด 
ซึ่งถูกสถาปนามาตั้งแต่ พ.ศ. 1 บนภูเขาสูงนอกเมือง โดยการสถาปนาเจดีย์เกิดขึ้น
ในสมัยเมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติ เก่ียวข้องกับการสถาปนากษัตริย์ในราชวงศ์
หิรัญนครเงินยาง คือ ปู่เจ้าลาวจกท่ีต่อมาเป็นลวจักราชครองเมืองหิรัญนครเงินยาง 
ใน พ.ศ. 1181 และเกีย่วข้องกบัคตกิารสบืเชือ้สายพระยาสมนัตราช ทางสายธรรมตามที่
ได้อธิบายได้ก่อนหน้านี้แล้ว 

พระธาตดุอยตงุตัง้อยูบ่นภเูขาทางทศิใต้ของภเูขาสามลกูทีเ่รยีงตดิกนั ซึง่รูจ้กักนั
ในปัจจุบันว่าดอยนางนอน ตั้งอยู่ในเขตการปกครองต�ำบลห้วยไคร้ อ�ำเภอแม่สาย 
จงัหวดัเชยีงราย ในต�ำนานเรียกดอยนางนอนว่า ดอยสามเส้า หรือดอยดินแดง เป็นที่อยู่
ของบรรพชนตระกลูลาวจกหรอืลวจังกราชปฐมกษตัรย์ิเมอืงหริญันครเงนิยาง ภเูขาลกูทีอ่ยู่
ทางทศิเหนอืนัน้ ชือ่ภเูขาท่า ลกูทีอ่ยูต่อนกลางชือ่ภเูขาย่าเจ้า เพราะเป็นทีอ่ยูข่องย่าเจ้าลาวจก 
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ส่วนลกูทีอ่ยูท่างใต้ เรียกว่าภเูขาปูเ่จ้า เพราะเป็นทีอ่ยูข่องปูเ่จ้าลาวจก ทีเ่ชิงดอยเป็นตลาด
ค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้าระหว่างชนบนพื้นที่สูงกับชนในที่ราบ เรียก เมืองไร่เมืองบวบ

เมื่อพิจารณาพื้นที่ตั้งพระธาตุอันห่างจากตัวเมืองเชียงแสนถึง 10 กิโลเมตร 
ศรีศักร วัลลิโภดม [15] ให้ความเห็นว่า ที่สร้างเจดีย์ส�ำคัญนอกเมืองนั้น เป็นไปเพื่อ
อ�ำนวยสะดวกในการเดนิทางมานมสัการของผูค้นต่างบ้านเมอืง และเพือ่ป้องกนัเหตรุ้าย
ในเมอืง ผูว้จิยัมคีวามคดิเหน็ว่าทีต่ัง้ของพระธาตดุอยตงุอาจอยูใ่นพืน้ทีก่ลางอนัเป็นพืน้ที่
สาธารณะของเมอืงต่าง ๆ  บนทีร่าบเชียงแสนกไ็ด้ ซึง่ท�ำให้ผูค้นทกุเมอืงสามารถเดนิทาง
มานมสัการพระธาตุดอยตุงได้เสมอกัน และพื้นท่ีกลางน้ีคงเคยเป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ของ
ชนพื้นเมืองมาก่อน เม่ือชนพ้ืนเมืองรับพระพุทธศาสนาหรือเมื่อพระพุทธศาสนา
จากภายนอกเข้าไปถึงดินแดนโบราณ จึงมีการสร้างสัญลักษณ์ทางพระพุทธศาสนา 
เช่น เจดีย์ พระบาท พระพุทธรูป แทนที่สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในพื้นท่ีของชนพื้นเมืองเดิม 
เป็นไปตามที่ปรากฏในเนื้อหาต�ำนานพระเจ้าเลียบโลก

ข้อมูลจากการส�ำรวจพื้นที่พบว่า พระธาตุดอยตุงเป็นเจดีย์ทรงระฆังในผัง
แปดเหลี่ยม เรียงคู่กัน 2 องค์ บนฐานเดียวกัน รูปแบบน้ีเป็นรูปแบบดั้งเดิมที่ได้รับ
การบูรณะในสมัยครูบาศรีวิชัย พ.ศ. 2470 ก่อนจะถูกครอบด้วยเจดีย์ทรงปราสาท 
ตามการออกแบบของ จิตต์ บัวบุศย์ ใน พ.ศ. 2516 ต่อมาใน พ.ศ. 2549 กรมศิลปากร
ได้ด�ำเนินงานโบราณคดีที่วัดพระธาตุดอยตุง ได้สันนิษฐานว่าเจดีย์ทรงระฆังในผัง
แปดเหลี่ยมองค์เดิมนั้น สร้างขึ้นตั้งแต่สมัยพระญากือนา ในพุทธศตวรรษที่ 21 ในการ
บูรณะครั้งนั้น กรมศิลปากรได้ถอดเจดีย์องค์นอกแบบปราสาทออก ให้ปรากฏเป็น
เจดีย์องค์เดิมที่ถูกครอบไว้ด้านใน [16]

พระบรมธาตุเจดีย์องค์อื่นบนแผ่นดินที่ราบเชียงแสนมีที่ใดบ้าง
ทั้งนี้ในต�ำนานยังได้ระบุพระธาตุองค์อื่น ๆ  ทั้งในเมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติ 

เมืองไชยนารายณ์หรือเมืองสุวรรณโคมค�ำเดิม และเมืองเชียงแสนด้วย จ�ำแนกได้ดังนี้
(1) เมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติ นอกจากพระยาอชุตราชจะสถาปนา

พระธาตุดอยตุงแล้ว พระองค์ยังได้สถาปนาพระธาตุเจดีย์ดอยกู่แก้ว ทางทิศตะวันตก
เฉียงเหนือของเมืองเชียงแสน ใน พ.ศ. 2 เพื่อประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุส่วนตา 
และพระบาทด้านขวา ต่อมาใน พ.ศ. 280 พระองค์ยังได้สร้างพระบรมธาตุช้างมูบ 
บนดอยช้างมูบ ทางทิศตะวันตกของดอยตุง บรรจุพระบรมธาตุจากเมืองราชคฤห์ 
15 องค์ เท่ามอนหมากถั่วแดง 5 องค์ เท่าเม็ดข้าวสารหักครึ่ง 5 องค์ เท่าพรรณผักกาด 
5 องค์ ที่สุรเทพา ษีอัญเชิญมา สมัยพระองค์เจ้าเว้า สร้างพระบรมธาตุดอยเวา 
หรือดอยเว้า ใน พ.ศ. 295 และสมัยพระเจ้าพรหม สร้างพระบรมธาตุจอมกิตติ 
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ใน พ.ศ. 924 ประดษิฐานพระมหาธาตกุระดกูหน้าผาก ทีพ่ทุธโฆษาจารย์น�ำมาจากลังกา 
รวมทั้งสิ้น 5 องค์

(2) เมืองไชนารายณ์หรือเมืองสุวรรณโคมค�ำเดิม มีเจดีย์จอมทองบรรจุ
พระบรมสารีริกธาตุที่พุทธโฆษาจารย์น�ำมาจากลังกาใน พ.ศ. 924 ครั้งเดียวกับที่สร้าง
พระบรมธาตุจอมกิตติ 

ในต�ำนานยังปรากฏเจดีย์ที่พระเจ้าแว่นและพระเจ้าแก้วสร้าง (ไม่ปรากฏชื่อ
และที่ตั้ง) เจดีย์ที่วัดป่าดักหลวงหัวดอน วัดภูกวาว วัดโพธิ์ศรี วัดศรีนาง วัดป่าดักน้อย 
วัดสอยฟ้า วัดหมากปิงหลวง วัดบุพพลา วัดหางดอน วัดสร้อยหลาก วัดเรือนแก้ว 
วัดแจงไคร่ วัดแว่นแก้ว วัดโคมค�ำ วัดหาดนางแสน วัดงิ้วเพร้า วัดเชียงยืน วัดหาดฮ่อ 
วดัเชยีงลาว วดัยางทราย วดัผาหงอ เป็นต้น เจดีย์ในวดัทัง้หมดนีไ้ม่ทราบทีต่ัง้ เพราะตัง้อยู่
ในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวท่ียังไม่มีการส�ำรวจทางโบราณคดี
แต่อย่างใด 

(3) เมืองเชียงแสน ตามที่ปรากฏในพงศาวดารภาคที่ 61 [2] ระบุว่า วัดภายใน
เมืองเชียงแสน มี 75 วัด ภายนอกเมืองเชียงแสนมี 66 วัด รวม 141 วัด ในจ�ำนวนน้ี
มีวัดส�ำคัญที่ประดิษฐานเจดีย์บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ ดังนี้ วัดพระบรมธาตุจอมกิตติ 
วดัแจ้งสบีญุเรือง วดัป่าสกั วดับญุยนื วดัพระแก้ว (เกาะดอนแท่น ไม่ทราบทีต่ัง้) วดัพระค�ำ 
(เกาะดอนแท่น ไม่ทราบที่ตั้ง) วัดพระครู (ไม่ทราบที่ตั้ง) วัดป่าตาล (เกาะดอนแท่น 
ไม่ทราบที่ตั้ง) วัดคว้าง วัดพระเจ้าล้านทอง วัดอาทิตย์แก้ว (วัดอาทิต้นแก้ว หมายถึง 
วัดล�ำดับแรก) วัดสมภาร (ไม่ทราบที่ตั้ง) และวัดพระยืน รวม 12 องค์ ไม่นับพระบรม
ธาตุจอมกิตติที่สร้างมาตั้งแต่สมัยเมืองโยนกนาคพันธ์สิงหวัติ 

สรุปได้ว่า บนแผ่นดินที่ราบเชียงแสน มีพระบรมธาตุเจดีย์อื่น ๆ นอกจาก
พระบรมธาตุดอยตุง จ�ำนวนท้ังสิ้น 18 องค์ แบ่งเป็นในเมืองโยนกนาคพันธ์สิงหวัติ 
จ�ำนวน 5 องค์ ในเมอืงไชนารายณ์หรอืเมอืงสวุรรณโคมค�ำเดมิ มจี�ำนวน 1 องค์ ในเมอืง
เชยีงแสน มีจ�ำนวน 12 องค์ ที่ไม่ทราบที่ตั้งมี 5 องค์ แจกแจงในรูปแบบตารางได้ดังนี้
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สรุปและอภิปรายผล
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) อธิบายการตั้งบ้านเมืองบนแผ่นดิน

ทีร่าบเชยีงแสน (2) ศกึษาความส�ำคญัของพระบรมสารรีกิธาต ุและ (3) วเิคราะห์ความสมัพนัธ์
ระหว่างพระบรมสารีริกธาตุกับบ้านเมืองบนแผ่นดินที่ราบเชียงแสน การวิจัยครั้งนี้
เป็นการวจิยัเอกสาร ใช้เอกสารหลกั ได้แก่ ต�ำนานเมอืงสวุรรณโคมค�ำ ต�ำนานเมอืงโยนก
นาคพันธ์สิงหนวัติ ต�ำนานเมืองเงินยางเชียงแสน ต�ำนานพระธาตุดอยตุง และต�ำนาน
พระเจ้าเลียบโลก ทั้งยังได้ลงส�ำรวจเมืองเชียงแสนเพื่อตรวจสอบข้อมูลในต�ำนานด้วย 
ผลการวิจัยมีดังนี้ 

1) ประเด็นการตั้งบ้านเมืองบนแผ่นดินท่ีราบเชียงแสนพบว่า เมืองบนที่ราบ
เชียงแสน ประกอบด้วย เมืองสุวรรณโคมค�ำ เมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติ เมืองหิรัญ
นครเงินยาง และเมืองเชียงแสน ทั้งสี่เมืองเกิดขึ้นและล่มสลายต่อกันไปเป็นล�ำดับ 
เรียงกันไปตามล�ำดับเวลาในการอุบัติของพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ สมัยภัทรกัป ส�ำหรับ
ความชอบธรรมในการขึ้นครองราชย์และการสิ้นสูญของวงศ์กษัตริย์แต่ละเมือง 
เกี่ยวข้องโดยตรงกับคติพระพุทธศาสนาเรื่องพระมหาสมันตราช เฉพาะการล่มสลาย
ของเมือง ยังเกิดขึ้นจากสาเหตุส�ำคัญ 2 ประการ คือ กษัตริย์ไม่ปกครองบ้านเมือง
ด้วยหลักทศพิธราชธรรม และมีพฤติกรรมละเมิดธรรมเนียมกฎเกณฑ์โบราณ 

	2) ประเดน็ความส�ำคญัของพระบรมสารรีกิธาตพุบว่า พระบรมสารรีกิธาตเุป็น
สัญลักษณ์แห่งการเกิดขึ้น การคงอยู่ และการเสื่อมสลายไปของพระพุทธศาสนาใน
เมืองต่าง ๆ 

	3) ประเด็นความสัมพันธ์ระหว่างพระบรมธาตุเจดีย์กับบ้านเมืองบนแผ่นดิน
ที่ราบเชียงแสนพบว่า พระบรมธาตุอันเป็นหลักส�ำคัญของบ้านเมืองบนที่ราบเชียงแสน 
ได้แก่ พระธาตุดอยตุง การสถาปนาพระธาตุดอยตุงนั้น เริ่มตั้งแต่สมัยเมืองโยนกนาค
พันธ์สิงหนวัติ เกี่ยวข้องกับการขึ้นครองราชย์อันชอบธรรมตามคติพระมหาสมันตราช
ทางธรรมของกษัตรย์ิเมอืงหริญันครเงนิยาง โดยเมือ่สถาปนาแล้ว พระธาตดุอยตงุกเ็ป็น
ทีเ่คารพสกัการะของกษตัรย์ิในเมอืงบนทีร่าบเชยีงแสน มาจนกระทัง่สมยัราชวงศ์มงัราย
ปกครองล้านนา นอกจากน้ี ยังปรากฏพระบรมธาตุเจดีย์อีกจ�ำนวน 18 องค์ ในเมือง
โยนกนาคพันธ์สิงหนวัติ เมืองไชยนารายณ์หรือเมืองสุวรรณโคมค�ำเดิม และเมือง
เชียงแสน ในจ�ำนวนนี้ ไม่ทราบที่ตั้งจ�ำนวน 5 องค์ และพระบรมธาตุเจดีย์ทั้งหมดถูก
สถาปนาขึ้นโดยกษัตริย์ทั้งสิ้น 
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ข้อเสนอแนะ
1. ควรมกีารท�ำวจิยัเรือ่งการส�ำรวจวดัพระบรมธาตใุนเอกสารโบราณล้านนาอืน่ ๆ  

นอกเหนือจากต�ำนานเมืองสุวรรณโคมค�ำ ต�ำนานเมืองโยนกนาคพันธ์สิงหนวัติ ต�ำนาน
เมืองหิรัญนครเงินยาง ต�ำนานดอยทุง (ดอยตุง) เชียงแสน และต�ำนานพระเจ้าเลียบโลก

2. ควรมีการท�ำวิจัยเกี่ยวกับโบราณสถานในเมืองเชียงแสนทั้งหมด
3. ควรมีการท�ำวิจัยเรื่องเมืองสุวรรณโคมค�ำ ที่ปัจจุบันตั้งอยู่ในประเทศ

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

ค�ำขอบคุณ

	งานวิจัยนี้ได้รับเงินสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พ.ศ. 2559
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บทคัดย่อ
ผู้คนที่อาศัยอยู่บริเวณชายแดนไทย-มาเลเซีย มีความสัมพันธ์ร่วมกันมานาน 

ก่อนทีพ่รมแดนรัฐชาตจิะเกดิข้ึน หลงัจากสยามโอนรฐักลนัตนั เปรคั เปอร์ลสิ และเคดาห์ 
ให้แก่องักฤษใน พ.ศ.2452 ชายแดนจงึกลายเป็นพืน้ทีป่ฏบิตักิารต่อสูต่้อรองทางอ�ำนาจ
ระหว่างคนท้องถิน่กบัภาครฐัตลอดมา  นโยบายผกูขาดและรวบอ�ำนาจการค้าข้าวเข้าสู่
ส่วนกลาง ท�ำให้ราคาข้าวในประเทศเกดิความผนัผวนและด่ิงลงมาก จนส่งผลให้ราคาข้าว
ในประเทศเพื่อนบ้านสูงกว่า 3–4 เท่า ซึ่งเป็นสาเหตุส�ำคัญที่ท�ำให้ขบวนการค้าข้าว
นอกระบบเกิดขึ้นตามแนวพรมแดน ผู้ค้าไทยมุสลิมได้สร้างความสัมพันธ์แบบเครือข่าย 
อาศยัความผกูพนัของคนในเครอืข่าย พฒันาความร่วมมอื และวธิกีารพึง่พาแลกเปลีย่น
ระหว่างเครอืข่าย ต่อรองกบัอ�ำนาจและกฎระเบยีบของรฐัทีค่วบคมุเหนอืพืน้ทีช่ายแดน 
เครือข่ายเหล่านี้ช่วยให้ปฏิบัติการค้าข้าวข้ามรัฐของคนไทยมุสลิมด�ำเนินอย่างต่อเนื่อง
เป็นระยะเวลากว่า 65 ปี 

ค�ำส�ำคัญ: ปฏิบัติการค้าข้าวข้ามรัฐ คนไทยมุสลิม บริบทชายแดนไทย-มาเลเซีย
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Abstract
	People living along Thailand and Malaysia Border have developed 

long-term relationships prior to the setting up of state border. After the 
transfer of states of Kelantan, Perak, Perlis and Kedah to Great Britain in 
2452 B.E., the border area has become a place for bargaining power between 
local people and the government. The monopoly policy and centralization 
of power for rice trade have led to the fluctuation and sharp drop in rice 
prices, resulting in the 3-4 times higher than the rice price of neighboring 
countries including illegal rice trade along the border area. Thai-Muslim 
traders build a network of trade relations from trust of people within the 
network and mutual dependence on each other in order to bargain with 
the government regulatory power over the area. These networks support 
rice trade of Thai-Muslim people across border for more than 65 years.

Keywords: Cross-Border Rice Trade, Thai-Muslim, Context of Thailand and 

Malaysia Border
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บทน�ำ
คนไทยมสุลมิทีอ่าศยัอยูใ่นพืน้ทีช่ายแดนจงัหวดันราธวิาส ท�ำการค้ากบัชมุชน

ชายแดนในเขตรัฐกลันตัน ประเทศมาเลเซียมาตั้งแต่อดีต จากที่เคยค้าวัวจูงเดินข้าม
แม่น�ำ้โก-ลก จนถงึการค้าข้าว โดยใช้แรงคนขนข้ามฟากจากฝ่ังไทยไปขายยงัฝ่ังมาเลเซยี 
สายสัมพันธ์ของคนค้าข้าวทัง้สองฝ่ังเชือ่มโยงถงึกนัเป็นเครอืข่ายทัง้ในแนวลกึและแนวกว้าง 
ความสัมพันธ์ในแนวลึก เป็นความผูกพันทางครอบครัวและเครือญาติ ส่วนแนวกว้าง 
เป็นความสัมพันธ์แบบมิตรสหายที่คบค้ากันมานานจนมีความเชื่อใจและไว้วางใจกัน 
สายสัมพันธ์ทั้งสองแบบเป็นจุดแข็งให้อาชีพค้าข้าวข้ามแดนยังคงด�ำรงอยู่ได้ ครั้งหนึ่ง
ข้าวจงึเป็นสนิค้าทีบ่่งชีถ้งึความรุง่โรจน์ของคนชายแดน ดงัค�ำกล่าวของกองทพัมดคนหนึง่ว่า 
“คนที่นี่ถือว่าชายแดนคือศักยภาพของเรา เรื่องการค้าการขายเราไม่เป็นรองใคร” [1]

	อย่างไรก็ตาม แม้ว่า ‘ข้าว’ เคยเป็นสินค้าที่ช่วยให้คนไทยมุสลิมในท้องถิ่น
มอีาชพีและมรีายได้ แต่หลงัจากประเทศมาเลเซยีประกาศให้รฐัเคดาห์เป็นเมอืงอูข้่าวอู่น�ำ้ 
และมมีาตรการส่งเสรมิคุม้ครองทัง้ด้านผูผ้ลติ (ชาวนา) และผู้บรโิภคข้าวภายในประเทศ
ในระดบัทีค่่อนข้างสงู [2] เช่น การพฒันาระบบชลประทานและโครงสร้างพืน้ฐานการเกษตร 
การจ่ายเงนิบวกเพิม่พเิศษเพือ่ตอบแทนผลผลติซึง่สร้างความมัน่ใจให้กบัชาวนาว่าจะได้
ราคาทีย่ตุธิรรม และการสร้างพพิธิภณัฑ์ข้าว ประจวบกบัสถานการณ์ความไม่สงบในจงัหวดั
ชายแดนภาคใต้ตั้งแต่ปี พ.ศ.2547 เป็นต้นมา ท�ำให้รัฐไทยเพิ่มมาตรการตรวจเข้ม
ในการเดินทางผ่านแดนของประชาชน มีการปิดเส้นทางเข้าออกชายแดนไทย-มาเลเซีย 
ซึ่งเป็นเส้นทางธรรมชาติของชุมชนหลายจุด ส่งผลให้แรงงานรับจ้างขนข้าวข้ามแดน
ในฐานะอาชพีประเพณีของวยัรุน่ไทยมุสลมิ ก่อนก้าวข้ามไปสูอ่าชพีอืน่ ๆ ต้องประสบกบั
ความยากล�ำบากในการท�ำอาชพีนีม้ากขึน้ จากเดมิทีเ่คยขนข้าวได้ทกุวนั ต้องลดจ�ำนวนวนั
และจ�ำนวนเที่ยวในการขนแต่ละครั้งลง ท�ำให้แรงงานวัยรุ่นส่วนใหญ่ซ่ึงเรียนจบแค่
ชัน้ประถมศกึษา มรีายได้ไม่เพยีงพอในการเลีย้งตนเอง ต้องดิน้รนปรบัตวั บางส่วนไปหางานท�ำ
ในประเทศมาเลเซีย และบางส่วนไปเป็นสมาชิกในสังกัดของเถ้าแก่มุสลิมค้าข้าว
รายย่อยในพื้นที่ 

	การศึกษาปฏิบัติการค้าข้าวข้ามรัฐของคนไทยมลายูในบริบทชายแดน
ไทย-มาเลเซีย เก็บรวบรวมข้อมูลจากหมู่บ้านแห่งหนึ่งที่ตั้งอยู่ริมฝั่งแม่น�้ำโก-ลก 
ตรงกันข้ามกับชายแดนรัฐกลันตัน ประเทศมาเลเซีย ด้วยวิธีการสังเกต สัมภาษณ์ 
และสนทนากลุม่ ผูใ้ห้ข้อมลูหลกัมทีัง้หมด 5  กลุม่ ประกอบด้วย เถ้าแก่หรอืนายทนุย่อย
ในพืน้ที ่กองทพัมด ผูน้�ำท้องที ่คนดตู้นทาง และเจ้าหน้าทีภ่าครฐัในท้องถิน่ หมูบ้่านแห่งนี้ 
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เคยเป็นตลาดนดัชายแดนทีค่นทัง้ 2 ฝ่ังแม่น�ำ้โก-ลก ใช้เป็นแหล่งแลกเปลีย่นซือ้ขายข้าว 
และสินค้าต่าง ๆ นอกจากนี้ ในพื้นที่กรณีศึกษา ยังคงมีความเคลื่อนไหวของกลุ่ม
พ่อค้าข้าวรายย่อยและกองทัพมดอย่างต่อเน่ือง จนถึง พ.ศ.2554 ส�ำหรับการอ้างอิง
ข้อมูลบุคคล ผู้วิจัยจะใช้นามสมมติ เพื่อปกป้องสิทธิความเป็นส่วนตัว และผลกระทบ
ที่อาจจะเกิดขึ้นจากการให้ข้อมูลดังกล่าว 

	บทความนี ้มุง่น�ำเสนอความเป็นมาของการค้าข้าวในพืน้ทีช่ายแดนไทย-มาเลเซยี  
และปฏบิตักิารค้าข้าวข้ามรัฐของคนไทยมุสลิมในบริบทชายแดนไทย-มาเลเซยี ในรอบ 65 ปี 
(พ.ศ.2489-พ.ศ.2554) ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ช่วง ดังนี้ ช่วงที่หนึ่ง ยุครวบอ�ำนาจผูกขาด
การค้าข้าวโดยรฐัและการเกดิขึน้ของกองทพัมด ช่วงทีส่อง ยคุรุง่เรอืงของคนค้าข้าวข้ามรฐั 
ช่วงที่สาม ยุคสิ้นสุด‘ทางรถยนต์’สู่ยุค‘ทางรถไฟ’ของกองทัพมดขนข้าวข้ามรัฐ ช่วงที่สี่ 
ยคุรุ่งเรืองของผูค้้าไทยมสุลมิ‘สโตร์ข้าวสารประชิดชายแดน’ และช่วงทีห้่า ยคุความยากล�ำบาก
ของคนไทยมสุลมิค้าข้าวข้ามรฐั ประเดน็ดงักล่าว สะท้อนความสามารถของคนไทยมสุลิม
ทีใ่ช้ศกัยภาพชายแดนสร้างอาชพีให้แก่ตนเอง และปฏบิตักิารทางสงัคมในรปูแบบต่าง ๆ 
เพื่อต่อสู้ต่อรองกับความเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ชายแดนภายใต้ขอบเขตอ�ำนาจรัฐ 

ความเป็นมาของการค้าข้าวนอกระบบในพื้นที่ชายแดนไทย-มาเลเซีย 
	จงัหวดันราธวิาส มอี�ำเภอชายแดนติดต่อกบัประเทศมาเลเซยี 4 อ�ำเภอ ได้แก่ 

อ�ำเภอตากใบ อ�ำเภอสุไหงโก-ลก อ�ำเภอแว้ง และอ�ำเภอสุคิริน โดยมีอาณาเขตติดต่อ
กับเมอืงโกตาบารู (Kota Baheu) เมืองรนัเตาปันยงั (Rantau Panjang) และเมอืงปาเซมสั 
(Pasia Mas) รฐักลนัตนั ประเทศมาเลเซยี เส้นกัน้เขตแดนระหว่าง 2 ประเทศ ใช้ร่องน�ำ้ลกึ
ของแม่น�้ำโก-ลกเป็นหลัก ต้นน�้ำโก-ลกเริ่มจากอ�ำเภอแว้งต่อแดนกับอ�ำเภอสุคิริน 
ไหลผ่านอ�ำเภอสุไหงโก-ลก และไหลลงทะเลอ่าวไทยในอ�ำเภอตากใบ รวมเส้นเขตแดน
แม่น�้ำโก-ลกที่กั้นระหว่างไทยกับมาเลเซียมีระยะทางยาว 95 กิโลเมตร [3] 

	ผูค้นจากสองฟากฝ่ังแม่น�ำ้โก-ลกเดินทางไปมาหาสูก่นัมาช้านาน ก่อนทีส่ยาม
จะยกดินแดน 4 รัฐ คือ รัฐ กลันตัน รัฐตรังกานู รัฐเปอร์ลิส และรัฐเคดาห์ ให้แก่อังกฤษ
ในปี พ.ศ.2452 ดงัที ่แอล.แอ.ปีเตอร์ กอสลงิ [4] บนัทกึไว้โดยสรปุว่า ระบบการค้าแบบเก่า 
มกัเป็นระบบเศรษฐกิจแบบแลกเปลีย่นทีเ่ป็นธรรมชาต ิพวกทีเ่กีย่วข้องกบัการแลกเปลีย่น
ของทีเ่หลอืใช้ในท้องถิน่หรอืในภมูภิาค เป็นพ่อค้าระดบัท้องถิน่ซึง่เป็นอสิระจากข้อบงัคบั
ทางการเมือง เช่นเดียวกับ ริมอ่าวบ้านดอน ที่บ้านเฉงาะ ต�ำบลตะเคียนทอง 
อ�ำเภอกาญจนดษิฐ์ จงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีคนทีน่ัน่ [5] เล่าว่า “สมยัเดก็ ๆ มเีรอืส�ำเภาของ
พ่อค้ามลายูน�ำพวกทองเหลืองมาแลกข้าวถึงเมืองกาญจนดิษฐ์” (จังหวัดสุราษฎร์ธานี
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ในปัจจุบัน) ซึ่งแสดงถึงความอุดมสมบูรณ์ของข้าวในภาคใต้ ดังที่ สุวพันธุ์ สนิทวงศ์ 
ณ อยธุยา [6] เขียนไว้ว่า “โรงสีอยู่ในภาคใต้แทบทั้งสิ้น และในปี พ.ศ.2466 ข้าวสยาม
ส่วนใหญ่จะถูกส่งไปสิงคโปร์และมลายูซ่ึงเป็นแหล่งกลางถึงประมาณร้อยละ 25 
เนื่องจากข้าวสยามเป็นข้าวชนิดดีและมีรสดีกว่าข้าวพม่า อินโดนีเซีย และข้าวญวน” 

	ในยคุอาณานคิมเมือ่ปี พ.ศ.2460 รฐับาลไทยได้กรยุทางรถไฟสายใต้ผ่านเข้าไป
ในเขตป่าจันตุหลีจนจรดคลอง  สุไหงโก-ลก เพื่อจะเชื่อมกับทางรถไฟของมลายู [7] 
ป่าจนัตหุลมีาจากชือ่ต้นจนัตหุลซีึง่เป็นต้นไม้ใหญ่ขนาด 2-3 คนโอบ อกีความหมายหนึง่
ค�ำว่า “จันตุหลี” แปลว่า “ทึบมากจนเรียกกันไม่ได้ยิน” [8] และในภาษาถิ่นของคน
มลายมูคี�ำว่า “ตลู”ี หมายถึง คนหหูนวก ซ่ึงน่าจะน�ำมาใช้เป็นความเปรยีบกบัความหนาทบึ
ของป่าดงดิบแห่งนี้

เส้นทางรถไฟสายดงักล่าวได้เชือ่มตอนใต้ของไทยเข้ากบัชายฝ่ังตะวนัออกของมลายู 
ส่งผลให้เกดิการตดัตอนการค้าขายทีส่�ำคญัตามชายฝ่ัง ซ่ึงครัง้หนึง่เคยเชือ่มชมุชนปัตตานี
และมาเลย์ในทางตอนใต้ของไทยเข้ากบัชายฝ่ัง กลนัตนัและตรงักาน ูนอกจากนัน้ การขยาย
ทางหลวงตามแนวชายฝ่ังตะวนัออกของมาเลเซยี มผีลให้รถบรรทกุเข้ามาแทนทีเ่รอืใบ [4] 
รวมถึงชาวประมงชายฝั่งท่ีเคยใช้ใบแล่นลอยตามลมหาปลาตามธรรมชาติได้เปลี่ยนมา
ใช้เครื่องยนต์กับเรือขนาดเล็กของตน 

ต่อมา ในพ.ศ.2475 รฐับาลไทยจดัตัง้ด่านสไุหงโก-ลก โดยก�ำหนดให้ด่านแห่งนี้
เป็นสถานทีส่�ำหรบัการน�ำเข้าหรอืส่งออกสนิค้าระหว่างประเทศไทยกบัประเทศมาเลเซีย
เฉพาะทางรถไฟเท่านัน้ สถานทีท่�ำการด่านตัง้อยูบ่รเิวณสถานรีถไฟสุไหงโก-ลก [9] ก่อน
ที่กระทรวงมหาดไทยจะจัดตั้งเทศบาลสุไหงโก-ลกขึ้นใน พ.ศ.2483

หลังสิ้นยุคอาณานิคม ประเทศมาเลเซียประกาศอิสรภาพในปี พ.ศ.2500 
และรวมกลุ่มประเทศสหพันธ์มลายาเข้าด้วยกันใน พ.ศ.2506 [10] แต่ผู้คนที่อาศัยอยู่
บริเวณชายแดนไทย-มาเลเซียยังคงไปมาหาสู่กันอย่างอิสระ และเริ่มมีการปรับตัวเปิด
พื้นที่แลกเปลี่ยนค้าขายระหว่างกัน อย่างไรก็ตาม กิจกรรมการค้าของคนท้องถิ่น
ในบริเวณชายแดนดงักล่าว เกิดข้ึนมาก่อนทีจ่ะพฒันาเป็นตลาดนดัชายแดน ดงัค�ำบอกเล่า
ของอดตีแม่ค้าคนหนึง่ว่า “ทีบ้่านขายข้าวสารมาตัง้แต่จ�ำความได้ เป็นการค้าเลก็ ๆ น้อย ๆ 
ต่อมาคนฝั่งมาเลย์มาซื้อข้าวสารมากขึ้น จึงขายจ�ำนวนมากตามความต้องการของคน
ทีข้่ามฟากมาซือ้ เมือ่มคีนซือ้เพิม่ข้ึน คนขายกเ็พิม่จ�ำนวนตาม จนขยายเป็นตลาดนดัใหญ่ 
แต่หลังจากตลาดนัดปิดไปประมาณ พ.ศ.2540 เมาะก็เลิกขาย” [11]

	พ.ศ.2508 รัฐบาลไทยและรัฐบาลมาเลเซียเริ่มเข้ามาควบคุมพื้นที่และผู้คน
บริเวณชายแดนมากขึ้นใน 2 ทาง คือ ทางแรก ควบคุมโดยกฎหมายของประเทศนั้น ๆ 
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และทางทีส่อง ควบคมุผ่านข้อตกลงว่าด้วยความร่วมมอืชายแดนระหว่างรฐับาลมาเลเซยี
กับรัฐบาลไทย ตามบันทึกความร่วมมือฉบับแรกใน พ.ศ.2508 [12] ที่ให้ความส�ำคัญใน 
6 ด้านโดยสรุป คอื ด้านแรก การควบคมุปัญหาลกัลอบขนสนิค้าหนภีาษ ี ปัญหาประมง 
และปัญหาบุคคลสองสัญชาติ ด้านท่ีสอง การควบคุมปัญหาเข้าเมืองโดยผิดกฎหมาย 
ด้านทีส่าม การส่งเสรมิความร่วมมอืเพือ่ความมัน่คงตามพืน้ทีช่ายแดน โดยการฝึกอบรม 
แลกเปลีย่นข้อมลูข่าวสาร การเดนิทางแลกเปลีย่นระหว่างผูน้�ำเพือ่กระชบัความสมัพนัธ์ 
รวมทัง้การฝึกร่วมทางทหาร ด้านทีส่ี ่การส่งเสรมิความร่วมมอืในกจิการพฒันาเศรษฐกจิ
และสงัคม ด้านทีห้่า การอ�ำนวยความสะดวกให้กบัการด�ำเนนิความพยายามแบบทวภิาคี
ในการก�ำหนดและปักปันเขตแดนในส่วนทีย่งัเป็นปัญหา และด้านทีห่ก การให้ความช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกันเมื่อประสบภัยพิบัติ กล่าวได้ว่า การจัดการพื้นที่ชายแดนของรัฐเน้นเรื่อง
ความมัน่คงทางอธปิไตยเหนอืดนิแดนเป็นหลกั ส่วนนโยบายพืน้ทีช่ายแดนให้ความส�ำคญั
กบัโครงการพัฒนาจดุผ่านแดนเพือ่รองรบัหรอืเอือ้ประโยชน์ต่อการค้าในระดบัมหพัภาค 
และเน้นมูลค่าการส่งออกเป็นส�ำคัญ เมื่อการค้าและการท่องเที่ยวในอ�ำเภอชายแดน
ขยายตัวมากขึ้น รัฐบาลไทยและรัฐบาลมาเลเซียได้ท�ำความตกลงร่วมมือสร้างสะพาน
ข้ามแม่น�ำ้โก-ลก และเปิดให้ประชาชนสญัจรไปมาเพือ่ค้าขายตดิต่อกนัในปี พ.ศ.2516 [9]

สามสิบปีต่อมา พ.ศ.2551 มีการสร้างสะพานข้ามแม่น�้ำโก-ลก เพื่อเป็น
จดุผ่านแดนถาวร เพิม่ขึน้อกีแห่งหนึง่ คอื ระหว่างบ้านบเูก๊ะตา  อ�ำเภอแว้ง จงัหวดันราธวิาส 
ประเทศไทย กับบ้านบูเก๊ะบุหงา เมืองโกตาบารู อ�ำเภอตะเนาะแมเราะ รัฐกลันตัน 
ประเทศมาเลเซยี แต่ประชาชนส่วนใหญ่ยงัคงใช้จดุผ่านแดนตามธรรมชาต ิเป็นช่องทาง
ไปมาหาสูก่นั เช่น เมือ่มญีาตพิีน้่องเจบ็ป่วย ญาตอิกีฝ่ังกจ็ะข้ามไปดแูล ไม่ว่าจะเป็นเวลา
กลางวันหรือกลางคืนดึกดื่นแค่ไหน พื้นที่ชายแดนจึงยังคงเป็นพื้นที่ความสัมพันธ์ของ
ผู้คนแถบนี้ และมีความหมายมากกว่าเส้นแบ่งความเป็นสัญชาติ และความเป็นรัฐชาติ

อย่างไรกต็าม แม้มจีดุผ่านแดนถาวร แต่การแสวงหาเส้นทางอสิระของคนไทยมสุลมิ
แถบชายแดนทีม่อีาชพีเกีย่วข้องกบัการค้าข้าวยงัมอียูต่ลอดสายน�ำ้โก-ลก และคนชายแดน
ยังคงใช้เส้นทางแห่งนี้สร้างความผูกพันต่อกันผ่านเครือข่ายการค้าข้ามรัฐอย่างต่อเนื่อง 

คนไทยมุสลิมกับปฏิบัติการค้าข้าวข้ามรัฐในบริบทชายแดนไทย-มาเลเซีย 
คนไทยมสุลมิทีด่�ำรงชพีด้วยการค้าข้าวนอกระบบในบรเิวณชายแดนไทย-มาเลเซยี 

มีปฏิบัตกิารในชวีติประจ�ำวนัเพือ่ต่อรองกบันโยบายชายแดนของรฐั ตลอดระยะเวลา 65 ปี 
นับตั้งแต่ปี พ.ศ.2489 – พ.ศ.2554  จ�ำแนกได้ 5 ช่วง ดังนี้ 
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1. ยคุรวบอ�ำนาจผกูขาดการค้าข้าวโดยรฐัและการเกดิขึน้ของกองทพัมด 

(พ.ศ.2489 – ประมาณ พ.ศ.2514) 
	หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ในปี พ.ศ.2489 ไทยตกอยู่ในภาวะจ�ำยอมต้อง

ส่งมอบข้าวเป็นค่าปฏิกรรมสงครามให้แก่องักฤษเป็นจ�ำนวนถงึ 1.5 ล้านตนั แต่การส่งมอบข้าว
ให้แก่องักฤษเป็นการให้เปล่า รัฐบาลไทยจึงใช้นโยบายและมาตรการผกูขาด พร้อมทัง้ควบคมุ
การส่งออกข้าว ทั้งนี้ เพื่อต้องการซ้ือข้าวจากตลาดภายในประเทศในราคาถูก [13] 
นอกจากนี ้การก�ำหนดสถานทีส่่งออกข้าวทีท่่าเรอืคลองเตยเพยีงแห่งเดยีว ท�ำให้การค้า
ข้าวสารนอกระบบเริม่ขึน้ตามจดุต่าง ๆ ของชายแดนทีต่ดิต่อกบัประเทศมาเลเซยี		
	 การรวบอ�ำนาจการค้าข้าวให้อยูเ่ฉพาะในกรงุเทพฯ ในนามของคณะกรรมการ
ทีม่อี�ำนาจอนญุาตการค้าข้าวทกุกรณ ีการจดัตัง้เป็นสมาคมโรงสข้ีาวไทย สมาคมพ่อค้าข้าว 
สมาคมผู้ส่งออกข้าวต่างประเทศ และการออกกฎหมายต่าง ๆ มาควบคุมการค้าข้าว 
ตลอดจนการเคลือ่นย้ายข้าวอย่างเข้มงวดของรฐั เป็นอปุสรรคต่อการคงอยูข่องการค้าข้าว 
(โรงส)ี และผูค้้าข้าว (ผูข้ายส่ง) ท�ำให้การส่งออกข้าวไม่มกี�ำไร ด้วยเหตนุี ้ระหว่างสงคราม
และหลงัสงครามโลกครัง้ทีส่องจงึมกีารค้าแบบใต้ดนิเกิดข้ึน และมกีารฝ่าฝืนลกัลอบค้าข้าว
กันมาก โดยเฉพาะ การลักลอบส่งออกทางเรือไปยังสิงคโปร์ [14] รวมทั้งการลักลอบ
ขนข้าวจากเมอืงไทยไปขายยงัประเทศมาเลเซยีได้เกดิขึน้อย่างเนอืงแน่นตลอดแนวชายแดน 

พ่อค้าไทยมสุลมิได้สร้างเครอืข่ายภายในท้องถิน่อย่างกว้างขวาง และเพิม่กลยทุธ์
ในการค้าข้าวเพือ่ต่อรองกบัการขดัขวางการน�ำข้าวออกนอกประเทศของเจ้าหน้าทีร่ฐัไทย 
ด้วยการลักลอบส่งข้าวออกทางชายแดน 2  เส้นทาง คือ 1) เส้นทางรถไฟจาก
อ�ำเภอสุไหงโก-ลกไปปาเซมัส รัฐกลันตัน และ 2) ทางเรือ โดยอาศัยแม่น�้ำบางนรา  
แม่น�ำ้ตากใบ  และแม่น�ำ้โก-ลกไปประเทศมาเลเซยี และออกสูอ่่าวไทยไปประเทศสงิคโปร์ 
การลักลอบค้าข้าวข้ามชายแดน นอกจากเกิดจากปัจจัยบางอย่างแล้ว ยังส่งผลกระทบ
ต่อผู้บริโภคภายในประเทศด้วยเช่นกัน คือ 

	ประการที่หนึ่ง การผูกขาดและควบคุมการส่งออกข้าวในปี พ.ศ.2489 ท�ำให้
ราคาข้าวภายในประเทศถูกลง แต่ในขณะเดยีวกัน ราคาข้าวในต่างประเทศกลับสูงขึน้มาก 
คอื สงูกว่าราคาข้าวในประเทศตนัละ 40 ปอนด์ โดยเฉพาะในมาเลเซยี ตนัละ 200 – 500 ปอนด์ 
ในขณะทีร่ฐับาลต้องการซือ้จากตลาดภายในประเทศเพยีงตนัละ 15-16 ปอนด์เท่านัน้ [13] 
ราคาข้าวในมาเลเซียท่ีสูงกว่าไทย ท�ำให้เกิดการกักตุนข้าวสารในประเทศเพื่อลักลอบ
ส่งออกไปมาเลเซียเป็นจ�ำนวนมาก การส่งออกข้าวแบบนี้ต้องอาศัยความรวดเร็ว
และแรงงานจ�ำนวนมาก ท�ำให้มกีลุม่กองทพัมดเกดิขึน้เตม็แนวชายแดน (กองทพัมดเป็น
ค�ำทีเ่จ้าหน้าทีต่�ำรวจใช้เรยีกกลุม่วยัรุน่ในหมูบ้่านแถบชายแดน ทีร่วมตวักนัเป็นแรงงาน
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รบัจ้างขนข้าวสารของขบวนการค้าข้าวข้ามแดน สมาชกิของกลุม่กองทพัมดมปีระมาณ 8 คน 
รวมทัง้คนทีเ่ป็นหวัหน้า ต่อมาคนกลุม่นัน้ได้ใช้ค�ำว่ากองทพัมดเรยีกแทนกลุม่ของตนด้วย 
กองทพัมดเกดิขึน้หลงัสงครามโลกครัง้ทีส่อง เนือ่งจากต้องอาศยัแรงคนและความรวดเรว็
ในการขนข้าวข้ามชายแดน) 

	ประการทีส่อง ผลกระทบจากการลกัลอบส่งข้าวออกนอกประเทศจ�ำนวนมาก 
พ.ศ.2492 โดยเฉพาะในเขตจงัหวดันราธวิาส ใน พ.ศ.2492 มกีารขนข้าวออกไปมาเลเซยี 
ท�ำให้เกดิการอตัคดัขาดแคลนข้าว ภาวการณ์เช่นนีส่้งผลให้ราคาข้าวสารภายในประเทศ
ถีบตวัสงูขึน้ เนือ่งจากร้านค้ากกัตนุข้าวไว้ขายหลงัร้านในราคาทีแ่พงกว่าหน้าร้าน คอื ราคา
หน้าร้านกระสอบละ 220 บาท บวกค่าขนส่งกระสอบละ 40 บาท ถ้าหน้ามรสมุเพิม่เป็น 
50 บาท ในขณะที่หลังร้าน ข้าวสารมีราคาถึงกระสอบละ 600–800 บาท [15] ข้าวหลัง
ร้านแอบไว้เพื่อขายให้แก่ผู้ค้านอกระบบ เพราะได้ก�ำไรมากกว่าขายหน้าร้าน 

ด้วยเหตุนี้ ใน พ.ศ.2493 รัฐบาลจึงหันไปใช้มาตรการใหม่ คือ ยกเลิกการ
ควบคุมการส่งออกแต่เปลี่ยนไปเก็บภาษีพิเศษ จากการส่งออกแทน หลักการเก็บ
ภาษีแบบนี้ คือ ถ้าราคาส่งออกสูงมากก็เก็บมาก ราคาส่งออกต�่ำก็เก็บน้อย [13] การ
ด�ำเนนินโยบายเศรษฐกิจโดยการเก็บภาษพีเิศษข้าวดงักล่าว ท�ำให้ราคาข้าวภายในประเทศ
ถูกตัดขาดจากราคาข้าวในตลาดโลก ทั้งนี้เพราะรัฐบาลไทยต้องการรักษาระดับราคา
ข้าวสารภายในประเทศให้อยูใ่นระดบัต�ำ่และมเีสถียรภาพเพือ่มใิห้ผูบ้รโิภคเดอืดร้อน [16] 
การเก็บภาษีพิเศษข้าวในรูปแบบนี้ ส่งผลให้พ่อค้าลักลอบส่งข้าวสารออกนอกประเทศ
ผ่านทางชายแดนภาคใต้มากข้ึน นอกจากเพือ่หลกีเลีย่งการจ่ายค่าภาษพีเิศษข้าวทีส่งูแล้ว 
พ่อค้ายังได้ก�ำไรจากส่วนต่างของราคาข้าวที่แตกต่างกันมากอีกด้วย 

ประการที่สาม คนไทยมุสลิมบริเวณชายแดนส่วนหนึ่งค้าข้าวสารเป็นอาชีพ 
เนื่องจากมาเลเซียปลูกข้าวได้น้อย คนมาเลเซียโดยเฉพาะในเขตรัฐตรังกานู รัฐกลันตัน 
รัฐเปรัค รัฐเคดาห์ และรัฐเปอร์ลิส ต้องพึ่งพาข้าวจากฝั่งไทยมาโดยตลอด ดังนั้น เมื่อ
รฐับาลเข้ามาควบคมุการค้าข้าว แต่ความต้องการข้าวของคนในรฐัมาเลเซยีดงักล่าวมมีาก 
ประกอบกับราคาข้าวสารในมาเลเซียสูงกว่าในไทย ท�ำให้การลักลอบค้าข้าวเกิดขึ้น
อย่างกว้างขวาง นอกจากมีผู้ค้าข้าวรายเล็ก ๆ เกิดขึ้นเต็มเมืองชายแดนแล้ว ยังมี
ผู้ยึดอาชีพรับจ้างขนข้าวในลักษณะกองทัพมด ท�ำให้การลักลอบค้าข้าวข้ามชายแดน
ยังคงด�ำเนินอยู ่อย่างต่อเนื่อง ปัญหาการลักลอบค้าข้าวข้ามชายแดนและปัญหา
การขาดแคลนข้าวในประเทศไทย ท�ำให้รฐับาลเข้ามาควบคุมการส่งออกข้าวอย่างเข้มงวด
มากขึน้ ใน พ.ศ.2509 กระทรวงเศรษฐการได้ออกประกาศ (ฉบบัที ่7) โดยห้ามส่งข้าวเปลอืก 
ข้าวกล้อง ข้าวสาร ข้าวเหนียว ปลายข้าว ร�ำข้าว และสิ่งใด ๆ ที่แปรสภาพจากข้าวทุก
ชนิดออกไปนอกราชอาณาจักร 
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แม้ว่าข้าวกลายเป็นสินค้าที่ถูกหวงห้ามเป็นพิเศษ แต่การค้าข้าวนอกระบบ
กลบัขยายตวัอย่างกว้างขวาง  จงัหวดันราธวิาสซึง่เป็นเมอืงชายแดน เล่าลือจากปากต่อปากว่า 
ข้าวสารที่ส่งออกไปชายแดนเป็นข้าวหนีภาษีทั้งนั้น เพราะมีทั้งท่าเรือสินค้าของเอกชน
ส่งตรงไปยงัประเทศสงิคโปร์ ท่าเรอืดัง้เดมิของชาวประมง และท่าเรอืของเถ้าแก่แพปลา 
การลักลอบขนข้าวสาร นอกจากไปทางเรือแล้ว ยังใช้วิธีการล่องแพ ดังค�ำบอกเล่าของ
คนในพืน้ทีว่่า “แม่น�ำ้บางนราในช่วงค�ำ่คนืไหวสะเทอืนด้วยแรงเรอืทีแ่ล่นเหนอืน�ำ้ตัง้แต่
หัวค�่ำยันหัวรุ่ง เพราะบรรทุกข้าวสารไปมาเลเซีย ความคึกคักของขบวนเรือที่ลักลอบ
ขนข้าวมทีัง้ของพ่อค้าและข้าราชการระดบัสงูในจงัหวดัทีไ่ด้รบัผลประโยชน์จากการค้าข้าว
จนร�่ำรวยไปตาม ๆ กัน” [17] เช่นเดียวกับ ค�ำสัมภาษณ์ในวารสารแดนใต้ สรุปได้ว่า 
ผู้ค้าข้าวมีทั้งข้าราชการ พ่อค้า ชาวบ้าน ตลอดจนถึงเด็ก ซึ่งเรียกกันว่า กองทัพมด 
ล�ำเลียงข้าวสารออกทางชายแดนไม่เว้นแต่ละวัน ข้าราชการ ส่วนใหญ่มีบทบาทส�ำคัญ 
อ�ำนวยความสะดวก และให้ความคุม้ครองเรยีบร้อย ข้าวสารทีล่อบขนมาทางใต้ส่วนใหญ่
มาทางเรือ มีเรือเล็ก ๆ รับล�ำเลียงอีกทอดหนึ่ง เรือเล็กที่ว่า คือ เรือกอและ ชาวบ้านได้
ค่าจ้างกระสอบละ 30 บาท มกีารแบ่งเขตท่าเรอืเพือ่เจ้าหน้าทีศ่ลุกากรหรอืต�ำรวจบางคน
ได้ตกัตวงผลประโยชน์กนัเตม็ที ่ส่วนการล�ำเลยีงทางรถยนต์มคีวามแยบยลอย่างยิง่ เช่น 
มกีารแสดงบตัรเป็นโค้ทลบั ท�ำเป็นบตัรรปูปลาบ้าง รปู หนมุานบ้าง และมผีูข้ีม่อเตอร์ไซด์
น�ำร่องผลัดเปลี่ยนเป็นช่วง ๆ เมื่อผ่านด่านตรวจรถบรรทุกก็แล่นสบาย ถึงแม้จะมีไม้
กั้นกลางถนน และด่านตรวจที่ตั้งเถื่อน ๆ ก็มีหลายแห่ง การค้าข้าวสารน้ันส่งผ่านกัน
หลายมอื แต่ทีส่�ำคญั คอื พ่อค้าใหญ่ในจงัหวดั ถัดมาเป็นพ่อค้าคนทีส่องน�ำไปให้เอเย่นต์
ที่ชายแดน และที่ชายแดนใช้วิธีการบรรจุข้าวใส่ถุงเล็ก ๆ เพื่อสะดวกต่อการล�ำเลียง 
และว่าจ้างเด็กวัยรุ่นเป็นกองทัพมด ส่งไปให้พ่อค้าทางฝั่งมาเลเซีย [18] 

2. ยุครุ่งเรืองของคนค้าข้าวข้ามรัฐ (ประมาณ พ.ศ.2515 – พ.ศ.2519)
ประมาณปี พ.ศ.2515–พ.ศ.2518 ราคาข้าวสารในตลาดมาเลเซยีแพงกว่าตลาด

ในประเทศไทยถงึ 3 เท่า ท�ำให้เถ้าแก่รายใหญ่ซึง่ส่วนมากเป็นคนจนีย้ายโกดงัเกบ็ข้าวไปสร้าง
อยู่ในตัวอ�ำเภอชายแดน วิธีการกักตุนข้าว คือ เถ้าแก่จะรอรับซื้อข้าวสารจากผูค้้า
รายย่อยทีล่กัลอบขนมาจากอ�ำเภอใกล้เคยีงโดยให้ก�ำไรหนึง่เท่าตวั คอื กองทพัมดซือ้มา
ราคากระสอบละ 350 บาท เมือ่น�ำไปขายต่อให้เถ้าแก่ จะได้ราคากระสอบละ 700 บาท 
(หนึ่งกระสอบบรรจุข้าวหนึ่งร้อยกิโลกรัม) หรือซื้อปลีกมากิโลกรัมละ 8–9 บาท และ
สามารถน�ำไปส่งขายถงึชายแดน จะได้ราคาเพิม่ข้ึนเป็น 15 บาท หรอืถ้าหากขนข้าวสาร
ข้ามคลองไปส่งจนถึงฝั่งมาเลเซียได้ ราคาจะเพิ่มขึ้นเป็นกิโลกรัมละ 20 บาท แต่ถ้า
ถูกจับได้ระหว่างทาง การค้าเที่ยวนั้นเป็นอันขาดทุน
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การค้าข้าวทัง้คนพทุธ คนจนี และคนไทยมสุลมิ ค้าด้วยกนั เนือ่งจากมหีลายขัน้ตอน 
กลุ่มคนเหล่านั้นต้องรวมกันเป็นเครือข่ายจึงจะท�ำได้ ผู้ค้าข้าวมีตั้งแต่รายเล็กรายน้อย 
ไปจนถงึผูค้้ารายใหญ่ ผูค้้ารายย่อยส่วนใหญ่ใช้รถมอเตอร์ไซด์เป็นพาหนะในการขนข้าวสาร 
เริม่จากประมาณ 20 กโิลกรมั ไปจนถงึ 4 กระสอบ การลักลอบขนข้าวใช้เวลาตอนกลางคืน 
ผู้ค้าจะขี่รถปิดไฟและลัดเลาะไปตามถนนสายในของอ�ำเภอชายแดน ซ่ึงเป็นเส้นทาง
ท่ีปลอดจากการควบคมุ เพือ่ขนข้าวไปส่งยงัหมูบ้่านทีอ่ยูใ่กล้กบัสถานรีถไฟ จากนัน้กองทพัมด
จะท�ำหน้าทีต่่อ โดยขนข้าวข้ึนบนรถไฟ ข้าวสารจะถกูส่งไปยงัสถานสุีไหงโก-ลก กองทพัมด
บางคนน�ำไปส่งถึงตรงหัวกุญแจรถไฟ บางคนไปส่งริมฝั่งแม่น�้ำ โก-ลก บางคนขนใส่เรือ
ข้ามแม่น�้ำไปจนถึงฝั่งมาเลเซีย การส่งข้าวย่ิงส่งใกล้มือผู้ซื้อมากเท่าไรหมายถึงก�ำไร
ที่เพิ่มมากขึ้นเท่านั้น แต่ยิ่งใกล้ยิ่งเสี่ยง ผู้ค้าบางคนถูกจับกลางแม่น�้ำโก-ลกก็มี ส�ำหรับ
ผูค้้ารายใหญ่ ใช้รถบรรทกุในการขนส่ง คนืหนึง่ ๆ  ขนกนัอย่างต�ำ่ 2 เทีย่ว การค้าจ�ำนวนมาก ๆ  
ที่ขนส่งด้วยรถบรรทุกส่วนใหญ่จะจ่ายส่วยให้ต�ำรวจ ส่วนผู้ค้ารายย่อย ซึ่งเป็นการค้า
เล็ก ๆ น้อย ๆ ไม่ได้จ่ายส่วย จึงต้องเสี่ยงต่อการถูกจับและริบข้าวสารเป็นของกลาง 
แต่ถ้าใครสามารถขนข้าวไปส่งถงึโกดงัเถ้าแก่ได้ ถอืว่าปลอดภยั เพราะต�ำรวจจะไม่เข้าไปยุง่
ในโกดงัของเถ้าแก่ ความลกัลัน่ในการปฏบิตัหิน้าทีข่องต�ำรวจ ท�ำให้นกัเรยีนและชาวบ้าน
รวมตัวกันชุมนุมประท้วงหน้าที่ว่าการอ�ำเภอสุไหงปาดี เพื่อเรียกร้องความเป็นธรรม
ใน พ.ศ.2518 [19]

ยุคนี้ แม้แต่เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาและชั้นมัธยมศึกษาในเขตอ�ำเภอ
ชายแดนต่างหนัมาค้าข้าวสารกนัอย่างเป็นล�ำ่เป็นสนั ชวีติประจ�ำวนัของเดก็และกลุม่วยัรุน่
มุง่ท�ำงานหาเงนิมากกว่าเรยีนหนงัสอื เพราะวนัหนึง่ ๆ มรีายได้เป็นพนับาท ชาวบ้านเอง
ยังเปลี่ยนอาชีพกันมาก เช่น พ่อค้า แม่ค้า คนตัดยาง ต่างหันไปค้าข้าวสาร หรือแม้แต่
ลกูจ้างของหน่วยงานรฐั หลงัจากเลกิงานกไ็ปหารายได้พเิศษจากการค้าข้าวสาร ซึง่เล่ากนัว่า 
การใช้จ่ายเงนิในหมู่บ้านสะพดัมาก เนือ่งจากชาวบ้านมีเงนิจบัจ่ายใช้สอยจากการค้าข้าวสาร

	 3. สิ้นยุค ‘ทางรถยนต์’ สู่ยุค ‘ทางรถไฟ’ ของกองทัพมดขนข้าวข้ามรัฐ 

(ประมาณ พ.ศ.2520 – พ.ศ.2539) 
	เส้นทางการลักลอบค้าข้าวสารทางบกเริ่มซบเซาลงประมาณ พ.ศ.2520 

แต่กลับไปเคลื่อนไหวอย่างคึกคักและหนาแน่นบนรถไฟสายท้องถิ่นที่แล่นผ่านสถานี
จังหวัดยะลาและสุดปลายทางที่สถานีสุไหงโก-ลก ดังบทสัมภาษณ์ [18] ตอนหนึ่งว่า
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บนรถไฟเหน็กนัโจ่งครมึ เดก็วางถุงข้าวสารซกุซ่อนกนัวุน่วาย ดเูหมอืน
ในรถไฟเขามีอัตราเก็บไม่เหมือนกัน เช่น วางในห้องส้วม 300 บาท ส�ำหรับ
จังหวัดปัตตานีไม่มีอาณาเขตติดต่อกับชายแดนมาเลเซียโดยตรง จึงเป็นเพียง
ทางผ่านเท่านัน้ พ่อค้ามกัส่งข้าวสารย้อนจากนราธวิาสมาล�ำเลียงไว้ทีอ่�ำเภอสายบรุี 
จงัหวดัปัตตาน ีเพือ่หาช่องทางลกัลอบขนส่งต่อไป ส่วนจงัหวดัยะลาใช้กองทพัมด
ขนขึน้ที่สถานรีถไฟยะลา ไปสถานีสไุหงโก-ลก ที่นราธวิาสมกีารควบคมุข้าว
ทกุอ�ำเภอ แต่ทีอ่�ำเภอเมอืงยะลา ไม่มกีารควบคมุ ท�ำให้ข้าวสารมากองอยูท่ีย่ะลา 
โดยเฉพาะที่สถานีบาลอซึ่งติดกับอ�ำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส พวกพ่อค้า
จะกว้านซื้อกันท่ีน่ัน คิดดูเถอะข้าวสารเมืองเรากระสอบละ 400-500 บาท 
พอไปถงึฝ่ังโน้นราคา 1,200 บาท แม้จะหกัเบีย้ใบ้รายทางแล้วจะได้ก�ำไรแค่ไหน 
ตราบใดราคาข้าวสารระหว่างไทยกบัมาเลเซยีแตกต่างกนั ตราบนัน้เราจะค้ากนั
แบบเสรีไม่ได้อย่างแน่นอน 

ขบวนการค้าข้าวข้ามชายแดนบนรถไฟสายท้องถิน่มีทัง้ความตืน่เต้น ความหวาดเสยีว 
และความโกลาหล ตั้งแต่การแบก การยก การซ่อน การเปลี่ยนที่ซ่อน การขนข้าวสาร
ออกจากทีน่ัง่ผูโ้ดยสาร เป็นต้น ในช่วง พ.ศ.2518 – พ.ศ.2524 การขนข้าวใช้กลุ่มกองทัพมด
เต็มรูปแบบ ข้าวสารถูกล�ำเลียงขึ้นรถไฟอย่างรวดเร็วภายในชั่วขณะที่รถไฟจอด หรือ
อาจโชคดหีากรถไฟต้องจอดนานกว่านัน้เพือ่รอสลบัรางกบัรถไฟขบวนอืน่ พื้นที่บนรถไฟ
ถูกกองทัพมดน�ำไปใช้ประโยชน์ในการเก็บข้าวสารท้ังใต้เก้าอี้ผู้โดยสาร ในห้องส้วม บน
หลงัคา ใต้ท้องรถไฟ และทีว่่างอืน่ ๆ บรรดากองทพัมดส่วนใหญ่เป็นวยัรุน่ ซึง่ชวีติประจ�ำ
วนัต้ังอยูบ่นความเสีย่ง เพราะต้องโหนขึน้บนหลงัคา เท่า ๆ  กบัทีต้่องห้อยตวัอยู่ใต้ท้องรถไฟ 
และยังต้องเสี่ยงต่อการถูกค้นพบข้าวท่ีซ่อนเอาไว้ แต่กลุ่มกองทัพมดมวีธิแีก้ล�ำเจ้า
หน้าทีห่ลายรูปแบบ เช่น บางคนเอาข้าวสารไปผกูไว้ใต้ท้องรถและเอาน�้ำกรดใส่ในกระป๋อง 
โดยผกูตดิกบัถงุข้าวสารอกีทหีนึง่ พอต�ำรวจก้มลอดเข้าไปดึงกระป๋องกจ็ะถกูน�้ำกรดราด
ลงบนหน้า ท�ำให้ต�ำรวจไม่กล้าเสีย่งเข้าไปตรวจค้นใต้ท้องรถ นอกจากนี ้ บนขบวนรถไฟ
หากสังเกตให้ดี มีผู้หญิงจ�ำนวนหนึ่งน�ำข้าวสารผูกติดไว้กับหน้าท้อง ท�ำให้มองดูเหมือน
คนท้อง บางคนใส่ผ้าถงุกน็�ำเอาถงุข้าวสารซ่อนไว้ใต้ผ้าถงุและนัง่คร่อมอยูอ่ย่างนัน้จนกว่า
จะถึงสถานีปลายทาง ต�ำรวจรถไฟรู้แต่ท�ำเป็น ไม่รู้ไม่เห็น บางครั้งแกล้งดึงมือผู้หญิง
เหล่านั้นให้ลุกขึ้นจากที่นั่ง จนได้ยินเสียงหวีดร้องไปทั้งตู้รถไฟ การหยอกล้อระหว่างเจ้า
หน้าทีร่ถไฟกบักองทพัมดผูห้ญงิเป็นสสีนัอย่างหนึง่บนขบวนรถไฟสายท้องถิน่ในสมัยนั้น 
อดีตผู้ค้าข้าวสารรายย่อยคนหน่ึง [20] ได้เล่าประสบการณ์ลักลอบขนข้าวสารขึ้นบน
รถไฟในช่วงปี พ.ศ.2518 – พ.ศ.2527 ให้ฟังว่า 
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บ้านอยูอ่�ำเภอสไุหงโก-ลก ตืน่นอนตัง้แต่เช้าตรูเ่พือ่ไปขึน้รถไฟ เมือ่ไปถงึสถานี
สุไหงโก-ลก บนโบกี้รถเต็มไปด้วยกองทัพมดไม่ต�่ำกว่า 30 คน คนเหล่าน้ันส่วนมาก
ซื้อข้าวสารมาขายเอง เมื่อรถไฟถึงสถานียะลา กลุ่มกองทัพมดรีบไปสั่งข้าวสารจากร้าน
ของคนจีนที่พวกเขาเรียกสั้น ๆ  ว่า “ตี๋” กลุ่มกองทัพมดซื้อข้าวสารคนละ 2-3 กระสอบ 
ราคากระสอบละ 800 บาท ไปขายต่อเถ้าแก่ทีส่ไุหงโก-ลกราคากระสอบละ 1,200 บาท 
ร้านตีต๋ัง้อยูใ่นตลาดยะลา เมือ่ตีจ๋ดัของตามรายการทีล่กูค้าส่ังเสรจ็เรยีบร้อยกใ็ห้ลูกน้อง
ไปส่งของถงึสถานรีถไฟ จากนัน้กองทพัมดช่วยกนัขนข้าวสารไปซ่อนบนรถไฟอย่างเร่งรบี
เพื่อให้ทันเวลารถไฟออกจากสถานี หลังจากขนข้าวสารขึ้นรถไฟเรียบร้อยแล้ว ต่างคน
ต่างท�ำเป็นไม่รู้จักกัน เพื่อไม่ให้มีพิรุธเมื่อเจ้าหน้าที่ขึ้นไปตรวจค้น เมื่อรถไฟไปถึงสถานี
สุไหงโก-ลก มพีวกเดก็รบัจ้างมาขนข้าวสารเพือ่เอาไปส่งโกดงัเถ้าแก่ เดก็กลุ่มนีไ้ด้ค่าจ้าง
กระสอบละ 40 บาท เถ้าแก่ส่วนใหญ่เป็นผูห้ญิง กลุม่กองทพัมดเรยีกเถ้าแก่ผู้หญงิเหล่านัน้ว่า 
“เจ๊” เมื่อข้าวสารถึงโกดังของ “เจ๊” ถือว่าปลอดภัยเพราะต�ำรวจไม่เข้าไปยุ่งในโกดัง 
จากนั้นเจ๊จะสต๊อกข้าวสารไว้จนกว่านายทุนฝั่งมาเลเซียติดต่อมา “เจ๊” ซึ่งเป็นนายทุน
มปีระมาณสบิกว่าคน ใครประจ�ำเถ้าแก่คนไหนก็ส่งคนนัน้ ไม่มกีารแย่งลูกค้ากนั ในช่วงนัน้
ทางฝ่ังมาเลเซยียงัไม่มีทหารเฝ้า ถ้ารอดพ้นจากการถกูจับในฝ่ังไทย การขนข้าวสารเทีย่วนัน้
ถือว่าได้ก�ำไรไปเต็ม ๆ 

อย่างไรกต็าม แม้รฐับาลจะมมีาตรการควบคมุการลกัลอบค้าข้าวสารทัง้ทางบก
และทางทะเล ทางบก คือ ด่านพรมแดนสุไหงโก-ลก และด่านตรวจสุไหงปาดี 
ส�ำหรับทางทะเล มีการออกพระราชบัญญัติใน พ.ศ. 2522 โดยเพิ่มอ�ำนาจให้ทหารเรือ
ท�ำหน้าท่ีปราบปรามการลักลอบน�ำข้าวหรือสินค้าอื่นออกทางล�ำน�้ำที่ติดต่อกับ
ต่างประเทศ และทางล�ำน�ำ้ทีอ่อกสูท่ะเลได้ด้วย แต่มาตรการควบคมุดงักล่าวไม่สามารถ
หยุดยั้งขบวนการค้าข้าวในลักษณะกองทัพมดที่ขยายไปทั่วอ�ำเภอชายแดนได้ 

กลุม่กองทพัมดปฏบิตักิารขนข้าวสารข้ามชายแดนโดยอาศยัรถไฟเป็นสะพานเชือ่ม
อย่างต่อเนือ่ง ดงัเช่นใน พ.ศ.2526 ทกัษณิ สลาตนั [7] เล่าโดยสรปุได้ว่า สไุหงโก-ลก 
มีการลักลอบส่งสินค้าเข้าออกกันเป็นประจ�ำ บางทีมีการล�ำเลียงโดยใช้กองทัพมด
ขนข้าวสารเป็นถุงเล็ก ๆ น�ำไปให้พ่อค้าฝั่งมาเลเซียที่มารอรับบนขบวนรถไฟสายใต้ 
ก่อนจะถึงปลายทางสุไหงโก-ลก คือ มีเด็กบ้าง ผู้ใหญ่บ้าง ล�ำเลียงข้าวสารขึ้นรถไฟจาก
สถานียะลา หรือสถานีตันหยงมัส บางครั้งก็หนีต�ำรวจรถไฟกันวุ่นวาย แต่บางครั้งก็ไม่มี
เหตุการณ์อะไรเกิดขึ้น เนื่องจากล�ำคลองโก-ลกแบ่งฝั่งระหว่างไทยกับมาเลเซีย ท�ำให้
มท่ีาเรอืเลก็ ๆ มากมายเพือ่ใช้ขนส่งสนิค้า ท่าของเทศบาลมถีงึ 10 กว่าท่า ใครประมลูได้
คนนัน้ก็ควบคมุดแูล แต่ส่วนใหญ่แล้ว ทีด่นิของใครอยูช่ายคลอง เจ้าของทีดิ่นก็มักประมูลได้ 
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และร�ำ่รวยไปตาม ๆ  กนั ส�ำหรบัการลกัลอบค้าข้าวสารบรเิวณแม่น�ำ้บางนรา จงัหวดันราธวิาส 
ปรากฏว่า หลงัจากรฐับาลได้ก่อสร้างประตรูะบายน�ำ้ตามโครงการพฒันาลุม่น�ำ้บางนรา
อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ ใน พ.ศ. 2531 และกรมชลประทานได้ท�ำเขื่อนเล็ก ๆ  ปิด
ทางสัญจรทางน�้ำของชาวบ้าน จึงถือเป็นอันสิ้นสุดการค้าข้าวสารหนีภาษีด้านฝั่งแม่น�้ำ
บางนรา 

	หลังจากรัฐบาลไทยผูกขาดการค้าข้าวมายาวนานถึง 30 ปี ใน พ.ศ.2529 
นโยบายการค้าข้าวของไทยเริ่มผ่อนคลาย และเปลี่ยนเป็นแบบเสรี เพราะความจ�ำเป็น
ทีจ่ะต้องแข่งขนักบัต่างประเทศ [21] อกีห้าปีถดัมา พ.ศ.2534 รฐับาลโดยกระทรวงพาณชิย์
ได้ออกระเบียบ (ฉบับที่ 1) เปิดให้เอกชนสามารถส่งข้าวไปนอกราชอาณาจักรได ้
และในเวลาใกล้เคยีงกนันี ้กลุม่กองทพัมดทีเ่คยลกัลอบขนข้าวสารขึน้ขบวนรถไฟต่างค่อย ๆ 
ทยอยเคลือ่นตวัลงจากรถไฟ บางส่วนมองหาช่องทางในการท�ำอาชีพนีต่้อไป และบางส่วน
มองหาอาชีพอื่นท�ำ

	 4. ยุครุ่งเรืองของผู้ค้าไทยมุสลิม ‘สโตร์’ ข้าวสารประชิดชายแดน 
(พ.ศ.2540 – พ.ศ.2546) 

ต้นทศวรรษ พ.ศ.2540 กลุม่ผูค้้าข้าวไทยมสุลมิได้ปรบัเปลีย่นกลยทุธ์ครัง้ใหญ่ 
หลงัจากการขนส่งข้าวสารภายในประเทศมีความสะดวกราบร่ืนมากขึน้ สโตร์ (โกดัง) ข้าวสาร 
(สโตร์ : Store เป็นค�ำทับศัพท์ที่คนไทยมุสลิมท้องถิ่นใช้เรียกโกดังเก็บข้าวสาร) 
จากฝั่งไทยตั้งประชิดอยู่ริมฝั่งแม่น�้ำโก-ลก ท�ำให้สามารถขนข้ามไปได้ทันทีที่นายทุน
ฝั่งมาเลเซียส่งสัญญาณมา การค้านอกระบบแบบนี้ต้องอาศัยคนไทยมุสลิมในพื้นที่ 
ซึ่งมีอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมคล้ายคลึงกับคนมุสลิมในรัฐกลันตันของมาเลเซีย ส่งผลให้
เถ้าแก่ไทยมสุลมิรายย่อยเกิดข้ึนในหลาย ๆ  พืน้ทีข่องหมูบ้่านชายแดน แต่ละรายเป็นสมาชกิ
อยู่ในเครือข่ายของเถ้าแก่ใหญ่คนจีน ดังค�ำบอกเล่าของนายทุนใหญ่คนหนึ่งว่า 
“น้ามีโกดังข้าวสารขนาดใหญ่อยู่ 2 แห่ง เปิดท�ำมาตั้งแต่ พ.ศ.2540 มีทั้งข้าวสาร
ของตนเอง และรับข้าวสารจากร้านอื่นด้วย น้ามีรถ 6 ล้อสองคันไว้ขนข้าวสารไปส่งให้
กับเครือข่าย สมาชิกในเครือข่ายของน้า มี 20 กว่าราย เป็นเถ้าแก่ไทยมุสลิมรายย่อย
ส่งข้าวสารข้ามแดนไปมาเลเซีย” [22] 

	การค้าข้าวสโตร์ เป็นการค้าเพือ่น�ำข้าวสารจากฝ่ังไทยไปป้อนโรงงานฝ่ังมาเลเซยี 
หรือส่งต่อไปสิงคโปร์ น�ำ้หนักการบรรจุข้าวประมาณ 100 กิโลกรัมต่อกระสอบ การค้า
แบบสโตร์ มี 2 ลักษณะ ดังที่อดีตเถ้าแก่คนหนึ่ง [23] เล่าว่า
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 การค้าแบบสโตร์ ม ี2 ลกัษณะ คอื ลกัษณะทีห่นึง่ พ่อค้าหรอืเถ้าแก่ไทยมสุลมิ
รายย่อยเป็นสมาชกิอยูใ่นเครอืข่ายของเถ้าแก่ใหญ่ โดยรบัข้าวสารมาก่อนและจ่ายเงนิทหีลงั 
ลักษณะที่สอง เถ้าแก่ใหญ่ ว่าจ้างผู้ประสานงานในพื้นที่ ซึ่งทั้งหมดเป็นคนมลายูมุสลิม 
การค้าลักษณะนี้ผู้ประสานงานไม่ต้องมีงบประมาณมาก เพียงแค่มีเงินจ่ายให้ลูกน้อง
หรือกองทัพมดในเครือข่าย แต่ผู ้ประสานงานต้องมีความซื่อสัตย์ เป็นที่ไว้วางใจ
ของเถ้าแก่ใหญ่ทั้งฝั่งไทยและฝั่งมาเลเซีย ส�ำหรับข้อตกลงอื่น ๆ เถ้าแก่ใหญ่ ทั้งสองฝั่ง
ท�ำการตกลงกันเอง 

เถ้าแก่ไทยมุสลิมรายย่อยท่ีตั้งสโตร์เรียงรายอยู่ตามหมู่บ้านชายแดนบริเวณ
รมิฝ่ังแม่น�ำ้โก-ลก ได้เล่าให้ผูว้จิยัฟังว่า “ในต้นปี พ.ศ.2543–พ.ศ.2544 เป็นช่วงทีรุ่ ่งเรือง
ที่สุดของการค้าข้าวสารข้ามชายแดน คืนหนึ่ง ๆ กองทัพมดช่วยกันขนข้าวข้ามฝั่ง
ไปมาเลเซียเป็น 1,000 กระสอบ (กระสอบละ100 กิโลกรัม) เนื่องจากสมัยนั้นทหาร
มาเลเซียยังไม่ตั้งด่านและไม่เข้มงวดเหมือนในช่วงนี้” [24]

เถ้าแก่ไทยมุสลิมรายย่อยแต่ละคนมีกองทัพมดอยู่ในสังกัดของตนหลายกลุ่ม 
แต่ละกลุ่มมีจ�ำนวนสมาชิกประมาณ 8 คน เถ้าแก่แต่ละคนมีกลุ่มกองทัพมดในจ�ำนวน
ทีไ่ม่แน่นอน ขึน้อยูก่บัข้าวสารทีต้่องขนข้ามชายแดนในแต่ละครัง้ว่ามเีท่าไร เถ้าแก่บางคน
มีกองทัพมดอยู่ในสังกัดจ�ำนวนมาก ประมาณสิบทีมหรือประมาณร้อยคน กองทัพมด
คนหนึง่เล่าถงึการท�ำงานให้ฟังว่า “เป็นหวัหน้าทมีขนข้าวสารให้เถ้าแก่ มลีกูทมีอกีเจด็คน 
การขนใช้เวลากลางคืนหรือไม่ก็ตอนเช้าตรู่ เริ่มต้นขนจากโกดังไปขึ้นรถกระบะ ขนจาก
รถกระบะไปลงเรอื และแบกจากเรอืขึน้รถทางฝ่ังมาเลย์ ค่าจ้างขน คดิเป็นรายกระสอบ 
น�้ำหนักข้าวสารกระสอบละ 50 กิโลกรัม ได้ค่าจ้าง 25 บาท ถ้าน�ำ้หนัก 100 กิโลกรัม 
จะได้กระสอบละ 50 บาท” [25]

ภาพที่ 1 กองทัพมดก�ำลังบรรทุกข้าวสารไปยังท่าเรือของเถ้าแก่ไทยมุสลิม
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พ.ศ.2544 รัฐบาลไทยกับรัฐบาลมาเลเซียได้ฟื้นฟูความร่วมมือด้านชายแดน 
และท�ำความตกลงแก้ปัญหาชายแดนร่วมกนั ความร่วมมอืประการหนึง่ คอื การควบคมุ
ปัญหาการลกัลอบขนสนิค้าหนภีาษ ี[12] ข้อตกลงความร่วมมอืดงักล่าว ยงัไม่มผีลกระทบ
ต่อการค้าข้าวข้ามแดนมากนกั สโตร์ข้าวยงัคงตัง้เรยีงรายอยูร่มิฝ่ังแม่น�ำ้โก-ลก ดงัค�ำบอกเล่า
ของเถ้าแก่ไทยมุสลิมรายย่อยคนหนึ่งว่า “แบลีและคนที่ท�ำอาชีพเหมือน ๆ กับแบลี 
ตั้งสโตร์ข้าวสารอยู่ชิดริมแม่น�้ำเพื่อขนข้าวขึ้นฝั่งมาเลเซียได้สะดวก เม่ือขนข้าวข้ามฝั่ง
เรียบร้อย แรงงานของเถ้าแก่มาเลเซียมาขนต่อตั้งแต่ริมแม่น�้ำจนถึงรถและขนขึ้นรถ 
จากนั้นมีคนอีกกลุ่มมารับต่อและส่งไปสิงคโปร์” [23] 

ภาพที่ 2 กองทัพมดก�ำลังขนข้าวสารลงเรือ

ภาพที่ 3 กองทัพมดก�ำลังถ่อเรือบรรทุกข้าวสารข้ามฟากจากฝั่งไทยไปยังฝั่งมาเลเซีย
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  5. ยุคความยากล�ำบากของคนไทยมุสลิมค้าข้าวข้ามรัฐ (พ.ศ.2547-2554)
สถานการณ์ความไม่สงบในจงัหวดัชายแดนภาคใต้ ตัง้แต่ พ.ศ.2547 เป็นต้นมา 

ท�ำให้พื้นที่ชายแดนมีความตึงเครียดตามไปด้วย รัฐบาลมาเลเซียเสริมก�ำลังเจ้าหน้าที่
ประจ�ำด่านตรวจคนเข้าเมอืงในเขตต่าง ๆ  เพิม่ข้ึน ส่งต�ำรวจตระเวนชายแดนและทหารบก
เข้าปฏิบัติการร่วมกับเจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมือง พร้อมทั้งตรึงก�ำลังต�ำรวจและทหาร
ตลอดแนวแม่น�ำ้โก-ลก โดยเฉพาะในบรเิวณทีเ่ชือ่มต่อกบัชายแดนไทย กองทพัมดคนหนึง่
เล่าว่า “ช่วงนี้ทางการมาเลเซียเข้มงวดมาก มีทหารลาดตระเวนตามแนวชายแดนถี่ขึ้น 
การขนข้าวสารข้ามคลองท�ำได้ยากข้ึน ส่วนฝั่งไทยเม่ือมีเหตุการณ์ความไม่สงบ ท�ำให้
ทหารเข้ามาดแูลความสงบเรยีบร้อยในหมูบ้่าน ทหารบอกกบัชาวบ้านไม่ให้ตัง้สโตร์ใกล้แม่น�้ำ 
ชาวบ้านจ�ำต้องรือ้สโตร์ออกห่างจากแม่น�ำ้ และขนย้ายข้าวสารไปตัง้ไว้ทีบ้่านชาวบ้านแทน 
โดยจ่ายค่าบริการให้เจ้าของบ้านกระสอบละ 2 บาท” [26] ดังภาพที่ 1 

ภาพที่ 4 ข้าวสารที่ผู้ค้าไทยมุสลิมฝากเก็บไว้ในบ้านของชาวบ้าน

ผูค้้าไทยมสุลมิต้องปรบัตัวภายใต้นโยบายชายแดนของทัง้สองประเทศ ในขณะที่
นโยบายข้าวของรัฐไทยเป็นแบบเสรีมากขึ้น แต่นโยบายข้าวของมาเลเซียกลับคุมเข้ม 
โดยก�ำหนดให้ข้าวเป็นสนิค้าผดิกฎหมายและเป็นสนิค้าหนภีาษ ีนโยบายข้าวทีส่วนทางกนั
เช่นนี้ ส่งผลให้การค้าข้าวข้ามชายแดนมีความยุ่งยากเพิ่มขึ้น อย่างไรก็ตาม การค้าข้าว
นอกระบบในปลายทศวรรษ พ.ศ.2540 จนถึงต้นทศวรรษ พ.ศ.2550 ยังคงด�ำรงอยู่
อย่างน้อย 2 ลักษณะ คือ ลักษณะที่หนึ่ง เปิดเป็นตลาดนัดชายแดนตามท่าข้ามแดน
แบบธรรมชาติ ซึ่งเป็นที่รับรู้ของชาวบ้านทั้งสองฝั่ง ร้านขายข้าวสารตั้งอยู่ติดชายแดน
รมิฝ่ังแม่น�ำ้โก-ลก เป็นร้านทีป่รบัตวัเองมาจากผูค้้าข้าวข้ามแดน โดยหนัมาเปิดร้านค้าเลก็ ๆ  
ขายข้าวสารแบบปลกีให้แก่ชาวมาเลเซียทีน่ัง่เรอืข้ามฝ่ังเข้ามาซือ้ และถ้าเป็นวนัตลาดนดั
จะข้ามฟากเข้ามามากเป็นพเิศษ ดงัค�ำบอกเล่าของเจ้าของร้านคนหนึง่ว่า “คนไทยไม่มี
ศกัยภาพในการซือ้เท่ากบัคนมาเลเซยี ค้าขายกบัคนไทยไม่ได้ ต้องค้าขายกบัคนมาเลเซยี 
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วนัหนึง่ ๆ  ขายได้ประมาณ 10 กระสอบ หรอืประมาณ 1,000 กโิลกรมั ลกูจ้างทีม่าช่วยงาน
ในร้านส่วนใหญ่เป็นญาติกัน กระสอบหรือถุงบรรจุข้าวสารเป็นตราของมาเลเซียบ้าง
ของไทยบ้างปน ๆ  กนั ข้าวทีข่ายมีทัง้ข้าวเจ้า ข้าวเหนยีว และข้าวเหนยีวด�ำ” [27] จากการ
สังเกตของผู้วิจัยพบว่า หมู่บ้านริมฝั่งแม่น�้ำโก-ลกที่มีชายแดนติดต่อกับมาเลเซียมีร้าน
ขายข้าวสารประมาณ 2-3 ร้านทุกหมู่บ้าน ส่วนข้าวสารไปรับมาจากร้านของเถ้าแก่
ในอ�ำเภอสุไหงโก-ลก และอ�ำเภอตากใบ ผู้ค้าข้าวคนหนึ่ง [28] เล่าว่า 

ค่าบริการแบกข้าวสารให้กับผู ้ซื้อชาวมาเลเซียคิดตามน�้ำหนัก 
ถ้าข้าวสารหนัก 25 กิโลกรัม ได้ค่าจ้างกระสอบละ 10 บาท แต่ต้องแบกไปส่ง
ถึงเรือ คนมาเลเซียนั่งเรือพายข้ามฝั่งมาซื้อข้าวสารและของอื่น ๆ ตลอดทั้งวัน 
ส่วนวนัศกุร์เข้ามามาก ประมาณ 2–3 พนัคน ค่าโดยสารเรอืไปกลบัคนละ 20 บาท 
ส�ำหรับรายได้จากเรือข้ามฟาก เจ้าของท่ีดินฝั่งไทยและฝั่งมาเลเซียจะแบ่งกัน 
การเปิดร้านขายข้าวสารแบบนี้ ทางร้านต้องจ่ายให้เจ้าหน้าที่ไทยเป็นรายเดือน
เรยีกว่า ค่าน�ำ้ชา และถ้าขนข้าวสารผ่านป้อมต้องจ่ายให้ป้อม เรยีกว่า ค่าบรกิาร 
ที่ต้องจ่ายเพราะได้รับความสะดวก ไม่ยุ่งยาก

ลักษณะท่ีสอง เป็นกลุม่พ่อค้าไทยมุสลมิรายย่อยทีมี่เครอืข่ายการค้าข้าวนอกระบบ  
และมคีวามเชือ่มโยงกบั เถ้าแก่ใหญ่ในตวัอ�ำเภอชายแดน การค้าลกัษณะนี ้ยงัเป็นการค้า
แบบสโตร์เช่นเดยีวกบัยคุทีผ่่านมา  อย่างไรก็ตาม ภายใต้สถานการณ์ทางการเมอืงทีบ่บีบงัคบั
ให้ผูค้้าไทยมสุลมิประสบกบัความยากล�ำบากในการค้าข้าวข้ามชายแดน จงึมแีนวโน้มว่า 
บรรดากลุ่มผู้ค้าเหล่านี้ได้ขยายเครือข่ายในรูปของการแบ่งปัน (Share) กันมากขึ้น 
ทั้งในเรื่องของทรัพยากร คน ข้อมูลข่าวสาร และการน�ำเทคโนโลยีการส่ือสารมาใช้ 
โดยเฉพาะโทรศัพท์มือถือได้ช่วยให้การติดต่อประสานงานหรือการแลกเปล่ียนข่าวสาร
มคีวามสะดวกและรวดเรว็ยิง่ขึน้ ด้วยเหตนุี ้แม้รฐับาลมาเลเซยีจะคุมเข้มในบรเิวณพืน้ที่
พรมแดน แต่กลุ่มกองทัพมดต่างพยายามหาช่องทางและวิธีการหลบเล่ียงเพื่อขนข้าว
ข้ามชายแดนไปให้ได้

	คนไทยมุสลิมค้าข้าวข้ามรัฐมีการสร้างเครือข่ายและขยายเครือข่ายเชื่อมโยง
กับคนไทยมลายูค้าข้าวกลุ่มอื่น ๆ ในพื้นที่ชายแดนอย่างกว้างขวางมากขึ้น เพื่อช่วยกัน
ขนข้าวข้ามชายแดน ดังค�ำบอกเล่าของเถ้าแก่ไทยมุสลิมรายย่อยคนหนึ่งว่า “ถ้าเรามี
ข้าวสารเก็บอยู่ในสโตร์ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นบ้านของชาวบ้าน ถ้าไม่รีบส่งออกไปมาเลเซีย 
เรากข็าดทนุ เพราะต้องจ่ายค่าฝากเกบ็หลายวนั หรอืถ้าเกดิน�ำ้ท่วมข้าวสารจะเสียหายหมด 



วารสารปาริชาต 
มหาวิทยาลัยทักษิณ

163

ฉะนั้น หากท่าน�้ำที่แว้งขนข้าวสารออกไปไม่ได้ เราก็ติดต่อไปแถวอื่น หรือหมู่บ้านอื่น 
บางครัง้เถ้าแก่แถวตากใบ หรอืสไุหงโก-ลก มาขอใช้ท่าน�ำ้ทีแ่ว้งเพือ่ขนข้าวออกเหมอืนกนั” [29]

	เครอืข่ายกองทพัมดคนหนึง่เล่าประสบการณ์ในอาชพีขนข้าวข้ามชายแดนว่า

พวกเขาต้องตื่นแต่เช้าและรีบไปรวมตัวกันเพื่อไปขนข้าวสาร สมาชิก
กลุ่มพวกเขามีประมาณ 15 คน เจ้านาย (เถ้าแก่) เป็นคนโทรเรียกให้มารวมกัน
ในทีน่ดัหมาย บางครัง้เรือ่งเวลาไม่มคีวามแน่นอนเพราะต้องขึน้อยูก่บัทางมาเลย์
ด้วยว่าปลอดภัยหรือไม่ เน่ืองจากมีทหารมาเลเซียป้วนเปี้ยนอยู่แถวนั้นจึง
ไม่สามารถส่งข้าวไปได้ การขนข้าวต้องอาศยัจงัหวะ เช่น ช่วงทหารผลัดเปล่ียนเวร 
แต่ถ้าเจอทหารใจดกีส็ามารถด�ำเนนิการได้ ทหารใจดส่ีวนมากเป็นทหารทีต่่างศาสนา 
ก่อนการรวมตวักนั เจ้านายต้องประสานให้นายทนุฝ่ังมาเลย์ทราบก่อนหรอืเจ้านาย
ฝั่งมาเลย์เป็นคนประสานมาโดยใช้วิทยุสื่อสารเป็นตัวเชื่อม ถ้าเห็นว่าปลอดภัย
เมือ่รวมตวักันเสรจ็กองทพัมดกด็�ำเนนิการทนัท ีหวัหน้าขบัรถพาลูกน้องไปยงัสโตร์ 
และให้ลูกน้องช่วยกันขนข้ึนบนรถ จากน้ันเดินทางไปยังท่าน�้ำขนส่งข้าวสาร 
การขนข้ามแม่น�้ำใช้เรือในการขนส่ง เมื่อขนข้ามไปถึงฝั่งมาเลเซีย ลูกน้อง
ทางฝั่งมาเลเซียเป็นผู้ออกมารับข้าวสาร [30] 

	ความยุ่งยากในการค้าข้าวข้ามแดน สะท้อนผ่านค�ำบอกเล่าของกองทัพมด
อีกคนหนึ่งว่า “เมื่อเกิดเหตุการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้ พื้นที่ชายแดน
โดยเฉพาะจังหวัดนราธิวาสเกิดความตึงเครียด การท�ำมาหากินของคนชายแดน
ถูกกวดขันอย่างเข้มงวดและทุกอย่างดูยุ่งยากไปหมด การขนข้าวข้ามชายแดน
ต้องเตรยีมความพร้อมมากขึน้ เครอืข่ายทีร่บัจ้างขนข้าวสารต้องมพีาหนะส�ำหรบัการขนข้าว 
คือ รถปิกอัพ 1 คัน เรือบรรทุกข้าวข้ามฟากอย่างน้อย 2 ล�ำ เพราะมีเวลาน้อย บางครั้ง
มีเวลาแค่ 2–3 ชั่วโมง ถ้าคนดูต้นทางส่งข่าวว่าทหารมาเลเซียก�ำลังมาและอยู่ห่างเพียง 
6–7 กิโลเมตร กองทัพมดต้องรีบเก็บข้าวสารและขนกลับทันที” [31]  

	แม้เผชญิความยุง่ยากในการส่งข้าวข้ามชายแดน แต่เถ้าแก่ไทยมสุลมิรายย่อย
ยังไม่อาจเลิกจากอาชีพน้ีได้เพราะท�ำกันเป็นวงจรเครือข่าย หากจุดไหนไม่ท�ำจะส่งผล
ให้จดุอืน่ท�ำต่อไปไม่ได้ ดงัค�ำบอกเล่าว่า “คดิอยากจะหยดุท�ำอาชพีค้าข้าวสารหลายครัง้ 
เพราะว่าไม่คุ้มกับที่รอคอยกว่าจะได้ส่งข้าวสารแต่ละครั้งมันเหนื่อยเพราะต้องใช้เวลา
ในการรอนานมาก งานนี้แบลีไม่ได้เป็นเถ้าแก่ ได้แค่เปอร์เซ็นต์ วันข้างหน้าถ้าใครที่คิด
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จะท�ำงานนี้บอกได้เลยว่าไม่ต้องท�ำดีกว่ามีแต่ขาดทุน หรือแม้แต่คนเป็นเถ้าแก่เอง
กเ็หมอืนกนั แต่ส�ำหรบัคนทีท่�ำแล้วจะท�ำไงได้ จะหยดุกห็ยดุไม่ได้เพราะท�ำกนัเป็นวงจร
เครือข่ายถ้าเราหยุดตรงส่วนนี้งานส่วนอื่นก็กระทบท�ำต่อไปไม่ได้” [23] 

อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนจากผู้ค้าข้าวรายย่อย และสมาชิกในเครือข่ายของ
นายทุนใหญ่ไปเป็นผู้ประสานงานการส่งข้าวข้ามชายแดนของคนไทยมุสลิมท้องถิ่น
ในพื้นที่ชายแดน ถือเป็นการปรับตัวที่เกิดขึ้นในระยะหลัง ๆ  ที่การค้าข้าวข้ามชายแดน
มีความยุ่งยากมากขึ้น 

บทสรุป
	การค้าข้าวข้ามรฐัเป็นปฏบิตักิารทางสงัคมในการเอาตวัรอดทางเศรษฐกจิของ

คนไทยมสุลมิในบรเิวณชายแดนไทย - มาเลเซีย  โดยเฉพาะอย่างยิง่ นโยบายทางการค้า 
และก�ำแพงภาษีของรัฐ ท�ำให้ราคาข้าวในประเทศไทยต�่ำกว่าประเทศมาเลเซีย 3-4 เท่า 
จึงเป็นสาเหตุส�ำคัญท่ีท�ำให้เกิดการค้านอกระบบตามแนวชายแดน การค้าแบบ
ไม่เป็นทางการด�ำเนินไปได้อย่างสะดวก เนื่องจากผู้ค้าไทยมุสลิมอาศัยความสัมพันธ์
ทางครอบครวัและ เครอืญาติ เป็นช่องทางสร้างความร่วมมือและการพ่ึงพาบนผลประโยชน์
ร่วมกนั การค้าข้าวดังกล่าว ได้แสดงระบบการรวมกลุ่มแบบไม่เป็นทางการที่ค่อนข้าง
เหนยีวแน่น และมลีกัษณะความสมัพนัธ์ในแนวราบ ทัง้รปูแบบความสมัพนัธ์ในเครอืข่าย
ของเถ้าแก่ใหญ่กับสมาชิกผู้ค้าข้าวไทยมุสลิมรายย่อย ความสัมพันธ์ระดับเครือข่ายของ
เถ้าแก่ไทยมสุลมิรายย่อย และความสมัพนัธ์ระดบักลุม่เลก็ ๆ  อย่างกองทพัมด การสร้าง
เครือข่ายเพื่อพึ่งพากันของคนเล็กคนน้อย ช่วยให้การค้าข้าวข้ามรัฐมีอุปสรรคน้อยลง 
ในขณะเดียวกัน นโยบายชายแดนที่เข้มงวดของรัฐไทยและรัฐมาเลเซีย บีบบังคับให้
ผู้ค้าข้าวไทยมุสลิมรายย่อยในพื้นที่ต้องปรับตัว หันมาร่วมมือและพึ่งพิงกันมากขึ้น 
ทัง้ในลกัษณะการแชร์แรงงาน และการแชร์พืน้ทีส่่งข้าวข้ามชายแดน นอกจากนี ้การค้าข้าว
แบบไม่เป็นทางการยังสะท้อนกลุ่มอ�ำนาจที่อยู่ในขบวนการค้านอกระบบดังกล่าว 
ซึง่ได้อาศยัเงือ้มเงาของกฎหมายเป็นช่องทางหรอืเงือ่นไขในการอ�ำนวยความสะดวกและ
หยิบยื่นผลประโยชน์แก่กันและกัน  
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[31] อัสมาน (ผู้ให้สัมภาษณ์), พรพันธุ์ เขมคุณาศัย (ผู้สัมภาษณ์), ที่มัสยิดบ้านนูโร๊ะ 

ต�ำบลโล๊ะจูด อ�ำเภอแว้ง จังหวัดนราธิวาส, เมื่อวันที่ 31 สิงหาคม 2553.
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สภาพปัญหาการคัดกรองและป้องกันพฤติกรรมเสี่ยง
ต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดยะลา
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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการคัดกรองและป้องกัน
พฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม
ในจงัหวดัยะลา เกบ็รวบรวมข้อมลูโดยการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึกบัผูบ้รหิารสถานศกึษา
จ�ำนวน 10 คน ครูผู้สอนจ�ำนวน 20 คน และครูแนะแนวจ�ำนวน 10 คน เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย คือ แนวทางการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างที่ผ่านการพิจารณาความตรงเชิง
เนือ้หาจากผูท้รงคณุวฒุ ิ แล้วน�ำข้อมลูทีไ่ด้มาวเิคราะห์เนือ้หาโดยใช้หลกัตรรกเทยีบเคยีง
แนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยควบคู่บริบท ผลการวิจัยพบว่า โรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัยะลามสีภาพปัญหาการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่ง
ต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียนอยู่ 4 ประการส�ำคัญ คือ 1) โรงเรียนไม่มีนโยบายเฉพาะ
เกีย่วกบัการคดักรองและป้องกันพฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแกผู้อืน่ 2) โรงเรยีนไม่มเีครือ่งมอื
ในการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแกผูอ้ืน่ 3) ครยูงัขาดความรูค้วามเข้าใจ
เกี่ยวกับการคัดกรองและป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงของนักเรียน และ 4) ผู้บริหารและครู
คิดว่าการรังแกผู้อื่นเป็นเรื่องปกติตามวัยเด็กของนักเรียน

ค�ำส�ำคัญ: การคัดกรอง การป้องกัน การรังแกผู้อื่น พฤติกรรมเส่ียง สภาพปัญหา  
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม
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Abstract

The purpose of this research was to investigate problem conditions 
in screening and prevention of the students’ bullying behavior in Islamic 
private schools, Yala province.  The data were collected through an in-depth 
interview with 10 school administrators, 20 teachers, and 10 teacher 
counselors. The research instrument was a structured interview that was 
analyzed for content validity by experts. Content analysis was conducted 
using logical comparisons of concepts, theories, and research reports 
coupled with contexts.  The research findings revealed that the problem 
conditions in screening and prevention of the students’ bullying behavior 
in Yala Islamic private schools has 4 main conditions namely: 1) the school 
has no specific policy on screening and prevention of the students’ bullying 
behavior, 2) the school does not have instruments for screening and 
prevention of the students’ bullying behavior, 3) the teachers still lack 
knowledge and understanding about screening and prevention of the 
students’ risky behavior, and 4) administrators and teachers think that the 
students’ bullying behavior is a normal behavior of childhood.

Keywords: Conditions and Problems, Screening, Prevention, Risky Behavior, 
Bullying, Islamic Private School
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บทน�ำ
พฤติกรรมการรังแกกันถือว่าเป็นปัญหาหนึ่งที่เกิดขึ้นอย่างแพร่หลายในหลาย

โรงเรียนทั่วประเทศ และเป็นปัญหาที่รู้กันดีในบรรดากลุ่มนักเรียน พ่อแม่ผู้ปกครอง 
ครูอาจารย์ ผู้บริหาร และบุคลากรทางการศึกษา ซ่ึงเป็นปัญหาที่น่าวิตกกังวลอย่างยิ่ง
ที่ส่งผลโดยตรงต่อคุณภาพชีวิต สภาพจิตใจ อารมณ์ และร่างกายของนักเรียน โดยผู้ที่
ถูกรังแกมักจะได้รับบาดเจ็บ มีความทุกข์ และกลายมาเป็นรอยแผลหรือความทรงจ�ำ
จนกระทัง่โตเป็นผูใ้หญ่ [1] อย่างไรกต็ามพฤตกิรรมการรงัแกและการท�ำร้ายร่างกายกนั
ในโรงเรียนแม้ว่าจะเกิดขึ้นอย่างแพร่หลาย และมีผลกระทบต่อเด็กเป็นอย่างมาก 
แต่สังคมมักมองข้ามไป มองเห็นเป็นเรื่องปกติธรรมดาหรือถือว่าเป็นส่วนหน่ึงของ
พฤติกรรมปกติของเด็ก จึงไม่ได้ให้ความส�ำคัญ ไม่ตระหนัก และไม่ให้ความสนใจกับ
การแก้ไขปัญหาการรังแกกันของนักเรียนเท่าที่ควร [2–3] เหตุการณ์การรังแกกัน
ในโรงเรยีนส่วนใหญ่มกัเป็นพฤตกิรรมของนกัเรยีนทีม่คีวามแขง็แรงกว่าหรอืทีม่จี�ำนวน
มากกว่าไปกระท�ำต่อนักเรียนที่มีความอ่อนแอกว่าหรือที่มีปมด้อยหรือที่มีร่างกาย
ไม่สมประกอบโดยการท�ำร้ายร่างกาย ท�ำร้ายความรูส้กึ ท�ำร้ายจติใจ และกดีกัน้ทางสงัคม 
[4–5] สาเหตสุ�ำคญัทีน่กัเรยีนมกัชอบรงัแกผูอ้ืน่เพราะความสนกุสนาน เรยีกร้องความสนใจ 
และแสดงพลังอ�ำนาจ [3, 6] ในขณะที่ผู้เป็นเหยื่อจากการรังแกมีความรู้สึกว่าโรงเรียน
ไม่ปลอดภัย วิตกกังวล เศร้าซึม ถูกเพื่อนปฏิเสธ ถูกกีดก้ันไม่ให้เข้าร่วมกลุ่ม ลาออก
จากโรงเรียน และในที่สุดอาจตัดสินใจพกพาอาวุธไปโรงเรียนเพ่ือป้องกันตนเอง
หรือเพื่อแก้แค้น [5, 7–8]  นอกจากน้ีปัญหาการรังแกกันในโรงเรียนยังเป็นปัญหา
ที่สร้างความเดือดร้อนหนักใจให้กับบุคคลที่เกี่ยวข้องในสังคม ถ้าหากไม่ได้รับการแก้ไข
ก็จะส่งผลร้ายต่อตัวเด็กหรือสังคมในอนาคตได้ เพราะผู้ท่ีมีพฤติกรรมรังแกซ�้ำ ๆ กัน
หลาย ๆ คร้ังจนกลายเป็นนสิยัความเคยชินอาจส่งผลให้เขาโตเป็นผู้ใหญ่ทีม่คีวามหยาบคาย 
ก้าวร้าว ป่าเถื่อน อันธพาล และในที่สุดอาจกลายเป็นอาชญากร [3, 9] โดยทั่วไปแล้ว
พฤติกรรมการรังแกสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ พฤติกรรมการรังแก
ทางร่างกาย และพฤตกิรรมการรงัแกทางวาจา ซ่ึงพฤตกิรรมการรงัแกทางร่างกาย หมายถงึ 
การแสดงการกระท�ำหรอืท่าทางโดยใช้ส่วนประกอบของร่างกายจนท�ำให้ผูอ้ืน่ได้รบับาดเจบ็
ทางร่างกาย เช่น ตบ ต ีแหย่ ชก เตะ ต่อย กดั ข่วน บบีคอ หยกิ และขว้างสิง่ของใส่ เป็นต้น 
ในขณะที่พฤติกรรมการรังแกทางวาจา หมายถึง การใช้ค�ำพูดเพื่อให้ผู้อื่นมีความรู้สึก
อับอาย เจ็บใจ และเสียอารมณ์ เช่น ด่าว่า เหน็บแหนบใช้วาจาหยาบคาย สบประมาท 
ล้อเลียน ใส่ร้าย และซุบซิบนินทา เป็นต้น [5, 10]
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จากการศกึษาถงึความชกุของพฤตกิรรมการรงัแกผู้อืน่ของนกัเรยีนในประเทศไทย 
พบว่า นักเรียนในประเทศไทยมีพฤติกรรมการรังแกผู้อื่นร้อยละ 42 และเมื่อจ�ำแนก
ตามภมูภิาคปรากฏว่าพบร้อยละ 44 ในภาคเหนอื พบร้อยละ 40 ในภาคกลาง พบร้อยละ 39 
ในภาคตะวนัตก พบร้อยละ 35 ในตะวนัออกเฉยีงเหนอื และพบร้อยละ 27 ในภาคใต้ [2] 
นกัเรยีนในอ�ำเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม่มพีฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ืน่ 56.7 [11]  นกัเรยีน
ในจังหวัดปัตตานีมีพฤติกรรมรังแกร้อยละ 18.5 [12]  นักเรียนในจังหวัดปัตตานี
มีพฤติกรรมการรังแกร้อยละ 32.9 [13]  และร้อยละ 20.9 [14]  นักเรียนในโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดปัตตานีมีพฤติกรรมอยู่ในระดับปานกลาง โดยมี
ค่าเฉลีย่เท่ากบั 3.09 [15]  นกัเรยีนโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัสงขลา
มีพฤติกรรมการรังแกอยู่ในระดับปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.78 [16–17]  และ
มีพฤติกรรมการรังแกร้อยละ 37.9 [18]  ดังนั้น  จะเห็นได้ว่าพฤติกรรมการรังแกกัน
เป็นปัญหาที่ต้องให้ความส�ำคัญ ให้ความสนใจ และให้ความเอาใจใส่เป็นพิเศษจาก
บุคคลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องโดยตรง เพื่อให้ความช่วยเหลือและแก้ไขให้เป็น
พฤติกรรมที่เหมาะสม และป้องกันไม่ให้นักเรียนมีพฤติกรรมที่รุนแรงมากขึ้นต่อไป 
ซึง่วธีิการหนึง่ทีช่่วยให้ทราบถงึพฤตกิรรมการรงัแกกนัของนกัเรยีน คอื การใช้แบบคดักรอง
และโปรแกรมป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแก [19] ซ่ึงเป็นเครื่องมือหน่ึงในการ
พิจารณาจ�ำแนกบคุคลออกเป็น 2 กลุม่ คอื กลุม่ปกตแิละกลุม่เสีย่ง เพือ่ให้การช่วยเหลอื
ป้องกนัหรอืแก้ไขปัญหาโดยใช้แนวทางการแก้ไขปัญหาพฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีน
ที่เรียกว่า “กิจกรรมกลุ่มศึกษา” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่น�ำหลักการอิสลามมาประยุกต์ใช้
ส�ำหรบัป้องกนัและจดัการปัญหาพฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนในโรงเรยีนอย่างเป็น
รูปธรรม [20–21]

จากสภาพและปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงให้ความส�ำคัญและสนใจที่จะ
ศึกษาเกี่ยวกับสภาพปัญหาการคัดกรองและป้องกันพฤติกรรมการรังแกผู้อื่นของ
นักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดยะลา เพื่อศึกษาว่าโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดยะลามีสภาพปัญหาในการคัดกรองและป้องกัน
พฤติกรรมการรังแกผู้อื่นของนักเรียนหรือไม่อย่างไร ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อการน�ำแบบคดักรองและแนวทางการแก้ไขพฤตกิรรมการรงัแกทีไ่ด้ไปเผยแพร่
และน�ำไปใชป้ระโยชน์กับโรงเรียนอื่น ๆ เพื่อส่งเสริมให้โรงเรียนน�ำแบบคดักรองและ
แนวทางการป้องกันพฤติกรรมการรังแกไปใช้อย่างเป็นรูปธรรมต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
เพ่ือศกึษาสภาพปัญหาการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแกผูอ้ืน่

ของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดยะลา

วิธีด�ำเนินการวิจัย
ผู้ให้ข้อมูลหลัก
ผู้ให้ข้อมูลหลักที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งออก 3 กลุ่ม คือ ผู้บริหารสถานศึกษา

จ�ำนวน 10 คน ครผููส้อนจ�ำนวน 20 คน และครแูนะแนวจ�ำนวน 10 คน รวมทัง้หมด 40 คน 
โดยขอความร่วมมือกับผู้ประสานงานของสมาคมโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม
จังหวัดยะลา เพื่อร่วมคัดเลือกตัวแทนผู้ให้ข้อมูลหลัก ติดต่อประสานงาน และ
อ�ำนวยความสะดวกต่าง ๆ ตลอดการวจิยั

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ใช้แนวทางการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็นหลัก เพื่อใช้เป็น

แนวทางหลกัในการสมัภาษณ์ตามรายการค�ำถามทีก่�ำหนดไว้และสามารถยดืหยุน่ได้ตาม
เหมาะสมขึน้อยูก่บับรบิทของค�ำตอบของผูใ้ห้ข้อมลูหลกั ซ่ึงผูว้จิยัมกีารตัง้ค�ำถามเพิม่เตมิ
จากที่ก�ำหนดไว้ในแนวทางการสัมภาษณ์  ซึ่งผู้วิจัยได้น�ำแนวทางการสัมภาษณ์ให้
ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 ท่านพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหา โดยพิจารณาว่าแนวทางการ
สัมภาษณ์ดังกล่าวมีค�ำถามท่ีชัดเจนหรือไม่ ถามได้ตรงประเด็นและครอบคลุมเนื้อหา
หรอืสาระสําคัญตามวตัถปุระสงค์ของการวจิยัหรอืไม่  และถามได้ตรงหรอืสอดคล้องกบั
สภาพที่เป็นจริงหรือไม่  

การเก็บรวบรวมข้อมูล
เกบ็รวบรวมข้อมลูโดยการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึกบัผูใ้ห้ข้อมลูหลกัทัง้ 3 กลุม่

ตัง้แต่เดอืนมกราคม 2559-กมุภาพนัธ์ 2559 ซึง่เป็นการสนทนาซักถามพดูคุยกนัระหว่าง
ผู้วิจัยและผู้ให้ข้อมูลหลัก โดยถามเจาะลึกล้วงค�ำตอบอย่างละเอียดถี่ถ้วน เป็นการถาม
เพื่อให้อธิบายปรากฏการณ์และแสดงเหตุผลประกอบ พร้อมทั้งการสังเกตบุคลิกภาพ 
อากัปกิริยา พฤติกรรมทางกายและวาจา และมีการทบทวนเพื่อเป็นการยืนยันค�ำถาม
และค�ำตอบ ซึ่งใช้เวลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 60-90 นาทีต่อคน 
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การพิทักษ์สิทธิผู้ให้ข้อมูล
ผูว้จิยัได้ชีแ้จงให้กลุม่เป้าหมายได้ทราบถึงสทิธิท์ีจ่ะเข้าร่วมหรอืไม่เข้าร่วมวจิยั

ตามความสมัครใจ การปฏิเสธที่จะให้ข้อมูลไม่มีผลต่อการขอรับความช่วยเหลือ
จากสมาคมโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดยะลาและส�ำนักงานการศึกษา
เอกชนจงัหวดัยะลาแต่อย่างใด  ผูใ้ห้ข้อมลูมสีทิธิท์ีจ่ะเปลีย่นใจในระหว่างการสมัภาษณ์ 
โดยสามารถหยุดการสัมภาษณ์และถอนตัวได้ตลอดเวลาโดยไม่มีผลกระทบใด ๆ 
ข้อมูลส่วนบุคคลจะไม่ถูกเปิดเผย การน�ำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาการคัดกรอง
และป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อสิลามในจงัหวดัยะลาจะเสนอในภาพรวม และใช้นามสมมตุใินการน�ำเสนอชือ่ผูใ้ห้ข้อมลู

การตรวสอบข้อมูล
การวิจัยในครั้งนี้ใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้าด้านข้อมูล (Data 

Triangulation) โดยเน้นตรวจสอบแหล่งทีม่าของข้อมลู 3 แหล่งคอื การตรวจสอบแหล่งเวลา
เพ่ือตรวจสอบข้อมลูในช่วงเวลาทีต่่างกนัว่าได้รบัข้อมลูทีเ่หมอืนกนัหรอืไม่ การตรวจสอบ
แหล่งสถานที่เพื่อตรวจสอบข้อมูลจากต่างสถานที่กันว่าได้รับข้อมูลที่เหมือนกันหรือไม่  
และการตรวจสอบแหล่งบุคคลเพื่อตรวจสอบข้อมูลจากต่างบุคคลผู้ให้ข้อมูลว่าได้รับ
ข้อมลูทีเ่หมอืนกนัหรอืไม่  ซึง่ในการวจิยัครัง้นีม้กีารเกบ็รวบรวมข้อมลูประมาณ 2 เดอืน  
โดยผู้วิจัยมีโอกาสสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักบางคนทั้งการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก
และสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ 2 ช่วงเวลา (ตรวจสอบแหล่งเวลาและแหล่งสถานที่) 
และมีการเก็บข้อมูลกับผู้ให้ข้อมูลหลัก 3 กลุ่ม คือ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน 
และครูแนะแนว (ตรวจสอบแหล่งบุคคลและแหล่งสถานที่)

การวิเคราะห์ข้อมูล
การวเิคราะห์ข้อมลูในการวจิยัครัง้นีเ้น้นการวเิคราะห์สภาพปัญหาการคัดกรอง

และป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อสิลามในจงัหวดัยะลา ซึง่เป็นการวเิคราะห์ผลจากการพดูคยุสนทนาและการสมัภาษณ์
แบบเจาะลึก โดยการน�ำแนวคิดทฤษฎีเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ผลเพื่อถอดรหัส
ตามวัตถุประสงค์และค�ำถามการวิจัย แล้วจึงน�ำเสนอข้อมูลแบบพรรณนาความ โดยน�ำ
ข้อมูลที่ได้มาแยกประเด็น จัดหมวดหมู่ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล โดยแสดง
ความเกีย่วข้องและเชือ่มโยงค�ำถามการวจิยักบัแนวคดิทฤษฎีด้วยการวเิคราะห์ตามแนวทาง
การวเิคราะห์ทีว่างไว้ เพือ่ให้ได้แนวคดิเฉพาะจากข้อมลูรปูธรรมและหาค�ำอธบิายใหม่ ๆ 
ต่อไป โดยเน้นการวเิคราะห์ข้อมลูด้วยวธิกีารวเิคราะห์เนือ้หา โดยใช้หลกัตรรกเทยีบเคยีง
แนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยควบคู่บริบท
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล

จากการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึกบัผูบ้รหิารสถานศกึษาจ�ำนวน 10 คน ครผููส้อน
จ�ำนวน 20 คน และครูแนะแนวจ�ำนวน 10 คน เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการคัดกรอง
และป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแกผูอ้ืน่ของนกัเรยีนโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลาม
ในจังหวัดยะลาท�ำให้ได้ข้อค้นพบที่น่าสนใจดังต่อไปนี้

	 1. โรงเรียนไม่มีนโยบายเฉพาะเกี่ยวกับการคัดกรองและป้องกันพฤติกรรม
เสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่น

	 การก�ำหนดนโยบายของโรงเรียนถือว่าเป็นการด�ำเนินงานของผู้บริหารที่ต้อง
ก�ำหนดทิศทางหรือเป้าหมายในการด�ำเนินการและก�ำหนดแผนงานที่จะปฏิบัติการ
เพื่อให้เป็นไปตามทิศทางหรือเป้าหมายของโรงเรียน ซ่ึงผู้บริหารโรงเรียนต้องมีการ
ก�ำหนดนโยบายทีส่ามารถปฏบิตัไิด้จรงิ มคีวามชดัเจน เป็นรปูธรรม  และเป็นลายลักษณ์อกัษร 
เพื่อให้ครูสามารถปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง สอดคล้องกับแผนด�ำเนินงาน และบรรลุ
ตามเป้าหมายทีก่�ำหนดไว้  แต่จากการสมัภาษณ์กลุม่ผูใ้ห้ข้อมลูหลกัพบว่าโรงเรยีนเอกชน
สอนศาสนาอิสลามในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่ยังไม่มีนโยบายเฉพาะเกี่ยวกับการคัดกรอง
และป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้บริหาร
โรงเรยีนให้ความส�ำคญัน้อยมากกบัปัญหาการรงัแกผูอ้ืน่ของนกัเรยีน ดงัค�ำสมัภาษณ์ทีว่่า

“...โรงเรียนไม่ได้ก�ำหนดนโยบายเกี่ยวกับการคัดกรองและ
ป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแกผูอ้ืน่ของนกัเรยีนอย่างชัดเจน ท�ำให้
ขาดกระบวนการขับเคลื่อนในการด�ำเนินงานการคัดกรองและป้องกัน
พฤติกรรมการรังแกผู้อื่น...” 

(นายอิลยาส, ผู้บริหาร)

“...โรงเรียนไม่มีนโยบายในการด�ำเนินกิจกรรมและโครงการ
ที่เกี่ยวข้องกับการคัดกรองและป้องกันพฤติกรรมการรังแกผู ้อ่ืน
แต่อย่างใด...” 

(นายคอเหล็ด, ผู้บริหาร)
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“...โรงเรียนไม่เคยกล่าวถึงแนวทางในการด�ำเนินงาน กิจกรรม 
และโครงการทีเ่กีย่วข้องกบัการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมการรงัแก
ผู้อื่นเลย...” 

(ครูฮาสน๊ะ, ครูผู้สอน)

“...ตลอดเวลาจากการเป็นครูก็ไม่เคยด�ำเนินกิจกรรมและ
โครงการที่เกี่ยวข้องกับการคัดกรองและป้องกันพฤติกรรมการรังแก
ผู้อื่นเลย...” 

(ครูนาวาวี, ครูผู้สอน)

“...โรงเรยีนไม่ได้ก�ำหนดให้งานแนะแนวของโรงเรยีนด�ำเนนิการ
คัดกรองและป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียน
แต่อย่างใด ซ่ึงผู้บริหารโรงเรียนไม่ได้ให้ความส�ำคัญและตระหนักถึง
ปัญหาดังกล่าวเลย...” 

(ครูรอมลี, ครูแนะแนว) 

“...โรงเรียนไม่มีแผนการปฏิบัติงานเกี่ยวกับการคัดกรอง
และป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียน ถึงแม้ว่า
ผูบ้รหิารโรงเรยีนจะรูว่้าปัญหาดงักล่าวเกดิขึน้จรงิและมอียูม่าก จนเหน็
เป็นเรื่องปกติแล้วก็ตาม...” 

(ครูซอลีฮะห์, ครูแนะแนว)
	

จากผลการสัมภาษณ์ดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่ไม่มีการก�ำหนดนโยบายเกี่ยวกับการคัดกรองและ
ป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียนอย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรม 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้บริหารโรงเรียนไม่ได้ตระหนักและไม่ได้สนใจปัญหาพฤติกรรมการ
รังแกผู้อื่นของนักเรียนเลย ถึงแม้ว่าครูในโรงเรียนยอมรับว่า ปัญหาการรังแกกันมีอยู่
จ�ำนวนมาก และนักเรียนได้รับผลกระทบอยู่เป็นประจ�ำก็ตาม โดยส่วนใหญ่โรงเรียน
กม็กัด�ำเนนิการลงโทษนกัเรยีนตามกฎระเบยีบของโรงเรยีน ซึง่เป็นการแก้ปัญหาปลายเหตุ 
อันส่งผลให้ปัญหาดังกล่าวยังไม่ได้รับการแก้ไขอย่างจริงจังเท่าที่ควร เพราะฉะนั้น
โรงเรียนจึงต้องมีการก�ำหนดนโยบายเก่ียวกับการคัดกรองและป้องกันพฤติกรรมเสี่ยง
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ต่อการรังแกผูอ้ืน่อย่างจรงิจงั ชดัเจน และเป็นรปูธรรม เพือ่ให้ครใูนโรงเรยีนได้มแีนวทาง
ในด�ำเนนิการทีถ่กูต้องและบรรลตุามเป้าหมายทีโ่รงเรยีนก�ำหนดไว้ โดยเฉพาะอย่างยิง่
ถ้าผูบ้รหิารเปิดโอกาสให้บคุลากรทีเ่กีย่วข้องทกุคนได้มส่ีวนร่วมในการก�ำหนดนโยบาย
ก็จะท�ำให้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการปฏิบัติประสบความส�ำคัญมากยิ่งขึ้น 
ดงัผลศกึษาทีก่ล่าวว่า การก�ำหนดนโยบายทีช่ดัเจนท�ำให้ผูป้ฏบิตัมิแีนวทางในการปฏบิตัิ
ที่ชัดเจน มีกลวิธี กฎเกณฑ์ วิธีการ และกลยุทธ์ที่จะเป็นหนทางน�ำไปสู่เป้าหมาย
ที่ก�ำหนดและเพื่อให้บรรลุผลงานภายในเวลาท่ีก�ำหนด [22]  การก�ำหนดนโยบาย
เป็นกระบวนการที่ส�ำคัญท่ีมีผลต่อการน�ำนโยบายไปปฏิบัติเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งนโยบายที่มาจากกระบวนการมีส่วนร่วมจากผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายนั้นก็จะท�ำให้
การด�ำเนนิงานตามนโยบายมโีอกาสประสบความส�ำเรจ็ตามเป้าหมายได้มากขึน้ [23–24] 
และการก�ำหนดนโยบายทีช่ดัเจนและเป็นรปูธรรมสามารถเป็นเครือ่งชีน้�ำและเป็นกรอบ
ในการวางแผนที่ท�ำให้ผู้บริหารและผู้ปฏิบัติทราบว่าต้องท�ำอะไร ท�ำอย่างไร ท�ำเมื่อไร 
และมเีครือ่งมอือะไรบ้าง รวมทัง้ยงัเป็นเสมอืนเข็มทศิและหางเสอืทีช่่วยให้การด�ำเนินงาน
มคีวามถกูต้อง เป็นไปตามทศิทาง และช่วยให้หน่วยปฏบิตังิานเข้าใจถงึเป้าหมาย แนวปฏบิตัิ 
และทศิทางการด�ำเนนิงานร่วมกนั ท�ำให้เกดิความเข้าใจ ความร่วมมอื และการประสานงานกนั
ได้สะดวกมากขึ้น [25–26]

	2. โรงเรยีนไม่มเีครือ่งมอืในการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่งต่อการ
รังแกผู้อื่น

	ในการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแกผู้อืน่นัน้มคีวามจ�ำเป็น
อย่างยิ่งที่ต้องใช้เครื่องมือที่มีมาตรฐาน เป็นที่ยอมรับ และใช้อย่างแพร่หลาย ซึ่งเป็น
เครือ่งมอืหนึง่ทีใ่ช้ในการพจิารณาหานกัเรยีนทีม่พีฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแกผู้อืน่ตามเกณฑ์
การคัดกรอง เพื่อให้การช่วยเหลือป้องกันหรือแก้ไขปัญหาตามแต่กรณีได้อย่างถูกต้อง 
โดยเฉพาะการแก้ปัญหาให้ตรงกับบุคคล เกิดความชัดเจนในเป้าหมาย และมีความ
รวดเร็วในการช่วยเหลือ จนท�ำให้นักเรียนได้รับการปรับปรุงแก้ไขให้เป็นพฤติกรรม
ที่เหมาะสมและป้องกันไม่ให้มีพฤติกรรมที่รุนแรงมากขึ้นต่อไป  ซึ่งจากการสัมภาษณ์
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักพบว่าโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่
ยงัไม่มเีครือ่งมอืเฉพาะทีใ่ช้ในการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแกผู้อืน่
ของนกัเรยีน อนัส่งผลต่อการปฏบัิติงานของบคุลากรทีเ่กีย่วข้องในโรงเรยีนทีไ่ม่ด�ำเนนิการ
คัดกรองและป้องกันพฤติกรรมดังกล่าวในโรงเรียน แสดงให้เห็นว่าบุคลากรที่เกี่ยวข้อง
มีโอกาสน้อยมากในการแก้ไขปัญหาการรังแกกันระหว่างนักเรียน ดังค�ำสัมภาษณ์ที่ว่า
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“...โรงเรียนไม่ทราบมาก่อนว่ามีเครื่องมือที่ใช้ในการแก้ไข
และป้องกนัปัญหาการรงัแกกนัระหว่างนกัเรยีนมาก่อน  ถ้าทราบกจ็ะได้
ขออนุเคราะห์เครื่องมือดังกล่าวมาใช้...” 

(นางรอบียะห์, ผู้บริหาร)

“...โรงเรยีนไม่เคยทราบว่ามนีกัวชิาการด�ำเนนิการพฒันาเคร่ืองมือ
ทีเ่ป็นมาตรฐานมาแล้ว ท�ำให้โรงเรยีนไม่ได้ด�ำเนนิการขอความอนเุคราะห์
เครือ่งมอืการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมการรงัแกมาใช้ในโรงเรยีน
แต่อย่างใด...” 

(นายอันวา, ผู้บริหาร)

“...ถ้าโรงเรยีนมเีครือ่งมอืทีใ่ช้การด�ำเนนิการแก้ไขและป้องกนั
พฤติกรรมการรังแกแล้วโรงเรียนต้องมีการก�ำหนดนโยบายและแผน
ปฏิบัติงานเกี่ยวกบัการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมการรงัแกผู้อืน่อย่าง
เป็นรูปธรรม...” 

(ครูสุลัยคอ, ครูผู้สอน)

“...โรงเรียนน่าจะมีการก�ำหนดนโยบายในการด�ำเนินกิจกรรม
และโครงการที่เก่ียวข้องกับการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมการรงัแก
ผูอ้ืน่ทีช่ดัเจน ถ้าโรงเรยีนมเีครือ่งมอืทีใ่ช้การด�ำเนนิการทีเ่ป็นรปูธรรม...” 

(ครูเฟาซี, ครูผู้สอน)

“...ถ้าโรงเรียนมีเครื่องมือท่ีใช้การแก้ไขและป้องกันพฤติกรรม
การรังแกกันระหว่างนักเรียนก็สามารถท�ำให้การด�ำเนินงานประสบ
ความส�ำเร็จตามเป้าหมาย และท�ำให้การช่วยเหลือและแก้ไขปัญหา
ดังกล่าวมีความชัดเจนและเป็นรูปธรรมมากขึ้น...” 

(ครูซอและห์, ครูแนะแนว)

“...โรงเรียนไม่มีเครื่องมือท่ีใช้ในการคัดกรองและป้องกัน
พฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียนมาก่อนเลย ซึ่งมีผลให้
ปัญหาดังกล่าวยังคงมีอยู่มากขึ้นเรื่อย ๆ ทวีความรุนแรงมากขึ้น และ
ยังไม่ได้รับการแก้ไขแต่อย่างใด...” 

(ครูอับดุลลอฮ, ครูแนะแนว)
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จากผลการสัมภาษณ์ดังกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่าโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่ยังไม่มีเครื่องมือมาตรฐานที่ใช้ในการคัดกรองและ
ป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียนอย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรม 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าบุคลากรที่เกี่ยวข้องในโรงเรียนไม่มีโอกาสในการด�ำเนินการแก้ไข
และป้องกันปัญหาพฤติกรรมการรังแกกันระหว่างนักเรียน และมีโอกาสน้อยลงมาก
ในการคดักรองนกัเรยีนทีม่พีฤตกิรรมเสีย่งเพือ่ให้การช่วยเหลือและปรบัเปล่ียนพฤตกิรรม 
จนส่งผลให้ปัญหาดังกล่าวยงัคงมีอยู ่ มีรปูแบบพฤตกิรรมทีซ่บัซ้อนและทวคีวามรนุแรงมากขึน้  
ดงันัน้  ถ้าหากโรงเรยีนมเีครือ่งมอืดงักล่าวกจ็ะท�ำให้การดแูลให้ความช่วยเหลอืนกัเรยีน
ที่มีพฤติกรรมเสี่ยงสามารถด�ำเนินการอย่างเป็นระบบ มีรูปแบบและขั้นตอนที่ชัดเจน 
และมีวธิกีาร กจิกรรม และเคร่ืองมือทีส่ามารถปฏบิตัไิด้ ดงัผลการศกึษาทีพ่บว่าการคดักรอง
นักเรยีนเป็นองค์ประกอบหนึง่ทีส่�ำคญัของระบบการดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน ซึง่เป็นกระบวนการ
ในการดูแลให้ความช่วยเหลือนักเรียนอย่างมีรูปแบบและขั้นตอนอย่างชัดเจน พร้อมทั้ง
มีวิธีการ กิจกรรม และเครื่องมือที่สามารถปฏิบัติได้ โดยมีครูที่ปรึกษาเป็นบุคลากรหลัก
ในการด�ำเนนิงานและมกีารประสานความร่วมมอือย่างใกล้ชดิกบัครทูีเ่กีย่วข้อง [27–29]  
เป็นระบบการดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนอย่างมกีระบวนการและมรีะบบขัน้ตอนทีช่ดัเจนที่
ท�ำให้นักเรียนได้ปรับปรุงและพัฒนาตนเอง [28, 30–31]  เป็นความร่วมมือร่วมแรงกัน
เพื่อแก้ไขหรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงโดยใช้กระบวนการจัดโปรแกรมที่เหมาะสม
ส�ำหรับการป้องกนั แก้ไข และลดพฤตกิรรมทีเ่ป็นปัญหาดงักล่าว [31–32]  เป็นประโยชน์
ต่อการแก้ไขปัญหาให้ตรงกับบุคคลย่ิงขึ้น เน่ืองจากสามารถดูแลช่วยเหลือนักเรียนได้
อย่างถูกต้องและรวดเร็ว [29, 33]  และการแก้ไขและป้องกันพฤติกรรมการรังแกกัน
ระหว่างนกัเรยีนควรใช้เครือ่งมอื 2 ประเภทควบคูกั่น คอื ประเภทที ่1 การใช้แบบคดักรอง
เพือ่วดัพฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแก เป็นวธิกีารหนึง่ทีช่่วยให้ทราบถงึพฤตกิรรมการรงัแก
ของนักเรียน และเป็นเครื่องมือประเภทหนึ่งที่ใช้ในการพิจารณาเพื่อจ�ำแนกบุคคลที่
เป็นกลุ่มเสี่ยงหรือมีพฤติกรรมการรังแกตามเกณฑ์การคัดกรอง เพื่อให้การช่วยเหลือ
ป้องกนัหรอืแก้ไขปัญหา และดแูลเอาใจใส่ เพือ่ให้ความช่วยเหลอืนกัเรยีนได้อย่างถกูต้อง
ตรงกับบุคคล มีความรวดเร็ว และมีเป้าหมายชัดเจน ซึ่งบางครั้งบางกรณีจ�ำเป็นต้อง
แก้ไขอย่างเร่งด่วน และประเภทที ่2 การใช้โปรแกรมป้องกนัเพือ่แก้ไขหรอืลดพฤตกิรรม
การรงัแก ซึง่เป็นโปรแกรมทีม่คีวามเหมาะสมและมปีระสทิธภิาพ และผ่านกระบวนการ
ศึกษาวิจัยหรือทดลองตามหลักวิชาการมาแล้ว [5, 19]
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	3. ครยูงัขาดความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรม
เสี่ยงของนักเรียน

	การคดักรองนกัเรยีนและป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่งของนกัเรยีนเป็นองค์ประกอบหนึง่
ทีส่�ำคญัของระบบการดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนทีม่ปัีญหาด้านพฤตกิรรม  ซึง่เป็นกระบวนการ
ในการดูแลให้ความช่วยเหลือนักเรียนอย่างมีรูปแบบและขั้นตอนอย่างชัดเจน พร้อมทั้ง
มวีธิกีาร กจิกรรม และเครือ่งมอืทีส่ามารถปฏบิตัไิด้ โดยมคีรปูระจ�ำชัน้เป็นบคุลากรหลกั
ในการด�ำเนนิงานและประสานความร่วมมอือย่างใกล้ชดิกบัผูป้กครองนกัเรยีน ครแูนะแนว 
และครูฝ่ายปกครอง รวมทัง้ต้องได้รบัการส่งเสรมิและสนบัสนนุจากผู้บรหิารโรงเรยีนทัง้
ในด้านการหาเคร่ืองมือการคัดกรองและโปรแกรมการป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่าง ๆ  
และการสร้างความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบักระบวนการดงักล่าวอย่างต่อเนือ่ง  ซึง่จากการ
สัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักพบว่าครูที่เกี่ยวข้องในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม
ในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการคัดกรองและป้องกัน
พฤติกรรมเสี่ยงทั้งในเรื่องความส�ำคัญและความจ�ำเป็นที่ต้องมีการคัดกรองและป้องกัน
พฤติกรรมเสี่ยง และกระบวนการและข้ันตอนในด�ำเนินการคัดกรองและป้องกัน
พฤตกิรรมเสีย่ง อนัเป็นสาเหตสุ�ำคัญประการหน่ึงทีท่�ำให้โรงเรยีนไม่มกีารด�ำเนนิการคดักรอง
และป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่าง ๆ อย่างเป็นรูปธรรม ดังค�ำสัมภาษณ์ที่ว่า

“...ครยูงัไม่เข้าใจว่ากระบวนการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมเส่ียง
ของนกัเรียนเป็นแนวทางหนึง่ทีส่ามารถน�ำไปใช้ในการให้ความช่วยเหลอื
และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีไม ่พึงประสงค์ของนักเรียนได ้ . . .” 

(นายซาฟีอี, ผู้บริหาร)

“...ผูบ้รหิารโรงเรยีนไม่เคยสนบัสนนุให้ครทูีเ่กีย่วข้องได้มโีอกาส
เข้ารับการอบรมสัมมนาเกี่ยวกับกระบวนการคัดกรองและป้องกัน
พฤติกรรมเสี่ยงของนักเรียน ถึงแม้จะเป็นแนวทางหนึ่งที่น�ำไปใช้ในการ
ให้ความช่วยเหลือและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของ
นักเรียนก็ตาม...” 

(นางซอบารียะห์, ผู้บริหาร)
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“...ยังไม่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการคัดกรองและป้องกัน
พฤติกรรมเสี่ยงของนักเรียน เพื่อน�ำมาใช้ในการดูแลช่วยเหลือนักเรียน
อย่างเป็นกระบวนการและมีระบบข้ันตอน ท่ีสามารถท�ำให้นักเรียนได้
รู้จักและเข้าใจตนเองมากขึ้น...” 

(ครูตอยยีบะห์, ครูผู้สอนและครูประจ�ำชั้น)

“...ครูไม่เคยรู้เลยว่าการคัดกรองและป้องกันพฤติกรรมเส่ียง
ของนักเรียนเป็นวิธีการหน่ึงท่ีใช้ในการปรับปรุง แก้ไข และพัฒนา
พฤติกรรมของนักเรียนได้...” 

(ครูเฟาซียะห์, ครูผู้สอนและครูประจ�ำชั้น)

“...ครูส่วนใหญ่ยงัไม่รูแ้ละยงัไม่เข้าใจเก่ียวกับกระบวนการคัดกรอง
และป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่งของนกัเรยีนว่ามปีระโยชน์และมคีวามส�ำคญั
อย่างไร และสามารถดูแลช่วยเหลือและป้องกันพฤติกรรมของนักเรียน
ได้หรือไม่อย่างไร...” 

(ครูมัยมูน, ครูแนะแนว)

“...ครูยงัไม่รูแ้ละยงัไม่เข้าใจเกีย่วกบัวธิกีารในการใช้แบบคดักรอง
และโปรแกรมป้องกันพฤติกรรมเสี่ยง และที่ส�ำคัญครูยังไม่รู้ว่าการคัด
กรองนกัเรยีนกลุม่เสีย่งมปีระโยชน์ต่อการแก้ไขปัญหาพฤตกิรรมได้ตรง
กบับคุคลมากยิง่ขึน้ และสามารถดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนได้อย่างถกูต้อง
และรวดเร็ว...” 

(ครูอับดุลรอฮีม, ครูแนะแนว)

จากผลการสัมภาษณ์ดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่าครูในโรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัยะลาส่วนใหญ่ยงัไม่มคีวามรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัการคดักรอง
และป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่งทัง้ในเรือ่งความส�ำคญั ความจ�ำเป็น ประโยชน์ วธิกีารด�ำเนนิการ 
และบทบาทหน้าทีข่องแต่ละคนในโรงเรยีน จนเป็นสาเหตสุ�ำคญัประการหนึง่ทีท่�ำให้ครู
มีโอกาสน้อยมากในการน�ำแบบคัดกรองและโปรแกรมป้องกันพฤติกรรมเส่ียงมาใช้ใน
ระบบดูแลนักเรียนอย่างเป็นรูปธรรม ดังนั้น  ถ้าหากโรงเรียนมีนโยบายในการส่งเสริม
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และสนบัสนนุให้ครไูด้มคีวามรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่ง 
และมีการน�ำแบบคัดกรองและโปรแกรมป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงมาใช้อย่างจริงจังแล้ว
กจ็ะท�ำให้การดแูลให้ความช่วยเหลอืนกัเรยีนทีม่พีฤตกิรรมเส่ียงสามารถด�ำเนนิการอย่าง
เป็นระบบ มรีปูแบบและขัน้ตอนทีช่ดัเจน และมวีธิกีาร กจิกรรม และเครือ่งมอืทีส่ามารถ
ปฏบิตัไิด้ ทัง้ในเรือ่งวธิกีารจดันกัเรยีนทีม่พีฤตกิรรมเสีย่งตามเกณฑ์การคดักรอง วธิกีาร
แก้ไขปัญหาของนักเรียนกลุ่มเสี่ยง การเก็บผลการคัดกรองนักเรียนเป็นความลับ และ
การประสานงานกับผู้ปกครองเพื่อสร้างความเข้าใจและร่วมให้ช่วยเหลือนักเรียน
อย่างระมัดระวัง  ดังผลการศึกษาท่ีพบว่า การส่งเสริมให้ครูได้มีความรู้ความเข้าใจ
เกีย่วกบัการคดักรองนกัเรยีนและป้องกนัพฤตกิรรมเสีย่งของนกัเรยีน โดยการจดันกัเรยีน
ที่มีพฤติกรรมเสี่ยงหรือมีปัญหาด้านพฤติกรรมตามเกณฑ์การคัดกรอง แล้วด�ำเนินการ
แก้ไขปัญหาของนักเรียนกลุ่มเสี่ยงดังกล่าวตามแต่กรณี และที่ส�ำคัญครูต้องเข้าใจว่า
ผลการคัดกรองนักเรียนจ�ำเป็นต้องเก็บเป็นความลับและต้องระมัดระวังอย่างยิ่ง
ไม่ให้นกัเรียนรับรู้ว่าถกูจดัอยูใ่นกลุม่เสีย่ง/กลุม่ทีม่ปัีญหา เพ่ือป้องกนัการล้อเลียนในหมู่เพือ่น 
และครูต้องมีการประสานงานกับผู้ปกครองเพื่อช่วยเหลือนักเรียนอย่างระมัดระวังและ
ต้องให้ผูป้กครองเข้าใจถงึผลดผีลเสยีของการคดักรองและการแก้ไขปัญหาดงักล่าว [29, 33] 
ครทูีม่คีวามรูค้วามเข้าใจว่า กระบวนการคดักรองนกัเรยีนเป็นองค์ประกอบหนึง่ทีส่�ำคญั
ของระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างมีรูปแบบและขั้นตอนอย่างชัดเจน รวมทั้ง
มีวิธีการ กิจกรรม และเครือ่งมือทีส่ามารถปฏิบัติได้ โดยมีครูประจ�ำชั้นเป็นผู้ด�ำเนินการ
และประสานความร่วมมือกับครูที่เกี่ยวข้อง  ผู้บริหารโรงเรียน และพ่อแม่ผู้ปกครอง 
จนท�ำให้นักเรียนมีโอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ดีและที่พึงประสงค์ต่อไป 
[27–28, 34] และความรู้ความเข้าใจของครูท่ีมีต่อกระบวนการคัดกรองและป้องกัน
พฤตกิรรมเสีย่งของนกัเรยีนมคีวามส�ำคญัอย่างยิง่ทีม่ผีลต่อการด�ำเนนิการดแูลช่วยเหลอื
นกัเรียนอย่างเป็นกระบวนการและมีระบบข้ันตอน ซ่ึงท�ำให้นกัเรยีนได้รูจ้กัและเข้าใจตนเอง 
มีแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาตนเอง รวมทั้ง ครูได้รู้จักนักเรียนมากขึ้น สามารถ
ส่งเสริมและป้องกันปัญหาของผู้เรียนไม่ว่าจะเป็นกลุ่มปกติหรือกลุ่มเสี่ยง [30–31, 33] 
โดยมีวิธีการและเครื่องมือที่ชัดเจน มีมาตรฐาน และมีคุณภาพ รวมทั้ง การด�ำเนินงาน
ต้องมหีลกัฐานการท�ำงานทีต่รวจสอบได้ และการมส่ีวนร่วมของบคุลากรทกุฝ่ายทีเ่กีย่วข้อง
ทั้งภายในและนอกโรงเรียน [31–32]
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	 4. ผูบ้รหิารและครคูดิว่าการรงัแกผูอ้ืน่เป็นเรือ่งปกตติามวยัเดก็ของนกัเรยีน
พฤติกรรมการรังแกกันระหว่างนักเรียนในโรงเรียนถือว่าเป็นปัญหาที่เกิดขึ้น

ตามปกติและเกิดขึ้นอย่างแพร่หลายในทุกโรงเรียน และเป็นปัญหาที่บุคคลที่เกี่ยวข้อง
ทกุฝ่ายต่างกรั็บรู้และทราบกันดมีาโดยตลอด ไม่ว่าจะเป็นระหว่างนกัเรยีน พ่อแม่ผู้ปกครอง 
ครูอาจารย์ ผู้บริหาร และบุคลากรทางการศึกษา ถึงแม้ว่าปัญหาดังกล่าวมีผลกระทบ
โดยตรงต่อคุณภาพชีวิต สภาพจิตใจ อารมณ์ความรู้สึก และร่างกายของนักเรียนที่เป็น
เหยื่อจากการถูกรังแก และส่งผลกระทบต่อนักเรียนที่รังแกผู้อื่น ซึ่งอาจกลายเป็นนิสัย
ความเคยชินแล้วโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ที่มีความหยาบคาย ก้าวร้าว ป่าเถื่อน อันธพาล และ
ในท่ีสุดอาจกลายเป็นอาชญากรในสังคมได้ อย่างไรก็ตาม ผู้บริหารและครูในโรงเรียน
ส่วนใหญ่กลบัให้ความส�ำคญัน้อยมากกบัการแก้ไขปัญหาพฤติกรรมการรงัแกของนกัเรยีน 
มักมองข้ามปัญหาดังกล่าว โดยคิดว่าปัญหาดังกล่าวเป็นพฤติกรรมตามปกติธรรมดา
ตามวัยเด็กของนักเรียน หรือเป็นพฤติกรรมการเล่นอย่างสนุกสนานที่อาจเกินเลย
ขอบเขตไปบ้างหรือเพราะความไร้เดียงสาของนักเรียนเอง ดังค�ำสัมภาษณ์ที่ว่า

“...ผูบ้รหิารและครใูนโรงเรยีนต่างคดิว่าพฤตกิรรมการรงัแกกนั
ระหว่างนกัเรยีนเป็นพฤตกิรรมตามปกตธิรรมดาของนกัเรยีนทีอ่ยูใ่นวยั
ที่มีการเล่นอย่างสนุกสนาน ซึ่งบางครั้งมีเหตุการณ์ที่มีนักเรียนต้อง
ร ้องไห้และแสดงความโกรธเคืองกันจากการถูกเพื่อนรังแก...”

(นายอุสมาน, ผู้บริหาร)

“...ผูบ้รหิารและครใูนโรงเรยีนต่างคดิว่าพฤตกิรรมการรงัแกกนั
ระหว่างนักเรียนเป็นพฤติกรรมการเล่นอย่างสนุกสนานที่อาจเกินเลย
ขอบเขตไปบ้าง ท้ังการถูกล้อเลียนและถูกกระทบกระทั้งกัน แต่ในวัน
ต ่อมานักเ รียนกลุ ่ม น้ันก็กลับมาเล ่นกันตามปกติ เช ่นเดิม . . .”

(นางสาวคอยรียะห์, ผู้บริหาร)

“...เดก็นกัเรยีนในวยันีม้กัมกีารเล่นกนัอย่างสนกุสนานเป็นประจ�ำ
ทกุวนั ซึง่บางครัง้มีการทะเลาะววิาทกนัและชกต่อยกนั และพดูจาล้อเลยีนกนั 
แต่เมื่อเวลาผ่านไปไม่นาน นักเรียนเหล่านั้นก็กลับมาเป็นเพื่อนเล่นด้วย
กันอีกเช่นวันที่ผ่านมา...”

(ครูซากีรีน, ครูผู้สอนและครูประจ�ำชั้น)
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“...เด็ก ๆ มักเล่นกันอย่างสนุกสนานทุกวัน อาจมีการทะเลาะ
ต่อยตีกันบ้าง อาจมีการกลั้นแกล้งจนเลยขอบเขตกันบ้าง อาจมีการ
โกรธแค้นกัน แต่เมื่อเวลาผ่านไปก็กลับมาเป็นเพ่ือนเหมือนเดิม 
ซึ่งเป็นเรื่องปกติธรรมดาของเด็กในวัยนี้...”

(ครูวาฮับ, ครูผู้สอนและครูประจ�ำชั้น)

“...นักเรียนในโรงเรียนมีการเล่นตามวัยและความไร้เดียงสา
ของเด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเล่นอย่างรุนแรงที่เลียนแบบการ์ตูน 
ซึ่งบางครั้งอาจมีเหตุการณ์ที่มีนักเรียนได้รับบาดเจ็บบ้างก็ถือว่า
เป็นเรื่องปกติทั่วไป...”

(ครูอิมรอม, ครูแนะแนว)

“...การเล่นทีแ่ปลกประหลาด ซับซ้อน และผสมกบัรนุแรงเลก็น้อย
นบัว่าเป็นพฤตกิรรมตามปกตธิรรมดาของเดก็ในวยันี ้ โดยเฉพาะอย่างยิง่
การเล่นบทบาทสมมตุเิป็นมนษุย์แปลงร่างในการ์ตนู แล้วมกีารเลยีนแบบ
การท�ำร้ายร่างกายกันดังเช่นตัวการ์ตูน...”

(ครูมูนีเราะห์, ครูแนะแนว)

จากผลการสัมภาษณ์ดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ทั้งผู้บริหารโรงเรียนและ
ครูในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่ต่างคิดว่า พฤติกรรม
การรงัแกกนัระหว่างนกัเรยีนเป็นการเล่นอย่างสนกุสนาน เป็นพฤตกิรรมปกตติามวยัเดก็ 
และเป็นพฤตกิรรมไร้เดยีงสาของนกัเรยีน จงึท�ำให้โรงเรยีนไม่ได้ให้ความสนใจทีจ่ะด�ำเนนิการ
แก้ไขปัญหาพฤติกรรมการรังแกกันระหว่างนักเรียนอย่างจริงจังเท่าที่ควร ซึ่งถือได้ว่า
เป็นความเข้าใจผิดอย่างยิ่ง เนื่องจากว่าเมื่อเหตุการณ์การรังแกระหว่างนักเรียนเกิดขึ้น
ในแต่ละครั้งย่อมส่งผลกระทบท้ังทางตรงและทางอ้อมแก่นักเรียนที่เป็นเหยื่อจากการ
ถูกเพื่อนรังแกและนักเรียนที่รังแกเพื่อน ซึ่งผลกระทบบางอย่างเกิดขึ้นทันที บางอย่าง
สามารถสะสมความเคยชินหรือความทรงจ�ำท่ีไม่ดีจนกระทั่งโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคตได้  
ดงัผลการศกึษาทีพ่บว่า นกัเรยีนทีถ่กูเพือ่นรงัแกจะได้รบับาดเจบ็ทัง้ทางร่างกายและจติใจ 
มคีวามหวาดกลวั วติกกงัวล ปฏเิสธการเข้าร่วมกลุม่ ไม่กล้ามาโรงเรยีนหรอืลาออกจากโรงเรยีน 
และพกพาอาวธุเพือ่ป้องกันตวัหรอืแก้แค้น [5, 7–8] ซึง่เหยือ่บางรายได้รบับาดเจบ็จนถงึ
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ขัน้อาการสาหสัและต้องเข้าโรงพยาบาล [35] นกัเรยีนทีถ่กูเพือ่นรงัแกจะมอีาการวกิลจรติ 
นอนไม่หลับ และนอนละเมอหรือนอนฝันร้าย นักเรียนบางคนถึงขั้นนอนฉี่รดที่นอน
เพราะเหตกุารณ์ดงักล่าวตามหลอกหลอนอยูต่ลอดเวลา แม้กระทัง่เวลานอนกต็าม [36] 
นกัเรยีนทีถ่กูเพ่ือนรงัแกจะไม่กล้าเข้าร่วมกิจกรรมของโรงเรยีน มคีวามเชือ่มัน่ในตนเองต�ำ่ 
มีความภาคภูมิใจในตนเองต�่ำ เกิดภาวะซึมเศร้า มีความอัปยศอดสู มีความโกรธแค้น 
ปรารถนาที่จะแก้แค้น คิดจะฆ่าตัวตาย [37–38] ในขณะที่นักเรียนที่รังแกผู้อื่นก็ได้รับ
ผลกระทบในระยะยาวเช่นเดยีวกนัโดยเฉพาะอย่างยิง่เมือ่โตเป็นผูใ้หญ่แล้วจะมแีนวโน้ม
ทีม่พีฤตกิรรมก้าวร้าว และมพีฤตกิรรมรนุแรงในสงัคมและในครอบครวัต่อไปในอนาคต 
ดังที่เคยกระท�ำเมื่อตอนเป็นเด็กนักเรียน เช่น การทะเลาะตบตีกับคู่สมรสและบุคคล
ในครอบครวั การท�ำร้ายร่างกายบพุการ ีการลงโทษบตุรหลานอย่างรนุแรง [13–14, 39] 
และมแีนวโน้มสงูมากทีจ่ะก่ออาชญากรรมทีร้่ายแรง เช่น การข่มขูเ่พือ่นบ้าน ทะเลาะววิาท 
ท�ำร้ายร่างกาย เป็นมือปืนรับจ้าง และอาจกลายเป็นอันธพาลหรืออาชญากร เป็นต้น 
[14, 40–41]

สรุปผลการวิจัย
จากผลการศกึษาดงักล่าวข้างต้นแสดงให้เหน็ว่าปัญหาพฤตกิรรมการรงัแกกนั

ของนักเรียนเป็นปัญหาท่ีสร้างความเดือดร้อนหนักใจให้กับนักเรียน พ่อแม่ผู้ปกครอง 
ครูอาจารย์ ผู้บริหารทางการศึกษา และบุคคลอื่น ๆ ในสังคม ถ้าหากไม่ได้รับการแก้ไข
ก็จะส่งผลร้ายหรือท�ำให้เกิดความเสียหายต่อนักเรียนหรือสังคมในอนาคตได้ เพราะ
นกัเรยีนทีม่พีฤตกิรรมการรงัแกซ�ำ้ ๆ กนัหลาย ๆ ครัง้จนกลายเป็นนสิยัความเคยชนิอาจ
ส่งผลให้เขาโตเป็นผูใ้หญ่ทีม่คีวามหยาบคาย ก้าวร้าว ป่าเถ่ือน อนัธพาล และในทีสุ่ดอาจ
กลายเป็นอาชญากรในสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งอาจส่งผลต่อเนื่องท�ำให้เกิดปัญหาการ
ใช้ความรุนแรงในครอบครัว ท้ังการกระท�ำต่อคู่สมรส การกระท�ำต่อบุตรหลาน และ
การกระท�ำต่อบดิามารดาทีแ่ก่ชรา  ในขณะทีน่กัเรยีนทีถ่กูเพือ่นรงัแกมกัได้รบัผลกระทบ
ด้วยเช่นกนั เช่น ท�ำให้การใช้ชวีติในโรงเรยีนไม่มคีวามสขุ เกดิความทกุข์ใจ มคีวามเครยีด 
มคีวามหวาดระแวง และบางกรณมีกีารพกพาอาวธุเพือ่ใช้ในการป้องกนัตวัหรอืใช้แก้แค้น
กับนักเรียนที่เคยรังแกตนมาก่อน เป็นต้น  แต่อย่างไรก็ตามผู้บริหารและครูในโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอสิลามส่วนใหญ่กลบัมองว่าพฤตกิรรมดงักล่าวเป็นพฤตกิรรมธรรมดา
ตามปกตขิองวยัเดก็ทีม่กีารเล่นอย่างสนกุสนานจนเลยขอบเขตและด้วยความไร้เดยีงสา
ของนกัเรยีน จงึให้ความส�ำคญัและให้ความสนใจน้อยมากเกีย่วกบัการแก้ไขปัญหาดงักล่าว
อย่างจรงิจงั  นอกจากนีโ้รงเรยีนส่วนใหญ่ยงัไม่มนีโยบายในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา
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ดงักล่าวทีช่ดัเจนและเป็นรปูธรรมโดยเฉพาะอย่างยิง่การคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรม
เสีย่งต่อการรังแกผูอ้ืน่ รวมทัง้ยงัไม่มเีครือ่งมอืทีใ่ช้ในการคดักรองและป้องกนัพฤตกิรรม
เสีย่งต่อการรงัแกผูอ้ืน่ และทีส่�ำคญัครทูีเ่กีย่วข้องยงัขาดความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัการ
คัดกรองและป้องกันพฤติกรรมเสี่ยง  ด้วยสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้นจึงท�ำให้โรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดยะลาส่วนใหญ่ยังไม่สามารถด�ำเนินการแก้ไขและ
ป้องกันพฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ืน่ของนกัเรยีนได้และยงัไม่มีโอกาสได้รบัรูเ้กีย่วกบัการคดักรอง
และป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นของนักเรียน

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย
1) ส�ำนกังานการศกึษาเอกชนจงัหวดัและอ�ำเภอควรมแีนวทางในการขบัเคลือ่น

เพือ่ส่งเสรมิและสนบัสนนุให้โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามได้มกีารใช้แบบคัดกรอง
และแนวทางการป้องกันปัญหาพฤติกรรมการรังแกผู้อื่นของนักเรียนอย่างเป็นรูปธรรม  

2) ผูบ้รหิารสถานศกึษาและครตู้องมคีวามตระหนกัและให้ความส�ำคญักบัการ
ท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิควิธีการ ขั้นตอนในการด�ำเนินการ และการตรวจคะแนน
ในการใช้แบบคัดกรองดังกล่าว โดยศึกษาจากคู่มือการใช้แบบคัดกรองอย่างละเอียด  
ซึ่งแบบคัดกรองนี้มีประโยชน์ส�ำหรับครู อาจารย์ บุคลากรแนะแนว และบุคลากร
ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายในการคัดกรองพฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นเบ้ืองต้น เพื่อช่วย
ให้สามารถคัดกรองนักเรียนได้อย่างถูกต้อง แม่นย�ำ และสามารถแก้ไขปัญหาถูกบุคคล 
ก่อนที่จะส่งต่อให้แก่ผู้เชี่ยวชาญต่อไป  

3) ผูบ้ริหารสถานศกึษาและครตู้องมคีวามตระหนกัและให้ความส�ำคญักบัการน�ำ
โปรแกรมป้องกนัพฤตกิรรมการรงัแกกันของนกัเรยีน ซ่ึงได้แก่โปรแกรมกจิกรรมกลุม่ศกึษา 
(ฮลัเกาะฮ)ฺ มาใช้เป็นแนวทางหลกัในการป้องกนัพฤตกิรรมดงักล่าว โดยโรงเรยีนอาจใช้
แบบคัดกรองพฤติกรรมเสี่ยงต่อการรังแกผู้อื่นมาสอบวัดนักเรียนก่อน แล้วน�ำนักเรียน
ทีม่พีฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแกผูอ้ืน่เข้าร่วมโปรแกรมกจิกรรมกลุม่ศกึษา (ฮลัเกาะฮ)ฺ ต่อไป 
เพื่อเป็นแนวทางหน่ึงท่ีใช้ในการป้องกันและจัดการเก่ียวกับปัญหาพฤติกรรมการรังแก
ของนักเรียนในโรงเรียนอย่างเป็นรูปธรรม ก่อนปัญหาดังกล่าวจะทวีความรุนแรง
เพ่ิมมากขึน้จนกลายเป็นปัญหาของสงัคม และช่วยกนัหาแนวทางการแก้ไขปัญหาดงักล่าว
ได้อย่างทันท่วงที
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2. ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป
1) ควรมีศึกษาเกี่ยวกับการขับเคลื่อนการใช้แบบคัดกรองและแนวทาง

การป้องกันปัญหาพฤติกรรมการรังแกผู้อื่นในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  
2) ควรการศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาแบบคัดกรองและการป้องกันปัญหา

พฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแกผูอ้ืน่ส�ำหรบัโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามจงัหวดัยะลา
โดยเฉพาะ

กิตติกรรมประกาศ
งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจาก กองทุนวิจัยคณะศิลปศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ สัญญารับทุนเลขที่ ป.001/2559 

เอกสารอ้างอิง
[1] Rigby, K. (1996). Bullying in schools and what to do about it. 

Melbourne. Vic.: ACER.
[2] สมบัติ ตาปัญญา. (2549). รายงานการส�ำรวจปัญหาการรังแกกันของนักเรียน. 

เชียงใหม่ : คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่.
[3] Laeheem, K. (2013). “Bullying behavior among primary school students 

in Islamic private schools in Pattani province”, Kasetsart Journal: 
Social Sciences. 34(3), 500–513.

[4] Farrington, D. (1993). “Understanding and preventing bullying”. In M. 
Tony and N. Morris (Eds.). Crime & justice: A Review of the 
Research. 381–458. Chicago: University of Chicago Press.

[5] เกษตรชัย และหีม. (2554). “พฤติกรรมการรังแกกันของนักเรียน”, วิทยาสาร
เกษตรศาสตร์ สาขาสังคมศาสตร์. 32(1), 158–166.

[6] Besag, V. E. (1989). Bullies and victims in schools. Milton Keynes: Open 
University Press.

[7] Boulton, M. and Underwood, K. (1992). “Bully/ victim problems among 
middle school children”, The British Journal of Educational 
Psychology. 62(1), 73–87.



วารสารปาริชาต 
มหาวิทยาลัยทักษิณ

189

[8] Craig, W. (1998). “The relationship among bullying, victimization, 
depression, anxiety, and aggression in elementary school children”, 
Personality and Individual Differences. 24(1), 123–130.

[9] Besag, V. (2006). “Bullying among girls”, School Psychology 
International. 27(5), 535–551.

[10] Coloroso, B. (2003). The bully, the bullied, and the bystander: from 
pre-school to high school: how parents and teachers can help 
break the cycle of violence. New York: Harper Collins.

[11] ภัทรา จุลละปิยะ. (2550). การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้พฤติกรรม
การรังแกกันกับพฤติกรรมการรังแกกันของนักเรียนในจังหวัดเชียงใหม่. 
วิทยานิพนธ์ วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยมหิดล. 

[12] Yodprang, B. (2007). Bullying among lower secondary school students 
in Pattani province. Master Thesis. Pattani: Prince of Songkla 
University.

[13] Laeheem, K., Kuning, M., McNeil, N. and Besag, V. E. (2008). “Bullying 
in Pattani primary schools in southern Thailand”, Child: Care Health 
and Development. 35(2), 178–183.

[14] Laeheem, K., Kuning, M. and McNeil, N. (2009). “Bullying: Risk factors 
becoming ‘bullies’”, Asian Social Science. 5(5), 50–57.

[15] Laeheem, K. (2013). “Family and upbringing background of students 
with bullying behavior in Islamic private schools, Pattani province, 
southern Thailand”, Asian Social Sciences. 9(7), 162–172. 

[16] เกษตรชัย และหีม และอุทิศ สังขรัตน์. (2555). “ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
คุณลักษณะทางจิต ปัจจัยการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว และปัจจัยอิทธิพล
ความรุนแรงกับพฤติกรรมการรังแกของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อสิลามในจงัหวดัสงขลา”, วารสารศลิปศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์. 
4(2), 65–82.

[17] เกษตรชัย และหีม และอุทิศ สังขรัตน์. (2557). “ปัจจัยในการพยากรณ์พฤติกรรม
การรังแกของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา”, 
วารสารพัฒนบริหารศาสตร์. 54(1), 189–220.



Parichart Journal
Thaksin University

190

[18] เกษตรชัย และหีม. (2557). “ปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการรังแกของนักเรียน
โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนา อสิลามในจงัหวดัสงขลา”, วารสารศรนีครนิทรวโิรฒ
วิจัยและพัฒนา (สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์). 6(12), 14–30.

[19] เกษตรชยั และหมี และ อทุศิ สงัขรตัน์. (2555). “การพัฒนาแบบคัดกรองพฤตกิรรม
เสีย่งต่อการรังแกผูอ้ืน่ของนกัเรยีนโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดั
สงขลา”, วิทยาสารเกษตรศาสตร์ สาขาสังคมศาสตร์. 33(2), 175–187.

[20] Laeheem, K. (2013). “Guidelines for solving bullying behaviors among 
Islamic private school students in Songkhla province”, Asian Social 
Sciences. 9(11), 83–89. 

[21] Laeheem, K. (2013). “The effects of group study activities on the 
reduction of bullying behaviors among Islamic private school 
students in Songkhla province”, Asian Social Sciences. 9(11), 
308–315. 

[22] สคุนธา คงศลี และสขุมุ เจยีมตน. (2550). “การวจิยันโยบายคอือะไรและท�ำอย่างไร?”, 
วารสารบรหิารงานสาธารณสขุ. 13(2), 56–71.

[23] สิริกาญจน์ เอี่ยมอาจหาญ. (2554). การน�ำนโยบายธรรมาภิบาลไปปฏิบัติใน
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น: วิเคราะห์กรณีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
อ�ำเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุร.ี ดุษฎีนิพนธ์ ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต.  กรุงเทพฯ: 
มหาวิทยาลัยศรีปทุม.

[24] Winter, S. C. (2006). “Implementation”, In Peter, B. G. & Pierre, J. (Eds). 
Handbook of Public Policy. London: SAGE Publication.

[25] เอกนรนิทร์ ปันยานะ. (2547). มาตรการรกัษาความปลอดภยัให้กบันกัท่องเทีย่ว
จากต่างประเทศ: ศึกษากรณีส�ำนักงานตรวจคนเข้าเมือง ส�ำนักงานต�ำรวจ
แห่งชาต.ิ กรุงเทพฯ: ส�ำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา.

[26] วิจิตร ศรีสอ้าน และ ทองอินทร์ วงศ์โสธร. (2551). “แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับ
นโยบาย”, ใน ประมวลสาระชุดวิชานโยบายและการวางแผนการศึกษา 
หน่วยที่ 1 หน้า 1-73. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.

[27] Meisels, S. J. and Atkins-Burnett, S. (2005). Developmental screening 
in early childhood: A guide (5th edition). Washington, D.C.: National 
Association for the Education of Young Children.



วารสารปาริชาต 
มหาวิทยาลัยทักษิณ

191

[28] กรมสขุภาพจติ. (2544). คูม่อืครทูีป่รกึษาระบบดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีน. กรงุเทพฯ: 
กระทรวงสาธารณสุข.

[29] กรมสุขภาพจิต. (2545). แบบคัดกรองทางสุขภาพจิต. กรุงเทพฯ: กระทรวง
สาธารณสุข.

[30] กรมสามัญศึกษา. (2544). เอกสารคู่มือระบบการช่วยเหลือนักเรียน. กรุงเทพฯ: 
กระทรวงศึกษาธิการ.

[31] Guralnick, M. (2001). “A developmental systems model for early 
intervention”, Infants & Young Children. 14(2), 1–18.

[32] วสิรรณ พลเสน. (2547). คูม่อืการจดักจิกรรมนกัเรยีนกลุม่เสีย่งในระบบการดแูล
ช่วยเหลือนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดราชบุรี. สารนิพนธ์ การศึกษา
มหาบัณฑิต. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.

[33] Squires, J., Bricker, D. and Potter, L. (1997). “Revision of a parent-
completed developmental screening tool: Ages and stages 
questionnaires”, Journal of Pediatric Psychology. 22(3), 313–328.

[34] Meisels, S. (1988). “Developmental screening in early childhood: The 
interaction of research and social policy”, Annual Review of Public 
Health. 9(1), 527–550.

[35] เกษตรชัย และหีม และดลมนรรจน์ บากา. (2555). “การศึกษาพฤติกรรมรุนแรง
ของเยาวชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้”, วารสารพัฒนบริหารศาสตร์. 
52(1), 159–187.

[36] Kaltiala-Heino, R., Rimpela, M., Marttunen, M., Rimpela, A. and Rantanen, 
P. (1999). “Bullying, depression, and suicidal ideation in Finnish 
adolescents: School survey”, BMJ: British Medical Journal. 
159(319), 348–356.

[37] Hanish, L. D., and Guerra, N. G. (2000). “Children who get victimized 
at school: What is known? What can be done?”, Professional 
School Counseling. 4(2), 113–119.

[38] Hazler, R. J. (2000). “When victims turn aggressors: Factors in the 
development of deadly school violence”, Professional School 
Counseling. 4(2), 105–114.



Parichart Journal
Thaksin University

192

[39] การีมะห์ และหมี และ ดวงมณ ีจงรกัษ์. (2554). “ปัจจยัทีพ่ยากรณ์พฤตกิรรมการรงัแก
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลจังหวัดปัตตานี”, 
วารสารสงขลานครินทร์ ฉบับสังคมศาสตร์มนุษยศาสตร์. 17(4), 625–642.

[40] Junger-Tas, J. (1996). “Youth and violence in Europe”, Studies on 
Crime and Crime Prevention. 5(1), 31–58.

[41] Marano, H. E. (1995). “Big bad bully”, Psychology Today. 28(5), 51–82.



วารสารปาริชาต 
มหาวิทยาลัยทักษิณ

193

สถานภาพองค์ความรู้ด้านการสื่อสาร

สถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้กับ 10 ปี ไฟใต้

Review of Current Knowledge on 

Communication of the Unrest  

in Southern Border Provinces 

within a Decade

ฟารีดา เจะเอาะ1

Fareeda Jehoh1 

1 อ.ดร., สาขาวชิานเิทศศาสตร์ ส�ำนกัวิชาสารสนเทศศาสตร์ มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ นครศรธีรรมราช 
80160

1	Ph.D, Department of Communication Arts, School of Informatics, Walailak University, 
Nakhonsithammarat, 80160

10



Parichart Journal
Thaksin University

194

บทคัดย่อ
	บทความวิจัยนี้เป็นการวิจัยเอกสารจากงานวิจัยในรูปแบบวิทยานิพนธ์และ

รายงานการวิจัยในสาขานิเทศศาสตร์ วารสารศาสตร์ สื่อสารมวลชน และสาขาอื่น ๆ  
ทีเ่กีย่วข้องกบัการสือ่สาร และก�ำหนดประเดน็ปัญหาการวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัสถานการณ์
จงัหวดัชายแดนภาคใต้ ตพีมิพ์ตัง้แต่ปี 2547-2556 ซึง่เป็นช่วงเวลาของการเกดิเหตกุารณ์
ความไม่สงบ 1 ทศวรรษหรือ 10 ปีไฟใต้ ผลการศึกษาพบว่า งานวิจัยด้านการสื่อสาร
สถานการณ์จงัหวดัชายแดนภาคใต้ตัง้แต่ปี 2547-2556 มจี�ำนวนทัง้สิน้ 43 เรือ่ง แบ่งเป็น 
วทิยานพินธ์ จ�ำนวน 23 เรือ่ง และรายงานวจิยั จ�ำนวน 20 เรือ่ง สถาบนัทีผ่ลติผลงานวจิยั
ประเภทวทิยานพินธ์มากทีส่ดุ คอื จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 
ส่วนสถาบนัทีผ่ลติผลงานวจิยัประเภทรายงานวจิยัมากทีส่ดุ คอื มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์ 
วิทยาเขตปัตตานี แนวทางการศึกษาวิจัยโดยภาพรวมมุ่งเน้นการศึกษาสถานการณ์
จงัหวดัชายแดนภาคใต้ผ่านสือ่หนงัสอืพมิพ์ โดยใช้วธิกีารตคีวามและวเิคราะห์เนือ้หาสาร 
ภายใต้กรอบคิดทางทฤษฎีแบบปฏิฐานนิยม แนวคิดทฤษฎีที่ถูกหยิบยกเป็นแนวทาง
การศึกษามากที่สุด คือ การก�ำหนดวาระข่าวสาร นอกจากนี้พบว่า จุดพลิกผันของ
เหตุการณ์ความไม่สงบเป็นเงื่อนไขในการผลิตองค์ความรู้ด้านการสื่อสารสถานการณ์
จงัหวดัชายแดนภาคใต้ ซึง่เป็นผลมาจากการจดัการหรอืการสร้างความเป็นจรงิเกีย่วกบั
จังหวัดชายแดนภาคใต้ของสื่อใน 2 ประเด็กหลัก ได้แก่ ความรุนแรง/ความขัดแย้ง 
และสันติภาพ 

ค�ำส�ำคัญ: สถานภาพองค์ความรู้ สถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้ การสื่อสาร 
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Abstract
The research is based on document analysis of theses and research 

reports in communication arts, journalism, mass communication, and 
relevant fields with the research problems formulated on the unrest in 
southern border provinces published between 2004-2013 or within a decade. 
The results reveal that, a total of 43 theses and research reports are 
undertaken from 2004 to 2013, accounting for 23 and 20 respectively.  
Chulalongkorn University and Thammasat University conduct the most 
number of the former while Prince of Songkla University Pattani Campus 
carries out most of latter studies.  As a whole, the studies focus on interpreting 
and analyzing the unrest situation in southern border provinces appeared 
in newspaper with positivism theory, and the most widely used approach 
is agenda setting. It is also found that the turning point of the incident 
brings about the art of communication caused by a construction of reality 
regarding the unrest with two main issues consisting of violence and 
conflict, and peace. 

Keyword: The State of the Art, the Unrest in Southern Border Provinces, 
Communication  
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บทน�ำ
การสือ่สารเป็นศาสตร์หนึง่ทีม่กีารพฒันา “การวจิยั” เจรญิก้าวหน้าอย่างต่อเนือ่ง

จนถงึปัจจบุนั เช่นเดยีวกบัศาสตร์ในสาขาวชิาอืน่ ๆ  ท�ำให้เกดิการสร้างสรรค์และท้าทาย
องค์ความรูใ้หม่อยูต่ลอดเวลา ซึง่ววิฒันาการของการวจิยัการสือ่สารนัน้เกดิขึน้มาควบคู่
กบัววิฒันาการของแบบจ�ำลองและทฤษฎทีางการสือ่สาร (Communication Theory) 
โดยเฉพาะภายหลังการเกิดสงครามโลกครั้งท่ี 2 มีการแยกทฤษฎีทางสังคม จิตวิทยา 
และภาษามาเป็นศาสตร์ใหม่ในตัวของมันเองที่เรียกว่า “การสื่อสารมวลชน”  โดยมุ่งสู่
การวิจัยผลของสื่อมวลชนที่มีต่อการเมือง สังคม และวัฒนธรรม ในขณะที่ในฟากฝั่ง
วิชาการนิเทศศาสตร์เพิ่งเริ่มสถาปนาเป็นหลักสูตรการศึกษาในระดับปริญญาตรีขึ้น
ทีส่หรัฐอเมริกาเมือ่ต้นศตวรรษที ่ 20 ก่อนขยายไปเจรญิเตบิโตทีเ่อเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ 
อังกฤษ และออสเตรเลีย 

ส�ำหรับการวิจัยด้านการสื่อสาร/นิเทศศาสตร์ในประเทศไทยเติบโตขึ้นอย่าง
ชดัเจนหลงัจากทีจ่ฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยัมกีารเปิดสอนหลกัสูตรนเิทศศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชานิเทศศาสตร์พัฒนาการในปี 2521 ต่อมาในปี 2525 คณะวารสารศาสตร์และ
สือ่สารมวลชน มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ ได้เปิดสอนหลกัสตูรวารสารศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชาสื่อสารมวลชน [1] ท�ำให้มีการผลิตงานวิจัยและวิทยานิพนธ์ทางการส่ือสาร
เรื่อยมา กระทั่งขยายออกไปสู่สถาบันการศึกษาทั้งของรัฐและเอกชนอีกหลายแห่ง
ที่ทยอยเปิดสอนระดับมหาบัณฑิต และดุษฎีบัณฑิตในสาขาด้านการสื่อสาร อาทิ 
สื่อสารการเมือง การสื่อสารนวัตกรรม การบริหารสื่อมวลชน เป็นต้น ท�ำให้มีงานวิจัย
หรอืวทิยานพินธ์ด้านการสือ่สารมากข้ึน ขณะเดยีวกนัสถาบนัการศกึษาหรอืหน่วยต่าง ๆ 
มีการส่งเสริมให้อาจารย์ในระดับมหาวิทยาลัยท�ำงานวิจัย

ส�ำหรับงานวิจัยที่ศึกษาปรากฏการณ์ทางการสื่อสาร โดยเฉพาะสถานการณ์
จังหวัดชายแดนภาคใต้ เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่เกิดขึ้นมาราวศตวรรษ ทว่าความ
สนใจที่จะศึกษาวิจัยประเด็นดังกล่าวอย่างจริงจังในทางวิชาการเกิดขึ้นคล้อยหลังจาก
นั้นกว่าครึ่งศตวรรษ  เมื่อนายหะยีสุหลง อับดุลกาเดร์ ประธานกรรมการอิสลาม
จังหวัดปัตตานี เมื่อปี 2490 น�ำเสนอข้อเรียกร้อง 7 ข้อให้ความเป็นธรรมและสอดคล้อง
กับวิถีชีวิตของชาวมุสลิมในพื้นท่ี ต่อรัฐบาลในสมัยพลเรือตรี ถวัลย์ ธ�ำรงนาวาสวัสดิ์ 
เป็นนายกรัฐมนตรี ที่กระทั่งได้เกิดการรัฐประหารขึ้นเมื่อปลายปีเดียวกันและมีการ
เปลี่ยนขั้วรัฐบาล โดยจอมพล ป.พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีคนใหม่ซึ่งมีอุดมการณ์
ทางการเมอืงแตกต่างจากขัว้อ�ำนาจเดมิ ท�ำให้ข้อเรยีกร้องทัง้ 7 ข้อ ของหะยสีหุลงถกูเพง็เลง็
ว่าเป็นกบฏกระด้างกระเดื่องต่อความม่ันคงของราชอาณาจักร จนในที่สุดถูกจ�ำคุก
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ในข้อหาปลกุระดมและก่อการกบฏเพือ่แบ่งแยกดนิแดน เมือ่พ้นโทษกย็งัถกูคุกคามจาก
อ�ำนาจรัฐกระทัง่หายตวัไปเมือ่ปี 2498 [2]  เหตกุารณ์ดงักล่าวนบัเป็นชนวนความขดัแย้ง
ครัง้ส�ำคญัทีเ่กดิจากอ�ำนาจรฐั และเป็นปฐมเหตขุองสถานการณ์ในจงัหวดัชายแดนภาคใต้
ที่นักวิชาการให้ความสนใจ 

รัชนี กัลยาณคุณาวุฒิ (2533) ส�ำรวจเอกสารการวิจัยเกี่ยวกับปัญหาจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ ระหว่างปี 2521-2532 พบว่า งานวิจัยเกี่ยวกับจังหวัดชายแดนภาคใต้
มีจ�ำนวน 97 เรื่อง โดยงานวิจัยส่วนใหญ่ศึกษาสภาพปัญหาของกลุ่มคนมุสลิมในจังหวัด
ชายแดนภาคใต้  ขณะที่งานวิจัยที่ศึกษาสภาพปัญหาของกลุ่มคนที่นับถือศาสนาพุทธ
ในพื้นที่เดียวกันแทบไม่มีปรากฏในช่วงเวลานั้น ต่อมาในปี 2535 ชัยวัฒน์ สถาอานันท์ 
ท�ำการส�ำรวจเอกสารการวิจัยเก่ียวกับจังหวัดชายแดนภาคใต้ ระหว่างปี 2523-2532 
ประกอบด้วย วิทยานิพนธ์ในระดับปริญญาเอก จ�ำนวน 6 เล่ม งานวิจัยที่ตีพิมพ์ 4 เรื่อง 
บทความวิชาการและบทวิจารณ์ จ�ำนวน 23 เรื่อง และได้เขียนเป็นบทความออกมา
ช้ินหนึ่งเรื่อง “Pattani in the 1980s: Academic Literature Politics Stories” 
กระทั่ง ชัยวัฒน์ สถาอานันท์ ได้ต่อยอดการทบทวนวรรณกรรมระหว่างปี 2534-2543 
(10 ปี) โดยน�ำเสนอในผลงานวจิยัเรือ่ง “ความรนุแรงกบัการจดัการ ‘ความจรงิ’ ปัตตานี
ในรอบกึ่งศตวรรษ” [3] น�ำเสนอในมิติรัฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 

ก่อนปี 2547 แพร ศิริศักดิ์ด�ำเกิง [2] ทบทวนวรรณกรรม “ความรู้เรื่องจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ของสังคมไทยตั้งแต่ปี 2521-2546 (26 ปี) พบว่า องค์ความรู้ดังกล่าว
อยู่ในแวดวงความสนใจของนักวิชาการใน 2 สาขาหลัก ๆ  ได้แก่ ด้านการศึกษา จ�ำนวน 
92 เรื่อง และด้านการเมืองการปกครอง และสังคมและวัฒนธรรม จ�ำนวน 245 เรื่อง 
เป็นที่น่าสังเกตว่าจากจ�ำนวนงานวิจัยที่แพรศึกษามากกว่า 300 เรื่องในช่วงเวลา 26 ปี 
ไม่พบหลกัฐานหรอืงานวจิยัด้านสือ่สารมวลชน/นเิทศศาสตร์หรอืสาขาอืน่ ๆ  ทีเ่กีย่วข้อง
ที่ศึกษาประเด็นเกี่ยวกับสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้ กระทั่งปี 2552 [4] แพร
ทบทวนวรรณกรรมอีกครั้ง โดยเลือกศึกษางานวิจัยตั้งแต่ปี 2543-2550 หรือช่วงระยะ
เวลา 7 ปี  พบว่า โดยภายหลังเกิดสถานการณ์ความไม่สงบปริมาณงานวิจัยที่เติบโต
อย่างเด่นชดัและเตบิโตอย่างก้าวกระโดดกค็อืงานวจิยัด้านประวตัศิาสตร์และวฒันธรรม 
และแพรส�ำรวจพบงานวิจัยด้านการสื่อสาร/นิเทศศาสตร์ในช่วงนี้ 

สถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้นับเป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่ส่ือและ
นักวิชาการให้ความส�ำคัญมาโดยตลอด ปรากฏการณ์ดังกล่าวปะทุขึ้นอีกครั้งภายหลัง
การเกดิเหตุการณ์ความไม่สงบขึน้ในปี 2547 สถานการณ์ความไม่สงบในจงัหวดัชายแดนภาคใต้
กลายเป็นวาระแห่งชาตทิีห่ลายภาคส่วนในสงัคมไทยให้ความสนใจ แต่หากนบัย้อนอดตี
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กลับไปเหตุการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้ถูกปกคลุมด้วยปัญหา
สถานการณ์/เหตุการณ์ความไม่สงบยืดเยื้อยาวนานนับศตวรรษ และเป็นที่รับรู้กัน
ในสังคมว่าความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้ของไทยเป็นปัญหาด้านความขัดแย้ง
และความไม่เข้าใจกันท่ีมีมายาวนาน แม้ไม่ได้เป็นเรื่องใหม่ส�ำหรับสังคมไทย แต่อาจ
กล่าวได้ว่าสถานการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้มีจังหวะการเปลี่ยนแปลง 
(Shifting) ครั้งส�ำคัญในปี 2547

 

 
 

 
 

2536 2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547
จ ำนวน 6 32 27 42 83 139 107 32 114 82 84 1843
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ภาพที่ 1 การขยายตัวของเหตุการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้
ตั้งแต่ปี 2536-2547 ที่มา: [5]

จากภาพ 1 การขยายตัวของเหตุการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้
ที่เพิ่มสูงขึ้นเป็นประวัติการณ์ในปี 2547 เป็นปีแห่งภาพความรุนแรงของสถานการณ์
ในจงัหวดัชายแดนภาคใต้ทีเ่ป็นชนวนความขดัแย้งทีก่�ำลงัเกดิขึน้ในปัจจบุนั โดยมจี�ำนวน
มากกว่าปี 2536-2546 หรือ 11 ปีรวมกัน (748 เหตุการณ์) มากกว่า 2.5 เท่า [6] 
ผู้คน สื่อมวลชน นักวิชาการ และหน่วยงานต่าง ๆ ให้ความสนใจต่อพื้นที่ “พิเศษ” 
แห่งนี้ โดยเริ่มตื่นตัวต่อปัญหาและพยายามแสวงหาความเข้าใจต่อเรื่องราวหรือ
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในพื้นที่ กระทั่งประเด็นเกี่ยวกับสถานการณ์จังหวัดชายภาคใต้
ถูกหยิบยกน�ำมาเป็น “ปัญหา” ในการศึกษาและผลิตงานวิจัยด้านการสื่อสาร ช่วงเวลา 
1 ทศวรรษจงึเป็นช่วงเวลาส�ำคญัส�ำหรบัแวดวงวชิาการทีจ่ะทบทวนองค์ความรูจ้ากการ
ศึกษาวิจัยปรากฏการณ์ทางสังคมที่เกิดขึ้นบนพื้นที่พิเศษแห่งนี้  

นับจากปี 2547 จนถึงปัจจุบัน (ปี 2560) จังหวัดชายแดนภาคใต้ยังถูกปกคลุม
ไปด้วยสถานการณ์ความไม่สงบอย่างต่อเน่ือง ดังน้ัน  หากจะท�ำความเข้าใจประเด็น/
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ปัญหาหรือสถานการณ์ความรุนแรงในพื้นที่แห่งนี้จ�ำเป็นต้องพิจารณาความสัมพันธ์
ระหว่างโลกวิชาการซึ่งก็คืองานวิจัยทางด้านการสื่อสารกับโลกความเป็นจริงของ
สถานการณ์ทีส่ะท้อนผ่านสือ่ การศกึษาครัง้นีผู้ว้จิยัต้องการศกึษาสถานภาพองค์ความรู้
งานวจิยัด้านสือ่สารของไทยทีศ่กึษาประเดน็ปัญหาเกีย่วกบัสถานการณ์จงัหวดัชายแดน
ภาคใต้ในรอบหนึ่งทศวรรษหรือ 10 ปีไฟใต้ (ปี 2547-2556) ซึ่งจะเป็นคุณูปการต่อ
วงการวิชาการ ต่อแวดวงสื่อสารมวลชน และต่อผู้คนในพื้นที่ที่จะทบทวนบทบาทของ
ตนเองในช่วงหนึ่งทศวรรษที่ผ่านมาซึ่งจะเป็นฐานข้อมูลน�ำไปสู่การแสวงหาแนวทาง
ขับเคลื่อนสันติภาพในพื้นท่ี อีกท้ังยังเป็นภาพสะท้อนการเติบโตของงานวิจัยที่จะเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนางานวิจัยด้านการสื่อสารต่อไป 

ค�ำถามน�ำวิจัย
	สถานภาพองค์ความรู้ด้านการสื่อสารสถานการณ์จังหวดัชายแดนภาคใต้ของ

ไทยในช่วงปี 2547 ถึงปี 2556 เป็นอย่างไร  

วัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาสถานภาพองค์ความรู้งานวิจัยทางด้านการส่ือสารที่ศึกษาประเด็น

ปัญหาเกี่ยวข้องกับสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้ ตั้งแต่ปี 2547-2556

นิยามศัพท์
	งานวจิยัด้านการสือ่สาร หมายถงึ วทิยานพินธ์ และรายงานการวจิยัด้านการ

สือ่สาร โดยเกีย่วข้องกบัสาขานเิทศศาสตร์ วารสารศาสตร์ สือ่สารมวลชน และสาขาอืน่ ๆ  
ทีศ่กึษาสถานการณ์จงัหวดัชายแดนภาคใต้ทีอ่าศยัสือ่สารมวลชนเป็นเครือ่งมอืหรอืเป็น
ปัญหาในการศึกษาวิจัย 

ขอบเขตและข้อจ�ำกัดการวิจัย 

ผูว้จิยัศกึษางานวจิยัทีเ่ผยแพร่หรอืตพีมิพ์ช่วงปี 2547-2556 โดยจ�ำกดัขอบเขต
เฉพาะงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการสือ่สารและมปีระเดน็หรอืปัญหาในการศกึษาเกีย่วกบั
สถานการณ์จงัหวดัชายแดนภาคใต้  ขอบเขตการส�ำรวจงานวจิยั จ�ำแนกเป็น 2 ประเภท 
คือ 1) วิทยานิพนธ์ ในระดับปริญญาโทและปริญญาเอกที่จัดท�ำขึ้นโดยนิสิต/นักศึกษา 
จากสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย และ 2) รายงานวิจัยที่ตีพิมพ์ในประเทศไทย 
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ข้อจ�ำกดัของบทความนีค้อืการรวบรวมงานวจิยั เนือ่งจากรายงานวจิยับางเล่ม
อาจปรากฏชื่อเรื่องอยู่ในฐานข้อมูล แต่ไม่ปรากฏเนื้อหาหรือตัวเล่มในห้องสมุดของ
สถาบันการศึกษา อาจด้วยเหตุผลการไม่สามารถเผยแพร่ได้ ตลอดจนวิทยานิพนธ์
ทีต่พีมิพ์ปี 2556 อาจมบีางเรือ่งทีย่งัไม่ได้จดัเกบ็ในฐานข้อมลูห้องสมดุของมหาวทิยาลัย 
จึงมีอุปสรรคในการแสวงหาข้อมูล

ระเบียบวิธีการศึกษา
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) เก็บข้อมูลจาก

งานวจิยัประเภทวทิยานพินธ์และรายงานวจิยั สาขานเิทศศาสตร์/วารสารศาสตร์/สือ่สาร
มวลชน และสาขาอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารของสถาบันการศึกษาในระดับ
อุดมศึกษาของไทย เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบบันทึกและลงรหัส
ข้อมูลโดยแบ่งตามปีที่ตีพิมพ์เผยแพร่ ทดสอบความน่าเชื่อถือของเครื่องมือโดยการ
ทดสอบซ�ำ้แบบทิง้ระยะเวลาไว้ห้วงหนึง่ ซึง่วดัอย่างน้อย 2 ครัง้ แต่ละครัง้ห่างกนั 6 เดอืน 
สิ้นสุดการสืบค้นข้อมูลเดือนกรกฎาคม 2558 น�ำเสนอผลการศึกษาโดยใช้สถิติ
เชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ด้วยค่าร้อยละ (Percentage) และพรรณนาเชิง
วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

ผู้วิจัยใช้วิธีการเข้าถึงข้อมูลผ่านการสืบค้น (Search Engine) ก�ำหนดกรอบ
การคัดเลือกแหล่งข้อมูลโดยไม่อาศัยความน่าจะเป็นในแบบตามสะดวก (Convenient 
Sampling) โดยวางแผนเลือกแหล่งข้อมูลที่ตนเห็นว่าเหมาะสมกับวัตถุประสงค์
และสะดวกต่อการเข้าถงึข้อมลู จ�ำนวนทัง้สิน้ 9 แหล่ง แบ่งออกเป็น 2 กลุม่ใหญ่ ๆ  ได้แก่ 
1) กลุ่มฐานข้อมูลห้องสมุดมหาวิทยาลัย จ�ำนวน 6 แหล่ง ประกอบด้วย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (นิด้า) 
มหาวทิยาลยันเรศวร มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ และมหาวทิยาสงขลานครนิทร์ วทิยาเขตปัตตานี 
และ 2) กลุม่ฐานข้อมลูอืน่ ๆ ทีเ่ก่ียวข้อง จ�ำนวน 3 แหล่ง ประกอบด้วย โครงการเครอืข่าย
ห้องสมุดในประเทศไทย (Thai Library Integrated System - ThaiLIS) ส�ำนักงาน
คณะกรรมการการอดุมศกึษา ฐานข้อมลูวจิยัจงัหวดัชายแดนภาคใต้ และกเูกลิ (Google) 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
1. เป็นฐานข้อมลูงานวจิยัด้านการสือ่สารทีศ่กึษาประเดน็เกีย่วกบัสถานการณ์

จังหวัดชายแดนภาคใต้ในรอบหนึ่งทศวรรษ (10 ปีไฟใต้) 
2. นักวิจัยมองเห็นช่องว่างและแนวทางการพัฒนางานวิจัยด้านการสื่อสารต่อ

การศึกษาประเด็นเกี่ยวกับสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้
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3. สือ่มวลชนปรบักระบวนทศัน์ในการท�ำหน้าทีส่ือ่บนพืน้ทีข่ดัแย้งโดยมองเป้า
หมายสันตภาพที่ปลายทาง

ผลการศึกษา
ผู้วิจัยจ�ำแนกผลการศึกษางานวิจัยในเชิงส�ำรวจ ออกเป็น 4 ประเด็น ได้แก่ 1) 

ประเภทและแหล่งทีม่าของงานวจิยั 2) ประเภทของการวจิยั 3) องค์ประกอบของการสือ่สาร 
และ 4) ประเภทของทฤษฎี

1.	ประเภทและแหล่งที่มาของงานวิจัย
งานวิจัยด้านการสื่อสารที่ศึกษาสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้ในช่วงปี 

2547-2556 พบว่า มีจ�ำนวนทั้งสิ้น 43 เรื่อง แบ่งเป็น วิทยานิพนธ์ จ�ำนวน 23 เรื่อง 
(คิดเป็นร้อยละ 53) ประกอบด้วย วิทยานิพนธ์ในระดับปริญญาเอก จ�ำนวน 4 เรื่อง 
และวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท จ�ำนวน 19 เรื่อง และรายงานวิจัย จ�ำนวน 20 เรื่อง 
(คิดเป็นร้อยละ 47) 

 
 

2547 2548 2549 2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556
รำยงำนวิจยั 0 1 1 9 1 2 1 4 1 0
วิทยำนิพนธ์ 2 3 7 4 3 1 1 1 5 1

0
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ภาพที่ 2 เปรียบเทียบสัดส่วนวิทยานิพนธ์และรายงานวิจัยทางด้านการสื่อสาร 
ปี 2547-2556

จากภาพที ่2 สดัส่วนงานวจิยัระหว่างวทิยานพินธ์และรายงานวจิยัในภาพรวม
มีจ�ำนวนใกล้เคียงกัน โดยในแต่ละปีมีงานวิจัยด้านการสื่อสารที่ศึกษาสถานการณ์
จังหวัดชายแดนภาคใต้ไม่เกิน 5 เรื่อง ยกเว้นปี 2550 มีงานวิจัยจ�ำนวนทั้งสิ้น 11 เรื่อง 
โดยปัจจยัทีท่�ำให้สดัส่วนงานวจิยัมคีวามแตกต่างกนัอย่างชดัเจน คอื ทนุอดุหนนุการวจิยั 
และโอกาสในการเข้าถงึพืน้ทีจ่งัหวดัชายแดนภาคใต้ ซึง่เกีย่วเนือ่งกบัปัจจยัด้านตวัผูว้จิยั
หรอืสงักดัของผูว้จิยั นอกจากนีปี้ 2547 และปี 2556 ไม่ปรากฏการเผยแพร่รายงานวจิยั 
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ตารางที่ 1 สถาบนัทีผ่ลิตผลงานวจิยัประเภทวทิยานพินธ์ และรายงานวจิยั ปี 2547-2556 

สถาบัน/หน่วยงาน
ประเภทงานวิจัย ร้อยละ  

(ของงานวิจัย)
สาขาวิชา/

คณะวิทยานิพนธ์ รายงานวิจัย

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 7 1 19 นิเทศศาสตร์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 7 1 19 วารสารศาสตร์ฯ 
/และรัฐศาสตร์ 

สถาบันบัณฑิตพัฒน 
บริหารศาสตร์ (นิด้า)

1 - 2 พัฒนาสังคม

มหาวิทยาลัยศิลปากร 1 - 2 ศิลปศาสตร์

มหาวิทยาลัยสุโขทัย
ธรรมาธิราช

1 - 2 นิเทศศาสตร์

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 1 - 2 การสื่อสารศึกษา  
คณะศิลปศาสตร์

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ - 15 36 วิทยาการสื่อสาร

มหาวิทยาธุรกิจบัณฑิตย์ 2 - 6 นิเทศศาสตร์
สารสนเทศ

มหาวิทยาลัยเกริก 1 - 2 ส่ือสารการเมือง

มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง 1 - 2 ส่ือสารพัฒนาการ  
คณะศิลปศาสตร์

มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 1 - 2 นิเทศศาสตร์

มหาวิทยาลัยศรีปทุม 1 - 2 นิเทศศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช

- 1 2 นิเทศศาสตร์

โครงการศึกษาและเฝ้าระวัง
ส่ือเพือ่สขุภาวะของสงัคม

- 1 2 -
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	จากตารางท่ี 1 พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่เป็นรายงานวิจัยจากมหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี และทั้งหมดเป็นงานวิจัยของคณาจารย์ภายใน
มหาวิทยาลัย (คณะวิทยาการสื่อสาร) ได้รับทุนอุดหนุนการท�ำวิจัยภายใต้ชุดโครงการ 
วจิยัเทคโนโลยสีารสนเทศและนเิทศศาสตร์เพือ่สนัตสิขุของชาต ิและโครงการเสรมิสร้าง
ความเข้มแข็งและการมีส่วนร่วมในภาคใต้ของประเทศไทย กอปรกับเป็นมหาวิทยาลัย
ที่ตั้งอยู่ในพื้นที่ท�ำให้สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูล ขณะที่วิทยานิพนธ์สัมพันธ์กับการเปิด
หลักสูตรการเรียนการสอนในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก จากตารางจะเห็นได้ว่า
วทิยานพินธ์ส่วนใหญ่มาจากจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ซึง่
เป็นมหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงในด้านสื่อสารมวลชนหรือนิเทศศาสตร์มายาวนาน 

	นอกจากนี้ยังพบว่า งานวิจัยเกือบทั้งหมดอยู ่ในสาขาที่ เกี่ยวข้องกับ
นิเทศศาสตร์ วารสารศาสตร์ สื่อสารมวลชนโดยตรง ยกเว้น วิทยานิพนธ์จากสถาบัน
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (นิด้า) ซึ่งเป็นสาขาพัฒนาสังคม โดยศึกษาเรื่อง เจตคติของ
สื่อมวลชนในจังหวัดชายแดนภาคใต้ที่มีต่อโครงการทักษิณพัฒนา [7] และวิทยานิพนธ์
คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศึกษาเรื่อง จิตนาการปลายด้ามขวาน: อ่าน 
“ภูมิศาสตร์ในจินตนาการผ่านนวนิยายจังหวัดชายแดนภาคใต้ [8]

2. ประเภทของการวิจัย

 
 

 
 

ภาพที่ 4 องค์ประกอบของการสื่อสารที่ใช้ศึกษาสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
 

เชิงปริมำณ เชิงคุณภำพ ผสมผสำนวิธี 
วิธีวิจยั 12 15 16
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ผูส่้งสำร สำร ส่ือ ผูรั้บสำร 
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ภาพที่ 3 ประเภทของการวิจัยด้านการสื่อสารที่ศึกษาสถานการณ์จังหวัดชายแดน
ภาคใต้ปี 2547-2556
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จากภาพที่ 3 พบว่า ประเภทของการวิจัยมีการศึกษาในสัดส่วนใกล้เคียงกัน 
โดยงานวจิยัส่วนใหญ่ใช้วธิกีารวจิยัแบบผสมผสานวธิ ี(Mixed Methods) มจี�ำนวน 16 เรือ่ง 
(คดิเป็นร้อยละ 37) ส่วนใหญ่เริม่ต้นด้วยการใช้การวจิยัเชงิปรมิาณในการแสวงหาความรู้
และจึงตามมาด้วยการใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามร่วมกับ
การสมัภาษณ์ลกัษณะต่าง ๆ  รองลงมาคอื ระเบยีบวธิกีารวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative 
Research) จ�ำนวน 15 เรื่อง (คิดเป็นร้อยละ 35) ใช้วิธีการเก็บข้อมูล 3 ลักษณะ คือ 1) 
เก็บข้อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก 2) การสนทนากลุ่ม ร่วมกับวิธีการสังเกต และ 3) 
การตีความ/อ่านตัวบท และระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
จ�ำนวน 12 เรื่อง (คิดเป็นร้อยละ 28) ใช้วิธีการเก็บข้อมูล 2 ลักษณะ คือ 1) การส�ำรวจ 
(Survey) ประกอบด้วย การศึกษาทัศนคติ การรับรู้ พฤติกรรมของผู้รับสารโดยใช้
แบบสอบถามเป็นเครือ่งมอืในการเกบ็ข้อมลู และ 2) การแจงนบัค�ำ/สารในหนงัสอืพมิพ์ 

3.  องค์ประกอบของการสื่อสาร 

 
 

 
 

ภาพที่ 4 องค์ประกอบของการสื่อสารที่ใช้ศึกษาสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
 

เชิงปริมำณ เชิงคุณภำพ ผสมผสำนวิธี 
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ผูส่้งสำร สำร ส่ือ ผูรั้บสำร 
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ภาพที่ 4 องค์ประกอบของการสื่อสารที่ใช้ศึกษาสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้

จากภาพที่ 4 พบว่า องค์ประกอบของการสื่อสารที่มีการศึกษามากที่สุด 
คือ สาร/เนื้อหา จ�ำนวน 16 เรื่อง (คิดเป็นร้อยละ 37) รองลงมา คือ ด้านผู้รับสาร 
จ�ำนวน 11 เร่ือง (คดิเป็นร้อยละ 26) ด้านผูส่้งสาร มจี�ำนวน 10 เรือ่ง (คดิเป็นร้อยละ 23) 
และด้านสื่อ จ�ำนวน 6 เรื่อง (คิดเป็นร้อยละ 14) ตามล�ำดับ

นอกจากนี ้ผลการวจิยัยงัพบว่า สาร/เนือ้หาทีม่กีารศกึษามากทีสุ่ด คือ การน�ำเสนอ 
“ข่าว” ผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ  ส่วนองค์ประกอบด้านผู้รับสารเน้นศึกษากลุ่มคนในพื้นที่
หรือกลุ่มคนที่อาศัยอยู่ในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ขณะที่งานวิจัยที่ศึกษาผู้รับสารกลุ่ม
คนนอกพื้นที่พบเฉพาะผู้รับสารในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครเท่านั้น ส�ำหรับองค์ประกอบ
ด้านผู้ส่งสารส่วนใหญ่มุ่งเน้นองค์กรสื่อมากกว่าบุคลากรในสังกัดองค์กรส่ือ ส่วนองค์
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ประกอบด้านสือ่เกอืบทัง้หมด (ร้อยละ 96) มุง่เน้นการสือ่สารในระดบัการสือ่สารมวลชน 
ทั้งนี้ งานวิจัยส่วนใหญ่ให้ความส�ำคัญกับการศึกษาองค์ประกอบด้านสาร/

เนือ้หา เนือ่งจากมนษุย์รบัรูค้วามหมายไม่ว่าจะโดยตรงหรอืโดยอ้อมผ่านภาษา ซึง่ภาษา
ก็คือสาร/เนื้อหาที่มนุษย์สื่อสารกัน ขณะที่องค์ประกอบด้านส่ือมีงานวิจัยน้อยที่สุด 
ผู้วิจัยสันนิษฐานว่า เนื่องจากการสื่อสารอาจไม่จ�ำเป็นต้องใช้สื่อ แต่การสื่อสารแทบทุก
ประเภทมักจะใช้สื่อไม่อย่างใดก็อย่างหน่ึงเสมอ นักวิจัยจึงอาศัยการศึกษาส่ือมวลชน
โดยอ้อมหรือศึกษาผลของสื่อมวลชนที่มีต่อชีวิต และสังคมทั้งบริบทการเมือง สังคม 
วัฒนธรรม และเทคโนโลยี 

 
 

ภาพที่ 5 ประเภทสื่อที่ใช้ในการศึกษาสถานการณจ์ังหวัดชายแดนภาคใต้ 

4.  ประเภทของทฤษฎ ี

 
 

ภาพที่ 6 ประเภทของทฤษฎีใช้ศึกษาสถานการณจ์ังหวัดชายแดนภาคใต้ 
 

หนงัสือพิมพ ์ โทรทศัน์ วทิย ุ เวบ็ไซต ์ ส่ือประเภทอ่ืน หนงัสือเล่ม ส่ือบุคคล 
จ ำนวน 12 6 4 5 13 2 1
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ควำมหมำย กำรวิพำกษ ์ ปทสัถำน กำรประเมินผล เชิงปฏิบติักำร 
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ภาพที่ 5 ประเภทสื่อที่ใช้ในการศึกษาสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้

จากภาพที ่5 ประเภทสือ่ทีน่กัวจิยัเลอืกศกึษามากทีส่ดุ คอื สือ่มวลชนประเภทอืน่ ๆ  
(ไม่เฉพาะเจาะจงสื่อประเภทใดประเภทหนึ่ง) จ�ำนวน 13 เรื่อง (คิดเป็นร้อยละ 30) 
รองลงมา คือ สื่อหนังสือพิมพ์ จ�ำนวน 12 เรื่อง (คิดเป็นร้อยละ 28) สื่อโทรทัศน์ 
จ�ำนวน 6 เรื่อง (คิดเป็นร้อยละ 14) สื่อเว็บไซต์ จ�ำนวน 5 เรื่อง (คิดเป็นร้อยละ 12) 
และสือ่วทิย ุจ�ำนวน 4 เรือ่ง (คดิเป็นร้อยละ 9) ทัง้นี ้ประเภทของสือ่ทีเ่ลอืกศกึษาสมัพนัธ์
กับระเบียบวิธีการวิจัย กล่าวคือ งานวิจัยท่ีใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณส่วนใหญ่เป็นการ
ศกึษาสถานการณ์จงัหวดัชายแดนภาคใต้ผ่านสือ่หนงัสอืพมิพ์และสือ่มวลชนประเภทอืน่ 
ขณะทีง่านวจิยัทีใ่ช้วธิกีารวจิยัเชงิคณุภาพมกัเป็นศกึษาผ่านส่ือโทรทศัน์ ส่ืออนิเทอร์เนต็ 
สือ่วทิย ุสือ่บคุคล และสือ่หนงัสอืเล่ม นอกจากนีพ้บว่า งานวจิยับางชิน้ศกึษาสือ่มวลชน
ในฐานะเครื่องมือของการสื่อสาร เช่น จินตนาการปลายด้ามขวาน: อ่าน “ภูมิศาสตร์ใน
จนิตนาการผ่านนวนยิายจงัหวดัชายแดนภาคใต้ [8] การสือ่สารการเมอืงผ่านหนงัสอืเล่ม
ว่าด้วยปัญหาจังหวัดชายแดนภาคใต้: กรณีศึกษาในห้วงเวลาปี 2547-2553 [9]
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4. ประเภทของทฤษฎี
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4.  ประเภทของทฤษฎ ี
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ภาพที่ 6 ประเภทของทฤษฎีใช้ศึกษาสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้

จากภาพที่ 6 พบว่า ประเภทของทฤษฎีที่ใช้ในการศึกษาวิจัยมากที่สุด 
คอื ทฤษฎแีบบปฎฐิานนยิม (Positivism) จ�ำนวน 17 เรือ่ง (คดิเป็นร้อยละ 39) รองลองมา
คอื ทฤษฎีการประเมินผล (Evaluation Theory) จ�ำนวน 8 เรื่อง (คิดเป็นร้อยละ 19) 
ทฤษฎกีารแปลความหมาย (Hermeneutics) และทฤษฎกีารวพิากษ์ (Critical Theory) 
มีจ�ำนวนเท่ากัน คือจ�ำนวน 6 เรื่อง (คิดเป็นร้อยละ 14) ทฤษฎีปทัสถาน (Normative 
Theory) จ�ำนวน 4 เรือ่ง (คดิเป็นร้อยละ 9) และทฤษฎเีชิงปฏบิตักิาร (Practical Theory) 
จ�ำนวน 2 เรื่อง (คิดเป็นร้อยละ 5) ตามล�ำดับ 

จากผลการศึกษาสะท้อนให้เห็นว่า ในช่วงเวลา 10 ปี นักวิจัยด้านการสื่อสาร
ส่วนใหญ่เลือกอธิบายสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้โดยอาศัยทฤษฎีแบบปฎิฐาน
นิยมเป็นหลัก โดยนิยมน�ำมาใช้ในการตั้งสมมติฐานส�ำหรับการวิจัยเชิงปริมาณ เช่น 
การวดัการเปิดรับสือ่ การรบัรู ้ทศันคต ิแบบแผนการสือ่สาร เป็นต้น ขณะทีก่ารเลอืกใช้
ทฤษฎีประเภทอื่น ๆ พบในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน ได้แก่ ทฤษฎีการประเมินผลที่สนใจ
การท�ำหน้าทีข่องสือ่ในการน�ำเสนอข้อมลูข่าวสารทีถ่กูต้อง เช่น การอธบิายสถานการณ์/
ความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกับผลประโยชน์ทับซ้อน การน�ำเสนอข่าวสารที่เป็นประโยชน์
ต่อสังคม การประเมินคุณค่าข่าวในภาวะวิกฤติ แรงกดดันต่อสื่อที่มาจากบริบทต่าง ๆ 
การรายงานข่าวตามมาตรฐานทีค่วรจะเป็น เป็นต้น ส่วนทฤษฎกีารแปลความหมายสนใจ
การกระท�ำที่ว่าด้วยการสื่อสารและการตีความหมายถ้อยค�ำและถ้อยความ เช่น 
การวเิคราะห์วาทกรรม การสร้างความเป็นจรงิต่อเรือ่งต่าง ๆ  เป็นต้น ส่วนทฤษฎกีารวพิากษ์ 
เป็นทฤษฎีที่มีความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมทางการเมืองโดยมีสื่อเป็นตัวการส�ำคัญ 
เช่น อุดมการณ์ ชนชั้น นายทุน เป็นต้น 
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 นอกจากนี้ยังพบว่า แนวคิดทฤษฎีที่ผู้วิจัยนิยมใช้ในการศึกษาสถานการณ์
จังหวัดชายแดนภาคใต้ ประกอบด้วย การก�ำหนดวาระข่าวสาร (Agenda Setting) 
หน้าทีน่ยิม/บทบาทหน้าทีส่ือ่ (Functionalism) ข่าวและคณุค่าข่าว (News and News 
Value) การรบัรู/้ทศันคต/ิพฤตกิรรมการเปิดรบัสือ่ การสร้างความเป็นจรงิ (Construction 
of Reality) การเล่าเรื่อง (Narrative) สัญญวิทยา (Semiology) ภาพตัวแทน 
(Representation) วาทกรรม (Discourse) อ�ำนาจ (Power) การครองความเป็นเจ้า 
(Hegemony) อุดมการณ์ (Ideology) การเข้ารหัส-ถอดรหัส (Encoding-Decoding) 

อัตลักษณ์และความเป็นอื่น (Identity and Others) 

สรุปและอภิปรายผล
สถานภาพองค์ความรู้ด้านการสื่อสารสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้

กับ 10 ปีไฟใต้ (ปี 2547-2556) มีจ�ำนวนทั้งสิ้น 43 เรื่อง โดยงานวิจัยเกือบทั้งหมด
มาจากสถาบันการศึกษาทั้งมหาวิทยาลัยของรัฐและเอกชน นอกจากนี้สถานภาพ
งานวจิยัประเภทวิทยานิพนธ์ 1 ใน 23 เรื่อง เป็นของนักวิจัยที่เป็นนิสิตต่างชาติจาก
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และสถานภาพของรายงานวิจัย 1 ใน 20 เร่ืองไม่ใช่
ผลงานวิจัยที่มาจากสถาบันการศึกษา แต่เป็นงานวิจัยขององค์กรไม่แสวงหาผลก�ำไร 
หรือโครงการสื่อมวลชนศึกษาเพื่อสุขภาวะของสังคม (Media Monitor)

นับตั้งแต่ปี 2547 ท่ีถือเป็นปีแห่งภาพเหตุการณ์ความไม่สงบที่เป็นชนวน
ความขัดแย้งรุนแรงในรอบหนึ่งทศวรรษ (พ.ศ.2547-2556) และเป็นปีที่แวดวงวิชาการ
ด้านการสื่อสาร/นิเทศศาสตร์/สื่อสารมวลชน/วารสารสารศาสตร์ตื่นตัวต่อการศึกษา
ปรากฏการณ์ทางสังคมดังกล่าว ผู้วิจัยพบว่า เงื่อนไขการผลิตงานวิจัยด้านการส่ือสาร
สถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้ในรอบ 10 ปีไฟใต้ แบ่งออกเป็น 2 ประเด็นหลัก คือ 
1) ประเด็นความรุนแรง/ความขัดแย้ง และ 2) ประเด็นสันติภาพ ค�ำอธิบายข้างต้น
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ชนิกานต์ ใสยเกื้อ [9] ที่พบว่า ส่วนที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์
ต่อความรุนแรงของปัญหาจังหวัดชายแดนภาคใต้ก็คือ นโยบายของรัฐบาล
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ภาพที่ 7 จำ�นวนงานวิจัย ปี 2547-2556
ที่มา: รวบรวมข้อมูลโดยผู้วิจัย

ภาพที่ 8 สถิติการเกิดเหตุทุกประเภทเกี่ยวกับปัญหาความ
ไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ปี 2547-2556

ที่มา: [6]

จากภาพที ่7 และภาพที ่8 พบว่า นบัจากปี 2547-2550 งานวจิยัมจี�ำนวนเพิม่สงูขึน้
อย่างต่อเนือ่ง เมือ่พจิารณาบรบิททางการเมอืง พบว่า ปี 2548 สถานการณ์ความรุนแรง
เพิ่มสูงขึ้นกว่า 2,000 เหตุการณ์ ภายใต้การบริหารงานของรัฐบาลทักษิณ ชินวัตร 
ซึ่งใช้นโยบายตอบโต้แบบรุนแรงต่อปัญหาจังหวัดชายแดนภาคใต้ และประกาศใช้
พระราชก�ำหนดการบรหิารราชการในสถานการณ์ฉกุเฉนิ พ.ศ. 2548 ต่อมาปี 2549-2550 
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ซึ่งเป็นรอยต่อของรัฐบาลทักษิณกับรัฐบาลสุรยุทธ์ จุลานนท์ ที่ได้รับการแต่งตั้งจาก
คณะรัฐประหารและปรบัเปลีย่นนโยบายมาสูก่ารสมานฉันท์ภายใต้แนวคดิพระราชทาน 
“เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” แต่กลับเป็นห้วงเวลาที่เกิดเหตุการณ์มากที่สุด เงื่อนไขในการ
ผลิตงานวิจัยในช่วงเวลาน้ีงานวิจัยส่วนใหญ่จึงมุ่งศึกษาสถานการณ์จังหวัดชายแดน
ภาคใต้ต่อประเด็นปัญหาความรุนแรง 

นอกจากนี้ ยังพบว่า ปีที่มีจ�ำนวนงานวิจัยมากที่สุดกับปีที่มีสถิติการเกิดเหตุ
มากที่สุดเป็นปีเดียวกัน คือ ปี 2550 โดยในปีดังกล่าวงานวิจัยส่วนใหญ่เป็นงานวิจัย
ประเภทรายงานวิจัย จากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (วิทยาเขตปัตตานี) ซ่ึงได้รับ
ทุนสนับสนุนจากส�ำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ภายใต้ชุดโครงการวิจัย 
เทคโนโลยสีารสนเทศและนเิทศศาสตร์เพือ่สนัตสิขุของชาต ิโดยหวัข้องานวจิยัของโครงการ
สนใจศกึษาการน�ำเสนอข่าวสารเกีย่วกบัเหตกุารณ์ความไม่สงบในจงัหวดัชายแดนภาคใต้ 
ที่มองมิติของความรุนแรง และผลกระทบที่เกิดจากการน�ำเสนอข่าวสารโดยคาดหวัง
ต่อบทบาทในการคลี่คลายความขัดแย้งของสถานการณ์ 

สอดคล้องกบัผลการศกึษาองค์ประกอบของการส่ือสารทีม่กีารศึกษามากทีสุ่ด
ในรอบ 10 ปี คอื สาร/เนือ้หา (Message/Content) โดยวทิยานพินธ์ในระดบัปรญิญาเอก
ทุกชิ้นมุ่งศึกษาองค์ประกอบของการสื่อสารด้านเนื้อหา/สาร และ  3 ใน 4 เรื่องเน้นการ
ศึกษาเนื้อหา/การน�ำเสนอ “ข่าว” ที่พบว่า ภาพรวมการน�ำเสนอข่าวความไม่สงบ
ในจงัหวดัชายแดนภาคใต้ มกัเป็นไปในทศิทางทีแ่ยกขาดจากวถิชีมุชน ความมชีวีติ และ
ความเป็นจรงิทางสงัคมทีผ่กูตดิกบัศาสนาและวฒันธรรมจนท�ำให้จงัหวดัชายแดนภาคใต้
ถูกมองว่าเป็นพื้นที่แห่งความรุนแรง เต็มไปด้วยผู้ร้าย และโจรแบ่งแยกดินแดน [10] 
อีกทัง้ภาพตวัแทน (Representation) ของคนมสุลมิยงัถกูเหมารวมในทางลบ โดยเกีย่วเนือ่ง
กับการก่อการร้าย การสร้างความไม่สงบ ความเหี้ยมโหด เป็นต้น [11] 

ต่อมาปี 2551-2553 เป็นช่วงเวลาภายใต้การบริหารของรัฐบาล 3 รัฐบาล 
คือ รัฐบาลสมัคร สุนทรเวช รัฐบาลสมชาย วงศ์สวัสดิ์ และรัฐบาลอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ 
โดยในช่วงเวลาดงักล่าวจ�ำนวนเหตกุารณ์ความไม่สงบมแีนวโน้มลดลง และปี 2554 เป็นปีที่
เกดิเหตกุารณ์น้อยทีส่ดุ ซึง่เป็นปีทีร่ฐับาลอภสิทิธิอ์อกมายอมรบัต่อสถานการณ์ความรนุแรง
ทีไ่ม่สามารถแก้ไขได้ภายในเวลาอนัรวดเรว็ กระทัง่ปี 2555 รฐับาลมนีโยบายใช้แนวทาง
สันตวิิธ ีเป็นจดุเปลีย่นผ่านจากความรนุแรง เงือ่นไขในการผลิตงานวจิยัในช่วงเวลาดังกล่าว
ปรับมาสู่ความสนใจต่อประเด็นสันติภาพมากขึ้น 
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ทัง้นี ้แนวทางการเข้าสูปั่ญหา (Approach) ปัญหาในการศกึษาองค์ความรูง้านวจิยั
ด้านการสือ่สารสถานการณ์จงัหวดัชายแดนภาคใต้พบว่า วทิยานพินธ์ในระดบัปรญิญาโท
และรายงานวจิยัส่วนใหญ่ รวมถึงวทิยานพินธ์ในระดบัปรญิญาเอก 1 ใน 4 เรือ่ง เลอืกใช้
แนวทางภาพสะท้อน (Reflective Approach) ในการเข้าสู่ปัญหา (Approaches) 
โดยในแง่ของสื่อมวลชนจะเช่ือว่า สื่อก�ำลังท�ำหน้าท่ีเป็นกระจกสะท้อนความหมาย
หรือความเป็นจริงที่เกิดข้ึนในสังคมให้เราได้รับรู้ [12] ตัวอย่างงานวิจัยตามแนวทางน้ี 
ได้แก่ คุณค่าข่าวในภาวะวิกฤตทางสังคม [13] การรายงานข่าวโทรทัศน์เหตุการณ์
ปล้นคลงัอาวธุหน่วยทกัษณิพฒันา ระหว่างวนัที ่28 เมษายน – 5 พฤษภาคม 2546 [14] 
การน�ำเสนอข่าวของสือ่มวลชนต่อเหตกุารณ์ความไม่สงบในจงัหวดัชายแดนภาคใต้ [15] 
ผลกระทบของการสื่อสารมวลชน: ทัศนคติของประชาชนในเขตสามจังหวัดชายแดนใต้
ต่อการน�ำเสนอข่าวเหตุการณ์ความไม่สงบ [16] กระบวนการหาข่าวของนักข่าวสังกัด
สถานโีทรทศัน์โมเดร์ินไนน์ กรณเีหตกุารณ์ความไม่สงบในพืน้ที ่ 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต้ 
ประเทศไทย [17] เป็นต้น

ส่วนวิทยานิพนธ์ในระดับปริญญาเอกส่วนใหญ่ และวิทยานิพนธ์ในระดับ
ปริญญาโทบางเรื่อง เลือกใช้แนวทางการประกอบสร้าง (Constructivism Approach) 
Edward Soja [20-21] มองว่า การศึกษาตามแนวทางการประกอบสร้าง ปัจจุบันผู้คน
ไม่ได้อยู่แค่ในโลกความเป็นจริงหรือโลกแห่งจินตนาการอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น 
หากแต่อยู่ในโลกที่ทั้งความเป็นจริงและจินตนาการผสมผสานกันอยู่ โลกแห่งความจริง 
(Real) คือ โลกที่เรารับรู้ (Perceive) ขณะที่โลกแห่งจินตนาการ (Imagined) คือ โลก
ที่เราคิดนิยามขึ้น (Conceive) แต่โลกที่เป็นความจริงและจินตนาการมาผสมกัน 
(Real-and-Imagined) นัน้ต่างหากทีเ่ป็นโลกทีเ่ราอยู ่(Live) ตวัอย่างงานวจิยัในแนวทางนี ้
ได้แก่ การวิเคราะห์เนื้อหาและวาทกรรมข่าวเหตุการณ์ความไม่สงบในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ของหนังสือพิมพ์ส่วนกลางและหนังสือพิมพ์ท้องถิ่น [18] การสื่อสาร
การเมืองผ่านหนังสือเล่มว่าด้วยปัญหาจังหวัดชายแดนภาคใต้: กรณีศึกษาในห้วงเวลา
ปี พ.ศ. 2547-2553 [9]  และ การวางกรอบเนื้อหาข่าวของส่ือเกี่ยวกับความรุนแรง
จากความขดัแย้งในจงัหวดัชายแดนภาคใต้ [19] การสร้างความเป็นเรือ่งแบ่งแยกดนิแดน
สามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ในหนงัสอืพมิพ์ [22] การถอดรหสัของผูร้บัสารต่อการเสนอข่าว
ของสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย กรณีกรือเซะและตากใบ [23] เป็นต้น

จากค�ำอธิบายของ Soja สะท้อนอิทธิพลของสื่อสารมวลชน กล่าวคือ ถ้าหาก
สถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้ (หรือโลกแห่งความจริง) ผสมผสานไว้ด้วย
กระบวนการทางวัฒนธรรมที่สือ่มวลชนต่างผลิตความหมายออกมา (อย่างหลากหลาย) 
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และหากสือ่สารมวลชน (หรอืโลกแห่งจนิตนาการ/โลกแห่งความหมาย) สร้างความเป็นจรงิ
เหล่านัน้เข้าไว้ด้วยเช่นกนัแล้ว อทิธพิลของสือ่ (โลกทีเ่ราเป็นอยู)่ ซึง่หมายถงึ การเปิดรบั/
การตคีวามสารจากสือ่กค็อืกระบวนการผสมผสาน (Hybridization) ความหมายเหล่านัน้
เอาไว้อย่างซับซ้อน ดังนั้น  ท่ามกลางโลกที่เต็มไปด้วยความหมายทางสังคมที่มีสื่อ
เป็นผู้ประกอบสร้าง ความรู้ส่วนใหญ่ของคนเราจึงมาจากสื่อมวลชน (Mass Mediated 
Experiences) [24]

แนวทางการเข้าสูปั่ญหาทัง้ 2 ทศันะข้างต้น ในแง่ของการท�ำหน้าที ่กาญจนา แก้วเทพ 
[25] มองว่า สือ่มวลชนท�ำหน้าทีเ่ป็นกระจกสะท้อนโลกแห่งความเป็นจรงิ อาจไม่เพยีงพอ
ในปัจจุบัน แต่การท�ำหน้าที่ในการสร้างสรรค์ความเป็นจริงให้เกิดขึ้นมาในสังคม
เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส�ำคัญส�ำหรับสื่อมวลชนเช่นเดียวกัน ทั้งน้ี การส่ือสารสถานการณ์
จงัหวดัชายแดนภาคใต้สามารถอธบิายความสมัพนัธ์ระหว่างกบัสิง่ทีส่ื่อมวลชนน�ำเสนอ
หรือที่เรียกว่า ผลผลิตทางวัฒนธรรมกับโครงสร้างสังคมพบว่า มีลักษณะ 2 ด้าน 
โดยด้านหนึ่ง งานวิจัยในฐานะผลผลิตทางวัฒนธรรมจึงเป็นตัวสะท้อนโครงสร้างสังคม
ได้บางส่วน กล่าวคอื ผลการศกึษางานวจิยัเกีย่วกบัจงัหวดัชายแดนภาคใต้เป็นแบบไหน
ส่ือกน็�ำเสนอเป็นแบบนัน้ และในอกีด้านหนึง่ ผลผลติทางวฒันธรรมทีส่ะท้อนผ่านวจิยั
ก็เป็นตัววางรูปแบบและสร้างสรรค์ (Shape and Constitute) โครงสร้างสังคมเช่นกัน 
[26] ไม่ว่าจะเป็นเงื่อนไขความรุนแรง/ความขัดแย้ง หรือเงื่อนไขสันติภาพ 

นอกจากนี้ ผลการวิจัยประเภทสื่อที่ใช้ในการศึกษาสถานการณ์จังหวัด
ชายแดนภาคใต้ ไม่พบการศึกษาผ่านสื่อภาพยนตร์ ผู้วิจัยวิเคราะห์ออกเป็น 2 เหตุผล 
โดยเหตุผลแรกมองว่า งานวิจัยเกือบทุกชิ้นมุ่งศึกษาเน้ือหา/สารประเภทเรื่องจริง 
(Factual/Non-Fiction) โดยเฉพาะ “ข่าว” ขณะที่เรื่องแต่ง (Fiction) พบงานวิจัย
เพียง 1 เรื่อง โดยมุ่งศึกษานวนิยายจังหวัดชายแดนภาคใต้ [8] ส่วนภาพยนตร์ที่มี
เค้าโครงเรือ่งเกีย่วกบัสถานการณ์ความไม่สงบในจงัหวดัชายแดนภาคใต้ยงัไม่ถกูหยบิยก
เป็นเครือ่งมอืในการศกึษาวจิยัแต่อย่างใด เช่น สนัต ิ(ภาพ), กะลา, ละตจิดูที ่6 ไท เป็นต้น 

ผลการวิจัยประเภทของสื่อที่ใช้ในการศึกษา และประเภทของทฤษฎีได้แบ่ง
ความส�ำคัญของงานวิจัยด้านการสื่อสารออกเป็น 2 ลักษณะใหญ่ ๆ  คือ 1) งานวิจัยที่มุ่ง
ศึกษาผล/อิทธิพลของสื่อมวลชนที่มีต่อบริบทต่าง ๆ หรือปรากฏการณ์สังคม และ
ความพึงพอใจของการสื่อสาร และ 2) งานวิจัยที่อาศัยสื่อมวลชนเป็นเครื่องมือในการ
ศึกษา หรืองานวิจัยที่ศึกษาสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้ผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ 
ซึ่งทั้ง 2 ลักษณะมีสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน 
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เมื่อพิจารณาการเลือกใช้ทฤษฎีการสื่อสารสะท้อนให้เห็นว่า งานวิจัยมุ่งการ
อธิบายการสือ่สารใน 3 ด้านหลกั ได้แก่ 1) ความหมาย  2)  ผล อทิธพิล และ 3) บทบาท
หน้าที ่ส่วนการอธบิายการสือ่สารในด้านอืน่ ๆ พบงานวจิยัอย่างประปราย ประกอบด้วย 
วิธีการ กระบวนการ หลักการ องค์ประกอบ การใช้ ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวกับการสื่อสาร 
สภาพปัญหา แนวคิดของศาสตร์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการสื่อสาร เช่น ส่ือเพื่อสันติภาพ 
การส่ือสารเพ่ือสนัตภิาพ อตัลกัษณ์และความเป็นอืน่ เป็นต้น ส่วนตวัแปรทีย่งัไม่มกีารศกึษา 
ได้แก่ การควบคุม และแนวโน้มในอนาคต

แม้การแสวงหาความรูท้างการสือ่สารในปัจจบุนันัน้สามารถใช้ทัง้การวจิยัเชงิปรมิาณ 
และการวจิยัเชงิคณุภาพ ทว่างานวจิยัด้านการสือ่สารในประเทศไทยทีศ่กึษาสถานการณ์
จงัหวดัชายแดนภาคใต้ 10 ปีไฟใต้ ยงัจ�ำกัดอยูใ่นส่วนการวจิยัเชงิปรมิาณทางด้านการส�ำรวจ 
(Survey) และการวิเคราะห์สาร (Content Analysis) หรือการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้
วธิกีารสมัภาษณ์ หรือการวจิยัแบบผสมผสานวธิทีัง้เชงิปรมิาณและเชงิคณุภาพในรปูแบบ
ข้างต้น แต่ยงัขาดการใช้ระเบยีบวธิวีจิยัเชงิปรมิาณในการท�ำนายและวเิคราะห์แนวโน้ม
โดยการใช้สถติขิัน้สงู ตลอดจนระเบยีบวธิกีารวจิยัเชงิคณุภาพ การวจิยัแบบชาตพินัธ์วรรณา 
การวิจัยโดยวิธีการสังเกต หรือการวิจัยแบบมีส่วนร่วม 

อย่างไรก็ตาม งานวิจัยด้านการสื่อสารสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้
เตบิโตขึน้อย่างชดัเจนภายหลงัการเกดิเหตกุารณ์ความไม่สงบเมือ่ปี 2547 มหาวทิยาลยั
ทีเ่ปิดสอนหลกัสตูรนเิทศศาสตร์/วารสารศาสตร์/สือ่สารมวลชน/การสือ่สาร นกัวชิาการ
ต่างเล็งเห็นความส�ำคัญของการศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคมนี้ ท�ำให้มีงานวิจัย
ด้านการสื่อสาร ทั้งวิทยานิพนธ์ที่มาจากมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครเป็นหลัก 
รวมถงึมหาวทิยาลยัในส่วนภมูภิาค และรายงานวจิยัทีม่าจากมหาวทิยาลยัในพืน้ทีเ่กดิขึน้
จ�ำนวนมาก ทั้งนี้ จากการส�ำรวจสถานภาพองค์ความรู้ด้านการส่ือสารสถานการณ์
จังหวัดชายแดนภาคใต้ ผู้วิจัยพบว่า จุดพลิกผันของเหตุการณ์ความไม่สงบเป็นเงื่อนไข
ในการผลิตองค์ความรู้ด้านการสื่อสารสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้ของไทย 
ซึ่งเป็นผลมาจากการจัดการหรือการสร้างความเป็นจริงเกี่ยวกับจังหวัดชายแดนภาคใต้
ของสื่อใน 2 ประเด็กหลัก ๆ ได้แก่ ความรุนแรง/ความขัดแย้ง และสันติภาพ 

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยในอนาคต
	1. การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ดังนั้น  เพื่อ

ให้ภาพสะท้อนงานวิจัยด้านการสื่อสารที่ศึกษาสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้
คมชัดมากข้ึน สามารถศึกษาเน้ือหา (Content) หรือผลการวิจัยในเชิงคุณภาพ 
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อันจะน�ำไปสู ่การวิเคราะห์องค์ความรู ้และกระบวนทัศน์การวิจัยในมิติที่กว้างขึ้น 
นอกจากนี้การศึกษาสถานภาพของงานวิจัยด้านการสื่อสารจ�ำเป็นต้องมีการศึกษา
ต่อเนือ่ง/ภาคต่อ โดยเฉพาะภายหลงัปี 2556 อนัเป็นช่วงเวลาทีส่ถานการณ์ความไม่สงบ
ก้าวล่วงกว่าหนึ่งทศวรรษ 

	2. เป็นทีน่่าสงัเกตว่านบัจากปี 2547 ทีเ่กดิเหตกุารณ์ความไม่สงบขึน้ในจงัหวดั
ชายแดนภาคใต้นั้น สื่อภาพยนตร์ยังไม่เคยถูกหยิบยกเป็นเครื่องมือหรือเป็นประเด็นใน
การศึกษาวิจัย ซึ่งภาพยนตร์นับเป็นสื่อที่มีความน่าสนใจส่ือหน่ึงที่เหมาะส�ำหรับการ
ค้นหาความหมาย/การตีความผ่านแนวคิดต่าง ๆ โดยเฉพาะในสาขาวิชานิเทศศาสตร์/
สือ่สารมวลชน นอกจากนีอ้งค์ความรูเ้กีย่วกบัสถานการณ์จงัหวดัชายแดนภาคใต้ยงัมกีาร
เผยแพร่ออกมาในรปูแบบอืน่ ๆ  อาท ิบทความในวารสาร บทความ/คอลัมน์ในหนงัสอืพมิพ์ 
เอกสารประกอบการ ยังไม่มีการศึกษาวิจัยเอกสารดังกล่าว 

	3. ผูว้จิยัจ�ำกดัขอบเขตการสบืค้นงานวจิยักลุม่ฐานข้อมลูห้องสมดุมหาวทิยาลยั 
จ�ำนวน 6 แหล่ง และฐานข้อมูลออนไลน์ 3 แหล่ง ทั้งนี้ นักวิจัยสามารถขยายขอบเขต
การสบืค้นงานวจิยัให้กว้างขวางมากขึน้ เช่น สถาบนัการศกึษาของไทยทกุสถาบนั ตลอดจน
งานวิจัยต่างประเทศที่ศึกษาสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้ในมิติการสื่อสาร ซึ่งจะ
ช่วยสะท้อนองค์ความรู้งานวิจัยด้านการส่ือสารสถานการณ์จังหวัดชายแดนภาคใต้
ให้ชัดเจนและรอบด้านมากยิ่งขึ้น 
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โดยเฉพาะสถานการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้ของไทย รวมถึงงานวิจัย
ของแพร ศิริศักดิ์ด�ำเกิง ท่ีท�ำให้ผู้วิจัยเกิดแนวคิดในการศึกษาสถานภาพองค์ความรู้
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บทคัดย่อ
บทความวจิยัมวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาการวดัขนาดของต้นทุนธรุกรรมของ

การรวบรวมและการจดั จ�ำหน่ายน�ำ้ยางและวธิกีารลดต้นทนุธรุกรรมของศนูย์รวบรวมน�ำ้ยาง 
ผลการศึกษาค้นพบว่า ศูนย์รวบรวมน�้ำยางมีปัญหาด้านการตั้งราคารับซื้อภายในกลุ่ม 
เนื่องจากไม่สอดคล้องกับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ที่โรงงานก�ำหนดซึ่งเกิดขึ้นจากพฤติกรรม
ทีฉ่วยโอกาสของการรบัซือ้น�ำ้ยางของกลุม่น�ำ้ยางของศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางมผีลท�ำให้เกดิ
ต้นทุนธุรกรรมท�ำให้ขาดรายได้จากน�้ำหนักยางแห้งลดลงคิดเป็นร้อยละ 63.19 
ของต้นทุนธุรกรรมทั้งหมดและสูญเสียรายได้จากต้นทุนธุรกรรมคิดเป็นร้อยละ 15.7 
วิธีการแก้ปัญหาก�ำหนดค่าการใส่แอมโมเนีย(NH3) และยาขาว (ZnO/TMTD) 1.16% 
ของน�้ำหนักยางทั้งหมด โดยแอมโมเนีย (NH3) ในปริมาณ 6 ใน 7 ส่วนของสารเคมีที่ใช้
และยาขาว (ZnO/TMTD) 1 ส่วน จึงจะไม่ส่งผลให้น�้ำหนักยางแห้งลดลง ส่งผลท�ำให้
มีก�ำไรเพิ่มขึ้นร้อยละ 10.75% จากการขายน�ำ้ยางให้แก่โรงงาน
 

ค�ำส�ำคัญ: ศูนย์รวบรวมน�้ำยาง น�้ำหนักยางสด ต้นทุนธุรกรรม
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Abstract
The objective of this research was aimed to measure the transaction 

cost of latex collection and distribution and how to reduce the transaction 
cost of latex collection center. The results showed that the latex collection 
center encountered the difficulties in pricing within the groups, because 
it was inconsistent with product standard required by the plants, caused 
by taking advantage of the situation in buying latex among the groups, 
resulting in higher transaction costs, lack of revenue from the weight of 
dry rubber decreased by 63.19 percent of the transaction cost as well as 
loss of income from the transaction cost by 15.7 percent. The solution 
was to apply ammonia (NH3) and ZnO / TMTD by 1.16% of weight of the 
total rubber. The ratio of the ammonia (NH3) applied was 6 of 7 solutions 
used and ratio of ZnO / TMTD was 1. The respective ratio showed no 
impact on the reduction in the weight of dry rubber, but profit increased 
by 10.75% from the sale of latex to the factory.

Keywords: Latex Collection Center, Weight of Dry Rubber, Transaction Cost  
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บทน�ำ
	ความพยายามอย่างหนึ่งของการก�ำหนดการต่อรองราคาสินค้าของเกษตรกร

โดยวิธีการจัดตั้งอ�ำนาจของตนเองในตลาดสินค้าการเกษตร ท�ำให้เกษตรกรจ�ำเป็น
ต้องค้นหาการจัดการแก้ปัญหาในการจ�ำหน่ายผลผลิต การค้นหาคนกลาง นายหน้า 
ค้นหาวิธีการเพิ่มมูลค่าของตนเอง วิธีการอย่างหนึ่งที่ผู้ผลิตรายย่อยน�ำมาใช้ในตลาด
น�้ำยางสด คือ การรวมตัวกันของสหกรณ์น�ำ้ยางโดยมีศูนย์ของเครือข่ายสหกรณ์น�้ำยาง 
แนวคิดส่วนใหญ่เชื่อว่า หากสามารถรวมตัวกันได้จะน�ำมาซึ่งความส�ำเร็จในการต่อรองกับ
ผู้ซื้อได้ในรูปเครือข่ายสหกรณ์ ทั้งนี้ขึ้นกับการพัฒนากฎ กติกาการร่วมมือกันภายใน
เครือข่ายและที่ส�ำคัญการก�ำหนดมาตรฐานของผลิตภัณฑ์ให้เป็นที่ยอมรับในตลาด 
โดยพิจารณาจากต้นทุนธุรกรรมว่า มีสัดส่วนเท่าไหร่ในราคาสินค้าหากค�ำนวณออกมา
เป็นรายได้ของสหกรณ์

ปัญหาต้นทุนธุรกรรมเป็นปัญหาวิวัฒนาการความสัมพันธ์เศรษฐกิจของระบบ
เศรษฐกิจซึ่งเกี่ยวข้องกับการแบ่งงานการท�ำตามความเชี่ยวชาญของเจ้าภาพเศรษฐกิจ  
สามารถปรากฏอย่างชัดเจนเม่ือตลาดมีตัวกลางทางเศรษฐกิจเกี่ยวกับการผลิตและ
การจ�ำหน่าย ท�ำให้สามารถเห็นปัจจัยท่ียับยั้งการท�ำงานของเจ้าภาพทางเศรษฐกิจ
ต่อการท�ำสญัญานัน้ คอืรายจ่ายทางธรุกรรมหรอืต้นทนุธรุกรรม การเกดิการแลกเปลีย่น
ในกรรมสิทธิ์ส่วนตัวถูกค้นพบโดยโคลว์ สังเกตว่าผู้ซื้อและผู้ขายต้องรู้ราคาทั้ง 2 ฝ่ายว่า
ต้องท�ำให้เกดิการซือ้ขาย ต้องเจรจา การพฒันาความสมัพนัธ์ ประกนัความเชือ่ถอืต่อกนัและ
มีนายหน้าส�ำหรับประกันกิจกรรมในการแลกเปลี่ยน ค่าใช้จ่ายตรงนี้ คือ ต้นทุนธุรกรรม [1] 
แต่ใช่ว่าการแลกเปลีย่นเป็นธรุกรรม กล่าวคอื การแลกเปลีย่นก�ำหนดปรมิาณสินค้าและ
ราคาแต่ขาดการวัดพื้นท่ีและเวลาซ่ึงไม่สามารถก�ำหนดการได้สินค้าสอดคล้องกับ
คุณภาพ โคมมอนส์สังเกตว่า ธุรกรรมเป็นการแลกเปลี่ยนในสิทธิกรรมสิทธิ์ในกิจกรรม
ทางเศรษฐกจิ [2] แสดงให้เหน็ว่า การแลกเปลีย่นไม่ได้ก�ำหนดเวลาและสถานทีไ่ว้ ท�ำให้
การแลกเปลี่ยนที่เกิดขึ้นทั้ง 2 ฝ่ายในข้อเสนอของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งอาจจะไม่มีการโอน
ทรพัย์สนิในกรรมสทิธิแ์ละกรรมสทิธิไ์ด้เคลือ่นย้ายจากฝ่ายหนึง่ไปสูอ่กีฝ่ายหนึง่โดยไม่มี
การโอนกรรมสทิธิ ์หมายถึง ไม่ได้เปลีย่นผูถื้อครอง แต่ต้นทนุธรุกรรมนัน้มคีวามสมัพนัธ์
กรรมสทิธิแ์ละการปกป้องกรรมสทิธิจ์ากอ�ำนาจในสทิธิท์ีเ่ป็นทางการ [3] ฉะนัน้ ค่าใช้จ่าย
ในการท�ำธรุกรรมให้ความหมายจากค่าใช้จ่ายในการค้นหาข้อมลู การเจรจา การตกลงสญัญา
(ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ) การประกันเงื่อนไขตามสัญญาซึ่งขึ้นกับการก่อตัว
ของตลาดในระบบเศรษฐกิจท่ีผ่านมาว่ามีการพัฒนาอย่างไร [4] เกณฑ์ประสิทธิภาพ
ของระบบเศรษฐกิจถูกก�ำหนดของขนาดต้นทุนธุรกรรมในผลิตภัณฑ์แห่งชาติหรือ
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ภาคการผลิต หากมีขนาดจ�ำนวนมากหมายถึงต้นทุนที่ใช้จ่ายทรัพยากรของการเข้าสู่
ตลาดของเจ้าภาพเศรษฐกจิสมัพนัธ์กบักตกิาหรอืข้อจ�ำกดัทีท่�ำให้เกดิการฉวยโอกาสของ
เจ้าภาพเศรษฐกิจต่อกัน ส่งผลท�ำให้สูญเสียทรัพยากรและความเป็นอยู่ของเจ้าภาพ
เศรษฐกจิแย่ลง ในปัจจบุนัการศกึษาการวดัขนาดของต้นทนุธรุกรรม [5] ได้น�ำเอามาใช้
ในการศึกษาต้นทุนธุรกรรมในระดับเศรษฐศาสตร์มหภาค แต่มีข้อจ�ำกัดในการอธิบาย
เนื่องจากการก่อตัวของแต่ละภาคการผลิตมีความแตกต่างกัน [6] แต่หากน�ำเอามาใช้
แบบกว้างก็จะสามารถวิเคราะห์ได้ในเงื่อนไขก่อนการตกลงสัญญา ตกลงสัญญา 
ปฎบิตัติามสญัญา [7] โดย ได้พฒันาวธิกีารศกึษาแบบเฉพาะของตนเองส�ำหรบัการน�ำเอา
มาศึกษาตลาดสินค้าการเกษตร [8]  

ทีผ่่านมาขาดการศกึษาปัญหาต้นทนุธรุกรรมของความร่วมมอืกนัภายในเครอืข่าย
และการจดัการต้นทนุธรุกรรมในวรรณกรรมด้านกจิกรรมการจ�ำหน่ายสินค้าภาคการเกษตร
ของประเทศ หากสามารถพฒันาวธิกีารวัดต้นทุนธุรกรรมได้ก็จะสามารถระบุขนาดของ
ต้นทุนในการแลกเปลี่ยนธุรกรรมในตลาดจะสามารถเสนอแนวทางในการจัดการลด
ต้นทนุเพ่ือเพ่ิมรายได้ของตนเอง [9] นอกจากนัน้การร่วมมอืกนัภายในเครอืข่ายตามวถิชีวีติ
ของชาวสวนยาง จรรยาบรรณในการท�ำงานและการท�ำงานบนหลักการความโปร่งใส
โดยเฉพาะสินค้าที่ไม่สามารถตรวจสอบโดยสายตาได้อย่างน�้ำยางสด มีส่วนต่อการ
ก�ำหนดขนาดของต้นทุนธุรกรรมอย่างแน่นอนและส่งผลต่อการร่วมมือกันที่ไม่สามารถ
ก�ำหนดมาตรฐานของผลิตภัณฑ์ได้อย่างต่อเนื่อง ท�ำให้เกิดความเสี่ยงของการตั้งราคา
และรายได้ที่แน่นอนแก่ผู้ผลิตในตลาดน�้ำยางในภาพรวมและการพัฒนาวิธีการค�ำนวณ
ต้นทุนธุรกรรมในวรรณกรรมด้านเศรษฐศาสตร์มีน้อยมากที่น�ำเอามาใช้ในการศึกษา 
[10] โดยเฉพาะตลาดน�้ำยางสดยังขาดความชัดเจนในกระบวนการจ�ำหน่ายสินค้า
การเกษตรและยงัขาดวธิกีารประเมนิค่าทีเ่ป็นสากลซึง่เป็นภารกจิทีท้่าทายทางวชิาการ
ในปัจจุบัน ดังนั้น การวิจัยต้นทุนธุรกรรมในการซ้ือขายน�้ำยางสดจึงเป็นปัญหาทาง
วิชาการและปฏิบัติในสถานการณ์ปัจจุบันที่ปรากฏอยู่เรียกร้องไปสู่การแก้ปัญหา 

วัตถุประสงค์การศึกษา
1. การวัดขนาดของต้นทุนธุรกรรมของการรวบรวมและการจัดจ�ำหน่าย

น�้ำยางสหกรณก์องทุนสวนยางในอ�ำเภอนาทวี จังหวัดสงขลา

2. วิธีการลดต้นทุนธุรกรรมของศูนย์รวบรวมน�้ำยางสหกรณ์กองทุนสวนยาง

ในอ�ำเภอนาทวี จังหวัดสงขลา
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ระเบียบวิธีการศึกษา
เป็นวิจยัเชงิปฏบิตักิารโดยเกบ็ข้อมลูประจ�ำวนัของการตัง้ราคาน�ำ้ยาง การพยากรณ์ 

ราคาการตกลงราคากบัโรงงานและการรวบรวมน�้ำยางในวงจรการท�ำงานประจ�ำสปัดาห์
ของศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางและสมาชิกของศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางและบนัทกึบญัชซีือ้ขายน�ำ้ยาง 
แบบการแจ้งรายการยาง ช่วงเวลาเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงสถิติของวงจรการผลิตซ�้ำ
ซื้อขายน�ำ้ยางในรอบวันที่ 11 มกราคม - 16 มกราคม พ.ศ.2557 ซึ่งถือว่าเป็นช่วงของ
การซื้อขายและรวบรวมน�ำ้ยางที่เข้มข้นโดยศูนย์รวบรวมน�้ำยาง

สัมภาษณ์ผู้เข้าร่วมกิจกรรมตั้งแต่การตั้งราคาน�้ำยาง การพยากรณ์ ราคาการ
ตกลงราคากบัโรงงานและการรวบรวมน�ำ้ยาง การขนส่งของศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางสหกรณ์
กองทุนสวนยางอ�ำเภอนาทวี และกลุ่มน�ำ้ยาง 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วน 1 ศูนย์รวบรวมน�้ำยาง
สหกรณ์กองทุนสวนยางอ�ำเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ส่วนที่ 2 กลุ่มน�ำ้ยาง ประกอบด้วย 
17 กลุ่ม (คลองจีน 1 คลองจีน 2 คลองทราย 1 คลองทราย 2 คลองบอน คลองยอ 
ควนแดง ช้างให้ ปลักจอก ปลายร�ำ 1 ปลายร�ำ 2 ปลายร�ำ 3 พรุเตียว พอบิดใต้ ล�ำชิง 
ล�ำพด วังบวบ)

วิธีการวิเคราะห์รายงานข้อมูลการหมุนเวียนสินค้าปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
หมุนเวียนของสหกรณ์วิเคราะห์โดยการใช้สมการค�ำนวณจ�ำนวนกิโลกรัม วัน ครั้ง บาท 
ค่าสัมประสิทธิ์จัดท�ำเป็นตารางและน�ำเสนอตัวเลข การค้นหาจุดของการส่งมอบ ในรูป
ของน�้ำยางกิโลกรัม เปอร์เซ็นต์ บาท ซึ่งค�ำนวณจากส่วนที่หนึ่งโดยตัวเลขในด้านการ
หมนุเวยีนสนิค้าน�ำ้ยางในด้านของช่วงเวลาปกต ิและช่วงเวลาของการส�ำรองการก�ำหนด
จดุของประสทิธภิาพของการรวบรวมน�ำ้ยางของกลุม่น�ำ้ยางจากเงือ่นไขของการตัง้ราคา 
เงื่อนไขของสเปคน�้ำยางที่ก�ำหนดโดยโรงงาน และปริมาณการหมุนเวียนที่เป็นจริง 
โดยสร้างสมการด้านคณติศาสตร์มาใช้ในสถานการณ์เฉพาะของการขายน�ำ้ยางของกลุม่
น�ำ้ยางและจดุประสทิธิภาพของความร่วมมอืของกลุม่น�ำ้ยาง การค�ำนวณจดุของการส่งมอบ
น�ำ้ยางของกลุม่น�ำ้ยางจากกลุม่น�ำ้ยาง 17 กลุม่ให้แก่จดุเครอืข่ายเพือ่ค้นหาปรมิาณการ
ส่งมอบทีเ่ป็นจริงในแต่ละวงรอบ จากสมการแสดงจดุของการส่งมอบซึง่เป็นการค�ำนวณ
จากปริมาณการรับซื้อน�้ำยางและปริมาณการขายน�้ำยางแล้ว รวมไปถึงการค�ำนวณ
จากจุดเครือข่ายไปยังโรงงาน การค�ำนวณก�ำไรหน่วยสุดท้ายของกลุ่มน�้ำยางแต่ละกลุ่ม
จากต้นทนุทัง้หมดในการกระบวนการไหลเวยีนใน 1 วงรอบ ในรปูของต้นทนุการส�ำรอง 
ต้นทุนการผลิต รายได้อื่น ๆ ที่เกิดจากการ หมุนเวียนในปริมาณเท่าไร ค�ำนวณต้นทุน
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ธรุกรรมในด้านความร่วมมอืจากการตัง้ราคา ตกลงราคา รวบรวมน�ำ้ยางและการกระจาย
น�้ำยางประจ�ำวันและการได้รับผลตอบแทนจากการรวบรวมในแง่ของรายได้

ผลการศึกษา
ราคา (ปิด เปิด) ทีโ่รงงานรบัซ้ือน�ำ้ยางจากศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางและราคาทีศ่นูย์

รวบรวมน�ำ้ยางรับซ้ือ (ราคาภายหลงัจากการพยากรณ์) และระดบัราคาทีร่บัซือ้ตามช่วงชัน้
ค่าดอีาร์ซขีองโรงงานทีร่บัซือ้จากศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางและช่วงชัน้ราคาทีศ่นูย์รวบรวมน�ำ้ยาง
รับซื้อจากกลุ่มน�้ำยางดังต่อไปนี้

ตารางที่ 1 ราคารับซื้อประจ�ำวันของศูนย์รวบรวมน�้ำยางสหกรณ์กองทุนสวนยาง
ในอ�ำเภอนาทวี จังหวัดสงขลาและโรงงาน

วันที่

ราคารับซื้อ(บาทต่อกิโลกรัม)

ณ ศนูย์รวบรวมน�ำ้ยาง 
ณ โรงงาน (ราคาเปิด-ราคาปิด)

TOP HYD SOU

11/1/2557  58 (60.00,-) (60.80,-) (60.50,-)

12/1/2557 59 (61.00,-) (62.00,-) (61.70,-)

13/1/2557 60 (62.00,-) - (62.00,-)

14/1/2557 60 (62.00,-) (62.00,62.20) (62.00,-)

15/1/2557 60 (62.00,-) (62.50,-) -

16/1/2557 60 (63.00,-) (62.50,-) (63.20,-)
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ต้นทนุธุรกรรมของการด�ำเนนิกจิกรรมการรวบรวมน�ำ้ยางเพือ่ขายให้แก่โรงงาน
ต้นทนุธรุกรรมของการด�ำเนนิกจิกรรมรวบรวมน�้ำยางของศูนย์รวบรวมน�้ำยาง

กับสมาชิกมีค่าใช้จ่ายตั้งแต่ต้นทุนธุรกรรมของการประกันข้อมูลและการประสานงาน 
ต้นทนุธรุกรรมค่าอ�ำนวยความสะดวกในการผ่านทาง (ใช้เส้นทาง) ให้แก่หน่วยงานของรฐั 
และต้นทนุอืน่ ๆ  ต่อสดัส่วนรายได้ทีม่คีวาม สอดคล้องกนัในด้านการด�ำเนนิกจิกรรมการ
เกดิต้นทนุของการด�ำเนนิกจิกรรมการขายน�ำ้ยางให้แก่บรษิทัรบัซือ้น�ำ้ยางมขีัน้ตอนของ
การด�ำเนินกิจกรรมซึ่งเป็นต้นทุนธุรกรรมก่อนและระหว่างการด�ำเนินการซ้ือขาย
ดังต่อไปนี้

ตารางที่ 3 ช่วงเวลาของการรวบรวมน�ำ้ยางของเครือข่ายและการส่งมอบให้แก่โรงงาน 

ในรอบปัจจุบัน

การรวบรวมน�ำ้ยางของเครอืข่าย และการส่งมอบให้แก่โรงงาน เวลา (น.)

1. การตรวจสอบราคารับซื้อ (ขั้นต�ำ่) ของโรงงาน ช่วงเย็น เมื่อวาน

2. การค้นหาราคา (พยากรณ์ราคารับซื้อ) 07.00 - 09.00

3. การรับราคาจากโรงงาน 12.00 - 12.30

4. การแจ้งราคารับซื้อของแต่ละโรงงาน 12.20 - 12.40

5. การแจ้งปริมาณน�ำ้ยางประจ�ำวัน
   (เครือข่ายแจ้งมายังศูนย์ รวบรวม)

12.00 - 13.00

6. การรับโควตาการรับซื้อของโรงงาน 12.00 - 13.00

7. การค�ำนวณและการเลือกโรงงานแก่เครือข่าย 
   (ยอมรับการสูญเสีย)

13.00 - 14.00

8. การต่อรองปริมาณการรับซื้อ (ถ้ามี) 13.30 - 14.00

จากตารางเหน็ได้ว่า การด�ำเนนิกจิกรรมของศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางก่อนมกีารซือ้ขาย
น�ำ้ยางระหว่างเครอืข่ายของตนเองนัน้มกีารพยากรณ์ราคารบัซือ้ต้นทางจากกลุม่น�ำ้ยาง
ทีน่�ำ้ยาง 1 ครัง้ คอื ช่วงเวลา 07.00 - 09.00 น. และจะมีการพยากรณ์ราคาจากปลายทางคือ 
โรงงานที่รับซื้อน�้ำยาง 2 ครั้ง คือ การตรวจสอบราคาขั้นต�ำ่ที่โรงงานประกาศที่จะรับซื้อ
รอบวันนี้จากช่วงเย็นของเมื่อวาน และการตรวจสอบราคา (เปิด-ปิด) ที่โรงงานรับซื้อใน
รอบของวันนี้ ช่วงเวลา 12.00 - 12.30 น. และกิจกรรมอื่น ๆ ดังตาราง ซึ่งตลอดช่วง
เวลาของการรับซื้อน�้ำยางนั้นเป็นต้นทุนธุรกรรมของการประสานงานและการประกัน
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ข้อมูลภายในรูปแบบของกิจกรรมดังสมการของการเกี่ยวค่าใช้จ่ายธุรกรรมดังต่อไปนี้ 
1.1 การตรวจสอบราคาพยากรณ์รอบที่ n+1 (ช่วงเย็นเมื่อวาน) โดยที่โรงงาน

ที่ศูนย์รวบรวมน�้ำยาง (แม่ข่าย) เป็นสมาชิกประกอบด้วย 3 โรงงาน คือ
- Top Glove Technology (thailand).co.,ltd ตัวย่อ TOP
- Southland Rubber co.,ltd ตัวย่อ SOU
- Hydsin Latex co.,ltd ตัวย่อ HYD
โรงงานที่รับซื้อ จะแจ้งราคารับซื้อไปยังศูนย์รวบรวมน�ำ้ยาง แม่ข่าย)

	 TCFP	= n					         ( 1 ) 
เมื่อ	 TCFP	= ต้นทุนธุรกรรมการตรวจสอบราคารอบที่ n+1

	 n	 = จ�ำนวนโรงงานทีร่บัซ้ือในรอบที ่n+1 แจ้งราคาศนูย์รวบรวมน�ำ้ยาง (แม่ข่าย)
1.2 การพยากรณ์ราคารับซื้อประจ�ำวัน (ช่วง 07.00-09.00 น.)  

ภาพที่ 1 รูปแบบความสัมพันธ์ของการพยากรณ์ราคารับซ้ือประจ�ำวันจากตลาดยาง
โดยกลุม่และพ่อค้าคนกลางและการประสานงานการพยากรณ์ระหว่างกลุม่และเครอืข่าย

จากรูปเห็นได้ว่า การค้นหาราคารับซื้อจากท้องตลาดนั้นเป็นระบบการท�ำงาน 
2 ส่วนส�ำหรับการค้นหาราคาจากตลาดน�้ำยาง ท้ังพ่อค้าคนกลาง กลุ่มย่อยที่มีสถานะ
เป็นผู้รับซื้อน�้ำยางและจ�ำหน่ายให้แก่โรงงานเหมือนกัน จากนั้นทั้ง 2 ส่วนก็จะรายงาน
ให้แก่เจ้าภาพรวบรวมน�ำ้ยาง คือ ประธานศูนย์รวมน�ำ้ยาง (แม่ข่าย) เป็นผู้ค�ำนวณและ
ตั้งราคาการรับซื้อน�้ำยาง หลังจากนั้นจะแจ้งให้แก่กลุ่มน�้ำยางย่อย และเครือข่ายทราบ
ท�ำให้ได้สมการของการพยากรณ์ราคาการรับซื้อประจ�ำวันดังต่อไปนี้

      	 TCPP 	= 3(2FH) + 5HN				                   (2)
เมื่อ     	 TCPP 	= ต้นทุนธุรกรรมการพยากรณ์ราคารับซื้อประจ�ำวัน
	  H  	 = การแจ้งราคาจากการค้นหาการรับซื้อน�้ำยางไปยังศูนย์รวมน�ำ้ยาง

ต้นทุนธุรกรรมของการด้าเนินกิจกรรมการรวบรวมน ้ายางเพ่ือขายให้แก่โรงงาน 
ต้นทุนธุรกรรมของการด้าเนินกิจกรรมรวบรวมน ้ายางของศูนย์รวบรวมน ้ายางกับสมาชิกมีค่าใช้จ่ายตั งแต่ต้นทุน

ธุรกรรมของการประกันข้อมูลและการประสานงาน ต้นทุนธุรกรรมค่าอ้านวยความสะดวกในการผ่านทาง(ใช้เส้นทาง)ให้แก่
หน่วยงานของรัฐ และต้นทุนอ่ืน ๆ ต่อสัดส่วนรายได้ที่มีความ  สอดคล้องกันในด้านการด้าเนินกิจกรรมการเกิดต้นทุนของ
การด้าเนินกิจกรรมการขายน ้ายางให้แก่บริษัทรับซื อน ้ายางมีขั นตอนของการดา้เนินกิจกรรมซึง่เป็นต้นทุนธุรกรรมก่อนและ
ระหว่างการด้าเนินการซื อขายดังต่อไปนี  

 

ตารางที ่3 ช่วงเวลาของการรวบรวมน ้ายางของเครือข่ายและการส่งมอบให้แก่โรงงาน ในรอบปัจจุบัน 
1. การรวบรวมน ้ายางของเครือข่ายและการส่งมอบให้แก่โรงงาน เวลา (น.) 
1.1 การตรวจสอบราคารับซื อ(ขั นต่้า)ของโรงงาน ช่วงเย็น เมื่อวาน 
1.2 การค้นหาราคา(พยากรณร์าคารับซื อ) 07.00-09.00 
1.3 การรับราคาจากโรงงาน 12.00-12.30 

  1.4 การแจ้งราคารับซื อของแต่ละโรงงาน 12.20-12.40 
1.5 การแจ้งปริมาณน า้ยางประจ้าวัน(เครือข่ายแจ้งมายังศูนยร์วบรวม) 12.00-13.00 
1.6 การรับโควตาการรับซื อของโรงงาน 12.00-13.00 
1.7 การค้านวณและการเลือกโรงงานแก่เครือข่าย(ยอมรับการสูญเสีย) 13.00-14.00 
1.8 การต่อรองปริมาณการรับซื อ(ถ้ามี) 13.30-14.00 

 

จากตารางเห็นได้ว่าการด้าเนินกิจกรรมของศูนย์รวบรวมน ้ายางก่อนมีการซื อขายน ้ายางระหว่างเครือข่ายของ
ตนเองนั นมีการพยากรณ์ราคารับซื อต้นทางจากกลุ่มน ้ายางที่น ้ายาง 1 ครั งคือ ช่วงเวลา 07.00 น. - 09.00 น. และจะมี
การพยากรณ์ราคาจากปลายทางคือโรงงานที่รับซื อน ้ายาง 2 ครั ง คือ การตรวจสอบราคาขั นต่้าที่โรงงานประกาศที่จะรับ
ซื อรอบวันนี จากช่วงเย็นของเมื่อวาน และการตรวจสอบราคา (เปิด-ปิด) ที่โรงงานรับซื อในรอบของวันนี  ช่วงเวลา 12.00 น. -
12.30 น. และกิจกรรมอื่น ๆ ดังตาราง ซึ่งตลอดช่วงเวลาของการรับซื อน ้ายางนั นเป็นต้นทุนธุรกรรมของการประสานงาน
และการประกันข้อมู ลภายในรูปแบบของกิ จกรรมดั งสมการของการเกี่ ย วค่ า ใช้จ่ ายธุ รกรรมดั งต่ อ ไปนี  
 

     1.1 การตรวจสอบราคาพยากรณ์รอบที่ n+1 (ช่วงเย็นเมื่อวาน) โดยที่โรงงานที่ศูนย์รวบรวมน ้ายาง (แม่ข่าย) 
เป็นสมาชิกประกอบด้วย 3 โรงงาน คือ 

- Top Glove Technology (thailand).co.,ltd ตัวย่อ TOP 
- Southland Rubber co.,ltd ตัวย่อ SOU 
- Hydsin Latex co.,ltd ตัวย่อ HYD 
โรงงานท่ีรับซื อ จะแจ้งราคารับซื อไปยังศูนย์รวบรวมน ้ายาง แม่ข่าย) 

             TCFP  = n                  (1) 
เมื่อ              TCFP   = ต้นทุนธุรกรรมการตรวจสอบราคารอบที่ n+1 

                  n   = จ้านวนโรงงานท่ีรับซื อในรอบที ่n+1 แจ้งราคาศูนย์รวบรวมน ้ายาง (แม่ข่าย) 
 
 
 

1.2 การพยากรณ์ราคารับซื อประจ้าวัน(ช่วง 07.00-09.00น.)     
 
 
 
 
 
 
 
 

แจ้งราคา  
รับซื อ 

หาราคาท้องตลาด 
(ปลักหนู) 3 คน 

หาราคาท้องตลาด (เพี ยน)  
3 คน 

5 เครือข่าย พยากรณ์ 
ประธานอ.นาทว ี

 แจ้ง
ราคา
ค้นหา 
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	1.3 การรับราคาจากโรงงาน (ช่วงเวลา 12.00 - 12.30 น.)
โรงงานจะแจ้งราคาท่ีรับซ้ือประจ�ำวันซ่ึงเรียกว่าเป็นราคาเปิดให้แก่ประธาน

กลุม่ศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางอ.นาทว ีในขณะทีร่าคาเปิดมกีารเคลือ่นทีห่ากเมือ่ถงึช่วงปลาย 
ของการรับซื้อของโรงงานและต้องการน�้ำยางเพิ่ม โรงงานจะประกาศราคาปิดอีกราคา 
อย่างไรก็ตามโรงงานแต่ละโรงงานไม่ได้รับซ้ือน�้ำยางทุกวันขึ้นอยู่กับความต้องการของ
โรงงานซึง่สามารถค�ำนวณจ�ำนวนครัง้ของต้นทนุธรุกรรมในการประสานงาน จนกว่าการ
รับราคาจากโรงงานน้ันจะมีโอกาสท่ีส่งผลต่อปริมาณการเติบโตและการตัดสินใจของ
โรงงาน โรงงานที่พยากรณ์วงรอบที่ n+1 (ในช่วงเย็นของเมื่อวาน) อาจจะไม่มีการรับ
ซื้อ ฉะนั้น จ�ำนวนโรงงานในวันท่ีแจ้งราคาให้กับประธานกลุ่มศูนย์รวบรวมน�้ำยางจึงมี
ผลต่อการเลอืกและการจดัสรรทรพัยากรน�ำ้ยางทีม่อียูไ่ม่ให้เกดิความเสีย่งในด้านปรมิาณ
น�้ำยางล้นเหลือท�ำให้สมการของการรับราคาจากโรงงานมีดังต่อไปนี้

	 TCprfac	= nprfac				                              (3)  
เมื่อ	 Cprfac	 = ต้นทุนธุรกรรมการรับราคาจากโรงงาน
 	 nprfac	 = จ�ำนวนโรงงานที่เสนอราคา

	
	1.4 การแจ้งราคารับซื้อของแต่ละโรงงาน (ช่วงเวลา 12.20 - 12.40 น.)
	ประธานศนูย์รวมน�ำ้ยางอ.นาทวีจะแจ้งราคารบัซือ้ซึง่เป็นราคาเปิดให้แก่เครอื

ข่ายท�ำให้ได้สมการของการประสานเพื่อแจ้งราคาเปิดของโรงงานแก่เครือข่ายดังนี้

	 TCC = 		                 (4)

เมื่อ	 TCC = ต้นทุนธุรกรรมของการแจ้งราคารับซื้อ (ราคาเปิด-ปิด) แก่เครือข่าย
	 I	 = เครือข่ายที่ 1-5
	 n

fa c	
= จ�ำนวนโรงงานที่เครือข่ายที่เข้าร่วม

1.5. การแจ้งปริมาณน�้ำยางประจ�ำวัน (เครือข่ายแจ้งมายังศูนย์รวบรวม) 
(ช่วงเวลา 12.00 - 13.00 น.)

เมือ่ประธานกลุม่ศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางได้แจ้งราคาเปิดของโรงงานให้แก่เครอืข่าย
แล้ว ภายหลงัจากทีเ่ครอืข่ายได้ตวัเลขของค่าประมาณการน�ำ้ยางประจ�ำวนัแล้วจะมกีาร
แจ้งกลบัไปยงัประธานกลุม่ศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางเพือ่การเลอืกโรงงานทีเ่ครอืข่ายแต่ละแห่ง
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ควรจะเลือก อย่างไรก็ตาม การเข้าร่วมดังกล่าวนั้น หากเครือข่ายใดไม่มีความสนใจ
ในด้านราคาก็จะไม่แจ้งกลับมายังศูนย์ท�ำให้สามารถเขียนสมการการประสานงาน
ดังต่อไปนี้

	 TCJa = I			   		    	               (5)
เมื่อ 	 TCJa = ต้นทุนธุรกรรมของการแจ้งปริมาณน�ำ้ยางในรอบที่ a 
	 I	 = จ�ำนวนเครอืข่ายทีเ่ข้าร่วมในวงรอบนัน้ ๆ (ภายหลงัจากการพจิารณา
ด้านราคา)

 
1.6. การรับโควตาการรับซื้อของโรงงาน (ช่วงเวลา 12.00 - 13.00 น.)
โรงงานจะแจ้งปริมาณโควตาของการรับซ้ือประจ�ำวันของเครือข่ายอ.นาทวี 

และ 5 เครือข่ายว่าบริษัทรับซื้อในปริมาณเท่าไร

	 TCJ
fac

a	=  N
fac

a					                   (6) 

เมื่อ	 TCJ
fac

a	= ต้นทุนธุรกรรมการรับโควตาการรับซื้อของโรงงาน 

     	 N
fac

a	 =  จ�ำนวนโรงงานที่รับซื้อในวงรอบที่ a

1.7. การค�ำนวณและการเลือกโรงงาน
เมื่อประธานศูนย์รับทราบราคาเปิดประจ�ำวัน ปริมาณโควตาการรับซื้อ และ

ปรมิาณน�ำ้ยางของเครือข่ายทัง้หมดแล้ว และแจ้งกลบัไปยงัโรงงาน และเครอืข่ายทีเ่ข้าร่วม
ดังต่อไปนี้

	 TCS
fac

a = 	               (7)

เมื่อ	 TCS
fac

a = ต้นทุนธุรกรรมของการค�ำนวณและการเลือกโรงงาน

	 n	 = จ�ำนวนเครือข่ายที่เข้าร่วมกับโรงงานที่ 1 ถึง n

	 Ci     	 = คือ ค่าคงตัวเท่ากับ 1 (แทนด้วยโรงงาน) 

	 - 1 	 = กรณี 1 เครือข่ายที่มีสองโรงงาน
	 จากสมการดงักล่าวสามารถเขยีนเป็นตารางของต้นทนุธรุกรรมภายในเครอืข่าย
และนอกเครือข่ายในการรวบรวมน�ำ้ยางได้ดังต่อไปนี้
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 	 นอกจากนี้ ยังพบว่าการด�ำเนินกิจกรรมเพื่อการขายน�้ำยางสดให้แก่โรงงาน
ของแม่ข่ายนัน้ยงัมต้ีนทนุธรุกรรมในการอ�ำนวยความสะดวกให้แก่ภาครฐั เนือ่งจากการ
ใช้เส้นทางขนส่ง (TRI) เดือนละ 4,000 บาท คิดเฉลี่ยวันละ 133.33 บาท อย่างไรก็ตาม
การซื้อขายน�้ำยางสดให้ได้ราคาเมื่อเปรียบเทียบกับค่าดีอาร์ซีนั้น จ�ำเป็นที่จะต้องมีการ
ผลติให้ได้มาตรฐานซึง่พบว่ามาตรฐานการผลติของศนูย์รวบรวมน�ำ้ยาง และกลุม่น�ำ้ยาง
ถูกก�ำหนดโดยปลายทาง หรือ โรงงานที่รับซื้อดังต่อไปนี้

ตารางที่ 5 มาตรฐานการผลิตน�้ำยางสด และมาตรวัด             (หน่วย : อัตราส่วน)

มาตรฐานการวัด
ต้นทาง กลางทาง

กลุ่มน�้ำยาง ศนูย์รวบรวมน�ำ้ยาง

แอมโมเนยี : ยาวขาว / น�ำ้ยางสด 1 กก. 0.0176 : 0.0029 0.0200 : 0.0010

การใช้ปริมาณน�้ำยางสด
เพื่อวัดค่าดีอาร์ซี (กก.)/ครั้ง

0.0085 0.0100

อย่างไรกต็าม ในความในสถานการณ์ทีเ่ป็นจรงิถงึแม้ว่าจะมมีาตรวดัน�้ำยางสด
ทีใ่ช้ทดสอบค่าดอีาร์ซ ี(DRC) แต่กไ็ม่มกีารตรวจสอบในหน้าทีข่องผู้ทีท่�ำการวดัค่าดงักล่าว
ในการใช้ปริมาณน�้ำยางตามมาตรวัดท่ีได้ถูกก�ำหนดไว้ ในขณะเดียวกันมาตรวัด
แอมโมเนีย (NH3) และยาขาว (ZnO/TMTD) ของกลุ่มน�้ำยาง และศูนย์รวบรวมน�้ำยาง
ในการผลิตยังเป็นปริมาตรที่เกิดจากการประมาณการใช้ ท�ำให้ไม่มีความแม่นย�ำในด้าน
การผลติทีเ่ป็นจรงิ จากสถานการณ์ดงักล่าวจงึส่งผลให้เกดิการก่อตวัของต้นทนุธรุกรรม
ในด้านการผลิตจากค่าน�ำ้หนักแห้งเมื่อศูนย์รวบรวมน�ำ้ยาง (แม่ข่าย) ลดลงเมื่อน�้ำยางที่
ถูกขายถูกวัดจากโรงงานโดยสามารถวัดสมการต้นทุนธุรกรรมดังต่อไปนี้

PrDRC	= QDRC * PY โดยที่ PrDRC = TRDRC ก็ต่อเมื่อ PrDRC <0              (8)
ก�ำหนดให้

PrDRC	= ก�ำไร/ขาดทุนที่เกิดจากการความแตกต่างในการวัดดีอาร์ซี บาท
QDRC	= น�้ำหนักยางแห้งสุทธิ (QDRCY-QDRCX) กิโลกรัม

เมื่อ   QDRCY	= น�้ำหนักยางแห้งปลายทาง (ที่วัดได้จากโรงงาน)กิโลกรัม
        QDRCX	= น�้ำหนักยางแห้งต้นทาง (ที่วัดได้จากศูนย์รวบรวมน�ำ้ยาง) กิโลกรัม
และ   QDRCX และ QDRCY คือ DRC * Q 
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 เมื่อ  DRC = ค่าดีอาร์ซีที่วัดได้จากเครื่องมือวัด
           Q = น�ำ้หนักยางสด กิโลกรัม
          PY  = ราคารบัซ้ือของปลายทาง ณ ระดบัค่าดอีาร์ซต่ีาง ๆ (ดตูารางที ่1 และ 2)
     TRDRC = ต้นทนุธรุกรรมหรอืการสญูเสยีรายได้จากน�ำ้หนกัยางแห้งทีล่ดลง บาท

	นอกจากน้ีแล้วยังพบว่า ผลลัพธ์จากการขายน�้ำยางยังประสบปัญหาการ
พยากรณ์ทีผ่ดิพลาด เนือ่งจากการวดัค่าดอีาร์ซจีะทราบผลได้ต่อเมือ่เวลาผ่านไปแล้ว 21 ชม. 
ดังนั้น การที่ศูนย์รวบรวมน�้ำยางน�ำน�้ำยางสดจ�ำหน่ายให้แก่โรงงานจึงใช้ข้อมูลในอดีต
ส�ำหรับการพยากรณ์ค่าดีอาร์ซีให้มีการสอดคล้องกับค่าดีอาร์ซีที่เป็นจริง เป็นที่มาของ
การก่อตวัของต้นทนุธรุกรรมในด้านการพยากรณ์ทีผ่ดิพลาด โดยแบ่งเป็น 2 สถานการณ์
ดังต่อไปนี้

1. สถานการณ์ที่ศูนย์รวบรวมน�้ำยาง จะต้องขายน�้ำยางสดจ�ำนวน 3 เที่ยว 
แต่จ�ำนวนรถบรรทกุทีข่นส่งน�ำ้ยางได้มจี�ำนวน 2 คนั ซ่ึงจากตารางเวลาของการรบัรูข้้อมลู
เกีย่วกบัราคาทีโ่รงงานทัง้ 3 ประกาศสิน้สดุเมือ่เวลา 12.30 น. แต่การขายน�ำ้ยางให้แก่โรงงาน
มเีวลาสิน้สดุรบัซือ้ ประมาณ 15.30 น. ใช้เวลา 1 ชม.ในการขนส่งจากศนูย์รวบรวมน�ำ้ยาง
ไปยังโรงงาน ในขณะเดียวกันการขนส่งน�ำ้ยางสิ้นสุดต่อคันรถใช้เวลาประมาณ 30 นาที 
และเวลาในการเข้าคิวเพื่อขายน�้ำยางต้องใช้เวลาท่ีไม่อาจคิดว่าใช้เวลาเท่าไร เพราะมี
พ่อค้ารายอืน่ ๆ  ทีข่ายน�ำ้ยางให้แก่โรงงานเช่นกนั ฉะนัน้หากวนัใดทีศ่นูย์รวบรวมน�ำ้ยาง
พยากรณ์ว่าจ�ำเป็นจะต้องใช้ 3 เที่ยวในการขนส่งจึงต้องรีบขนส่งน�ำ้ยางเพื่อไปโรงงาน
ที่คาดว่าจะให้ราคาที่ดีที่สุด (ราคาสูงสุด) เพื่อขายน�้ำยางทั้งหมดที่รับซ้ือจากสมาชิก 
ถึงแม้ว่าช่วงเวลาดังกล่าวยังไม่ได้รับราคาที่เสนอซื้อทั้งหมดจากโรงงาน โดยเที่ยวแรก
รถบรรทุกออกช่วงเวลา ประมาณ 11.00 น. ในขณะที่ช่วงเวลาที่โรงงานประกาศราคา
คือ ช่วงเวลา 12.00 น. จึงเป็นที่มาของต้นทุนธุรกรรมการพยากรณ์ที่ผิดพลาดจากการ
พยากรณ์ อนัเนือ่งจากข้อมลูในครบถ้วนซ่ึงสามารถค�ำนวณต้นทนุธรุกรรมจากความผิดพลาด
ในด้านการพยากรณ์พบว่า ในรอบวันที่ 12 เที่ยวแรกของการขนส่ง โดยศูนย์รวบรวม
น�้ำยางคาดว่าจะได้รับราคาดีที่สุดจากโรงงาน HYD แต่ผลลัพธ์จากการเสนอราคาของ 
TOP ให้ราคาดทีีส่ดุ โดยเม่ือดจูากตารางที ่1 พบว่า TOP เสนอราคาสูงกว่า 1 บาท/1 กก.
ของน�ำ้หนกัยางแห้ง และเมือ่พจิารณาค่าดอีาร์ซ ี33.14% (ดจูากระดบัการเปล่ียนแปลง
ราคาในตารางที่ 2) ท�ำให้สามารถค้นหามูลค่าการสูญเสียจากสมการดังต่อไปน้ี

TER = PY
MAX 

- PY
CH 

เมือ่ PY เป็นราคาทีเ่สนอซ้ือ ณ ระดบัดอีาร์ซ ี33.14%     (9)
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จากสมการดังกล่าวพบว่า สูญเสียรายได้เฉลี่ย 0.75 บาท โดยน�ำ้หนักยางแห้ง
ทั้งหมด 6,826.00 กก. ท�ำให้ศูนย์รวบรวมน�้ำยางเสียหายจากการพยากรณ์ เนื่องจาก
การขายก่อนเวลาประกาศที่จะได้รับข้อมูลครบถ้วน (TER) คิดเป็นจ�ำนวนเงินทั้งส้ิน 
5,119.5 บาท

2. สถานการณ์การพยากรณ์ภายหลังจากการรับทราบข้อมูลเกี่ยวกับราคา
ที่โรงงานทุกโรงงานเสนอซื้อแล้ว และมีเที่ยวของการขนส่งน�ำ้ยาง 2 เที่ยวตามจ�ำนวน
รถที่มีอยู่ 2 คัน แต่มีการพยากรณ์ค่าดีอาร์ซีผิดพลาด เนื่องจากเป็นการเปรียบเทียบ
ข้อมลูค่าดอีาร์ซใีนช่วงเวลาอดตี เพราะต้องใช้เวลาในการระบคุ่าดอีาร์ซ ี21 ชม. ตามช่วงเวลา
ที่กล่าวข้างต้น ฉะนั้น จึงเกิดความผิดพลาดในด้านการพยากรณ์ภายหลังทราบราคาที่
โรงงานเสนอซื้อแล้ว (PRP) จากผลการวิจัยพบว่า รอบวันที่ 11 เที่ยวที่ 2 ศูนย์รวบรวม
น�ำ้ยางได้เลอืกขายน�ำ้ยางให้แก่ TOP ในขณะที ่HYD เสนอราคาสงูกว่า 0.55 บาท/น�ำ้หนกั
ยางแห้ง 1 กก. ณ ระดับดีอาร์ซี 31.87% ท�ำให้สามารถค�ำนวณรายได้ที่สูญเสีย
ได้จากสมการ ในสถานการณ์ที ่1 ซึง่จากผลการวจิยัพบว่า มลูค่ารายได้ทีเ่สยีหายในวงรอบ
ดังกล่าวคิดเป็นจ�ำนวนเงิน 1592.8 บาท จากน�้ำหนักยางแห้งทั้งหมด 2,896.00 กก. 
ส�ำหรับในด้านรายได้ที่เป็นจริงของการด�ำเนินกิจกรรมเพื่อขายน�้ำยางนั้นเกิดจาก
กิจกรรม 3 แนวทาง คือ แนวทางการรวบรวมน�ำ้ยางที่ขายให้แก่โรงงานที่รับซื้อน�้ำยาง
โดยตรง แนวทางการด�ำเนินกิจกรรมการไหลเวียนท�ำให้เกิดเป็นของเหลือจากการผลิต 
น�ำจ�ำหน่ายเป็นขีย้าง และรายได้จากการเป็นนายหน้าจากกฎกตกิาความร่วมมอืระหว่าง
เครอืข่ายทีเ่ข้าร่วมใช้รหสัของโรงงานในด้านด�ำเนนิงาน คอื 5 เครอืข่ายทีก่ล่าวมาข้างต้น 
โดยศูนย์รวบรวมน�้ำยาง (แม่ข่าย) จะคิดค่านายหน้า (RCo) 0.03 บาท/น�้ำหนักยางแห้ง 
1 กก. ที่ขายได้ หรือ 3% ของน�้ำหนักยางแห้ง 
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จากตารางที่ 5 และ 6 จะเห็นได้ว่า ต้นทุนธุรกรรมส่วนใหญ่มาจากค่าใช้จ่าย
ของการวดัจากการสญูเสยีรายได้จากน�ำ้หนกัยางแห้งทีล่ดลงคิดเป็น 63.19% ของต้นทนุ
ธุรกรรมทั้งหมดและหากค�ำนวณต้นทุนธุรกรรมในส่วนรายได้คิดสัดส่วน 15.7% 
หมายความว่าหากสามารถลดต้นทุนส่วนนี้ได้ท�ำให้เกิดการเพิ่มรายได้จากการใช้
ศักยภาพของเครือข่ายสหกรณ์การรวบรวมการจัดซ้ือซึ่งมีความหมายมากกว่าต้นทุน
ธุรกรรมตัวอื่น ๆ อย่างค่าใช้จ่ายส�ำหรับการค้นหาข้อมูลด้านการก�ำหนดราคาการ
ประสานงาน   

วิธีการลดต้นทุนธุรกรรมของเครือข่ายสหกรณ์
การแก้ปัญหาการลดต้นทนุธรุกรรมควรระบใุนรายจ่ายด้านบญัชขีองเครอืข่าย

การรวบรวมการจัดซื้อและตรวจสอบคุณภาพน�้ำยางจากการวัดจากการสูญเสียรายได้
จากน�ำ้หนกัยางแห้งทีล่ดลง จากผลการศกึษาต้นทนุธรุกรรมเกดิจากการไม่ก�ำหนดมาตรวดั
อย่างชัดเจนของสมาชิกเครือข่ายสหกรณ์ท�ำให้มีพฤติกรรมที่ฉวยโอกาสในขั้นตอนการ
รวบรวมและจัดซื้อของเครือข่ายสหกรณ์ควรใช้เทคนิคแก้ปัญหาดังต่อไปนี้

1. ขัน้ตอนแรก คอื การเลอืกเครอืข่ายสหกรณ์ทีม่อีทิธพิลท�ำให้เกดิต้นทนุการวดั
จากการสญูเสยีรายได้จากน�ำ้หนักยางแห้งทีล่ดลงในการด�ำเนนิการซือ้และรวบรวมน�ำ้ยาง
โดยวดัค่าสัมประสิทธิท์ีแ่ปรผนัของจากการสญูเสยีรายได้จากน�ำ้หนกัยางแห้งท่ีลดลงไม่เกนิ
ร้อยละ 10 และกลุม่ทีม่ค่ีาเกนิร้อยละ 10 จะสามารถก�ำหนดแนวทางการรวบรวมการจัดซ้ือ
หลังจากตกลงราคากันระหว่างศูนย์รวบรวมและกลุ่มน�้ำยาง

2. ขัน้ตอนทีส่อง คอื การตรวจสอบกลไกของการเกดิขึน้ของต้นทนุการวดัจาก
การสูญเสียรายได้จากน�้ำหนักยางแห้งที่ลดลงในการด�ำเนินการซื้อและรวบรวมน�้ำยาง
ซ่ึงไปเกีย่วข้องกบัคณุลกัษณะอย่างไร ทัง้ด้านส่วนตวัและค่าเทคนคิทางวทิยาศาสตร์หาก
พิจารณาจากรูปที่ 3 โดยที่ A ซื้อน�้ำยางจาก B ซึ่งเป็นขั้นตอนท่ีเกิดขึ้นก่อนท่ีเกิดขึ้น
ภายในเครอืข่าย แสดงให้เหน็ว่ามปัีญหามาตรวดั คอื การใช้สารเคม ี(แอมโมเนยี (NH3) 
และ ยาขาว (ZnO/TMTD) ไม่ได้ตามขนาดหรือพฤติกรรมที่ฉวยโอกาสของเจ้าหน้าที่
วดัค่าดอีาร์ซที�ำให้ได้น�ำ้ยางไม่ได้ตามค่าทีเ่ป็นจรงิ ฉะนัน้ เมือ่ศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางสหกรณ์
จ�ำหน่ายแก่โรงงานจะได้น�ำ้หนกัยางแห้งทีล่ดลงท�ำให้ได้ก�ำไรน้อยลงหรอืขาดทนุตามมา

3. ขั้นตอนที่สาม คือ การวิเคราะห์ต้นทุนโดยการเปรียบเทียบโครงสร้างของ
ต้นทุนการท�ำธุรกรรมของสมาชิกในเครือข่ายเพื่อค้นหาสาเหตุและแรงจูงใจของต้นทุน
การวัด จากการสูญเสียรายได้จากน�้ำหนักยางแห้งท่ีลดลง การวิเคราะห์มาตรฐานการ
วัดค่าน�้ำยางแห้งขึ้นอยู่กับการศึกษาอย่างรอบคอบของแต่ละองค์ประกอบของการ
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ด�ำเนนิการของการจดัการรบัซือ้ การวดัและการตรวจสอบของผูท้ีม่ส่ีวนได้ส่วนเสยีและ
ความเป็นไปได้ของการก�ำหนดมาตรฐานของน�ำ้ยางเพือ่ทีจ่ะลดค่าใช้จ่าย ฉะนัน้ หากจะ
มีการแก้ไขปัญหาน�้ำยางแห้งท่ีลดลงจากต้นทาง (ศูนย์รวบรวมน�้ำยาง) ไปยังปลาย
ทาง ท�ำอย่างไรไม่ให้น�ำ้หนกัยางแห้ง หรอืค่าดอีาร์ซไีม่เปลีย่นแปลงลดลง เพือ่รกัษาก�ำไร
จากส่วนต่างน�้ำหนักยางแห้ง (ดีอาร์ซี) เอาไว้ได้ ผู้วิจัยเสนอแนวทางของการผลิตน�ำ้ยาง
สดตั้งแต่กลุ่มน�้ำยาง มายังศูนย์รวบรวมน�ำ้ยาง (แม่ข่าย) โดยการแก้ไขปัญหาการผลิต
ให้เป็นไปตามมาตรฐานการผลติจากการชัง่วดั การใช้ตวัเลขเชงิบญัชใีนการค้นหาปรมิาณ
แอมโมเนีย (NH3) และยาขาว (ZnO/TMTD) ที่กลุ่มน�้ำยางแต่ละกลุ่มใช้ที่เป็นจริง 
โดยค้นหาจากปริมาณของน�้ำหนักยางท่ีวัดจากศูนย์รวบรวมน�้ำยางของกลุ่มน�้ำยาง
แต่ละคนัรถ (QX=น�ำ้หนกัยางต้นทาง) และน�ำ้หนกัรวมของน�ำ้หนกัยางสดก่อนการขนส่ง
มายงัศนูย์รวบรวมน�ำ้ยาง (QY=น�ำ้หนกัยางปลายทาง) และหกัค่าเฉลีย่ในการล้างบิก๊ยาง 
(ภาชนะทีบ่รรทกุน�ำ้ยางบนรถกระบะ) (AQ = น�ำ้หนกัยางทีห่ลงเหลือในบิก๊ยางจากการล้าง) 
7.06 กก. จะท�ำให้พบค่าเฉลี่ยของตัวเลขแอมโมเนีย (NH3) และยาขาว (ZnO/TMTD) 
2.06% - 2.07% หากพบว่า ช่องว่างของตวัเลขดงักล่าวมากกว่าแสดงว่าการใช้แอมโมเนีย 
(NH3) เกินค่ามาตรฐาน และหากต�่ำกว่าแสดงว่าการใช้แอมโมเนีย (NH3) และยาขาว 
(ZnO/TMTD) ต�่ำกว่ามาตรฐานที่ก�ำหนด 

นอกจากนี้ ควรจะมีการทดสอบการใช้ปริมาตรของแอมโมเนีย (NH3) และ
ยาขาว (ZnO/TMTD) ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงน�ำ้หนักยางแห้งอย่างต่อเนื่องเพื่อหา
เพดานของน�้ำหนักยางแห้งที่สูงที่สุดเพื่อท�ำก�ำไร ซึ่งจากการทดสอบ 6 วงรอบคือวันที่ 
11/1/2557-16/1/2557 พบว่าสดัส่วนการใช้แอมโมเนยี (NH3) และยาขาว (ZnO/TMTD) 
ที่ส่งผลต่อน�้ำหนักยางแห้งโดยใช้เครื่องมือ INTERCEP ใน MS.EXCEL โดยเงื่อนไข
การคัดเลือกที่จะท�ำให้ได้ก�ำไรจากน�้ำหนักยางแห้งที่เพิ่มขึ้น และเง่ือนไขที่เพิ่มขึ้น
และปริมาณแอมโมเนีย (NH3) และยาขาว (ZnO/TMTD) เป็นไปตามมาตรฐาน 
กล่าวคอืน�ำ้หนกัยางแห้งไม่มกีารเปลีย่นแปลง หรอืมกีารเปลีย่นแปลงเพิม่ขึน้แต่ไม่ลดลง 

ตารางที่ 8 ปริมาณแอมโมเนีย (NH3) และยาขาว (ZnO/TMTD) ที่แนะน�ำในการใช้

กลุ่มน�้ำยาง
ปริมาณยาขาว (ZnO/TMTD)

และแอมโมเนีย (NH3)
น�้ำหนักยางแห้ง

ศูนย์รวบรวมน�้ำยาง
1.16% 0

 0 -0.49%
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เนือ่งจากค่าน�ำ้หนกัยางทีส่่งมอบให้แก่โรงงานในแต่ละเท่ียวมีความแตกต่างกนัมาก
ผูว้จิยัจงึได้ใช้การค�ำนวณแบบเปอร์เซนต์ของน�ำ้หนกัยางสดจากศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางไปยัง
โรงงานในการค�ำนวณ คอื การเลอืกจดุตดัของศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางนัน้พจิารณาการอดีต
ของเหตุการณ์เปลี่ยนแปลงค่าดีอาร์ซีที่ลดลงจากกลางทาง (ศูนย์รวบรวมน�้ำยาง) ไปยัง
โรงงานมักจะมีค่าต�่ำกว่าท�ำให้ศูนย์รวบรวมน�้ำยาง ขาดทุน จากน�ำ้หนักยางแห้งที่ลดลง 
ผูว้จิยัจงึก�ำหนดค่าการใส่แอมโมเนยี (NH3) และยาขาว (ZnO/TMTD) 1.16% ของน�ำ้หนกั
ยางทั้งหมด โดยแอมโมเนีย (NH3) ในปริมาณ 6 ใน 7 ส่วนของสารเคมีที่ใช้ และยาขาว 
(ZnO/TMTD) 1 ส่วน จงึจะไม่ส่งผลให้น�ำ้หนกัยางแห้งลดลงท�ำให้สามารถลดต้นทนุเฉลีย่ 
1,115.19 บาท/ครัง้ คดิเป็น 10.75% ของก�ำไรจากการขายน�ำ้ยางให้แก่โรงงาน อย่างไร
ก็ตามศูนย์รวบรวมน�้ำยางสหกรณ์กองทุนสวนยางอ�ำเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา สามารถ
น�ำวิธีการดังกล่าวใช้ส�ำหรับปรับใช้กรณีเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงปริมาณสารเคมีที่ใช้ใน
การผลติตัง้แต่ต้นทางมายงัปลายภายใต้การบนัทกึและตดิตามผลจงึจะให้ผลทางปฏบิตัิ

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
การวัดและค�ำนวณต้นทุนธุรกรรมในกิจกรรมการค้าน�้ำยางมีเป้าหมาย

เพื่อลดต้นทุนธุรกรรมให้ต�่ำที่สุดและสุดท้ายเพิ่มก�ำไรแก่ศูนย์การรวบรวมน�้ำยาง 
ปัญหาทีก่่อให้เกดิต้นทนุธรุกรรมมาจากการตัง้ราคาของแต่ละสมาชกิสหกรณ์นัน้ยังไม่มี
ความโปร่งใสและเป็นธรรม เนือ่งจากสมาชกิสหกรณ์จ�ำนวนหนึง่ตัง้ราคาไม่สอดคล้องกบั
น�ำ้หนกัยางแห้งทีล่ดลงในการด�ำเนนิการซือ้ท�ำให้สมาชกิสหกรณ์อืน่ ๆ  และศนูย์การรวบรวม
น�ำ้ยางต้องแบกภาระของการสญูเสยีก�ำไรจากน�ำ้หนกัยางแห้งทีเ่พิม่ขึน้ซึง่เกดิขึน้มาจาก
พฤตกิรรมทีฉ่วยโอกาสของสมาชิกในการใส่แอมโมเนยี (NH3) และยาขาว (ZnO/TMTD) 
และปรมิาณค่าดอีาร์ซ ีสดัส่วนของต้นทนุธรุกรรมจากค่าใช้จ่ายของการวดัจากการสูญเสีย
รายได้จากน�้ำหนักยางแห้งท่ีลดลงคิดเป็นร้อยละ 63.19 ของต้นทุนธุรกรรมทั้งหมด
และหากค�ำนวณต้นทุนธุรกรรมในส่วนรายได้คิดเป็นร้อยละ15.7 

ฉะนั้น วิธีการแก้ปัญหาศูนย์รวบรวมน�้ำยางสามารถเลือกท�ำก�ำไรจากน�้ำหนัก
ยางแห้งทีเ่พิม่ขึน้ หรอื การตัง้ราคารบัซือ้ โดยทีน่�ำ้หนกัยางแห้งนัน้สามารถทีจ่ะควบคมุ
ไม่ให้ลดลงจากวธิกีารวดัค่าดอีาร์ซีระหว่างกลุม่น�ำ้ยางและศูนย์รวบรวมน�ำ้ยางในเกณฑ์เดมิ
ของปริมาณการใช้โดยก�ำหนดปรมิาณการใส่แอมโมเนยี (NH3) และยาขาว (ZnO/TMTD) 
ในปริมาณเท่าใดที่จะไม่ท�ำให้น�้ำหนักยางแห้งลดลง หรือการค้นหาระดับเพดานสูงสุด
ของน�้ำหนักยางแห้งที่เพิ่มขึ้น วิธีการนี้สามารถที่จะเพิ่มก�ำไรแก่ศูนย์รวบรวมน�้ำยาง
และเงนิปันผลแก่สมาชกิศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางอย่างน้อยร้อยละ10และศนูย์รวบรวมน�ำ้ยาง
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ควรที่จะก�ำหนดกลยุทธ์การตลาดในการท�ำงานร่วมกับสมาชิกโดยให้ผลตอบแทน
หรอืในรปูของสวสัดกิารต่าง ๆ ตามความจ�ำเป็นเพือ่พฒันาการคณุภาพในการรวบรวมน�ำ้ยาง
ทีจ่ะสามารถสร้างอ�ำนาจของการต่อรองในอนาคตโดยการสร้างข้อตกลงของผลประโยชน์ 

การพัฒนาวิธีการวัดต้นทุนธุรกรรมของการรวบรวมและจ�ำหน่ายน�้ำยางสด
มี 3 ระดับของโครงสร้างอ�ำนาจระดับแรกของโครงสร้างอ�ำนาจคือการตั้งราคา
และการรวบรวมน�้ำยางของเครือข่ายเพื่อการจ�ำหน่ายแก่โรงงานผ่านศูนย์รวบรวม 
ระดับ 2 ขั้นตอนของการด�ำเนินการจ�ำหน่ายแก่โรงงาน ระดับ 3 ขั้นตอนการวัด
และการตรวจสอบมาตรฐานน�ำ้ยางโดยโรงงานซ่ึงในขัน้ตอนนีจ้ะสามารถก�ำหนดแหล่งทีม่า 
ขนาดของประเภทต้นทุนธุรกรรม หากศูนย์ต้องการจัดการปัญหาควรก�ำหนดสิทธิ
และหน้าที่ในความเป็นเจ้าของน�้ำยางสดต้นทาง ไม่ควรใช้การโอนสิทธ์ิและก�ำไรของ
ศูนย์รวบรวมไปสู่เครือข่ายสหกรณ์อย่างที่ปฏิบัติ เพราะต้นทุนธุรกรรมส่วนใหญ่มาจาก
ต้นทางมากกว่ากลางทางการจัดซื้อและรวบรวมน�ำ้ยางสดโดยศูนย์รวบรวมน�้ำยาง

ค�ำขอบคุณ
บทความฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยประเมินค่าประสิทธิภาพของ

เครือข่ายการรวบรวมน�้ำยางเพื่อจ�ำหน่ายของเครือข่ายสหกรณ์กองทุนสวนยางในเขต
อ�ำเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา ขอขอบคณุศนูย์รวบรวมน�ำ้ยางสหกรณ์กองทนุสวนยาง อ�ำเภอ
นาทวี จังหวัดสงขลา คุณสมพงษ์ ราชสุวรรณประธานสหกรณ์กองทุนสวนยางอ�ำเภอ
นาทว ีและกรรมการสหกรณ์ฯในนามของประธานกลุม่น�ำ้ยางทกุท่านทีใ่ห้ข้อมลูการวจิยั
และส�ำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติที่ให้การสนับสนุนทุนอุดหนุนประจ�ำปี 2557
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บทคัดย่อ
ปัญหามลพษิทางน�ำ้เป็นปัญหาทีส่่งผลกระทบต่อการเป็นอยูข่องสงัคมส่วนรวม 

โดยเฉพาะ ในเขตจังหวัดพัทลุงซ่ึงเป็นจังหวัดท่ีมีการท�ำเกษตรกรรมและเล้ียงสัตว์มาก
จงัหวดัหนึง่ซึง่ต้องพึง่พาแหล่งน�ำ้ในการประกอบอาชีพเป็นอย่างมาก ปัญหาดงักล่าวจงึ
เป็นปัญหาที่มีความส�ำคัญและมีผลกระทบต่อประชาชนในจังหวัดพัทลุง ในการศึกษา
ค้นคว้าครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งศึกษาภายใต้วัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ (1) เพื่อส�ำรวจและ
วเิคราะห์ถงึการมอียูข่องปัญหามลพษิทางน�ำ้ในเขต 11 ต�ำบลของจงัหวดัพทัลงุทีม่พีืน้ที่
ติดลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก (2) เพื่อส�ำรวจและวิเคราะห์ถึงสาเหตุของมลพิษ
ทางน�้ำในเขต 11 ต�ำบลของจังหวัดพัทลุงที่มีพื้นที่ติดลุ่มน�ำ้ทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก 
และ (3) เพื่อส�ำรวจและวิเคราะห์ถึงความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม รวมทั้งความเห็น
ของประชาชน ทีม่ต่ีอปัญหามลพษิทางน�ำ้ในเขต 11 ต�ำบลของจงัหวดัพทัลงุทีม่พีืน้ทีต่ดิ
ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาแบบผสม ซึ่งมีทั้งการ
เกบ็ข้อมลูเชงิปริมาณและการวเิคราะห์เอกสารทางกฎหมายทีเ่กีย่วข้อง โดยเริม่จากการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม (Questionnaire) จากกลุ่มตัวอย่างแล้วจึงน�ำมา
วิเคราะห์กับเอกสารทางกฎหมาย

ผลการศึกษาพบว่า (1) มลพิษทางน�้ำเกิดในพื้นที่ที่ศึกษาเกินกึ่งหนึ่ง โดยมี
สาเหตหุลกั คอื การทิง้ขยะหรอืสิง่ปฏกิลูอืน่ ๆ ลงน�ำ้ การปล่อยน�ำ้เสยีจากการเพาะเลีย้ง
สัตว์น�้ำ และการปล่อยน�้ำเสียจากการเกษตรกรรม โดยที่ปัญหามลพิษทางน�้ำดังกล่าว
มกัจะไม่ก่อให้เกดิปัญหาความขดัแย้งในชุมชน (2) กลุม่ตวัอย่างเกอืบทัง้หมดต่างเหน็ว่า
ปัญหามลพิษทางน�ำ้นัน้เป็นเรือ่งทีส่�ำคญั และหากมปัีญหามลพษิทางน�ำ้เกดิขึน้ กลุม่ตวัอย่าง
เลือกแจ้งองค์กรปกครองท้องถิ่นในพื้นที่ เช่น องค์การบริหารส่วนต�ำบล หรือเทศบาล 
และแจ้งก�ำนนัผูใ้หญ่บ้านให้ด�ำเนนิการจดัการกบัปัญหา (3) กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่เหน็ว่า 
การแก้ไขปัญหามลพษิทางน�ำ้ควรใช้การด�ำเนนิการแบบถ้อยทถ้ีอยอาศยั เช่น การเจรจา
เพือ่แก้ไขปัญหาร่วมกัน รองลงมาเป็นการใช้กระบวนการลงโทษทางชมุชนหรอืสงัคมเป็นหลกั 
โดยกลุม่ตวัอย่างเหน็ว่า การลงโทษผูก่้อปัญหามลพษิอย่างเดด็ขาดตามกฎหมายนัน้ไม่ใช่
วธิทีีด่ทีีส่ดุในการแก้ไขปัญหา (4) หน่วยงานทีเ่ข้ามาดแูลและจดัการกบัปัญหามลพษิทางน�ำ้ 
ได้แก่ องค์กรปกครองท้องถิ่นในพื้นที่ กล่าวคือ องค์การบริหารส่วนต�ำบลและเทศบาล 
(5) กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ทราบข้ันตอนการด�ำเนินการตามกฎหมายเพื่อจัดการกับ
ปัญหามลพิษทางน�้ำ และกลุ่มตัวอย่างเกินก่ึงหน่ึงไม่เคยมีส่วนร่วมในการดูแลแหล่งน�้ำ
หรือจัดการกับปัญหามลพิษทางน�้ำและ (6) กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่าการป้องกัน
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ปัญหามลพิษทางน�้ำควรจะเริ่มจากการเสริมสร้างความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมให้กับชาวบ้าน และควรมีหน่วยงานภาครัฐคอยตรวจสอบแหล่งน�ำ้อยู่เสมอ ๆ 

จากการศกึษา ผูเ้ขยีนขอเสนอแนะ ดงันี ้ (1) ผูม้หีน้าทีร่บัผดิชอบโดยตรงในการ
จดัการปัญหามลพิษทางน�ำ้และปัญหาความขดัแย้ง เช่น องค์การบรหิารส่วนต�ำบลและเทศบาล 
ควรมีการประสานความร่วมมือกับผู้ใหญ่บ้านหรือก�ำนัน เพื่อการจัดการข้อร้องเรียน
ทีเ่กีย่วเนือ่งกนัให้เป็นไปอย่างรวดเรว็และมปีระสทิธภิาพ (2) ควรมกีารให้ความรูด้้านกฎหมาย
กบัประชาชนในพืน้ทีเ่กีย่วกบัวธิกีารด�ำเนนิการกบัปัญหามลพษิทางน�ำ้ ทัง้นีเ้พือ่ให้ประชาชน
รู้และสามารถปกป้องสทิธขิองตนตามกฎหมายได้ และ (3) ควรส่งเสรมิให้ประชาชนในพืน้ทีม่ี
ส่วนร่วมกบัการดแูลรกัษาแหล่งน�ำ้ ทัง้ วธิทีีเ่ป็นไปตามทีพ่ระราชบญัญตัส่ิงเสรมิและรกัษา
คณุภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ.2535 รับรองและวิธีที่สามารถด�ำเนินการได้ด้วยตนเองโดยตรง

ค�ำส�ำคัญ: มลพิษทางน�้ำ พัทลุง ทะเลสาบสงขลา

Abstract
Water pollution is the important problems affecting society, especially 

in Phattalung where most residents, as farmers, have been working and 
consuming water for their careers. In this study, there are three core objectives. 
First, it is to survey and analyze problems of water pollution. Second, it is to 
survey and analyze the causes of water pollution. Lastly, it is to survey and 
analyze the responsibility of samples when the water pollution occurs. This 
study was conducted by quantitative and qualitative methods. The information 
and statistics were firstly surveyed by a use of a questionnaire. It was followed 
by an analysis under the laws, legal perspectives and related legal documents.

The study reveals that, first, there is water pollution existing in the 
studied areas. It has mainly been the results of garbage disposal, waste water 
released by aquaculture businesses and farming. Fortunately, the water 
problem does not cause much violence in the communities. Second, the 
majority is aware of the importance of water pollution existence, and when 
it happens, it will be informed to the local governments, subdistrict 
administrative organizations and municipalities, as well as to the village 
headmen and the subdistrict headmen. Third, in consideration of majority, it 
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shows that the solution on water pollution issue is to use negotiation and 
community justice, whereas the enforcement of law and punishment are 
not the best suit for this problem. Fourth, the local governments, subdistrict 
administrative organizations and municipalities in the studied areas are 
holding responsibility when water pollution occurs. Fifth, the majority does 
not perceive about the Enhancement and Conservation of the National 
Environmental Quality Act B.E.2535. Lastly, the solutions for this problem 
are that the residents should be educated about the pollution and the 
pollution should be observed by the government officers.

Based on the study, there are suggestions that (1) the accountable 
organizations on water pollution and dispute issues such as subdistrict 
administrative organization and municipality should collaborate with the 
village headmen and the subdistrict headmen in order to resolve the 
problems quickly and effectively, (2) the communities should be educated 
in legal aspects that govern on issues relating to water pollution, and (3) 
the communities should be encouraged to participate in the management 
of water pollution.

Keywords: Water Pollution, Phattalung, Songkhla Lake
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บทน�ำ
มลพิษทางน�้ำ (Water Pollution) หรือที่เรียกกันทั่วไปว่า “น�้ำเสีย” หมายถึง 

น�้ำที่มีสิ่งเจือปนเกินมาตรฐาน ท�ำให้มีคุณสมบัติเปลี่ยนไป และเป็นอันตรายต่อการ
บริโภคหรืออุปโภค ทั้งนี้ การพิจารณาว่าแหล่งน�้ำใดเป็นมลพิษหรือไม่นั้น นอกจากจะ
ดูถึงสภาพของน�้ำที่เปลี่ยนแปลงไปแล้ว ยังจะต้องพิจารณาถึงวัตถุประสงค์ของการน�ำ
น�้ำนั้นไปใช้ด้วย เช่น น�้ำท่ีไม่สามารถดื่มได้ อาจไม่เป็นน�้ำเสียหากน�ำไปใช้ในการเกษตร
หรืออุตสาหกรรมบางประเภท เป็นต้น [1]

จังหวัดพัทลุงตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของภาคใต้ของประเทศไทย มีความ
ยาวจากทิศเหนือถึงทิศใต้เป็นระยะทางประมาณ 78 กิโลเมตร และมีความกว้างจาก
ทิศตะวันออกถึงทิศตะวันตกเป็นระยะทางประมาณ 53 กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมด
ประมาณ 3,424 ตารางกิโลเมตร หรือ 2,140,296 ไร่ พื้นที่ดังกล่าวประกอบด้วยพื้นดิน 
1,919,446 ไร่ และพื้นน�้ำ 220,850 ไร่ มีอาณาเขตทิศเหนือติดต่อกับจังหวัด
นครศรีธรรมราชและจังหวัดสงขลา ทิศใต้ติดต่อกับจังหวัดสงขลาและจังหวัดสตูล 
ทิศตะวันออกติดต่อกับจังหวัดสงขลา และทิศตะวันตกติดต่อกับจังหวัดตรัง นอกจากนี้
พัทลุงยังเป็นจังหวัดที่มีพื้นที่อยู่ในอาณาเขตลุ่มน�ำ้ทะเลสาบสงขลา โดยครอบคลุมพื้นที่
ตั้งแต่ “ต้นน�้ำ” ซึ่งเป็นแหล่งก�ำเนิดของล�ำคลองและสายน�้ำต่าง ๆ พื้นที่ “กลางน�้ำ” 
ที่เป็นพื้นที่เกษตรกรรม พื้นท่ีชุมชนเมืองและชุมชนชนบท รวมทั้งแหล่งการค้า แหล่ง
อุตสาหกรรมต่าง ๆ และพื้นที่ “ปลายน�้ำ” ที่อยู่ทางทิศตะวันออกของจังหวัด ซึ่งเป็น
ทีร่าบลุม่และเป็นพืน้ทีช่ายฝ่ังทีส่�ำคญัของทะเลสาบสงขลา โดยทีลุ่ม่น�ำ้ทะเลสาบสงขลา
ถูกยกย่องให้เป็นอู่ข้าวอู่น�้ำของประชาชนในจังหวัดพัทลุง และเป็นแหล่งทรัพยากร
ที่เกื้อกูลต่อการด�ำรงชีพทั้งด้านเกษตรกรรม ประมง และการท่องเที่ยวที่ใหญ่ที่สุด 
วถิชีวีติประชาชนในจงัหวดัพทัลงุจะมคีวามสมัพนัธ์แบบเกือ้กลูกนั รวมถงึมกีารแลกเปล่ียน
ทรัพยากรซึ่งกันและกันมาตั้งแต่อดีต

จังหวัดพัทลุงมีประชากรทั้งสิ้น 520,419 คน แบ่งเป็นชาย 254,372 คน 
และเป็นหญิง 266,047 คน [2] ประชากรในจังหวัดพัทลุงอยู่อาศัยกันเป็นครอบครัว 
โดยส่วนใหญ่ประกอบอาชพีเกษตรกรรมและรบัจ้าง เช่น ท�ำนาข้าว ท�ำไร่ท�ำสวน ท�ำสวนยาง 
เลี้ยงสัตว์ ท�ำประมง เป็นต้น ประชากรดังกล่าวมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบใกล้ชิด
และเรียบง่ายตามแบบสังคมชาวบ้าน (Folk Society) [3]

ในปัจจบุนัมักได้รบัข่าวสารว่า พืน้ทีต่่าง ๆ  ในจงัหวดัพทัลงุประสบปัญหาด้านสิง่แวดล้อม 
โดยการบรหิารจดัการกบัปัญหาดงักล่าวมแีนวโน้มทีแ่ย่ลง ทัง้ปัญหามลพษิทางน�ำ้ มลพษิ
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ทางอากาศ ขยะมูลฝอย หรือมลพิษรูปแบบอื่น ๆ ซึ่งท่ีเป็นปัญหาเฉพาะหน้าและ
ประชากรในจังหวัดพัทลุงได้รับผลกระทบโดยตรงและกว้างขวางนั้น คือ “ปัญหามลพิษ
ทางน�้ำ” เนื่องจากพื้นที่ส่วนใหญ่ของจังหวัดพัทลุงนั้นอยู่ติดกับทะเลสาบสงขลา

งานการวิจัยฉบับน้ีจึงมุ่งศึกษาถึงการมีอยู่ ลักษณะของความขัดแย้ง และ
กระบวนการจดัการแก้ไขปัญหามลพษิทางน�ำ้ในเขตพืน้ทีลุ่ม่น�ำ้ทะเลสาบสงขลาฝ่ังตะวนัตก 
เพื่อให้ทราบสถานการณ์ปัญหาและหาแนวทางที่เหมาะสมในการรับมือกับปัญหาทาง
สังคมที่อาจจะเกิดขึ้นตามมาต่อไป

 

วัตถุประสงค์
การศกึษาคร้ังนีก้�ำหนดวตัถปุระสงค์ไว้ 3 ประการ คอื (1) เพือ่ส�ำรวจและวเิคราะห์

ถึงการมีอยู่ของปัญหามลพิษทางน�้ำในเขต 11 ต�ำบลของจังหวัดพัทลุงที่มีพื้นที่ติดลุ่มน�้ำ
ทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก (2) เพื่อส�ำรวจและวิเคราะห์ถึงสาเหตุของมลพิษทางน�้ำ
ในเขต 11 ต�ำบลของจังหวัดพัทลุงท่ีมีพื้นท่ีติดลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก และ 
(3) เพื่อส�ำรวจและวิเคราะห์ถึงความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งความเห็นของ
ประชาชน ทีม่ต่ีอปัญหามลพษิทางน�ำ้ในเขต 11 ต�ำบลของจงัหวดัพทัลงุทีม่พีืน้ทีต่ดิลุม่น�ำ้
ทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก

ระเบียบวิธีการศึกษา
การศึกษานี้เป็นการศึกษาแบบผสม ซึ่งมีทั้งการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ

และการวิเคราะห์เอกสารทางกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง โดยเริ่มจากการเก็บรวบรวมข้อมูล
จากแบบสอบถาม (Questionnaire) จากกลุม่ตวัอย่างแล้วจงึน�ำมาวเิคราะห์กบัเอกสาร
ทางกฎหมาย

ภาพที ่1 มลพษิทางน�ำ้บรเิวณพืน้ทีท่ีศ่กึษา ภาพที ่2 มลพษิทางน�ำ้บรเิวณพืน้ทีท่ีศึ่กษา
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ในการวจิยัในครัง้นีไ้ด้ก�ำหนดขอบเขตในการศกึษาเกีย่วกบัปัญหามลพษิทางน�ำ้
ในต�ำบลที่มีอาณาเขตพื้นที่ติดลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก ซึ่งประกอบด้วยพื้นที่ 
11 ต�ำบลในเขตพื้นที่ 5 อ�ำเภอ ได้แก่ ต�ำบลทะเลน้อย ต�ำบลพนางตุง อ�ำเภอควนขนุน 
ต�ำบลล�ำป�ำ อ�ำเภอเมืองพัทลุง ต�ำบลจองถนน ต�ำบลหานโพธิ์ อ�ำเภอเขาชัยสน 
ต�ำบลนาปะขอ อ�ำเภอบางแก้ว และต�ำบลอ่าวพะยนู ต�ำบลดอนประดู ่ต�ำบลเกาะนางค�ำ 
ต�ำบลเกาะหมาก ต�ำบลฝาละมี อ�ำเภอปากพะยูน

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชากร
ทีอ่าศยัในเขตต�ำบลทีม่อีาณาเขตตดิต่อทะเลสาบสงขลาฝ่ังตะวนัตก 11 ต�ำบล 5 อ�ำเภอ 
จ�ำนวน 25,232 ครัวเรือน จ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างส�ำหรับประชากร ค�ำนวณตัวอย่าง
จากตารางส�ำเร็จรูปของ Taro Yamane ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ที ่95% ได้จ�ำนวนกลุม่ตวัอย่าง
ทั่งสิ้น 394 ตัวอย่าง การสุ่มตัวอย่างส�ำหรับกลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการสุ่มตามสัดส่วน
ประชากรและเลือกสุ่มอย่างง่ายจากจ�ำนวนครัวเรือนทั้งหมดในแต่ละเขต จากนั้นเลือก
ตัวแทนครัวเรือนที่จะตอบแบบสอบถามตามความสมัครใจของตัวอย่าง (Volunteer 
Nonrandom Method)

วิธีสร้างเครื่องมือ
ในการสร้างเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตามขั้นตอนดังนี้

1) ศึกษาต�ำรา เอกสาร และงานวิจัยที่มีโครงสร้างและเน้ือหาสอดคล้องกับ
ปัญหามลพิษทางน�้ำเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในรายละเอียดเกี่ยวกับมลพิษทางน�้ำ 
และใช้เป็นแนวทางในการน�ำมาสร้างแบบสอบถาม

2) ก�ำหนดขอบเขตของค�ำถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ทั้ง 3 ประการ
3) สร้างแบบสอบถามทีเ่กีย่วกบัมลพษิทางน�ำ้ในเขตพืน้ทีลุ่่มน�ำ้ทะเลสาบสงขลา

ฝ่ังตะวนัตกเพื่อรวบรวมข้อมูลที่จะศึกษาในเขตพื้นที่ดังกล่าว
4) ตรวจสอบความครบถ้วนและความสมบูรณ์ของเนื้อหาในแบบสอบถาม โดยให้

คณะกรรมการในที่ประชุมใหญ่และผู้ทรงคุณวุฒิของโครงการการส�ำรวจปัจจัยสุขภาวะ
และคุณภาพชีวิตประชาชนลุ่มน�ำ้ทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตกพิจารณาและวิพากษ์

5) จัดพิมพ์แบบสอบถามเพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
6) น�ำแบบสอบถามส่งให้คณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

สถาบันวิจัยและพฒันา มหาวทิยาลยัทกัษณิ พจิารณาเกีย่วกบัเนือ้หา ทัง้นีเ้พือ่คุม้ครอง
สทิธ ิศกัดิศ์ร ีความปลอดภัยและความเป็นอยู่ที่ดีของกลุ่มตัวอย่าง
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วิธีด�ำเนินการรวบรวมข้อมูล
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตามขั้นตอนดังนี้
1) ขอและส่งหนงัสอืรบัรองจากมหาวทิยาลยัทกัษณิถงึผู้บรหิารองค์กรปกครอง

ท้องถิ่นทั้ง 11 ต�ำบล ใน 5 อ�ำเภอ เพื่อขออนุญาตเข้าเก็บข้อมูลในพื้นที่
2) จดัแบบสอบถามพร้อมหนงัสอืขอความอนเุคราะห์ จ�ำนวน 394 ชดุ ส�ำหรบัให้

กลุม่ตวัอย่างในท้องถิน่ทัง้ 11 ต�ำบล ทีม่อีาณาเขตตดิลุม่น�ำ้ทะเลสาบสงขลาฝ่ังตะวนัตก
เป็นผู้ตอบ โดยมอบหมายให้นิสิตคณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
เป็นผูน้�ำไปให้กลุม่ตวัอย่างตอบแบบสอบถาม และส่งคนืผูว้จิยัภายในระยะเวลาทีก่�ำหนด

3) รวบรวมแบบสอบถามที่ได ้รับคืนมา ตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
แบบสอบถามแล้วพบว่า ได้รับข้อมูลครบถ้วนสมบูรณ์ทุกชุดคิดเป็นร้อยละ 100

การวิเคราะห์ข้อมูล
ผู้วิจัยได้น�ำแบบสอบถามที่ได้รับคืนทั้งหมดมาด�ำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้
1) ข้อมลูจากแบบสอบถามตอนที ่1 เป็นค�ำถามเกีย่วกบัข้อมลูทัว่ไปของผูต้อบ

แบบสอบถาม ใช้วิธีวิเคราะห์โดยหาความถี่และร้อยละ
2) ข้อมลูจากแบบสอบถามตอนที ่2 และ 3 เป็นค�ำถามเกีย่วกบัการมอียู ่สาเหตุ

ของมลพิษทางน�้ำในเขตท่ีผู้ตอบแบบสอบถามอยู่อาศัย และความรับผิดชอบต่อสังคม
และสิง่แวดล้อม ใช้วธิวีเิคราะห์โดยหาความถีแ่ละร้อยละ และน�ำจ�ำนวนทีไ่ด้หาค่าเฉลีย่ 
( X ) และส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (SD)

สมมุติฐานการวิจัย
ปัญหามลพิษทางน�ำ้ทีเ่กดิขึน้ในเขตจงัหวดัพทัลงุทีม่พีืน้ทีต่ดิลุม่น�ำ้ทะเลสาบสงขลา

ฝ่ังตะวนัตกส่วนใหญ่จะเป็นจะมาจากการทิง้ขยะและสิง่ปฏกิลูของครวัเรอืน โดยประชาชน
ที่อยู่อาศัยในพื้นที่มักไม่ค่อยได้มีส่วนร่วมในการรักษาแหล่งน�้ำตามที่กฎหมายให้สิทธิไว้

ผลการศึกษา
ผลการศึกษาเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีดังนี้
กลุม่ตวัอย่างทีศ่กึษาประกอบด้วยตวัแทนครวัเรอืนจ�ำนวน 394 ครวัเรอืน เป็น

เพศชาย ร้อยละ 34.8 และเป็นเพศหญิง ร้อยละ 65.2 อายุเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง คือ 
53.09 ปี มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 16.16 โดยกลุ่มตัวอย่างมีจ�ำนวนสมาชิก
ในครอบครัวเฉลี่ย คือ 4 คน มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.71 
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กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ส�ำเร็จการศึกษาสูงสุดในระดับประถมศึกษา คิดเป็น
ร้อยละ 66.3 รองลงมา คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น คิดเป็นร้อยละ 13.2 ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 12.4 ระดับ และ นอกจากน้ัน
กลุ่มตัวอย่างส�ำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี ไม่เคยเข้าศึกษา และส�ำเร็จการศึกษา
ระดับปริญญาโท ตามล�ำดับ

กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่ประกอบอาชพีเกษตรกรรม คดิเป็นร้อยละ 31.7 รองลงมา 
คือ อาชีพค้าขายหรือประกอบธุรกิจส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ 26.4 ประกอบอาชีพอื่น ๆ 
คิดเป็นร้อยละ 14 นอกจากนั้นกลุ่มตัวอย่างประกอบอาชีพรับจ้างหรือลูกจ้าง ว่างงาน 
เป็นนกัเรยีนหรอืนกัศกึษา และรบัราชการหรอืท�ำงานในหน่วยงานรฐัวสิาหกจิ ตามล�ำดบั

ผลการศกึษาซึง่ปรากฏแยกตามวตัถปุระสงค์ของการวจิยัทัง้ 3 ประการ มดีงันี้
1) ผลการศึกษาเกี่ยวกับการส�ำรวจและวิเคราะห์ถึงการมีอยู่ของปัญหามลพิษ

ทางน�้ำในเขต 11 ต�ำบลของจังหวัดพัทลุงที่มีพื้นที่ติดลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก 
(1) กลุ่มตัวอย่าง ร้อยละ 58.1 เห็นว่าในเขตที่ตนอยู่อาศัยมีปัญหา

มลพษิทางน�ำ้ผลกระทบที่อาจตามมาจากการมีอยู่ของมลพิษทางน�้ำ ประกอบไปด้วย 
1.1) ผลกระทบท่ีมีต่อสุขภาพอนามัย ซ่ึงได้แก่ การเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของเชื้อโรค 
โดยมโีรคทีพ่บเจอได้บ่อย เช่น โรคทีเ่กดิกบัระบบทางเดนิอาหารเมือ่มกีารบรโิภคน�้ำนัน้ 
หรอืโรคผิวหนงัเมือ่มกีารอปุโภคหรอืสมัผสักบัน�ำ้ทีเ่น่าเสยี เป็นต้น การปนเป้ือนของสารพิษ
ชนดิต่าง ๆ เช่น ปรอท ตะก่ัว แคดเม่ียม สงักะส ีทองแดง เหลก็ สารหน ูโคบอลต์ โดยสารพษิ
เหล่านีอ้าจถกูปล่อยมาจากแห่งก�ำเนดิมลพษิทีม่ตี�ำแหน่งชัดเจนหรอืไม่ชัดเจนกไ็ด้ สารพษิ
เหล่านี้หากเข้าสู่ร่างกายมนุษย์ สัตว์ หรือพืช ย่อมจะก่อให้เกิดการเจ็บป่วยต่อสุขภาพ
และอนามัย แม้ว่าการเจ็บป่วยจากการได้รับสารพิษจะต้องอาศัยระยะเวลาที่ยาวนาน 
แต่เมื่อปรากฏผลแล้วจะมีความร้ายแรงต่อสิ่งมีชีวิตอย่างมาก 1.2) ผลกระทบที่มีต่อ
เศรษฐกจิส่วนรวม ซ่ึงได้แก่ผลกระทบต่อภาคเกษตรกรรมและการประมง 1.3) ผลกระทบ
ต่อการท่องเที่ยว มลพิษทางน�้ำส่งผลต่อการท่องเที่ยวโดยตรง ทั้งในรูปของทัศนียภาพ
ที่ไม่น่าดู กลิ่นที่เน่าเหม็น ส่งผลให้จ�ำนวนนักท่องเที่ยวในเขตแหล่งน�ำ้นั้นลดลง [4-5]

(2) ปัญหามลพษิทางน�ำ้ดงักล่าว ไม่ก่อให้เกดิปัญหาความขดัแย้งในชมุชน
ตามมา อย่างไรกด็กีลุม่ตวัอย่างส่วนน้อย คดิเป็นร้อยละ 11.4 เหน็ว่า ปัญหามลพษิทางน�ำ้
ก่อให้เกดิปัญหาความขัดแย้งตามมา โดยลกัษณะของความขดัแย้งนัน้มตีัง้แต่ การด่าทอ
อย่างรนุแรง คดิเป็นร้อยละ 86.4 การท�ำร้ายร่างกาย คดิเป็นร้อยละ 6.8 การท�ำให้พกิาร 
คิดเป็นร้อยละ 3.4 และการท�ำให้เสียชีวิต คิดเป็นร้อยละ 3.4

2) ผลการศึกษาเกี่ยวกับการส�ำรวจและวิเคราะห์ถึงสาเหตุของมลพิษทางน�้ำ
ในเขต 11 ต�ำบลของจังหวัดพัทลุงที่มีพื้นที่ติดลุ่มน�ำ้ทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก 



Parichart Journal
Thaksin University

250

(1) สาเหตหุลกัของปัญหามลพษิทางน�ำ้ คอื การทิง้ขยะหรอืสิง่ปฏกิลูอืน่ ๆ  
ลงน�ำ้ คิดเป็นร้อยละ 40.5 การเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น ฝนตกหนักแล้วน�้ำท่วมขัง
เป็นเวลานาน คิดเป็นร้อยละ 18.6 การปล่อยน�ำ้เสียจากการเพราะเลี้ยงสัตว์น�้ำ คิดเป็น
ร้อยละ 15.7 การปล่อยน�ำ้เสยีจากการเกษตรกรรม คดิเป็นร้อยละ 14.1 รองลงมาเป็นการ
ท�ำฟาร์มปศสุตัว์ การปล่อยน�้ำเสียจากโรงงานอตุสาหกรรม และการประกอบธรุกจิโรงแรม 
ตามล�ำดับ

(2) ผู้ก่อให้เกิดปัญหามลพิษทางน�้ำ ได้แก่ ครัวเรือนที่อยู่อาศัยในพื้นที่ 
คดิเป็นร้อยละ 40.3 เกษตรกร คดิเป็นร้อยละ 21.9 รองลงมาเป็นการกระท�ำของธรรมชาติ 
ผูท้�ำประมง นายทนุหรอืเจ้าของธรุกจิ และหน่วยงานของรฐัตามล�ำดบั โดยระดบัของปัญหา
มลพิษยังอยู่ในขั้นปานกลาง 

ผลทัง้สองประการดงักล่าว แสดงให้เหน็ถงึความตระหนกัรูข้องประชาชน
ที่มีต่อปัญหามลพิษทางน�ำ้ดังกล่าว

3) ผลการศกึษาเกีย่วกบัการส�ำรวจและวเิคราะห์ถึงความรบัผดิชอบต่อสิง่แวดล้อม
และความเหน็ของประชาชน ทีม่ต่ีอปัญหามลพษิทางน�ำ้ในเขต 11 ต�ำบลของจงัหวดัพทัลงุ
ที่มีพื้นที่ติดลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก

(1) กลุม่ตวัอย่างร้อยละ 92.9 เหน็ว่าปัญหามลพิษทางน�ำ้นัน้เป็นเรือ่งทีส่�ำคญั 
และหากมีปัญหามลพิษทางน�้ำเกิดขึ้น กลุ่มตัวอย่างจะเลือกแจ้งองค์กรปกครองท้องถิ่น
ในพื้นที่ เช่น องค์การบริหารส่วนต�ำบล หรือเทศบาล ให้ด�ำเนินการจัดการกับปัญหา 
คิดเป็นร้อยละ 38.4 วธิกีารถดัมา กลุม่ตวัอย่างเลอืกทีจ่ะแจ้งก�ำนนัผูใ้หญ่บ้านให้ด�ำเนนิการ
จดัการกบัปัญหา คดิเป็นร้อยละ 28.2 โดยยงัมกีลุม่ตวัอย่างอกีบางส่วนทีเ่ลอืกจะไม่ด�ำเนนิการ
อย่างใด ๆ  กบัปัญหามลพิษทางน�ำ้ดงักล่าว คดิเป็นร้อยละ 26.7 รองลงมา เลอืกแจ้งผูก่้อปัญหา
โดยตรง แจ้งฝ่ายปกครอง แจ้งต�ำรวจ และด�ำเนนิการหาทางแก้ไขปัญหากันเอง ตามล�ำดบั

(2) กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่เหน็ว่าการแก้ไขปัญหามลพษิทางน�ำ้ควรใช้การ
ด�ำเนินการแบบถ้อยทีถ้อยอาศัยเพื่อแก้ไขปัญหาร่วมกัน คิดเป็นร้อยละ 53.4 รองลงมา
เป็นการลงโทษผู้ก่อปัญหาอย่างเด็ดขาดตามกฎหมาย คิดเป็นร้อยละ 16.6 การใช้
กระบวนการลงโทษทางชุมชนหรือสังคมเป็นหลัก คิดเป็นร้อยละ 16.4 และไม่ทราบวิธี 
คิดเป็นร้อยละ 13.6

(3) หน่วยงานทีเ่ข้ามาดแูลและจดัการกบัปัญหามลพษิทางน�ำ้ คอื องค์กร
ปกครองท้องถ่ินในพืน้ที ่เช่น องค์การบรหิารส่วนต�ำบล หรอืเทศบาล คดิเป็นร้อยละ 42.3 
รองลงมา ไม่มีหน่วยงานใด ๆ เข้ามาดูแลรับผิดชอบปัญหาดังกล่าว คิดเป็นร้อยละ 21.5 
รองลงมาเป็นผู้ใหญ่บ้านและก�ำนัน องค์กรอิสระเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ฝ่ายปกครอง 
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หน่วยงานอื่น ๆ เช่น ประปาจังหวัด ประมงจังหวัด สาธารณสุขจังหวัด การรวมกลุ่มกัน
ของประชาชนในพื้นที่ ผู้ก่อปัญหา และหน่วยงานภาคเอกชน ตามล�ำดับ

(4) กลุ่มตัวอย่าง ร้อยละ 47 ไม่ทราบขั้นตอนการด�ำเนินการตาม
กฎหมายเพื่อแก้ปัญหามลพิษทางน�้ำ 

(5) กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 64.3 ไม่เคยมีส่วนร่วมในการดูแลแหล่งน�้ำหรือ
จัดการกับปัญหามลพิษทางน�้ำเลย ร้อยละ 14.8 ช่วยประชาสัมพันธ์/เผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อสร้างจิตส�ำนึกเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม ร้อยละ 10.7 เป็นอาสาสมัคร
เพื่อช่วยเหลือเจ้าหน้าที่เพื่อรักษาคุณภาพของสิ่งแวดล้อม ร้อยละ 5 ช่วยบริจาคเงินให้
องค์กรที่ด�ำเนินงานเพื่อรักษาคุณภาพของสิ่งแวดล้อม ร้อยละ 4.5 จัดการการดูแล
ด้วยตนเอง และร้อยละ 0.7 จดทะเบียนหรือเข้าเป็นสมาชิกองค์กรเอกชนเพื่อคุ้มครอง
สิ่งแวดล้อม

(6) กลุ่มตัวอย่าง ร้อยละ 31.6 เห็นว่าการป้องกันปัญหามลพิษทางน�ำ้
ควรจะเริ่มจากการเสริมสร้างความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมให้กับ
ชาวบ้านก่อน ในขณะที่กลุ่มตัวอย่าง ร้อยละ 24.9 เห็นว่า ควรมีหน่วยงานภาครัฐคอย
ตรวจสอบแหล่งน�้ำอยู่เสมอ ๆ รองลงมาเห็นว่า ควรมีการสอดส่องแหล่งน�้ำโดยสมาชิก
ในหมู่บ้านอย่างสม�่ำเสมอ ควรมีการรวมกลุ่มกันเพื่อปกป้องสิ่งแวดล้อม ควรมีกฎหมาย
ลงโทษชัดเจนและมีการบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด และควรมีวิธีการป้องกันอื่น ๆ 
ตามล�ำดับ

การอภิปรายผล
ในการศึกษาครั้งนี้มีประเด็นที่น่าสนใจ ซึ่งผู้วิจัยน�ำมาอภิปรายผล ดังนี้ 
1) ปัญหาความขัดแย้งท่ีตามมาจากปัญหามลพิษดังกล่าวจะมีลักษณะของการ

ด่าทออย่างรุนแรง การท�ำร้ายร่างกาย การท�ำให้พิการ และการท�ำให้เสียชีวิต ซ่ึงทุก
การกระท�ำล้วนแต่เป็นความผิดตามกฎหมายอาญาตามล�ำดับ ดังนี้ [6]

(1) การด่าทอต่อหน้าอย่างรุนแรง “มาตรา 393 บัญญัติว่า ผู้ใดดูหม่ิน
ผูอ้ืน่ซึง่หน้าหรอืด้วยการโฆษณาต้องระวางโทษจ�ำคกุไม่เกนิหนึง่เดอืน หรอืปรบัไม่เกนิ
หนึ่งพันบาท หรอืทัง้จ�ำทัง้ปรบั” 

(2) การท�ำร้ายร่างกายแต่ไม่เป็นเหตุให้ได้รับอันตรายแก่กายหรือจิตใจ 
“มาตรา 391 บญัญตัว่ิา ผูใ้ดใช้ก�ำลงัท�ำร้ายผูอ้ืน่ไม่ถงึกบัเป็นเหตใุห้เกดิอนัตรายแก่กาย
หรอืจติใจ ต้องระวางโทษจ�ำคกุไม่เกนิหนึง่เดอืน หรอืปรบัไม่เกนิหนึง่พนับาท หรอืทัง้จ�ำ
ทัง้ปรบั”



Parichart Journal
Thaksin University

252

(3) การท�ำร้ายร่างกายจนเป็นเหตใุห้ได้รบัอนัตรายแก่กายหรอืจติใจ “มาตรา 
295 บัญญัติว่า ผู้ใดท�ำร้ายผู้อื่นจนเป็นเหตุให้เกิดอันตรายแก่กายหรือจิตใจของผู้อื่นนั้น 
ผูน้ัน้กระท�ำความผดิฐานท�ำร้ายร่างกาย ต้องระวางโทษจ�ำคกุไม่เกนิสองปี หรอืปรบัไม่เกนิ
สีพ่นับาท หรอืทัง้จ�ำทัง้ปรบั”

(4) การท�ำร้ายร่างกายจนเป็นเหตุให้ได้รับอันตรายสาหัส “มาตรา 297 
บัญญัติว่า ผู้ใดกระท�ำความผิดฐานท�ำร้ายร่างกาย จนเป็นเหตุให้ผู้ถูกกระท�ำร้ายรับ
อันตรายสาหัส ต้องระวางโทษจ�ำคกุตัง้แต่หกเดอืนถึงสบิปี

อันตรายสาหัสนั้น คือ
(4.1) ตาบอด หูหนวก ลิ้นขาด หรือเสียฆานประสาท
(4.2) เสียอวัยวะสืบพันธุ์ หรือความสามารถสืบพันธุ์
(4.3) เสียแขน ขา มือ เท้า นิ้วหรืออวัยวะอื่นใด
(4.4) หน้าเสียโฉมอย่างติดตัว
(4.5) แท้งลูก
(4.6) จิตพิการอย่างติดตัว
(4.7) ทุพพลภาพ หรือป่วยเจ็บเรื้อรังซึ่งอาจถึงตลอดชีวิต
(4.8) ทพุพลภาพ หรอืป่วยเจบ็ด้วยอาการทกุขเวทนาเกนิกว่ายีสิ่บวนั

หรือจนประกอบกรณียกิจตามปกติไม่ได้เกินกว่ายี่สิบวัน
(5) การท�ำให้เสยีชีวติ “มาตรา 288 บญัญตัว่ิา ผูใ้ดฆ่าผูอ้ืน่ ต้องระวางโทษ

ประหารชวีติ จ�ำคกุตลอดชวีติ หรอืจ�ำคกุตัง้แต่สบิห้าปีถึงยีส่บิปี”
เหน็ได้ว่า หากมคีวามขดัแย้งเกดิขึน้ในชุมชนแล้ว การกระท�ำของคูข่ดัแย้ง

เป็นความผดิกฎหมายอาญาทัง้สิน้ ซึง่หากเป็นการกระท�ำในข้อ (3) - (4) แล้วเจ้าพนกังาน
ฝ่ายปกครองหรือต�ำรวจพบเหน็ เจ้าหน้าทีเ่หล่านัน้มสีทิธดิ�ำเนนิคดไีด้โดยไม่ต้องมกีารรอ
การร้องทุกข์ หรือที่ทั่วไปเรียกว่า “แจ้งความเพื่อน�ำตัวผู้กระท�ำความผิดมาลงโทษ” 
จากผูเ้สยีหาย อย่างไรกด็ ีหากเป็นความผดิตาม (1) - (2) โดยทัว่ไป ขัน้ตอนตามกระบวนการ
ยตุธิรรมทางอาญาจะด�ำเนนิไปได้กต่็อเมือ่ผูเ้สยีหายเข้าร้องทกุข์ทีส่ถานตี�ำรวจในท้องที่
ทีก่ารกระท�ำผดิเกดิขึน้เสยีก่อน [7]

2) เนื่องจากปัญหามลพิษทางน�้ำเป็นเรื่องที่ส�ำคัญ หากมีปัญหามลพิษทางน�้ำ
เกิดขึ้น การแจ้งองค์กรปกครองท้องถิ่นในพื้นที่ เช่น องค์การบริหารส่วนต�ำบล หรือ
เทศบาล ให้ปฏิบัติตามอ�ำนาจหน้าที่ตามกฎหมาย จึงเป็นวิธีที่สะดวกที่สุด ดังนี้ [8-9]

2.1) พระราชบัญญัติสภาตําบลและองค์การบริหารส่วนตําบล 
พ.ศ.2537 มาตรา 67 ก�ำหนดว่า “ภายใต้บงัคบัแห่งกฎหมาย องค์การบรหิารส่วนตาํบล 
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มีหน้าที่ต้องทําในเขตองค์การบริหารส่วนตําบล ดังต่อไปนี้
(1) จัดให้มีและบ�ำรุงรักษาทางน�ำ้และทางบก
(2) รกัษาความสะอาดของถนน ทางน�ำ้ ทางเดนิ และทีส่าธารณะ 

รวมทัง้ก�ำจดัมลูฝอยและสิง่ปฏกิลู…
(3) คุ้มครอง ดูแล และบ�ำรุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม…”
2.2) พระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ.2496 มาตรา 50 ก�ำหนดว่า 

“ภายใต้บังคับแห่งกฎหมาย เทศบาลตําบลมีหน้าที่ต้องทําในเขตเทศบาล ดังต่อไปน้ี
(1) รักษาความสงบเรียบร้อยของประชาชน
(2) ให้มีและบํารุงทางบกและทางน�้ำ
(3) รกัษาความสะอาดของถนน หรอืทางเดนิและทีส่าธารณะ 

รวมทั้งการกําจัดมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล...
ภายใต้บทบัญญัติแห่งกฎหมายข้างต้น การจัดการกับปัญหา

มลพิษทางน�้ำเป็นหน้าที่ที่องค์การบริหารส่วนต�ำบลและเทศบาลต้องรับผิดชอบ ดังนั้น  
เมือ่ประชาชนเข้าแจ้งเหตแุละปัญหาเกีย่วกบัมลพษิทางน�ำ้แล้ว องค์การบรหิารส่วนต�ำบล
และเทศบาลก็จะต้องด�ำเนินการเพื่อยับยั้งและฟื ้นฟูแหล่งน�้ำ หรือทางน�้ำต่อไป 
บทบญัญตัิดงักลา่วเป็นการก�ำหนดหน้าที่ใหอ้งค์การบรหิารสว่นต�ำบลและเทศบาลตอ้ง
กระท�ำ องค์การบริหารส่วนต�ำบลและเทศบาลไม่อาจใช้ดุลยพินิจในการเลือกกระท�ำได้

3) กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่เหน็ว่าการแก้ไขปัญหามลพษิทางน�้ำควรใช้การด�ำเนนิการ
แบบถ้อยทีถ้อยอาศัย เช่น การเจรจาเพื่อแก้ไขปัญหาร่วมกัน รองลงมาเป็นการใช้
กระบวนการลงโทษทางชุมชนหรือสังคมเป็นหลัก โดยกลุ่มตัวอย่างเห็นว่า การลงโทษ
ผู้ก่อปัญหาอย่างเด็ดขาดตามกฎหมายนั้นไม่ใช่วิธีที่ดีท่ีสุด

ความเหน็ของกลุม่ตวัอย่างในข้อนี ้กลุม่ตวัอย่างไม่ต้องการทีจ่ะใช้การด�ำเนนิการ
ตามกระบวนการยตุธิรรมสายหลกั เช่น การแจ้งความอาญา หรอืฟ้องศาล โดยกลุ่มตวัอย่าง
เห็นว่า การด�ำเนินการด้วยกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ (Restorative Justice) 
เช่น การไกล่เกลีย่ การยตุข้ิอพพิาทโดยชมุชนนัน้เป็นวธิกีารทีด่กีว่า การใช้วธิกีารยตุปัิญหา
ทางอืน่ทีไ่ม่ใช่การด�ำเนนิคดใีนศาลนบัว่าเป็นอกีหนึง่วธิกีารทีม่ปีระสิทธภิาพและรวดเรว็
กว่าการด�ำเนนิคดใีนศาล เนือ่งจากในปัจจบุนัการด�ำเนนิคดใีนศาลมกัจะใช้ระยะเวลาที่
ยาวนาน และมรีะบบและข้ันตอนทีเ่คร่งครดั ซึง่อาจจะไม่เหมาะสมต่อปัญหาทีเ่กีย่วพนักบั
ความสมัพันธ์ของคนในชุมชน
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4) แม้ว่าพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ.2535 
จะให้สิทธิประชาชนในการเข้ามามีส่วนร่วมเพื่อรักษาคุณภาพของแห่งน�้ำได้ โดย
ก�ำหนดแนวทางไว้ดังนี้ [10]

“มาตรา 7 เพื่อเป็นการสนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการส่งเสริม
และรักษาคณุภาพสิง่แวดล้อม ให้องค์กรเอกชนซึง่มฐีานะเป็นนติบิคุคลตามกฎหมายไทย 
หรือกฎหมายต่างประเทศท่ีมีกิจกรรมเก่ียวข้องโดยตรงกับการคุ้มครองสิ่งแวดล้อม 
หรอือนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิและมไิด้มวีตัถปุระสงค์ในทางการเมอืง หรอืมุง่ค้าหาก�ำไร
จากการประกอบกจิกรรมดงักล่าว มสีทิธขิอจดทะเบยีนเป็นองค์กรเอกชนด้านการคุม้ครอง
สิ่งแวดล้อมและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติต่อกระทรวงวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
สิง่แวดล้อม ตามหลักเกณฑ์ วิธีการและเงื่อนไขที่ก�ำหนดในกฎกระทรวง”

“มาตรา 8 องค์กรเอกชนทีไ่ด้จดทะเบยีนตามมาตรา 7 แล้ว อาจได้รบัการช่วยเหลอื
หรือได้รับการสนับสนุนจากทางราชการในเรื่องดังต่อไปนี้

(1) การจัดให้มีอาสาสมัครเพื่อช่วยเหลือการปฏิบัติงานของเจ้าพนักงาน
ตามพระราชบญัญตันิีห้รอืตามกฎหมายอืน่ทีเ่กีย่วข้องกบัการส่งเสรมิและรกัษาคณุภาพ
สิ่งแวดล้อม

(2) การประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ ข้อมูลหรือข่าวสาร เพื่อสร้างจิตส�ำนึกของ
สาธารณชนที่ถูกต้องเกี่ยวกับการคุ้มครองสิ่งแวดล้อมและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

(3) การช่วยเหลือประชาชนในพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง ริเริ่มโครงการ หรือกิจกรรม 
เพื่อคุ้มครองสิ่งแวดล้อมและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่นั้น

(4) การศึกษาวิจัยเ ก่ียวกับการคุ ้มครองสิ่ งแวดล ้อม และอนุรักษ ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และเสนอแนะความคิดเห็นต่อรัฐบาลหรือส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง

(5) การให้ความช่วยเหลือทางกฎหมายแก่ประชาชนผู้ได้รับอันตรายหรือ

ความเสยีหายจากภาวะมลพษิอนัเกดิจากการรัว่ไหลหรอืแพร่กระจายของมลพษิ รวมทั้ง

เป็นผู้แทนในคดีที่มีการฟ้องร้องต่อศาล เพื่อเรียกร้องค่าสินไหมทดแทน หรือค่าเสียหาย

ให้แก่ผู้ที่ได้รับอันตรายหรือความเสียหายนั้นด้วย….”

แต่ในทางปฏบิตักิลบัพบว่า กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่กลบัไม่เคยมส่ีวนร่วมกบัการ

ด�ำเนินการอย่างใด ๆ ตามกฎหมายดังกล่าวเลย ท�ำให้การใช้ประโยชน์จากบทบัญญัติ

ของกฎหมายไม่เกดิขึน้ในความเป็นจรงิ กรณดีงักล่าวนบัว่าเป็นทีน่่าเสยีดายทีก่ลไกทีถ่กู

ให้อ�ำนาจไว้ตามกฎหมายไม่ได้ถูกน�ำไปใช้งานจริงในทางปฏิบัติจากภาคประชาชน
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ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการศึกษาไปใช้
1) การระงบัข้อพพิาททางเลือก เช่น การเจรจาเพือ่ยตุข้ิอขดัแย้ง หรอืการไกล่เกลีย่

โดยคนกลาง เช่น ผู้ใหญ่บ้านและก�ำนัน เป็นวิธีการที่ง่ายสะดวก และรวดเร็วที่สุด 

เพื่อแก้ไขปัญหามลพิษทางน�ำ้ ดังนั้น  จึงควรมีการให้ความรู้ทางด้านกฎหมายที่จ�ำเป็น

ต่อการจัดการและการแก้ไขปัญหากับตัวผู้ใหญ่บ้านและก�ำนัน 

2) ผู้มีหน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรงในการจัดการปัญหามลพิษทางน�้ำและปัญหา

ความขดัแย้ง เช่น องค์การบรหิารส่วนต�ำบลและเทศบาล ควรมกีารประสานความร่วมมอื

กบัผูใ้หญ่บ้านหรอืก�ำนนั เพือ่การจดัการข้อร้องเรยีนทีเ่กีย่วเนือ่งกนัให้เป็นไปอย่างรวดเรว็

และมีประสิทธิภาพ

3) ควรมกีารให้ความรูด้้านกฎหมายกบัประชาชนในพืน้ทีเ่กีย่วกบัวธิกีารด�ำเนนิการ

กับปัญหามลพิษทางน�้ำ ท้ังน้ี เพื่อให้ประชาชนรู้และสามารถปกป้องสิทธิของตนตาม

กฎหมายได้

4) ควรส่งเสริมให้ประชาชนในพื้นที่มีส่วนร่วมกับการดูแลรักษาแหล่งน�ำ้ ทั้งวิธี

ที่เป็นไปตามที่พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ.2535 รับรอง

และวิธีที่สามารถด�ำเนินการได้ด้วยตนเองโดยตรง

ข้อเสนอแนะในการศึกษาต่อไป
ควรศกึษาถงึรปูแบบทีเ่หมาะสมและความพร้อมของการระงบัข้อพพิาททางเลือก

หรือการใช้กระบวนการยตุธิรรมเชงิสมานฉนัท์เพือ่แก้ปัญหามลพษิทางน�ำ้ กลิน่อันไม่พงึประสงค์ 
และความขัดแย้งจากเหตุดังกล่าว
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บทคัดย่อ
การศกึษาคร้ังนีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ส�ำรวจภาวะสขุภาพ และวถิชีวีติด้านสุขภาพ

ของประชาชนลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก จ�ำนวน 400 คน เก็บรวบรวมข้อมูล
โดยแบบสอบถามภาวะสุขภาพ และวิถีชีวิตด้านสุขภาพ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
แจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า 
ด้านภาวะสุขภาพ กลุ่มตวัอย่างมากกว่า 1 ใน 3 ปวดเอวด้านขวามากท่ีสุด (ร้อยละ 38.6) 
มโีรคประจ�ำตวัร้อยละ 15.0 โดยเป็นโรคความดันโลหติสงูมากทีส่ดุ (ร้อยละ 50.0) เพศหญงิ
มเีส้นรอบเอวเกนิมาตรฐาน ร้อยละ 68.5 เพศชายมเีส้นรอบเอวเกนิมาตรฐาน ร้อยละ 32.2 
และมีอุบัติเหตุรุนแรง ร้อยละ 4.5 ระดับวิถีชีวิตด้านสุขภาพของกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ใน
ระดบัสงูเป็นส่วนใหญ่ ได้แก่ ด้านโภชนาการ สขุอนามยัส่วนบคุคล การหลกีเลีย่งสารเสพตดิ/
การพนัน การดูแลสุขภาพ/การใช้บริการสาธารณสุข ความปลอดภัยในชีวิต อนามัยสิ่ง
แวดล้อม/สาธารณปูโภค การจดัการความเครยีด/อารมณ์ ส�ำหรบัด้านการออกก�ำลงักาย
อยู่ในระดับปานกลาง จากผลการศึกษาเห็นควรให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีส่วนร่วม
ในการส่งเสริมสุขภาพเพื่อให้ประชาชนในชุมชนมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น

ค�ำส�ำคัญ: ภาวะสุขภาพ วิถีชีวิต ลุ่มน�ำ้ทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก
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Abstract
This survey research aimed to explore the lifestyles and health 

status of people living in Western Songkla Lake. The participants included 
400 people residing in this area. Questionnaires were used to collect the 
data. Data were analyzed using frequency distribution, percentage, mean 
and standard deviation. The results showed that more than one third of 
participants participated in this study complained of waist pain, particularly 
on the right part (38.6 percent). About 15 percent of participants were 
living with the chronic disease and hypertension was predominant condition 
(50 percent). It has been found that both women and men have higher 
waist circumference than normal ratio of 68.5 and 32.2 percent respectively. 
Serious accident was revealed amongst the participant group (4.5 percent). 
Overall, the vast majority of participants in this study presented high 
level of healthy lifestyles in terms of nutrition, personal hygiene, avoided 
addictive substance/gambling, self-care/health care utilization, safety in 
everyday life, environment/utility and stress management/emotion. However, 
the exercise reached middle level. These findings suggest that relevant 
organizations in the local community should participate more in promoting 
their people well-being.

Keywords: Health Status, Life Style, Western Songkla Lake
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บทน�ำ
	สขุภาพของประชาชน เป็นปัจจยัส�ำคญัในการพฒันาและการคงไว้ซึง่ความมัน่คง

ของชุมชน ในสภาวะที่สังคมมีการเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 
ซึ่งไม่ได้เอื้อประโยชน์ด้านสุขภาพให้กับประชาชน และกลับท�ำให้ภาวะสุขภาพโดยรวม
ของประชาชนด้อยกว่าในอดีต เช่นเดียวกันกับวิถีชีวิตของประชาชนในจังหวัดพัทลุง 
จากเดิมจะมีความสัมพันธ์แบบเกื้อกูล และมีการแลกเปลี่ยนทรัพยากรซึ่งกันและกันมา
แต่อดีตตามชุมชนรอบลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา จนเปลี่ยนแปลงมาสู่การผลิตเพื่อกิน 
เพื่อใช้และเพื่อขายในปัจจุบัน การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีผลต่อสภาพส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรของลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อสุขภาพและความเป็นอยู่ของ
ประชาชนในพื้นที่

	พื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา ตั้งอยู่ทางภาคใต้ตอนกลางฝั่งตะวันออกของ
ประเทศไทยเป็นแหล่งทีอ่ดุมสมบรูณ์ไปด้วยทรพัยากรธรรมชาต ิและมคีวามหลากหลาย
ทางชีวภาพมากแหล่งหนึ่งในภาคใต้และได้ชื่อว่าเป็น “อู่ข้าวอู่น�้ำ” ที่ส�ำคัญ โดยมีพื้นที่
ครอบคลมุใน 3 จงัหวดั ได้แก่ พทัลุง สงขลา และนครศรีธรรมราช โดยเฉพาะในจงัหวดัพทัลงุ
มีเขตพื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาครอบคลุมพื้นที่ทั้งจังหวัด ตั้งแต่พื้นที่ต้นน�ำ้ กลางน�ำ้ 
และปลายน�้ำ ซึ่งอยู่ทางทิศตะวันออกของจังหวัด เป็นที่ราบลุ่มและเป็นพื้นที่ชายฝั่ง
ซึง่เป็นส่วนส�ำคญัของทะเลสาบสงขลา ประกอบด้วยทะเลน้อย ทะเลหลวงหรอืทะเลสาบ
สงขลาตอนใน (ล�ำป�ำ) และทะเลสาบสงขลาตอนกลางบางส่วนในอ�ำเภอเขาชัยสน และ
อ�ำเภอปากพะยูน โดยความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับพื้นที่ลุ ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา
ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา ด้วยเหตุผลของการที่ต้องการให้เกิดการพัฒนาในด้านต่าง ๆ 
โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจและสังคม ได้ส่งผลต่อวิถีชีวิตของประชาชนรอบลุ่มน�้ำ
ทะเลสาบสงขลา 

	นอกจากการเปลี่ยนแปลงเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแล้ว ปรากฏการณ์
ธรรมชาตทิีพ่บได้บ่อยในพืน้ทีลุ่ม่น�ำ้และไม่สามารถหลกีเลีย่งไม่ให้เกดิได้ นัน่คอื การเกดิ
ภาวะน�ำ้ท่วมซ�ำ้ซาก ซึง่ส่งผลต่อวถิชีวีติของประชาชนมากมาย เช่น ความเสยีหายต่อชวีติ 
ทรพัย์สนิ อาคาร บ้านเรอืน ความเสยีหายต่อแหล่งเกษตรกรรม แหล่งอาหารและทีท่�ำกนิ 
ความเสยีหายทางเศรษฐกิจ รายได้ลดลง ความเสยีหายทางด้านสุขภาพอนามยัของประชาชน 
ขณะเกิดอุทกภัยขาดน�้ำดีในการอุปโภคบริโภค ขาดความสะดวกด้านห้องน�้ำ ห้องส้วม 
ท�ำให้เกดิโรคระบาด เป็นต้น ซึง่ก่อให้เกดิความไม่มัน่คงและปลอดภยัในการด�ำเนนิชวีติ
เมื่อประสบปัญหาดังกล่าว
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	ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะศึกษา ภาวะสุขภาพ และวิถีชีวิต
ของประชาชนเขตลุม่น�ำ้ทะเลสาบสงขลาฝ่ังตะวนัตก โดยผลจากการศกึษาใช้เป็นข้อมลู
แก่หน่วยงานที่รับผิดชอบ เป็นแนวทางในการวางแผนระบบการดูแลสุขภาพให้แก่
ประชาชน และเป็นข้อมูลพื้นฐานส�ำหรับการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนในพื้นที่ให้
เป็นไปตามยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดพัทลุง และหากประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
มีภาวะสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรงทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และปัญญา 
ก็จะน�ำพาสังคมไปสู่ความก้าวหน้าในทุก ๆ ด้านทั้ง เศรษฐกิจ การเมือง ส่ิงแวดล้อม 
วัฒนธรรม อย่างมั่นคงมุ่งสู่เป้าหมาย “เมืองสุขภาพดี ปัญญาดีที่ยั่งยืน”

วัตถุประสงค์
	เพื่อศึกษาภาวะสุขภาพและวิถีชีวิตด้านสุขภาพของประชาชนลุ ่มน�้ำ

ทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก ในจังหวัดพัทลุง

ระเบียบวิธีการศึกษา
	 รูปแบบการวิจัย : Survey Study Design

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป ในจังหวัดพัทลุง

ที่อยู่อาศัยในพื้นที่ที่ติดต่อกับลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก ในพื้นที่ 5 อ�ำเภอ 
11 ต�ำบล จ�ำนวน 69,724 คน

	 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป ที่อยู่อาศัยในพื้นที่ที่ติดต่อกับ

ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาฝั่งตะวันตก ในเขตพื้นที่ 5 อ�ำเภอ 11 ต�ำบล จังหวัดพัทลุง 
จ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างได้มาจากตารางการสุ่มตัวอย่างของ Yamane [1] ก�ำหนดให้ระดับ
ความเชือ่มัน่เท่ากบั 95% ความคลาดเคลือ่นเท่ากบั 0.05 จากประชากรอาย ุ15 ปีขึน้ไป 
ทัง้สิน้ 69,724 คน ได้ขนาดตวัอย่างจ�ำนวน 397 คน ผูว้จิยัจงึก�ำหนดกลุม่ตวัอย่างขัน้ต�ำ่
ไว้ที ่400 คน โดยสุม่ตวัอย่างในพืน้ทีเ่ป้าหมายตามสดัส่วนประชากร และคดัเลอืกหมูบ้่าน
ตัวแทนแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) โดยมีพื้นที่ติดชายฝั่งทะเลสาบ
มากทีสุ่ด จ�ำนวน 2 หมู่บ้านในแต่ละต�ำบล คัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง โดยวิธีการคัดเลือก
แบบบงัเอญิ (Accidental Selection) โดยผูต้อบแบบสอบถามมคีณุสมบตัแิละข้อตกลง 
คือสามารถให้ข้อมลูได้ พดูคยุรูเ้รือ่ง มอีายตุัง้แต่ 15 ปีขึน้ไป อาศัยอยู่ประจ�ำในจงัหวดัพัทลุง
ถึงวันที่ให้ข้อมูลมาแล้วอย่างน้อย 1 ปี 
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	 เครื่องมือและการพัฒนาเครื่องมือ
เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ประกอบด้วย 1) ข้อมลูทัว่ไปของผูต้อบ

แบบสอบถาม 2) ภาวะสขุภาพ ผูว้จิยัได้ใช้แบบสอบถามภาวะสขุภาพและปัญหาสขุภาพ 
ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้จากการทบทวนวรรณกรรม และดดัแปลงจากแบบประเมนิภาวะสุขภาพ
เพื่อการส่งเสริมสุขภาพ ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพระนครศรีอยุธยา [2] และ 
3) วิถีชีวิต 8 ด้าน โดยผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม ประกอบด้วย ด้าน
โภชนาการ ด้านการออกก�ำลงักาย ด้านสขุอนามยัส่วนบคุคล ด้านการหลีกเล่ียงสารเสพ
ตดิและการพนนั ด้านการดแูลสขุภาพและการใช้บรกิารสาธารณสุข ด้านความปลอดภยั
ในชวีติ ด้านอนามยัสิง่แวดล้อมและสาธารณปูโภค และด้านการจดัการความเครยีดและ
อารมณ์ความรู้สกึ ข้อค�ำถามเป็นการวดัแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 4 ระดบั 
ข้อค�ำถามมีทั้งเชิงบวกและลบ โดยก�ำหนดคะแนนการตอบแบบสอบถามเป็นรายข้อ 
ดังนี้

ข้อค�ำถามเชิงบวก ระดับมาก ปานกลาง น้อย และไม่เลย ให้คะแนน 4 

3 2 และ 1 ตามล�ำดับ

ข้อค�ำถามเชิงลบ ระดับมาก ปานกลาง น้อย และไม่เลย ให้คะแนน 1 2 

3 และ 4 ตามล�ำดับ

	 จากนัน้น�ำคะแนนท่ีได้จากวถิชีวีติแต่ละด้านมาแบ่งเป็น 3 ระดบัได้แก่ วถิชีวีติ

ระดบัสงู ปานกลาง และต�ำ่ โดยเครือ่งมอืทัง้ 3 ส่วน ได้ผ่านการพจิารณาจากผู้ทรงคุณวฒุิ 

จ�ำนวน 3 ท่าน

ผลการศึกษา  
1)	 ลักษณะทางประชากร
	จากการศกึษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างทัง้หมด 400 คน เพศหญงิ 263 คน (ร้อยละ 67.1) 

และเพศชาย 129 คน (ร้อยละ32.9) อายุต�่ำสุด 15 ปี สูงสุด 87 ปี อายุเฉลี่ย 49.39 ปี 
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.76 ส่วนใหญ่มสีถานภาพสมรส 291 คน (ร้อยละ 74.4) นบัถอื
ศาสนาพทุธ 319 คน (ร้อยละ 80.2) ระดับการศกึษาประถมศกึษา 241 คน (ร้อยละ 61.50) 
จ�ำนวนสมาชิกในครอบครัวเฉลี่ย 4.17 คน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.092 มีบุคคลที่
ต้องดูแลเป็นพิเศษ 134 คน (ร้อยละ 33.5) และต้องดูแลเด็ก 0–5 ปี มากที่สุด 81 คน 
(ร้อยละ 89.7) มีอาชีพท�ำสวนมากที่สุด 114 คน (ร้อยละ 28.8) รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
5,001–10,000 บาท/เดือน 152 คน (ร้อยละ 41.3) รายได้มีความเพียงพอ 268 คน 
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(ร้อยละ 67.7) มีหนี้สิน 191 คน (ร้อยละ 47.8) โดยมียอดหน้ีเฉล่ีย 179,940 บาท 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 30,150 ที่อยู่อาศัยเคยประสบน�้ำท่วม 281 คน (ร้อยละ 70.8) 
ระดับน�้ำที่ท่วมเฉลี่ย 0.80 เมตร ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.052 ระยะเวลาที่น�ำ้ท่วม
เฉลี่ย 18.85 วัน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 21.627 และเคยประสบปัญหาน�้ำท่วมในพื้นที่
ชุมชน 336 คน (ร้อยละ 84.0) 

2)	 ภาวะสุขภาพ 
	 จากการศึกษา กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 400 คน 

1.	 มีอาการปวดเมื่อยหรือไม่สุขสบายตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกายใน 1 ปีที่
ผ่านมาจ�ำนวน 233 คน (ร้อยละ 58.2) พบว่า ปวดบริเวณเอว/สีข้างด้านขวา มากที่สุด 
90 คน (ร้อยละ 38.6) โดยปวดน้อยกว่า 6 ครั้งต่อปีมากที่สุด 39 คน (ร้อยละ 43.33 ) 
รองลงมาปวดมากกว่า 12 ครั้งต่อปี 19 คน (ร้อยละ 21.11) ปวดตลอดเวลา 17 คน 
(ร้อยละ 18.89) ปวด 6-12 ครั้งต่อปี 15 คน (ร้อยละ 16.67) ตามล�ำดับ ปวดบริเวณ
เอว/สข้ีางด้านซ้าย 76 คน (ร้อยละ 32.6) โดย ปวดน้อยกว่า 6 ครัง้ต่อปี มากทีส่ดุ 44 คน 
(ร้อยละ 57.89) รองลงมาปวดมากกว่า 12 ครั้งต่อปี 13 คน (ร้อยละ 17.11) ปวด 6-12 
ครั้งต่อปี 10 คน (ร้อยละ 13.16) ปวดตลอดเวลา 9 คน (ร้อยละ 11.84) ตามล�ำดับ 
ปวดเข่าซ้าย 72 คน (ร้อยละ 30.9) โดยปวดมากกว่า 12 คร้ังต่อปี 26 คน (ร้อยละ 36.11) 
รองลงมาปวดน้อยกว่า 6 ครั้งต่อปี 24 คน (ร้อยละ 33.33) ปวดตลอดเวลา 17 คน 
(ร้อยละ 23.61) และปวด 6-12 ครั้งต่อปี 5 คน (ร้อยละ 6.94) ตามล�ำดับ ดังแสดง
ในตารางที่ 1
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ตารางท่ี 1 จ�ำนวนและร้อยละของอาการปวดเมื่อยหรือไม่สุขสบายตามส่วนต่าง ๆ 

ของร่างกายใน 1 ปีที่ผ่านมา

ภาวะสุขภาพและปัญหาสุขภาพ
กลุ่มตัวอย่าง

จ�ำนวน ร้อยละ

อาการปวดเมือ่ยหรอืความไม่สขุสบายใน 1 ปีที ่ผ่านมา

   ไม่มี

   มี

167

233
41.8

58.2

เอว/สีขา้งขวา 

    ปวดน้อยกวา่ 6 ครั้งต่อปี

    ปวด 6-12 ครั้งต่อปี

    ปวดมากกว่า 12 ครั้งต่อปี

    ปวดตลอดเวลา

เอว/สีขา้งซ้าย 

    ปวดน้อยกวา่ 6 ครั้งต่อปี

    ปวด 6-12 ครั้งต่อปี

    ปวดมากกว่า 12 ครั้งต่อปี

    ปวดตลอดเวลา

เขา่ซ้าย 

  ปวดน้อยกว่า 6 ครั้งต่อปี

    ปวด 6-12 ครั้งต่อปี

    ปวดมากกว่า 12 ครั้งต่อปี

    ปวดตลอดเวลา

90 

39

15

19

17

76 

44

10 

13

9

72

24

5

26

17

38.6

43.33 

16.67 

21.11 

18.89

32.6

57.89

13.16

17.11

11.84

30.9

33.33

6.94

36.11

23.61

2. ใน 1 ปีที่ผ่านมามีการเจ็บป่วยถึงขั้นต้องไปพบแพทย์ 96 คน (ร้อยละ 24.0) 
โดยมีสาเหตุจากโรคอื่น ๆ  (ต้อกระจก ปวดท้อง ปวดศีรษะ ปวดเมื่อย ไข้หวัด) มากที่สุด 
74 คน (ร้อยละ 77.1) รองลงมาจากโรคเร้ือรัง (เบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจ 
หลอดเลือดสมอง มะเร็ง) 12 คน (ร้อยละ 12.5) โรคเรื้อรังอื่น ๆ (ไขมันในเลือดสูง) 
7 คน (ร้อยละ 7.3) และมีบาดแผล/อุบัติเหตุ 1 คน (ร้อยละ 1.0) ดังแสดงในตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 จ�ำนวนและร้อยละของการเจ็บป่วยถึงขั้นต้องพบแพทย์ใน 1 ปีที่ผ่านมา

ภาวะสุขภาพและปัญหาสุขภาพ
กลุ่มตัวอย่าง

จำ�นวน ร้อยละ

การเจ็บป่วยถึงขั้นต้องพบแพทย์ใน 1 ปีที่ ผ่านมา
  ไม่มี
  มี

304
96

76.0
24.0

โรคเรื้อรัง 
(เบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจ หลอดเลือดสมอง มะเร็ง)
โรคเรื้อรังอื่น ๆ 
มีบาดแผล/อุบัติเหตุ
เจ็บป่วยจากการประกอบอาชีพ
อื่น ๆ (ต้อกระจก ปวดท้อง ปวดศีรษะ ปวดเมื่อย ไข้หวัด)

12

7
1
1

74

12.5

7.3
1.0
1.0

77.1

3. มีโรคประจ�ำตัว 60 คน (ร้อยละ 15.0) โดยป่วยด้วยโรคความดันโลหิตสูง
มากที่สุด 30 คน (ร้อยละ 50.0) รองลงมา คือ โรคเบาหวาน 22 คน (ร้อยละ 36.7) 
และโรคหัวใจและหลอดเลือด 8 คน (ร้อยละ 13.3) ตามล�ำดับ ดังแสดงในตารางที่ 3

ตารางท่ี 3 จ�ำนวนและร้อยละของการมีโรคประจ�ำตัว

ภาวะสุขภาพและปัญหาสุขภาพ
กลุ่มตัวอย่าง

จำ�นวน ร้อยละ

โรคประจำ�ตัว
   ไม่มี
   มี

304
  60

85.0
15.0

เบาหวาน
ความดันโลหิตสูง
หัวใจและหลอดเลือด
หลอดเลือดสมอง
มะเร็ง
เกา๊ท์
ข้อและกล้ามเนื้อ
อื่น ๆ 

 22
 30

8
5
1
1
1
7

36.7
50.0
13.3
8.3
1.7
1.7
1.7

11.7
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4.เคยบาดเจ็บด้วยอุบัติเหตุรุนแรง 18 คน (ร้อยละ 4.5 ) โดยเกิดจากอุบัติเหตุ
รถชน 10 คน (ร้อยละ 55.6) และอื่น ๆ (พลัดตกหกล้ม) 8 คน (ร้อยละ 44.4) ดังแสดง
ในตารางที่ 4

ตารางที ่4 จ�ำนวนและร้อยละของการเคยบาดเจ็บด้วยอุบัติเหตุรุนแรง

ภาวะสุขภาพและปัญหาสุขภาพ
กลุ่มตัวอย่าง

จำ�นวน ร้อยละ

บาดเจ็บด้วยอุบัติเหตุรุนแรง
 ไม่มี
 มี

382
18

95.5
4.5

รถชน
อื่น ๆ (พลัดตกหกล้ม)

10
8

55.6
44.4

5.	 เส้นรอบเอว เพศหญงิมเีส้นรอบเอวเกนิมาตรฐาน 270 คน (ร้อยละ 68.5) 
เส้นรอบเอวเฉลีย่ 85.36 ซม. ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.714 เส้นรอบเอวสงูสดุ 130 ซม. 
เพศชายมเีส้นรอบเอวเกนิมาตรฐาน 127 คน (ร้อยละ 32.2) เส้นรอบเอวเฉลีย่ 85.11 ซม. 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.99 เส้นรอบเอวสูงสุด 144 ซม. ดังแสดงในตารางที่ 5

ตารางที่ 5 จ�ำนวนและร้อยละของความยาวเส้นรอบเอว

ภาวะสุขภาพและปัญหาสุขภาพ
กลุ่มตัวอย่าง

จำ�นวน ร้อยละ
เส้นรอบเอว
  หญิง
        ตามเกณฑ์มาตรฐาน 124 31.5

เกินเกณฑ์มาตรฐาน ( >80 ซม.) 270 68.5

  + S.D.     85.36 + 0.714

min.-max.     61 - 130
ชาย

ตามเกณฑ์มาตรฐาน
เกินเกณฑ์มาตรฐาน ( >80 ซม.)

  + S.D.     85.11 + 0.99
min.-max.     63 - 144

267

127

67.8

32.2
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3)	 วิถีชีวิตด้านสุขภาพ
	จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีวิถีชีวิตด้านสุขภาพโดยรวม 8 ด้านอยู่ใน

ระดบัสงู 321 คน (ร้อยละ 80.2) และระดบัปานกลาง 79 คน (ร้อยละ 19.8) ระดบัวถิชีวีติ
ด้านสุขภาพของกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในระดับสูงเป็นส่วนใหญ่ ได้แก่ ด้านโภชนาการ 
จ�ำนวน 216 คน (ร้อยละ 54.0) สุขอนามัยส่วนบุคคล จ�ำนวน 300 คน (ร้อยละ 75.0) 
การหลีกเลี่ยงสารเสพติดและการพนัน จ�ำนวน 364 คน (ร้อยละ 91.0) การดูแลสุขภาพ
และการใช้บริการสาธารณสุข จ�ำนวน 246 คน (ร้อยละ 61.5) ความปลอดภัยในชีวติ 
จ�ำนวน 187 คน (ร้อยละ 46.8) อนามัยสิ่งแวดล้อมและสาธารณูปโภค จ�ำนวน 285 คน 
(ร้อยละ 71.2) การจัดการความเครียดและอารมณ์ จ�ำนวน 349 คน (ร้อยละ 87.2) 
ส�ำหรับด้านการออกก�ำลังกายอยู่ในระดับปานกลางเป็นส่วนใหญ่ จ�ำนวน 208 คน 
(ร้อยละ 52.0) โดยกลุ่มตัวอย่างมีระดับวิถีชีวิตแต่ละด้านดังแสดงในตารางที่ 6 

ตารางที่ 6 จ�ำนวนและร้อยละของระดับวิถีชีวิตด้านสุขภาพ

วิถีชีวิต
กลุ่มตัวอย่าง

จ�ำนวน ร้อยละ
1. ด้านโภชนาการ

ต�่ำ (0-9 คะแนน)
ปานกลาง (10-18 คะแนน)
 สูง (19-27 คะแนน)

3
181
216

0.8
45.2
54.0

2. ด้านการออกก�ำลังกาย
ต�่ำ (0-3 คะแนน)
ปานกลาง (4-6 คะแนน)
สูง (7-9 คะแนน)

110
208
82

27.5
52.0
20.5

3. ด้านสุขอนามัยส่วนบุคคล
ต�่ำ (0-10 คะแนน)
ปานกลาง (11-20 คะแนน)
สูง (21-30 คะแนน)

2
98

300

0.5
24.5
75.0

4. ด้านการหลีกเลี่ยงสารเสพติดและการพนัน

ต�่ำ (0-5 คะแนน)
ปานกลาง (6-10 คะแนน)
สูง (11-15 คะแนน)

6
30

364

1.5
7.5

91.0
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วิถีชีวิต
กลุ่มตัวอย่าง

จ�ำนวน ร้อยละ
5. ด้านการดูแลสุขภาพและการใช้บริการสาธารณสุข

ต�่ำ (0-5 คะแนน)
ปานกลาง (6-10 คะแนน)
สูง (11-15 คะแนน)

8
146
246

2.0
36.5
61.5

6. ด้านความปลอดภัยในชีวิต
ต�่ำ (0-7 คะแนน)
ปานกลาง (8-14 คะแนน)
สูง (15-21 คะแนน)

44
169
187

11.0
42.2
46.8

7. ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและสาธารณูปโภค
ต�่ำ (0-4 คะแนน)
ปานกลาง (5-8 คะแนน)
สูง (9-12 คะแนน)

4
111
285

1.0
27.8
71.2

8. ด้านการจัดการความเครียดและอารมณ์
ต�่ำ (0-7 คะแนน)
ปานกลาง (8-14 คะแนน)
สูง (15-21 คะแนน)

2
49

349

0.5
12.2
87.2

วิถีชีวิตรวมทั้ง 8 ด้าน
ต�่ำ (0-50 คะแนน)
ปานกลาง (51-100 คะแนน)
สูง (101-150 คะแนน)

0
79

321

0.0
19.8
80.2

จากตารางที ่1 พบว่า ระดบัวถิชีวีติด้านสขุภาพของกลุ่มตวัอย่างทีอ่ยูใ่นระดบัสูง
เป็นส่วนใหญ่ ได้แก่ ด้านโภชนาการ จ�ำนวน 216 คน (ร้อยละ 54.0) สขุอนามยัส่วนบคุคล 
จ�ำนวน 300 คน (ร้อยละ 75.0) การหลีกเลี่ยงสารเสพติดและการพนัน จ�ำนวน 364 คน 
(ร้อยละ 91.0) การดแูลสขุภาพและการใช้บรกิารสาธารณสขุ จ�ำนวน 246 คน (ร้อยละ 61.5) 
ความปลอดภัยในชีวิต จ�ำนวน 187 คน (ร้อยละ 46.8) อนามัยส่ิงแวดล้อมและ
สาธารณูปโภค จ�ำนวน 285 คน (ร้อยละ 71.2) การจัดการความเครียดและอารมณ์ 
จ�ำนวน 349 คน (ร้อยละ 87.2) ส�ำหรับด้านการออกก�ำลังกายอยู่ในระดับปานกลาง
เป็นส่วนใหญ่ จ�ำนวน 208 คน (ร้อยละ 52.0)

ตารางที่ 6 จ�ำนวนและร้อยละของระดับวิถีชีวิตด้านสุขภาพ (ต่อ)
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สรุปและการอภิปรายผล 
จากผลการศึกษาสรุปและอภิปรายได้ว่า

1.	 กลุม่ตวัอย่างเกินครึง่เป็นเพศหญิง อายเุฉลีย่ 49.39 ปี ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

0.76 ส่วนใหญ่มสีถานภาพสมรส นบัถอืศาสนาพทุธ เรยีนจบช้ันประถมศกึษา จ�ำนวนสมาชกิ

ในครอบครัวเฉลี่ย 4.17 คน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.092 1 ใน 3 มีบุคคลที่ต้องดูแล

เป็นพิเศษ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเด็ก 0–5 ปี มีอาชีพท�ำสวนมากที่สุด รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

5,001–10,000 บาทมากท่ีสุด ส่วนใหญ่มีรายได้เพียงพอ แต่เกือบครึ่งหนึ่งมีหนี้สิน 

โดยมียอดหนี้เฉลี่ย 179,940 บาท ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 30,150 ส่วนใหญ่ที่อยู่อาศัย

เคยประสบน�้ำท่วม ระดับน�้ำที่ท่วมเฉลี่ย 0.80 เมตร ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.052 

ระยะเวลาทีน่�ำ้ท่วมเฉลีย่ 18.85 วนั ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 21.627 และเคยประสบปัญหา

น�้ำท่วมในพื้นที่ชุมชน สอดคล้องกับ ผลการวิจัยคุณภาพชีวิตของคนไทย ปี 2555 [3] 

ซึง่สุม่ตวัอย่างจากประชาชนอาย ุ18 ปีขึน้ไปพบว่า กลุม่ตวัอย่างในภาคใต้จ�ำนวน 900 คน 

ส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ (ร้อยละ 67.1) อายเุฉลีย่ 47.80 ปี ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 13.30 

การศกึษาต�ำ่กว่าประถมศกึษาปีที ่6 มากทีส่ดุ (ร้อยละ 39.4) ส่วนใหญ่มสีถานภาพสมรส 

ประกอบอาชีพค้าขายมากที่สุด มีรายได้ของครัวเรือน 10,001 – 20,000 บาทมากที่สุด 

(ร้อยละ 36.0) รายได้เฉลีย่ต่อเดอืน 25,794.67 บาท ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 25,062.35 

เกินครึ่งหนึ่งมีหนี้สิน (ร้อยละ 55.7) โดยมีหนี้หลักหมื่นบาทมากที่สุด (ร้อยละ 28.9) 

รองลงมาหลักแสนบาท (ร้อยละ 21.4) ตามล�ำดับ จ�ำนวนสมาชิกในบ้าน 3-4 คน 

มากทีส่ดุ (ร้อยละ 48.6) เกนิครึง่หนึง่มภีาระการเลีย้งดสูมาชกิในครอบครวัทีไ่ม่มรีายได้ 

(ร้อยละ 58.7) โดยต้องเลี้ยงดูบุตรมากที่สุด (ร้อยละ 46.9) ซ่ึงเห็นได้ว่าลักษณะทาง

ประชากรของกลุม่ตวัอย่างในการศกึษาครัง้นีม้คีวามใกล้เคยีงกนักบักลุ่มตวัอย่างประชาชน

ในภาคใต้จากผลการวิจัยระดับประเทศ

2.	 ภาวะสขุภาพ จากการศกึษาพบว่า กลุม่ตวัอย่างทัง้หมด 400 คน มอีาการ

ปวดเมือ่ยหรือมคีวามไม่สขุสบายใน 1 ปีทีผ่่านมา โดยบรเิวณทีม่อีาการมากเป็นล�ำดบัต้น 

คอื ปวดบรเิวณเอว/สข้ีางด้านขวา ด้านซ้าย และปวดเข่าซ้าย ตามล�ำดบั มโีรคประจ�ำตวั

โดยป่วยด้วยโรคความดันโลหิตสูงมากที่สุด รองลงมา คือ โรคเบาหวาน และโรคหัวใจ

และหลอดเลือด เพศหญิงมีเส้นรอบเอวเกินมาตรฐาน ร้อยละ 68.5 เส้นรอบเอวสงูสดุ 

130 ซม. เพศชายมเีส้นรอบเอวเกนิมาตรฐาน ร้อยละ 32.2 เส้นรอบเอวสงูสดุ 144 ซม. 

อภิปรายได้ว่า จากวิถีชีวิตด้านสุขภาพของกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในระดับสูงเกือบทุกด้าน 
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ยกเว้นด้านการออกก�ำลงักายทีส่่วนใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง จะเหน็ได้ว่าประชาชนใน

เขตลุม่น�ำ้ทะเลสาบสงขลาฝ่ังตะวนัตก ลกัษณะของชมุชนทีอ่ยูอ่าศยัทีไ่ม่เอือ้ต่อการออก

ก�ำลังกาย และจากการประกอบอาชีพซึง่อาชีพของกลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่ คอื ท�ำสวน 

ค้าขาย รบัจ้างและอืน่ ๆ  ส่งผลให้เกดิความเหนด็เหนือ่ย ใช้เวลาในการท�ำงานไม่แน่นอน

จึงไม่มีเวลาส�ำหรบัการออกก�ำลงักาย ส่งผลให้กลุม่ตัวอย่างมภีาวะสขุภาพดงัทีก่ล่าวมา 

สอดคล้องกบั ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสร้างสุขภาพ [4] การที่คนเราจะมี

สขุภาพกายทีส่มบรูณ์แขง็แรงนัน้ จ�ำเป็นต้องออกก�ำลงักาย เพราะถ้าเราไม่ออกก�ำลงักาย 

ร่างกายก็จะไม่แขง็แรง อ่อนเพลยี และเจบ็ป่วยบ่อย เป็นช่องทางให้เกดิโรคร้ายแรงได้ง่าย 

โรคทีม่ากับคนที่ไม่ออกก�ำลังกาย เช่น กลุ่มโรคความดันโลหิตสูงและโรคหัวใจขาดเลือด 

โรคอ้วน โรคเบาหวาน และไขมนัในเลอืดสงู โรคเครยีด โรคภมูแิพ้ โรคปวดเมือ่ยกล้ามเนือ้ 

โรคมะเร็ง เป็นต้น การออกก�ำลังกายจึงเป็นเสมือนเกราะป้องกันโรคภัยไข้เจ็บต่าง ๆ 

 เป็นการสร้างภมูคิุม้กนัให้แก่ร่างกาย การออกก�ำลงักายทีด่ ีจ�ำเป็นต้องออกก�ำลงัให้ครบ

ทัง้ 3 ด้าน ได้แก่ ออกก�ำลงัหวัใจและปอดให้แข็งแรง ออกก�ำลังกล้ามเนือ้ให้แขง็แรง และ

ให้ร่างกายมีความยืดหยุ่นสูง สอดคล้องกับผลการวิจัยคุณภาพชีวิตของคนไทย ปี 2555 

[3] พบว่า กลุม่ตวัอย่างในภาคใต้จ�ำนวน 900 คน มกีารเจบ็ป่วยเล็กน้อยในรอบปีทีผ่่านมา 

ร้อยละ 60.7 เจบ็ป่วยต้องเข้ารกัษาในคลนิกิหรอืโรงพยาบาล ร้อยละ 32.1 มโีรคประจ�ำตวั 

ร้อยละ 34.9 โดยเป็นโรคระบบไหลเวยีนเลอืดมากทีส่ดุ ร้อยละ 62.4 รองลงมาโรคระบบ

ทางเดนิหายใจ ร้อยละ 13.2 และโรคระบบย่อยอาหาร ร้อยละ 10.3 ตามล�ำดับ และ

สอดคล้องกับผลการศึกษาคุณภาพชีวิตและความสามารถในการท�ำกิจวัตรประจ�ำวัน

ของผู้สูงอายุ ต�ำบลแหลมโตนด อ�ำเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง [5] พบว่า ส่วนใหญ่มี

ดชันมีวลกายอยูใ่นเกณฑ์ทีเ่หมาะสม (ร้อยละ 61.6) มกีารเจบ็ป่วยด้วยโรคเรือ้รงัทีพ่บมาก 

ได้แก่ อาการปวดหลังส่วนล่าง (ร้อยละ 40.7) โรคความดันโลหิตสูง (ร้อยละ 39.7) 

โรคเกี่ยวกับตา (ร้อยละ 19.0) และโรคเบาหวาน (ร้อยละ 14.1) ตามล�ำดับ และยัง

สอดคล้องกบัผลการศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อภาวะสขุภาพของประชาชนในชมุชนองค์การ

บริหารส่วนต�ำบลในเขตอ�ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ [6] พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม

ส่วนใหญ่ ป่วยด้วยกลุ่มโรคระบบกล้ามเนื้อ เส้นเอ็น กระดูกและข้อ กลุ่มโรคหัวใจและ

หลอดเลือดและกลุ่มโรคต่อมไร้ท่อและเบาหวาน คิดเป็นร้อยละ 30.67 9.33 และ 9.33 

ตามล�ำดบั และภาวะสขุภาพมคีวามสมัพนัธ์กบัการออกก�ำลงักายทีร่ะดบันยัส�ำคญั 0.05 

และสอดคล้องกับผลการศึกษาสภาวะสุขภาพและปัจจัยที่มีผลต่อระดับเชาวน์สุขภาพ
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ของเจ้าหน้าทีโ่รงพยาบาลพระนครศรอียธุยา [7] พบว่า จากกลุม่ตวัอย่าง 934 คน พบว่า 

ร้อยละ 34.15 มโีรคประจ�ำตวั ดงันี ้โรคกระดกูและข้อ ร้อยละ 20.38 โรคความดนัโลหติสงู 

ร้อยละ 13.79 โรคภูมิแพ้ ร้อยละ 12.54 โรคหัวใจและหลอดเลือด ร้อยละ 5.02 

โรคเบาหวาน ร้อยละ 4.70 และในจ�ำนวนนี้ พบว่า ร้อยละ 54.55 ต้องเข้ารับการรักษา

และรับประทานยาเพื่อรักษาโรคอย่างต่อเนื่อง ร้อยละ 27.27    

3. วถิชีวีติด้านสขุภาพ จากการศกึษาพบว่า วถิชีวีติด้านสขุภาพของกลุม่ตวัอย่าง 

พบว่า ม ี7 ด้านทีส่่วนใหญ่อยูใ่นระดบัสงู ได้แก่ ด้านโภชนาการ ด้านสขุอนามยัส่วนบคุคล 

ด้านการหลีกเลี่ยงสารเสพติดและการพนัน ด้านการดูแลสุขภาพและการใช้บริการ

สาธารณสุข ด้านความปลอดภัยในชีวิต ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและสาธารณูปโภค 

ด้านการจดัการความเครยีดและอารมณ์ และวถิชีวีติรวม 8 ด้าน อภปิรายได้ว่า กลุม่ตวัอย่าง

มคีวามตระหนกัและใส่ใจในการปฏบิตัพิฤตกิรรมสขุภาพเป็นอย่างด ีส่งผลให้มีระดบัวถิชีีวติ

ในแต่ละด้านส่วนใหญ่อยู่ในระดับสูง เป็นไปได้ว่าในบริบทของสังคมชนบทภาคใต้ มี

วัฒนธรรมที่ส่งเสริมการมีสุขภาพดี ทั้งนี้จากการสังเคราะห์องค์ความรู้วัฒนธรรมวิถีใต้ 

(สนับสนุนโดยสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) [8] โดยสุภาคย์ อินทองคง 

ศนูย์เรยีนรูช้มุชนภาคใต้ (ศรช.) ได้สรปุประเดน็วฒันธรรมวถิใีต้ทีม่ผีลต่อสุขภาพของคน

ใต้ไว้ทัง้สิน้ 7 ประเดน็ ได้แก่ วฒันธรรมทางการบรโิภค วฒันธรรมทางอาชพี วฒันธรรม

การละเล่นพืน้บ้าน วฒันธรรมทางความเชื่อ ศาสนา วฒันธรรมทางการเมอืง วฒันธรรม

ทางการแพทย์ และวัฒนธรรมทางด้านประเพณ ีโดยวัฒนธรรมเหล่านี้ได้ถูกหล่อหลอม

ข้ึนมาจากสภาพแวดล้อม พืน้ทีอ่ยูอ่าศยัของชาวใต้ซ่ึงจะส่งผลกบัสขุภาพของคนในทกุด้าน 

ตั้งแต่ด้านร่างกาย สังคม จิตใจ และจิตวิญญาณ โดยแต่ละวัฒนธรรมจะมีผลต่อสุขภาพ

แต่ละด้านมากน้อยต่างกัน ทัง้นีไ้ม่สอดคล้องกับผลการศกึษาคณุภาพชวีติและความสามารถ

ในการท�ำกจิวตัรประจ�ำวนัของผูส้งูอาย ุต�ำบลแหลมโตนด อ�ำเภอควนขนนุ จงัหวดัพทัลุง

[5] พบว่า ผูส้งูอายสุ่วนใหญ่มคีณุภาพชวีติภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (ร้อยละ 58.4) 

มีพฤติกรรมการออกก�ำลังกายเป็นบางครั้งมากที่สุด (ร้อยละ 41.3) รองลงมาไม่ออก

ก�ำลงักายเลย (ร้อยละ 33.15) และออกก�ำลงักายเป็นประจ�ำ (ร้อยละ 25.54) ตามล�ำดบั 

และผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการดูแลสุขภาพตนเองของเกษตรสวนยางพารา [9] 

ในต�ำบลแหลมโตนด อ�ำเภอควนขนนุ จงัหวดัพทัลงุพบว่า เกษตรกรสวนยางพารามกีาร

ดูแลสุขภาพของตนเองโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อจ�ำแนกรายด้านพบว่า การรับ

ประทานอาหาร และการป้องกันโรคและอุบัติเหตุอยู่ในระดับสูง ในส่วนสุขภาพอนามัย
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ส่วนบคุคล การออกก�ำลังกาย การพกัผ่อน การดแูลสุขภาพจติ และการตรวจสขุภาพประจ�ำปี

อยู่ในระดับปานกลาง รวมทั้งผลการวิจัยคุณภาพชีวิตของคนไทย ปี 2555 [3] พบว่า 

กลุม่ตวัอย่างในภาคใต้จ�ำนวน 900 คน ไม่เคยออกก�ำลงักายเลย มากทีส่ดุ (ร้อยละ 35.1) 

รองลงมา นาน ๆ ครั้ง (ร้อยละ 31.8) ค่อนข้างบ่อย (ร้อยละ 19.9) และออกก�ำลังกาย

เป็นประจ�ำ (ร้อยละ 13.2) ตามล�ำดับ ซึ่งใกล้เคียงกับผลการศึกษาในครั้งนี้ที่พบว่าวิถี

ชีวิตด้านการออกก�ำลังกายส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลางร้อยละ 52.0 ระดับต�่ำ

ร้อยละ 27.5 และระดบัสงู ร้อยละ 20.5 อภปิรายได้ว่า เมือ่พจิารณาถงึบรบิทชมุชนของ

พื้นที่ลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลา ในด้านสถานที่ในการออกก�ำลังกายทั้งในบริเวณบ้านและ

ในชมุชน พบว่า ลกัษณะของบ้านเรอืนมกีารปลกูสร้างด้วยไม้หรอืคอนกรตี มทีัง้กระท่อม

หรอืเพงิไปจนถงึบ้านทีม่โีครงสร้างทีแ่ขง็แรง ส่วนใหญ่ยกพืน้สงูเพือ่ให้อยูเ่หนอืระดบัน�ำ้ 

ด้านล่างของตวับ้านมนี�ำ้ขงัตลอดหรอืเกอืบทัง้ปี แต่ละหลงัคาเรอืนตดิต่อกนัอย่างต่อเนือ่ง

และไม่มพีืน้ทีบ่รเิวณบ้านซ่ึงอาจส่งผลต่อการขาดสถานทีท่ีเ่อือ้ต่อการออกก�ำลงักายหรอื

เล่นกีฬา นอกจากนี้เมื่อพิจารณาในด้านสถานที่ออกก�ำลังกายในชุมชน พบว่า ในชุมชน

บางแห่งมกีารจดัตัง้ชมรมออกก�ำลงักาย ชมรมผูส้งูอาย ุ และมีกจิกรรมการออกก�ำลังกาย 

เช่น การเต้นแอโรบิค ภายในลานกิจกรรมของชุมชนหรือในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ประจ�ำต�ำบล แต่ยังขาดความต่อเนื่องทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลาย ๆ ด้าน เช่น การขาด

ผูน้�ำการออกก�ำลงักาย สภาพภมิูอากาศในช่วงทีมี่ฝนตกท�ำให้ไม่สะดวกในการออกก�ำลงักาย 

รวมทัง้ระยะทางจากบ้านไปถงึสถานทีอ่อกก�ำลงักาย หากมรีะยะทางไกล ท�ำให้ผู้สูงอายุ

ไม่สะดวกในการเดินทางรวมทั้งอาจไม่มีลูกหลานรับ-ส่ง    

เมื่อพิจารณาถึงลักษณะทางประชากร ได้แก่ อายุ อาชีพ การมีบุคคลที่ต้อง

ดแูลเป็นพเิศษในครอบครวั และการมีหนีส้นิ พบว่า กลุม่ตัวอย่าง อาย ุ45-59 ปีมากทีส่ดุ 

(ร้อยละ 36.8) รองลงมา 60-74 ปี(ร้อยละ 26.5) และ 30-44 ปี (ร้อยละ 24.5) 

ตามล�ำดับซึ่งอยู่ในวัยสูงอายุ และวัยผู้ใหญ่ที่ต้องท�ำงาน โดยประกอบอาชีพท�ำสวนมาก

ที่สุด (ร้อยละ 28.8) รองลงมาท�ำงานบ้านหรือไม่ได้ท�ำงาน (ร้อยละ 19.2) และอาชีพ

ค้าขาย (ร้อยละ 15.4) ตามล�ำดบั และมหีนีส้นิ (ร้อยละ 47.8) ดงันัน้  ความเหนด็เหนือ่ย

จากการท�ำงานและเวลาในการท�ำงานที่ไม่แน่นอน อาจส่งผลให้ไม่สามารถจัดสรรเวลา

ในการออกก�ำลงักายได้เพยีงพอ นอกจากนีย้งัมบีคุคลทีต้่องดแูลเป็นพเิศษ (ร้อยละ 33.5) 

โดยเป็นเด็ก 0-5 ปีมากที่สุด จึงอาจท�ำให้ต้องใช้เวลาส่วนใหญ่ในการดูแลบุตรหลาน 

ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาสมาชิกเครือข่ายชมรมผู ้สูงอายุ อ�ำเภอนบพิต�ำ 
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จังหวัดนครศรีธรรมราช กับพฤติกรรมการส่งเสริมสุขภาพ [10] พบว่า อายุ เพศ รายได้ 

ความสะดวกในการเดนิทางไปชมรม แรงจงูใจในการเข้าร่วมกจิกรรม และการรบัรูป้ระโยชน์ 

มีความสัมพันธ์กับการเลือกประเภทกิจกรรมชมรม และการศึกษาสถานการณ์

การออกก�ำลงักายของผูส้งูอายใุนจงัหวดัสงขลา [11] พบว่า กลุม่ตวัอย่างมกีารออกก�ำลงั

กายในระดับที่เพียงพอ โดยปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการออกก�ำลังกาย ได้แก่ อายุ ศาสนา 

การศึกษา สภาพการเงิน ที่พักอาศัย ปัจจัยสนับสนุนด้านสนามกีฬา การรวมกลุ่มออก

ก�ำลังกาย การสนับสนุนจากครอบครัว และการสนับสนุนจากเพื่อน และการรับรู้

ประโยชน์ของการออกก�ำลังกาย

จากการศึกษาครั้งนี้ควรส่งเสริมให้มีกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยเฉพาะ

การออกก�ำลังกาย เพื่อส่งเสริมให้มีการออกก�ำลังกายเพิ่มมากขึ้นทั้งในผู้ที่มีและ

ไม่มีโรคประจ�ำตัว รวมทั้งผู้สูงอายุ อีกทั้งยังส่งผลต่อการลดขนาดเส้นรอบเอวในผู้ที่มี

เส้นรอบเอวเกนิมาตรฐานเพือ่ลดความเสีย่งในการเกดิโรคไม่ตดิต่อเรือ้รงั โดยทีห่น่วยงาน

ด้านสาธารณสขุในชมุชนควรมบีทบาทในการด�ำเนนิกจิกรรมเพือ่สขุภาพทีส่อดคล้องกบั

บรบิทของชมุชน เพือ่ให้ประชาชนมภีาวะสขุภาพและวถิชีวีติด้านสขุภาพทีเ่หมาะสมยิง่ขึน้  
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หลักอิสรภาพ 5 ประการที่เป็นปัจจัยอิทธิพล

ของผู้เลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงในที่พักอาศัย

The Five Freedoms: Factors Affacting of 
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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) สภาพทั่วไปของตัวแปรคุณลักษณะ

พื้นฐานนก อาหาร ที่อยู่อาศัย ความปลอดภัย การดูแลรักษา และการเลี้ยงนกของ
ผู้เลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงในที่พักอาศัย (2) อิทธิพลของคุณ ลักษณะพื้นฐานนก 
อาหาร ทีอ่ยูอ่าศยั ความปลอดภยั กา รดแูลรกัษาทีม่ต่ีอการเล้ียงนกของผูเ้ล้ียงนกปรอด
หัวโขนเคราแดงในที่พักอาศัย ใช้ระเบียบวิธีการวิจัย 2 แนวทางทั้งเชิงปริมาณและ
เชงิคณุภาพ การวจิยัเชงิปรมิาณใช้แบบสอบถามเกบ็ข้อมลูจากผูเ้ลอืกซือ้นกปรอดหวัโขน
เคราแดงจ�ำนวน 133 ราย วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนาและเทคนิคการวิเคราะห์
การผันแปรตัวแปรตามตัวเดียว ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์
เจาะลึก การสนทนากลุ่ม การสังเกตแบบมีโครงสร้าง บันทึกสนาม และบันทึกความจ�ำ 
ผลการวิจัยพบว่าอาหารและการดูแลรักษาเป็นเรื่องท่ีมีอิทธิพลต่อผู้เล้ียงนกปรอด
หัวโขนเคราแดงในที่พักอาศัยซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลัก การคุ้มครองสัตว์และตรงตาม
หลักอิสรภาพ 5 ประการ มีอิทธิพลต่อการเลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงถึงร้อยละ 52 
ของการผันแปร  

ค�ำส�ำคัญ: นกปรอดหัวโขนเคราแดง หลักอิสรภาพ 5 ประการ
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Abstract
The purposes of this research were to study (1) generality 

characteristics of birds, food, habitat, safety, treatment and the Whiskered 
Bulbul birdmen in habitat and (2) The influence of characteristics of birds, 
food, habitat, safety, treatment in conditions the Whiskered Bulbul birdmen 
in habitat. This study was conducted applying 2 research methodologies 
with both quantitative and qualitative. With the quantitative approach, 
questionnaire were used to collect data from 133 of the Whiskered Bulbul 
birdmen in habitat. The data was analyzed, using descriptive statistics, 
univariate analysis of variance analysis. With the qualitative approach, 
in-depth interview, focus group, structured observation and memos were 
conducted with the Whiskered Bulbul birdmen in habitat. The research 
found that food and treatment had influence of the Whiskered Bulbul 
birdmen (part of the five freedoms) and had 52 percent of variance to the 
influence of the Whiskered Bulbul birdmen.

Keywords: Red-Whiskered Bulbul, The Five Freedoms
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บทน�ำ
นกปรอดหวัโขนมช่ืีอเรยีกเป็นทางการว่า นกปรอดหวัโขนเคราแดง ชือ่สามญัว่า 

Red-Whiskered Bulbul และชือ่วทิยาศาสตร์ Pycnonotus jocosus เป็นนกในอนัดบั
นกทีพั่ฒนากล่องเสยีงขึน้เป็นพเิศษ (Tracheobronchial Syrinx) เพือ่ใช้ส�ำหรบัส่งเสียงร้อง 
ได้ชื่อว่า The Nightingale of Persia จากเสียงร้องที่ไพเราะ [1] นกชนิดนี้อาศัยอยู่ใน
ป่าตามธรรมชาติและในกรงเลี้ยงตามที่พักอาศัยของมนุษย์ เป็นนกที่จัดอยู่ในสัตว์
ประเภทคุ้มครองตามพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า [2] แต่ด้วยความที่นก
ชนดินีม้เีสยีงร้องสงูต�ำ่ทีไ่พเราะคล้ายท่วงท�ำนองเพลง เป็นเอกลกัษณ์ของนกแต่ละตวัที่
ร้องเสียงไม่เหมือนกัน ท�ำให้มนุษย์นิยมเลี้ยงนกชนิดนี้ไว้เพื่อฟังเสียงร้องรวมทั้งน�ำนกที่
เลีย้งไปประกวดแข่งขนัประชนัเสยีงทีม่จีดัประกวดกนัหลากหลายพืน้ทีท่ัว่ประเทศ และ
ถงึแม้ว่านกปรอดหวัโขนเคราแดงจะเป็นนกประเภทตวัเลก็ทีด่เูหมอืนง่ายต่อการทีผู้่เล้ียง
จะเลีย้งดนูกชนดินี ้แต่ไม่อาจปฏเิสธความจรงิได้ว่านกไม่ว่าจะชนดิใดกส็ามารถเจบ็ป่วย
ไม่สบายเฉกเช่นเดยีวกบัมนษุย์หรอืสตัว์เลีย้งอืน่ ๆ  ทัว่ไปและนกกไ็ม่สามารถสือ่ความบอก
มนุษย์ผู้ซึ่งเป็นผู้เลี้ยงได้โดยตรง ดังนั้น  ผู้เลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงจ�ำต้องเอาใจใส่
ดแูลเพ่ือหลกีเลีย่งหรอืลดความเสีย่งของนกในการเจบ็ป่วยจนถงึขัน้เสยีชวีติ ซึง่การดแูล
เอาใจใส่ของผูเ้ลีย้งต้องกระท�ำโดยใช้ความรูห้รอืศาสตร์ต่าง ๆ  ในการเลีย้งหรอืดแูลรกัษา
นกควบคูก่นั ความรูค้วามเข้าใจในเรือ่งต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วกบัการเลีย้งนกจงึเป็นปัจจยัส�ำคญั
ที่ผู้เลี้ยงมิอาจละเลยได้ [3] ตัวอย่างเรื่องของความรู้ เช่น (1) คุณลักษณะพื้นฐานนก
เช่น เพศ อาย ุสายพันธุ ์แหล่งก�ำเนดิ (2) อาหารการกินของนกเช่น ผลไม้หรอืผักชนดิต่าง ๆ 
ที่นกชนิดนี้บริโภครวมถึงหนอนและสัตว์จ�ำพวกแมลง หรือ (3) ความรู้ในการคุ้มครอง
นกให้ได้รับความปลอดภัยจากศัตรูตามธรรมชาติหรือแม้แต่การถูกคุกคามของมนุษย์ที่
เป็นเรื่องที่ส�ำคัญเป็นต้น

ยคุโบราณหลกัการคุม้ครองสตัว์ยงัไม่เกดิขึน้เป็นรปูธรรม แนวทางการคุ้มครอง
เป็นไปในลักษณะการปฏิบัติตามแต่ลัทธิความเชื่อของมนุษย์ เช่น ชาวอียิปต์ยุคโบราณ
บชูาแมวเสมอืนเป็นเทพเจ้าเป็นสตัว์ศกัดิส์ทิธิท์ีห้่ามฆ่าหรอืท�ำร้าย หรอืมนษุย์ยคุก่อนที่
อาศัยในดินแดนเมโสโปเตเมียยกย่องว่า แกะเป็นตัวแทนแห่งความอุดมสมบูรณ์แห่ง
ฝูงสัตว์ทั้งปวง แต่ปัจจุบันหลักการคุ้มครองสัตว์ที่เกิดขึ้นเป็นรูปธรรมมีอยู่มากโดย
มาตรฐานสวสัดภิาพสตัว์หรอืหลกัอสิรภาพ 5 ประการเป็นหนึง่ในหลกัการคุม้ครองสตัว์
ทีเ่ป็นสากล เป็นหลกัเกณฑ์การคุม้ครองสตัว์ในระดบันานาชาตทิีเ่รยีกร้องให้ประเทศต่าง ๆ 
ทั่วโลกตระหนักและใส่ใจมาตรฐานในการเลี้ยงดูสัตว์ การรักษาและการป้องกันจาก
ความเจบ็ปวดทีส่ตัว์อาจจะได้รบัจากโรคภยั [4] หลกัการคุม้ครองสตัว์ดงักล่าวครอบคลมุ
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ถึงสัตว์นานาชนิดซึ่งรวมถึงนกปรอดหัวโขนเคราแดงเช่นกัน หรือกล่าวได้ว่านกปรอด
หัวโขนเคราแดงจัดเป็นสัตว์ประเภทหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับหลักการคุ้มครองตามหลัก
อสิรภาพ 5 ประการอนัประกอบด้วย (1) อสิรภาพจากความกระหายหวิและทโุภชนาการ 
(2) อสิรภาพจากความไม่สะดวกสบายจากสภาวะแวดล้อม (3) อสิรภาพจากความเจบ็ปวด 
บาดเจ็บ และโรคภัย (4) อิสรภาพจากการแสดงออกตามธรรมชาติของสัตว์ และ 
(5) อิสรภาพจากความกลัวและความกังวลใจ [5]

ผูว้จิยัประยกุต์ใช้หลกัอสิรภาพ 5 ประการเป็นตวัแปรอสิระในการศกึษาครัง้นี้ 
ก�ำหนดให้ (1) ตวัแปรอาหารแทนหลกัการข้อ 1 (2) ตวัแปรทีอ่ยูอ่าศัยแทนหลักการข้อ 2 (3) 
ตวัแปรการดแูลรักษาแทนหลกัการข้อ 3 (4) ตวัแปรคณุลกัษณะพืน้ฐานนกแทนหลกัการ
ข้อ 4 และ (5) ตวัแปรความปลอดภยัแทนหลกัการข้อ 5 ส่วนตวัแปรตามทีใ่ช้ศกึษาได้แก่ 
การเลี้ยงนกของผู้เลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดง (ภาพที่ 1) โดยผู้วิจัยในฐานะหนึ่งของ
ผู้เลีย้งนกปรอดหวัโขนเคราแดงมคีวามประสงค์ต้องการศกึษาเพือ่พฒันาองค์ความรูใ้นการ
เลีย้งและน�ำความรู้ทีไ่ด้ประยกุต์ใช้ในการเลีย้งนกชนดินีข้องตน และเผยแพร่ความรูอ้อกสู่
สาธารณะให้แก่บคุคลผูเ้ลีย้งนกชนดินี ้รวมทัง้นกัการศกึษาและบคุคลทัว่ไปทีจ่ะน�ำความรู้
ไปพฒันาต่อยอดให้แก่แวดวงการศกึษาไทย โดยการศกึษาวจิยัครัง้นีก้ระท�ำขึน้ในระหว่าง
วันที่ 4 กันยายน พ.ศ. 2559 – 6 มกราคม พ.ศ.2560

วัตถุประสงค์
1. เพื่อศึกษาสภาพทั่วไปของคุณลักษณะพื้นฐานนก อาหาร ที่อยู ่อาศัย 

ความปลอดภัย การดูแลรักษาและการเลี้ยงนกของผู้เลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดง
ในที่พักอาศัย

2. เพ่ือศกึษาอทิธพิลของคณุลกัษณะพืน้ฐานนก อาหาร ทีอ่ยูอ่าศยั ความปลอดภยั 
การดูแลรักษาที่มีต่อการเลี้ยงนกของผู้เลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงในที่พักอาศัย
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จากภาพกรอบแนวความคดิพบว่า การศกึษาครัง้นีป้ระกอบด้วย 6 ตวัแปรหลัก 
และ 18 ตัวแปรองค์ประกอบ โดยตัวแปรการเลี้ยงนกเป็นตัวแปรตามที่มีตัวแปร
องค์ประกอบ 2 ตัว ได้แก่ ความรู้และการเอาใจใส่ ส่วนตัวแปรอิสระมีทั้งสิ้น 5 ตัวได้แก่ 
(1) การดูแลรักษาที่มีตัวแปรองค์ประกอบ 3 ตัว ได้แก่ ช่วงเวลาปกติ ขณะป่วย และช่วง
เวลาผลัดขน (2) อาหารประกอบด้วย 3 ตัวแปรองค์ประกอบได้แก่ ผลไม้ พืชผัก และ
หนอนแมลง (3) ที่อยู่อาศัยมีกรงเลี้ยง กรงรวม กรงเพาะเป็น 3 ตัวแปรองค์ประกอบ 
(4) ความปลอดภัยมี 2 ตัวแปรองค์ประกอบ คือ ศัตรูตามธรรมชาติและการรบกวนที่
เกดิจากมนุษย์ และตัวแปรอิสระที่ (5) คุณลักษณะพื้นฐานนกที่ประกอบด้วย 5 ตัวแปร
องค์ประกอบได้แก่ เพศ อาย ุสายพนัธุ ์แหล่งก�ำเนดิ และประสบการณ์ ซึง่กรอบแนวความคดิ
สามารถอธิบายได้ความว่า (1) การเลี้ยงนก (HERDSMAN) ขึ้นอยู่กับการดูแลรักษา 
อาหาร ทีอ่ยูอ่าศยั ความปลอดภยั และคณุลกัษณะพืน้ฐานนก (2) ความปลอดภยั (SAFETY) 
ขึน้อยูก่บัทีอ่ยูอ่าศยั การดแูลรกัษา และคณุลกัษณะพืน้ฐานนก (3) การดแูลรกัษา (TREATM) 
ข้ึนอยูก่บัทีอ่ยูอ่าศยั อาหาร และคณุลกัษณะพืน้ฐานนก และ (4) ทีอ่ยูอ่าศยั (HABITAT) 
ข้ึนอยู่กับอาหาร และคุณลักษณะพื้นฐานนก ซ่ึงท้ังหมดนี้สามารถเขียนเป็นสมมติฐาน
การวิจัยดังนี้

HERDSMAN = ƒ (TREATM + FOOD + HABITAT + SAFETY + CHARACB)....(1)
SAFETY = ƒ (HABITAT + TREATM + CHARACB)……..……........……..…..(2)
TREATM = ƒ (HABITATFOOD, CHARACB)……………….…..….....…….…….(3)
HABITAT = ƒ (FOOD, CHARACB)…………………………....….....…..…………..(4)

ระเบียบวิธีการศึกษา
ผูว้จิยัใช้แนวทางการวจิยัเชงิปรมิาณและเชงิคณุภาพคูก่นัหรอืทีเ่รยีกว่า พหวุธิี 

(Triangulation) [6] เพื่อให้ได้ข้อค้นพบที่มีลักษณะส่งเสริมเกื้อกูลกัน โดยการวิจัยน้ี
ให้ข้อค้นพบที่เป็นรูปธรรมได้ทุกแนวคิดและทุกประเด็นที่ศึกษาเพราะสามารถวัดค่า
ทกุแนวคดิทกุตวัแปรออกเป็นตวัเลขได้เมือ่น�ำมาวเิคราะห์สามารถให้อตัราความสมัพนัธ์
ที่เป็นตัว เลขชัดเจนได้ข้อค้นพบตอบต่อวัตถุประสงค์การวิจัย [7]

1. แนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพ
แนวทางการวจิยัเชิงคณุภาพเป็นเรือ่งเก่ียวกับจติวสัิยหรอืความรูสึ้กทีน่กัการศกึษา

ต่างนยิมใช้อย่างแพร่หลาย [8-9] จงึได้ประยกุต์กบังานวจิยั มรีายละเอยีดพอสงัเขปดงันี้
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1.1ประชากรเป้าหมายและจ�ำนวนตัวอย่าง
ประชากรเป้าหมาย ได้แก่ ผู้เลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงในที่พักอาศัย 

โดยผู้วิจัยไม่ก�ำหนดจ�ำนวนตัวอย่างที่แน่ชัด ท�ำการเก็บจนกว่าข้อมูลที่ได้ไม่มีประเด็น
อะไรใหม่เพิ่มเติมจากท่ีมีจึงท�ำการยุติหรือท่ีเรียกว่า เกิดความอิ่มตัวเชิงทฤษฎี 
(Theoretical Saturation) [8] ใช้วธิกีารเจาะจงโดยสุม่ตวัอย่างเชงิทฤษฎ ี(Theoretical 
Sampling) เพื่อความเป็นตัวแทนของประชากรเป้าหมายคัดเลือกจากผู้เลี้ยงนกปรอด
หัวโขนเคราแดงในที่พักอาศัย โดยยุติที่จ�ำนวน 16 ราย [7]

1.2 การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ
การเกบ็ข้อมลูเชงิคณุภาพใช้ทฤษฎตีดิพืน้ที ่(Grounded Theory) การสมัภาษณ์

เจาะลกึ (In-Dept Interview) การสนทนากลุม่ (Focus Group) การสงัเกตแบบมโีครงสร้าง 
(Structured Observation) การบันทึกสนาม (Field Notes) และบันทึกความจ�ำ 
(Memos) [8] ซึ่งผู้วิจัยตั้งใจใช้หลากหลายวิธีแบบที่เรียกว่าพหุวิทยา (Triangulation) 
เพื่อใช้การยืนยันข้อค้นพบว่า มีความถูกต้องและตรวจสอบความเชื่อถือได้ของข้อมูล
และข้อสนเทศที่ได้ภายใต้ความหลากหลายวิธี การจัดเก็บข้อมูล (Multiple Methods 
of Data Collection) ค�ำนึงถึงความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การวิจัยเป็นส�ำคัญ [10]

1.3 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ
การวเิคราะห์ข้อมลูเชงิคณุภาพใช้แนวทางการวเิคราะห์เชงิอปุนยั (Inductive 

Analysis) ท�ำการให้รหัสเริ่มจากการเตรียมแฟ้มข้อมูลดิบศึกษารายละเอียดเอกสาร
ข้อความให้เกิดความคุ้นเคยกับข้อมูลและแยกประเด็นเนื้อเรื่องต่าง ๆ เพื่อได้แบบแผน
ของความสมัพนัธ์ (Patterns of Relationships) ทีผ่่านกระบวนการท�ำซ�ำ้ (Interative) 
การหมนุวน (Cyclical) และการเปรยีบเทยีบในกรณมีเีชงิลบ (A Constant Comparative 
Negative Case) เมื่อข้อมูลจัดเป็นกลุ่มเรียบ ร้อยเลือกใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปโดยน�ำ
รายการข้อมูลเข้าโปรแกรม ATLAS.ti [11]

2. แนวทางการวิจัยเชิงปริมาณ
แนวทางการวิจัยเชิงปริมาณใช้วิธีการวิจัยแบบเชิงส�ำรวจเป็นการวิจัยที่เน้น

น�ำข้อมลูทีเ่ป็นตวัเลขมาวเิคราะห์ด้วยสถติต่ิาง ๆ  เป็นหลกัฐานทีส่ามารถพสิจูน์ความถกูต้อง
ของข้อค้นพบและข้อสรุปที่ได้จากการศึกษาวิจัย [7]

2.1 ประชากรเป้าหมายและจ�ำนวนตัวอย่าง
งานวิจัยใช้หน่วยวิเคราะห์ (Units of Analysis) ที่มีคุณสมบัติของหน่วย

ในระดับบุคคลอันได้แก่ ผู้เลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงในที่พักอาศัยจ�ำนวน 133 ราย 
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สุ่มตัวอย่างจากตารางส�ำเร็จรูปเคอซ่ีและมอแกน [12] ซึ่งเป็นการสุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)

2.2 การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ
การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณใช้การเก็บจากแบบสอบถาม (Questionnaire) 

ค�ำถามเป็นข้อความเข้าใจง่ายไม่สลบัซบัซ้อนให้ผูต้อบเกดิข้อสงสยัในข้อความ ค�ำถามมี
การแบ่งค�ำถามเป็นหมวดหมู่ตามตัวแปรท่ีใช้ศึกษาเพื่อให้เกิดความสะดวก ครอบคลุม
ทุกประเด็นของการศึกษา ทดสอบรายการข้อค�ำถาม (Pre-Test) กับประชากรที่มี
คุณสมบัติใกล้เคียงกับประชากรเป้าหมายก่อนเข้าสู่สนามจริง

2.3 การวิเคราะห์ข้อมูล
ท�ำการวเิคราะห์ปัจจยั (Factor Analysis) เพือ่ก�ำหนดน�ำ้หนกัปัจจยั (Factor 

Loading) ของแต่ละรายการและน�ำน�้ำหนักปัจจัยแต่ละรายการมาคูณกับค่าเดิมของ
รายการนั้น ผลรวมของผลคูณที่ได้จึงเป็นตัวแปรประจักษ์ที่มีความถูก ต้อง ยืนยันความ
ถูกต้องตามหลักวิชาการเชิงทฤษฎีว่า ได้วัดในสิ่งที่ต้องการจากที่พิจารณาเรื่องความถูก
ต้องทั้ง 10 ประการประกอบด้วย (1) ความถูกต้องของตัวสร้าง (Construct Validity) 
(2) ความถูกต้องในการสร้าง (Construction Validity) (3) ความถูกต้องในเนื้อหา 
(Content Validity) (4) ความถูกต้องด้านการบรรจบ (Convergent Validity) (5) ความ
ถูกต้องด้านการจ�ำแนก (Discriminant Validity) (6) ความถูกต้องที่เกี่ยวกับมาตรฐาน 
(Criterion – Related Validity) (7) ความถกูต้องพ้องกนัหรอืไปด้วยกนัได้ (Concurrent 
Validity) (8) ความถูกต้องผิวหน้า (Face Validity) (9) ความถูกต้องเชิงบริบท 
(Nomological Validity) และ (10) ความถูกต้องในการแปลง (Translation Validity) 
และท�ำการวัดหาค่าความสอดคล้องภายใน (Internal Consistency Method) ค่า
สัมประสทิธิค์วามเช่ือถือได้แต่ละรายการมาตรวดัโดยหาค่าครอนบคัอลัฟา (Cronbach’s 
Alpha) และที่ส�ำคัญอันมิอาจละเลย คือ การตรวจสอบสภาพข้อมูลว่ามีการละเมิดข้อ
สมมตหิรือไม่ก่อนน�ำข้อมลูไปใช้วเิคราะห์สถิต ิใช้การพจิารณากระจายปกตติวัแปรเดยีว 
(Univariate Normality) ความเป็นเส้นตรง (Linearity) ตัวแปรอิสระไม่สัมพันธ์สูง 
(Muticollinearity) ความเหมือนกันของการผันแปร (Homoscedasticity) การกระ
จายปกติหลายตัวแปร (Multivariate Normality) [13]

ตัวอย่างการท�ำ Factor Score เพื่อให้ได้ตัวแปรประจักษ์ที่มีความถูกต้อง 
ในที่นี้ขอยกตัวอย่างตัวแปรช่วงเวลาปกติที่เป็นตัวแปรองค์ประกอบของการดูแลรักษา
พอสังเขป กล่าวคือ ตัวแปรช่วงเวลาปกติประกอบด้วยรายการข้อค�ำถามจ�ำนวน 6 ข้อ
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ได้แก่ การตรวจอากปักริยิาของนก (MANNERB) การอาบน�ำ้ให้นก (BATHEB) การเอานก
ไปตากแดด (BASKB) การพานกไปเที่ยวที่ต่าง ๆ (TRIPB) การใช้ผ้าคลุมกรงให้นกนอน 
(VEILB) และการตรวจดูมูลว่าผิดปกติหรือไม่ (DUNGB) ผู้วิจัยวิเคราะห์หาค่าน�้ำหนัก
ของแต่ละรายการด้วยการวเิคราะห์ปัจจยัได้ค่าสมัประสทิธิอ์งค์ประกอบ (Component) 
ของแต่ละรายการข้อค�ำถามที่ไล่เรียงตามล�ำดับดังนี้ .367, .501, .448, .681, .676, 
.774 จากนั้นน�ำค่าสัมประสิทธิ์องค์ประกอบเหล่านี้ไปคูณกับค่าเดิมของแต่ละรายการ
จนครบแล้วน�ำผลที่ได้ไปรวมกันเป็นตัวแปรประจักษ์ท่ีมีความถูกต้องในการสร้าง 
(Construct Validity) ดังสมการต่อไปนี้

ช่วงเวลาปกต ิ =  [(.367 *MANNERB) + (.501 *BATHEB) + (.448 *BASKB) 
+ (.681 *TRIPB) + (.676 *VEILB) + (.774 *DUNGB)] 

ส่วนการพิจารณาความถูกต้องอื่น ๆ ใช้การตรวจสอบที่แตกต่างกันเช่น 
ความถกูต้องในตวัสร้างต้องพจิารณาความสมัพนัธ์ของมาตรวดักบัสมมตฐิานของทฤษฎี
เกี่ยวกับแนวคิดที่ใช้ในงานวิจัยซ่ึงต้องมีทิศทางท่ีเป็นไปตามที่คาดหวังหรือเลือกใช้
โปรแกรมส�ำเร็จรูปเป็นเครื่องช่วยยืนยันด้วยการทดสอบองค์ประกอบเชิงยืนยัน 
(Confirmatory Factor Analysis: CFA) หาค่าความเทีย่งตรงเชงิโครงสร้างทีค่่าน�ำ้หนกั
องค์ประกอบตั้งแต่ 0.4 ขึ้นไป ส่วนความถูกต้องเนื้อหา พิจารณาความครอบคลุมของ
มาตรวัดในเรื่องที่เป็นเนื้อหาของสิ่งที่ต้องการวัดที่ได้มาจากการทบทวนวรรณกรรม 
การให้ค�ำนิยามจริงและค�ำนิยามปฏิบัติการว่า ปรากฏในงานหรือไม่ (บท 1 และบท 2 
ในเล่มงานวิจัย) ความถูกต้องพ้องกันหรือไปด้วยกันได้หมายถึง สิ่งที่สามารถไปด้วยกัน
ได้อย่างด ีเช่น ผูเ้ลีย้งทีม่คีวามรูใ้นการเลีย้งนกและเอาใจใส่ในการเลีย้งนกจะเลีย้งนกได้ดี 
พิจารณามาตรวัดโดยการสร้างมาตรวัดได้สร้างเป็นเรื่องสอดคล้องกันหรืออยู่ในกลุ่ม
เดยีวกนัและมคีวามสมัพนัธ์กนัสงูอนัแสดงถงึความถกูต้องพ้องกนัของมาตรวดั ส่วนความ
ถูกต้องแตกต่างพิจารณามาตรวัดแต่ละตัวแปรโดยแต่ละตัวแปรต้องมีค่าความสัมพันธ์
ต�ำ่กว่าค่าสมัประสทิธิค์วามสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปร ความถกูต้องผวิหน้าเป็นเรือ่งเกีย่วกบั
ความชัดเจนของรายการข้อความที่ใช้ในการสร้างมาตรวัด ผู้ใดอ่านก็สามารถเข้าใจได้
เป็นอย่างดี ความถูกต้องในการแปลงต้องตรวจสอบว่า ได้แปลงแนวคิดที่เป็นนามธรรม
เป็นรายการทีจ่ะใช้วดัให้เป็นรปูธรรมทีม่คีวามถูกต้อง เมือ่แปลงข้อความแล้วน�ำรายการ
ข้อความไปเกบ็ข้อมลู จากนัน้ท�ำการลงรหสัและมกีารให้น�ำ้หนกัของแต่ละรายการอย่าง
ถกูต้องโดยใช้สถติกิารวเิคราะห์ปัจจยัความถกูต้องเชงิบรบิทต้องสร้างมาตรวดัสอดคล้อง
กบับริบทในเชงิองค์ความรูห้รอืทฤษฎขีองสิง่ทีต้่องการวดั ซ่ึงค่าของมาตรวดัมคีวามสมัพนัธ์
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กนัสงูกบัอกีตวัแปรหนึง่ในทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง ส่วนความถกูต้องด้านการบรรจบใช้วธิหีาค่า
สัมประสทิธิค์วามสมัพนัธ์ (Pearson Correlation Coefficients) พจิารณาค่าสมัประสทิธิ์
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่มีลักษณะเชิงเส้นตรง และความถูกต้องด้านการจ�ำแนก
พิจารณาจากค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานในแต่ละรายการข้อค�ำถามของทุกมาตรวัดต้องมีค่า
ห่างจากศูนย์พอสมควรแสดงถึงข้อค�ำถามมีอ�ำนาจจ�ำแนก [13-14]

หลงัเสรจ็สิน้กระบวนการข้างต้นครบถ้วนจงึเข้าสูก่ารวเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้
โปรแกรมส�ำเร็จรูป SPSS for Windows เลือกใช้สถิติพรรณนาอธิบายสภาพทั่วไปของ
ตัวแปรต่าง ๆ เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อ 1 โดยใช้อัตราส่วนร้อยเป็นเครื่องมือ
วิเคราะห์ ส่วนการวิเคราะห์อิทธิพลตัวแปรอิสระทั้ง 5 ที่มีต่อการเลี้ยงนกปรอดหัวโขน
เคราแดงของผู้เลี้ยงในที่พักอาศัย (ตัวแปรตาม) เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อ 2 
ผู้วจิยัเลอืกใช้เทคนคิการวเิคราะห์การผนัแปรตวัแปรตามตวัเดยีว (Univariate Analysis 
of Variance) ซึ่งครอบคลุมแบบจ�ำลองเชิงเส้น (General Linear Model) ที่ใช้การ
วิเคราะห์การผันแปรและการวิเคราะห์ถดถอยเป็นเครื่องมือที่ใช้วิเคราะห์

ผลการศึกษา
การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อ 1 ที่ศึกษาสภาพทั่วไป

ของตัวแปรต่าง ๆ ปรากฏในตารางที่ 1 และ 2 ส่วนการวิเคราะห์อิทธิพลของตัวแปร
อิสระทั้ง 5 ที่มีต่อการเลี้ยงนก (ตัวแปรตาม) ปรากฏในตารางที่ 3 ซึ่งรายละเอียดต่าง ๆ  
มีดังนี้
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รายการที่ใช้วัด
อัตราส่วนร้อย

ไม่เคย นาน ๆ 
ครั้ง

บาง 
ครั้ง

บ่อย 
ครั้ง

เป็น 
ประจ�ำ

การใช้ผ้าคลุมกรงให้นกนอน 3.1 1.24 5.6 24.3 54.6

การตรวจดูมูลว่าผิดปกติหรือไม่ 6.7 17.6 52.7 15.9 7.1

ขณะป่วย การให้ยารักษาเบื้องต้น                    - 13.3 22.6 36.7 27.4

การพานกไปพบสัตว์แพทย์ 28.7 31.3 28.4 11.6 -

การแสดงออกถึงความห่วงใย - 14.7 33.4 41.1 10.8

การให้นกได้พักผ่อนเต็มที่ - - 11.7 26.0 62.3
ช่วงนก
ผลัดขน

การบำ�รุงนกด้วยวิตามิน 7.1 21.3 14.3 35.5 21.8

การเปิดผ้าคลุมให้นก 33.4 28.4 25.8 12.4 -

การแยกไปสถานที่เป็นสัดส่วน 23.1 6.7 20.3 12.2 37.7

การช่วยถอนขนนกด้วยการดึง 71.3 8.4 20.3 - -

การให้อยู่ในกรงกว้างใหญ่ 3.1 24.4 30.3 28.9 13.3

พืชผัก บวบ 8.6 27.1 36.0 16.6 11.7

แตงกวา 19.1 18.8 31.3 24.2 6.6

พริกสด 9.2 31.8 37.6 14.3 7.1

มะเขือเทศ 12.4 32.2 35.7 16.6 3.1

ลูกตำ�ลึง / ยอดตำ�ลึง - 41.7 38.7 12.3 7.3

ใบผักหวาน 34.6 26.7 30.3 8.4 -

ใบมะขาม 58.8 33.9 7.3 - -

ตารางที่ 1 สภาพทั่วไปของการดูแลรักษาและอาหาร (n=133) (ต่อ)
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จากตาราง 1 สภาพทัว่ไปของการดแูลรกัษาของผู้เล้ียงนกปรอดหวัโขนเคราแดง
ในทีพั่กอาศยัพบว่า ในช่วงเวลาปกตผิูเ้ลีย้งส่วนใหญ่อาบน�ำ้ให้นกและคลุมผ้าให้นกนอน
เป็นประจ�ำ บ่อยครั้งท่ีน�ำนกไปตากแดดและพาไปเท่ียวตามสถานที่ต่าง ๆ แต่ผู้เล้ียง
ตรวจอากัปกิริยาและอาการผิดปกติของมูลนกแค่บางครั้งเท่านั้น ส่วนการดูแลรักษา
ขณะป่วยพบว่า การปฏบิตัขิองผูเ้ลีย้งส่วนใหญ่จะให้นกพกัเตม็ทีเ่ป็นประจ�ำ ให้ยารกัษา
และแสดงออกถงึความห่วงใยบ่อย ครัง้ แต่เพยีงนาน ๆ  ครัง้เท่านัน้ทีจ่ะพานกไปพบแพทย์  
และการดูแลรักษาช่วงนกผลัดขนพบว่า ผู้เลี้ยงส่วนใหญ่แยกนกไปสถานที่เป็นสัดส่วน
เป็นประจ�ำ บ�ำรุงวิตามินให้นกบ่อยคร้ัง และบางครั้งให้นกอยู่ในสถานที่กว้างใหญ่
แต่จะไม่เคยเปิดผ้าคลมุและช่วยถอนขนให้นก สภาพทัว่ไปของอาหารในด้านพชืผกัพบว่า 
ผู้เลี้ยงส่วนใหญ่ให้นกปรอดหัวโขนเคราแดงกินบวบ แตงกวา พริก มะเขือเทศบางครั้ง 

รายการที่ใช้วัด
อัตราส่วนร้อย

ไม่เคย นาน ๆ 
ครั้ง

บาง 
ครั้ง

บ่อย 
ครั้ง

เป็น 
ประจ�ำ

ผลไม้ กล้วยน�้ำหว้าสุก / กล้วยหิน - - - 11.6 88.4
ส้มเขียวหวาน / ส้มโอ 13.2 30.7 36.2 10.7 9.2

มะละกอสุก - 16.3 39.6 35.2 8.9

แก้วมังกร 8.4 21.7 41.1 24.0 4.8

ฝรั่งสุก - 38.7 31.2 30.1 -

มะม่วงสุก 21.2 43.4 16.7 11.6 7.1

พุทธาสุก     54.2 30.3 15.5 - -

ลูกหว้า / ลูกไทร 23.0 32.4 26.9 14.6 3.1

หนอน/
แมลง

หนอนนก - 18.7 23.2 37.6 20.5

ไข่มดแดง - 37.7 34.3 20.7 7.3

ปลวก 56.4 36.6 7.0 - -

จิ้งหรีด / ตั๊กแตน/ แมลงเม่า / 
ตัวอ่อนของตัวต่อ

11.8
44.7

27.3
31.9

36.6
11.5

19.0
7.1

5.3
4.8

ตารางที่ 1 สภาพทั่วไปของการดูแลรักษาและอาหาร (n=133) (ต่อ)
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และนาน ๆ  ครัง้จะให้ลกูต�ำลงึหรอืยอดต�ำลงึ แต่ผูเ้ลีย้งนกส่วนใหญ่จะไม่เคยให้ใบผักหวาน
และใบมะขามแก่นกเลย ในด้านผลไม้พบว่า ผูเ้ลีย้งส่วนใหญ่ให้กล้วยน�้ำหว้าสกุหรอืกล้วย
หนิแก่นกเป็นประจ�ำ บางครัง้ให้ส้มเขียวหวานหรอืส้มโอ มะละกอสกุ และแก้วมงักร ส่วน
ฝรัง่สกุ มะม่วงสกุ และลกูหว้าหรอืลกูไทรให้บางครัง้เท่านัน้ แต่จะไม่เคยให้พทุธาสุกแก่นก
เลย และในด้านหนอนและแมลงพบว่าบ่อยครัง้ทีผู่เ้ลีย้งส่วนใหญ่ให้หนอนนกแก่นก บาง
ครัง้จะให้จิง้หรดีหรือตัก๊แตน และนาน ๆ ครัง้กใ็ห้ไข่มดแดง แต่ผูเ้ลีย้งจะไม่เคยให้ปลวก
และแมลงเม่าหรือตัวอ่อนของตัวต่อแก่นกปรอดหัวโขนเคราแดงของผู้เลี้ยงเลย

ในภาพรวมของสภาพท่ัวไปของการดูแลรักษาและอาหารสามารถสรุปได้ว่า 
เรือ่งทีผู้่เล้ียงส่วนใหญ่ปฏบิตักิบันกทีเ่ลีย้งเป็นประจ�ำได้แก่ การอาบน�ำ้ให้นก การใช้ผ้า
คลุมกรงให้นกนอน การให้นกได้พักผ่อนเต็มท่ี การแยกไปสถานที่เป็นสัดส่วน และ
การให้นกกินกล้วยน�้ำหว้าสุกหรือกล้วยหิน ต่างกันอย่างสิ้นเชิงกับเรื่องการพานกไปพบ
สตัว์แพทย์ การเปิดผ้าคลมุให้นก การช่วยถอนขนนกด้วยการดงึ การให้นกกนิใบผกัหวาน 
ใบมะขาม ปลวก และแมลงเม่าหรอืตวัอ่อนของตวัต่อทีผู่เ้ลีย้งส่วนใหญ่ไม่เคยปฏิบตักิบันก
ที่ตนเลี้ยงเลย

ตารางที ่2 สภาพทัว่ไปของความปลอดภยั ทีอ่ยูอ่าศยั และคณุลักษณะพ้ืนฐานนก (n=133)

รายการที่ใช้วัด
น้อย
มาก

น้อย
ปาน
กลาง

มาก มากที่สุด

ความปลอดภัย

ศตัรตูามธรรมชาต ิปริมาณหนูบ้านบรเิวณทีพ่กัอาศยั 11.8 30.1 34.3 13.5 10.3

ปริมาณงบูรเิวณทีพ่กัอาศยั 27.4 43.3 22.2 7.1     -

ปริมาณแมวบรเิวณทีพ่กัอาศยั 4.8 24.2 40.7 17.4 12.9

ปริมาณมดบริเวณที่พักอาศัย 11.3 20.8 42.4 25.5     -

การรบกวนฯ       มเีสียงดงัขณะนกหลบันอน           25.1 41.4 21.7 11.8     -

มลภาวะเป็นพิษจากบุหรี ่สารเคมี 21.7 37.6 30.3 12.0 8.4

ควันจากท่อไอเสียยานพาหนะ 9.6 32.7 28.6 21.4 7.7

ปริมาณฝุน่ละอองไอระเหยละแวก   - 15.8 35.5 30.3 18.4

กลิ่นจากน�้ำเสีย ขยะมูลฝอย 25.4 31.8 22.7 15.3 4.8

ความสะอาดของน�้ำที่ให้นก   - 4.8 28.2 37.0 30.0
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คณุลกัษณะทีอ่ยูอ่าศยั                             กรงเลีย้ง       กรงเพาะ      กรงรวม

สถานที่ตั้งระยะใกล้ที่พักของผู้เลี้ยง                 77.4            46.2            39.6

ระยะห่างที่พักของผู้เลี้ยง                             22.6            53.8            60.4

ความแข็งแรงคงทน             มาก 52.4 66.6 61.7

ปานกลาง 38.2 26.3 30.0

น้อย  9.4   7.1  8.3

อายุการใช้งานของกรง          ไม่เกิน 1 ปี 24.7 11.8  7.1

1 – 3 ปี 44.6 29.7 17.9

3 ปีขึ้นไป 30.7 58.5 75.0

คุณลักษณะพื้นฐานนก                 อตัราส่วนร้อย

เพศ                               ผู้ 79.4

อายุ                               ไม่เกิน 3 ปี 22.3

                                    3 – 5 ปี 27.5

                                    5 ปีขึ้นไป 50.2

สายพันธุ์                          เลือด 100 72.6

                                     ลูกผสม 24.7

แหล่งก�ำเนิด                      ในประเทศ 77.0

                                     ตา่งประเทศ 23.0

ประสบการณ์                     เคยผา่นการประกวดการแข่งขัน 41.6

                                     ไม่เคยผา่นการประกวดการแข่งขัน 58.4

จากตารางท่ี 2 แสดงสภาพท่ัวไปของความปลอดภัย ที่อยู ่อาศัย และ
คุณลักษณะพื้นฐานนก ในภาพรวมของความปลอดภัยด้านศัตรูธรรมชาติของนกพบว่า 
ผู้เลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงส่วนใหญ่คิดเห็นว่าบริเวณที่พักอาศัยมีหนู แมว มด
ในระดบัปานกลาง และมงีนู้อย ส่วนภาพรวมของการรบกวนทีเ่กดิจากมนษุย์ตามความคดิ
เห็นผู้เลี้ยงนกส่วนใหญ่คิดเห็นว่าอยู่ในระดับท่ีค่อนข้างปลอดภัย เนื่องจากมีเสียงดัง
ขณะนกหลับนอน มีมลภาวะเป็นพิษจากบุหรี่ สารเคมี มีควันจากท่อไอเสียยานพาหนะ 

ตารางที ่2 สภาพทัว่ไปของความปลอดภยั ทีอ่ยูอ่าศยั และคณุลกัษณะพืน้ฐานนก (n=133) (ต่อ)
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และมีกลิ่นจากน�้ำเสีย ขยะมูลฝอยในระดับน้อยเท่านั้น อีกทั้งน�้ำและผักผลไม้ที่นกกิน
มคีวามสะอาดในระดับมาก จะมีเพียงปริมาณฝุ่นละอองไอระเหยในละแวกที่เกิดจาก
มนุษย์เท่านั้นที่รบกวนนกในระดับปานกลาง จึงสามารถสรุปได้ว่าภาพรวมทั้งหมด
ด้านความปลอดภัยของนกอยู่ในระดับปานกลางค่อนข้างดี อย่างไรก็ดีหากผู้เล้ียง
สามารถปรับปรุงเรื่องปริมาณฝุ่นละอองไอระเหยในละแวกได้จะส่งผลให้ภาพรวม
ด้านความปลอดภยัมีมาก

สภาพทัว่ไปด้านทีอ่ยูอ่าศยัพบว่า กรงเลีย้งของผูเ้ลีย้งส่วนใหญ่ตัง้อยูร่ะยะใกล้
ที่พักของผู้เลี้ยง มีปริมาณแสงสว่างที่เพียงพอ แข็งแรง และมีอายุการใช้งาน 1 – 3 ปี 
ส่วนกรงเพาะและกรงผสมของผู้เลี้ยงส่วนใหญ่มีคุณสมบัติที่เหมือนกันกล่าวคือ ตั้งอยู่
ห่างจากทีพ่กัอาศยัของผูเ้ลีย้ง มีปรมิาณแสงสว่างทีเ่พยีงพอ แขง็แรง และมอีายกุารใช้งาน 
1 – 3 ปี ซึง่ในภาพรวมสังเกตได้ว่าจะมเีพยีงด้านสถานทีต่ัง้เท่านัน้ทีท่�ำให้กรงเล้ียงแตกต่าง
กับกรงอีกสองประเภท อย่างไรก็ดีสามารถสรุปภาพรวมด้านได้ว่าเป็นที่อยู่อาศัยที่มี
ความเหมาะสมแก่นกปรอดหัวโขนเคราแดงท่ีเลี้ยง ส�ำหรับด้านสภาพทั่วไปของ
คุณลักษณะพื้นฐานนกพบว่า นกปรอดหัวโขนเคราแดงของผู้เลี้ยงส่วนใหญ่เป็นเพศผู้ 
อายุมากกว่า 5 ปี เลือด 100 เกิดในประเทศ และนกปรอดหัวโขนเคราแดงของผู้เลี้ยง
ส่วนใหญ่ไม่เคยผ่านการประกวดแข่งขันแต่อย่างใด

ตารางที่ 3 การวิเคราะห์การผันแปรการเลี้ยงดูนกปรอดหัวโขนเคราแดงของผู้เลี้ยง

ทีม่าของการผนัแปร
ผลรวมของ
ก�ำลงัสอง

อตัรา
อสิระ

ค่าเฉลีย่ของ
ผลรวมก�ำลงัสอง

F
ระดับ

นัยส�ำคญั

ตัวแปรอิสระ 1727628.28 5 345525.657 329.884 .000

อาหาร 1711507.333 1 1711507.333 163.029 .000*

ที่อยู่อาศัย 3772.578 1 3772.578 3.602 .062     

คณุลกัษณะพ้ืนฐานนก 2271.155 1 2271.155 2.168 .145

การดูแลรักษา 7093.389 1 7093.389 6.772 .011*

ความปลอดภัย 2983.830 1 2983.830 2.849 .076

ค่าผนัแปรทีอ่ธิบายได้ 172862.728 5 .052

ค่าผันแปรที่เหลือ 71224.276 68 1047.416

ค่าผันแปรทั้งหมด 1798852.560 73

หมายเหตุ:  * หมายถึงการมีนัยส�ำคัญทางสถิติอย่างน้อยที่ระดับ .05   R Squared  = .052
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ผูว้จิยัวเิคราะห์อทิธพิลของตวัแปรอสิระ ซ่ึงได้แก่ อาหาร ทีอ่ยูอ่าศยั คณุลกัษณะ
พื้นฐานนก การดูแลรักษา และความปลอดภัยด้วยเทคนิคการวิเคราะห์ผันแปรตัวแปร
ตามตวัเดยีว (Univariate Analysis of Variance) ตาราง 3 ปรากฏว่าในด้านความส�ำคญั
ของความแตกต่างแสดงให้เห็นชัดเจนว่า อาหารก่อให้เกิดความแตกต่างของการเลี้ยง
นกปรอดหวั โขนเคราแดงอย่างมนียัส�ำคญั อกีทัง้การดแูลรกัษากก่็อให้เกดิความแตกต่าง
ของการเลีย้งนกปรอดหวัโขนเคราแดงเช่นกันแต่น้อยกว่าอาหาร เมือ่เป็นเช่นนีจ้งึปฏเิสธ
สมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ทัง้ 4 ข้อ เนือ่งจากผลการวเิคราะห์ทีไ่ด้ไม่ตรงสมมต ิฐานทีต่ัง้ไว้ ดงันัน้  
จึงสรุปได้ว่าการเลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงของผู้เล้ียงในสถานที่พักอาศัยประกอบ
ด้วยปัจจัยหลัก 2 ปัจจัย ได้แก่ อาหารและการดูแลรักษา ผลที่ได้จากการทดสอบสถิติ
แสดงให้เหน็ว่าอาหารและการดแูลรกัษามอีทิธพิลต่อการเล้ียงนกปรอดหวัโขนเคราแดง
ถึงร้อยละ 52 ของการผันแปร  

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ   
อาหารและการดแูลรกัษาเป็นเรือ่งทีม่อีทิธพิลต่อผู้เล้ียงนกปรอดหวัโขนเคราแดง

ในที่พักอาศัยซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลักการคุ้มครองสัตว์และตรงตามหลักอิสรภาพ 
5 ประการในข้อ 1 อิสรภาพจากความกระหายหิวและทุโภชนาการ และข้อ 3 อิสรภาพ
จากความเจบ็ปวด บาดเจบ็และโรคภยัตามล�ำดบั ผูเ้ลีย้งนกปรอดหวัโขนเคราแดงจงึควร
ปฏิบัติโดยเคร่งครัด และจ�ำต้องให้ความส�ำคัญเรื่องอาหารและการดูแลรักษาเนื่องจาก
ปัจจัยทั้งสองมีอิทธิพลต่อการเลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงมากถึงร้อยละ 52 ของการ
ผันแปร รายละเอียดของอาหารที่นกปรอดหัวโขนเคราแดงกินแบ่งเป็น 3 องค์ประกอบ
คือ ผลไม้ พืชผักและหนอนหรือแมลง ส่วนการดูแลรักษานกแบ่งเป็น 3 ช่วง ได้แก ่
ช่วงเวลาปกติ ขณะป่วย และช่วงเวลาผลัดขน ซึ่งแนวทางการให้อาหารและดูแลรักษา
นกที่ผู้เลี้ยงควรปฏิบัติมีข้อเสนอแนะดังนี้

ผลไม้: ผูเ้ลีย้งควรให้สลบัหมนุเวยีนกนัเพือ่ให้นกได้รบัวติามนิทีห่ลากหลายและ
ไม่เกดิความจ�ำเจทีอ่าจส่งผลให้นกเบือ่การกนิ การให้ผลไม้หมนุเวยีนทีไ่ม่สร้างปัญหาแก่
ผู้เลี้ยงมากนักได้แก่ การให้นกกินผลไม้ตามฤดูกาล จากข้อมูลพบว่าผู้เลี้ยงส่วนใหญ่มัก
ให้กล้วยแก่นก ซึ่งเป็นการปฏิบัติที่ดีเนื่องจากกล้วยเป็นผลไม้ที่หาได้ง่ายตามท้องตลาด
และมีแทบทั้งทุกฤดูกาล อีกทั้งนกกินแล้วอยู่ท้องมากกว่าผลไม้ชนิดอื่น ๆ แต่การให้
กล้วยจ�ำต้องค�ำนงึถงึความสกุของกล้วยให้อยูใ่นระดบัพอด ีเฉกเช่น คนรบัประทาน และ
หากเป็นไปได้ควรเลือกกล้วยที่สุกติดต้นมากกว่ากล้วยที่สุกด้วยการน�ำไปอบหรือผ่าน
กรรมวิธีอื่นใดจากมนุษย์ 
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พชืผกั: การให้บวบและแตงกวาแก่นกควรระมดัระวงัเป็นพเิศษมากกว่าพชืผกั
ชนดิอืน่ เนือ่งจากทัง้สองชนดินีม้กัผ่านการใช้สารเคมกีระตุน้เร่งเจรญิเตบิโตจงึมสีารพษิ
ตกค้างอนัอาจเป็นสาเหตขุองการป่วยหรอืเสยีชวีติของนกได้ ส่วนใบมะขามทีผู่เ้ลีย้งนก
ปรอดหวัโขนเคราแดงทีต่กเป็นประชากรเป้าหมายมากกว่าครึง่ไม่เคยให้นกของตนไม่ว่า
จะสาเหตุใดก็สามารถทดลองได้ เชื่อว่าสัญชาติญาณตามธรรมชาติของนกปรอดหัวโขน
เคราแดงเมื่อเห็นจะแสดงพฤติกรรมตอบรับเป็นแน่

หนอนหรอืแมลง: การทีผู่เ้ลีย้งมากกว่าครึง่ (ประชากรเป้าหมาย) ให้หนอนนก
บ่อยครั้งถึงเป็นประจ�ำแก่นกของตนเป็นสิ่งที่ดี เพราะหากให้นกกินเพียงแต่ผลไม้
หรอืผกักจ็ะไม่ได้รบัสารอาหารจ�ำพวกโปรตนี แต่การให้หนอนนกควรต้องมกีารควบคมุ
ทั้งคุณภาพและปริมาณ ด้านคุณภาพกรณีผู้เลี้ยงมีทางเลือกควรให้หนอนนกที่เพิ่งลอก
คราบใหม่ ๆ หรือตัวที่มีสีขาวแก่นกมากกว่าหนอนนกที่สีปกติหรือสีน�้ำตาลเปลือกแข็ง 
ส่วนด้านปริมาณจ�ำต้องพิจารณานกเป็นรายตัว นกบางตัวกินมากแล้วอ้วนแต่บางตัวก็
ไม่ส่งผลอนัใด กรณนีกอ้วนจะส่งผลให้นกขาดความกระฉบักระเฉง หรอืการส่งเสยีงร้อง
ของนกจะลดลงอันเกิดจากความขี้เกียจก็เป็นได้ 

ช่วงเวลาปกติ: การดูแลรักษานกในช่วงเวลาปกติควรเน้นเรื่องการตรวจ
อากัปกิริยาของนกที่เป็นข้อบกพร่องของผู้เลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงส่วนใหญ่ 
เพราะนอกจากจะท�ำให้ผู้เลี้ยงทราบสภาพทั่วไปเบื้องต้นของนกยังเป็นการป้องกัน
เหตุที่ไม่คาดคิด เช่น นกซึมเนื่องจากขาดน�้ำหรือน�้ำที่มีสกปรกไม่สามารถกินได้ หรือ
นกถูกสัตว์ตัวเล็ก เช่น มดกัด ซึ่งหากละเลยอาจก่อเกิดปัญหาขึ้น ส่วนการปฏิบัติ
ด้านอื่น ๆ ในภาพรวมเป็นไปด้วยดีเพียงแต่เพิ่มการน�ำนกออกไปเที่ยวส�ำหรับผู้เลี้ยง
นกปรอดหัวโขนเคราแดงเพื่อประกวดแข่งขัน เนื่องจากการที่นกได้ไปยังสถานที่ต่าง ๆ 
จะท�ำให้นกนั้นมีประสบการณ์และส่งเสริมให้มีจิตใจห้าวหาญ กล้าเล่นกล้าร้องมากขึ้น
ขณะประกวดแข่งขันที่สนาม

ขณะป่วย: ผูเ้ลีย้งนกปรอดหวัโขนเคราแดงมากกว่าครึง่พานกไปพบสตัว์แพทย์
นาน ๆ ครั้ง จนถึงกระทั่งไม่เคยเลยเข้าใจว่าประการหนึ่งเกิดจากสถานบริการเอกชนที่
เปิดรักษาสัตว์ส่วนใหญ่ไม่มีสัตว์แพทย์ผู้ซ่ึงช�ำนาญการรักษาสัตว์ประเภทนก แนวทาง
การปฏบิตัขิองผูเ้ลีย้งจงึควรแสวงหาสถานทีท่ีม่สีตัว์แพทย์ประจ�ำซึง่โดยมากจะเป็นสถาน
บริการภาครัฐ ควบคู่กับศึกษาเรียนรู้ในการรักษาอาการเบื้องต้นอันอาจแก้ปัญหาได้
ระดับหนึ่ง ส่วนการปฏิบัติด้านอื่นผู ้เลี้ยงนกส่วนใหญ่ปฏิบัติได้ถูกต้องเป็นอย่างดี 
เช่น การให้นกได้พักผ่อนเต็มที่หรือการแสดงออกถึงความห่วงใย เป็นต้น
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ช่วงนกผลัดขน: เป็นวัฎจักรตามธรรมชาติของสัตว์ประเภทนกที่เกิดขึ้นทุกปี 
นกผลัดขนเป็นช่วงเวลาที่นกอ่อนแอมากที่สุด จึงเป็นช่วงที่นกต้องได้รับสารอาหาร
มากกว่าเดมิ ผูเ้ลีย้งนกปรอดหวัโขนเคราแดงควรดแูลและบ�ำรงุนกอย่างใกล้ชดิ ส่วนการ
ปฏิบัติของผู้เลี้ยงนกปรอดหัวโขนเคราแดงส่วนใหญ่ท่ีบ�ำรุงนกด้วยวิตามินเพื่อให้ได้รับ
สารอาหารโดยเฉพาะอย่างยิง่แคลเซยีมเพือ่ใช้เสรมิสร้างขนใหม่ หรอืการเปิดผ้าคลมุให้
นกเพือ่ให้อากาศถ่ายเทไม่เป็นทีห่มกัหมมของเสยีรวมถงึนกได้ถกูแดดบ้างเป็นครัง้คราว
เพื่อรับวิตามิน ตลอดจนการแยกนกไปสถานที่เป็นสัดส่วน เงียบสงบ สร้างความรู้สึกถึง
ความปลอดภัยให้แก่นก เหล่าน้ีเป็นปัจจัยเสริมสร้างให้กระบวนการผลัดขนนกของผู้
เลี้ยงได้ด�ำเนินอย่างส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี  
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บทคัดย่อ
การวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์การวจิยัเพือ่ศกึษามาตรการ การไม่เอาโทษทางอาญา

ของยาเสพติดกัญชาและเพื่อศึกษาวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์ ในการน�ำมาตรการ
ไม่เอาโทษทางอาญามาแก้ไขปัญหายาเสพติด ของประเทศไทย โดยวิเคราะห์นโยบาย
การไม่เอาโทษทางอาญา ของนานาประเทศจ�ำนวน 14 ประเทศ ได้แก่ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา แคนาดา อังกฤษเนเธอร์แลนด์ โปรตุเกสและออสเตรเลีย สาธารณรัฐ
ประชาชนจีน เวียดนาม มาเลเซียและไต้หวัน เม็กซิโก อาร์เจนตินา บราซิลและ
เอกวาดอร์ โดยการวิเคราะห์ เปรียบเทียบแนวนโยบายด้านยาเสพติดของประเทศที่
เป็นหน่วยในการวเิคราะห์ ผลการวจิยัได้วเิคราะห์รปูแบบการน�ำนโยบายการไม่เอาโทษ
ทางอาญาของประเทศโปรตุเกสเป็นต้นแบบท่ีประสบความส�ำเร็จ และใช้วิธีการ
วิเคราะห์เชิงเศรษฐศาสตร์ของ Markov transition matrix มาประมาณความเป็นไป
ได้ในการน�ำนโยบายการไม่เอาโทษทางอาญามาพฒันานโยบายยาเสพตดิของไทย พบว่า 
มาตรการต้องจูงใจให้ผู้เสพบางส่วนเข้ารับการบ�ำบัด และจ�ำนวนผู้เสพใหม่อันเนื่องมา
จากภาระทางกฎหมายที่น้อยลง จะได้ประสิทธิผลเมื่อสามารถประเมินได้ว่าสามารถ
ท�ำให้ผู้เสพยาเสพติดเพิ่มเข้ามาในระบบ 100 คนและสามารถบ�ำบัดผู้เสพยาเสพติด
ออกจากระบบไปได้ 181 คน นัน่คอืต้องใช้มาตรการการท�ำให้ไม่เป็นความผดิทางอาญา
พร้อมทั้งเน้นด้านการบ�ำบัดฟื้นฟูด้วย

ค�ำส�ำคัญ: ไม่เอาโทษทางอาญา นโยบายยาเสพติด ไทย

Abstract
Decriminalization is technique that several countries have recently 

implemented in order to alleviate their drug problems, and reduce the 
consequences of such problems. In this current study, researchers examine 
decriminalization policy in 14 countries including: Argentina, Australia, 
Brazil, Canada, China, Ecuador, England, Malaysia, Mexico, the Netherlands, 
Portugal, Taiwan, the United States, and Vietnam. It was found that, the 
success of the drug decriminalization policy in Portugal was largely due 
to the fact that the stigma of drug use was lessened, which helped increase 
the number of users checking into rehabilitation. This research modeled 
the effect of drug decriminalization policy on the change of inflow of 
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users into rehabilitation and inflow of new users using a Markov transition 
matrix. Estimation results using aggregate data from Thailand suggests that 
a successful decriminalization policy requires at least 181 users checking 
into rehabilitation for every 100 new users.

Keywords: Decriminalization, Drugs Policy, Thai 

บทน�ำ
	ในอดีตนโยบายของประเทศไทยมุ่งเน้นนโยบายการบังคับใช้กฎหมายที่เน้น

การปราบปราม การจบักมุและน�ำตวัผูต้้องหาเข้าสูก่ารพจิารณาคดขีองศาล และก�ำหนด
โทษรนุแรงเพือ่ให้เกดิความหวาดกลวั ยบัยัง้มใิห้บคุคลทัว่ไป หรอื ผู้กระท�ำผิดเองกระท�ำผิด
ในลักษณะเดียวกันอีก โดยเฉพาะในคดีที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด ไม่ว่าจะเป็นการเสพ 
หรือการครอบครองยาเสพติด นอกจากน้ีปัญหายาเสพติดมีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้นและ
เป็นปัญหาทีร่นุแรงขึน้ โดยจ�ำนวนคดด้ีานยาเสพตดิทีส่�ำนกังานต�ำรวจแห่งชาตไิด้รบัแจ้ง 
กระโดดมาเป็นอันดับ 1 นับต้ังแต่ปี 2548-2551 หากเทียบจ�ำนวนคดียาเสพติด 
ต่อประชากร 1 แสนคน พบว่า จ�ำนวนคดียาเสพติด 112.94 ราย ในปี 2547 และเพิ่ม
ขึ้นเกือบ 3 เท่าตัวคือ 304.09 รายต่อแสนคน ในปี 2551 จ�ำนวนนักโทษเด็ดขาดในคดี
ยาเสพติดมีจ�ำนวนมากกว่าคดีประเภทอื่น อาจกล่าวได้ว่าในจ�ำนวนนักโทษเด็ดขาด
ทั้งหมด 2 รายจะเป็นนักโทษเด็ดขาดคดียาเสพติด 1 รายหรือ 2 ต่อ 1 [1] จากปัญหา
ทางด้านยาเสพติดที่เรื้อรังในหลายประเทศทั่วโลก และค่าใช้จ่ายที่สูงขึ้นของมาตรการ
ควบคุมปราบปรามและก�ำจัดยาเสพติด ซ่ึงรวมถึงค่าใช้จ่ายทางด้านกระบวนการ
ยุติธรรมไม่ว่าจะเป็นด้านต�ำรวจ ศาล หรือราชทัณฑ์ และค่าใช้จ่ายทางด้านสาธารณสุข
ในการบ�ำบัดฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด ท�ำให้นักวิชาการและผู้เชี่ยวชาญต่าง ๆ  พยายามที่จะ
แก้ปัญหาดังกล่าว หน่ึงในมาตรการในการแก้ไขปัญหายาเสพติดที่มีการเสนอแนะ
และน�ำมาใช้ในหลาย ๆ ประเทศก็คือ การไม่เอาโทษทางอาญา (Decriminalization) 
ซึ่งนโยบายดังกล่าวได้รับความสนใจจากนักวิชาการ ผู้เช่ียวชาญ นักการเมือง และ
ประชาชนทั่ว ๆ ไปและถือว่าเป็นนโยบายท่ียังคงมีการอภิปรายและถกเถียงกันอยู่ใน
ปัจจุบันถึงผลกระทบและผลลัพธ์จากการน�ำนโยบายดังกล่าวมาปฏิบัติใช้ ดังนั้น  จึง
มคีวามจ�ำเป็นทีจ่ะต้องท�ำการศกึษาแนวทางในการแก้ไขปัญหาเกีย่วกบัปัญหายาเสพตดิ 
ว่าประเทศไทยควรจะน�ำเอามาตรการการไม่เอาโทษทางอาญามาใช้ได้แค่ไหนเพียงไร
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แนวนโยบายด้านการปราบปรามยาเสพติดของประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2546 
รัฐบาล ใช้มาตรการที่เน้นการปราบปรามยาเสพติดที่เข้มงวด ได้ก�ำหนดนโยบาย 
“การท�ำสงครามกับยาเสพติด” ซึ่งมีนโยบายการปราบปรามผู้ค้ายาเสพติดโดยมุ่งเน้น
การปราบปรามผูค้้ายาเสพตดิ หรอืการลกัลอบค้ายาเสพตดิทีผ่ดิกฎหมาย แม้รฐับาลได้
ประกาศชัยชนะสงครามกับยาเสพติดเม่ือวันท่ี 3 ธันวาคม 2546 [2] อย่างไรก็ตาม
นโยบายการใช้ความรุนแรงเด็ดขาดถูกวิพากษ์จากฝ่ายที่ไม่เห็นด้วยกับการใช้นโยบาย
ที่รุนแรงจัดการกับปัญหายาเสพติด ปัญหายาเสพติดถูกก�ำหนดเป็นวาระแห่งชาติ 
นับตั้งแต่ปี 2546 เป็นต้นมาโดยใช้ยุทธศาสตร์พลังแผ่นดิน ภายใต้ศูนย์อ�ำนวยการต่อสู้
เพื่อเอาชนะยาเสพติดแห่งชาติ (ศตส.) โดยเน้นยุทธศาสตร์หลักการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด นอกจากนี้มีการจัดท�ำ Roadmap เป็นกลไกในการขับเคล่ือน
ยุทธศาสตร์ โดยก�ำหนดระยะแรกเป็นการยึดพื้นที่ แยกสลาย ท�ำลายวงจรยาเสพติด 
ระยะต่อมา เป็นการฟ้ืนฟ ูดแูล พฒันา สร้างพลงัแผ่นดนิ และชมุชนเข้มแขง็ ส่วนระยะทีส่าม
คือการด�ำรงความเข้มแข็งของพลังแผ่นดินและชุมชนยั่งยืน [3] 

ส�ำนักงาน ป.ป.ส. นับเป็นฝ่ายนโยบายของประเทศในการบูรณาการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด ได้ศึกษาหาแนวทาง แก้ไขปัญหายาเสพติด ทั้งด้วยวิธีการ
ประสาน ความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในกระบวนการยุติธรรมทางอาญา
ด้านยาเสพตดิ เพือ่ร่วมกนัพจิารณาก�ำหนดข้อเสนอเชงินโยบายในการแก้ไขปัญหายาเสพตดิ 
อีกทั้งศึกษาค้นคว้าแนวนโยบายที่ประเทศต่างๆได้มีการบังคับใช้และพัฒนาแนวทาง
การปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม รวมทั้งการพยายามศึกษาแนวคิด Decriminalization 
มาใช้ในประเทศไทย โดยเชิญวิทยากรจากสถาบัน Transnational Institute (TNI) 
ซึ่งเป็นหน่วยงานอิสระ ตั้งอยู่ในประเทศเนเธอร์แลนด์ วิเคราะห์ในเรื่องของการพัฒนา
ระดับประเทศ [4] 

มาตรการการไม่เอาโทษทางอาญา (Decriminalization) ตามนิยามของ 
European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction หรอื EMCDDA [5] 
ได้นิยาม Decriminalization หมายถึง การท่ีก�ำหนดขอบเขตไม่ให้มีการน�ำระบบ
กฎหมายอาญาและกระบวนการยุติธรรมปกติมาใช้ แม้ข้อห้ามจะยังคงอยู่ แต่ก็จะไม่มี
มาตรการในการจ�ำคุก คงเหลือไว้แต่โทษปรับและการรักษาบ�ำบัดเท่านั้น ส่วน 
Depenalization หมายถึง ยงัก�ำหนดให้มโีทษทางอาญาทีห่มายถงึการจ�ำคกุเป็นส�ำคญั 
แต่อาจจะไม่มกีารน�ำมาใช้ ดงันัน้  ผูก้ระท�ำผดิยงัคงมปีระวตักิารกระท�ำผดิอยูน่ัน่เอง [6] 
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จากการศึกษานโยบายยาเสพติดใน 14 ประเทศกลุ่มประเทศในทวีปเอเชีย 
ประกอบด้วย สาธารณรัฐประชาชนจีน เวียดนาม มาเลเซีย และ ไต้หวันพบว่า ในการ
ช่วงการวิจัยน�ำมาศึกษาเพียง 10 ประเทศ พบดังนี้

ประเทศสหรัฐอเมริกา รัฐบาลกลาง มีนโยบายบังคับใช้กฎหมายยาเสพติด
อย่างเคร่งครัดตั้งแต่ ค.ศ. 1875 เป็นต้นมา และใน ค.ศ.1971 ประธานาธิบดี Nixon 
ก็ได้ประกาศสงครามกับยาเสพติด [7] มีการก�ำหนดโทษรุนแรงของกฎหมายยาเสพติด
ใน ค.ศ. 1994 แต่ในระดับมลรัฐ นับแต่ ค.ศ.1969 เป็นต้นมาพบว่ามีการเปลี่ยนแปลง
นโยบายเกี่ยวกับยาเสพติดเป็น Decriminalization ใน กัญชา มีการใช้ยาเสพติด
ประเภทกัญชาเพื่อความบันเทิง และใน คศ. 1973 มลรัฐในสหรัฐอเมริกา 14 มลรัฐ
ประกาศใช้การไม่เอาโทษทางอาญากับกัญชา [8] 

ประเทศแคนนาดา และมีนโยบายในการ Decriminalization ส�ำหรับกัญชา
มาตัง้แต่ต้น ค.ศ.2000 ยอมรบัว่ากญัชามคีณุสมบตัใินการรกัษาทางการแพทย์ ใน ค.ศ.2003 
ได้เริ่มผลักดันนโยบาย Decriminalization อย่างจริงจัง ส�ำหรับการครอบครองกัญชา
เพียงเล็กน้อยในปริมาณไม่เกิน 30 กรัม จะไม่ถือเป็นความผิดทางอาญา แต่ถ้ามีกัญชา
ไว้ในครอบครองมากกว่าปริมาณดังกล่าว กฎหมายให้สันนิษฐานว่ามียาเสพติด
ไว้ในครอบครองเพื่อจ�ำหน่าย ซึ่งจะถือเป็นโทษทางอาญาที่ร้ายแรง [9] 

ประเทศอังกฤษ ได้ก�ำหนดให้กัญชาเป็นสิง่ผดิกฎหมายตัง้แต่ ค.ศ.1928 หลังจาก
ที่ประเทศอังกฤษได้เข้าเป็นภาคีของสนธิสัญญา International Opium Convention 
ในปี 1925 แต่ไม่ท�ำให้กัญชาลดลง ในทางปฏิบัติแล้ว ประเทศอังกฤษได้เริ่มน�ำ
นโยบายทางบริหารมาใช้แทนการบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด เช่น นโยบายของ
ต�ำรวจในบางพื้นที่ของ Brixton area หัวหน้าต�ำรวจ มีนโยบายไม่ด�ำเนินการจับกุมผู้
ครอบครองกญัชาเพยีงเลก็น้อย แต่ให้เจ้าหน้าทีต่�ำรวจท�ำการตกัเตอืนพร้อมให้ยดึกญัชา
ที่ตรวจพบนั้น ในทางปฏิบัติแล้ว เจ้าหน้าที่ต�ำรวจจะไม่จับกุมผู้ใช้หรือเสพหรือสดูดม
กัญญา เว้นแต่ผู้เสพนั้น มีอายุน้อยกว่า 17 ปี เว้นแต่พบในพฤติการณ์ที่น่าเชื่อว่ามีไว้
เพื่อจ�ำหน่ายแก่เด็ก เจ้าหน้าที่ต�ำรวจก็จะท�ำการจับกุมบุคคลนั้น [10] 

ประเทศเนเธอร์แลนด์ ได้แก้ไขกฎหมายยาเสพติดเม่ือ ค.ศ. 1976 โดยแยก
ชัดเจนระหว่างยาเสพติดร้ายแรงกับยาเสพติดไม่ร้ายแรง ได้ก�ำหนดให้การมีกัญชาไว้
เพื่อเสพเพียงเล็กน้อย จึงไม่ถูกด�ำเนินคดีในทางปฏิบัติ (De Facto) ตามนโยบาย 
Decriminalization อย่างไม่เป็นทางการ โดยผูเ้สพกญัชาสามารถซือ้กญัชาจากร้านกาแฟ 
(Coffee Shops) ที่รับอนุญาตจากรัฐได้ เช่นกัญชามีไว้ในครอบครองไม่เกิน 5 กรัม [8] 
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ห้ามมเีดก็และเยาวชนในสถานทีด่งักล่าว ห้ามขายแอลกอฮอล์ ห้ามขายยาเสพตดิร้ายแรง 
(Hard Drugs) ห้ามโฆษณา และห้ามกระท�ำให้มีลักษณะเป็นการวุ่นวายต่อสาธารณะ 
(Public Nuisance) การก�ำหนดให้มีการซื้อขายยาเสพติดที่ไม่ร้ายแรง ในร้านกาแฟได้ 
ก็เพื่อแบ่งแยกตลาดระหว่างยาเสพติดร้ายแรงกับยาเสพติดไม่ร้ายแรงออกจากกันซึ่ง
ประสบความส�ำเร็จ [11] 

ประเทศโปรตุเกส เป็นประเทศแรกในกลุ่มประเทศยุโรปที่ก�ำหนดนโยบาย 
Decriminalization และ Harm Reduction นบัแต่ ค.ศ. 2001 แต่เฉพาะลกัษณะเพือ่
เสพส่วนตน (Personal Use) เท่านั้น ไม่รวมถึงการผลิต การลักลอบจ�ำหน่าย หรือ 
การมีไว้ในครอบครองเพื่อจ�ำหน่ายแต่ประการใด เนื่องจากการกระท�ำดังกล่าวยังคง
เป็นความผิดตามกฎหมายอาญาท่ีอัตราโทษสูงเช่นเดิม [8] การก�ำหนดนโยบาย 
Decriminalization ครอบคลุมถึง การซื้อ การครอบครอง การเสพ ส�ำหรับยาเสพติด
ทุกประเภท เพื่อเสพส่วนตัว (Personal Use) ก�ำหนดเงื่อนไขส�ำคัญไว้เกี่ยวกับปริมาณ
การครอบครองยาเสพติดเพื่อเสพต้องไม่เกิน 10 วัน หรือมีกัญชาไม่เกิน 2.5 กรัม 
หรอืมเีฮโรอนีหรอืโคเคน ไม่เกนิ 1 กรมั จะไม่ถกูด�ำเนนิคดอีาญาแบบทัว่ไป ไม่มีประวัติ 
การต้องโทษด้วย ซึ่งแตกต่างจากนโยบาย Depenalization ของประเทศยุโรปอื่น ๆ 
ซึ่งผู้เสพยังถือเป็นผู้กระท�ำผิดทางอาญา [6] 

ประเทศออสเตรเลีย มีนโยบาย Decriminalization ส�ำหรับกัญชา ในหลาย
เขตการปกครอง เช่น มลรัฐทางใต้น�ำมาใช้เมื่อ ค.ศ. 1987 มลรัฐตอนเหนือน�ำมาใช้ 
ค.ศ. 1996 มลรัฐตะวันตกน�ำมาใช้เมื่อ ค.ศ. 2004 ส�ำหรับเขตเมืองหลวงน�ำมาใช้
เมื่อ ค.ศ.1993 ส�ำหรบัการมกีญัชาไว้ในครอบครองรวมถึงการปลกูในปรมิาณเลก็น้อย
ส�ำหรับการใช้เป็นการส่วนตัว มลรัฐทางใต้ก�ำหนดโทษทางอาญาเป็นโทษปรับจ�ำนวน 
300 เหรียญออสเตรเลีย หากมีกัญชาปริมาณไม่เกิน 100 กรัม ส่วนมลรัฐทางตะวันตก 
ให้มีการกัญชาไว้ในครอบครองปริมาณไม่เกิน 30 กรัม ก�ำหนดเป็นโทษปรับจ�ำนวน 
200 เหรียญออสเตรเลีย [8] 

ประเทศแม็กซิโก รัฐบาลแม็กซิโก ได้น�ำนโยบาย Decriminalization มาใช้ 
ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ค.ศ. 2009 โดยรัฐสภาของแม็กซิโก ได้ตรารัฐบัญญัติอนุญาต
ให้การครอบครองยาเสพตดิจ�ำนวนเลก็น้อยไม่เป็นความผดิทางอาญาอกีต่อไป โดยการ
ตรากฎหมายดังกล่าว มีวัตถุประสงค์เพื่อท�ำให้การซื้อยาเสพติดมีปริมาณน้อยลง และ
ลดความรนุแรงขององค์กรอาชญากรรมยาเสพตดิด้วย [12] นบัแต่แก้ไขกฎหมายสขุภาพ 
อยัการไม่สามารถฟ้องผูท้ีค่รอบครองกญัชาน้อยกว่า 5 มลิลกิรมั โคเคนน้อยกว่า 0.5 กรมั 
และ 50 มิลลิกรัมของเฮโรอีน หรือยาเอสตาซี 1 เม็ด [8]
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ประเทศอาร์เจนตินา ใน ค.ศ. 2009 จากค�ำวินิจฉัยของศาลฎีกาในคดีของ 
Arriola การลงโทษของรฐัต่อผูค้รอบครองยาเสพตดิเพือ่เสพส่วนตวั โดยเฉพาะอย่างยิง่
กัญชาเป็นการกระท�ำที่ละเมิดต่อกฏหมายรัฐธรรมนูญ และผลักดันให้รัฐบาลเปิดเสรี
ต่อผู้ที่เสพยาเสพติด เป็นการเคลื่อนไหวที่ส�ำคํญท�ำให้ประเทศอาร์เจนตินา ใช้นโยบาย
การไม่เอาโทษทางอาญา [13] เมื่อเดือนมีนาคม ค.ศ. 2012 รัฐบาลได้เสนอกฎหมาย
ต่อสภาคองเกรสไม่เอาโทษทางอาญาต่อการครอบครองยาเสพติดเพื่อเสพส่วนตัว 
กฎหมายดงักล่าวได้อนญุาตส�ำหรบัการปลกูกญัชาเพือ่ใช้ส่วนตวั แต่ต้องมจี�ำนวนตามที่
กฎหมายก�ำหนด [8] อย่างไรก็ตามปัญหานี้ก็ยังคงหาข้อสรุปไม่ได้ระหว่างเจ้าพนักงาน
ต�ำรวจและศาลที่จะบังคับใช้กฏจากค�ำพิพากษาในคดีนี้ เจ้าหน้าต�ำรวจกย็งัใช้อ�ำนาจ
ในการจับกุมผู้ที่เสพยาเสพติด และศาลก็ยังคงตีความหมายของกฏหมายที่ยังขัดแย้ง
กับเจ้าหน้าที่ต�ำรวจอยู่ 

ประเทศบราซลิ รฐับาลบราซลิมีการเสนอกฎหมายเมือ่ ค.ศ. 2006 เพือ่แบ่งแยก
ประเภทการกระท�ำผิดเก่ียวกับยาเสพติด ระหว่างการครอบครองเพื่อใช้เสพส่วนตัว 
(Possession for Personal Use) กับ การมีไว้เพื่อลักลอบจ�ำหน่าย (Trafficking) 
ออกจากกัน [14] ใน ค.ศ. 2006 มีการแก้ไขกฎหมายใช้นโยบาย depenalization 
ส�ำหรับการครอบครองยาเสพติดเพื่อใช้ในการเสพส่วนตัว และจะไม่มีการน�ำโทษทาง
อาญามาใช้กบัการมไีว้ในครอบครองยาเสพตดิอกีต่อไป ผูเ้สพจะต้องเข้ารบัการบ�ำบดัรกัษา
พร้อมมีมาตรการในกระบวนการศึกษาและการท�ำงานบริการสังคม นับแต่ ค.ศ.2008 
รัฐบาลบราซิล ได้มีการเสนอนโยบายที่จะ decriminalization ยาเสพติดทั้งหมด
ทุกประเภท รวมถึงการก�ำหนดให้มีการลดอัตราโทษลงส�ำหรับการลักลอบจ�ำหน่าย
ยาเสพติดจ�ำนวนเล็กน้อยด้วย [8]

ประเทศเอกวาดอร์ ค.ศ. 2008 รัฐบาลมีการอภัยโทษส�ำหรับผู้จ�ำหน่าย
ยาเสพตดิรายย่อย (small-scale drug traffickers) ส�ำหรบัผูข้นส่งยาเสพตดิซึง่ถกูจ�ำคกุ 
หากขนส่งยาเสพตดิเลก็น้อย และได้รบัโทษจ�ำคกุมาอย่างน้อย 1 ปีแล้ว ในขณะเดยีวกนั
มีนโยบายทางอาญาเกี่ยวกับยาเสพติดจะ decriminalization ส�ำหรับการครอบครอง
ยาเสพตดิเพือ่เสพส่วนตวัเพยีงเลก็น้อยกบัการลดระดบัโทษให้น้อยลงส�ำหรบัการลกัลอบ
จ�ำหน่ายยาเสพติดในปริมาณเล็กน้อยด้วย ส่วนนโยบายในการ decriminalization นั้น 
รัฐบาลเอกวาดอร์ โดย National Drug Bureaucracy ได้ด�ำเนนิการศกึษาเพือ่ด�ำเนนิการ
ก�ำหนดนโยบายยาเสพตดิเกีย่วกบัการเสพยาเสพตดิ และ การลกัลอบจ�ำหน่ายยาเสพตดิ
และยังด�ำเนินตามแผนการต่อไปในอนาคต [14] 
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วัตถุประสงค์การศึกษา 

1) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบข้อดีข้อเสียของมาตรการ การไม่เอาโทษทางอาญา
ของยาเสพติด 

2) เพือ่ศึกษาวเิคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์ ในการน�ำมาใช้ มาตรการ การไม่เอาโทษ
ทางอาญามาพัฒนานโยบายแก้ไขปัญหายาเสพติดของประเทศไทย

วิธีการวิจัย

การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูลจากเอกสาร จากบทความทางวิชาการ หนังสือ 
ต�ำรา รายงานวิจัย รายงานผลการด�ำเนินงานของหน่วยงาน รายงานการประชุม 
การสืบค้นข้อมลูจากฐานข้อมลูในห้องสมดุ ฐานข้อมลูทางวชิาการวธิกีารวเิคราะห์ข้อมลู
การวิจัยเชิงเปรียบเทียบ หน่วยในการวิเคราะห์ (Units of Analysis) แบบพหุหน่วย 
(Multiple Units) ประเทศที่ศึกษาทั้ง 14 ประเทศ แยกเป็นสามกลุ่ม คือประเทศ
ทีพ่ฒันาแล้ว ได้แก่ ประเทศสหรฐัอเมรกิา แคนาดา องักฤษเนเธอร์แลนด์ โปรตเุกสและ
ออสเตรเลียกลุ่มที่สองแถบทวีปเอเชีย ได้แก่ สาธารณรัฐประชาชนจีน เวียดนาม 
มาเลเซียและไต้หวัน ส�ำหรับกลุ่มที่สาม แถบลาตินอเมริกาได้แก่ประเทศ เม็กซิโก 
อาร์เจนตินา บราซิลและเอกวาดอร์

การวเิคราะห์ข้อมลูเอกสารเชิงเปรยีบเทยีบ นโยบายเกีย่วกบักฎหมายยาเสพตดิ 
โดยเฉพาะการครอบครองเพื่อการเสพส่วนตัว ว่าจะมแีนวนโยบายเช่นไรในประเทศที่
เป็นหน่วยในการวเิคราะห์ทัง้ 14 ประเทศ โดยการเปรยีบเทยีบเพือ่วเิคราะห์ข้อดข้ีอเสยี
ของแนวนโยบายด้านยาเสพตดิของประเทศเหล่านัน้ 

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย
คณะผูว้จิยั ได้ศกึษานโยบายเกีย่วกบักฎหมายยาเสพตดิ โดยเฉพาะการครอบครอง

เพื่อการเสพส่วนตัว พบว่าการประกาศนโยบายให้ยาเสพติดผิดกฎหมายหรือนโยบาย
การไม่เอาโทษทางอาญากับยาเสพติดมีข้อดีและข้อจ�ำกดั ดังต่อไปน้ี

ข้อจ�ำกัดของการประกาศให้ยาเสพติดผิดกฎหมาย
การประกาศให้ยาเสพตดิเป็นสิง่ผดิกฎหมายโดยมไิด้ปล่อยให้การซือ้ขายสนิค้า

เป็นไปตามกลไกตลาดแบบเสรก่ีอให้เกดิผลกระทบต่อทัง้อปุสงค์และอปุทานของสินค้า
เมื่อเทียบกับสถานการณ์หากมิได้มีการห้ามการซื้อขายดังกล่าว การประกาศห้ามซ้ือ
ขายยาเสพตดิเสมอืน การยิง่ห้ามกเ็หมอืนยิง่ย ุ(The Forbidden Fruit Effect) สามารถ
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ขยายปรมิาณอุปสงค์ในตลาดได้ ซึง่สอดคล้องกบัข้อสมมตุฐิานทางทฤษฎท่ีีว่าผู้เสพส่วนใหญ่
มักใช้ยาเสพติดเพื่อการสันทนาการ และไม่ได้เป็นผู้เสพติดรุนแรง จึงมีความยืดหยุ่น 
(Elasticity) ต่อราคาค่อนข้างสูง และในขณะเดียวกัน ผู้เสพส่วนน้อยซึ่งเป็นผู้เสพติด
รุนแรงจะมีความยืดหยุ่นต่อราคาต�่ำ กล่าวคือ ไม่ว่ายาเสพติดจะมีราคาสูงเท่าใดก็จะ
พยายามหาเงินมาซื้อเพื่อเสพให้ได้ ทั้งนี้ มีหลักฐานเชิงประจักษ์ เช่น [15] ที่ชี้ให้เห็นว่า 
อุปสงค์จริงในตลาดยาเสพติดในหลาย ๆ ประเทศต่างก็มีลักษณะดังกล่าว เป็นสาเหตุ
ทีส่�ำคญัประการหนึง่ทีท่�ำให้ความส﻿�ำเรจ็ของการใช้มาตรการปราบปรามยาเสพตดิ เมือ่วดั
จากความส�ำเรจ็ในการลดจ�ำนวนผูเ้สพ มีประสทิธภิาพลดลงเรือ่ย ๆ (Diminishing Return) 
แม้ว่าจะได้มีการเพิ่มงบประมาณในการปราบปรามให้สูงยิ่งขึ้นเรื่อย ๆ  กล่าวคือ การใช้
มาตรการที่มุ่งเน้นในเรื่องการจัดการอุปสงค์ของตลาด (Demand Management) 
ในระยะเริ่มแรกจะมีผลในการลดจ�ำนวนผู้เสพค่อนข้างมาในทางกลับกัน การใช้
มาตรการดังกล่าวเรื่อย ๆ  จะเริ่มมีประสิทธิภาพน้อยลงเมื่อเข้าสู่บริเวณที่เส้นอุปสงค์
เริม่มคีวามยดืหยุน่ต�ำ่โดยจะมปีระสทิธผิลในการลดจ�ำนวนผูเ้สพน้อยและส่งแรงกดดนั
ต่อราคาค่อนข้างมาก

การประกาศให้ยาเสพตดิเป็นสิง่ผดิกฎหมายและการก�ำหนดโทษผูข้ายส่งผลให้
อุปทานหดตัวลง ขนาดของอุปทานของยาเสพติดในตลาดมืดจึงเล็กกว่าในตลาดเสรี
เนื่องจากการที่ผู ้ขายจ�ำต้องรับภาระค่าใช้จ่ายสูงขึ้นในการลักลอบขายยาเสพติด 
นอกจากนีแ้ล้ว การห้ามซ้ือขายยาเสพตดิโดยเสรยีงัส่งผลกระทบต่อโครงสร้างของตลาด
ให้เปลี่ยนไปในรูปลักษณะของตลาดท่ีมีผู้ผลิตรายใหญ่เพียงไม่กี่ราย เป็นปัจจัยส�ำคัญ
ในการสร้างให้เกดิการสัง่สมอทิธพิลของผูค้้ายาเสพตดิรายใหญ่และขยายอ�ำนาจต่อรอง
กับรัฐ ราคาที่เพิ่มข้ึนของยาเสพติดในตลาดมืดอันเป็นผลมาจากการแทรกแซงของรัฐ 
ที่ไม่อนุญาตให้มีการซื้อขายสิ่งเสพติดโดยเสรีนั้น มีความสัมพันธ์กับปัญหาทางสังคม
และเศรษฐกจิซึง่มกัถกูมองว่าเป็นปัญหาทีเ่กีย่วพนักบัยาเสพตดิทัง้ในทางตรงและทางอ้อม 
ปัญหาส�ำคญั หลายประการ ได้แก่ ปัญหาความรนุแรง ปัญหาการผูกขาดในตลาดยาเสพติด
และการสั่งสมอิทธิพลของผู้ค้ายา ปัญหาการใช้ยาเกินขนาดของผู้เสพ (Overdose) 
ปัญหาอาชญากรรมทีเ่กีย่วข้องกบัทรพัย์เพือ่น�ำไปซือ้ยามาเสพ ปัญหาการใช้ยาเสพตดิ
ถูกกฎหมายเพิ่มขึ้น เช่น เหล้าและบุหรี่

ปัญหาความรุนแรง จากการศึกษาในเชิงประจักษ์ของ Trebach [16] พบว่า 
ความรุนแรงในตลาดมืดของยาเสพติดในสหรัฐอเมริกาเริ่มขึ้นตั้งแต่ได้มีการประกาศ
ห้ามค้ายาเสพติดอย่างเสรีตั้งแต่ในปี 1914 นอกจากนี้ ในช่วงระหว่างปี 1920-1933 
ซึ่งเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ถูกประกาศห้ามซ้ือขายก็สอดคล้องกับช่วงที่มีการใช้ความ
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รุนแรงในอุตสาหกรรมของสินค้าดังกล่าวเช่นกัน ทั้งนี้ ภายหลังจากที่ได้มีการอนุญาต
ให้ซือ้ขายเครือ่งดืม่แอลกอฮอล์ได้โดยเสรภีายหลงัปี 1933 แล้วพบว่า ปัญหาความรนุแรง
ที่เกิดขึ้นลดลงอย่างต่อเน่ือง หลักฐานดังกล่าวสอดคล้องกับสมมติฐานข้างต้นที่ว่า 
ปัญหาความรุนแรงเกิดขึ้นเพราะการห้ามซ้ือขายยาเสพติดโดยเสรี มากกว่าการที่ว่า
ปัญหาความรุนแรงเป็นผลมาจากการบริโภคยาเสพติดนั้นๆ โดยตรง

Friedman [17] วิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของอัตราการฆาตกรรมใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา และพบว่ามีความสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงกฎหมาย
ทีเ่กีย่วข้องกบัยาเสพตดิ โดยอตัราการฆาตกรรมพุง่สงูข้ึนอย่างรวดเรว็ภายหลงัปี 1910 
หลังจากหลายรัฐในประเทศสหรัฐอเมริกา ได้ประกาศให้ยาเสพติดหลายประเภท
เป็นสิง่ทีผ่ดิกฎหมาย และสงูข้ึนอย่างต่อเนือ่งจนกระทัง่ในช่วงภายหลงัปี 1920 หลงัจาก
ทีไ่ด้มกีารประกาศให้เครือ่งดืม่แอลกอฮอล์เป็นสิง่ผดิกฎหมาย ต่อมาอตัราการฆาตกรรม
ได้ลดต�่ำลงอย่างรวดเร็วภายหลังปี 1933 หลังจากที่ได้เริ่มอนุญาตให้มีการซ้ือขาย
เครือ่งดืม่แอลกอฮอล์โดยเสร ีและคงตวัอยู ่ก่อนจะได้พุง่สงูขึน้อย่างรวดเรว็อกีครัง้หนึง่
ภายหลังปี 1960 ซึ่งสอดคล้องกับช่วงที่สหรัฐอเมริกาประกาศท�ำสงครามกับยาเสพติด 
(War on Drugs) 

ปัญหาการผูกขาดในตลาดยาเสพติดและการสั่งสมอิทธิพลของผู้ค้ายา 
โครงสร้างของตลาดมดืมกัเป็นโครงสร้างทีม่ผีูข้ายน้อยราย (Oligopoly) อนัเนือ่งมาจาก
ค่าใช้จ่ายคงที่ (Fixed Cost) ที่ค่อนข้างสูงในการที่จะต้องหลีกเล่ียงหรือต่อรองกับ
เจ้าหน้าที่ของรัฐเพื่อหลีกเลี่ยงกฎหมาย โดยจากการศึกษาของ Mironและ Zwiebel 
[18] พบว่า ตลาดยาเสพตดิมโีครงสร้างในลกัษณะทีม่ผีูข้ายน้อยราย ซึง่จบักลุม่รวมตวักนั
ก�ำหนดราคาและปริมาณสินค้าในตลาด (Cartel) โดยมีการสร้างกฎเกณฑ์ภายในกลุ่ม
ซึ่งมักเป็นการใช้ความรุนแรง เพื่อให้สมาชิกในกลุ่มเคารพและปฏิบัติตามและประสาน
ความร่วมมอืกนัระหว่างกลุม่ให้เป็นไปในทศิทางเดยีว ลกัษณะดงักล่าว เป็นการใช้บทบงัคบั 
(Sanction) ในลักษณะหนึ่งในทฤษฎีเกม (Game Theory) เพื่อช่วยให้สมาชิกในกลุ่ม
ประสานความร่วมมือกันในระยะยาว และควบคุมราคาและปริมาณของสินค้าให้อยู่ใน
จุดที่ท�ำก�ำไรสูงสุด นอกจากน้ี การใช้ความรุนแรงระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มยังเป็น
เครือ่งมอืทีข่ดัขวางไม่ให้ผูข้ายรายย่อยสามารถเข้ามามบีทบาทส�ำคัญในการก�ำหนดราคา
หรือปริมาณสินค้าในตลาดมืดได้อีกด้วย

	โครงสร้างตลาดแบบกึง่ผกูขาดในตลาดมืดของยาเสพตดิยงัเป็นส่วนส�ำคัญในการ
สร้างให้เกดิก�ำไรส่วนเกนิ (Excess Profit) แก่ผูข้าย ซึง่สร้างให้เกดิการส่ังสมความมัง่ค่ัง 
อิทธิพล และอ�ำนาจต่อรองของผู้ขายรายใหญ่ (Drug Lords) ซึ่งมีความสัมพันธ์
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อย่างใกล้ชิดกับปัญหาคอรัปชั่นโดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้สินบนแก่เจ้าหน้าที่ของรัฐ
เพื่อหลีกเลี่ยงกฎหมาย จึงไม่เป็นท่ีน่าแปลกใจว่า ในกลุ่มผู้ที่ต่อต้านการประกาศให้มี
การซือ้ขายยาเสพตดิได้อย่างเสรนีัน้ บางส่วนกลบัเป็นผูค้้ายาเสพตดิรายใหญ่เสยีเอง [18] 
อย่างไรก็ตาม หลักฐานในเชิงประจักษ์เกี่ยวกับก�ำไรของผู้ค้าและความรุนแรงที่เกิดขึ้น
ในตลาดยาเสพติดยังคงมีน้อยเนื่องจากปัญหาการจัดเก็บข้อมูล ซึ่งต้องเป็นข้อมูล
จากผู้ขายโดยตรงเท่านั้น การศึกษาความสัมพันธ์ในเรื่องดังกล่าวจึงยังคงจ�ำกัดอยู่
แต่เพียงการศึกษาในเชิงทฤษฎีและข้อสังเกตของผู้วิเคราะห์เป็นส�ำคัญ

งานวิจัยฉบับหนึ่งในเมืองรีน มลรัฐแมสซาซูเซ็ท ประเทศสหรัฐอเมริกาพบว่า 
การน�ำเอาการบังคับกฎหมายที่เข้มงวดมาใช้ในการป้องกันปราบปรามการซ้ือขาย
ยาเสพติดตามท้องถนนนั้น จะประสบผลส�ำเร็จที่ชั่วคราวและในระยะสั้นเท่านั้น 
และต้องสร้างคุก เรือนจ�ำอีกจ�ำนวนมาก ซึ่งจะเห็นได้จากจ�ำนวนผู้ที่ถูกจับกุมในคดี
ยาเสพติดมีจ�ำนวนท่ีเพิ่มขึ้น [19] การท่ียาเสพติดเป็นสิ่งที่ผิดกฎหมายนั้นถือว่า 
เป็นการบงัคบัให้ผูท้ีต้่องการซือ้ยาเสพตดิต้องเข้าไปยงัตลาดมดื และโลกของอาชญากร
กลุม่ลกูค้าต้องมกีารตดิต่อกบัอาชญากร และผลงานวจิยัฉบบัหนึง่ในประเทศสหรฐัอเมรกิา
โดยมหาวทิยาลยั Harvard ได้สรปุว่า โครงการรณรงค์ยบัยัง้กญัชาได้กระตุน้การผลติกญัชา
ภายในประเทศ ส่งผลต่อปริมาณกัญชาท่ีเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 1 เป็นร้อยละ 8 [20] 
สอดคล้องกับงานวิจัยอีกฉบับหนึ่งจากรัฐเคนตักกี้ของประเทศสหรัฐอเมริกาได้สรุปว่า 
โครงการรณรงค์ยบัยัง้กญัชาของรฐัเคนตกักีไ้ม่ประสบผลส�ำเรจ็ และยงัส่งผลให้มกีารปลกู
และผลิตกัญชาเพิ่มมากข้ึน ส่งผลให้มีกัญชาเข้าสู่ท้องตลาดเพิ่มมากขึ้น แล้วยังส่งผล
ต่อการแนะน�ำยาเสพตดิทีม่อีนัตรายตวัใหม่เข้าสูต่ลาด และการก่อตวัของเครอืข่ายของ
องค์กรอาชญากรรมในเมืองเล็ก ๆ [21] 

ปัญหาการใช้ยาเกินขนาดของผู้เสพ (Overdose) จากแนวคิดของกลุ่ม
นกัเศรษฐศาสตร์เสรทีีส่นบัสนนุการให้มกีารใช้ยาเสพตดิได้อย่างเสรนีัน้ ตัง้อยูบ่นพืน้ฐาน
ของแนวคดิเศรษฐศาสตร์ของส�ำนกันโีอคลาสสคิทีว่่า ผูใ้ช้ยาเสพตดิเลอืกทีจ่ะใช้ยาเสพตดิ
แม้จะได้ตระหนักผลเสียที่จะตามมาในอนาคต [15] โดยจากข้อมูลของผู้ที่สนับสนุน
ให้มกีารใช้กญัชาได้โดยเสรใีนประเทศสหรฐัอเมรกิาเมือ่ปี 2010 และการส�ำรวจข้อมลูจาก 
National Survey on Drug Use and Health ในปี 2009 [22] พบว่า ผู้ใช้ยาเสพติด
ประเภทกัญชาส่วนใหญ่เป็นการใช้เพื่อการสันทนาการ (Recreational User) ซ่ึงมี
การศึกษา อาชีพ และรายได้ดี และไม่ได้เป็นภาระแก่ภาครัฐ การประกาศห้ามซื้อขาย
ยาเสพติดบางประเภทซ่ึงมีหลักฐานค่อนข้างประจักษ์ชัดในเชิงการแพทย์เช่น กัญชา 
จงึไม่ได้ก่อประโยชน์ใดๆ หากแต่จะเป็นการสร้างโทษจากการปิดกัน้และควบคมุพฤตกิรรม
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ทีไ่ม่ได้เป็นพิษเป็นภัยของคนในชาต ิทัง้นี ้เป็นทีน่่าสงัเกตว่า การทีผู้่ซ้ือสามารถใช้ยาเสพติด
ได้อย่างมีประสิทธิภาพตามแนวคิดของ [15] ข้างต้นนั้น จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ผู้ซื้อสามารถ
เข้าถึงข้อมูลที่สมบูรณ์ทั้งในเรื่องคุณภาพ ประโยชน์ และโทษ ของยาเสพติดที่ใช้ 
การประกาศห้ามซื้อขายโดยเสรีจึงก่อให้เกิดอุปสรรคส�ำคัญของการที่ผู้ซ้ือสามารถใช้
ยาเสพติดได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะเป็นการสร้างให้เกิดปัญหาการเข้าถึงข้อมูล
ที่จ�ำเป็นของสินค้าซึ่งผู้ซื้อไม่สามารถรู้ได้ในตลาดมืด เนื่องจากการซ้ือขายยาเสพติด
มักเป็นการซื้อจากผู้ขายท่ีรู้จักกันโดยผิวเผิน คุณภาพของยาจึงเปลี่ยนไปและไม่คงที่ 
ปัญหาดังกล่าวเป็นส่วนส�ำคัญท่ีน�ำไปสู่การใช้ยาเสพติดเกินขนาดเนื่องจากผู้ซื้อไม่
สามารถคาดคะเนได้แน่นอนว่าปริมาณที่ตนต้องการเสพเป็นเท่าใด ซึ่งน�ำไปสู่การตาย
โดยไม่ตั้งใจในที่สุด

	ปัญหาอาชญากรรมทีเ่กีย่วข้องกบัทรพัย์เพือ่น�ำไปซือ้ยาเสพตดิ มหีลกัฐาน
เชิงประจักษ์หลายประการ ท่ีช้ีให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างการใช้ยาเสพติดและ
อาชญากรรมที่เกี่ยวกับทรัพย์เพื่อน�ำไปซื้อยาเสพติด อาทิ การลักทรัพย์ การชิงทรัพย์ 
และปัญหาโสเภณเีป็นต้น อย่างไรกต็าม ความสมัพนัธ์ดงักล่าวในเชงิสถติแิบบสหสมัพนัธ์ 
ยงัไม่สามารถช่วยให้ผูก้�ำหนดนโยบายบ่งชีไ้ด้อย่างชดัเจนว่าสิง่ใดเป็นเหต ุ(Cause) และ
สิ่งใดเป็นผล (Effect) โดยในทางทฤษฎีแล้ว ทิศทางของความสัมพันธ์สามารถเป็นได้
ทัง้สองประการ Miron และ Zwiebel [18] ได้วเิคราะห์ไว้คอื Psycho-pharmacological 
hypothesis คือ การเสพยาเสพติดส่งผลต่อจิตใจผู้เสพให้เกิดความก้าวร้าว จึงส่งผล
ต่อไปให้ผู้เสพก่ออาชญากรรม โดยหากสมมติฐานข้อนี้เป็นจริง การประกาศห้ามเสพ
ยาเสพติดซึ่งมีส่วนช่วยลดปริมาณดุลยภาพของยาเสพติดในตลาดก็ย่อมจะช่วยลด
จ�ำนวนอาชญากรรมไปด้วย และ Drug-financing hypothesis คอื ผู้เสพก่ออาชญากรรม
ให้ได้มาซึง่ทรัพย์เพือ่น�ำไปซือ้ยาเสพตดิมาเสพ หากสมมตฐิานข้อนีเ้ป็นจรงิ การประกาศ
ห้ามซือ้ขายยาเสพตดิโดยเสร ีซึง่ส่งผลให้ราคายาเสพตดิในตลาดมดืสูงขึน้ จะมส่ีวนเพิม่
จ�ำนวนอาชญากรรมให้มากขึ้น 

นอกจากนี ้Miron และ Zwiebel [18] ได้อ้างถงึ หลกัฐานเชงิประจกัษ์ทีพ่บว่า
มีความสอดคล้องกับข้อสมมติฐานประการหลัง กล่าวคืองานของ Silverman and 
Spruill [23] การประกาศห้ามซ้ือขายยาเสพติดอย่างเสรีส่งผลให้ราคาสูงขึ้นและเพิ่ม
จ�ำนวนอาชญากรรมให้สงูขึน้โดย พบว่าราคาของเฮโรอนีในตลาดมคีวามสมัพนัธ์ทีเ่ป็นบวก
อย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตกิบัอตัราอาชญากรรมเกีย่วกบัทรพัย์สนิ และได้อ้างถงึงานของ 
Benson and Rasmussen [24] และงานของ Benson และคณะ [25] ที่พบว่าการเพิ่ม
การบังคับใช้กฎหมายมิให้มีการซ้ือขายยาเสพติดอย่างเสรีมากขึ้น มีความสัมพันธ์กับ
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การเพิ่มขึ้นของอัตราการก่ออาชญากรรมเกี่ยวกับทรัพย์สิน
ปัญหาการใช้ยาเสพตดิถกูกฎหมายเพิม่ขึน้ เช่น เหล้าและบหุรี ่ในทางทฤษฎี

และหลกัฐานในเชงิประจกัษ์แสดงให้เหน็ว่าการเพิม่ความเข้มงวดในการปราบปรามยาเสพตดิ
ที่ผิดกฎหมายบางประเทศน้ัน ส่งผลให้เกิดการทดแทนกัน (Substitution Effect) 
การบริโภคยาเสพติดที่ถูกกฎหมายเพิ่มขึ้น เป็นที่น่าสังเกตว่ามีหลักฐานทางการแพทย์
บ่งชี้ว่ายาเสพติดที่ถูกกฎหมายจ�ำพวกเหล้าและบุหรี่นั้นก่อให้เกิดอันตรายหรือมีผลให้
เกดิการเสพตดิมากกว่ายาเสพตดิทีผ่ดิกฎหมายหลายๆประเภทเสยีอกี [26] นอกจากนี้ 
ก่อให้เกดิปัญหาทีเ่กีย่วข้องอืน่ ๆ  อกีมากซึง่ล้วนแล้วแต่เป็นปัญหาทางสงัคมและเป็นการ
สญูเสยีทรพัยากรทางเศรษฐกจิทีส่�ำคญั อาท ิปัญหาอบุตัเิหตจุากการจราจรอันเนือ่งมาจาก
การขบัรถขณะเมาสรุา และปัญหาสขุภาพอืน่ ๆ  ซึง่เกีย่วข้องโดยตรงกบัการเสพยาเสพตดิ
พวกเหล้าและบุหรี่ เช่น มะเร็ง เป็นต้น การห้ามซื้อขายยาเสพติดบางประเภทโดยเสรี
จึงอาจสร้างให้เกิดผลกระทบโดยทางอ้อม (Externalities) ดังกล่าวผ่านกระบวนการ
ทดแทนกนัของการบรโิภคในอกีทางหนึง่ Miron และ Zwiebel [18] ได้อ้างถงึผลศกึษา
ในเชงิประจกัษ์ของ Crancer และคณะ [27] ทีพ่บว่า ผลกระทบทางอ้อมของยาเสพตดิ
ที่ถูกกฎหมาย เช่น เหล้า มีไม่ได้น้อยกว่าเม่ือเทียบกับผลกระทบของยาเสพติด
ที่ผิดกฎหมาย เช่น กัญชา นอกจากนี้ มีงานวิจัยหลายช้ินสนับสนุนว่าผลกระทบ
ที่เป็นอันตรายต่อสตรีมีครรภ์ของบุหร่ีสูงกว่าผลกระทบจากกัญชาหรือโคเคน 

	
ข้อดีของการใช้นโยบายไม่เอาโทษทางอาญากับผู้เสพยาเสพติด

การปฏิรูปกฎหมายยาเสพติดอาจเป็นการกัดกร่อนหลักคุณธรรมในชุมชน
และสังคม โดยเฉพาะอย่างย่ิงการที่เราอนุญาตให้ยาเสพติดเป็นสิ่งที่ถูกกฎหมาย
กเ็หมอืนกบัว่าเราได้ส่งข้อมลูให้ประชาชนว่าสงัคมของเรานัน้มคีวามบกพร่องในหน้าที่
และความผดิชอบของสงัคม และมคีวามไม่เตม็ใจทีจ่ะจดัการกบัปัญหาหลกั ๆ  ทางด้าน
สาธารณะสุขและปัญหาด้านความปลอดภัยในสังคม ซึ่งมองแล้วเสมือนกับว่าเรานั้นได้
ย่อมแพ้แก่กลุ่มผู้ลักลอบและผลิตยาเสพติด ดังนั้น กลุ่มผู้คัดค้านการท�ำยาเสพ
ติดให้ถกูกฎหมายจงึได้คาดการณ์ว่า การทีเ่ราน�ำเอานโยบายทีท่�ำให้ยาเสพตดิถกูกฎหมาย
นัน้จะเป็นการท�ำให้เกดิการเพิม่ขึน้ของจ�ำนวนและปรมิาณของผูเ้สพยาเสพตดิ ซึง่จะน�ำ
ไปสูปั่ญหาทางด้านสาธารณะสขุ ปัญหาความรนุแรงต่าง ๆ และปัญหาการแตกแยกของ
ครอบครวัทีจ่ะทวคีวามรนุแรงขึน้ ดังนัน้  การใช้นโยบายการไม่เอาโทษทางอาญากบัผูเ้สพ
ยาเสพตดิจึงเป็นทางเลือกที่ผ่อนปรนกว่า

ประสทิธผิลของการใช้งบประมาณ การปราบปรามมกัเกดิประสิทธผิลในการ
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ลดจ�ำนวนผูเ้สพยาเสพพตดิในระยะแรกๆ เท่านัน้ และมกัมปีระสทิธผิลน้อยลงตามล�ำดบั
ในแง่ทีว่่าจ�ำเปน็ตอ้งเพิม่ทรพัยากรในการปราบปรามให้มากกว่าเดมิ เพือ่จะลดจ�ำนวน
ผูเ้สพให้ได้เป็นจ�ำนวนเท่าเดมิ ทัง้นี ้มหีลกัฐานในเชงิประจกัษ์ เช่น Miron และ Zwiebel 
[18] ได้ศึกษาประสิทธิผลของการใช้งบประมาณเพื่อการปราบปรามยาเสพติดของ
ประเทศสหรัฐอเมริกาซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดเชิงทฤษฎีข้างต้นโดยพบว่าในช่วงที่ได้
มีการประกาศห้ามซื้อขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลค์ในสหรัฐอเมริกานั้น จ�ำนวนผู้บริโภค
ลดลงเป็นอย่างมากในช่วงแรกๆ แม้ว่าจะได้มีการควบคุมการบังคับใช้ไม่มากนัก ต่อมา
เมือ่ได้มกีารเพิม่ทรพัยากรในการบงัคบัใช้กฎหมายเพิม่มากข้ึน กลับมปีระสิทธผิลในการ
ลดจ�ำนวนผู้บริโภคน้อยลง 	

	 มลูค่าของการท�ำให้ยาเสพตดิถกูกฎหมาย กลุม่ผูส้นบัสนนุนโยบายการท�ำให้
ยาเสพติดถูกกฎหมายอ้างว่าจะน�ำพามาซ่ึงรายได้จากภาษีอากรให้กับรัฐบาลจ�ำนวน
มหาศาลและสามารถช่วยรฐับาลประหยงับประมาณทางด้านการปราบปรามยาเสพตดิ 
และกระบวนการยุติธรรม อย่างไรก็ตามหลักเหตุผลดังกล่าวไม่ได้อธิบายถึงค่าสูญเสีย
ทางสงัคมทีเ่กดิขึน้เนือ่งจากยาเสพตดิ เช่นผลการวจิยัในประเทศสหรฐัอเมรกิาได้ผลสรปุ
โดยประมาณค่าสญูเสยีทางเศรฐกจิทีเ่กดิขึน้เนือ่งจากสรุาและสารเสพตดิ คิดเป็นจ�ำนวนเงนิ
ประมาณ 245.7 ล้านล้านเหรยีญสหรฐั จากจ�ำนวนมูลค่าดงักล่าว 97.7 ล้านล้านเหรยีญ
มาจากมลูค่าทีเ่กดิขึน้กบัสารเสพตดิ ได้ประมาณจากค่าใช้จ่ายในการบ�ำบดัและป้องกนั
สารเสพตดิ ค่ารักษาพยาบาลและสาธารณสขุ ค่าใช้จ่ายของความสญูเสยีทางด้านพลงังาน
การผลติของตลาดแรงงาน และค่าใช้จ่ายและค่าความสญูเสยีอ่ืนทางสังคม เช่น อาชญากรรม
และสวัสดิการสังคม ซึ่งงานวิจัยฉบับนี้ยังได้ระบุอีกว่า จากค่าใช้จ่ายและสูญเสียต่างๆ 
ที่ได้ประเมินไว้ รัฐบาลจะต้องรับผิดชอบประมาณร้อยละ 46 ของมูลค่าทั้งหมด และ
ตามมาด้วยร้อยละ 44 ของมลูค่าดงักล่าวจะเกดิขึน้กบับคุคลทีด่ืม่สุราและเสพสารเสพตดิ
เองรวมทั้งครอบครัวของเขาเหล่านั้นด้วย [28] อย่างไรก็ตามหากไม่มีมาตรการในการ
ปราบปรามยาเสพติดที่มีประสิทธิภาพ และจากการศึกษาประเทศต่าง ๆ แทบไม่มี
ประเทศใดในโลกที่อนุญาตให้ยาเสพติดทุกชนิดและทุกประเภทถูกกฎหมายโดยไม่มี
กฎข้อจ�ำกัด ถึงแม้ว่าได้มีผลงานวิจัยจากไม่กี่การทดลองที่ท�ำให้ยาเสพติดถูกกฎหมาย
นัน้ ผลกพ็บว่า หลงัจากการน�ำนโยบายดงักล่าวมาใช้ จะมผีูท้ีเ่สพยาเสพตดิทีเ่พิม่สงูขึน้ 
เช่น ในปีค.ศ. 1975 ประเทศอติาลไีด้ใช้นโยบายท�ำให้ยาเสพตดิถกูกฎหมาย และพบว่า
ประเทศอิตาลีในขณะนี้ได้กลายเป็นประเทศที่มีอัตราการตายเนื่องจากเฮโรอีน
สงูเป็นอนัดบัทีห่นึง่ในยโุรปตะวนัตก หรอืในมลรฐัอาลสักา ประเทศสหรฐัอเมรกิาในปี 1975 
ได้มกีารท�ำให้กญัชานัน้เป็นสิง่ทีไ่ม่มคีวามผดิทางอาญา กพ็บว่า มจี�ำนวนผูท้ีเ่สพยาเสพตดิ



วารสารปาริชาต 
มหาวิทยาลัยทักษิณ

309

ที่สูงขึ้นโดยเฉพาะในกลุ่มเด็กและเยาวชน และหลังจากนั้น 15 ปี มลรัฐอาลัสกาก็ได้
เปลีย่นกฎหมายใหม่และท�ำให้กัญชานัน้เป็นยาเสพตดิทีผ่ดิต่อกฎหมายอกีครัง้หนึง่ [19]

การไม่เอาโทษทางอาญาของยาเสพติด (Drug Decriminalization) 
เป็นการเปลีย่นลกัษณะความผดิของผูเ้สพยาเสพตดิไม่ให้เป็นความผิดอาญา (Criminal 
Offence) แต่ยังคงเป็นความผิดกฎหมายบ้านเมืองอยู่ (Administrative Offence) 
โทษต่อผู้เสพจึงไม่ใช่โทษทางร่างกาย เช่น การจ�ำคุก หรือโทษที่รุนแรง เช่น การปรับ
เป็นจ�ำนวนมาก ๆ  เช่นแต่ก่อน หากเป็นโทษเฉพาะทีต่ัง้อยูบ่นหลกัการของการมุง่ช่วยเหลอื
ผู้เสพมากกว่าที่จะลงโทษ เช่น การเสนอให้เข้าบ�ำบัดการติดยาเสพติดในสถานบริการ
ท่ีจดัไว้ให้ ท้ังนี ้เป็นทีน่่าสงัเกตว่า การไม่เอาโทษทางอาญาแก่ยาเสพตดินัน้ เป็นการผ่อนปรน
ในส่วนของผูบ้รโิภคหรอืในด้านอปุสงค์เท่านัน้ ไม่ได้ผ่อนปรนความเป็นอาชญากรรมใน
ฝ่ายผู้ผลิตไปด้วย

ในการวิเคราะห์เชิงเศรษฐศาสตร์น้ันการไม่เอาโทษทางอาญาของผู้บริโภค
มนียัทีน่่าสนใจ เนือ่งจากเป็นนโยบายทีม่ผีลจากทางด้านอปุสงค์เท่านัน้โดยไม่ได้ส่งผลกระทบ
ต่ออปุทานหากผูเ้สพและผูค้้าไม่ใช่คนคนเดยีวกัน โดยสามารถก่อให้เกดิผลทางใดทางหนึง่
ดังนี้ ขึ้นอยู่กับบริบททางสังคมและเศรษฐกิจของประเทศที่เลือกใช้การไม่เอาโทษทาง
อาญากับผู้เสพยาเสพติดเป็นส�ำคัญ

	 การขยายตัวของอุปสงค์ การขยายตัวของอุปสงค์เป็นผลจากการที่ค่าใช้จ่าย
ของผูเ้สพลดต�ำ่ลงเนือ่งจากโทษทีต้่องรบัหากถกูพบว่ากระท�ำผดิลดน้อยลงหากมนีโยบาย
ไม่เอาโทษทางอาญากับผู้เสพพยาเสพติด ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการเพิ่มขึ้นของทั้งปริมาณ
และราคาของยาเสพตดิในระดบัดลุยภาพ ผลดงักล่าวจะเป็นผลเสียโดยไม่เกดิผลดใีด ๆ  
เนื่องจากเกิดปัญหาการใช้ยาเสพติดเพ่ิมข้ึน ควบคู่ไปพร้อม ๆ กับการที่ยาเสพติด
มรีาคาสงูขึน้ ซึง่จะก่อให้เกดิปัญหาอืน่ ๆ  เช่น อาชญากรรม ตามมาดงัทีไ่ด้มกีารวเิคราะห์
ไปแล้วข้างต้น นอกจากนีย้งัอาจก่อให้เกดิปัญหาการเพิม่ขึน้ของอปุสงค์ทีห่ลัง่ไหลเข้ามา
จากตลาดภายนอกในรูปแบบของนักท่องเท่ียวท่ีเข้ามาเพื่อเสพยา (Drug Tourist) 
อย่างไรก็ตาม การไม่เอาโทษทางอาญาในเฉพาะบางกลุ่มประเภทของยาเสพติด 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงยาเสพตดิทีม่โีทษไม่รนุแรง เช่น กญัชา ยงัอาจก่อให้เกดิผลทดแทนกนั 
(Substitution Effect) กันระหว่างกลุ่มยาเสพติดอื่นๆ ที่ไม่ได้รับการยกเว้นซึ่งมัก
มีโทษรุนแรง เช่น เฮโรอีน จึงอาจท�ำให้เกิดการขยายตัวในตลาดยาเสพติดประเภทที่
ได้รับการยกเว้น และการหดตัวในตลาดที่ไม่ได้รับการยกเว้น
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	 การหดตัวของอุปสงค์ การลดลงของอุปสงค์อาจเกิดขึ้นได้หากการประกาศ
ไม่เอาโทษทางอาญาของผู้เสพยาเสพติดได้ลดความอยากรู้อยากเห็นซึ่งพ่วงมากับ
การเสพยา ซ่ึงมกัเกดิข้ึนในกลุม่ประชากรทีม่อีายนุ้อยทีม่คีวามอ่อนไหวและมกีารตดัสนิใจ
หลายเร่ืองทีไ่ด้รับผลกระทบจากกลุม่เพือ่น (Peer Effect) ดงันี ้การไม่เอาโทษทางอาญา
กับผู้เสพยาเสพติดจึงอาจลดความยั่วยวนของการเสพและส่งผลให้การเป็นผู้เสพยา
ไม่สร้างให้เกดิความยอมรบันบัถือในกลุม่อกีต่อไป การหดตวัของอปุสงค์จะส่งให้เกดิผลดี
ทัง้ในสองแนวทาง คอื การลดลงของปรมิาณดลุยภาพยาเสพตดิในตลาด และการลดลง
ของราคาซึ่งมีส่วนเชื่อมโยงกับการลดปัญหาความรุนแรงของอาชญากรรมที่มีส่วน
เกี่ยวเนื่องกับยาเสพติดอีกต่อไป

	 ผลกระทบในเชิงการไหลเข้า-ออกของผู้เสพยา (Inflow-outflow of users) 
การไม่เอาโทษทางอาญากับผู้เสพยาเสพติดอาจส่งผลดีในเชิงการบริหารการจัดการ
ยาเสพติดหากวิเคราะห์ในเชิงการไหลเข้า-ออกของผู้เสพยา กล่าวคือ แม้นโยบาย
การไม่เอาผิดกับผู้เสพอาจส่งผลให้มีผู้อยากรู้อยากลองเพิ่มขึ้น (Inflow) เนื่องจากโทษ
ทีจ่ะได้รับหากถกูจบัได้ว่ากระท�ำผดิลดน้อยลง แต่ในขณะเดยีวกจ็ะเป็นประโยชน์ในการ
ให้โอกาสผูเ้สพยาเสพติดซึง่ประสงค์จะเข้ารบัรกัษาตัว (Outflow) แต่ไม่สามารถกระท�ำได้
เนื่องจากเกรงกลัวว่าจะต้องเผชิญกับการถูกด�ำเนินคดีตามกฎหมายจากการยอมรับว่า
เป็นผูเ้สพยา ทัง้นีห้ากจ�ำนวนผูเ้สพใหม่ทีเ่พิม่ขึน้น้อยกว่าจ�ำนวนผูเ้สพอยูแ่ล้วทีป่ระสงค์จะเลกิ 

	 บทวเิคราะห์เชงิเศรษฐศาสตร์ จากการประมวลประสบการณ์นนานาประเทศ 
พบว่าบทเรียนของประเทศโปรตุเกส หลังการประกาศ decriminalization ยาเสพติด
พบว่า ความส�ำเร็จของนโยบายขึ้นอยู่กับองค์ประกอบที่ส�ำคัญ สองส่วน ประการแรก
การสร้างแรงจูงใจให้ผู ้เสพท่ีประสงค์จะเข้ารับการบ�ำบัดแต่ไม่สามารถกระท�ำได้ 
เน่ืองจากกลวัเกรงว่าจะต้องได้รบัโทษทัง้ทางอาญาหรอืทางสงัคมจากความผดิทีไ่ด้กระท�ำ
ในอดีต ให้เข้ารับการบ�ำบัดเพิ่มขึ้น ประการที่สองต้องไม่จูงใจให้จ�ำนวนผู้ที่ไม่ใช่ผู้เสพ 
(Non-user) กลับกลายเป็นผู้เสพ (User) ในอัตราที่สูงขึ้นจนเกินไป การประเมินหรือ
คาดการณ์ความส�ำเร็จของนโยบายประกาศ decriminalization ของประเทศไทยก็
ย่อมขึ้นอยู่กับบริบทต่างๆ ทางสังคม เศรษฐกิจของประเทศ ตลอดจนทัศนคติและ
ลักษณะพฤติกรรมของประชากรเป็นส�ำคัญ ปัจจุบันประเทศไทยยังคงไม่มีการจัดท�ำ
แบบส�ำรวจที่ได้มุ่งศึกษาผลกระทบของนโยบายการประกาศ decriminalization 
ของยาเสพติดโดยตรง จึงไม่สามารถประเมินได้อย่างแน่ชัดว่า หากได้มีการประกาศ 
decriminalization ยาเสพติดแล้วจะส่งผลอย่างไรต่อพฤติกรรมในการเสพยาเสพติด 
โดยแบบส�ำรวจที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติดยังคงเป็นการประเมินสถานการณ์ที่เป็นจริง
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เท่านัน้ เช่น การถามว่า ผูท้�ำแบบสอบถามได้เสพยาเสพตดิชนดิใดชนดิหนึง่หรอืไม่ ไม่ใช่
เป็นการประเมินสถานการณ์สมมุติ (Hypothetical Scenario) เช่น การถามว่าผู้ท�ำ
แบบสอบถามทีไ่ม่ได้เสพยาเสพตดิชนดิใดชนดิหนึง่ จะเสพหรอืไม่ หากได้มกีารประกาศ
ใช้ decriminalization ยาเสพติด

User
(1)

Non-user
(3)

Rehabilitation
(2)

11
p

12
p

13
p

21
p

22
p

23
p

31
p

32
p

33
p

ภาพที่ 1 แบบจ�ำลองการไหลเข้าไหลออกของผู้เสพยาเสพติด 
ผู้เข้ารับการบ�ำบัดและผู้ไม่ใช่ผู้เสพ

คณะผูว้จิยัได้พฒันาตวัแบบทางคณติศาสตร์ทีจ่ะช่วยให้สามารถเข้าใจถงึปัจจยั
ทีก่�ำหนดความส�ำเรจ็ของนโยบายประกาศไม่เอาโทษทางอาญาของยาเสพตดิในบรบิท
ของประเทศไทยได้ ซึง่จดัสร้างขึน้โดยอาศยับทเรยีนทีไ่ด้จากการศกึษาความส�ำเรจ็ของ
นโยบายประกาศ decriminalization ยาเสพตดิในประเทศโปรตเุกสโดยพฒันาแบบจ�ำลอง
เรื่องการไหลเข้าและไหลออก (Inflow-Outflow Model) ของผู้เสพยาเสพติดดังรูป 
วงกลมแต่ละวงถกูก�ำหนดขึน้เพือ่แทนทีจ่�ำนวนประชากรแต่ละกลุ่ม และมลูีกศรแต่ละเส้น
เชื่อมโยงวงกลมแต่ละวงเพื่อแทนที่สัดส่วนประชากรที่ไหลเข้าและออกจากแต่ละกลุ่ม
ตัวแบบที่จัดท�ำขึ้นจะอธิบายจ�ำนวนประชากรท่ีไหลเข้าและออกจากแต่ละกลุ่มโดยใช้
แนวคิดเรื่องความน่าจะเป็น (Probability) โดยก�ำหนดให้ ij

p  แทนที่ความน่าจะเป็น
ทีป่ระชากรในกลุม่ i  ณ เวลา t  เคลือ่นย้ายไปสูก่ลุม่ j  ในเวลา 1t +  ดงันัน้ จะได้ว่า 
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ตารางที่ 1 ค่าประมาณการ

ตวัแปร ตัวประมาณการ (Estimator)
ค่าประมาณการ 
(Estimate)

11
p สัดส่วนผู้เสพที่ใช้ยาเสพติดภายใน 30 วัน (405,105 ต่อพัน) 

ต่อผู ้เสพที่ใช้ยาเสพติดภายใน 1 ปี (605,095 ต่อพัน)
ในปี 2551 จากตารางที่ II.2 ในรายงานสถานภาพการใช้
ยาเสพติด พ.ศ. 2551

0.669490

12
p สัดส่วนผู้เสพท่ีเข้ารับการบ�ำบัด (97,476 คน) ต่อสัดส่วน

ประมาณการผู้เสพในปี 2551 ด้วยวิธี Capture-recapture 
model (753,011 คน) จากรายงานจ�ำนวนการบ�ำบัดรักษา
ผู้ป่วยยาเสพติด (บสต.3) ระหว่าง 1 ต.ค. 50-30 ก.ย. 51 
และการน�ำเสนอประเด็นด้านการป้องกันและปราบปราม
ยาเสพติด โดย นายพิทยา จินาวัฒน์ ที่ปรึกษาการป้องกัน
และปราบปรามยาเสพติด ส�ำนักงานป.ป.ส.

0.129448

13
p

11 12
1 p p- - 0.201062

21
p

22 23
1 p p- - 0.346118

22
p สมมติให้เท่ากับ 0 คือ ไม่มีผู้ติดค้างอยู่ในสถานบ�ำบัด 0.000000

23
p สดัส่วนผูเ้ข้ารับการบ�ำบดัทีไ่ม่กลบัไปเป็นผูเ้สพซ�ำ้ (8,314/11,941) 

จากรายงานจ�ำนวนการติดตามผู้ป่วยยาเสพติด (บสต.5) 
ระหว่าง 1 ต.ค. 50-30 ก.ย. 51

0.653882

31
p สดัส่วนจ�ำนวนผูเ้สพทีเ่ข้าสูร่ะบบ (177,783) ต่อ จ�ำนวนประชากร

อายุ 12-65 ปี (50,212,000) ลบด้วยประมาณการผู้เสพ 
(753,011) ในปี 2551 จากการน�ำเสนอประเดน็ด้านการป้องกนั
และปราบปรามยาเสพตดิ โดย นายพทิยา จนิาวฒัน์ ทีป่รกึษา
การป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ส�ำนักงานป.ป.ส. และ
ประมาณการประชากรของส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนา
การเศรษกิจและสังคมแห่งชาติ

0.003595

32
p สมมตใิห้เท่ากบั 0 คอื ผูเ้ข้ารบัการบ�ำบดัต้องเป็นผูเ้สพเท่านัน้ 0.000000

33
p

31 32
1 p p- - 0.996405
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	 จากความส�ำเร็จของการ decriminalization ยาเสพติดในประเทศโปรตุเกส
ได้ชี้ให้เห็นว่าอาจลดอุปสงค์ของยาเสพติดได้ หากมีผู ้เสพยาเสพติดจ�ำนวนมาก
ซึง่ไม่สามารถหรอืไม่ประสงค์จะเข้ารบัการบ�ำบดัก่อนการประกาศใช้นโยบาย เนือ่งจาก
เกรงกลัวว่าตนจะต้องรับโทษทางอาญา หรือโทษทางสังคมจากการที่เป็นผู้ได้ชื่อว่า 
เป็นผู้เสพมาก่อน และมีการเพิ่มข้ึนของกลุ่มผู้ไม่ใช่ผู้เสพที่หันมาเป็นผู้เสพไม่มากนัก 
ซึ่งหากจะอธิบายโดยใช้ตัวแบบที่ทางผู้วิจัยได้จัดท�ำขึ้นแล้วก็คือ อุปสงค์ของยาเสพติด
จะลดลงก็ต่อเมื่อมีการไหลออกมากกว่าการไหลเข้าของผู้เสพ

แนวคิดข ้างต ้นสามารถผนวกเข ้าในตัวแบบโดยสมมติให ้นโยบาย 
decriminalization ยาเสพติดเพิ่มความน่าจะเป็นในการเข้ารับการบ�ำบัดของผู้เสพ
เท่ากับ a  และเพิ่มความน่าจะเป็นของการใช้ยาเสพติดทั้งในกลุ่มผู้เสพอยู่แล้ว
และกลุ่มผู้ที่ไม่ได้เป็นผู้เสพเท่ากับ b  ดังแสดงในรูปที่ 3 สามารถสรุปผลของนโยบาย
ต่อความน่าจะเป็นของการไหลเข้าและออกระหว่างประชากรแต่ละกลุ่มได้ ดังนี้

1. ความน่าจะเป็นในการเสพซ�้ำ มีผลกระทบที่สวนทางกัน คือ นโยบายจูงใจ
ให้ผู้เสพบางกลุ่มประสงค์จะเข้ารับการบ�ำบัดเนื่องจากไม่มีโทษในทางอาญา และโทษ
ทางสังคมลดน้อยลง อย่างไรก็ตาม decriminalization ของยาเสพติดลดรายจ่าย
ในการเสพเนือ่งจากโทษทีล่ดลง ซึง่ส่งผลให้เพิม่ความน่าจะเป็นของการเสพซ�ำ้ในผูเ้สพ
บางกลุม่ ความน่าจะเป็นของการเสพซ�ำ้หลงัการประกาศใช้นโยบายคอื 11

p a b- +

2. ความน่าจะเป็นของการที่ผู้เสพเข้ารับการบ�ำบัด เพิ่มขึ้นเป็น 12
p a+

3. ความน่าจะเป็นที่ผู้เสพเลิกเสพเอง ลดลงเป็น 13
p b-

4. ความน่าจะเป็นที่ผู้ไม่เสพกลายเป็นผู้เสพ เพิ่มขึ้นเป็น 31
p b+

5. ความน่าจะเป็นที่ผู้ไม่เสพยังคงเป็นผู้ไม่เสพ ลดลง เป็น 33
p b-

เนือ่งจากการประมาณค่า a  และ b  จ�ำเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะต้องได้มกีารวเิคราะห์
ข้อมูลที่ได้จากการสอบถามเชิงสมมติที่เกี่ยวข้องกับนโยบายโดยตรง การวิเคราะห์
ในขั้นต่อไป จึงไม่ใช่การประเมินว่า หากมีนโยบาย decriminalization ยาเสพติด
ในประเทศไทยแล้ว จะประสบความส�ำเรจ็ในการลดอปุสงค์ยาเสพตดิดงัเช่นในประเทศ
โปรตเุกสหรือไม่ แต่จะเป็นการวเิคราะห์ในลกัษณะทีว่่า ในบรบิทเช่นใดทีก่ารใช้นโยบาย 
decriminalization จงึจะประสบความส�ำเรจ็ โดยในทีน่ีจ้ะเป็นการหาค�ำตอบทีว่่า ระดบั
การไหลออก และไหลเข้า เท่าใด ทีไ่ม่ท�ำให้สดัส่วนผูเ้สพเปลีย่นแปลงไปจากเดมิภายหลงั
จากที่ได้มีการประกาศใช้นโยบาย

สมมตใิห้ ( )1 2 3D D D D
q q q* * * *=q  เท่ากบัสดัส่วนประชากร ณ ดลุยภาพใหม่ 

ภายหลงัการประกาศใช้นโยบาย Decriminalization ยาเสพตดิ ค่า a  และ b  ทีท่�ำให้
ระดับประชากรผู้เสพเท่าเดิมต้องสอดคล้องกับข้อจ�ำกัดดังนี้
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D D D
* *=q q P

,

1 1
0.0124066

D
q q* *= =
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1 2 3

1
D D D

q q q* * *+ + =
.

ภาพที่ 2 สัดส่วนผู้เสพยาเสพติด P(User) ผู้เข้ารับการบ�ำบัด P(Rehab) และผู้ที่ไม่ได้
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ใช้ยาเสพติดซึ่งไม่ได้อยู่ในสถานบ�ำบัด P(Non-user) ภายหลังการแทรกแซงนโยบาย 
decriminalization ยาเสพติดตั้งแต่เวลา 100t =  เป็นต้นไป จากตัวแบบได้ควบคุม
ให้ค่า 0.1a = , และประมาณการค่าอัตราการไหลเข้าที่ไม่ท�ำให้สัดส่วนผู้เสพเพิ่มขึ้น

ภายหลังประกาศใช้นโยบายเท่ากับ 0.0008155b =

ระบบสมการข้างต้นเป็นสมการทีไ่ม่ใช่สมการเชงิเส้น (Non-linear equation) 

ซึ่งมี 4 สมการ และ 4 ตัวแปร คือ 2D
q*

, 3D
q* , a , และ b  ซึ่งไม่จ�ำเป็นต้องเป็นค�ำตอบ

ทีม่ค่ีาชดุเดยีว (non-unique solutions) (รายละเอยีดเพิม่เตมิอยูใ่นบทความทางวชิาการ
ของ Iyavarakul, T. [38] จากการใช้วิธีการเชิงตัวเลข สามารถหาค�ำตอบชุดหนึ่ง
ซึ่ งสอดคล ้องกับข้อจ�ำกัดข้างต้นได้คือ 1 1

0.0124
D

q q* *= = , 2
0.0016

D
q* = , 

3
0.9860

D
q* = , 0.1a =  , และ 0.0008155b =  ซึ่งสามารถแสดงให้เห็นได้ดัง
รูปที่ 2 จากรูป เป็นการศึกษาผลของนโยบาย decriminalization ยาเสพติดต่อ
เนือ่งจากการประมาณสัดส่วนของประชากรเดิมในรูปที่ 2 โดยสมมติให้ค่าเริ่มต้นของ
สัดส่วนผู้เสพเท่ากับ 0.01 โดยสมมตใิห้เริม่มกีารแทรกแซงนโยบาย decriminalization 
ยาเสพติดตั้งแต่เวลา 100t =  เป็นต้นไป และควบคุมให้สัดส่วนผู้เสพก่อนและหลัง
การแทรกแซงนโยบายเท่าเดิม ณ จุดดุลยภาพใหม่ โดยจากการพิจารณาสัดส่วนผู้เสพ
ภายหลังการแทรกแซงนโยบาย พบว่า สัดส่วนผู้เสพลดลงทันทีหลังการประกาศใช้
นโยบายใหม่ๆ อนัเป็นผลจากการทีม่ผีูเ้สพทีเ่ข้ารบัการบ�ำบดัทีส่งูขึน้เนือ่งจากโทษทาง
อาญาและโทษทางสงัคมทีล่ดลง อย่างไรกต็าม สดัส่วนผูเ้สพจะเพิม่ขึน้เรือ่ย ๆ  อนัเป็นผล
จากการเพิ่มแรงจูงใจให้ผู้เสพและผู้ไม่ได้เสพอยู่ก่อนบางกลุ่มเสพยาเสพติดเนื่องจาก
ไม่มีโทษซึ่งเป็นอุปสรรคในการเสพอีกต่อไป โดยจะเข้าสู่จุดดุลยภาพหลังจากเวลา
ผ่านไปได้ประมาณ 20 ช่วงเวลา ( 120t = ) ในส่วนของสัดส่วนผู้บ�ำบัดนั้น เพิ่มสูงขึ้น
กว่าเท่าตัว เนื่องจากต้องซึมซับกลุ ่มผู ้เสพซึ่งเข้ารับการบ�ำบัดภายหลังนโยบาย 
decriminalization ยาเสพตดิ ซึง่บ่งชีใ้ห้เหน็ว่า เป็นมาตรการทีจ่ะต้องด�ำเนนิการควบคู่
ไปกบัมาตรการอืน่ๆ จงึจะประสบผลส�ำเรจ็ อาท ิการเพิม่บคุลากรและทรพัยากรทีจ่�ำเป็น
ในบ�ำบัดผู้เสพอย่างมปีระสทิธภิาพ และเมือ่พจิารณาสดัส่วนผูไ้ม่ได้ใช้ยาเสพตดิแล้ว พบว่า 
ลดลงอย่างต่อเนื่องจนเข้าสู่จุดดุลยภาพใหม่

การตีความค่า a  และ b  นั้น เป็นเรื่องน่าสนใจเนื่องจากจะช่วยให้ผู้ก�ำหนด
นโยบายสามารถเข้าใจกฎง่ายๆ ในการพิจารณาว่าสมควรให้มีการใช้นโยบาย 
decriminalization ยาเสพติดในบริบทใด โดยสามารถพิจารณาความหมายของ a  
และ b  ได้โดยประมาณ ดังนี้ 
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1. ค่า a  หมายถึง ความน่าจะเป็นที่ผู้ที่เป็นผู้เสพอยู่แล้วประสงค์จะเข้ารับ
การบ�ำบัดเพิ่มขึ้น อันเป็นผลจากการท่ีนโยบาย decriminalization ยาเสพติด
ได้ลดหย่อนโทษทางอาญาและสังคมซึ่งเคยเป็นอุปสรรคขัดขวางผู้เสพไม่ให้เข้ารับ
การบ�ำบัด เมื่อน�ำค่า 0.1a =  คูณกับจ�ำนวนประมาณการผู้เสพซึ่งประมาณได้
ในปี 2551 เป็นจ�ำนวน 753,011 คนแล้ว จะได้เท่ากับผู้เสพที่ออกไปเข้ารับการบ�ำบัด
เป็นจ�ำนวนประมาณ 75,301 คน

2. ค่า b  หมายถึง ความน่าจะเป็นที่ผู้เสพที่เสพอยู่แล้วเสพต่อ หรือผู้ที่ไม่ได้
เป็นผู้เสพกลายเป็นผู้เสพ อันเป็นผลจากการที่นโยบาย decriminalization ยาเสพติด
ได้ลดหย่อนโทษทางอาญาและสังคม ซ่ึงเป็นค่าใช้จ่ายที่ต้องรับภาระหากตัดสินใจ
เป็นผูเ้สพ เมือ่น�ำค่า 0.000715b =  คณูกบัจ�ำนวนประมาณการผูเ้สพและผูไ้ม่ได้เสพ (ระหว่าง
อายุ 12-65 ปี) ที่ประมาณได้ในปี 2551 เป็นจ�ำนวน 50,965,011 จะได้เท่ากับผู้เข้าสู่
หรือยังคงสถานะอยู่ในกลุ่มเสพเป็นจ�ำนวนประมาณ 41,562 คน

ดังนั้น อาจสรุปเป็นกฎง่ายๆได้ว่า หากน�ำนโยบาย decriminalization 
ยาเสพติดมาใช้ในประเทศไทย และต้องการควบคุมไม่ให้จ�ำนวนผู้เสพเพิ่มขึ้นแล้ว 
จะต้องมีสัดส่วนผู้เสพประสงค์จะเข้ารับการบ�ำบัดต่อประชากรที่ไหลเข้าสู่กลุ่มผู้เสพ 
อย่างน้อย 75,301/41,562 หรือ ต้องมีผู้ออก (Outflow) อย่างน้อย 181 คน ต่อทุก ๆ 
ประชากร 100 คนที่ไหลเข้าสู่กลุ่มผู้เสพ (Inflow)

ข้อเสนอแนะทางนโยบาย 
การจดัการกบัปัญหายาเสพตดิด้วยระบบตลาดเสร ีผ่านมาตรการ การประกาศ

ไม่เอาโทษทางอาญา (Decriminalization) จงึตัง้อยู่บนแนวคดิของการ “ได้อย่าง-เสยีอย่าง” 
(Trade-off) ทีว่่า การลดความเข้มข้นของการปราบปรามลงนัน้ แม้จะก่อให้เกดิผลเสยี
คือท�ำให้มีผู้เสพมากขึ้น แต่ก็มีข้อดีคือ ช่วยลดความรุนแรงของปัญหาทางสังคมและ
เศรษฐกิจที่เป็นผลโดยตรงจากการปราบปรามลง การริเร่ิมน�ำมาตรการที่จะเปิดให้มี
การค้าหรือบริโภคยาเสพติดอย่างค่อนข้างเสรีดังกล่าวน้ี จึงต้องตั้งอยู่บนพื้นฐานของ
การค�ำนวณผลได้และผลเสียท่ีตามมาเป็นส�ำคัญ ส�ำหรับทางเลือกของมาตรการนี้ 
หากทางฝ่ายนโยบายจะเลือกใช้มาตรการการไม่เอาโทษทางอาญา สิ่งต้องค�ำนึงคือ 
มาตรการนี้ส่งผลกระทบต่ออุปสงค์แต่เพียงอย่างเดียว เนื่องจากเป็นการลดต้นทุนของ
การใช้ยาเสพติดของผู้บริโภคเท่าน้ันโดยยังคงให้การขายยาเสพติดมีโทษทางอาญาอยู่ 
แต่จะส่งผลกระทบให้อุปสงค์เพิ่มขึ้นหรือลดลงน้ัน ข้ึนอยู่กับผลกระทบของมาตรการ
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ต่อการจูงใจให้ผู้เสพบางส่วนเข้ารับการบ�ำบัด (Outflow) และจ�ำนวนผู้เสพใหม่อัน
เนื่องมาจากภาระทางกฎหมายที่น้อยลง (Inflow) 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ (Reader)
ต้นฉบับบทความวิจัย บทความวิชาการท่ีตีพิมพ์ในวารสารปาริชาต ปีที่ 30 

ฉบับที่ 2 (เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2560) ได้รับการตรวจแก้ไขจากผู้ทรงคุณวุฒิ
ดังรายนามต่อไปนี้

 1.	 ศ.ดร.ชัยวัฒน์ สถาอานันท์  	 สาขาสังคมศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
 2.	 ศ.ดร.บุญเรียง ขจรศิลป	์ คณะศึกษาศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
 3.	 ศ.ดร.อรรถจักร์  สัตยานุรักษ	์ คณะมนุษยศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
 4.	 ศ.ณรงค์ ใจหาญ 	 คณะนิติศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
 5.	 รศ.จุรีรัตน์ บัวแก้ว 	 คณะศิลปศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
 6.	 รศ.ดร.จักรกฤษณ์ ศิวะเดชาเทพ	 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 		
		  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 7.	 รศ.ดร.จุฑารัตน์ เอื้ออำ�นวย 	 คณะรัฐศาสตร์ 
		  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
 8.	 รศ.ดร.ชรินทร์ มั่งคั่ง	 คณะศึกษาศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 9.	 รศ.ดร.ชาคริต ชุ่มวัฒนะ 	 คณะสังคมศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
10.	รศ.ดร.ชาติ เจียมไชยศรี 	 คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
11.	รศ.ดร.ธนิก เลิศชาญฤทธ์ 	 คณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร
12.	รศ.ดร.นรินทร์ สังข์รักษา  	 คณะวิทยาการจัดการ 
		  มหาวิทยาลัยศิลปากร
13.	รศ.ดร.ปฐม หงษ์สุวรรณ 	 สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน 	
		  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
14.	รศ.ดร.ประเสริฐ ไชยทิพย์	 คณะเศรษฐศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
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15.	รศ.ดร.ปาริชาติ วิสุทธิสมาจาร 	 คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม 
		  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
16.	รศ.ดร.วรรณี แกมเกต	ุ คณะครุศาสตร์ 
		  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
17.	รศ.ดร.สมบัติ พันธวิศิษฏ์	 สาขาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
18.	รศ.ดร.อรุณี หรดาล	 สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
19.	รศ.มานิตย์ จุมปา                    	 คณะนิติศาสตร์ 
		  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
20.	ผศ.ดร.เก็ตถวา บุญปราการ 	 คณะศิลปศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
21.	ผศ.ดร.ณัฐรัฐ ธนธิติกร	 คณะศึกษาศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยศิลปากร
22.	ผศ.ดร.วงเดือน นาราสัจจ์	 คณะสังคมศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
23.	ผศ.ดร.วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา 	 คณะครุศาสตร์ 
		  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
24.	ผศ.ดร.วิไลวรรณ จงวิไลเกษม	 คณะมนุษยศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
25.	ผศ.ดร.ศรีสมภพ จิตร์ภิรมย์ศรี 	 คณะรัฐศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
26.	ผศ.ดร.ศุภกาญจน์ พงศ์ยี่หล้า	 คณะสังคมศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
27.	ผศ.ดร.อังสนา บุญธรรม 	 คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
		  มหาวิทยาลัยมหิดล 
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ข้อมูลทั่วไปของวารสารปาริชาต

ลักษณะของวารสาร
วารสารปาริชาต เป็นวารสารเผยแพร่ ผลงานวิจัย/ ผลงานวิชาการ และ

ผลงานวิชาการรับใช้สังคมทางด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 
ศกึษาศาสตร์ ศลิปกรรมศาสตร์ และนติศิาสตร์ ของบคุลากร นกัวจิยัในมหาวทิยาลยัทกัษณิ
และหน่วยงานต่าง ๆ

ข้อแนะน�ำทั่วไป
1.	เร่ืองทีรั่บพิมพ์ในวารสารวจิยันีต้้องไม่เคยเผยแพร่ในวารสาร รายงานหรอืส่ิงพมิพ์

อืน่ใดมาก่อน
2.	ผูส่้งบทความเพือ่ตพีมิพ์ในวารสารนีจ้ะต้องเป็นสมาชกิวารสารมหาวทิยาลัยทกัษณิ

เท่านั้นยกเว้นบทความพิเศษที่กองบรรณาธิการพิจารณาให้ได้รับการยกเว้น
3.	ต้นฉบบัจะเขยีนเป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษกไ็ด้ ต้องมบีทคดัย่อทัง้ภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ
4.	เนื้อหา บทความ หรือข้อคิดเห็นที่พิมพ์ในวารสารเป็นความคิดเห็นของ

ผู้เขียนเท่านั้น กองบรรณาธิการ ไม่จ�ำเป็นต้องเห็นด้วย
5.	ต้นฉบับจะต้องได้รับการกลั่นกรองจากผู้ทรงคุณวุฒิก่อนการตีพิมพ์

ประเภทของผลงานที่จะรับตีพิมพ์
1. บทความวิจัย (Research Articles)
2. บทความวิชาการ (Articles)
3. บทความรับใช้สังคม (Socially-Engaged Articles)
4. บทความวิจารณ์หนังสือ (Book Review)
5. บทความปริทัศน์ (Review Article)
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รูปแบบการเตรียมต้นฉบับ
1.	 ต้นฉบับต้องพิมพ์บนกระดาษขาว ขนาด A4 พิมพ์หน้าเดียว ใส่เลขหน้าก�ำกับ

หน้าทุกหน้า โดยใช้แบบอักษร TH Sarabun ขนาดตัวอักษร 14 ถ้ามีภาพ
ประกอบ ควรเป็นภาพถ่าย ขาว-ด�ำที่ชัดเจน นอกจากจ�ำเป็นจึงควรใช้ภาพสี 
และถ้ามภีาพวาดลายเส้นให้วาดบนกระดาษขาว โดยใช้หมกึด�ำให้สะอาดและ
ลายเส้นคมชัด ความยาวของเนื้อหา รวมภาพ ตาราง ไม่ควรเกิน 15 หน้า

2.	 การตั้งค่าหน้ากระดาษ
·	ระยะขอบบน (Top margin)	 ขนาด 1.00”	 หรือ 2.54 เซนติเมตร
·	ระยะขอบล่าง (Bottom margin)	 ขนาด 1.00”	 หรือ 2.54 เซนติเมตร
·	ระยะขอบซ้าย (Left margin)	 ขนาด 1.50”	 หรือ 3.00 เซนติเมตร
·	ระยะขอบขวา (Right margin)	 ขนาด 1.00”	 หรือ 2.54 เซนติเมตร

3.	 การส่งต้นฉบับ มี 3 ช่อง ดังนี้    
ส่งทางระบบวารสารออนไลน์ Thai Journals Online (ThaiJO) สามารถเข้าไปได้ 	

	 https://www.tci-thaijo.org/index.php/parichartjournal/

4. การสมัครสมาชิก มี 2 กรณี ดังนี้
กรณีที่ 1 บุคคลทั่วไป ที่ไม่ประสงค์ส่งบทความ สามารถสมัครสมาชิกได้เลย
กรณีที่ 2 บุคคลที่ต้องการส่งบทความ เพื่อขอรับการพิจารณาบทความ 
เมื่อบทความได้รับการพิจารณาแล้วจะต้องสมัครสมาชิกพร้อมช�ำระเงิน 
จ�ำนวน 200 บาท ผ่านทางธนาคารไทยพาณิชย์ ชื่อบัญชี  วารสารปาริชาต 
เลขที่บัญชี 408-197718-5 สาขามหาวิทยาลัยทักษิณ (พัทลุง) พร้อมแนบ
หลกัฐานการโอนเงนิมายงักองบรรณาธกิารวารสารปารชิาต ทางระบบออนไลน์ 
https://www.tci-thaijo.org/index.php/parichartjournal  หรือติดต่อ
กองจัดการวารสารปาริชาต สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยทักษิณ 
เลขที่ 222 หมู่ 2 ต�ำบลบ้านพร้าว อ�ำเภอป่าพะยอม จังหวัดพัทลุง 93210 
โทรศพัท์ 074-609600 ต่อ 7242 หรอื 081-5407304 โทรสาร 074-609654-5 
อีเมล์ parichartjournal@gmail.com

5. การยกเลิกบทความ หรือ การถอนบทความ มีรายละเอียดดังนี้

      การยกเลิกบทความ คือ การเพิกถอนบทความก่อนที่จะมีการตีพิมพ์เผยแพร่
	 การถอนบทความ คือ การถอนบทความที่ด�ำเนินการตีพิมพ์และเผยแพร่

เรียบร้อยแล้ว
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ในกรณ ีการยกเลกิบทความหรอืการถอนบทความ สามารถดาวน์โหลดแบบฟอร์ม
ได้ใน https://www.tci-thaijo.org/index.php/parichartjournal/ และ
หากมีการส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ เจ้าของบทความ
ต้องเป็นผู้รับผิดชอบค่าตอบแทนผู้ทรงคุณวุฒิผู้ประเมินบทความ 

รายละเอียดการเตรียมต้นฉบับ
บทความวิจัยให้เรียงล�ำดับตามองค์ประกอบดังนี้

1. ชื่อเรื่อง (Title) ต้องมีทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษ และจัดให้อยู่กึ่งกลาง
หน้ากระดาษ ชือ่ภาษาองักฤษ อกัษรตวัแรกของทกุค�ำให้พมิพ์ด้วยตวัพมิพ์ใหญ่ 
และให้ใช้ตัวอักษรขนาด 20 ตัวหนา

2.	ชื่อผู้เขียน (Authors) ครบทุกคน และให้ใช้ตัวอักษรขนาด 14  ตัวปกติ และ
ให้จดัอยูก่ึง่กลางของหน้ากระดาษ โดยให้ก�ำกบัหมายเลขยกก�ำลงัไว้ต่อท้ายด้วย 
ส�ำหรับชื่อต�ำแหน่งหรือต�ำแหน่งวิชาการและหน่วยงานให้พิมพ์ไว้ในส่วนของ
เชงิอรรถ (หน้าที ่1) โดยพมิพ์ชือ่หน่วยงานต้นสงักัดระบภุาควชิา คณะ มหาวทิยาลัย 
หรอืจากงานย่อยถงึระดบัสงูให้ตรงกบัตวัเลขยกก�ำลงัทีก่�ำกบัไว้ในหน้าเดยีวกนั

3.	บทคัดย่อ และ Abstract ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีความยาวไม่เกิน 
200 ค�ำ และอยูใ่นบทความหน้าที ่1 เท่านัน้ และให้ใช้ตวัอกัษรขนาด 14 ตวัปกติ

4.	ค�ำส�ำคัญ (Keywords) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้เลือกค�ำส�ำคัญ
ที่เกี่ยวข้องกับบทความไม่เกิน 3 ค�ำ โดยพิมพ์ต่อจากส่วนเนื้อหาของบทคัดย่อ 
และ Abstract ให้ใช้ตวัอกัษรขนาด 14 ตวัปกต ิและให้จดัชดิซ้ายของหน้ากระดาษ 
Keywords ให้ใช้ตัวเล็กทั้งหมดยกเว้นชื่อเฉพาะ

5.	เนื้อเรื่อง (Main Body) ให้จัดพิมพ์เป็น 1 คอลัมน์
· หัวข้อใหญ่	 ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวหนา จัดชิดซ้ายคอลัมน์
· หัวข้อย่อย	 ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวหนา จัดชิดซ้ายคอลัมน์
· เนื้อความ	 ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ บรรทัดแรกของทุกย่อหน้าเยื้อง 

0.5 นิ้วของบรรทัดถัดไป และประกอบด้วยหัวข้อดังนี้
1)	บทน�ำ (Introduction) บอกความส�ำคัญหรือที่มาของปัญหาของส่ิง

ที่ท�ำการศึกษา ค้นคว้า วิจัย หรือสร้างสรรค์ผลงาน และอาจรวมการ
ส�ำรวจเอกสาร (Review of Related Literature)
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2)	วัตถุประสงค์ (Objective) บอกถึงเป้าหมายของสิ่งที่ศึกษา
	 * บทน�ำและวัตถุประสงค์ อาจเขียนรวมกันได้
3)	ระเบยีบวธิกีารศกึษา (Methodology) บอกรายละเอยีดในวธิกีารศกึษา 

การด�ำเนินการให้ได้มาถึงสิ่งที่ค้นคว้า สร้างสรรค์ เป็นต้น
4)	ผลการศกึษา (Results) บอกถึงผลลพัธ์ทีไ่ด้จากการศกึษา ค้นคว้าวจิยั 

หรือผลการสร้างสรรค์ และอาจให้แนวทางถึงการน�ำไปใช้ประโยชน์
ในอนาคต

5)	สรุปและการอภิปรายผล (Discussion) ให้แสดงถึงการสรุปผลที่ได้
ถงึการศกึษาและการให้เหตผุลว่าผลทีไ่ด้จากการศกึษา ค้นคว้าวจิยั หรอื
สร้างสรรค์ ได้มาอย่างไร และเหตุใดจึงได้ผลดังกล่าว

		  * 4) และ 5) อาจเขียนรวมกันได้
6)	การอ้างอิง (References) แบบตัวเลข 
การอ้างอิงแบบตัวเลข ใช้วิธีการดังนี้ 

1.	 ใส่ตวัเลขก�ำกับไว้ในเครือ่งหมาย [ ] ท้ายข้อความหรอืช่ือบคุคลทีอ้่างองิ 
โดยให้ตัวเลขอยู่ในระดับบรรทัดเดียวกันกับเนื้อหา เช่น [1] 

2.	 ให้ใส่ตวัเลขอ้างองิเรยีงล�ำดบัตัง้แต่เลข 1 เป็นต้นไป ต่อเนือ่งกนั และ
ในกรณีที่มีการอ้างอิงซ�ำ้ให้ใช้ตัวเลขเดิมที่เคยใช้อ้างมาก่อนแล้ว 

3.	 แหล่งทีใ่ช้อ้างองิทัง้หมดในบทความจะไปปรากฏอยูใ่นเอกสารอ้างองิ 
(references) ท้ายบทความ โดยเรยีงล�ำดบัตามหมายเลข และพมิพ์
หมายเลขอยู่ในเครื่องหมาย [ ] 

4. กรณีที่อ้างอิงเอกสารหลายรายการในคราวเดียวกัน 
4.1	อ้างอิงไม่เกิน 2 รายการให้ใส่หมายเลขของเอกสารที่อ้างเรียง 

ล�ำดับโดยใส่เครื่องหมายจุลภาค (,) คั่น เช่น [1, 5]
4.2	อ้างอิงเกิน 2 รายการและเป็นรายการที่ต่อเนื่องกัน ให้ใส่

หมายเลขของเอกสารทีอ้่างเรยีงล�ำดบั โดยใส่เครือ่งหมายยตัภัิงค์ 
(-) คั่น เช่น [1-3] หรือ [1-5]

4.3 อ้างองิเกนิ 2 รายการและเป็นรายการทัง้ต่อเนือ่งและไม่ต่อเนือ่ง 
ให้ใส่หมายเลขของเอกสารทีอ้่างเรยีงล�ำดบั โดยใส่เครือ่งหมาย
จลุภาค (,) คั่นในกรณีไม่ต่อเนื่อง และเครื่องหมายยัติภังค์ (-) 
คั่นในกรณีต่อเนื่อง เช่น [1, 4-5] 
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การอ้างอิง ในเนื้อเรื่อง
การอ้างองิในเนือ้เรือ่ง ใช้ระบบตวัเลขอยูใ่นวงเลบ็ “[ ]” หลงัข้อความทีอ้่างถงึ โดย

ตัวเลขดังกล่าวเรียงตามล�ำดับการอ้างอิง 

ตัวอย่าง
1. โดยได้รับการสนับสนุนทุกทางจากภาคราชการ [1]…
2. Strong security measures for sustainable peace on the Korean 

peninsula [2] 

การอ้างอิงในเอกสารอ้างอิง

1) หนังสือ
	 ชื่อผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อหนังสือ.//เมืองที่พิมพ์/:/ส�ำนักพิมพ์.

ตัวอย่าง
[1] สุพัตรา สุภาพ. (2545). สังคมวิทยา. กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช. 
[2] Norman, D, A. (2002). The Design of Everyday Things. 

New York : Basic books.
	 * กรณผีูแ้ต่งคนไทย เขยีนหนงัสอืภาษาองักฤษ ให้ลงชือ่ผูแ้ต่งเหมอืน

คนไทยที่แต่งหนังสือภาษาไทย
	 * กรณหีนงัสอืทีพ่มิพ์มากกว่า 1 ครัง้ ให้ระบคุรัง้ทีพ่มิพ์ด้วย โดยเขยีน

รูปแบบบรรณานุกรม ดังนี้
	 ชื่อผู้แต่ง.//(ปีท่ีพิมพ์).//ชื่อหนังสือ/(ครั้งที่พิมพ์).//เมืองที่พิมพ์/:/

ส�ำนักพิมพ์.
ตัวอย่าง

[3] สุพัตรา สุภาพ. (2545). สังคมวิทยา (พิมพ์ครั้งที่ 2). กรุงเทพฯ : 
ไทยวัฒนาพานิช.

2) บทความในวารสาร
ชือ่ผู้เขียนบทความ.//(ปีทีพ่มิพ์).//“ชือ่บทความ”,//ชือ่วารสาร.//ปีท่ี/(ฉบบัท่ี),/

เลขหน้า.
ตัวอย่าง

[4] ปรีชา นุ่นสุข. (2547). “มหิษมรรทินี เทพีแห่งมัณฑละเชิงเขาหลวง”, 
เมืองโบราณ. 30(1), 97-104.
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[5] Garder, J. w. (1987). “The tasks of leadership”, New Management. 
4(4), 9-14.

3) บทความในรายงานการประชุมวิชาการ
ชือ่ผูแ้ต่ง.//(ปีทีพ่มิพ์).//“ช่ือเรือ่ง”,/ใน/ชือ่การประชมุ,/เลขหน้า.//วนัที/่เดอืน/ปี/

สถานที่ประชุม.//เมืองที่พิมพ์/:/ส�ำนักพิมพ์.
ตัวอย่าง

[6] พรพนัธุ ์ เขมคณุาศยั. (2554). “การจดัการความรูจ้ากห้องเรยีนสูช่มุชน : 
การบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อ
พฒันาความสามารถในการคดิของเยาวชน”, ใน การประชมุวชิาการ
และเสนอผลงานวิจัยมหาวิทยาลัยทักษิณ ครั้งที่ 10 ประจ�ำปี 
2554, 140. วันที่ 25-28 พฤษภาคม 2554 ณ ศูนย์ประชุมนานาชาติ
ฉลองสริริาชสมบตัคิรบ 60 ปี อ�ำเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา. สงขลา : 
มหาวิทยาลัยทักษิณ.

4) บทความในหนังสือ
  ชือ่ผูเ้ขยีนบทความ.//(ปีทีพ่มิพ์).//“ชือ่บทหรอืบทความในหนงัสือ”,/ใน/ช่ือผู้แต่ง

หรือผูร้วบรวมหรอืบรรณาธกิาร(ถ้าม)ี.//ชือ่หนงัสอื,/เลขหน้า.//เมอืงทีพ่มิพ์/:/
ส�ำนักพิมพ์.

ตัวอย่าง
[7] อรนาถ จันทรโอภากร. (2550). “คอนเสิร์ตเดี่ยวจะเข้”, ใน 

เวรวตั ิอกัษรแก้ว (บรรณาธกิาร). Music talk. 4-7. กรงุเทพฯ : 
โรงพิมพ์จงเจริญการพิมพ์.

5) บทความในหนังสือพิมพ์
    ชื่อผู ้เขียนบทความ.//(ปีที่พิมพ์,/วันที่/เดือน).//“ชื่อบทความ”,/

ชื่อหนังสือพิมพ์,//เลขหน้า
ตัวอย่าง

[8] ตวงศักดิ์ ชื่นสินธุ. (2552, 6 มกราคม). “เที่ยวตามรอยพระพุทธ
องค์สิริมงคล รับปีใหม่”, มติชน. 23.
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6) วิทยานิพนธ์
ชื่อผู ้ท�ำวิทยานิพนธ ์ .//(ป ีที่พิมพ ์) .//ชื่อวิทยานิพนธ ์ .//ระดับของ

วิทยานิพนธ์/ชื่อปริญญา.//เมืองที่พิมพ์/:/ชื่อสถานการศึกษา.
ตัวอย่าง

[9] เพ็ญพิชชา แสงดอกไม้. (2548). การพัฒนารูปแบบพอตโฟลิโอ 
(portfolio) ส�ำหรบัการวดัประเมนิเพือ่ยอมรบัความรูแ้ละ
ประสบการณ์. ดษุฎนีพินธ์ การศกึษาดษุฎบีณัฑติ. กรงุเทพฯ: 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโวฒ. 

[10] Paungfoo, C. (2003). Use of molecular biology techniques 
in studying the nitrifying bacteria community 
from shrimp farming system. Doctoral dissertation. 
Prince of Songkla University.

7) เอกสารที่สืบค้นจากเครือข่ายอินเทอร์เน็ต
	   เอกสารจากอนิเทอร์เนต็ มอีงค์ประกอบเช่นเดยีวกบัเอกสารทีเ่ป็นส่ิงพมิพ์ต่าง 
ๆ ดังนั้น  รูปแบบการเขียนรายการบรรณานุกรม จึงใช้รูปแบบเดียวกับสิ่งพิมพ์นั้น ๆ ได้ 
เพียงแต่เพิ่มเติมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการสืบค้น

ชื่อผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อเรื่อง.//เมืองที่พิมพ์/:/ส�ำนักพิมพ์.//สืบค้น
เมื่อ........................,/จาก http://www.........................................

ตัวอย่าง
[10] มหาวิทยาลัยทักษิณ. (2546). กรอบคิดหลักของแผนแม่บท

มหาวิทยาลัยทักษิณ. สงขลา : มหาวิทยาลัยทักษิณ. สืบค้น
เมื่อ 20 พฤศจิกายน 2548, จาก http://tsu.ac.th/news/
does/TSU_Plan.pdf. 

[11] Einstein, A. (2000). Relativity : The Special and Generate 
Theory (Trans by Lawson, R.W.). New York : 
Bartleby. Retrieved August 21, 2002, from http://www.
Bartleby.com.
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8. รูปแบบการเขียนบุคลานุกรม
ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์/(ผู้ให้สัมภาษณ์),//ชื่อผู้สัมภาษณ์/(ผู้สัมภาษณ์),/สถานที่

สัมภาษณ์,/เมื่อวันเดือนปีที่สัมภาษณ์.
ตัวอย่าง

[12] โกวิทย์ มณีโชติ (ผู้ให้สัมภาษณ์), วิทยา บุษบงค์ (ผู้สัมภาษณ์), 
ทีบ้่านเลขที ่40 หมูท่ี ่3 ต�ำบลแหลมตะลมุพกุ อ�ำเภอปากพนงั 
จังหวัดนครศรีธรรมราช, เมื่อวันที่ 21 พฤษภาคม 2548.

6.	 การใช้ค�ำย่อ สญัลกัษณ์ ค�ำย่อทีใ่ช้ในบทความจะต้องมคี�ำเตม็เมือ่ปรากฏ
เป็นครั้งแรกในบทความหลังจากนั้นสามารถใช้ค�ำย่อเหล่าน้ันได้ตามปกติ
ความใช้ให้เหมาะสม หลีกเลี่ยงการใช้ค�ำย่อที่ชื่อเรื่องและในบทคัดย่อ ไม่
แนะน�ำให้ใช้ค�ำย่อเกิน 4 ครั้ง ใน 1 บทความ ส�ำหรับสัญลักษณ์ที่ใช้ใน
บทความจะต้องมีค�ำจ�ำกัดความหรือค�ำอธิบายเมื่อปรากฏเป็นครั้งแรกใน
บทความหลังจากนั้นไม่จ�ำเป็นต้องมีค�ำจ�ำกัดความหรือค�ำอธิบาย

7.	 รปูภาพ จดัชดิซ้ายของคอลมัน์ ค�ำบรรยายรปูภาพให้พมิพ์ไว้ใต้รปูภาพตวั
อักษรขนาด 14 ตัวปกติ

ตัวอยา่งเช่น

น้อย

ปานกลาง

มาก

0.4 0.9 1.4 1.9 2.4
Odds Ratio (& 95% CI)

ความรุนแรงในคู่สมรสกับการอบรมเลี�ยงดูแบบเข้มงวดกวดขัน

รุนแรง / ไม่รุนแรง

ภาพที่ 1 อัตราส่วนออดส์ของพฤติกรรมความรุนแรงในคู่สมรส
กับการอบรมเลี้ยงดูแบบเข้มงวดกวดขัน
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8. ตาราง จดัชดิซ้ายของคอลมัน์ ค�ำบรรยายตารางพมิพ์ไว้ด้านบนของหวัข้อตาราง 
และใช้ตัวอักษร ขนาด 14 ตัวปกติ

ตัวอย่างเช่น
ตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างภูมิหลังประสบการณ์ความรุนแรงกับพฤติกรรมความ

รุนแรงในคู่สมรส

ภูมิหลังประสบการณ์
ความรุนแรง

ความรุนแรงในคู่สมรส

Chi-square p-valueไม่รุนแรง
(947)

รุนแรง
(589)

รวม
(1,536)

การเคยถูกลงโทษอย่าง
รุนแรงในวัยเด็ก

11.974 0.003

ไม่เคย 68.2 31.8 28.1

นาน ๆ ครั้ง 60.5 39.5 38.4

ประจำ� 57.5 42.5 33.5

การเคยเห็นพ่อแม่ทะ
เลาะตบตีในวัยเด็ก

9.280 0.009

ไม่เคย 68.8 31.2 39.8

นาน ๆ ครั้ง 61.0 39.0 39.8

ประจำ� 58.6 41.4 20.4

การเคยมีพฤติกรรม
รุนแรงในวัยเด็ก

34.923 0.000

ไม่เคย 69.3 30.7 38.4

นาน ๆ ครั้ง 60.1 39.9 44.9

ประจำ� 48.2 51.8 16.7
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