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ก ารวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) เพื่อศึกษาสภาพดั้งเดิมทางวัฒนธรรมด้านภาษาและการ 
แต่งกายของชาวภูไทเรณูนครในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืของประเทศไทย (2) เพือ่ศกึษาสภาพปัจจุบัน

ทางวัฒนธรรมด้านภาษาและการแต่งกายของชาวภไูทเรณนูครในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือของประเทศไทย และ 
(3)เพื่อศึกษา กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางทางวัฒนธรรมด้านภาษาและการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนคร 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย กลุ่มเป้าหมายได้แก่ ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ ผู้น�ำแบบเป็นทางการ และ 
ไม่เป็นทางการ จ�ำนวน 40 คน

ผลการวิจัย พบว่า
1.	ภาษาและการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนครดั้งเดิม (พ.ศ. 2513 - 2517) เป็นตระกูลภาษาไท-กะไดเป็น

ภาษาพูดไม่มภีาษาเขยีนใช้อกัษรลาวบนัทึก เป็นกลุม่ย่อยของภาษาไทด�ำ ส่วนใหญ่อยูใ่นบรเิวณจงัหวดัภาคอสีาน
ตอนบนส่วนการแต่งกาย ผู้ชายนุ่งผ้าเมล็ดงาตาสีด�ำสวมเสื้อผ้าพื้นเมือง สีด�ำเกล้าผมมวย ผู้หญิงนุ่งซิ่น และสวม
เสื้อตัดด้วยผ้าพื้นเมืองสีด�ำ

2.	ภาษาและการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนครปัจจุบัน (พ.ศ. 2518 – ปัจจุบัน) นิยมใช้ภาษาภูไท ตรงกับ
ความต้องการใช้ค�ำเหมาะสมกับฐานะบุคคล และกาลเทศะ ส่วนการแต่งกาย หญิง สวมเสื้อแขนกระบอกสีคราม
แต่งขอบเสื้อด้วยผ้าแดง กระดุมเงินมีสายคล้องเป็นคู่ๆ พันเอวด้วยผ้าแดง

3.	กระบวนการเชิงสาเหตุการเปลี่ยนแปลงภาษาและการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนคร (พ.ศ. 2513 – 
ปัจจบุนั) ภายนอกเกดิจากการไหลบ่าทางวฒันธรรม สงัคม เศรษฐกจิ การเมอืง ประวตัศิาสตร์ และสือ่ต่างๆ ส่วน
ภายในเกดิจากชาวภไูทต้องการเปลีย่นแปลงด้านภาษาในชมุชนของชาวภไูท มลีกัษณะของการออกเสยีง ค�ำศพัท์ 
รูปแบบ และลักษณะอื่นๆ ที่เปลี่ยนไปตามกาลเวลาเกิดจากบุคคลที่ใช้ภาษาต้องการตอบสนองต่อสภาพสังคม 
เศรษฐกิจ และการเมือง
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Abstract

In this dissertation, the researcher examines (1) the original cultural conditions of the language 
and dress of the Phu Thai Ranu Nakhon ethnic group in the northeast of the Kingdom of 

Thailand (Thailand). (2) the current cultural conditions of the language and dress of this ethnic 
group. and (3) the process of cultural change in respect to the language and dress of this ethnic  
group. Furthermore, finally, the researcher determines. The target group consisted of 40 key persons.

Findings are as follows: 
1. 	Language and dress The original Phu Thai Ranu Nakhon (1970-1974) is a family of  

Tai - Kadai language. Is a sub-group of Tai Dam language Most of them are in the upper northeast 
province. Man wearing sesame seed cloth, black eyes wearing local clothes. Black hair bun  
Woman wearing a skirt And wearing a shirt cut in black local cloth.

2. 	Language and dress, Phu Thai Ranu Nakhon is currently (1975 - present). Match the need 
to use words that suit the person’s position and timing, while the female dress wears the Indigo 
cylinder sleeve shirt and the red shirt. Silver buttons with a pair of belts wrapped in red cloth. 
Current Phu Thai Ranu Nakhon (1975 – Present).

3. 	Causal process of changing language and dressing Phu Thai Ranu Nakhon (1970 - present) 
Outside is caused by the influx of culture, society, economy, politics, history and various media. 
The inside is caused by the Phu Thai people wanting to change the language in the community 
of Phu Thai people. There are characteristics of pronunciation, vocabulary, forms and other  
characteristics that change with time, caused by people who use language to respond to social, 
economic, and political conditions.

Keywords:	 Cultural Change; Phu Thai Renu Nakhon; Language and Dress; Phu Thai Renu Nakhon 
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ท่ีอยู่ในจังหวัดทางภาคกลาง เป็นคนเผ่าภูไทกลุ่มแรก

ที่เข้ามาอาศัยอยู่ในประเทศไทย ความหลากหลาย

ทางชาติพันธุ์ การศึกษาข้อมูลทางชาติพันธุ์ท่ีเป็นชน 

กลุ่มเล็กๆ ในประเทศไทย ท่ีถูกอ้างถึงในประวัติของ

ชนชาติใหญ่ๆ เพียงบางส่วนเท่านั้นภาคตะวันออก

เฉียงเหนือของประเทศไทยเป็นภาคหนึ่งท่ีมีหลายชน

เผ่าอาศัยอยู่ทั่วไป แต่ละเผ่าก็จะมีขนบธรรมเนียม

ประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์ของตัวเองคนเผ่าภูไท หรือ 

คนเผ่าภูไท ที่อยู่ทางภาคอีสาน ในอดีตนั้น มีวีถีชีวิต 

และขนบธรรมเนียมประเพณีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว

ท่ีน่าศกึษามาก กระท่ังปัจจบัุนนีห้ลายชุมชนของคนเผ่า

ภไูทดินแดนเดมิอยูใ่นปัจจบัุนนีแ้คว้นสบิสองจไุท โดยมี

เมืองแถนหรือเมืองแถง เป็นเมืองใหญ่ เป็นศูนย์กลาง 

ตั้งอยู่ในบริเวณท่ีเป็นตะเข็บรอยต่อกับอาณาจักรจีน 

ญวน หรือเวียดนาม ลาว และยังใกล้ชิดกับอาณาจักร

ล้านนา และพม่าที่มีอาณาเขตกว้างขวาง ซึ่งเป็น 

ดินแดนปลายสุดของพระราชอาณาเขตสยามในยุคที่

เรืองอ�ำนาจ เคยถูกจีนฮ้อยกพลเข้ามาปล้นบ้านเมือง 

เผาบ้านเมืองของราษฎรจนราบคาบลง (Athikhom-

nantha, 2000, p. 25)

เนือ่งจากบรเิวณท่ีตัง้เมอืงของเผ่าภไูท เป็นดนิแดน 

ท่ีเป็นทางผ่านของชนชาติไทย โดยเดินทางลงมาตาม

แม่น�้ำแท้หลวง หรือแม่น�้ำแดง ทิศตะวันออก เคยเป็น

ดนิแดนท่ีอยูใ่นความครอบครองของสยามประเทศลาว

ก่อนจะหรอืผูไ้ทคอืคนไทยเผ่าหนึง่ มถีิน่ฐานดัง้เดมิอยูท่ี่

แคว้นสบิสองจไุทโดยได้อพยพลงมาเรือ่ยๆ ทางฝ่ังเข้าสู่

ประเทศในฐานะเมอืงประเทศราชมาก่อน ความเป็นอยู่

ของคนภูไทในถิ่นนี้ บางพื้นที่ราษฎรเผ่าภูไทได้เข้าไป

ท�ำมาหากนิในเขตของดนิแดนประเทศจนี เข้าไปท�ำมา 

หากินในดินแดนของญวน เข้าไปท�ำมาหากนิในดนิแดน

ของลาว จึงท�ำให้คนภูไทเหล่านี้ต้องส่งส่วย หรือเครื่อง

ราชบรรณาการให้กับทัง้สามประเทศนี ้จงึได้ชือ่ว่าเมอืง

สามฝ่ายฟ้า คนเผ่าภูไทนั้น เป็นผู้ดีเก่าของเมืองเหงียน 

ซ่ึงอยู่ในประเทศเวียดนาม ตามต�ำนานของชาวภูไท

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา
ประเทศไทยเป็นประเทศทีม่คีวามหลากหลายทาง 

ชาตพินัธ์ุ การศกึษาหรอืข้อมลูทางชาตพินัธุ ์ทีเ่ป็นชนกลุม่ 

เล็กๆ ในประเทศไทยไม่ค่อยจะมีข้อมูลหรือมีผู้ศึกษา

กันนัก เรื่องราวของชนเผ่าต่างๆ ที่เป็นชนกลุ่มน้อย ซึ่ง

มเีพยีงค�ำบอกเล่าทีเ่ล่าถงึประวตัแิละความเป็นมาของ

ตนเองผ่านรุ่นต่อรุ่นเท่านั้น และก็อาจจะมีประวัติหรือ

เรื่องราวที่ถูกอ้างถึงในประวัติของชนชาติใหญ่ๆ เพียง

บางส่วนเท่านั้น (Theerasasawat & Upaan, 1995)

กลุ่มชาติพันธุ ์ของชนเผ่าชาวภูไทในอดีตเป็น

ชนชาติไทยสายหนึง่ แต่เดิมอาศัยอยูใ่นบริเวณเมอืงแถง

และเมอืงไลในแคว้นสบิสองจไุทพืน้ทีบ่รเิวณแถบนีเ้ป็น

ป่าเขาไม่อุดมสมบูรณ์นัก รวมทั้งยังเป็นดินแดนคาบ

เกีย่วอยู่ในการปกครองถงึ 3 ฝ่าย คือ จีน หลวงพระบาง 

และญวน เมื่อเกิดสงครามระหว่างจีน ญวน และ

หลวงพระบาง เกิดขึ้นการยกทัพจะต้องผ่านดินแดน 

สิบสองจุไทชาวภูไทก็ต้องพลอยเดือนร้อนเสมอ โดย

ไม่มีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งได้รับชัยชนะโดยเด็ดขาด ชาวภูไท 

เป็นกลุ่มชนที่รักความสงบจึงพากันอพยพเข้ามาตั้ง

ถิน่ฐานอยูบ่รเิวณ เมอืงวงั เมืองค�ำเกดิ และเมอืงค�ำม่วน  

ในประเทศลาวในสมัยพระเจ้ากรุงธนบุรีและสมัย

รัชกาลที่ 1 สภาพความส�ำคัญของการเปลี่ยนแปลงถือ

เป็นความงดงาม ทั้งเป็นศาสตร์ และเป็นศิลป์ ไม่มีสิ่ง

หนึ่งสิ่งใดที่มีสภาพมั่นคง หากแต่ย่อมไปตามกาลเวลา

วัฒนธรรมก็มีลักษณะเช่นเดียวกัน ไม่มีวัฒนธรรมใด

หยุดอยู่กับที่ อันเป็นลักษณะธรรมดาของวัฒนธรรม

มนุษย์ (Treeaekanukul, 2006, p. 28)

ขณะเดียวกันก็ยังคงมีคนเผ่าภูไทอาศัยอยู ่ใน

ประเทศไทยที่มีวัฒนธรรมด้านภาษาและการแต่งกาย

เป็นอัตลักษณ์ของตัวเองที่โดดเด่นมาโดยตลอด และ

ไม่ได้มีเพียงแค่ในภาคอีสานเท่านั้น แต่ในภาคกลางก็

มีคนภูไทอาศัยอยู่เป็นจ�ำนวนไม่น้อยเช่นกัน เช่น คน 

ภูไทที่จังหวัดลพบุรี สุพรรณบุรี เพชรบุรี และอีกหลาย

จังหวัด ตามประวัติของการอพยพของคนเผ่าภูไทแล้ว
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เรณูนคร กล่าวไว้ในพงศาวดารล้านช้าง ว่าที่เมืองน�้ำ

น้อยอ้อยหนูหรือแถน มีปู่เจ้าลางเซิง ขุนเค็ก ขุนคาง 

ปกครอง เมือ่เกดิทกุภกิขภยัหวัหน้าภไูทคนหนึง่ได้เกดิ

ขัดแย้งกับเจ้าเมืองจึงชักชวน ภูไทจ�ำนวนหนึ่งมาอยู่ที่

เมืองวังอ่างค�ำ แขวงสุวรรณเขตปัจจุบัน ที่เมืองแห่งนี้

มชีาวข่าอาศยัอยูก่่อนแล้วจึงเกดิพพิาทกนัขึน้ต่อมาถกู

ชาวข่าและจนีฮ่อบกุรกุท�ำลายเผ่าบ้านเรือน และจับเอา

พญาเตโชหัวหน้าชาวภูไทไปเมืองจีน พญาเตโชได้สั่ง 

ลูกหลานว่า อย่าอยู่เมืองวังเลยให้อพยพไปอยู่ฝั่งขวา

ของแม่น�้ำโขงเสียเถิดตามประวัติของการอพยพของ

คนเผ่าภูไทแล้ว ที่อยู่ในจังหวัดทางภาคกลาง เป็นคน

เผ่าภไูทกลุ่มแรกทีเ่ข้ามาอาศัยอยูใ่นประเทศไทย ความ

หลากหลายทางชาตพัินธุ ์การศกึษาข้อมลูทางชาติพนัธุ์

ที่เป็นชนกลุ่มเล็กๆ ในประเทศไทย ที่ถูกอ้างในประวัติ

ของชนชาติใหญ่ๆ เพียงบางส่วนเท่านั้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. 	เพ่ือศึกษาสภาพดั้งเดิมทางวัฒนธรรมด้าน

ภาษาและการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนครในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย

2. 	เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันทางวัฒนธรรมด้าน

ภาษาและการแต่งกายของชาวไทเรณูนครในภาค 

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

3. 	เพื่อศึกษากระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรมด้านภาษาและการแต่งกายของชาวภูไท

เรณูนครในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย

นิยามศัพท์
การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม หมายถึง ด้าน

ภาษาและการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนครจ�ำแนก

เป็นสภาพดั้งเดิม สภาพปัจจุบัน และปัจจัยเชิงสาเหตุ

การเปลี่ยนแปลง

สภาพดัง้เดมิด้านภาษาและการแต่งกาย หมายถงึ 

ในระยะที ่1 เร่ิมปี พ.ศ. 2513-2517 เป็นช่วงระยะเวลา

พื้นที่ที่วิจัยมีฐานะเป็นกิ่งอ�ำเภอเรณูนคร

สภาพปัจจุบันด้านภาษาและการแต่งกาย  

หมายถึง ภาษาและการแต่งกายของ ชาวภูไทเรณูนคร 

ในระยะที่ 2 เริ่มปี พ.ศ. 2518 – ปัจจุบัน เป็นช่วง

ระยะเวลาพื้นที่ท่ีวิจัยมีฐานะเป็นอ�ำเภอเรณูนคร เป็น

องค์การบริหารส่วนต�ำบลเรณูนคร และเป็นเทศบาล

ต�ำบลเรณูนคร

ภาษาและการแต่งกาย หมายถึง ภาษาและการ

แต่งกายของชาวภไูทเรณนูครกระบวนการเปล่ียนแปลง

ทางวัฒนธรรม หมายถึง (1) การวิวัฒนาการ (2) การ

ปฏิสัมพันธ์ (3) การพัฒนาเป็นอุตสาหกรรม (4) การ

พัฒนาเป็นเมือง และ (5) การพัฒนาให้เป็นสมัยใหม่

ซึ่งผู้วิจัยได้น�ำมาเป็นตัวแปรนิยามเชิงปฏิบัติการ ผล 

กระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม หมายถึง  

ผลจากการเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม ด้านภาษาและ 

การแต่งกายของชาวภูไทเรณูนคร ชาวภูไทเรณูนคร 

หมายถงึ เขตการปกครองต�ำบลเรณ ูจ�ำนวน 14 หมูบ้่าน 

ซ่ึงผู้วิจัยได้จ�ำแนกพ้ืนท่ีออกเป็น 2 ชุมชน ชุมชนละ 

7 หมู่บ้าน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

หมายถึง ต�ำบลเรณู อ�ำเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม

ขอบเขตของการวิจัย
ขอบเขตด้านเนื้อหา 

1. 	ด้านสภาพดัง้เดมิทางวฒันธรรมด้านภาษาและ

การแต่งกายของชาวภไูทเรณนูครในภาคในเชิงวชิาการ

2. 	ด้านสภาพปัจจุบันทางวัฒนธรรมด้านภาษา

และการแต่งกายของชาวไทเรณูนครในภาคตะวันออก

เฉียงเหนือของประเทศไทย

3. 	กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมด้าน

ภาษาและการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนครในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย

4. 	ผลกระทบท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรมและกระบวนการอนุรักษ์วัฒนธรรมด้าน

ภาษาและการแต่งกาย

ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 1 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

708



วารสารดุษฎีบัณฑิตทางสังคมศาสตร์ ปีที่ 9 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2562)

ขอบเขตด้านพื้นที่ การวิจัยครั้งน้ีศึกษาพื้นท่ี 
ต�ำบลเรณูนคร อ�ำเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย
1. 	ประโยชน์เชิงวิชาการ วงวิชาการ หรือหน่วย

งานที่เกี่ยวข้องได้ทราบสภาพด้ังเดิมทางวัฒนธรรม
ด้านภาษาและการแต่งกายของชาวภไูทเรณูนครในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยทั้งเชิงลึกและ 
เชิงกว้าง และอาจน�ำมาใช้เป็นแนวทาง

2. 	ประโยชน์เชิงนโยบาย ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้  
อาจใช้เป็นแนวทางในก�ำหนดนโยบายวางแผนและ
จัดท�ำโครงการเพื่อพัฒนาให้สอดคล้องกับแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติในโอกาสต่อไป

3. 	ประโยชน์ที่จะน�ำไปพัฒนาส่วนภูมิภาคผล
วิจัยครั้งน้ี อาจใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหา และ
เลือกรับวัฒนธรรมที่ไม่ท�ำลายเอกลักษณ์ และอนุรักษ์
วัฒนธรรมด้านภาษาและการแต่งกายของชาวภูไท
เรณูนครในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย
ให้มั่นคงต่อไป

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ทฤษฎีวัฒนธรรมชาติพันธุ์วรรณนา (ethno-

graphic) ของ Gumperz and Hymes (1972) ได้เห็น
ความส�ำคัญว่า การใช้ภาษาของมนุษย์กับลักษณะทาง
สงัคมและวฒันธรรมของชมุชนหรอืกลุม่สงัคมทีม่นษุย์
อาศยัอยูม่คีวามสัมพนัธ์กนัสามารถวเิคราะห์ทางภาษา
แบบใหม่ที่มีมุมมองว่า ภาษานั้นมุ่งเน้นอธิบายความรู้
ความสามารถทางภาษาท่ีเรียกว่า “สามัตถิยะภาษา” 
(linguistic competence) และอธบิายให้เหน็รปูแบบ
ด้วยหลักการทางชาติพันธุ์วรรณนา เป็นการศึกษาทาง 
ชนชาติวิทยา และการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาเป็น
แนวทางหนึ่งของการวิจัยเชิงคุณภาพที่มุ่งอธิบาย และ 
ตีความข้อมูลทางสังคม เจตคติ ความเชื่อ ความรู้สึก 
วฒันธรรม ภาษา และพฤติกรรมของมนษุย์ วถีิชวีติของ 
กลุ่มคนในสังคม โดยใช้วิธีค้นคว้าหาข้อเท็จจริงท่ีม ี

ลกัษณะเป็นวทิยาศาสตร์ ดงันัน้ การรกัษาหรอืธ�ำรงไว้ซึง่
วัฒนธรรมเดิมจึงต้องมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือ 
พัฒนาวัฒนธรรมให้เหมาะสมตามยุคสมัย (Barnett, 
1953; Benedict, 1934; Friedl, 1981; Steward, 1955)

วฒันธรรมการแต่งกายของชาวภไูทเผ่าเรณนูคร 
อ�ำเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม การแต่งกาย หญิง
สวมเสือ้แขนกระบอกสคีรามแต่งของเสือ้ด้วยผ้าแดง ที ่
กระดมุเงนิมสีายคล้องเป็นคู่ๆ  พนัเอวด้วยผ้าแดง นุง่ซิน่ 
สีครามยาวกรอมเท้า ไหล่ซ้ายพาดสไบสีขาว ผมเกล้า 
มวย มดัมวยผมด้วยฝ้ายภไูทสขีาว และสวมเครือ่งประดบั 
เงิน ชายสวมเสื้อสีครามมีการตกแต่งเสื้อด้วยแถบ
ผ้าแดง นุง่กางเกงขาก๊วยสคีรามใช้ผ้าแพรขาวม้ามดัเอว

ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม
1. 	ทฤษฎีวิวัฒนาการ (evolutionary theory) 

ของ Scupin and De Corse (2004) เมือ่กล่าวถงึค�ำว่า  
วิวัฒนาการ (evolution) ด้วยนัยโดยตรง หมายถึง 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตต่างในช่วงเวลา
หนึ่ง

2. 	ทฤษฎีวิวัฒนาการทางวัฒนธรรม (cultural 
evolution theory) ของ Darwin (1859) ทฤษฎี
นี้ท�ำให้การศึกษาทางมานุษยวิทยาที่อาศัยหลักฐาน
โบราณคดีกลายเป็นวิธีศึกษาเชิงเปรียบเทียบ ล่วงสู่
ช่วงต้นคริสต์ศตวรรษที่ 20 นักมานุษยวิทยาหลายคน
ได้วิจารณ์วธิกีารศกึษาเชงิเปรยีบเทยีบว่าเป็นการศกึษา
แบบเดาสุม่ และท�ำให้ทฤษฎวีวิฒันาการค่อยเส่ือมลงใน
แวดวงมานษุยวทิยา กระท่ังในช่วงปลายทศวรรษ 1940 
นักมานุษยวิทยากลุ่มหนึ่งก็รื้อฟื้นทฤษฎีวิวัฒนาการ
ข้ึนใหม่ หนึ่งในนักทฤษฎีคนส�ำคัญในสายทฤษฎี
วิวัฒนาการวัฒนธรรม จากหัวข้อท่ีผ่านมา แม้ว่าจะ
มีความเชื่อว่ายุครุ่งเรืองของทฤษฎีวิวัฒนาการอยู่ใน
ช่วงทศวรรษที่ 1860 - 1890 หลังการตีพิมพ์หนังสือ  
On the Origin of Species.
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3.	ทฤษฎโีครงสร้างหน้าที ่(structural functional  

theory) ของ R. Radcliffe-Brown นักมานุษยวิทยา

ชาวอังกฤษ และ Bronislaw Malinowski ระบบ

เศรษฐกิจเป็นผลที่เกิดจากโครงสร้างสังคม แนวคิด

นี้เชื่อว่า “สังคมจะมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี

ขึ้นและก้าวหน้าขึ้น” และให้ความเห็นว่า “การจะ

เข้าใจระบบเศรษฐกิจนั้นจะต้องเข้าใจถึงโครงสร้าง

สังคมก่อนและการเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นและ

ก้าวหน้าขึ้น การศึกษาสังคมตามแนวคิดนี้มักจะให้

ภาพนิ่งมากกว่าภาพที่เคลื่อนไหว ส�ำหรับในเรื่อง

ความเป็นปึกแผ่นทางสังคม (social solidarity) นัก

มานุษยวิทยาที่ส�ำคัญในกลุ่มน้ี ท�ำให้มองภาพความ 

ขัดแย้งหรือเสียระเบียบทางสังคมว่าเป็นพยาธิสภาพ

ทางสงัคม (social pathological) และจ�ำเป็นต้องแก้ไข

เพื่อให้สังคมมีความเป็นระเบียบมากขึ้น” หมอเหยา

หรอืเจ้าจ�้ำคนนั้น ในความเชือ่และพิธกีรรมการร�ำผฟี้า

ของหมอเหยา จดัเป็นพธิกีรรมทีถ่่ายโยงอุดมการณ์ของ

ความเชื่อของคนในสังคม ในเรื่องของจารีต ประเพณี 

และข้อห้าม (ฮีต คลอง ข้อคะล�ำ) ไว้อย่างลงตัวและ

รักษาไว้อย่างมั่นคงแน่นแฟ้น ท่ามกลางบริบทของ

สังคมและวัฒนธรรมตะวันตกที่ขับเคลื่อนอยู่ตลอด

เวลา โดยผูกความเชื่อเรื่องผี วิญญาณ สิ่งศักดิ์สิทธิ์เข้า

มาเกีย่วข้องเป็นการกระตุน้ให้คนในชมุชนเกิดความรกั

และหวงแหนในวัฒนธรรมของตน อันจะน�ำไปสู่ความ

เข้มแข็งของคนในชุมชนต่อไป 

นอกจากนี้ Boonphila (2016) ศึกษาพบว่า 

ภูมิปัญญาด้านอาหารชนชาติพันธุ ์ชาว ภูไทที่เป็น

เอกลกัษณ์แสดงออกถงึความเป็นอตัลกัษณ์เฉพาะของ 

ชาติพันธ์ชนชาวภูไท สามารถจ�ำแนกประเภทอาหาร 

พืน้บ้านท้องถ่ินได้ดงันี ้คอื (1) อาหารคาว ได้แก่ ประเภท 

ต้ม แกง/ประเภทอ่อม/ประเภทซบุ/ป่น/ประเภทลาบ/ 

ประเภทน�้ำพริก/แจ่ว และ (2) อาหารหวานหรือขนม 

หวาน ได้แก่ ประเภทนึง่/ประเภทบวด/ประเภทน�ำ้กะทิ

อาหารชนชาตพินัธุช์าวภไูทท่ีเป็นเอกลกัษณ์แสดงออก

ถึงความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะของชุมชนชาวภูไท

กรอบแนวความคิดที่ใช้ในการวิจัย

ภาพ 1 กรอบแนวความคิดที่ใช้ในการวิจัย

การเปลี่ยนแปลงทางด้านวัฒนธรรม: และการ 

แต่งกายของชาวภูไทเรณูนคร คือ ระยะที่ 1 เร่ิมปี  

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมสภาพดั้งเดิมทางวัฒนธรรม
ด้านภาษาและการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนคร

ผลของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมด้านภาษาและการ
แต่งกายของชาวภูไทเรณูนคร

สภาพปัจจุบันทางวัฒนธรรมด้านภาษา
และการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนคร

สภาพ
ดั้งเดิม

สภาพ
ปัจจุบัน

ปัจจัยเชิงสาเหตุการเปลี่ยนแปลง
สภาพปัจจุบัน

แนวคิด

ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลง
- ทฤษฎีวิวัฒนาการ
- ทฤษฎีการใช้ภาษา
- ทฤษฎีวิวัฒนาการทางวัฒนธรรม
- ทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่
- ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี

พ.ศ. 2513-2517 ระยะที่ 2 เริ่มปี พ.ศ..2518-ปัจจุบัน 

ฐานเป็นอ�ำเภอ/อบต./เทศบาลต�ำบลเรณูนคร
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ระเบียบวิธีวิจัย
1. 	ใช้เทคนิควิจัยระเบียบวิธีวิจัยเชิงชาติพันธุ ์ 

วรรณนา (ethnographic research) โดยมุ่งอธิบาย

และตีความข้อมูลทางสังคม เจตคติ ความเชื่อ ความ

รู้สึก วัฒนธรรม ภาษา และพฤติกรรมของมนุษย์ วิถี

ชีวิตของกลุ่มคนในสังคม โดยใช้วิธีการค้นคว้าหาข้อ

เท็จจริงที่มีลักษณะเป็นวิทยาศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยจะเก็บ

รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการเก็บข้อมูลที่เคร่งครัด เพื่อ

หลีกเลี่ยงอคติและให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องการวิเคราะห์

ข้อมูลเน้นการพรรณนา และการวิเคราะห์ที่เน้นปัจจัย 

ทางวฒันธรรมและสงัคมเป็นประเดน็ส�ำคญั 4 ขัน้ตอน  

ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 การเข้าสู ่สนามและการก�ำหนด

บทบาทผู้วจิยั (entry to the field and establishing  

the role) เป็นการสร้างความคุ้นเคยกับสถานที่ 

สถานการณ์ สภาพการณ์สิง่แวดล้อม ช้ีแจงแนะน�ำตวัเอง 

กับสมาชิกหรือ บุคคลในสังคมนั้น และแจ้งภารกิจที่

ต้องการศึกษา 

ขั้นตอนที่ 2 การเก็บรวบรวมข้อมูล (collect-

ing Data) การสังเกต (observation) ศึกษาเชิง

ชาตพินัธ์ุวรรณนา การเข้าไปอยูใ่นสงัคมแบบมส่ีวนร่วม 

(participant observation) เพ่ือการศกึษา วฒันธรรม 

ขนบธรรมเนียม ประเพณีความเป็นอยู่ ความเชื่อ การ

ด�ำเนินชีวิตต่างๆ อย่างละเอียด พิสดาร การสัมภาษณ์ 

(interview) ในรูปของการสนทนา (conversation)  

ท้ังลักษณะเป็นทางการ (formal interview) และ 

ไม่เป็นทางการ (informal interview)

ข้ันตอนท่ี 3 การวิเคราะห์ข้อมูล (analysis of 

data) เป็นการศึกษาวิเคราะห์เอกสาร (document 

analysis) ซ่ึงมีอยู่หลายรูปแบบนับต้ังแต่หนังสือพิมพ์ 

ทะเบียนประวัติ หรือนิทานพื้นบ้าน ค�ำพังเพย ค�ำสอน 

ค�ำขวัญ เพลงกล่อมเด็ก และข้อมูลประวัติศาสตร์การ

บอกเล่าของผู้รู้

ขั้นตอนที่ 4 การเสนอผลสรุปการวิจัย (present-

ing the study) เป็นรูปแบบของการเสนอรายงานผล

การวิจัย โดยต้องค�ำนึงถึงประเด็นส�ำคัญและลักษณะ 

กลุ่มของผู้อ่าน หรือผู้ท่ีจะรับฟังรายงานการวิจัยเป็น

หลัก 

2. ใช้เทคนิคการเก็บข้อมูล (data gathering 

techniques) เป็นวิธีตามสภาพความเป็นจริง ใน

ลักษณะที่เป็นเหตุเป็นผลกันและให้มีความรู้สึกนึกคิด

ของผูวิ้จยัน้อยทีส่ดุ บันทกึข้อมลูจากสนาม ทีไ่ด้มาจาก

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้น�ำชุมชนอย่างเป็นทางการ

และไม่เป็นทางการ การอภิปรายแบบเจาะกลุ่ม การ

สังเกตแบบมีส่วนร่วมในการ สัมภาษณ์แบบเจาะลึก

โดยการบันทึกจากความทรงจ�ำ การเขียนจ�ำแนก

พื้นที่ศึกษา และน�ำเสนอผลวิจัยใช้วิธีการเชิงพรรณนา

วิเคราะห์ (analysis description) ดังแสดงในภาพ 2
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ภาพ 2 ขั้นตอนการวิจัย

ผลการวิจัย
1.	ภาษาและการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนคร

ดั้งเดิม (พ.ศ. 2513-2517) เป็นตระกูลภาษาไท-กะได

เป็นภาษาพูดไม่มีภาษาเขียนใช้อักษรลาวบันทึก เป็น 

กลุม่ย่อยของภาษาไทด�ำ ส่วนใหญ่อยูใ่นบรเิวณจงัหวดั

ภาคอสีานตอนบนส่วนการแต่งกาย ผูช้ายนุง่ผ้าเมลด็งา 

ตาสีด�ำสวมเสื้อผ้าพื้นเมือง สีด�ำเกล้าผมมวย ผู้หญิง 

นุ่งซิ่น และสวมเสื้อตัดด้วยผ้าพื้นเมืองสีด�ำ

2. 	ภาษาและการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนคร

ปัจจุบัน (พ.ศ. 2518 – ปัจจุบัน) นิยมใช้ภาษาภูไท  
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ตรงกับความต้องการใช้ค�ำเหมาะสมกับฐานะบุคคล 

และกาลเทศะ ส่วนการแต่งกาย หญิง สวมเสื้อแขน

กระบอกสีครามแต่งขอบเสื้อด้วยผ้าแดง กระดุมเงิน 

มีสายคล้องเป็นคู่ๆ พันเอวด้วยผ้าแดง

3. 	กระบวนการเชงิสาเหตกุารเปลีย่นแปลงภาษา

และการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนคร (พ.ศ. 2513 – 

ปัจจุบัน) ภายนอกเกิดจากการไหลบ่าทางวัฒนธรรม 

สงัคม เศรษฐกจิ การเมอืง ประวตัศิาสตร์ และสือ่ต่างๆ

ส่วนภายในเกิดจากชาวภูไทต้องการเปลี่ยนแปลงด้าน

ภาษาในชมุชนของชาวภไูท มลีกัษณะของการออกเสยีง 

ค�ำศัพท์ รูปแบบ และลักษณะอื่นๆ ที่เปลี่ยนไปตาม

กาลเวลาเกิดจากบุคคลที่ใช้ภาษาต้องการตอบสนอง

ต่อสภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมือง

การอภิปรายผล
1. 	ภาษาภไูทดัง้เดมิอาจจ�ำแนกได้เป็น 2 ลกัษณะ 

คือ

	 1.1 	ลกัษณะทัว่ไปในชมุชน และสงัคมของชาว

ภูไทเรณูนครได้แก่ ภาษาภูไท เป็นเอกลักษณ์ ที่ส�ำคัญ 

อย่างหนึ่งของคนภูไทที่รักษาภาษาด้ังเดิมไว้นับเป็น

เวลาหลายร้อยปี แต่ปัจจุบันนี้ ภาษาภูไทค่อยๆ 

เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ท�ำให้ภาษาภูไทแท้

ดั้งเดิมถูกทิ้งและเลือนหายไปกลายเป็นค�ำใหม่การ

เปลี่ยนแปลงที่ที่ใช้ด้ังเดิมเป็นภาษาในตระกูลภาษา

ไท-กะได ไม่มีภาษาเขียนแต่มีผู ้พูดจ�ำนวนไม่น้อย 

กระจดักระจายในภมูภิาคต่างๆ ของไทย และลาวผูพ้ดู

ภาษาภูไทมถีิน่ทีอ่ยูด้ั่งเดิมจัดให้ภาษาภไูทเป็นกลุม่ย่อย

ของภาษาไทด�ำ ในประเทศไทยส่วนใหญ่อยู่ในบริเวณ

จังหวัดภาคอีสานตอนบน

	 1.2	 การใช้ภาษาภูไทด้ังเดิมเฉพาะในชุมชน 

และสังคมของชาวภูไทเรณูนคร นิยมใช้ภาษาภูไท

ดั้งเดิมล้วนๆ เฉพาะในพิธีกรรมต่างๆ ที่เป็นความเชื่อ

ของชนเผ่าภูไท เช่น การเหยา ถือว่าเป็นพิธีกรรมหนึ่ง

ท่ีชาวภไูทใช้ในการดแูลรกัษาลกูหลานของตนเอง และ

ยังด�ำรงอยู่มาถึงทุกวันนี้สอดคล้องกับแนวคิดเก่ียวกับ

ภาษาถิ่นของ Thongchouy (1991) อธิบายว่า เป็น

เอกลักษณ์ท่ีส�ำคัญของท้องถ่ิน โดยจะมีความโดดเด่น

ของภาษาที่ใช้ ในการสื่อสาร ภาษาถิ่นเป็นภาษาย่อย

ท่ีเกดิจากการแปรของภาษาใดภาษาหนึง่ ใช้ในการการ

ติดต่อกันระหว่างผู้ที่พูดภาษาเดียวกัน แต่ละถิ่นฟังกัน

รู้เรื่อง และสอดคล้องกับ ทฤษฏีพัฒนาการทางภาษา 

(theories of language development) ทฤษฏคีวาม

พึงพอใจแห่งตน (the autism theory) ทฤษฏีนี้ถือว่า

เป็นการเรยีนรูก้ารพดูของเด็กเกดิจากการเรยีนเสยีงอนั

เนื่องมาจากการพึงพอใจที่จะได้ท�ำเช่นนั้น

2. 	ผ้าซิน่วฒันธรรมของกลุ่มภไูททีเ่ด่นชดั คอื การ

ทอผ้าซิ่นหมี่ตีนต่อเป็นผืนเดียวกับผ้าผืน เช่น ตีนต่อ

ขนาดเล็ก กว้าง 4 ถึง 5 นิ้ว (มือ) ที่เรียกว่า ตีนเต๊าะ 

เป็นที่นิยมในหมู่ภูไท ทอเป็นหมี่สาด มีหม้อย้อมคราม 

จนเป็นสคีรามเกอืบเป็นสดี�ำ แต่ชาวบ้านเรยีกว่า ผ้าด�ำ

หรือซิ่นด�ำ ลักษณะเด่นของซิ่นหมี่ชาวภูไท คือการทอ

และลวดลาย เช่น ทอเป็นลายขนาดเล็กๆ มีลายอื่นๆ 

เช่น หมี่ปลา หมี่ตุ้ม หมี่กระจัง หมี่ ข้อท�ำเป็นหมี่คั่น 

มไิด้ทอเป็นหมีท่ัง้ผนื แต่หากมลีายต่างๆ มามกัใช้เครอื

หกูฝ้ายสเีปลอืกอ้อย นอกจากนีย้งัพบผ้ามัดหมีฝ้่ายขาว

สลบัด�ำในกลุม่ผูไ้ทย เสือ้ นยิมท�ำเป็นเสือ้แขนกระบอก

สามส่วนติดกระดุมธรรมดา กระดุมเงิน หรือเหรียญ

สตางค์ เช่น เหรยีญสตางค์ห้า สตางค์สบิ มาตดิเรยีงเป็น

แถว นิยมใช้เป็นผ้าย้อม ครามเข้มใน ราว พ.ศ. 2480 

โดยมผีูน้�ำผ้าขลบิแดงตดิชายเส้ือ สอดคล้องกบัแนวคิด

เกี่ยวกับวัฒนธรรมการแต่งกายของชาวภูไทเรณูนคร 

ผู้หญิง นิยมนุ่งผ้าซิ่นที่ท�ำจากผ้า ซึ่งลักษณะเด่นของ

ซิ่นภูไท คือ การทอและลวดลายเช่น ทอเป็นลายนาค

เล็กๆ นอกจากนี้ มีลายอื่นๆ เช่น หมี่ปลา หมี่กระจัง 

หมี่ข้อ หมี่ขอ ท�ำเป็นหมี่คั่นหรือหมี่ลวด ต่อด้วยหัว

ซิ่นและตีนซิ่นทั้งขิดและจก นอกจากนี้ยังพบผ้ามัดหมี่

ฝ้ายสขีาวสลบัด�ำย้อมใบครามหรอืมะเกลอืสดี�ำ เยบ็ต่อ 

ด้วยหัวซ่ินตีนซ่ินผ้าซ่ินจกท้ังผืนของชาวภูไทในแขวง
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สะหวันเขด สปป.ลาว มักสวมเสื้อแขนกระบอก คอตั้ง

แบบเสือ้คอจนี ตดิกระดุมกะลากระดุมเงนิ หรอืเหรยีญ

สตางค์ เช่น เหรียญสตางค์ห้า สตางค์สิบ มาติดเรียง

เป็นแถว ตัวเสื้อนิยมใช้ผ้าย้อมครามเข้มหรือสีด�ำ บาง

ท้องทีน่ยิมตกแต่งสาบเสือ้ด้วยผ้าลวดลายต่างๆ ตกแต่ง

ไว้อย่างสวยงาม นิยมสวมเครื่องประดับที่ท�ำด้วยเงิน

หรือทอง หญิงภูไททุกคนไม่ว่าสาวหรือแก่ไว้ผมยาว

เกล้ามวยสงู มป่ิีนหรอืลูกประค�ำประดับทีม่วยผม ค่ันไว้  

สีที่นิยมคือ สีเขียว สีน�้ำเงิน สีแดง สีม่วง พื้น

ข้อเสนอแนะ
1. 	ผลการวจิยัในครัง้นี ้สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์

ในเชงิวชิาการ เช่น ใช้เป็นข้อมลูประกอบการเรยีนการ

สอนหรือใช้เป็นข้อมูลในการวิจัย ต่อไป

2. 	ผลการวจิยัในครัง้นี ้สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์

ในเชงิปฏบิตักิาร เช่น ใช้เป็นข้อมลูด้านการบรหิารงาน

ที่เกี่ยวข้องกับการปกครอง วัฒนธรรม สังคม และการ

อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
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