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บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาทุนทางสังคมของวัดในภาคใตตอนบนและความสัมพันธ
ระหวางวัดและชุมชนโดยรอบวัด (2) ศึกษาวิธีการขัดเกลาทางสังคมของวัดในภาคใตตอนบน และ 

(3) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการขัดเกลาทางสังคมของวัดในภาคใตตอนบน ใชเทคนิคการสังเกตแบบมีสวนรวม 
การสังเกตการณ และการสัมภาษณแบบเจาะลึก วิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิจัยเชิงปริมาณ โดยการสัมภาษณเยาวชน จํานวน 5 คน และประชาชน จํานวน 5 คน 
ที่ไดรับการอบรมและขัดเกลาจากวัดโพธาวาส วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการวิจัยพบวา (1) ทุนทางสังคมของวัดในภาคใตตอนบนและความสัมพันธระหวางวัดและชุมชนโดย
รอบวัด วัดมีความพรอมในเรื่องลักษณะทางกายภาพของวัด นโยบายของวัด ผูสอน หลักสูตร และคําสอน 
ซ่ึงจะทาํหนาทีใ่นการขดัเกลาทางสงัคมใหแกพทุธศาสนกิชนไดอยางมปีระสทิธภิาพ วดัและชมุชนมคีวามสมัพนัธ
ที่ดีตอกันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน (2) วิธีการขัดเกลาทางสังคมของวัดในภาคใตตอนบน มีความเปนเอกลักษณ 
เพราะปญหาสังคมในภาคใตตอนบนมีมาก ดังนั้นเนื้อหา ลักษณะการเทศน และเปาหมายท่ีพระสงฆเทศนเพื่อ
ลดปญหาสังคม โดยวิธีการขัดเกลาทางสังคมของวัดหลากหลาย เริ่มตั้งแตมีการขัดเกลาทางสังคมโดยตรง และ
โดยออม (3) ผลสัมฤทธิ์ของการขัดเกลาทางสังคมของวัดในภาคใตตอนบน สําหรับดานปจเจกบุคคล ในภาพรวม
อยูในระดบัมากทกุเร่ือง สอดคลองกบัความคิดเหน็ของเยาวชนท่ีเหน็วา ตนเองมกีารพฒันาทกุเรือ่ง สอดคลองกับ
ความคิดเห็นของประชาชนที่เห็นวา สังคมมีความปลอดภัยทุกเรื่อง
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Abstract

The objectives of this research are as follows: (1) To study the social capital of the temples 
in the upper southern region and the relationship between the temple and communities 

surrounding the temple. (2) To study the socialization methods of the temple in the upper south-
ern region. (3) To study the achievement of the socialization of the temple in the upper southern 
region. The qualitative research was monitoring and in-depth interviews. The data were collected 
and analyzed with descriptive statistics. The supplementary information were collected by inter-
viewing 5 youths and 5 people. who received the socialization from Wat Phothawas.The data 
collected were analyzed with content analysis. 

The research results can be summarized as follows: 
1. The social capital of the temple in the upper southern region and the relationship between 

the temple and communities surrounding the temple; The temple was ready in terms of physical 
characteristics, policies, instructors, curriculums and teachings to which will socialize the Buddhists 
effectively. 

2. The socialization methods of the temple in the upper southern region are unique because 
of a wide range of social problems in the areas. Therefore, contents, characteristics and objectives 
of sermons by monks are to reduce social problems.  

3. The achievement of the socialization of the temple in the upper southern region for the 
individual aspect was overall at a high level in all aspects. The results were consistent with the 
opinions of the youths that one self has development in all aspects. The results were consistent 
with the opinions of the people that the society has safety in all aspects.
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เชน พิธีทําบุญ ทําใหเกิดความสัมพันธอยางใกลชิด

ในหมูประชาชน เกิดการละเลนตางๆ หรือประเพณี

ที่เกี่ยวกับนันทนาการ (การกีฬาหรือการละเลน) อัน

ส งเสริมการทําบุญ ดังท่ีจะพบเห็นในสังคมไทย 

งานวัด งานทอดกฐิน หรือผาปา ดังนั้น วัดและสังคม

หรอืชมุชนจงึมคีวามสมัพนัธกนัในลกัษณะพึง่พาอาศยั

กันมาโดยตลอด”

จากการที่สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงไปอยาง

รวดเ ร็วทั้ งทางด านวัต ถุและจิตใจมีผลต อการ

เปลี่ยนแปลงทางคานิยมและวิถีชีวิตของคนไทยอยาง

มาก การแพรกระจายของวัฒนธรรมตางชาติ ทําให

คนไทยมีความคิดใหมๆ ประเพณี และวิธีการบาง

อยางท่ีสังคมไทยนั้นไมเคยกระทําก็นิยมกระทําตาม

วัฒนธรรมตางชาติ ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน

ดานอื่นๆ ตามมาอีกมากมาย โดยเฉพาะอยางยิ่งการ

เปลีย่นแปลงทางดานศาสนา สภาพของสถานการณใน

สังคมไทย พบวา ในปจจุบันตองเผชิญกับความทาทาย

ของความเสือ่มโทรมทางดานจติใจและศีลธรรมท่ีสะสม

มาแตอดีตเรื่อยมาจนถึงขั้นเสื่อมโทรมมากยิ่งข้ึนใน

ปจจบุนั ซึง่มสีาเหตมุาจากสภาพแวดลอมภายในสงัคม

ท่ีเปลี่ยนไปจากอดีต สงผลกระทบกับจิตใจของบุคคล

ในสงัคม ทําใหขาดศีลธรรม คณุธรรม จรยิธรรม และคา

นยิมทีพ่งึประสงค อนัเปนแกนแทหลกัในการดาํรงชวีติ

วาควรจะเปนอยางไร ทาํใหพฤตกิรรมการแสดงออกใน

สงัคมไทย บางครัง้อยูในภาวะสบัสน ขาดจุดยนืทีม่ัน่คง 

ถูกตอง และแสดงบทบาทที่ขาดการนําเอาสาระที่มี

คุณคาจากหลักการทางศาสนามาเปนเครื่องประกอบ

ในการตัดสินใจในการแกไขปญหาตางๆ ท่ีกําลังเผชิญ

อยู (Commission on Religion, Art, Culture and 

Tourism, 2015) ซึง่เหน็ไดจากปญหาสงัคมในทกุวนันี้

ท่ีสะทอนใหเหน็วาสงัคมไทยกาํลงัเผชิญปญหามากมาย 

ทัง้ปญหายาเสพติด อาชญากรรม โสเภณ ีวยัรุน การฆา

ตวัตาย ความรนุแรงในครอบครวั ความขดัแยงระหวาง

กลุมคน รวมทั้งความขัดแยงทางเชื้อชาติและศาสนา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
การขัดเกลาทางสังคมโดยผานวัดหรือสถาบัน

ศาสนานั้น ไดมีมาเปนเวลายาวนานในประวัติศาสตร

ของสงัคมไทยแตปจจบุนั สภาพสงัคมทีม่คีวามซบัซอน

ทําใหบทบาทในการขัดเกลาทางสังคมของวัดลดลง 

ศาสนายังคงเปนที่พ่ึงทางใจของบุคคลจํานวนมาก 

เนื่องจากสังคมยังไมสามารถตอบสนองความตองการ

ทุกอยางใหแกบุคคลได เมื่อผิดหวังจากสังคมบุคคลจึง

มักหันเขาหาศาสนาเปนที่พึ่ง (Adiwatthanasit, 

Sudsawas, Rerkrujipimol, Wiriyasomboon, 

Piromkaew, & Petchrapha, 2009) ซึ่งประเทศไทย 

แมวาจะกลาววาเปนประเทศที่มีพระพุทธศาสนา

เปนศาสนาประจําชาติ แตจะพบวา มีความเชื่อและ

พิธีกรรมแบบพราหมณ และความเชื่อและพิธีกรรม

ที่เกี่ยวกับผีสางเทวดาผสมอยูในระบบความเชื่อและ

ศาสนาในสังคมไทยโดยทั่วไป (Thitathan, 2013)

การขัดเกลาทางสังคม กระทําผ านตัวแทน 

อันประกอบไปดวยครอบครัว กลุมเพื่อน โรงเรียน 

กลุมอาชีพ สื่อมวลชน และตัวแทนศาสนา ซึ่งตัวแทน

เหลานี้มีอิทธิพลตอสมาชิกในสังคมเปนอยางยิ่ง โดย

เฉพาะพระสงฆ ตัวแทนทางศาสนาที่มีอิทธิพลอยาง

กวางขวางตอกระบวนการเรียนรูของสมาชิกและมี

สวนสําคัญในการขัดเกลาทางสังคม เนื่องจากบุคคล

จะนบัถือและกระทาํตามหลกัคําสอนของศาสนา อกีทัง้

กฎหมายทีก่าํหนดขึน้ใชในสงัคมกม็พีืน้ฐานมาจากหลกั

ธรรมทางศาสนา ซึ่งมีอิทธิพลในการขัดเกลาทางสังคม

ตอบุคคลในรูปแบบของขนบธรรมเนียมประเพณีและ

หลักศีลธรรมในสังคม (Buranachai, 2013) นอกจาก

นี้ ตัวแทนของพระพุทธศาสนา คือ พระสงฆก็ยังมี

อิทธิพลและบทบาทในวิถีชีวิตของประชาชนเปนอยาง

มาก เพราะเปนศนูยรวมทัง้ทางดานจติใจและกจิกรรม

ตางๆ ของประชาชนทั้งในดานสังคม วัฒนธรรมและ

ศาสนา ดังที่ Suphap (2002) กลาววา “วัดเปนแหลง

ทีก่อใหเกดิการสมาคมและนันทนาการในหมูประชาชน 
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เปนตน ความเสื่อมโทรมทางดานสังคม สวนใหญ

เนื่องมาจากความลมเหลวของสถาบันทางสังคมตางๆ 

ไดแก สถาบนัครอบครวั สถาบันการศกึษา และสถาบัน

ศาสนาทีม่หีนาทีใ่นการเสริมสรางศลีธรรมในสงัคมไทย 

(พระไพศาล วิสาโล, 2561) ซึ่งเกี่ยวกับกระบวนการ

ขัดเกลาทางสังคม โดยกระบวนการขัดเกลาทางสังคม

ทําหนาที่ในการถายทอดคานิยม ความเชื่อ แบบแผน

การปฏิบัติ ประเพณี วัฒนธรรม รวมทั้งการหลอหลอม

ความประพฤติของบุคคลในสังคม หากสถาบันทาง

สังคมตางๆ ไมสามารถทําหนาที่หรือกระบวนการใน

การขัดเกลาทางสังคมเกิดความบกพรอง ทําใหสมาชิก

ของสังคมเติบโตไมสมบูรณแบบ มีความบกพรองดาน

บุคลิกภาพ อันเปนสาเหตุสําคัญทําใหเกิดปญหาสังคม 

(Jitsawang, 2016)

ภาคใตตอนบนมีบริบทแตกตางจากภูมิภาคอื่นๆ 

ของประเทศไทย เนื่องจากมีความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม ฐานะทางเศรษฐกิจ และวิถีชีวิตในชุมชน 

ทําใหการศึกษานี้มีความนาสนใจ ประกอบกับการ

ขัดเกลาทางสังคมของวัดในพระพุทธศาสนาภายใต

สภาพแวดลอม ชมุชน และภมูภิาคทีแ่ตกตางกนั วธิกีาร

ขัดเกลาทางสังคม ผลที่ไดจากการขัดเกลาทางสังคม

อาจแตกตางกัน หากพิจารณาจากวัดของพระพุทธ

ศาสนาที่มีพระสงฆเปนผูทําหนาที่ขัดเกลาทางสังคม

ตามแนวพุทธศาสนาในภาคใตของประเทศไทยอปุนสิยั

และบุคลิกภาพของคนภาคใตมักมีความโดดเดน

แตกตางจากคนในภูมิภาคอื่นๆ ดังนั้น การศึกษา

เรื่องวัดกับการขัดเกลาทางในภาคใตตอนบนของ

ประเทศไทย จึงเปนหนทางหนึ่งในการหาขอเท็จจริง 

เพ่ือนํามาใชเปนแนวทางในการแสวงหาวธิกีารขดัเกลา

ทางสังคมใหกับครอบครัว โรงเรียน กลุมบุคคลอ่ืนๆ 

ซึ่งผลของการศึกษาท่ีจะไดครั้งนี้จะทําใหเขาใจถึงทุน

ทางสังคมของวัดในภาคใตตอนบนและความสัมพันธ

ระหวางวัดและชุมชนโดยรอบวัด วิธีการขัดเกลาทาง

สังคมของวัดในภาคใตตอนบน และผลสัมฤทธิ์ของ

การขัดเกลาทางสังคมของวัดในภาคใตตอนบน เพื่อ

จะไดเขาใจวัดในฐานะสถาบันทางสังคม เปนการสราง

องคความรูใหมทางวชิาการท่ีจะเกดิข้ึนจากผลของการ

ศึกษาในครั้งนี้ ท่ีสําคัญจะชวยในการเสริมสรางและ

พัฒนาวิธีการขัดเกลาทางสังคมของวัดในภาคใตตอน

บนของประเทศไทยใหมคีวามสอดคลองกบัสภาพสงัคม

ที่เปลี่ยนแปลงไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาทุนทางสังคมของวัดในภาคใตตอน

บนและความสมัพนัธระหวางวดัและชมุชนโดยรอบวดั

2. เพื่อศึกษาวิธีการขัดเกลาทางสังคมของวัดใน

ภาคใตตอนบน

3. เพือ่ศกึษาผลสมัฤทธิข์องการขัดเกลาทางสงัคม

ของวัดในภาคใตตอนบน

ขอบเขตของการวิจัย
1. ขอบเขตพื้นท่ีการวิจัย คือ วัดท่ีเปนสังกัด

สํานักงานพระพุทธศาสนาที่ตั้งอยูในภาคใตตอนบน

ของประเทศไทย แบงพื้นที่ตามยุทธศาสตรการพัฒนา

ประเทศออกเปนใตบน 7 จังหวัด ไดแก จังหวัด

ชุมพร ระนอง สุราษฎรธานี พังงา ภูเก็ต กระบี่ และ

นครศรีธรรมราช (สํานักคณะกรรมการสุขภาพแหง

ชาติ, 2562, หนา 1) 

2. ขอบเขตเนื้อหาของการวิจัย ผูวิจัยเนนศึกษา

ทุนทางสังคมของวัดและความสัมพันธระหวางวัดกับ

ชมุชนโดยรอบวดั รวมทัง้วธิกีารขดัเกลาทางสงัคมตาม

แนวพุทธศาสนา ผลสัมฤทธิ์ของการขัดเกลาทางสังคม

ที่มีตอชุมชนและเยาวชนในโรงเรียนวิถีพุทธในจังหวัด

สุราษฎรธานี

3. ขอบเขตระยะเวลาการวจิยั ผูวจิยัใชระยะเวลา

ในการเกบ็ขอมลูทัง้เชงิคณุภาพและเชิงปรมิาณ โดยได

เริม่ดาํเนนิการตัง้แตเดอืนกมุภาพนัธ พ.ศ. 2560 จนถึง

เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2561 รวมเปนระยะเวลา 1 ป
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ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย
1. เพือ่สรางองคความรูเกีย่วกบัทนุทางสงัคม การ

ขดัเกลาทางสงัคม และผลสมัฤทธิด์านการขดัเกลาทาง

สังคม ตลอดจนไดองคความรูเกี่ยวกับความสัมพันธ

ระหวางวัดและชุมชนโดยรอบวัดที่มีความผูกพันอยาง

เหนียวแนน โดยไมไดคํานึงถึงพื้นที่ทางกายภาพ

2. เพ่ือนําผลการวิจัยเปนแนวทางการพัฒนา

หลักสูตรการขัดเกลาทางสังคมของวัดในภาคใต

ตอนบน 

3. ไดทราบถึงผลสัมฤทธิ์ของการขัดเกลาทาง

สังคมของวัดในภาคใตตอนบน นําผลการวิจัยสราง

ความสัมพันธอันดี/เครือขายทางสังคมระหวาง วัด 

คนในชุมชน และสถาบันทางสังคมและวัฒนธรรม 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ
แนวคิดเกี่ยวกับการขัดเกลาทางสังคม (socializa-

tion)

Suphap (2002) อธิบายถึง วิธีการขัดเกลาทาง

สังคม ดังนี้

1. การขัดเกลาทางสังคมโดยตรง (direct social-

ization) คอื การขดัเกลาในลักษณะท่ีตองการใหบคุคล

กระทําใหถูกตองตามกฎเกณฑของสังคมที่ไดมีการ

บังคับไว ซ่ึงจะทําใหบุคคลไดเรียนรูอยางชัดเจนวา 

สิ่งใดควรหรือไมควรกระทํา สิ่งใดถูกหรือสิ่งใดผิด 

เปนการแนะนําแนวทางในการกระทาํตอบคุคลอยางมี

เจตนา สวนใหญจะพบเห็นในกลุมครอบครัว โรงเรียน 

และวัด เชน หากเปนครอบครัว บิดามารดาจะมีการ

อบรมบตุรในลกัษณะของการบอกเลา ชมเชย วากลาว 

ตักเตือน สวนโรงเรียนและวัดก็จะมีการอบรมเด็กที่

นอกเหนือไปจากครอบครัว และการอบรมอาจจะมี

ความเปนทางการมากกวาครอบครัว เพราะคือสถาน

ที่ที่ตองอบรมบุคคลจํานวนมาก จึงมีความจําเปนที่

จะตองมีกฎระเบียบการอบรม และการทําโทษอยาง

เปนทางการ

2. การขัดเกลาทางสังคมโดยออม (indirect 

socialization) คือ การขัดเกลาในลักษณะที่ไมได

แนะนําใหแกบุคคลโดยตรง แตบุคคลนั้นก็สามารถ

สังเกตและเรียนรูไดจากการกระทําของบุคคลอื่น เชน 

ในกรณีกลุมเพื่อน เด็กก็จะเอาอยางการกระทําของ

เพื่อน โดยหากอยากเลนกับเพื่อน ก็ตองรูจักผอนปรน

ตอกัน หากใครไมเลนตามกฎเกณฑของกลุม ก็จะถูก

กีดกันไมใหเขารวมกลุมดวย และหากเด็กคนนั้นยัง

อยากอยูรวมกบักลุมอกี กต็องปรบัตวัใหมใหเขากนักบั

กฎเกณฑของกลุม

Thandee (2017) อธิบายถึง วิธีการขัดเกลาทาง

สังคม มีดังนี้

1. การขัดเกลาทางสังคมโดยตรง เชน การอบรม

ขัดเกลาที่บิดามารดาใหกับบุตร ไมวาจะสอนพูด สอน

มารยาทในการรับประทานอาหารและสอนใหเรียก

พี่ นอง ปู ยา หรือครูอาจารยจะสอนวิชาความรูและ

วิทยาการแกนักเรียนในช้ันเรียน เปนตน ในกรณีนี้

คนสอนและคนรับจะรูสึกตัวในกระบวนการขัดเกลา 

เพราะเปนการใหการอบรมกลอมเกลากันโดยตรง

2. การขัดเกลาทางสังคมโดยออม เชน การอาน

หนังสือพิมพ การฟงวิทยุหรือดูโทรทัศน รวมไปถึง

ภาพยนตร เปนตน คนรับจะเรียนรูอยางไมไดเจตนา 

โดยสิ่งท่ีเรียนรูจะคอยๆ ซึมซาบเขาไปในจิตสํานึกวา 

สิ่งนั้นสิ่งนี้เปนสิ่งที่สังคมยอมรับ และจะไมยอมรับ

หากปฏิบัติในสิ่งท่ีแปลกแตกตางออกไป การขัดเกลา

ทางสงัคมโดยออมจะครอบคลมุไปถึงการอานนวนยิาย 

หนงัสอื การเขารวมในกลุมเพือ่นพองและเพือ่นรวมงาน 

อันจะชวยใหเกิดการปรับตัวและบุคลิกภาพ

แนวคิดเกี่ยวกับการขัดเกลาทางสังคมตามแนว

พุทธศาสนา (Buddhist socialization) สาระของการ

ขัดเกลาทางสังคมตามแนวพุทธศาสนาจะมีขอบเขต

ครอบคลุมถึงวิธีการพัฒนาตนเองในทุกๆ ดานตามรูป

ศพัท ดงัที ่Phra Brahmagunabhorn (P. A. Payutto) 

(2012) ไดอธิบายวา การพัฒนาตนเองมีคําศัพทสําคัญ
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อยู 3 คําดังนี้ คําแรก คือ ทมะ เปนวิธีการฝกฝนตนเอง 

ซ่ึงมีอยูดวยในหลักธรรมที่รูจักกันมาก คือ หลักการ

ครองเรือนที่เรียกวา ฆราวาสธรรม 4 (ขอ 2) อันไดแก 

สัจจะ (ซื่อสัตยจริงใจ) ทมะ (ฝกตัวปรับใจ) ขันติ 

(เขมแขง็ทนได) และจาคะ (รูสละ มน้ํีาใจ) ศัพทคําตอมา 

คอื สกิขา เปนวิธีการศึกษาเรยีนรูเพือ่พฒันาชวีติ สกิขา

เปนคําภาษาบาลี หากใชแบบภาษาสันสกฤตเรียกวา 

ศกึษา สิกขาหรือศกึษามคีวามสาํคญัมาก ทางพระพทุธ

ศาสนามาในคาํวา “ไตรสกิขา” การฝกอบรมทัง้หมดใน

ทางพระพทุธศาสนา วธิกีารทางปฏบิติัทัง้หมด เรียกวา

ไตรสิกขา สวนศัพทคําทายสุด นั่นคือ ภาวนา เปนวิธี

การพัฒนาตนเอง คํานี้หมายถึง การทําใหเกิดใหมีขึ้น 

หรือทําใหมีใหเปนขึ้น ตลอดจนการฝกอบรม ทําให

เจรญิเพิม่พนูขึน้มา จึงไปโยงกบัศัพทธรรมอืน่ๆ เขาดวย

อีกที่อยูในชุดเดียวกัน ทางพระเรียกวา ไวพจน คือ คํา

ที่มีความหมายเหมือนกันหรือใชแทนกันได ดังนั้น จะ

เห็นวา คําวา ทมะ สิกขา และภาวนา ทุกศัพทมีความ

หมายวา เปนการฝก ทมะ ก็คือ การฝกฝน สิกขา ก็คือ 

การฝกฝนเรียนรู ภาวนา ก็คือ การฝกอบรม

แนวคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคม (social capital)

Office of the National Economic and Social 

Development Board (2007) กลาวถงึ องคประกอบ

ของทุนทางสังคม มีดังนี้

1. บุคคล มีบทบาทหลักในการพัฒนาประเทศ ที่

ตองไดรับการพัฒนาในทุกมิติ ทั้งดานสุขภาพที่มุงให

บุคคลมีรางกายแข็งแรง สามารถดูแลตนเองได ดาน

จิตใจ ใหเปนบุคคลที่มีจิตใจดี มีนํ้าใจโอบออมอารี 

เคารพกฎเกณฑของสังคม มีวินัย ซื่อสัตย มีความ

เสียสละ มีจิตสํานึกสวนรวม และรักชาติ ฯลฯ และ

ดานปญญา ใหมีศักยภาพและมีความสามารถในการ

เรียนรูดวยตนเองและเรียนรูรวมกันเปนกลุมอยางตอ

เนื่อง จนมีนิสัยใฝรูไปตลอดชีวิตและพรอมปรับตัวใหรู

เทาทนัการเปล่ียนแปลงของรวมท้ังมคีวามรูและทกัษะ

ในการประกอบอาชีพที่สนับสนุนการเพิ่มขีดความ

สามารถในการแขงขันของประเทศ เมื่อมารวมตัว รวม

คิด รวมกระทําในกิจกรรม นําความรูท่ีตนเองมีอยูมา

แลกเปลี่ยน เกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องและทําใหเกิด

ประโยชนไดกวางขวางยิ่งขึ้น

2. สถาบัน มีบทบาทในการสนับสนุนและผลัก

ดันใหเกิดพลังรวมของบุคคลในชุมชน สังคม ทําให

บุคคลในสังคมอยูรวมกันไดอยางสงบสุข โดยมีสถาบัน

หลัก เชน สถาบันครอบครัวเปนสถาบันรากฐานใน

สงัคมทีขั่ดเกลาบคุคลตัง้แตกําเนดิ เปนทีอ่บรมสัง่สอน

คุณธรรมจริยธรรม คานิยมดีงาม รวมถึงจิตสํานึกผิด

ชอบช่ัวดี รูจักกระทําประโยชนเพ่ือสวนรวม สถาบัน

ศาสนาเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของบุคคลในสังคม 

ขัดเกลาใจใหตั้งมั่นอยูในความดี สถาบันศาสนาท่ีมี

ความเขมแขง็จะสรางศรทัธาใหแกบคุคลในสงัคม และ

เสริมสรางการอยูรวมกันอยางสงบสุข และสถาบันการ

ศึกษาที่สรางความรูทางวิชาการควบคูกับการพัฒนา

ใหเกิดคุณธรรมจริยธรรมแกบุคคลในสังคมโดยเฉพาะ

เด็กและเยาวชน

3. วฒันธรรม เปนวถีิชีวติท่ีสบืทอดกนัมายาวนาน

และเปนทีย่อมรบัในสงัคมนัน้ๆ โดยมคีวามหลากหลาย

ในแตละพื้นท่ี อยูในรูปของความเช่ือ ความศรัทธา 

จารีตประเพณีที่ดีงาม คานิยมความเปนไทย นอกจาก

นีย้งัมใีนรปูของแหลงประวตัศิาสตรโบราณสถาน ฯลฯ 

วัฒนธรรมเปนตัวยึดโยงบุคคลในสังคมใหตระหนัก

ถึงรากเหงาของตนเอง เกิดความหวงแหน ภูมิใจที่จะ

ดูแลอนุรักษ ฟนฟูพัฒนาและตอยอด เพื่อประโยชน

ตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศ

4. องคความรู ประกอบดวย ภูมิปญญาทองถ่ิน

และความรูท่ีเกิดข้ึนใหม โดยภูมิปญญาทองถ่ินเปน

ศาสตรและศิลปในการดํารงชีวิตที่สืบทอดมาจาก

บรรพบุรุษเปนฐานคิดและหลักเกณฑการกําหนด

คุณคาและจริยธรรมท่ีมีการสั่งสมสืบทอดกันมา

ยาวนานจากบุคคลรุนสูรุน จากอดีตถึงปจจุบัน ทําให
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เกิดความหลากหลายของความรูที่นํามาใชประโยชน

ได และสรางสมดุลในการอยูรวมกันของบุคคล และ

ธรรมชาติอยางเกื้อกูลกัน ความรูที่เกิดขึ้นใหมสามารถ

นํามาใชในทางปฏิบัติได มีความหลากหลาย ปรับ

เปลี่ยนใหสอดคลองกับสถานการณทางเศรษฐกิจ

และสังคม เพื่อตอบรับเปาหมายหรือความตองการ

ของชุมชนได เชน ความตองการของตลาด การนํา

เทคโนโลยีใหมมาปรับใชอยางเหมาะสม เปนตน

กรอบแนวความคิดที่ใชในการวิจัย

วัด

ทุนทางสังคมของวัด วิธีการขัดเกลาทางสังคมของวัด

- การขัดเกลาทางสังคมโดยตรง

- การขัดเกลาทางสังคมโดยออม

ผลสัมฤทธิ์ของการขัดเกลา

ทางสังคมของวัด

ดานปจเจกบุคคล (เยาวชน)

- มีการพัฒนากาย 

- มีการพัฒนาศีล

- มีการพัฒนาจิต 

- มีการพัฒนาปญญา

ดานสังคม (สังคมปลอดภัย)

-  มีความปลอดภัยเรื่อง

 สังคม

-  มีความปลอดภัย                  

 เรื่องเศรษฐกิจ

-  มีความปลอดภัย                   

 เรื่องการเมือง

-  มีความปลอดภัย                     

 เรื่องสิ่งแวดลอม

เปาหมายการขัดเกลา

ทางสังคมของวัด

- มุงแกปญหา

- มุงปรับพฤติกรรม

- มุงสงสริม

การคัดเลือกกลุมเปาหมาย

ในการขัดเกลาทางสังคมของวัด

ขัดเกลาทางสังคม 

การดําเนินการขัดเกลา

ทางสังคมของวัด

- วิธีการสอน

- เทคนิคการสอน 

- เนื้อหาที่ใชสอน

การประเมินผล

การขัดเกลาทางสังคมของวัด

ภาพ 1  กรอบแนวความคิดที่ใชในการวิจัย
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ระเบียบวิธีวิจัย
การวิจัยคร้ังนี้ เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลและผลของ

การศกึษาตามวัตถปุระสงค ผูวจิยัไดเลอืกทาํการศกึษา

วิจยัแบบผสม (mixed methods research) ประกอบ

ดวย การวิจยัเชงิคณุภาพ (qualitative research) โดย

ใชเทคนิคการสังเกตการณ (observation) การสังเกต

แบบมีสวนรวม (participant observation) การ

สมัภาษณแบบเจาะลกึ (in-depth interview) และการ

วิจัยเชิงปริมาณ (quantitative research) โดยการใช

แบบสอบถาม (questionnaire) เปนเครื่องมือสําคัญ

ในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใหทราบถึงทุนทางสังคม

ของวัดในภาคใตตอนบนและความสัมพันธระหวางวัด

และชมุชนโดยรอบวดั วธิกีารขดัเกลาทางสงัคมของวดั

ในภาคใตตอนบน และผลสัมฤทธิ์ของการขัดเกลาทาง

สังคมของวัดในภาคใตตอนบน โดยผูวิจัยใชการวิจัย

เชิงคุณภาพเปนหลัก เพราะทําใหไดภาพลึก ละเอียด 

และเชือ่ถอืได และเสริมดวยการวจัิยเชงิปรมิาณ เพราะ

ทาํใหเหน็ภาพกวางดวย ซึง่ทาํใหเปนงานวจัิยทีส่มบรูณ

ไดทั้งภาพกวางและภาพลึก 

ประชากรและตัวอยางเชิงคุณภาพ ผูวิจัยเลือก

จังหวัดสุราษฎรธานี เนื่องจากเปนจังหวัดที่มีคดีชีวิต 

รางกาย และเพศ และคดียาเสพติดอยูในอัตราสูงใน

ระดบัภาค เกบ็รวบรวมขอมลูโดยการสมัภาษณเจาะลึก

ผูใหขอมูลสําคัญ ไดใชวิธีเลือกผูใหขอมูลสําคัญแบบ

เจาะจง (purposive sampling) จากบุคลากรของวัด

ดวยการสัมภาษณแบบเจาะลึกผูรู  ซึ่งประกอบดวย 

เจาอาวาส จํานวน 1 รูป พระวิทยากร จํานวน 7 รูป 

และคณะดําเนินการหรือผู ที่ทํางานเกี่ยวของกับ

กจิกรรมการขดัเกลาทางสงัคมของวดัโพธาวาส จํานวน 

9 คน รวมจํานวน 17 คน และสัมภาษณเจาะลึกผูที่

เขาวัด ประกอบดวย คนในชุมชนวัดโพธาวาส จํานวน 

5 คน คนในชุมชนในลึก จํานวน 5 คน รวมจํานวน 

10 คน สวนขอมูลจากการสังเกต ไดใชวิธีเลือก

ตัวอยางแบบเจาะจงจากวัดในจังหวัดสุราษฎรธานี คือ 

วัดโพธาวาส และชุมชนโดยรอบวัด ไดใชวิธีเลือก

ตัวอยางแบบเจาะจงจากชุมชนท่ีตั้งอยู ใกลวัด คือ 

ชุมชนวดัโพธาวาส และชุมชนในลกึ นอกจากนี ้ผูวจิยัได

สัมภาษณเจาะลึกเยาวชนท่ีเขารับการอบรมคุณธรรม

จริยธรรมจากวัดโพธาวาส ประกอบดวย เยาวชนจาก

โรงเรียนสุราษฎรพิทยา จํานวน 3 คน เยาวชนจาก

โรงเรียนสุราษฎรธานี 2 จํานวน 2 คน รวมจํานวน 

5 คน และสัมภาษณเจาะลึกประชาชนในชุมชนโดย

รอบวัดท่ีไดรับการขัดเกลาทางสังคมจากวัดโพธาวาส 

ประกอบดวย ประชาชนจากชมุชนวดัโพธาวาส จาํนวน 

3 คน ประชาชนจากชุมชนในลึก จํานวน 2 คน รวม

จํานวน 5 คน

ประชาการและตัวอยางเชิงปริมาณ เยาวชนใน

โรงเรยีนเปาหมาย ประกอบดวย เยาวชนที่กําลงัศึกษา

อยูในระดับชั้นมัธยมปที่ 4-6 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา 

จาํนวน 1,537 คน และโรงเรยีนสรุาษฎรธาน ี2 จาํนวน 

760 คน รวมจาํนวนเยาวชน 2,297 คน สวนประชาชน

ในชุมชนเปาหมาย ประกอบดวย ประชาชนที่อาศัยอยู

ในชุมชนวัดโพธาวาส จํานวน 2,008 และชุมชนในลึก 

จํานวน 4,786 คน รวมจํานวนประชาชน 6,794 คน 

รวมจาํนวนทัง้สิน้ 9,091 คน โดยผูวจิยักาํหนดตวัอยาง

จากตาราง Yamane (1973) รวมจํานวน 400 คน

การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ ผู วิจัย

ทําการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) สวนการ

วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม ผูวิจัยไดวิเคราะห

โดยการแจกแจงความถี่ (frequency) และคารอยละ 

(percentage) และนําเสนอขอมูลในรูปแบบตาราง

ประกอบความเรยีง รวมถงึวเิคราะหโดยการหาคาเฉลีย่ 

() และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)

ผลการวิจัย
1. ทุนทางสังคมของวัดในภาคใตตอนบนและ

ความสัมพันธระหวางวัดและชุมชนโดยรอบวัด วัด

ในภาคใตตอนบนมีสภาพแวดลอมทางสังคมและ
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วัฒนธรรมที่ไมเหมือนกับภูมิภาคอื่นของประเทศไทย 

เพราะประชาชนในภาคใตตอนบนสวนใหญนับถือ

พระพุทธศาสนา ทําใหประชาชนมีการดํารงชีวิต โดย

เฉพาะเรื่องที่เก่ียวกับความเชื่อ อยูภายใตอิทธิพล

คาํสอนในพระพุทธศาสนา มคีวามศรทัธาทางพระพทุธ

ศาสนา และใหความสําคัญกับวัดและพระสงฆอยาง

มาก ขณะเดียวกันวัดในภาคใตตอนบนไดมีความ

พรอมที่จะทําหนาที่ในการขัดเกลาทางสังคมใหแก

พุทธศาสนิกชนอยางมีประสิทธิภาพดวยเชนเดียวกัน 

โดยลักษณะทางกายภาพของวัด เชน มีอาคารสถานที่

เพียงพอ มีสภาพแวดลอมท่ีสะอาด สงบ และรมรื่น 

นโยบายของวัดเรื่องการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ี

ชัดเจน ผูสอนมีคุณสมบัติที่ครบถวน หลักสูตรมีแยก

สําหรับเยาวชนและสําหรับบุคคลทั่วไป และคําสอนที่

เนนหลักไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปญญา) สงผลใหความ

สัมพันธระหวางวัดและชุมชนโดยรอบวัดโดยทั่วไปดี 

คือ ประชาชนหรือชาวบานจะใหความเคารพนับถือ

พระสงฆ ใหความรวมมือในการพัฒนาวัด หรือพัฒนา

ชมุชนทีมี่พระสงฆเปนผูนาํ วดัและชุมชนมคีวามเกือ้กลู

ตอกนั ดานพิธีกรรม ดานเศรษฐกจิ ดานการศกึษา และ

ดานความเชือ่สบืเนือ่งมาตัง้แตอดตีจนถงึปจจบุนั และ

ความสัมพันธดังกลาวตั้งอยูบนรากฐานของวัฒนธรรม 

ประเพณ ีและพิธีกรรมทางพระพทุธศาสนาทีมี่รากฐาน

มาจากหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา

2. วิธีการขัดเกลาทางสังคมของวัดในภาคใต

ตอนบน วดัในภาคใตตอนบนมวีธิกีารขดัเกลาทางสงัคม

ของวัดที่เปนเอกลักษณ ซึ่งอาจจะแตกตางจากวัดใน

ภูมิภาคอื่นของประเทศไทย เพราะวัดในภาคใตตอน

บนมี เปาหมายในการขัดเกลาทางสังคมของวัด คือ มี

วตัถปุระสงคของการอบรมสัง่สอนบคุคลทีมุ่งแกปญหา 

มุงปรับพฤตกิรรม และมุงสงเสรมิ เพือ่ใหเกิดการพฒันา

ทั้งในตัวบุคคลและสังคม เนื่องจากปญหาสังคมใน

ภาคใตตอนบนมาก ดังนั้น เนื้อหา ลักษณะการเทศน 

และเปาหมายที่พระสงฆเทศนเพื่อลดปญหาสังคม 

โดยวิธีการขัดเกลาทางสังคมของวัดหลากหลาย เริ่ม

ตัง้แตมกีารขดัเกลาทางสงัคมโดยตรง และการขดัเกลา

ทางสังคมโดยออม มีการคัดเลือกกลุมตัวอยางในการ

ขัดเกลาทางสังคมของวัด เฉพาะการฝกอบรมเยาวชน 

ไดแก การฝกอบรมสามเณรภาคฤดูรอน และการฝก

อบรมคุณธรรม จริยธรรมแกเยาวชน เพ่ือใหเหมาะ

กับชวงวัย มีการดําเนินการขัดเกลาทางสังคมของวัด 

โดยใชวิธีการสอนและเทคนิคการสอนตามพุทธวิธีการ

สอนของพระพุทธเจา ในสวนของเนื้อหาที่ใชสอน 

สวนใหญเปนธรรมะหรือหลักธรรมท่ีตรงกับลักษณะ

ชีวิตของบุคคล และสอดคลองกับสภาพของสังคม 

และยังมีการประเมินผลการขัดเกลาทางสังคมของวัด

อยูดวยกัน 2 สวน คือ สวนที่ 1 พระสงฆประเมินผล

การเทศนาสั่งสอนศีลธรรมเปนประจําทุกวันสําคัญ

ทางพระพุทธศาสนา และสวนท่ี 2 คือ พระวิทยากร

ประเมินผลการฝกอบรมเยาวชน ไดแก การฝกอบรม

สามเณรภาคฤดูร อน และการฝกอบรมคุณธรรม

จริยธรรมแกเยาวชน เพ่ือใหเห็นการเปลี่ยนแปลงท้ัง

บุคคลและสังคม

3.  ผลสมัฤทธิข์องการขัดเกลาทางสงัคมของวดัใน

ภาคใตตอนบน

 3.1 ดานปจเจกบุคคล จากการใหเยาวชน

ประเมินผลสัมฤทธิ์ของการขัดเกลาทางสังคมของวัด

ในภาคใตตอนบน ดวยแบบสอบถามที่ผู วิจัยสราง

ข้ึนจากผลการศึกษาเชิงคุณภาพและการทบทวน

วรรณกรรม พบวา เยาวชนประเมินตนเองผานความ

คิดเห็นวา ตนเองมีการพัฒนาในภาพรวมอยูในระดับ

มากทุกเรื่อง เรียงตามลําดับไดดังนี้ เรื่องการพัฒนา

จิต (จิตใจและอารมณ) เยาวชนมีการพัฒนามากที่สุด 

รองลงมา คือ เรื่องการพัฒนาปญญา เรื่องการพัฒนา

กาย (กายภาพ) และนอยที่สุด คือ เรื่องการพัฒนาศีล 

(สงัคม) นอกจากนี ้จากการประเมนิผลสมัฤทธิข์องการ

ขัดเกลาทางสังคมของวัดในภาคใตตอนบน ดวยการ

สัมภาษณเจาะลึกเยาวชนท่ีเขารับการอบรมคุณธรรม 
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จริยธรรมจากวัดในภาคใตตอนบน ยังพบวา เยาวชนมี

การพฒันาตนเองเรือ่งการพฒันากาย (กายภาพ) มกีาร

พัฒนาตนเองเรื่องการพัฒนาศีล (สังคม) มีการพัฒนา

ตนเองเรือ่งการพฒันาจิต (จิตใจและอารมณ) และมกีาร

พัฒนาตนเองเรื่องการพัฒนาปญญาดวยเชนเดียวกัน

 3.2 ดานสังคม (สังคมปลอดภัย) จากการให

ประชาชนประเมินผลสัมฤทธ์ิของการขัดเกลาทาง

สังคมของวัดในภาคใตตอนบน ดวยแบบสอบถามที่

ผูวิจัยสรางขึ้นจากผลการศึกษาเชิงคุณภาพและการ

ทบทวนวรรณกรรม พบวา ประชาชนประเมินสังคม

ผานความคิดเหน็วา สังคมมคีวามปลอดภยั ในภาพรวม

อยูในระดับมาก เรียงตามลําดับได ดังนี้ สังคมมีความ

ปลอดภัยเรื่องสิ่งแวดลอมมากที่สุด รองลงมา คือ เรื่อง

เศรษฐกิจ เรื่องสังคม และนอยที่สุด คือ เรื่องการเมือง 

อยูในระดับปานกลาง นอกจากนี้ จากการประเมิน

ผลสัมฤทธิ์ของการขัดเกลาทางสังคมของวัดในภาค

ใตตอนบนดวยการสัมภาษณเจาะลึกประชาชนที่ได

รับการขัดเกลาทางสังคมจากวัดในภาคใตตอนบน ยัง

พบวา สังคมมีความปลอดภัยเรื่องสังคม สังคมมีความ

ปลอดภัยเรื่องเศรษฐกิจ สังคมมีความปลอดภัยเร่ือง

การเมือง และสังคมมีความปลอดภัยเรื่องสิ่งแวดลอม

ดวยเชนเดียวกัน

การอภิปรายผล
ทุนทางสังคมของวัดในภาคใตตอนบนและความ

สัมพันธระหวางวัดและชุมชนโดยรอบวัดในภาคใต

ตอนบนมีสภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม

ท่ีไมเหมือนกับภูมิภาคอื่นของประเทศไทย เพราะ

ประชาชนในภาคใตตอนบนสวนใหญนับถือพระพุทธ

ศาสนา สอดคลองกับ Na Thalang (2001) ที่กลาววา 

คนภาคใตจะนับถือพระพทุธศาสนาเปนสวนมาก ทาํให

ประชาชนมีการดํารงชีวิต โดยเฉพาะเร่ืองที่เกี่ยวกับ

ความเชื่ออยูภายใตอิทธิพลคําสอนในพระพุทธศาสนา 

มคีวามศรัทธาทางพระพทุธศาสนา และใหความสาํคญั

กับวัดและพระสงฆอยางมาก ขณะเดียวกัน วัดใน

ภาคใตตอนบนไดมีความพรอมที่จะทําหนาท่ีในการ

ขัดเกลาทางสังคมให แก พุทธศาสนิกชนอย างมี

ประสิทธิภาพดวยเชนเดียวกัน โดยลักษณะทาง

กายภาพของวัด เชน มีอาคารสถานที่เพียงพอ มีสภาพ

แวดลอมทีส่ะอาด สงบ และรมรืน่ นโยบายของวดัเรือ่ง

การเผยแผพระพทุธศาสนาทีช่ดัเจน ผูสอนมคีณุสมบตัิ

ทีค่รบถวน หลกัสตูรมแียกสาํหรบัเยาวชน และสาํหรบั

บุคคลทั่วไป และคําสอนที่เนนหลักไตรสิกขา (ศีล 

สมาธิ ปญญา) สงผลใหความสัมพันธระหวางวัดและ

ชุมชนโดยรอบวัดโดยท่ัวไปดี คือ ประชาชนชาวบาน

จะใหความเคารพนับถือพระสงฆ ใหความรวมมือใน

การพัฒนาวัด หรือพัฒนาชุมชนท่ีมีพระสงฆเปนผูนํา 

สอดคลองกับ Department of Religious Affairs 

(2007) ท่ีพบวา ปจจยัท่ีสงเสรมิบทบาทพระสงฆกบัการ

พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คือ ความรวมมือกันท้ัง

พระสงฆ และพุทธศาสนิกชน ความศรัทธาที่

พุทธศาสนิกชนมีตอพระสงฆ พระสงฆมีความเปนผูนํา

ชุมชน ใหความชวยเหลือ บรรเทาปญหาแกชาวบาน 

สอดคลองกับ Muller, De Graaf, and Schmidt 

(2014) ท่ีพบวา ความเช่ือทางศาสนาท่ีสงผานทาง

สังคมขนาดใหญ เชน ประเทศชาติ โดยบริบทของ

สังคมจะสนับสนุนใหบุคคลนับถือศาสนา สอดคลอง

กับ Priest, Walton, White, Kowal, Baker and 

Paradies (2014) ที่พบวา กระบวนการขัดเกลาทาง

สังคม ขึ้นอยูกับจํานวนของปจจัยที่สัมพันธกัน รวมทั้ง

ผูนําหรือตัวแทนในสังคม อายุ เพศ และอัตลักษณทาง

ชาติพันธุ สอดคลองกับ James, Lester, and Brooks 

(2014) ท่ีพบวา บริบททางสังคม มีบทบาทสําคัญใน

กระบวนการขัดเกลาทางสงัคมดวยศาสนาของเยาวชน 

อีกท้ังยังสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรู ทางสังคม 

(social learning theory) ของ Bandura (1977) ที่

เนนความสาํคญัของการเรยีนรูจากการสงัเกตหรอืการ

เลียนแบบ และมีแนวคิดวา ท้ังสภาพแวดลอมและ
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ตวัผูเรียนมคีวามสาํคัญเทาๆ กนั คือ บคุคลมปีฏิสมัพนัธ

กับสภาพแวดลอมที่อยูรอบตัวอยูเสมอ การเรียนรูเกิด

จากปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและสภาพแวดลอม โดย

ท้ังบุคคลและสภาพแวดลอมเหลานั้นจะมีอิทธิพลตอ

กัน ซึ่งจากทฤษฎีนี้จะเห็นไดวา บุคคลอยากกระทํา

ความด ีเพราะวาพระสงฆไดพยายามทัง้ในวดัและนอก

วัดกระจายเสียงในชีวิตประจําวัน

วิธีการขัดเกลาของวัดในภาคใตตอนบน วัดใน

ภาคใตตอนบนมวีธิกีารขดัเกลาทางสงัคมของวดัทีเ่ปน

เอกลกัษณ ซึง่อาจจะแตกตางจากวดัในภมูภิาคอืน่ของ

ประเทศไทย เพราะวัดในภาคใตตอนบนมีเปาหมาย

ในการขัดเกลาทางสังคมของวัด คือ มีวัตถุประสงค

ของการอบรมส่ังสอนบุคคลที่มุ งแกปญหา มุงปรับ

พฤติกรรม และมุงสงเสริม เพื่อใหเกิดการพัฒนาทั้ง

ในตัวบุคคลและสังคม เน่ืองจากปญหาสังคมในภาค

ใตตอนบนมาก ดังนั้นเนื้อหา ลักษณะการเทศน และ

เปาหมายที่พระสงฆเทศนเพื่อลดปญหาสังคม โดยวิธี

การขัดเกลาทางสังคมของวัดหลากหลาย เริ่มต้ังแตมี

การขัดเกลาทางสังคมโดยตรง และการขัดเกลาทาง

สังคมโดยออม สอดคลองกับ Lovheim (2012) ที่พบ

วา กระบวนการขัดเกลาทางสังคมของสถาบันศาสนา 

เปนการเปลีย่นแปลงความรู ความเขาใจในศาสนา และ

ทักษะ และสอดคลองกับทฤษฎีการ เรียนรู (learning 

theory) ของ Gagne (1977) ที่กลาวถึงทฤษฎีนี้ไวทั้ง

การสอนและการเรียนรู โดยเนนการเรียนรูดานพุทธ

พิสัยหรือดานความรู ความคิด เพื่อมุงหวังใหผูเรียน

เกดิความรู และสามารถเปล่ียนแปลงความประพฤติไป

ในทางทีพ่งึประสงค และทฤษฎนีีย้งัมแีนวคดิวา สภาพ

แวดลอมภายนอกนั้นจะเปนตัวกระตุนผูเรียนใหเกิด

การเรียนรู ดังนั้น จะเห็นไดวา พระสงฆอบรมสั่งสอน

เพื่อมุงหวังใหพุทธศาสนิกชนเกิดความรู และสามารถ

เปลีย่นแปลงความประพฤติไปในทางทีพ่งึประสงค และ

การสอนของพระสงฆนั้นสอนใหพุทธศาสนิกชนมี

ความรู ความเขาใจหลักธรรมที่เปนพื้นฐานกอน ตอมา

จึงใหลงมือกระทําตามหลักธรรมคําสอนท่ีไดศึกษา

เรยีนรูไปแลว จากนัน้เมือ่พทุธศาสนกิชนมคีวามรูความ

เขาใจลึกซึ้ง ก็จะไดรับผลดีจากการกระทําที่ถูกตอง

ขอเสนอแนะ
1. วัดตองมีความพรอม ท้ังเรื่องลักษณะทาง

กายภาพของวัด เชน มีอาคารสถานที่เพียงพอ มีสภาพ

แวดลอมท่ี สะอาด สงบ และรมรืน่ นโยบายของวดัเรือ่ง

การเผยแผพระพทุธศาสนาทีช่ดัเจน ผูสอนมคีณุสมบตัิ

ที่ครบถวน หลักสูตรมีแยกสําหรับเยาวชนและสําหรับ

บคุคลทัว่ไป และคาํสอนทีเ่นนหลกัไตรสกิขา (ศลี สมาธิ 

ปญญา) โดยปจจัยเหลานี้ท่ีจะสงผลตอการอบรมสั่ง

สอนพุทธศาสนิกชนของพระสงฆ ทําใหการขัดเกลา

ทางสังคมของวัดมีประสิทธิภาพตอคนในสังคมตอไป

2. การวิจัยนี้ไดองคความรูเกี่ยวกับเปาหมายใน

การขัดเกลาทางสังคมของวัดโพธาวาสที่ชัดเจน คือ มี

วตัถุประสงคของการอบรมสัง่สอนบุคคลท่ีมุงแกปญหา 

มุงปรับพฤตกิรรม และมุงสงเสรมิ เพือ่ใหเกิดการพฒันา

ทัง้ในตวับุคคลและสงัคม เนือ่งจากปญหาสงัคมในภาค

ใตตอนบนมาก ดังนั้น เนื้อหา ลักษณะการเทศน และ

เปาหมายที่พระสงฆเทศนเพื่อลดปญหาสังคม เปน

ตัวอยางใหเห็นวา การอบรมสั่งสอนพุทธศาสนิกชนให

ประสบความสําเร็จผลตามที่ตองการ

3. ผลการศึกษาแสดงใหเห็นรายละเอียดของการ

ดําเนินการขัดเกลาทางสังคมของวัดในภาคใตตอน

บนที่สอดรับกันระหวางผูใหและผูรับ กลาวคือ สิ่งที่

สงสารไป กับผูรับสารเขาตองการสอดรับกัน โดยวัดใช

หลากหลายวิธี ในการวิจัยนี้ไดองคความรูเกี่ยวกับการ

ดําเนินการขัดเกลาทางสังคมของวัดโพธาวาส (วิธีการ

สอน เทคนิคการสอน และเนื้อหาที่ใชสอน) ที่สอดรับ

กันระหวางผูใหและผูรับ

4. ควรนําผลการศึกษาเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ของ

การขัดเกลาทางสังคมของวดัในภาคใตตอนบน ไปใชให

เกิดประโยชนกับวัดและโรงเรียน โดยการวิจัยนี้ได
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องคความรูเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ของการขัดเกลาทาง

สังคมของวัดโพธาวาส ดานปจเจกบุคคล ที่พบวา 

เยาวชนมีการพัฒนาอยูในระดับสุดทาย คือ เรื่องการ

พัฒนาศีล (สังคม) ขอปฏิบัติตนตามหลักของศีล 5 ได

ถูกตองยิ่งขึ้น วัดและโรงเรียนจึงควรเพิ่มการอบรม

สั่งสอนเรื่องศีล 5 ใหแกเยาวชนใหมากขึ้น สวนดาน

สังคม (สังคมปลอดภัย) เรื่องสังคม ขอชุมชนมียา

เสพติดนอยลง และชุมชนมีการลักขโมยนอยลง เปน

เรื่องท่ีพระสงฆควรจะนําไปใชในการอบรมสั่งสอน

พุทธศาสนิกชนใหมากขึ้น
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