
วารสารดุษฎีบัณฑิตทางสังคมศาสตร ปที่ 13 ฉบับที่ 1 (มกราคม - เมษายน 2566)

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหความคิดสรางสรรคกับการพัฒนาการเรียนการสอนใน

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยใชแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการ

คิดสรางสรรคของ Reilly and Lewis (1983) แนวการสอนความคิดสรางสรรคของ Ankney and Sayre (1975) 

และทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการคิดสรางสรรค เชน ทฤษฎีจิตวิเคราะห ทฤษฎีจิตวิทยาวิเคราะห และ

ทฤษฎีโครงสรางสมรรถภาพทางสติปญญาของ Guilford’s Structure of Intellect เปนกรอบในการวิเคราะห

ผลการวิเคราะห พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาและสงเสริมการคิดสรางสรรค โดยใช

แนวคิดและทฤษฎีการคิดสรางสรรค และการจัดการเรียนรู ที่มีลักษณะสงเสริมหรือกระตุนความสนใจ ความ

อยากรูอยากเหน็ ความเหมาะสมกบัระดับการพฒันาของเดก็แตละวยั และตามความถนดัในการเรยีนของนักเรยีน 

ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกขั้นตอน ตลอดจนจัดสิ่งแวดลอมตาง ๆ  รอบตัว ชวยกระตุน

ใหนักเรียนในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานมพีฒันาการดานความคดิสรางสรรคเพิม่ขึน้ นกัเรยีนสามารถใชความคดิ

สรางสรรคแกปญหาในการเรียนรู และพัฒนากิจกรรมการเรียนรูของตนไดดีขึ้น กลาแสดงออก กลาแสดงความ

คิดเห็นอยางมีเหตุผล มีความอยากรูอยากเห็น กระตือรือรน สนใจในการเรียนยิ่งขึ้น เขาใจและยอมรับฟงเหตุผล

ของผูอื่นมากขึ้น มีความสุขและสนุกสนานในการเรียนรูและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น
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Abstract

This academic article aimed to analyzing creativity and teaching development at the 

basic education level by using the concept of teaching and learning development that 

promotes creativity of Reilly and Lewis (1983) Ankney and Sayre (1975) creative teaching approach 

and learning theories related to creative thinking such as Psychoanalytic Theory, Analytical 

Theory, and Guilford’s Structure of Intellect provide a framework for analysis. 

The results of the analysis revealed that: teaching and learning activities to develop and 

promote creative thinking by using creative ideas, teaching management in a manner that 

promotes or stimulates interest curiosity appropriate to the level of development of children in 

each ages, and teaching management according to students’ learning aptitudes involve students 

in learning activities every step as well as organizing various environments around them to 

stimulate students in the basic education level to develop more creativity. Students can use their 

creativity to solve problems in learning and develop their own learning activities better, 

assertively expressing their opinions rationally curiosity, enthusiasm, more interested in learning, 

understand and accept others’ reasons, students felt good and happy to learnt and got higher 

academic achievement.
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จัดกระบวนการเรียนรู เพื่อฝกทักษะกระบวนการคิด 

การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกต

ความรูมาใชเพื่อปองกัน และแกไขปญหา ตลอดจน

จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง 

ฝกการปฏิบัติใหทําได คดิเปน ทําเปน รกัการอาน และ

เกิดการเรียนรู อยางตอเนื่องสอดคลองกับแผนการ

ศึกษาแหงชาติ (พ.ศ. 2545-2559) ซ่ึงเปนแผนระยะ

ยาว 15 ป ท่ีมวัีตถุประสงคเพือ่พฒันาคนอยางรอบดาน 

และสมดุล ซึ่งจุดมุงหมาย ในการพัฒนาคุณภาพของ

คน มุ งพัฒนาการเตรียมความพรอมทุกดานใหกับ

นักเรียนทุกระดับการศึกษา โดยเฉพาะการยกระดับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และพัฒนาผูเรียนใหสามารถ

คดิ วิเคราะห แกปญหา คดิริเริม่สรางสรรค รกัการอาน 

สามารถเรียนรู ด วยตนเอง มีความเขาใจปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพยีงและสามารถประยกุตใชในการดาํรง

ชีวิต และประกอบอาชีพ มีความสนใจใฝเรียนรูอยาง

ตอเนื่องตลอดชีวิต (Office of the Education 

Council, 2010) และจากการประเมินภายนอกของ

สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการ

ศกึษา (สมศ.) ทีท่าํการประเมนิคณุภาพโรงเรยีนในรอบ

แรก ระหวางป พ.ศ. 2544-2548 จํานวน 30,010 

โรงเรียน ใน 3 มาตรฐานหลัก คือ ดานผูเรียน ดาน

ผูบริหาร และมาตรฐานดานครู ผลการประเมินพบวา 

โรงเรียนที่ไดมาตรฐานอยูในระดับดี มีเพียง 10,856 

โรง คิดเปนรอยละ 36.20 ที่เหลือเปนโรงเรียนที่ได

มาตรฐานในระดับพอใช และตองปรับปรุง จํานวน 

19,145 โรง คิดเปนรอยละ 63.80 นอกจากนี้ ผลการ

วิเคราะหขอมูล โดยภาพรวมในระดับ ประเทศ พบวา 

มาตรฐานดานผูเรียน ในมาตรฐานที่ 4 ตํ่ากวาเกณฑ ที่

ระบุไววา “ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห 

คดิสงัเคราะห มวิีจารณญาณ มีความคดิรเิริม่สรางสรรค 

คดิไตรตรอง และมวีสิยัทศัน” และระบคุวามสาํคญัของ

การคิดสรางสรรคไวในตัวชี้วัดที่ 2 วา “ผูเรียนมีความ

สามารถในการคิดอยางเปนระบบ คิดสรางสรรค 

บทนํา
กระบวนการคิดทั้งหลายของมนุษย ความคิด

สรางสรรค (creative thinking) จัดเปนความคิด ที่มี

ความสําคญัอยางหนึง่ และไดรบัความสนใจอยางกวาง

ขวางในระยะ 30 กวาปที่ผานมา ทั้งนี้เพราะความคิด

สร างสรรค เป นสื่อที่นําไปสู การแก ป ญหาอยาง

สรางสรรคของมนุษย และความคิดสรางสรรคเปน

ความสามารถทีส่าํคัญอยางหน่ึงของมนุษยซึง่มคุีณภาพ

มากกวาดานอื่นๆ และเปนปจจัยที่จําเปนอยางยิ่งใน

การเสริมสรางความกาวหนาของประเทศชาติ เพราะ

ผลจากความคิดสร างสรรคของมนุษยทําให เกิด

นวัตกรรมและเทคโนโลยีตางๆ มากมาย ดังจะเห็นได

จากประเทศท่ีพัฒนาแลวทั้งหลาย ประชาชนของ

ประเทศกลาคดิ กลาใชจินตนาการในการคิดสรางสรรค

ผลงานที่แปลกใหมเปนประโยชนตอประเทศชาติ 

ประเทศไทยในยุคที่มีการเปลี่ยนผานประเทศ จาก

ประเทศที่มีรายไดปานกลางไปสูประเทศที่มีรายไดสูง 

ภายใตวิสัยทัศนระยะยาวที่วาดวยความ “มั่นคง มั่งคั่ง 

ยั่งยืน” ของประเทศ ภายใน 5 ป โดยอาศัยหลัก 

“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” เปนฐานในการพัฒนาใน

ทุกมติ ิพฒันาทัง้ประเทศไทย และประชาชนไทยในทกุ

ดานอยางมีดุลยภาพ กลาวคือ การพัฒนาในมิติหนึ่ง

ตองไมสงผลกระทบทางลบตอมิติอื่นๆ (Office of the 

Nation Economic and Social Development 

Board, 2011, p. 10) ดั้งนั้น การจัดการศึกษาของรัฐ

เพื่อพัฒนาคนในชาติจึงมุงไปที่การพัฒนา “คนไทยใน

ฐานะที่เปนศูนยกลางการพัฒนา” เปาหมายในการ

พัฒนาประชาชนไทยทกุวยัจึงมุงสูการพฒันาคน ใหเปน

คนดี คนเกง ที่มีศักยภาพ มีความคิดสรางสรรคภายใต

หลักคุณธรรม-จริยธรรม และอยู บนฐานปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งการพัฒนาคนดวยการศึกษาจะ

พบไดในความตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ. 2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 

กลาวคือ สถานศึกษาจะเปนสถานที่หลักในการ

93วารสารดุษฎีบัณฑิตทางสังคมศาสตร ปที่ 13 ฉบับที่ 1 (มกราคม - เมษายน 2566)

ผานการรับรองคุณภาพจากศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) อยูในกลุมที่ 1 สาขาสังคมศาสตร



ตัดสินใจแกปญหาอยางมีสติ สมเหตุสมผล” และระบุ

ความสาํคญัของการคดิสรางสรรคไวใน คณุภาพผูเรียน

วา “เมื่อผูเรียนเรียนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และปที่ 

6 สามารถใชวธิกีารทีห่ลากหลาย ใชความรู ทกัษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรแกปญหาในสถานการณ

ตางๆ ไดอยางเหมาะสม ตลอดจนเชือ่มโยงความรูตางๆ 

ในวิชาคณิตศาสตรกับศาสตรอื่นๆ และมีความคิด

สรางสรรค” (Office for National Education 

Standards and Quality Assessment (Public 

Organization), 2005) จากสภาพปญหาดังกลาว 

กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใหดําเนินการปฏิรูป

การศึกษาในทศวรรษที่ 2 (พ.ศ. 2552-2561) ควบคู

ไปกับการประกาศใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ซึ่งหลักการสําคัญของ

หลักสูตร มีจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู เปน

เปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู 

ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเปน

ไทย ควบคูกับความเปนสากลมุงเนนความสําคัญทั้ง

ดานความรู ความสามารถ ความคิด โดยเฉพาะดานการ

คิดสรางสรรค ไดระบุไววา “ความสามารถในการคิด

เปนความสามารถในการคิดวเิคราะห การคิดสงัเคราะห 

การคิดสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และคิด

เปนระบบ เพื่อนําไปสู การสรางองคความรู  หรือ

สารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และสังคม

ไดอยางเหมาะสม”

ดังน้ัน จะเห็นวาการคิดเปนกลไกสําคัญสําหรับ

การพัฒนาคน เพราะการคิดเปนกลไกสาํคัญท่ีใชในการ

เรียนรู และแยกแยะสิ่งที่ดีและไมดีได การคิดสามารถ

ฝกฝนได การสงเสริมทักษะการคิดเปนพื้นฐานสําคัญ 

ในการปลกูฝงกระบวนการคดิทีม่คีวามซบัซอนมากข้ึน 

เฉพาะอยางยิ่งการสอนกระบวนการคิดสรางสรรคใน

เด็กระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อันจะเปนการวาง

รากฐานการคิดริเริ่มสร างสรรคสิ่งใหมๆ ที่ เป น

ประโยชนตอตนเองและสังคม ในการพัฒนาเด็กใหมี

ทักษะการคิด การจัดประสบการณท่ีเหมาะสมอยาง

เปนระบบ และตอเน่ือง ครูตองมีแนวทางที่ชัดเจนใน

การปฏิบัติ จึงจะปฏิบัติอยางไดผล การเรียนการสอน

ตามระบบการศกึษาไทยทีผ่านมา สวนมากยงัคงเนนที่

การทองจําเนื้อหา มากกวาท่ีจะเนนทักษะการคิด 

โดยเฉพาะทักษะการคิดสรางสรรค ซ่ึงสอดคลองกับ 

Chareonwoongsak (2006, pp. 46-47) ที่กลาววา

ระบบการศกึษาสอนใหจาํมากกวาสอนใหคดิ ในระบบ

การศึกษาไมมีการสอนวิธีคิดสรางสรรค ผูเรียนจึงไมรู

วาอยางไรเรียกวาคิดสรางสรรค และไมรูวาเหตุใดจึง

ตองคดิสรางสรรคดวย ทาํใหความสามารถดานการคิด

สรางสรรคของผูเรียนสวนใหญไมไดรับการพัฒนา ซ่ึง

ในวงการศึกษาท้ังในประเทศ และตางประเทศ ตางก็

คนพบวาการพฒันาทกัษะการคดิสรางสรรคของผูเรยีน 

ยังทําไดในขอบเขตท่ีจํากัด และยังไมบรรลุเปาหมาย

สูงสุดตามที่หลักสูตรตองการ

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ
ความหมายของความคิดสรางสรรค

Guilford (1967) กลาววา ความคิดสรางสรรค 

หมายถึง ความคิดอเนกนัย (divergent thinking) คือ

ความคิดหลายทิศทาง หลายแงมุม คิดไดกวางไกล 

นําไปสูการคิดประดิษฐสิ่งแปลกใหมรวมถึง การคิดคน

พบวิธีการแกปญหาได

Anderson (1959) ใหความหมายของความคิด

สรางสรรควา คือความสามารถของบุคคลในการคิด

แกปญหาดวยการคิดอยางลึกซึ้ง ที่นอกเหนือไปจาก

การคิดอยางธรรมดา เปนลักษณะภายในตัวบุคคลที่

สามารถจะคิดไดหลายแงมุม ผสมผสานจนไดผลิตผล

ใหมที่ถูกตองและสมบูรณกวา

Wallach and Kogan (1965) กลาววา ความคิด

สรางสรรค หมายถึง ความคิดโยงสัมพันธได คนที่มี

ความคิดสรางสรรคคือคนท่ีสามารถคิดอะไรไดอยาง

สัมพันธกันเปนลูกโซ เชน เมื่อเห็นคําวา ปากกา ก็จะ
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นึกถึง กระดาษ ดินสอ ฯลฯ ยิ่งคิดไดมากเทาไรก็ยิ่ง

แสดงถึงศักยภาพดานความคิดสรางสรรคมากเทานั้น

Limcharoen (2009, p.13) กลาววา ความคิด

สรางสรรค หมายถึง กระบวนการทางสมองของบุคคล

ที่แสดงออก ในลักษณะของความสามารถในการคิด

อยางหลากหลาย หลายทิศทาง มีความสามารถในการ

เชือ่มโยงสมัพนัธ มีจินตนาการ มกีารแสดงออกทางดาน

จิตใจ และบุคลิกภาพ อันจะนําไปสูการคิดแกปญหาที่

แปลกใหม หรือประดิษฐคิดคนสิ่งที่แปลกใหม

Panmanee (1997, p. 134) กลาววา ความคิด

สรางสรรคหมายถึง กระบวนการทางสมองที่คิดใน

ลกัษณะอเนกนัย อันนาํไปสูการคดิคนพบสิง่แปลกใหม 

ดวยความคิดดัดแปลงปรุงแตงจากความคิดเดิมผสม

ผสานกันใหเกิดสิ่งใหม ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคน

พบสิ่งตางๆ ตลอดจนวิธีการคิด ทฤษฎี และหลักการ

ไดสําเร็จ

Phuvipadawat (1999, pp. 7-8) กลาววา ความคิด

สรางสรรคเปนเรื่องที่สลับซับซอนยากตอการใหนิยาม

ตายตัว ถาพิจารณาความคิดสรางสรรคโดยยึดผลงาน

เปนหลัก ผลงานนั้นตองเปนผลงานที่แปลกใหม และมี

คณุคาโดยมคีนยอมรบั ถาพจิารณาความคดิสรางสรรค

โดยยดึกระบวนการเปนหลกั กระบวนการน้ันตองเปนก

ระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธสิ่งของหรือความคิดที่

แตกตางกันอยางมากเขาดวยกันได ถาพิจารณาความ

คิดสรางสรรค โดยยึดคุณลักษณะของบุคคลเปนหลัก 

บุคคลนั้นตองเปนตัวของตัวเอง มีความคิดคลอง คิด

ยืดหยุน และคิดละเอียดลออได และถาพิจารณาจาก

นิยามตางๆ ของความคิดสรางสรรค จะพบในสอง

แนวคดิ คอื แนวคดิแรกเชือ่วา ความคดิสรางสรรคเปน

คณุลกัษณะทีต่ดิตัวมาแตกําเนิดของบคุคล และแนวคดิ

ท่ีสองเชือ่วาความคดิสรางสรรคเปนสิง่ทีเ่กดิขึน้จากการ

เรียนรู หรือเปนผลมาจากเงื่อนไข หรือประสบการณ

รอบๆ ตัวบุคคล

Pornrungroj (2003, pp. 6-7) สรุปวา ความคิด

สรางสรรคเปนความสามารถของสมองท่ีคดิไดกวางไกล

หลายแงมุม และเปนความคิดแบบอเนกนัย ซึ่งทําให

เกิดความคิดแปลกใหมแตกตางไปจากเดิม เปนความ

สามารถในการมองเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆ 

รอบตัว เกิดการเรียนรู เขาใจ จนเกิดปฏิกิริยาตอบ

สนองใหเกิดความคิดเชิงจินตนาการ ซึ่งเปนลักษณะ

สําคัญของความคิดสรางสรรคอันจะนําไปสู การ

ประดิษฐ หรือคิดคนสิ่งแปลกใหม หรือเพื่อการแก

ปญหา ซ่ึงตองอาศัยการบูรณาการจากประสบการณ 

และความรูทั้งหมดที่ผานมา

Sutharat (2004, p. 69) กลาววา ความคิด

สรางสรรคเปนความคดิท่ีเกดิจากสมองซีกขวาเชนเดียว

กับจินตนาการและสหัชญาณ ความคิดสรางสรรคเปน

ความคิดท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัยจินตนาการเปนพื้นฐานอัน

สําคัญ หากบุคคลขาดจินตนาการความคิดสรางสรรค

ยอมเกิดขึ้นไมได ความคิดสรางสรรคเปนความคิดที่

แตกตางไปจากความคิดของบุคคลอื่นๆ โดยอาศัย

พื้นฐานจากประสบการณเดิม คือ ความรู  ขอมูล 

ขาวสาร บุคคลใชท้ังประสบการณเดิม และปญญาใน

การจัดสิ่งตางๆ ขึ้นเปนรูปแบบใหม ทําใหเกิดสิ่งตางๆ 

ท่ีมีลักษณะเปนเอกลักษณ เชน ผลงานทางดานสิ่ง

ประดิษฐ วรรณกรรม ศิลปกรรม ปรัชญา วิทยาศาสตร

และเทคโนโลย ีตลอดจนจรยิธรรม เปนตนแนวคดิและ

ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค

ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
1. ทฤษฎจีติวเิคราะห (psychoanalysis theory)

Freud (1931) เปนผูกอตั้งทฤษฎีจิตวิเคราะห ได

กลาววาแหลงกําเนิดของความคิดสรางสรรคมาจาก

พลงัผลกัดนัทางเพศท่ีเรยีกวา ลบิิโด (Libido) โดยกลาว

วา “ระบบประสาทของมนุษยคือศูนยรวมของพลัง

ผลักดันทางเพศที่เรียกวา ลิบิโด เมื่อใดที่ ลิบิโดมีการ

กอตัวข้ึนมาก็จะมีพลังจํานวนมากเปรียบเสมือนถุงท่ีมี

ลมบรรจุอยูเต็ม หรือนํ้าพุรอนภายใตพื้นดินที่จะตอง
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พยายามหาทางเลื่อนไหลผลักดันออกมาขางนอก ถา

เสนทางตามธรรมชาติถูกปดกั้น มันก็จะปรับเปลี่ยน

ตัวเองใหเปนรูปแบบใหมเพื่อหาทางออกชองทางอื่น” 

และฟรอยด ไดอธิบายวา การแสดงออกทางบคุลิกภาพ

ของมนุษยขึน้อยูกับ ลบิโิด ซึง่ทาํหนาทีเ่ปนพลังผลกัดัน

ทีม่อียูในจติใจของมนษุยทกุคน โดยทีล่บิโิดมอียู 3 ชนดิ 

มีแหลงกําเนิดตางกัน และมีชื่อเรียกตางกัน ดังนี้

(1) ลิบิโดแหงความรัก (erotic type) ลิบิโด

ชนิดนี้มีแหลงกําเนิดจากอิด (id) เปนลิบิโดที่เกิดจาก

ความรักและความตองการทางเพศ มพีลงัผลกัดันทาํให

บุคคลสนใจแตเฉพาะเรื่องรักและอยากใหผู อื่นรัก

ตนเอง จากการที่ลิบิโดชนิดนี้มีแหลงกําเนิดจากอิด 

ดังนัน้การแสดงออกของความรักและความตองการทาง

เพศจึงมักจะคอนขางรุนแรงชัดเจน ปราศจากความ

ยับยั้งชั่งใจและรูสึกหวั่นไหวตอการสูญเสียความรัก

อยางยิ่ง

(2) ลบิิโดแหงความศรทัธาหลงใหล (obsessional 

type) ลิบิโดชนิดนี้มีแหลงกําเนิดจากซุเปอรอีโก 

(super ego) พลังผลกัดันจากลบิโิดชนดินี ้ทาํใหบคุคล

มีความ ศรัทธาเลื่อมใสในเรื่องตางๆ บุคคลพวกนี้จะ

รูสึกหวั่นไหวตอเรื่องคุณธรรมมากกวาการกลัววาใคร

จะรักหรือไมรัก ความศรัทธาหลงใหลที่มีปริมาณมาก

เกิดจากพลังผลักดันทางเพศที่อยูเบื้องหลัง เนื่องจาก

ลิบิโดชนิดนี้ถือกําเนิดจากซุเปอรอีโก ดังนั้นพฤติกรรม

ทัง้หลายทีแ่สดงออกจงึอยูในระดับทีบ่คุคลสามารถรูตัว

ได ลักษณะเดนของบุคคลพวกนี้ที่มองเห็นไดชัดเจน

คือ มีความเชื่อมั่นในตนเองคอนขางมาก ซึ่งอาจกลาย

เปนความยึดมั่นถือมั่นและหลงใหลในเรื่องบางเรื่อง

อยางรุนแรง

(3) ลิบิโดแหงความหลงรักตนเอง (narcissistic 

type) ลิบิโดชนิดน้ีมีแหลง กําเนิดสวนใหญจากอีโก 

(ego) ลิบิโดแหงความหลงรักตนเองเปนพลังผลักดันที่

ทําใหบุคคลปกปกษรักษาตนเอง มีความกระตือรือรน 

กาวราวมลีกัษณะเปนผูนาํทัง้การแสดงออกในลกัษณะ

ตางๆ ทีม่จีดุมุงหมายอยางเดยีวกนัคอืปกปองคุมครอง

ตนเอง ลิบิโดชนิดนี้เกิดจากอีโก ดังนั้นการแสดงออก

ทั้งหมดตามที่กลาวมานี้จึงอยูในระดับที่สังคมสามารถ

ยอมรับได นอกจากนั้นเขายังไดอธิบายวา ลิบิโดสอง

ชนิดสามารถรวมกัน ทําใหเกิดเปนลิบิโดชนิดผสม 

(mixed type) ได หรือไมก็มีการเปล่ียนแปลงรูป 

(transformation) เพือ่กอใหเกดิพฤตกิรรมท่ีเหมาะสม

และเปนทีย่อมรบัได เปนตนวา ลบิโิดแหงความศรทัธา

หลงใหลสามารถรวมกับลิบิโดแหงความหลงรักตนเอง 

ทําใหเกิดเปนลบิิโดชนดิผสม (narcissistic obsessional 

type) ซึ่งจะมีความสําคัญอยางใหญหลวงสําหรับการ

สรางอารยธรรมตางๆ ของมนุษยชาติ เนื่องจากเปนสิ่ง

ที่เชื่อมโยงระหวางคุณธรรมจริยธรรมกับสังคม ลิบิโด

ชนิดนี้กอใหเกิดนักคิดที่มีความคิดเปนอิสระ สามารถ

สรางผลงานทางวิทยาศาสตร ศิลปะ และนวัตกรรม

ตางๆ ท่ีมคีณุคาจาํนวนมากมาย และในอกีลกัษณะของ

ลบิโิดทีม่กีารเปลีย่นแปลงรปู ตวัอยางทีเ่หน็ไดชดัเจนคอื

การแสดงออกของกลวิธาน (defense mechanism) 

ชนดิหนึง่ทีรู่จกักนัในชือ่ “การทดเทิด”(sublimation) 

นั่นเอง

โดยสรุปทฤษฎีนี้พบวาความคิดสรางสรรคเกิดได

ใน 2 ลักษณะ คือ

(1) ความคิดสรางสรรคที่เกิดจากการผสมกันของ

ลิบิโดแหงความศรัทธาหลงใหลกับลิบิโดแหงความรัก

ตนเอง เปนความคิดสรางสรรคในระดับของจิตรูสํานึก

ที่เปนตนกําเนิดของศิลปวิทยาการตางๆ ทั้งทางดาน

วิทยาศาสตร ศิลปศาสตร และนวัตกรรมทั้งหลาย ซึ่ง

ทําให โลกมีความเจริญกาวหนาอย างไม หยุดยั้ง 

เนื่องจากมีองคประกอบหลักคือ คุณธรรม และสังคม

เปนตัวคอยควบคุมกํากับ

(2) ความคดิสรางสรรคทีเ่กดิจากการเปลีย่นแปลง

รูปของลิบิโดแหงความรักที่เกิดจากความตองการทาง

เพศ ไปเปนลิบิโดแหงความหลงรักตัวเอง ความคิด

สรางสรรคในลักษณะนี้มีความแตกตางจากความคิด
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สรางสรรคชนดิแรกตรงทีม่จุีดเนนทีก่ารแสดงรูปลกัษณ

บรรยายถึงพฤติกรรมหรือการแสดงออกทางเพศ

ในลักษณะของศิลปกรรมท่ีสังคมยอมรับได โดยเหตุท่ี

ความคิดสรางสรรคชนิดนี้มีตนกําเนิดมาจากจิตไร

สํานึกแตมาเปล่ียนรูปเพื่อใหเกิดการแสดงออกอยาง

เหมาะสมในระดับของจิตรูสํานึก ดังน้ันผลิตผลของ

ความคิดสรางสรรคประเภทนี้จึงมีลักษณะคอนขางมี

ปญหาตอศีลธรรม 

2. ทฤษฎจีติวทิยาวเิคราะห (analytical theory)

Jung (1961) กลาววา ความคิดของมนุษยเกิดมา

พรอมกบัการปรากฏขึน้ของประสบการณเฉพาะตัวทีม่ี

แตเดิมแลว สมองของมนุษยเปนอวัยวะที่มีความ

ซับซอนซ่ึงมีการกอรูปและสรางรองรอยตางๆ ขึ้นมา

เอง ประสบการณสําคัญทั้งหลายของมนุษย เกิดขึ้นมา

กอนแลวทั้งนั้น ส่ิงทั้งหลายที่มนุษยสรางสรรคขึ้นมา

ลวนเปนภาพลักษณของประสบการณเดิมที่มนุษยเคย

พบมากอนทั้งสิ้น” นอกจากนั้น ยังเชื่อวามนุษยไดเก็บ

สะสมประสบการณทั้งหลายจากบรรพบุรุษ และรวม

ถงึประสบการณทัง้หลายต้ังแตแรกเริม่ของววิฒันาการ

เปนสัตวเมื่อหลายสิบลานปมาแลว โดยมีการเก็บ

สะสมมรดกจากบรรพกาลสวนน้ีไวในจิตไรสํานึก

สวนลึกที่เรียกวาจิตไรสํานึกองครวม (collective 

unconscious) จิตสวนนี้จะเปนจิตใจสวนที่เชื่อมโยง

ระหวาง ความรู ความรูสกึ และความคดิจากบรรพบรุษุ

ในอดีต กับสภาพจิตใจของมนุษยในปจจุบัน และ

เชื่อวาความคิดของมนุษยมีกําเนิดจากจิตใจสวนไร

สาํนึกรวมทัง้ความเฉลยีวฉลาดหรอืปญญาของมนษุยที่

สามารถคิดและทําอะไรต างๆ ขึ้นมาได นั้นเป น

ประสบการณเดิมที่มนุษยแตละคนไดเก็บสะสมมาใน

ชาตภิพกอนๆ ตัง้แตเริม่ตนของววิฒันาการของชีวติจน

ถือกําเนิดมาเปนมนุษยในปจจุบัน

3. ทฤษฎโีครงสรางสมรรถภาพทางสติปญญาของ 

Guilford

Guilford (1967, pp. 161-165) ไดทําการศึกษา

และวิจัย การวิเคราะหตัวประกอบ (factor analysis) 

ของสติปญญา โดยเนนศึกษาเรื่องความคิดสรางสรรค 

ความมีเหตุผล และการแกปญหา และไดเสนอแบบ

จําลองโครงสรางของสมรรถภาพทางสมอง หรือแบบ

จําลองโครงสรางทางสติปญญา (The Structure of 

Intellect Model--SI) ซ่ึงแบบจําลองนี้ไดครอบคลุม

สมรรถภาพทางสมองตางๆ และที่สําคัญเขาไดพัฒนา

วิธีการคิดขึ้น 2 ประเภท ดังนี้

(1) ความคิดรวมหรือความคิดเอกนัย (conver-

gent thinking) หมายถึง ความคิดที่นําไปสูคําตอบที่

ถูกตองตามสภาพขอมูลที่กําหนดใหเพียงคําตอบเดียว

(2) ความคิดกระจายหรือความคิดอเนกนัย 

(divergent thinking) หมายถึงความคิดหลายทิศทาง

ที่สามารถเปลี่ยนวิธีการแกปญหาได ตลอดจนการนํา

ไปสูผลติผลของความคดิหรอืคาํตอบไดหลายอยางดวย

กนั และกลิฟอรด อธบิายไววา ความคดิสรางสรรคก็คือ

ความคิดอเนกนัยนั่นเอง

องคประกอบของความคิดสรางสรรค

Guilford (1967, pp. 138-140) ไดอธิบายวา 

ความคดิสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองทีค่ดิได

กวางไกลหลายทิศทาง หรือเรียกวา ลักษณะการ

คิดอเนกนัย หรือการคิดแบบกระจาย (divergent 

thinking) ซึง่ประกอบดวยความคิดพื้นฐาน 4 ประการ 

คือ ความคิดริเริ่ม (originality) ความคิดคลองแคลว 

(fluency) ความคิดยดืหยุนหรือความยดืหยุนในการคดิ 

(flexibility) ความคิดละเอียดลออ (elaboration) 

รายละเอียดของความคิดพื้นฐาน 4 ประการ ดังนี้

1. ความคิดริเริ่ม (originality) หมายถึง ลักษณะ

ความคดิแปลกใหม แตกตางจากความคดิธรรมดา หรอื

ความคดิงายๆ ความคิดรเิริม่ หรอืทีเ่รยีกวา Wild Idea 

เปนความคิดท่ีเปนประโยชนท้ังตอตนเองและสังคม 

ความคิดริเริ่ม อาจเกิดจากการนําเอาความรูเดิมมาคิด

ดดัแปลงและประยกุตใหเกดิสิง่ใหมข้ึน ดงันัน้ ความคดิ
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ริเริ่มจึงเปนลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นเปนครั้งแรกเปน

ความคิดที่แปลกแตกตางจากความคิดเดิม และอาจ

ไมเคยมีใครนึกหรือคิดถึงมากอน ความคิดริเริ่มจําตอง

อาศัยความคิดจินตนาการ คิดเรื่องและคิดฝนจาก

จินตนาการ หรือที่เรียกวา เปนความคิดจินตนาการ

ประยกุต คอืไมใชคิดเพยีงอยางเดยีว แตจาํเปนตองคดิ

สรางและหาทางทําใหเกิดผลงานจึงเปนสิ่งคูกัน 

2. ความคิดคลองแคลว (fluency) ความคิด

คลองแคลว หรือความคิดคลองตัว หมายถึง ความคิด

ทีไ่มซ้ํากนัในเรือ่งเดยีวกนั แบงเปน 4 ดาน คือ (1) ความ

คิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (word fluency) เปน

ความสามารถในการใชถอยคําอยางคลองแคลวนัน่เอง 

(2) ความคิดคลองทางดานการโยงสัมพันธ (associa-

tional fluency) เปนความ สามารถทีจ่ะคิดหาถอยคาํ

ที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากได

ภายในเวลาทีก่าํหนด (3) ความคลองแคลวทางดานการ

แสดงออก (expressional fluency) เปนความสามารถ

ในการใชวลีหรือประโยค เชน สามารถท่ีจะนําคํามา

เรยีงกันอยางรวดเรว็เพือ่ใหไดประโยคทีต่องการ บคุคล

ที่มีความคลองแคลวทางดานการแสดงออกสูงจะมี

ความคิดสรางสรรค (4) ความคลองแคลวในการคิด 

(ideational fluency) เปนความสามารถที่จะคิดสิ่งที่

ตองการภายในเวลาที่กําหนด เชน ใหคิดหาประโยชน

ของกอนอิฐมาใหไดมากที่สุด ภายในเวลาที่กําหนดให 

ซึ่งอาจเปน 5 นาที หรือ 10 นาที เปนตน

3. ความคิดยืดหยุ น (flexibility) หมายถึง 

ประเภทหรอืแบบของความคิด แบงออกเปน 2 ประเภท 

คอื (1) ความคดิยดืหยุนทีเ่กดิขึน้ทนัท ี(spontaneous 

flexibility) เปนความสามารถทีจ่ะพยายามคิดใหหลาย

ประเภทอยางอิสระ เชน คนที่มีความคิดยืดหยุนจะคิด

ไดวาประโยชนของกอนหินมีอะไรบาง ในขณะที่คนที่

ไมมีความคิดยืดหยุนจะคิดไดเพียงประเภทเดียว หรือ

สองประเภทเทานั้น (2) ความคิดยืดหยุนทางดานการ

ดัดแปลง (adaptive flexibility) ซึง่มปีระโยชนตอการ

แกปญหา คนที่มีความคิดยืดหยุนจะคิดไดไมซํ้ากัน 

ตวัอยางเชน ในเวลา 5 นาที ทานลองคดิวาทานสามารถ

จะใชหวายทําอะไรไดบาง คําตอบอาจเปน กระบุง 

กระจาด ตะกรา กลองใสดินสอ กระออมเก็บนํ้า ฯลฯ 

ซึง่จะเหน็ไดวาความคิดยดืหยุนจะเปนตัวเสรมิใหความ

คิดคลองแคลวหลีกเลี่ยงการซํ้าซอน หรือเพิ่มคุณภาพ

ความคิดใหมากขึ้นดวยการจัดเปนหมวดหมู และ

หลักเกณฑยิ่งขึ้น

4. ความคิดละเอียดลออ (elaboration) ถึงแมวา

ลกัษณะของความคดิสรางสรรคประกอบดวย ลกัษณะ

ความคิดหลายลักษณะ เชน ความคิดริเริ่ม ความคิด

ยืดหยุน ความคิดคลองตัวก็ตาม แตลักษณะความคิด

ละเอียดลออ ก็จะขาดเสียมิได หากปราศจากความคิด

ละเอียดลออแลวก็ไม อาจทําให เกิดผลงานหรือ

ผลิตผลสรางสรรคข้ึนมาได ความคิดละเอียดลออ

เปนคุณลักษณะที่จําเปนในการสรางผลงานที่มีความ

แปลกใหมเปนพิเศษใหสําเร็จ ความคิดสรางสรรค

ไมเพียงแตประกอบดวยสิ่งแปลกใหมแตเพียงอยาง

เดียวเทานั้น แตในความแปลก ความใหม และความ

พิ เศษนั้นจะต องตระหนักถึงความสําเร็จอย าง

สรางสรรคดวยตัวอยางเชนบุคคลที่จะเปนกวีนั้น ไม

เพียงแตชอบและคิดในเรื่องความงดงามของบทกลอน

เทานัน้แตจะตองพยายามสรางผลงานบทกวข้ึีนมาดวย 

เปนตน

กระบวนการคิดสรางสรรค (creative process) 

Reilly and Lewis (1983) ไดกลาวถงึกระบวนการ

คดิสรางสรรความปีระโยชนในการนาํไปใชจดัการเรยีน

การสอนเพือ่สงเสรมิใหนกัเรยีนรูจกัคดิสรางสรรค ม ี10 

ขั้นตอน

ขัน้ที ่1 การเห็นซึง่ปญหา (perceiving problems) 

คนที่มีความคิดสรางสรรคจะแลเห็นปญหาอยางที่

คนทั่วไปไมเห็น เชน จากสิ่งธรรมดาในชีวิตประจําวัน 

เขาอาจมองเห็นปญหาที่ดูแปลกประหลาด เขาจะมอง
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สิง่เหลานีโ้ดยปราศจากวงจํากัดทีค่นทัว่ไปม ีโดยจะมอง

ไปอีกแบบหนึ่งเห็นความสัมพันธท่ีเราดูวาไมนาจะมี

ความสัมพันธกันได ลงเลนกับปญหาอยางสนุกสนาน

หรือแมแตเลนแบบเด็กเล็กๆ ลักษณะเหลานี้ลวนเปน

จุดเริ่มตนของการผลิตงานสรางสรรค

ขั้นที่ 2 การขยายปญหา (modifying the 

problem) คนที่มีความคิดสรางสรรคไมไดมองเห็น

ปญหาแงเดยีว แตมองดปูญหาในแงตางๆ กลาวคอืเขา

อาจขยายขอบเขตของปญหาใหกวางไกลออกไปจากที่

เห็น (expanding) อาจดูปญหาในทางตรงกันขาม 

(reversing) เชนอาจมองจากขางในออกมาขางนอก 

มองจากดานตรงกันขามดูสาเหตุและผลที่เกิดใน

หลายๆ มมุ เขาอาจทาํปญหาใหเลก็ลง (compacting) 

เปลี่ยนปญหาใหอยู ในรูปอื่น หรือเนนไปที่จุดอื่น 

(transforming) หรือเพิม่เตมิรายละเอยีดใหมากขึน้ใน

แตละปญหา (elaborating) การขยายปญหาในรปูแบบ

ดังกลาวนี้ ทําใหบุคคลมีทัศนะกวางไกลตอปญหา เห็น

หนทางตางๆ ซึ่งอาจไมปรากฏถาไมมีกระบวนการใน

ขั้นนี้

ขั้นท่ี 3 การประวิงคําตัดสิน (suspending 

judgement) คือการประวิงคําตัดสิน ความถูกตอง

เหมาะสมโดยการเปดใจยอมรับในทุกสิ่ง การประวิง

คําตัดสนิทาํไดยาก อยางไรกต็ามกระบวนการความคดิ

สรางสรรคบงวา บุคคลตองทิ้งเสียซ่ึงกฎขอบังคับ 

ขอจํากัดตางๆ ทางสังคมและนําความคิดใหมๆ มา

ทดลอง ซ่ึงความคิดนี้อาจจะเปนประโยชนไดในที่สุด 

คนทีม่คีวามคดิสรางสรรคตองเปดใจใหกวาง และขณะ

เดียวกันตองมีอารมณขัน และสามารถจินตนาการ

ออกมาในรูปที่สนุกสนานและจินตนาการนั้นตองเปน

สิ่งแปลกใหมดวย

ขั้นที่ 4 ผลที่เกิดจากการฟกตัว (incubating 

effect) หมายถึงผลกาวหนาที่เกิดขึ้นในขณะที่บุคคล

ไมไดใสใจอยูกับเรื่องนั้น นั่นคือเมื่อบุคคลยังแกปญหา

ไมไดเขาจะหยุดคิดหรือลมเลิกความคิด จนกระทั่ง

หลายวันตอมาเกิดนึกขึ้นมาได อยางที่ไมไดนึกถึงมา

กอน นั่นคือปญหานั้นไดแอบซอนตัวหรือฟกตัวอยู

ภายในสมองอยางเงียบๆ จนสุกงอมและแวบออกมา

โดยตัวเองไมรูตัวในระยะเวลาตอมา แมวาเร่ืองการ

ฟกตัวนี้จะเปนการยากที่จะศึกษาเพื่อหาขอสนับสนุน 

อยางไรก็ตามนักคิดสรางสรรคมักมีชวงเวลานี้ขณะที่

พวกเขาพยายามแกปญหาใดปญหาหนึ่ง

ขั้นที่ 5 ความแนวแนในความคิด (sticking with 

an Idea) ความแนวแนในความคดิ หรอือาจจะเรยีกได

วาความดือ้ดงึ คนทีมี่ความคิดสรางสรรคมกัใชแนวทาง

แกปญหาที่คนทั้งหลายสละทิ้งกันหมดแลว แตคนที่มี

ความคดิสรางสรรคนัน้ยงัคงไมยอมสละปญหาเหลานัน้

จนกวาเขาจะสามารถแกปญหาไดเปนผลสําเร็จ 

ขั้นที่ 6 การมองเห็นภาพพจนในผลงาน (envi-

sioning results) ในระยะแรกๆ ของกระบวนการคิด

สรางสรรค บคุคลควรจะสามารถมองเหน็ภาพพจนของ

งานประดิษฐของตนได อาจอยูในรูปภาพฝน ซึ่งไม

จําเปนวารูปภาพที่เห็นนั้นจะตองเปนของจริงในที่สุด 

แตสิง่ทีส่าํคญัคอืบคุคลตองสามารถสรางจนิตนาการได

ถึงสิ่งที่อาจเปนจริง

ขัน้ที ่7 สามารถเลอืกขอสรปุทีด่ทีีส่ดุได (selecting 

the best conclusion) สิ่งสําคัญที่คนมักมองขามคือ

ความสามารถทางสมองของคนทีม่คีวามคดิสรางสรรค

ในการเลือกทางที่ดีที่สุดในหลายๆ ทางที่มีอยู ความ

สามารถนี้อาจคลายคลึงกับความสามารถในการ

ประเมินผล และตัดสินใจในงานที่ตองการวิเคราะห

ตางๆ แตความแตกตางอยู ที่วาในกระบวนการคิด

สรางสรรคน้ัน การตัดสินใจตองไดรับการประวิงไว

จนกวาจะไดสาํรวจหนทางอืน่ๆ ทีแ่ปลกๆ และแตกตาง

ออกไป น่ันคือการท่ีจะตัดสินใจไดก็ตอเมื่อไดเปดใจ

กวางรบัเรือ่งตางๆ ทีเ่กีย่วของกนัจนหมดสิน้แลว คนที่

มีความคิดสรางสรรคจึงตองสามารถทนไดตอความไม

กระจาง ความไมแนนอน ความสับสนที่เกิดขึ้นจนกวา

จะถึงเวลาตัดสินใจ
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ข้ันที ่8 เตม็ใจทําในสิง่ทีต่นตัดสนิใจ (willingness 

to facilitate a decision) จินตนาการจะสุดสวยหรือ

มีคุณคาเพียงไรอาจจะเปลาประโยชนได ถาผูสราง

จินตนาการนั้นไมพยายามทําใหเปนจริง คนท่ีมีความ

คิดสรางสรรคอยางแทจริงตองมีความปรารถนาอยาง

แรงกลาท่ีจะเปล่ียนความฝนใหเปนความจริง แมจะมี

อุปสรรคหรือมีการคัดคานตอตานจากคนอื่นๆ ก็ตาม 

แมจะผิดหวังคนที่มีความคิดสรางสรรคก็จะไมยอทอ 

และสามารถทนไดตอความผิดหวังครั้งแลวครั้งเลา จึง

ดูเหมือนวาผูมีความคิดสรางสรรคจะมีความสุขอยูกับ

การทํางานเพื่อใหฝนของเขาไดเปนความจริงเทานั้น

ขั้นที่ 9 การยอมรับในความไมแนนอน (accept-

ance of uncertainty) ลักษณะที่สําคัญของผูมีความ

คิดสรางสรรค คือไมมีความลําบากใจในการเผชิญกับ

ความสับสน ความไมกระจาง เขาเหลานั้นจะสามารถ

ทนตอความไมแนนอนไดตลอดเวลาของการผลิตงาน

สรางสรรค และโดยแทจริงแลวสถานการณที่มี

โครงสรางกระจางชัดเปนสิ่งท่ีไมนาสนใจ และไมสนุก

สําหรับคนที่มีความคิดสรางสรรค

ขั้นที่ 10 ความยากลําบากในการจัดระบบของ

สิ่งท่ีไมมีระบบ (hazards of systematizing the 

unsystematic) ไมนาจะเปนไปไดที่วาจะเปลี่ยน

กระบวนการสรางสรรคใหอยูในรปูกฎเกณฑ หรืออยูใน

รูปของทฤษฎทีีแ่นชดัมรีะบบระเบยีบ เพราะธรรมชาติ

ของงานสรางสรรคจะมลีกัษณะเฉพาะตัว มคีวามแปลก 

ผิดธรรมดา และไมเหมาะสมกับความเปนระเบียบ

ตายตัว

ดังน้ันจะเห็นไดวากระบวนการคิดสรางสรรค

เปนการทํางานของสมองที่คิดแกปญหาไดสําเร็จ เปน

กระบวนการความรูสึกทีไ่วตอปญหาหรือส่ิงทีบ่กพรอง

ขาดหายไป แลวรวบรวมความคิดต้ังเปนสมมติฐาน 

รวบรวมขอมลูตางๆ เพ่ือทดสอบสมมติฐาน แลวคนพบ

แนวทางใหม ไดผลลัพธเปนแนวทางใหมเปนตน

แนวการสอนความคิดสรางสรรคในเด็กระดับการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน

Ministry of Education (2002) ไดเสนอแนะแนว

การสอนของครูที่จะชวยใหนักเรียนไดเกิดการพัฒนา

ความคิดสรางสรรค ไวดังนี้

1. สรางความมั่นใจใหแกนักเรียนในวันแรกของ

การเขาชัน้เรยีน โดยครูใหการยอมรบัในความพยายาม

ที่จะคิดสรางสรรคของนักเรียน

2.  ประเมนิและใหรางวลัในความพยายามท่ีจะคดิ

สรางสรรคของนักเรียน

3.  ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการ

แสดงความคิดเห็น การตอบสนอง การกระตุ นให

นักเรียนไดซักถาม และอภิปรายอยางอิสระ ซึ่งอาจจะ

ใชเกมตางๆ เขาชวยดวย

4. ขจัดเงื่อนไขสิ่งแวดลอม เชน ลักษณะการ

จัดโตะเรียนที่ตองจัดในอยูในลักษณะตายตัว อยูใน

หองเรียนนักเรียนตองไมสงเสียงพูดคุย เปนตน

5. เนนกระบวนการทางความคิด ความจริง และ

สังกัปทางวิทยาศาสตร และสิ่งสําคัญคือกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร การเปรียบเทียบ การวิเคราะห และ

การตั้งสมมติฐาน

6.  จัดหาอุปกรณที่เหมาะสมใหแกนักเรียน

7.  ใหความสนใจตอทุกคําถามของนักเรียน ถา

คําถามเหลานั้นจะนอกเรื่องไปบาง ก็ควรอนุญาตให

นักเรียนไดใชความคิด

8.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดจัดประสบการณการ

เรียนรูดวยตนเอง

9.  พยายามสงเสรมิใหนกัเรยีนเกดิความเชือ่มัน่ใน

ความคิดของตัวเอง

10. แนะนํากิจกรรมท่ีเก่ียวกับความสัมพันธกับ

วิทยาศาสตรกับนักเรียน

11. ใหนักเรียนรายงายถึงตัวอยางความคิด

สรางสรรคที่เคยอาน หรือมีประสบการณมากอน

12. จัดการเรียนการสอนโดยวิธีใหม ๆ ซึ่งแสดง
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ถงึความคดิสรางสรรคของคร ูและพยายามจดักจิกรรม

ที่สงเสริมใหนักเรียนใชความคิดแบบอเนกนัย

13. พัฒนาทักษะการใชคําถามของครู

กรอบในการวิเคราะห

แนวคิดที่เกี่ยวของกับการพัฒนา

ความคิดสรางสรรค
กระบวนการจัดการเรียนรู

นักเรียนระดับการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน

-  ทฤษฎีจิตวิเคราะห

-  ทฤษฎีจิตวิทยาวิเคราะห

-  ทฤษฎีโครงสรางสมรรถภาพทาง

 สติปญญาของ Guilford

-  นักเรียนมีพัฒนาการดานความคิด

 สรางสรรคสูงขึ้น

-  นักเรียนสามารถใชความคิด

 สรางสรรคแกปญหาและ

 พัฒนาการเรียนรูของตนดีขึ้น

-  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

ภาพ 1  กรอบในการวิเคราะห

ผลการวิเคราะห
ผลการวิเคราะหจากการนําแนวคิด ทฤษฎีและ

แนวการสอนที่ เ ก่ียวข องกับการพัฒนาความคิด

สรางสรรคไปจดักจิกรรมการเรียนการสอน และพฒันา

ความคิดสรางสรรคของนักเรียนในระดับการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พบวา(1) นักเรียนมีพัฒนาการดานความคิด

สรางสรรคสูงขึ้น (2) นักเรียนสามารถใชความคิด

สรางสรรคแกปญหาการเรียนรูและพัฒนาการเรียนรู

ของตนเองไดดีขึ้น (3) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงขึ้น และนอกจากนั้นนักเรียนยังสามารถใช

ความคิดสรางสรรคที่มีอยูในตัวเองออกมาใชใหเกิด

ประโยชนตอชวีติประจาํวนัของตนเอง และชวยพฒันา

ประเทศชาติไดอยางมีประสิทธิภาพ

บทสรุป
การดํารงชีวิตอยูในโลกของอนาคตนั้น บุคคล

จําเปนตองมีความสามารถในการคิดแกปญหาอยาง

สรางสรรค เพราะจากการศึกษาแนวโนมตางๆ ใน

ปจจุบัน นักอนาคตนิยมเชื่อวา สังคมในอนาคตจะเต็ม

ไปดวยความหลากหลาย การคิดแกปญหาจะเปลี่ยน

แนวจากการคิดเชิงจําแนกประเภท (categories) ไปสู

การคิดโดยอาศัยบริบทของสังคม (social content) 

กลาวคอืจะใชสภาพแวดลอมตางๆ ในสงัคมเขามาชวย

แกปญหาที่ซับซอนมากขึ้น และตองใชความรู ทักษะ 

เจตคติ และขอมูลตางๆ ในสังคมเขามารวมในการแก

ปญหา ดังนั้นการจะอยูรอดไดในอนาคต บุคคลจําเปน 

ตองไดรบัการพฒันาอยางเตม็ทีต่ามศกัยภาพ ทัง้นีเ้พ่ือ

ใหสอดคลองกับความจําเปนท่ีจะตองใชความสามารถ

ในการแกปญหาอยางสรางสรรค แนวทางการพัฒนา

ตนอยางเต็มที่ตามศักยภาพ อาจจะกระทําไดโดยมุง

พัฒนาสมองทั้งซีกซายและซีกขวาของบุคคลอยาง

เตม็ที ่ซ่ึงโดยปรกตบิคุคลมกัใชความสามารถในการแก

ปญหาตางๆ โดยใชสมองซีกซายไปในการวิเคราะห

ปญหาเปนสวนใหญ แตจะขาดการใชสมองซีกขวา

เขาชวย ดวยเหตุนี้เองบุคคลจึงใชอัจฉริยภาพที่มีในตัว

เองเพียงเล็กนอยเทานั้น จึงมีความจําเปนที่ต อง

พัฒนาการใชสมองซีกขวาของบุคคลใหมากยิ่งข้ึนซึ่ง

อาจทําไดโดยการใชเทคนิคตางๆ เชน เทคนิคการ

เปรียบเทียบเชิงอุปลักษณ เทคนิคการใชภาพเปนสื่อ 

การใชจินตนาการ การเรียนรูโดยใชประสาทสัมผัส
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หลายๆ ดาน และเทคนิคการพัฒนาอัจฉริยภาพที่ซอน

เรนอยูในตัวบุคคลออกมา นั่งคือการพัฒนาความคิด

สรางสรรคในตวับคุคลนัน่เอง ซึง่เมือ่มกีารพฒันาสมอง

ทัง้ซีกซายและซกีขวาผนวกเขาดวยกนัแลว บคุคลกจ็ะ

สามารถใชศักยภาพที่มีอยูในตนเองไดอยางเต็มที่ใน

การดํารงชีวิต ดังนั้นการวางรากฐานดานการคิด

สรางสรรค หรือการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเกิด

ขึ้นกับเด็กตั้งแตเยาววัยจึงถือเปนเรื่องที่สําคัญเปน

อยางยิ่งที่ผูมีสวนเกี่ยวของกับวงการศึกษาควรหันมา

เองใจใสอยางจรงิจัง ทัง้น้ีเพ่ือพัฒนาศักยภาพของคนใน

ชาติ ใหมีขีดความรู ความสามารถทัดเทียมกับนานา

อารยประเทศตอไป

ขอเสนอแนะ
การพัฒนาความคิดสรางสรรคของคนในชาติ 

สามารถพัฒนาไปพรอมๆ กันกับการพัฒนาดานอื่นๆ 

โดยเฉพาะผูเรียนในระดับอุดมศึกษาของไทย สมควร

ที่จะไดรับการพัฒนาดานความคิดสรางสรรคเพิ่ม

มากข้ึน เพราะเยาวชนในระดับอุดมศึกษา เปนวัยท่ี

สามารถที่จะเรียนรู และพัฒนาความคิดสรางสรรค 

เพื่อนําไปพัฒนาตนเองในการตัดสินใจเลือกประกอบ

อาชีพในอนาคต ตามความถนัดของตนเองไดอยางมี

ประสิทธิภาพ
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