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บทความวจิยันี ้มวีตัถปุระสงคเพือ่ศกึษาถงึสภาพปญหาและความเสีย่งของปญหายาเสพตดิกบัเยาวชน

ทั้งนอกสถานศึกษาและในสถานศึกษาในพื้นท่ีชายแดน อําเภอแมสอด จังหวัดตาก ผูวิจัยใชวิธีวิจัย

เชิงคุณภาพโดยแบงออกเปน (1) การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของ (2) การวิจัยภาคสนามที่ใชวิธี

การสัมภาษณจากผูใหขอมูล 2 กลุม ไดแก กลุมเจาหนาที่ภาครัฐ และ กลุมเจาหนาที่สถานศึกษา ทั้งนี้ ผูวิจัยใช

แนวคิดเกี่ยวกับกฎหมายและนโยบายที่เกี่ยวของกับยาเสพติดมาเปนกรอบในการศึกษา 

ผลการวจิยัพบวา (1) บรบิทของพืน้ทีม่ปีญหาเร่ืองยาเสพตดิปรากฎออกมาในลกัษณะของเสนทางการขนสง

จากพื้นที่ชายแดนเขาสู เมืองซึ่งพื้นที่อําเภอแมสอดถือไดวาเปนพื้นที่เฝาระวังในการตรวจสอบและจับกุม 

(2) ปจจุบนัภายนอกสถานศกึษาอาจจะพบเหน็เยาวชนในพืน้ทีม่กีารเขาถึงกญัชาและพชืกระทอมมากข้ึน สาํหรบั

ในสถานศึกษาพบคานิยมในการใชบุหรี่ไฟฟาแตไมมีการพบยาเสพติดจําพวกยาบา และ (3) สถานศึกษาไดการ

ดําเนินงานดานการสรางภูมิคุมกันและปองกันยาเสพติดแกเยาวชนผานกิจกรรมและโครงการของสถานศึกษา 

ขอเสนอแนะในงานวจิยั คอื การดูแลและการเฝาระวงัเยาวชนในประเดน็เกีย่วกบัยาเสพตดิจะตองมคีวามทนัสมยั

ทัง้ดานนโยบายและมาตรการท่ีสอดรับกบัพฤติกรรมของเยาวชนและมบูีรณาการในการแกไขปญหาโดยมทิีศทาง

ไปในทางเดียวกันบนฐานของการมีสวนรวมของภาครัฐและชุมชน
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Drug and Youth: The Problems and Risks both Outside and Within
Schools in the Border Area of Mae Sod District, Tak Province

Abstract

This research article aims to study the problems and risks of drug-related problems 

and youth both outside and within schools in the border area of Mae Sod district, Tak 

province. The researcher utilized qualitative research methodologies by dividing the research into 

the following sections: (1) Literature review and related research. (2) Field research used interview 

techniques with two sample groups, including government officials and school officials. The 

researcher applied the concepts of drug-related laws and policies as a framework for the study.

Findings are as follows: (1) The context of the area with drug-related problems appeared 

in the form of transportation routes from the border area to the city, which Mae Sod district is 

regarded as a surveillance area for inspection and arrest. (2) Currently, there is a growing 

accessibility of marijuana and kratom outside of schools for youth in the area. In addition, an 

increase in the usage of e-cigarettes was reported, although no amphetamine use was detected 

in schools. (3) The schools have been focusing on immunizations and drug prevention for youth 

through school activities and projects. Suggestions for future research: Monitoring and surveillance 

of youth on drug-related problems must be contemporary with a consideration to policies and 

measures that respond to youth behaviors. Moreover, resolutions with the same orientation 

should be integrated based on participation from both the government and communities.
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เสี่ยงในการลักลอบลําเลียงยาเสพติดโดยเฉพาะพื้นท่ี

เกาะกลางแมนํ้าเมย ซึ่งเปนพื้นที่ Noman Land คือ 

ดนิแดนทีไ่มมเีจาของ จงึไมมเีจาหนาทีร่ฐัเขาไปควบคมุ

ดูแล และเปนพื้นที่แหลงพักยาเสพติดกอนลักลอบนํา

เขาประเทศไทย ท้ังนี้ยังปรากฏขาวสารจับกุมการ

ลักลอบลําเลียงยาเสพติดจํานวนมากบริเวณใกลบอน

คาสโิน อาํเภอแมสอด จงัหวดัตาก (Wai-Umpa, 2018) 

โดยอาํพรางซุกซอนมากับสนิคาการเกษตรโดยเปนพืน้ท่ี

ท่ีเปนเสนทางลําเลียงผานของยาเสพติดจากพื้นท่ี

ภาคเหนือตอนบนไปสูพื้นท่ีอื่นๆ ตัวอยางสถานการณ

การจับกุมเกี่ยวกับคดียาเสพติด คือ สถานการณ

ยาเสพติดพื้นที่ชายแดนจังหวัดตาก ปรากฏขาวสาร

ตรวจยึดเฮโรอีนและฝ นดิบ ประเด็นที่นาสนใจใน

สถานการณยาเสพติดในพื้นที่อําเภอแมสอด จังหวัด

ตาก ถอืวาพืน้ทีท่ีม่คีวามเสีย่งสงูในการแพรระบาดและ

เปนพื้นที่ลักลอบการขนยายยาเสพติดเข ามายัง

ประเทศไทย ทั้งนี้ ยังพบกลุมผูใชแรงงานชาวเมียนมา

ท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ีเกาะกลางแมนํ้าเมย และกลุมผูหนี

ภัยจากการสูรบ ลักลอบลําเลียงยาเสพติดเขามาตาม

ชองทาง/ทาขามตามแนวชายแดน เพื่อจําหนายใหกับ

ผูเสพ และผูคารายยอยในพ้ืนที่ฝ งไทยซึ่งสวนใหญ

เปนการแพรระบาดฝน ยาบา ไอซ สอดคลองกบั Office 

of the Narcotics Control Board Tak Province 

(2020) พบวา สถานการณยาเสพตดิในพืน้ท่ีจงัหวดัตาก 

เริ่มมีการตรวจพบจับกุมยาเสพติด ประเภทฝนดิบใน

ปริมาณมากคาดวานําเขามาจากประเทศเพื่อนบาน 

สรปุสถานการณยาเสพตดิในพืน้ท่ีอาํเภอแมสอด จงัหวดั

ตาก สวนใหญเปนการจับกุมชาวเมียนมา ที่ลักลอบนํา

ยาเสพติดเขามาเพื่อจําหนายใหกับกลุมผูเสพในพ้ืนท่ี

ตาํบลแมหละ อาํเภอทาสองยาง อาํเภอแมระมาด และ

ตําบลทาสายลวด อําเภอแมสอด โดยลักษณะการนํา

เขาในปริมาณไมมากนัก โดยสถานการณจังหวัดตาก

ยงัคงเพงเลง็พืน้ทีบ่รเิวณตลาดรมิเมย บานรมิเมย ตาํบล

ทาสายลวด อาํเภอแมสอด และพืน้ทีพ่กัพงิบานแมหละ 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ความสําคัญของบริบทพ้ืนที่ชายแดนแมสอด 

จังหวัดตากที่นําไปสูการเปนพื้นที่ศึกษาในวิจัยฉบับนี้

โดยพื้นที่ดังกลาวเปนพื้นที่ที่มีการแพรระบาดของ

ยาเสพติดในฐานะชองทางของการลักลอบการขนยาย

ยาเสพติดจากประเทศเพื่อนบานเขาสู ประเทศไทย 

กลาวคอื ประเดน็ปญหายาเสพติดในพืน้ท่ีแนวชายแดน 

พบวา แนวโนมสถานการณยาเสพติดในพื้นท่ีแนว

ชายแดนและพ้ืนที่ภาคเหนือตอนลาง จากการศึกษา

ของ Wai-Umpa (2018) พบวา ผูผลิตยาเสพติดใน

พ้ืนที ่รัฐฉาน ของประเทศเมยีนมาจะยงัคงเพิม่ปรมิาณ

การผลติยาเสพตดิโดยเฉพาะยาบาและเคตามนีมากขึน้ 

เพื่อทดแทนยาบาที่ถูกเจาหนาที่ฝายไทยจับกุม สวน

เคตามีนเปนยาเสพติดที่กําลังไดรับความนิยมในกลุม

ผูเสพยาเสพติด นอกจากนี้ยังมีการลักลอบลําเลียง

ยาเสพตดิขามเขตแดนจากประเทศเมยีนมา การลักลอบ

ลาํเลยีงยาเสพตดิจากแหลงพกัคอยยาเสพตดิตามแนว

ชายแดนไทยไปยงักรงุเทพมหานครและปรมิณฑล ดวย

เหตน้ีุประเด็นปญหายาเสพตดิในพืน้ทีแ่นวชายแดนจงึ

มีโอกาสขยายตัวและสงผลตอความเสี่ยงของการแพร

ระบาดในไทย คือ การปลูกพืชเสพติดซึ่งปรากฏขอมูล

ขาวสารการลักลอบปลูกฝนและกัญชา โดยเปนการ

ลักลอบปลูกเพ่ือเสพหรือจําหนายใหกับผูเสพในพื้นที่ 

โดยมีขาวการลักลอบปลูกกัญชากระจายอยูบางพื้นที่ 

และพบการลักลอบนําเขาฝนจากเมียนมา เพื่อใชเสพ

ในพื้นที่ สวนการปลูกฝนพบในพื้นที่จังหวัดตาก และ

บางสวนในพืน้ทีจ่งัหวดักาํแพงเพชร ในหวงเวลาทีผ่าน

มาฝนในพื้นที่จังหวัดตากหายาก และพื้นที่สําหรับการ

ปลูกมีนอย โดยพื้นที่ปลูกฝนในจังหวัดตาก ในอําเภอ

แมระมาดและอําเภอทาสองยาง อําเภอแมสอด มี

จาํนวนรวมทัง้สิน้ 120.62 ไร (Pounpunwong, 2020)

ความเสี่ยงในการเกิดปญหายาเสพติดที่มีตอ

เยาวชนในพ้ืนที่อําเภอแมสอด จังหวัดตาก พบวา 

จงัหวดัตากซึง่ตดิกบัประเทศเมยีนมา สวนใหญเปนพืน้ที่
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หมู 9 ตําบลแมหละ อําเภอทาสองยาง ซึ่งยังคงมีผล

การจับกุมผูเสพ/เด็กเดินยาชาวเมียนมาอยางตอเนื่อง 

(Phitsanulok Hot News, 2015)

ดวยเหตุนี้ จากบริบทขางตนนํามาซึ่งประเด็น

ปญหาของเยาวชนที่เขาสูวงจรของการใชสารเสพติด 

อยางไรก็ตามน้ันหากแตงานวิจัยฉบับนี้มุงไปที่การใช

บริบทของพื้นที่ชายแดนเปนพื้นที่ศึกษาซึ่งมีลักษณะ

ความกาํกวมของใชใชอาํนาจรฐั ประกอบดวยตวัแสดง

อยางหลากหลาย รวมถงึเปนพืน้ทีท่ีม่คีวามหลากหลาย

ทั้งมิติทางสังคมวัฒนธรรมและเศรษฐกิจ นอกจากน้ี 

ผูวิจัยไดเล็งเห็นบทบาทสําคัญตอสถานศึกษาในฐานะ

เปนสถาบันทางสังคมที่ทําหนาที่ถายทอดองคความรู

ใหแกเยาวชนและในขณะเดียวกันก็ทําหนาที่ในการ

ปกปองและสรางภูมิคุมกันใหกับเยาวชนกับการหลีก

หางจากปญหายาเสพตดิ สภาพการณดงักลาวจงึนาํมา

ซ่ึงประเด็นในการทําวิจัยในครั้งนี้เพื่อฉายภาพใหถึง

สถานการณยาเสพติดกับเยาวชน: สภาพปญหา ความ

เสี่ยง ทั้งนอกสถานศึกษาและในสถานศึกษาในพื้นที่

ชายแดน อําเภอแมสอด จังหวัดตาก ผลของการวิจัย

จะนําไปสูประโยชนของการปกปองคุมครองและสราง

ความเข าใจใหแก เยาวชน และเปนแนวทางให

หนวยงานทัง้ภาครัฐและประชาชนท่ีเกีย่วของตระหนกั

ถึงปญหายาเสพติดดังกลาวสงผลตอการสรางความ

รวมมอืในการแกไขปญหาอยางแทจรงิในพืน้ทีด่งักลาว

วัตถุประสงคของการวิจัย
บทความวิจัยฉบับน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาถึง

สภาพปญหาและความเสี่ยงของปญหายาเสพติดกับ

เยาวชนทัง้นอกสถานศกึษาและในสถานศกึษาในพืน้ที่

ชายแดน อําเภอแมสอด จังหวัดตาก

ขอบเขตของการวิจัย
ผูวจิยัไดแบงขอบเขตการศกึษาออกเปน 3 ประเดน็ 

คือ

1. ขอบเขตพืน้ทีก่ารวจิยั พืน้ทีที่ใ่ชในการวจิยัและ

เก็บขอมูล ไดแก อําเภอแมสอด จังหวัดตาก และ

โรงเรียน 6 โรงเรยีน ในพืน้ที ่5 ตาํบล คอื (1) โรงเรยีน A 

ตําบลทาสายลวด (2) โรงเรียน B ตําบลดานแมละเมา 

(3) โรงเรียน C ตําบลแมกุ (4) โรงเรียน D ตําบลแมปะ 

(5) โรงเรียน E และ (6) โรงเรียน F ตําบลแมสอด

2. ขอบเขตประเดน็ทีว่จิยั อยูภายใตวตัถปุระสงค

ของงานวิจัย คือ แนวทางปองกันและแกไขปญหา

ยาเสพตดิของเยาวชน ของสถานศึกษาในพืน้ทีช่ายแดน

อําเภอแมสอด จังหวัดตากภายใตกรอบคิดของรัฐ

3. ขอบเขตชวงเวลาท่ีทําวิจัย บทความวิจัยนี้

ดําเนินการภายใตปงบประมาณ 2565

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย
ทราบถึงสภาพปญหาและความเสี่ยงของปญหา

ยาเสพติดกับเยาวชนทั้งนอกสถานศึกษาและในสถาน

ศึกษาในพื้นที่ชายแดน อําเภอแมสอด จังหวัดตาก 

จนนาํไปสูการดูและและการเฝาระวงัเยาวชนในประเด็น

เก่ียวกับยาเสพติดท้ังดานโยบายและมาตรการท่ีสอด

รับกับพฤติกรรมของเยาวชน รวมถึงบูรณาการในการ

แกไขปญหาโดยมทีศิทางไปในทางเดยีวกนับนฐานของ

การมีสวนรวมของภาครัฐและชุมชน ไดแก สํานักงาน

จงัหวดั อาํเภอ ทองถ่ิน หนวยงานภาครฐัทีเ่กีย่วของกบั

สถานศึกษา หนวยงานที่มีสวนเกี่ยวของกับเยาวชน 

หนวยงานทีม่สีวนเกีย่วของกบัความมัน่คง หนวยงานที่

เกีย่วของกบัปญหายาเสพตดิ นกัวชิาการ นกัวจิยั นสิติ

นักศึกษา มหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษาตางๆ ผูนํา

ชุมชน ประชาชนในพืน้ท่ีชายแดน และพืน้ท่ีอืน่ๆ เปนตน

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ
แนวคดิเกีย่วกบักฎหมายและนโยบายทีเ่กีย่วของกบั

ยาเสพติด

ปจจุบันประเทศไทยมีกฎหมายที่เกี่ยวของกับ

ยาเสพติด 5 ประเภท ไดแก (1) กฎหมายที่เกี่ยวของ
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กบัการควบคมุสารตามบญัชีอนสุญัญาระหวางประเทศ 

และที่ไดเพ่ิมเติมขึ้น กําหนดความผิดและการลงโทษ

สําหรับผู ที่ฝ าฝน ประกอบดวย พระราชบัญญัติ

ยาเสพติดใหโทษ พ.ศ.2522 และ พระราชบัญญัติวัตถุ

ทีอ่อกฤทธ์ิตอจติและประสาท พ.ศ. 2518 (2) กฎหมาย

เก่ียวกับการสืบสวนพิเศษ การดําเนินคดี การรับฟง

พยานหลักฐาน ประกอบดวย พระราชบัญญัติวิธี

พิจารณาคดียาเสพติด (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2564 พระราช

บัญญัติปองกันและปราบปรามยาเสพติด (ฉบับที่ 4) 

พ.ศ. 2545 (3) กฎหมายเกีย่วกบัการรบิทรพัยสนิ ไดแก 

พระราชบัญญัติมาตรการในการปราบปรามผูกระทํา

ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด พ.ศ. 2534 และพระราช

บญัญตัปิองกันและปราบปรามการฟอกเงนิ พ.ศ. 2542 

(4) กฎหมายเก่ียวกบัมาตรการทางเลอืก เชน มาตรการ

ชะลอการฟ องในพระราชบัญญัติ  บัญญัติฟ  นฟู

สมรรถภาพผูติดยาเสพติด (5) กฎหมายเกี่ยวกับการ

กําหนดนโยบายระดับชาติและหนวยงานที่เกี่ยวของ 

ได แก   พระราชบัญญัติป องกันและปราบปราม

ยาเสพติดฯ สาระสําคัญและเปาหมายของกฎหมายท่ี

เกีย่วของกบัยาเสพตดิในประเทศไทยการกาํหนดตวับท

กฎหมายยาเสพติดในประเทศไทยมีเปาหมายหลัก 2 

ประการ ไดแก เปาหมายเพื่อการปองกันและควบคุม

ยาเสพติด ประกอบดวย พระราชบัญญัติยาเสพติดให

โทษ พ.ศ.2522 และท่ีแกไขเพิม่เตมิ และพระราชบัญญตัิ

วัตถุที่ออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท พ.ศ. 2518 และที่

แกไขเพิ่มเติม ซึ่งกําหนดและควบคุมโดยกระทรวง

สาธารณะสขุ และเปาหมายเพือ่อาชญากรรมยาเสพตดิ 

ประกอบดวย พระราชบัญญัติปองกันและปราบปราม

ยาเสพติด พ.ศ.2519 และ พระราชบัญญัติวิธีพิจารณา

คดียาเสพติด (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2564 จากการจําแนก

กฎหมายและนโยบายท่ีเก่ียวของกับยาเสพติดขางตน

ผูวิจัยเล็งเห็นถึงสาระสําคัญในการนิยามขางตนที่เปน

ประโยชนตองานวิจัยฉบับนี้ ดวยเหตุนี้ผู วิจัยจึงนํา

แนวคิดวาดวยดังกลาวเขามาเปนกรอบในการอธิบาย

งานวจิยัฉบบันีซ้ึง่มคีวามสาํคญัอยางยิง่ตอวตัถปุระสงค

ของงานวิจัย
6

กรอบแนวความคิดที่ใช้ในการวิจัย

ภาพ 1 กรอบแนวความคิดที่ใชใ้นการวิจัย

      กรอบแนวความคิดที่ใช้ในการวิจัยอธิบายให้เห็น
ถึงความสัมพันธ์ของสถานการณ์ปัญหายาเสพติดใน
ประเทศไทยโดยเฉพาะปัญหายาเสพติดในพื ้นที่
ชายแดนจนนำมาสู่สาเหตุและผลกระทบของใช้สาร
เสพติดของเด็กและเยาวชน ภายใต้กรอบแนวคิด
เกี่ยวกับกฎหมายและนโยบายที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 
ซึ ่งงานวิจัยฉบับนี ้อาศัยบริบทของพื ้นที ่ชายแดน
อำเภอแม่สอด จังหวัดตาก ฉายภาพให้เห ็นของ
ประเด็นปัญหาผ่านตัวแสดงหลักอยู่ 3 ตัวแสดง คือ 
หน่วยงานภาครัฐ สถานศึกษา และเยาวชน ซึ่งบริบท
ของพื้นที่ชายแดนเป็นพื้นที่ศึกษาซึ่งมีลักษณะความ
กำกวมของการใช ้อำนาจร ัฐ ประกอบกับความ
หลากหลายในมิติของสังคมวัฒนธรรม และเศรษฐกิจ 

สำหรับสถานศึกษาในฐานะเป็นสถาบันทางสังคมที่ทำ
หน้าที ่ถ ่ายทอดองค์ความรู ้ให ้แก่เยาวชนและใน
ขณะเดียวกันก็ทำหน้าที ่ในการปกป้องและสร้าง
ภูมิคุ้มกันให้กับเยาวชนกับการหลีกห่างจากปัญหายา
เสพติด ดังนั้น จากกรอบความคิดนี้จึงนำมาสู่อธิบาย
ผลการศึกษาที่สะท้อนสภาพปัญหาและความเสี่ยง
ของปัญหายาเสพติดกับเยาวชนทั้งนอกสถานศึกษา
และในสถานศึกษาในพื้นที่ชายแดน อำเภอแม่สอด 
จังหวัดตาก

ระเบียบวิธีวิจัย
      บทความวิจัยฉบับนี ้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
(qualitative research) โดยได้ร ับการร ับรองจาก

แนวคิดเกี่ยวกับกฎหมายและนโยบายที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด ยาเสพติดกับเยาวชน: สภาพปัญหา ความเสี่ยง ทั้งนอก
สถานศึกษาและในสถานศึกษาในพื้นที่ชายแดน อำเภอ

แม่สอด จังหวัดตาก

พื้นที่ชายแดน

หน่วยงานภาครัฐ

สถานศึกษา

เยาวชน

ผลการศึกษา
ทราบถึงสภาพปัญหาและความเสี่ยงของปัญหายาเสพติด

กับเยาวชนทั้งนอกสถานศึกษาและในสถานศึกษา
ในพ้ืนที่ชายแดน อำเภอแม่สอด จังหวัดตาก

วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
1. สถานการณ์เกี่ยวกับปัญหายาเสพติดในประเทศไทย
2. สถานการณ์เกี่ยวกับปัญหายาเสพติดในพื้นที่ชายแดน
3. สถานการณ์เกี่ยวกับปัญหายาเสพติดในอำเภอแม่สอด จังหวัดตาก
4. สถานการณ์ปัญหาการใช้สารเสพติดของเด็กและเยาวชน
5. สาเหตุและผลกระทบของใช้สารเสพติดของเด็กและเยาวชน
6. ปัญหายาเสพติดของเด็กและเยาวชนในสถานศึกษา
7. นโยบาย มาตรการป้องกัน และการแก้ไขปัญหาการใช้สารเสพติด

ของเด็กและเยาวชนทั้งในและนอกสถานศึกษา

กรอบแนวความคิดที่ใชในการวิจัย

ภาพ 1 กรอบแนวความคิดที่ใชในการวิจัย
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กรอบแนวความคิดที่ใชในการวิจัยอธิบายใหเห็น

ถึงความสัมพันธของสถานการณปญหายาเสพติด

ในประเทศไทยโดยเฉพาะปญหายาเสพติดในพื้นที่

ชายแดนจนนํามาสูสาเหตุและผลกระทบของใชสาร

เสพติดของเด็กและเยาวชน ภายใตกรอบแนวคิด

เก่ียวกบักฎหมายและนโยบายทีเ่กีย่วของกบัยาเสพตดิ 

ซึง่งานวิจยัฉบบัน้ีอาศยับรบิทของพืน้ทีช่ายแดนอาํเภอ

แมสอด จงัหวดัตาก ฉายภาพใหเห็นของประเด็นปญหา

ผานตัวแสดงหลักอยู 3 ตัวแสดง คือ หนวยงานภาครัฐ 

สถานศึกษา และเยาวชน ซึ่งบริบทของพื้นที่ชายแดน

เปนพ้ืนที่ศึกษาซ่ึงมีลักษณะความกํากวมของการใช

อาํนาจรฐั ประกอบกับความหลากหลายในมติิของสงัคม

วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ สําหรับสถานศึกษาในฐานะ

เปนสถาบันทางสังคมที่ทําหนาที่ถายทอดองคความรู

ใหแกเยาวชนและในขณะเดียวกันก็ทําหนาที่ในการ

ปกปองและสรางภูมิคุมกันใหกับเยาวชนกับการหลีก

หางจากปญหายาเสพติด ดังนั้น จากกรอบความคิดนี้

จึงนํามาสูอธิบายผลการศึกษาที่สะทอนสภาพปญหา

และความเส่ียงของปญหายาเสพตดิกบัเยาวชนทัง้นอก

สถานศกึษาและในสถานศึกษาในพืน้ทีช่ายแดน อาํเภอ

แมสอด จังหวัดตาก

ระเบียบวิธีวิจัย
บทความวิจัยฉบับน้ีเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

(qualitative research) โดยไดรบัการรบัรองจากคณะ

กรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย สถาบันวิจัยและ

พัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม แบบเต็ม

รูปแบบ (full board) โครงการวิจัยรหัส PSRU-EC 

2021/052 เมื่อวันที่ 20 ตุลาคม 2564 สําหรับวิธีการ

ศึกษาผูวิจัยไดแบงออกเปนขั้นตอนดังตอไปนี้ (Poun-

punwong, 2022)

1. ผูใหขอมูล ไดแก (1) กลุมเจาหนาที่ภาครัฐ 

พิจารณาจากตําแหนงหนาที่และความรับผิดชอบซึ่ง

เปนผูที่ทํางานเก่ียวของกับวัตถุประสงคของงานวิจัย

ฉบับนี้ วิธีการเลือกใชแบบเฉพาะเจาะจง (purposive 

sampling) ไดแก เจาหนาท่ีสํานักงานปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติด ภาค 6 (2) กลุมเจาหนาที่สถาน

ศกึษา พจิารณาจากตาํแหนงหนาท่ีและความรบัผดิชอบ

ซึ่งเปนผู ที่ทํางานเกี่ยวของกับผู วิจัยใชวิธีการเลือก

ตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) 

ไดแก ผูอํานวยการโรงเรียน A ผูอํานวยการโรงเรียน B 

ผู อํานวยการโรงเรียน C ผู อํานวยการโรงเรียน D 

ผูอํานวยการโรงเรียน E และผูอํานวยการโรงเรียน F 

รวมทั้งหมด 6 โรงเรียน 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผู วิจัยไดใชแบบ

สัมภาษณ (interview form) และใชวิธีการสัมภาษณ

แบบเจาะลึก (in-depth interview) ลักษณะแบบ

สอบถามเปนแบบสอบถามกึ่งมีโครงสราง (semi-

structured interview) การตรวจสอบคุณภาพของ

แบบสมัภาษณใชการตรวจสอบสามเสา (triangulation) 

ผานการประเมินของผู ทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชาญและ

เกี่ยวของในประเด็นที่ศึกษา จํานวน 3 คน

3. การเก็บรวบรวมขอมูล (1) สรางเครื่องมือการ

วจิยัจากการทบทวนวรรณกรรมและงานวจัิยท่ีเก่ียวของ

โดยออกแบบเปนแบบสมัภาษณกึง่มโีครงสราง (semi-

structured interview) (2) กําหนดหนวยงานที่

เกีย่วของและตดิตอประสานทางโทรศัพทเพ่ือช้ีแจงและ

ขอนัดสัมภาษณ (3) เก็บรวบรวมขอมูลจากเครื่องมือ

วิจัยโดยใชแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง (semi-

structured interview) ทาํการสมัภาษณทัง้หนวยงาน

ภาครฐัและสถานศกึษา และ (4) ประมวลผลจากขอมลู

ที่ไดจากการสัมภาษณ เขียนรายงานวิจัยและเผยแพร

งานวิจัย

4. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชวิธีการวิเคราะห

เนื้อหา (content analysis) โดยนําขอมูลที่ไดทั้งหมด

มาตรวจสอบรวมกันเพื่อที่จะจัดหมวดหมูขอมูลและ

คัดเลือกขอมูลที่ตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

จากนั้นนําสู การนําเสนอขอมูลเชิงการพรรณนา 
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(descriptive) ซ่ึงเปนการเขียนอธิบายและใหความ

ละเอยีดของเน้ือหาและสิง่ทีไ่ดคนพบในงานวจิยัจนนาํ

ไปสูการอภิปรายผลในสวนสุดทายของบทความวิจัย

ฉบับนี้ 

ผลการวิจัย
ยาเสพติดกับเยาวชน: สภาพปญหา ความเสี่ยง 

ทัง้นอกสถานศกึษาและในสถานศึกษาในพืน้ทีช่ายแดน 

อาํเภอแมสอด จงัหวัดตาก จากการเกบ็ขอมลูของผูวิจัย

สะทอนใหเห็นวาประเด็นบริบทของพื้นที่มีสวนสําคัญ

อยางมนัียสําคญัตอปญหายาเสพติดของเยาวชน ดังนัน้ 

จากความสอดคลองของปญหาในเชงิพืน้ทีก่บัการดํารง

อยูของเยาวชนที่เติบโตทามกลางความเสี่ยงในปญหา

ดงักลาวอาจมแีนวโนมนาํไปสูปญหาในสงัคมในวงกวาง

อยางคาดเดาไดไมอยาก ดวยเหตุน้ี ในประเด็น

ยาเสพตดิกับเยาวชน: สภาพปญหา ความเสีย่ง ทัง้นอก

สถานศกึษาและในสถานศึกษาในพืน้ทีช่ายแดน อาํเภอ

แมสอด จังหวัดตาก ผูวิจัยจึงนําเสนอผลการวิจัยโดย

ชีใ้หเหน็บรบิทของพืน้ท่ีกบัปญหายาเสพติดของเยาวชน 

กลาวคือ

ในบริบทของพื้นที่ที่มีลักษณะของความเปน

ชายแดนปญหาเรือ่งยาเสพตดิปรากฎออกมาในลกัษณะ

ของเสนทางการขนสงจากพื้นที่ชายแดนเขาสูเมือง

ซึ่งพื้นที่อําเภอแมสอดถือไดว าเปนพ้ืนที่เฝาระวัง

ในการตรวจสอบและจับกุม จากการสัมภาษณ 

Narcotics Control Office Region 6 (personal 

communication, May 15, 2022) ขอมูลจากการ

สัมภาษณชี้ใหบริบทความเปนชายแดนของอําเภอ

แมสอดกับปญหายาเสพติดกลาวคือ 

“ปญหาสําคัญในพ้ืนที่แมสอด จังหวัดตาก คือ 

ปญหาการนําเขายาเสพติดจะมเีสนทางมาจากประเทศ

เพ่ือนบาน สวนใหญเปนยาเสพติดทีม่สีวนผสมของสาร

เคมี เชน ยาไอซื้อ ยาบา และสารตั้งตนในการผลิต

ยาเสพติด ทั้งนี้อําเภอแมสอด จังหวัดตากเปนพ้ืนที่

ชายแดนท่ีมีความยาว ระยะทางกวา 500 กิโลเมตร 

เปนจุดออนท่ีทําใหเกิดการลําเลียงขนยายยาเสพติด

ผานชองทางธรรมชาตเิขตแดนไทย – เมยีนมา ลกัษณะ

ของการขนยายยาเสพติดในแตละครั้งจะเปนการขน

ยายในปรมิาณมากๆ เชน การจบักมุยาไอซ จาํนวน 1.5 

ตัน ใน ค.ศ 2020 นอกจากนี้ ยังมีการเฝาระวังในเครือ

ขายของกลุมชาติพันธุมงโดยเฉพาะอยางยิ่งในอําเภอ

พบพระท่ีมีพฤติกรรมในการเขารวมในขบวนการ

ลําเลียงยาเสพติด” (Narcotics Control Office 

Region 6, personal communication, May 15, 

2022)

จากขอมูลการสมัภาษณของ Narcotics Control 

Office Region 6 (personal communication, May 

15, 2022) จะเหน็ไดวาสภาพปญหาและความเสีย่งของ

เยาวชนตอปญหายาเสพตดิจะเปนปญหาในเชิงพ้ืนท่ีใน

ภาพกวางที่ชี้ใหเห็นวาพื้นที่แมสอดเปนเสนทางในการ

ขนและลําเลียงยาเสพติดจากประเทศเพื่อนบาน ท้ังนี้

ยังมีการจับกุมในชวงเวลาที่ผานมา แตอยางไรนั้น 

หากพินิจจากบริบทของการสัมภาษณจะไมเห็นภาพ

ของการซือ้ขายหรอืการแพรระบาดในระดบัชุมชนหรอื

สถานศึกษา

สําหรับสภาพปญหา ความเสี่ยง ท้ังนอกสถาน

ศึกษาและในสถานศึกษาในพื้นที่ชายแดน อําเภอ

แมสอด จังหวัดตาก จากการสัมภาษณหนวยงานที่

เก่ียวของผูวิจัยไดสังเคราะหและชี้ใหเห็นสภาพปญหา

แบงออกประเด็นตอไปนี้

ประเด็นที่หนึ่ง ในปจจุบันภายนอกโรงเรียนอาจ

พบเหน็เยาวชนในพ้ืนทีมี่การเขาถงึกญัชา พชืกระทอม

มากข้ึน แตอยางไรก็ตามยังไมพบการใชหรือการมียา

เสพติดไวในครอบครองของนักเรียน ท้ังนี้โรงเรียนมี

นโยบายใหครเูขาถึงและตดิตามพฤตกิรรมของนกัเรียน 

เพื่อเฝาระวังความเสี่ยงในการเขาถึงยาเสพติด ทําให

นักเรียนไมมีการใชยาเสพติดในโรงเรียน แตเมื่ออยู

ภายนอกโรงเรยีนซึง่อยูนอกเหนอืการกาํกับดแูลของครู
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แลว นักเรียนบางรายกม็พีฤตกิรรมทีส่อเส่ียงตอปญหา

ยาเสพติด ซึง่โรงเรยีนจะมอบหมายใหครเูขาไปตดิตาม

อยางใกลชดิดวย ทัง้นีนั้กเรยีนไมมกีารสบูบหุรีช่นิดมวน

ภายในโรงเรียน แตมกีารลกัลอบนําบหุรีไ่ฟฟาเขามาใช

อยางมากขึ้น ซ่ึงทางโรงเรียนก็ไดตักเตือนและหาม

นักเรียนที่ใชบุหรี่ไฟฟาภายในโรงเรียน นักเรียนที่

ลกัลอบใชบหุร่ีไฟฟามีต้ังแตระดับชัน้ประถมตอนปลาย

ไปจนถึงระดับชั้นมัธยมตอนตนและมีทั้งเพศชายและ

เพศหญิง (personal communication, October 27, 

2022)

ประเดน็ท่ีสอง ปญหาทีพ่บมากทีสุ่ด คอื เครือ่งด่ืม

แอลกอฮอล และบหุร่ี แตยงัไมเคยพบยาเสพตดิประเภท

ยาบา ประเด็นการเปดใหมีการเขาถึงพืชกัญชาและ

กระทอมไดงายขึน้น้ันทางโรงเรยีนกย็งัคงหามนกัเรยีน

ใชหรอืมไีวซ่ึงกญัชาหรือกระทอมในสถานศกึษา บรบิท

ความรับผิดชอบในพื้นท่ีความรับผิดชอบของโรงเรียน

มีความหลากหลายทางชาติพันธุของนักเรียนที่เขามา

ศกึษา ตลอดจนความหลากหลายทางสงัคมของบรเิวณ

โดยรอบโรงเรียน ประชาชนทั่วไปในพื้นที่ มีพฤติกรรม

ด่ืมเครือ่งดืม่แอลกอฮอลและสบูบหุรีเ่ปนเรือ่งปกตทิัว่ไป

สงผลใหบุตรหลานมักมีพฤติกรรมการเลียนแบบ คือ 

มีพฤติกรรมสูบบุหรี่และดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลดวย

ซ่ึงถือเปนเรื่องปกติท่ัวไปในบางชุมชน ทําใหการหาม

นักเรียนไมใหมีพฤติกรรมดังกลาวเปนไปไดยากเพราะ

บางกรณีขาดความรวมมือจากผูปกครอง (personal 

communication, October 27, 2022)

ทั้งนี้ โรงเรียนไมสามารถควบคุมบริบทของสังคม

ไดถึงแมใชวิธีการออกกฎระเบียบ หามนักเรียนใชหรือ

มไีวซ่ึงยาเสพติดภายในสถานศกึษา โรงเรยีนไดมคีวาม

พยายามลดปริมาณปญหานักเรียนที่เกี่ยวของกับ

ยาเสพติดโดยการเรียกพบหรือเขาหานักเรียนเพื่อพูด

คุยในประเด็นขอเสียของยาเสพติด เพราะหวังวาจะ

โนมนาวใหเลิกพฤติกรรมดังกลาวของนักเรียนได 

นอกจากนี้ นักเรียนบางคนที่ทางครอบครัวมีฐานะ

มักจะถูกสงใหเขาไปเรียนในเขตเมือง (ตัวอําเภอ หรือ

ตวัจงัหวดั หรอืจงัหวดัใกลเคยีง) แตไมสามารถเรยีนจบ

ไดอาจจะเกี่ยวกับยาเสพติด หรือเหตุผลอื่นๆ จึงตอง

กลับมาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้ ซึ่งทางโรงเรียนก็ไดมี

มาตรการติดตามและประเมินพฤติกรรมของนักเรียน

กลุมนี้ อยางใกลชิด เชน การตรวจปสสาวะเพื่อคนหา

สารเสพติด เพื่อปองกันและเฝาระวังพฤติกรรมในดาน

ลบ และเพื่อใหนักเรียนไดเรียนจบครบตามหลักสูตร 

โรงเรียนมีพื้นที่ในความรับผิดชอบเพียง 2 ตําบล และ

มสีถานตีาํรวจซ่ึงมพีืน้ท่ีรบัผดิชอบ 2 ตาํบลเชนกัน ทําให

สามารถบริหารจดัการไดเปนอยางดี ทายสดุนี ้โรงเรยีน

ไดจัดทําคําสั่งแตงตั้งคณะทํางานการปองกันปญหา

ยาเสพตดิในสถานศกึษาโดยขอความรวมมือจากหนวย

งานตางๆ ในพื้นที่ในการรวมดําเนินการและให

ขอมูล ท้ังนี้ หนวยงานไดใหความรวมมือเปนอยางด ี

(personal communication, October 27, 2022) 

ประเด็นท่ีสาม ในพื้นท่ีชายแดนไทย-เมียนมา มี

ปญหาดานยาเสพติดอยูบาง แตนักเรียนมีภูมิตานทาน

ตอปญหาสังคมคอนขางสูง ดวยความกาวหนาทาง

เทคโนโลยีทําใหนักเรียนไดรับขอมูลท่ีดี และเขาใจถึง

ปญหาและหลีกเลี่ยงตอความเสี่ยงปญหายาเสพติด 

นอกจากนี้ โรงเรียนมีการแขงขันคอนขางสูง สงผลให

นักเรียน คอนขางที่จะเปนนักเรียนที่มีความประพฤติ

ท่ีดี แตในขณะเดียวกัน ความกาวหนาของเทคโนโลยี

กเ็ปนภยัทีท่าํใหนกัเรยีนบางกลุมเกดิความอยากรูอยาก

ลองอาจจะใช Social Media ในทางที่ผิด เชน การสั่ง

ซือ้บุหรีไ่ฟฟาผานชองทางออนไลน โดยสัง่แลวใหจดัสง

ไปยังท่ีอยูอื่นท่ีมิใชบานของตนเอง ปญหาเรื่องบุหรี่

ไฟฟาเปนปญหาท่ีตอเนื่องและพบมากท่ีสุด ซึ่งทาง

โรงเรยีนไดแกไขปญหานีโ้ดยทางโรงเรยีนจะมกีลุมเครอื

ขายผูปกครองและโครงการเพื่อนชวยเพื่อนท่ีจะคอย

เฝาระวังพฤติกรรมที่เสี่ยงของนักเรียน (personal 

communication, October 27, 2022)

สรุป ประเด็นที่ผู วิจัยไดสังเคราะหจากการ
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สัมภาษณขางตนทั้งในประเด็นของสภาพปญหา

ยาเสพตดิในฐานะพ้ืนทีช่ายแดน สาํหรับในทรรศนะของ

ผูวิจัยแบงเปนประเด็นการวิเคราะห ดังตอไปนี้

ประการที่หนึ่ง ลักษณะพื้นที่ชายแดนอําเภอ

แมสอด จงัหวัดตาก เปนพืน้ทีเ่ฝาระวงัของหนวยงานที่

เกี่ยวของในเรื่องของปญหายาเสพติด สําหรับปญหาที่

พบในบริบทของพื้นที่ในฐานะพื้นที่ขนสงและลําเลียง

ยาเสพติดจากประเทศเพื่อนบานเข าสู แหลงพัก

ยาเสพติดเพื่อกระจายไปพื้นที่อื่นๆ ของไทย ในขณะ

เดยีวกนัปญหายาเสพติดทีป่รากฏขึน้เปนสิง่ทีห่นวยงาน

ที่เกี่ยวของกับการปราบปรามและสถานศึกษาในพื้นที่

ใหความตระหนักและเฝาระวังอยางเครงครัด อยางไร

นั้น จากขอมูลการสัมภาษณที่ผูวิจัยไดนําเสนอขางตน 

พบวา ในระดับชุมชนมีการแพรระบาดไมมากนักโดย

เฉพาะในดานการเสพและการขาย แตยงัคงมเีฉพาะใน

บางพืน้ท่ีทีเ่ปนชมุชนแออดั แตเมือ่เทยีบกบับรบิทของ

พื้นที่ที่อาจกลาวไดวาอําเภอแมสอด จังหวัดตาก เปน

พืน้ทีข่นสงและลําเลยีงยาเสพติดมากกวาเปนพืน้ทีข่อง

การแพรระบาดในลักษณะการเสพหรือจําหนาย

ประการทีส่อง สาํหรบัประเด็นสภาพปญหา ความ

เส่ียง ทั้งนอกสถานศึกษาและในสถานศึกษาในพื้นที่

ชายแดน อําเภอแมสอด จังหวัดตาก จากขอมูลการ

สัมภาษณสถานศึกษาที่เปนผูใหขอมูลพบวา สิ่งที่นา

สนใจทีเ่ปนความเสีย่งตอการทีท่าํใหเยาวชนเขาสูวงจร

ยาเสพติดก็คือ บุหรี่ไฟฟา และเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

จากขอมูลที่ผูวิจัยไดแสดงใหเห็นในขางตนจะเห็นวา

กลุมผูใหขอมูลที่เปนสถานศึกษามีแนวโนมสะทอน

ปญหาของสภาพปญหา ความเสีย่ง ทัง้นอกสถานศึกษา

และในสถานศึกษาในพื้นที่ชายแดน อําเภอแมสอด 

จังหวัดตากในทิศทางเดียวกัน คือ การที่นักเรียนใน

โรงเรียนมีความพยายามที่จะเขาถึงการใชและสูบบุหรี่

ไฟฟาและเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล โดยเฉพาะอยางยิง่เร่ือง

บุหรี่ไฟฟา ที่มีนักเรียนนําเขามาในโรงเรียน และจาก

ขอมลูในการสัมภาษณยิง่สะทอนใหเหน็วาการไดมาซึง่

บุหรี่ไฟฟาทําการซื้อขายจากตลาดออนไลน ดังนั้น 

การกลาวถึงปญหายาเสพตดิท้ังในและนอกสถานศกึษา

ในพื้นท่ีอําเภอแมสอด จังหวัดตาก สวนใหญจึงเปน

ปญหาเรื่องบุหรี่ไฟฟา และเครื่องดื่มแอลกอฮอล ทั้งนี้ 

มีประเด็นเพิ่มเติมโดยบางครั้งนักเรียนที่เปนเยาวชน

เหลานี้ยังมีการใชสารเสพติดชนิดอื่นที่หาซ้ือไดงาย 

เชน ยาเขียวเหลือง หรือที่เรียกวา ยาทรามาดอล 

(Tramadol)

ประการที่สาม ในเรื่องความเสี่ยงและภาพรวม

ของปญหายาเสพติดนอกสถานศึกษา ในที่นี้หมายถึง 

ชุมชนและกลุมเพื่อนของเยาวชน จากการสังเคราะห

ขอมูลในการสัมภาษณหนวยงานท่ีเก่ียวของพบวา 

ครอบครวั เพือ่น ชุมชน มอีทิธพิลอยางมากตอการทําให

เยาวชนที่เปนนักเรียนในพื้นที่อําเภอแมสอด จังหวัด

ตาก เขาสูวิถีของการติดยาเสพติดเนื่องจากวัฒนธรรม

ทองถิ่นและคานิยมของครอบครัวและกลุมเพื่อนที่ให

เยาวชนเหลานี้ตกอยูในสภาวะแวดลอมท่ีเต็มไปดวย

การใชยาเสพติด จากการสํารวจพื้นที่ในงานวิจัยครั้งนี้

พบวา ภายนอกสถานศึกษามีเยาวชนใชยาเสพติด

จําพวก บุหรี่มวน บุหรี่ไฟฟา กระทอม กัญชา ยาเขียว

เหลือง หรือที่เรียกวา ยาทรามาดอล และเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล เปนตน สาเหตุที่ทําใหเยาวชนเหลานี้

เขาถึงไดงายก็ คือ มีแหลงลักลอบจําหนายที่ชัดเจน มี

ตวัอยางจากกลุมเพือ่นและครอบครวั จากสภาพปญหา

นี้นําไปสูการบรูณาการแกไขปญหาของสถานศึกษา

รวมมอืกับชุมชนในการตรวจสอบและดแูลเยาวชนอยาง

ใกลชิดซ่ึงเปนเรื่องท่ีทาทายและยากตอการควบคุม

เนื่องจากกอยูนอกสถานศึกษา

นอกจากนี้ ผลการศึกษายังพบวา สถานศึกษา

ไดการดําเนินงานดานการสรางภูมิคุมกันและปองกัน

ยาเสพติดแกเยาวชนผานกิจกรรมและโครงการของ

สถานศกึษาในพ้ืนท่ีชายแดน อาํเภอแมสอด จงัหวดัตาก 

ขอมูลของการสัมภาษณช้ีใหเห็นวาแนวโนมหรือความ

สนใจของเยาวชนทีเ่ปนนักเรยีนในสถานศกึษาของงาน
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วจิยัฉบบันีส้ะทอนใหเหน็วาโครงการหรอืกจิกรรมของ

สถานศึกษาสวนใหญใหความสําคัญกับประเด็นปญหา

เรื่องยาเสพติดซึ่งถือวาเปนพันธะกิจท่ีสอดคลองกับ

นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง แนวทาง

ขับเคล่ือนการดําเนินงานดานการสรางภูมิคุมกันและ

ปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา ดังนั้น ในประเด็นนี้

จากการรวบรวมขอมลูจากการสมัภาษณเจาหนาทีแ่ละ

หนวยงานทีเ่กีย่วของในประเด็นเกีย่วกบัการดําเนินงาน

ดานการสรางภมูคิุมกันและปองกนัยาเสพติดแกเยาวชน

ผานกิจกรรมและโครงการของสถานศึกษาในพื้นที่

ชายแดน อําเภอแมสอด จังหวัดตาก (personal 

communication, October 27, 2022) ในการ

สัมภาษณไดกลาวไดสะทอนใหเห็นผลการศึกษาดังนี้

“สถานศึกษาเปนสถานที่นักเรียนใชเวลาอยูมาก

ทีส่ดุในแตละวนั มากกวาการทีนั่กเรียนอยูกบัครอบครัว 

ดังนั้น โรงเรียนจึงเปนเหมือนจุดสําคัญที่จะชวยในการ

อบรมบมนิสัยใหนักเรียนไมยุงเกี่ยวกับยาเสพติด และ

สงเสริมใหนักเรียนเปนผูใหญที่มีคุณภาพในอนาคต

โรงเรยีนเปนสถานท่ีปลอดภยั ทีนั่กเรยีนจะกลาพดู กลา

แสดงออก ดงัน้ันโรงเรียนจงึมหีนาทีใ่นการจดัโครงการ

กิจกรรมตางๆ โดยเฉพาะประเด็นปญหาและโทษของ

ยาเสพตดิผานโครงการและกจิกรรมรวมถงึการสงเสรมิ

สอดแทรกความรูเร่ืองยาเสพติดในสาระวชิาทีส่อนดวย 

ตัวอยางกิจกรรม เชน การแสดงในวันยาเสพติดโลก 

โครงการสายลับจ๋ิว โครการ Re-X-Ray โครงการ 

To BE NUMBER ONE โครงการสถานศึกษาสีขาว

ปลอดยาเสพติดละอบายมุข เปนตน” (personal 

communication, October 27, 2022)

นอกจากทางสถานศึกษามีการจัดโครงการและ

กิจกรรมในประเด็นเรื่องยาเสพติดใหแกนักเรียนแลว

จากการสัมภาษณพบวา สถานศึกษาในพื้นที่งานวิจัย

ฉบับน้ียังมีการบูรณาการความรวมมือจากชุมชนและ

หนวยงานที่เกี่ยวของเขาใหความรูความเขาใจผาน

กิจกรรมและโครงการ กลาวคือ

“โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลไดใหการ

สนับสนุนวิทยากรมาใหความรูถึงโทษของยาเสพติด

ใหกับนกัเรยีนไดรบัทราบทัง้น้ีรวมถงึสาํนกังานปองกนั

และปราบปรามยาเสพติดไดใหการสนับสนุนชุดตรวจ

สารเสพติด เพ่ือใชในการตรวจในนักเรียนท่ีเปนกลุม

เสีย่ง อกีทัง้ไดรบัการการฝกอบรมดานจติวทิยาสาํหรบั

การดูแลนักเรียนจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาตาก รวมถึงไดรับความอนุเคราะหในการ

ถายทอดความรูใหกับนักเรียนจากเรือนจํากลางตาก

และสถานพนิจิและคุมครองเดก็และเยาวชนจงัหวดัตาก 

เปนตน (personal communication, October 27, 

2022)

“นอกจากนี ้ครใูนโรงเรยีนยงัสรางเสรมิภมูคิุมกนั

ปญหายาเสพติดในรายวิชาสุขศึกษา และยังมีการจัด

กิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติด เชน การจัดกิจกรรมกีฬา

ตานยาเสพตดิการแสดงละครปญหายาเสพตดิและโทษ

ยาเสพตดิ การเยีย่มบานนกัเรียน เพือ่ตดิตามพฤตกิรรม

เสี่ยงปญหายาเสพติด การติดตั้งปายการตอตาน 

ยาเสพติด และกิจกรรมครูพบนักเรียน (โฮมรูม) เพื่อ

ติดตามพฤติกรรมเสี่ยงปญหายาเสพติด และการให

ความรูในโทษของยาเสพติด เปนตน” (personal 

communication, October 27, 2022)

จากบทสัมภาษณขางตนจะเห็นวาสถานศึกษาให

ความสําคัญกับโครงการและกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับ

การใหความรูและการรณรงคเกีย่วกับปญหายาเสพตดิ 

ในขณะเดียวกันสถานศึกษายังใหความสําคัญกับการ

บรูณาการหนวยงานทีเ่กีย่วของในการเขามาใหความรู

และเฝาระวังในการเรื่องยาเสพติดของเยาวชนที่เปน

นักเรียนในสถานศึกษาดวย

การอภิปรายผล
สําหรับประเด็นประเด็นยาเสพติดกับเยาวชน: 

สภาพปญหา ความเสี่ยง ทั้งนอกสถานศึกษาและใน

สถานศกึษาในพ้ืนท่ีชายแดน อาํเภอแมสอด จงัหวดัตาก 
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ผลการวิจยัสอดคลองกบัแนวคดิเกีย่วกบักฎหมายและ

นโยบายที่เกี่ยวของกับยาเสพติด กลาวคือ ในพระราช

บัญญัติติการปองกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ 

2519 กาํหนดใหมคีณะกรรมการปองกนัและปราบปราม

ยาเสพติด มีหนาที่ทําตามยุทธศาสตร นโยบาย แผน

งาน และมาตรการในการสกัดกั้น ปองกัน บําบัดรักษา 

และแกไขปญหายาเสพติดในทุกพื้นที่ของประเทศไทย 

ซ่ึงจากผลการศึกษาเปนไปตามพระราชบัญญัติการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ 2519 ที่มี

หนวยงานดําเนินการการสกัดกั้น ปองกัน ยาเสพติด

อยางเปนรูปธรรมอันเนื่องจากลักษณะพื้นที่ชายแดน

อําเภอแมสอด จังหวัดตาก เปนพื้นที่เฝาระวังของ

หนวยงานที่เก่ียวของในเรื่องของปญหายาเสพติด 

สาํหรับปญหาทีพ่บในบรบิทของพ้ืนทีใ่นฐานะพืน้ทีข่นสง

และลาํเลยีงยาเสพตดิจากประเทศเพ่ือนบานเขาสูแหลง

พักยาเสพติดเพื่อกระจายไปพื้นที่อื่นๆ ของไทย ซึ่งใน

พ้ืนที่ชายแดนอําเภอแมสอด จังหวัดตากมีจํานวนคดี

การจับกุมอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ ผลการวิจัยใน

ประเด็นของประเดน็ยาเสพตดิกบัเยาวชน: สภาพปญหา 

ความเส่ียง ทั้งนอกสถานศึกษาและในสถานศึกษาใน

พืน้ทีช่ายแดน อาํเภอแมสอด จงัหวดัตาก ยงัสอดคลอง

กับแนวคดิเกีย่วกบักฎหมายและนโยบายทีเ่กีย่วของกบั

ยาเสพติด ในประเด็นยุทธศาสตรการปองกันกลุมผูมี

โอกาสเขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติดในสาระของแผน

งานสรางภูมิคุมกันและปองกันยาเสพติดใหเด็กและ

เยาวชนนอกสถานศึกษา ซึ่งมีกลุมเปาหมายเปนเด็ก

และเยาวชนนอกสถานศึกษา หรือกลุมเยาวชนท่ีขาด

โอกาสทางการศกึษาทีม่อีายรุะหวาง 3-25 ป ซึง่แนวทาง

ในการจัดทาํแผนงานนี ้คือ การคนหาและคัดกรองกลุม

เปาหมายเพ่ือจดัทาํฐานขอมลูเยาวชนนอกสถานศกึษา 

วิเคราะหสภาพปญหาทีเ่กีย่วของ เชน แหลงมัว่สมุ สถาน

บันเทิง เพื่อนําไปดําเนินการจัดระเบียบสังคม และนํา

ชุมชน ทองถิ่นเขามาเปนกลไกหลักในการสรางภูมิ

คุ มกันแกกลุ มเปาหมายดังกลาว นอกจากนี้ ยัง

กาํหนดการใหความชวยเหลอืดานโอกาสในการพฒันา

ชีวิต และสงเสริมใหกลุมเปาหมายเขามามีสวนรวมใน

กิจกรรมปองกันยาเสพติดในชุมชน

ท้ังนี้ จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ี

เกีย่วของ ยงัพบวา ประเดน็เรือ่งลักษณะพืน้ทีช่ายแดน

อําเภอแมสอด จังหวัดตาก เปนพื้นที่เฝาระวังของ

หนวยงานที่เกี่ยวของในเรื่องของปญหายาเสพติด 

สําหรับปญหาที่พบในบริบทของพื้นที่ในฐานะพื้นที่

ขนสงและลําเลียงยาเสพติดจากประเทศเพื่อนบาน

เขาสู แหลงพักยาเสพติดเพื่อกระจายไปพื้นท่ีอื่นๆ 

สอดคลองกับรายงานสถานการณยาเสพติดของ

สาํนกังานปราบปรามยาเสพตดิในประเด็นประเทศไทย

กําลงัเผชิญกับปญหายาเสพตดิในหลายพืน้ท่ี โดยเฉพาะ

พืน้ท่ีทางตอนเหนือของประเทศไทย บริเวณสามเหลีย่ม

ทองคํา และพืน้ทีแ่มสอด จงัหวดัตาก ทัง้นี ้การลกัลอบ

นําเขามาในพื้นที่ดังกลาวเปนการลักลอบนํายาบา 

เฮโรอีน ไอซ และกัญชา ผลของงานวิจัยฉบับนี้ที่ชี้ให

เห็นวาเยาวชนสวนใหญมีการใชบุหรี่ไฟฟาซึ่งผลการ

วิจัยสอดคลองกับผลการศึกษาของ Jongsukklai 

(2012) ท่ีช้ีใหเห็นวาสถานการณปญหายาเสพติดใน

กลุมเดก็และเยาวชนนัน้พบอยางแพรหลาย โดยลกัษณะ

การกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดรอยละ 90 ของ

เด็กและเยาวชนมักจะเสพ ครอบครองและจําหนาย 

รอยละ 50 แตอาจมีความแตกตางในเชิงจํานวนแต

อยางไรน้ัน ขอมูลในงานวิจัยฉบับนี้และงานของ 

Jongsukklai (2012) ก็มีจุดรวมกัน คือ มีเยาวชนใช

สารเสพติด

นอกจากนี ้สาเหตท่ีุเยาวชนหันมาพึง่พายาเสพตดิ

ประกอบไปดวยปจจยัท่ีหลากหลายโดยขอคนพบในงาน

วจิยัฉบับนีช้ี้ใหเหน็วาครอบครวั เพือ่น ชุมชน มอีทิธพิล

อยางมากตอการทําใหเยาวชนที่เปนนักเรียนในพื้นที่

อาํเภอแมสอด จงัหวดัตาก เขาสูวิถีของการติดยาเสพตดิ

เนื่องจากวัฒนธรรมทองถ่ินและคานิยมของครอบครัว

และกลุมเพื่อน สาเหตุที่ทําใหเยาวชนเหลานี้เขาถึงได
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งายก็คือ มีแหลงลักลอบจําหนายที่ชัดเจน มีตัวอยาง

จากกลุมเพื่อนและครอบครัวซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย

ของ Poolsawat, Chantra, and Chairueang (2012) 

ซึ่งวิเคราะหใหเห็นวาปญหายาเสพติดของเยาวชนใน

สถานศึกษามีสาเหตุมาจากที่เกี่ยวของกับสภาพสังคม

หรือสภาพสิ่งแวดลอมรอบตัวของผูเสพทั้งสิ้นปจจัยท่ี

เปนสาเหตุของปญหายาเสพติดประกอบดวย ปญหา

ครอบครัว ปญหาดานผลการเรียน ปญหาดานสิ่ง

แวดลอมที่มีความเสี่ยง กลาวคือ สิ่งแวดลอมที่แออัด

ของชุมชน อยางไรก็ตามจากประเด็นเยาวชนกับ

สถานการณปญหาการใชสารเสพติดทั้งในและนอก

สถานศกึษาในพ้ืนทีช่ายแดน อาํเภอแมสอด จังหวดัตาก 

ผลการวิจัยดังกลาวยังสอดคลองกับงานศึกษาของ 

Puranapanya (2015) ไดชี้ใหเห็นวา ปจจัยที่ทําให

เยาวชนมุงสูเสนทางการพึง่พายาเสพตดิ ประกอบดวย 

ปจจัยดานการอยากรูอยากลอง ทั้งการอยากรูอยาก

ลองยาเสพติด

ทรรศนะของผูวิจัยตอประเด็นเรื่องเยาวชนกับ

สถานการณปญหาการใชสารเสพติดทั้งในและนอก

สถานศกึษาในพ้ืนทีช่ายแดน อาํเภอแมสอด จังหวดัตาก 

และประเดน็ของสถานศกึษาไดการดําเนนิงานดานการ

สรางภูมิคุมกันและปองกันยาเสพติดแกเยาวชนผาน

กจิกรรมและโครงการของสถานศกึษาในพืน้ทีช่ายแดน 

อําเภอแมสอด จงัหวัดตาก สะทอนใหเหน็วาปญหาเร่ือง

ยาเสพตดิยงัคงเปนปญหาทีท่กุภาคสวนจะตองรวมมอื

กนัในการแกไขปญหาตัง้แตนโยบายจนถงึวธิกีารปฏบิติั 

สิ่งท่ีสะทอนออกมาจากผลการศึกษาขางตนไดยืนยัน

ใหเหน็วาเยาวชนทัง้ในและนอกสถานศกึษามคีวามเสีย่ง

ในการเปนผูเสพและที่นาสนใจในประเด็นท่ีเกี่ยวกับ

มาตรการในเชงินโยบายในการปองกนัควบคมุ คอื การ

ที่มีบุหรี่ไฟฟาระบาดอยางมากในกลุ มเยาวชน ซึ่ง

ปจจุบันถึงแมวายังไมกฎหมายหรือนโยบายที่มีสภาพ

บังคับอยางชัดเจนในทางปฏิบัติ แตสถานศึกษาเองก็มี

การเฝาระวังอยางเขมงวดตามประกาศของกระทรวง

ศกึษาธกิาร นอกจากนี ้ผูวจิยัยงัเหน็ดวยกบัผลการวจิยั

และขอมูลในการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของใน

ประเด็นท่ีวาสภาพแวดลอมและชุมชนยังคงเปนปจจัย

สําคัญที่ทําใหเยาวชนเขาสูวงจรของยาเสพติด

ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะจากงานวิจัย

1.  ประเดน็เกีย่วกบัองคความรูเรือ่งยาเสพตดิของ

สถานศึกษาใหสอดรับตอความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดโดย

เฉพาะปญหายาเสพติดที่มาพรอมกับการเขาถึงขอมูล

ทั้งการสั่งซื้อในรูปแบบออนไลนโดยเฉพาะบุหรี่ไฟฟา

2.  ประเดน็การดแูล และการเฝาระวงัเยาวชนของ

สถานศกึษาในประเดน็เกีย่วกับยาเสพตดิจะตองมคีวาม

ทันสมัยทั้งดานนโยบายและมาตรการที่สอดรับกับ

พฤตกิรรมของเยาวชนในศตวรรษที ่21 ทัง้นีห้นวยงาน

ท่ีเก่ียวของไมวาจะเปนระดับครอบครัว ชุมชน สถาน

ศึกษา หนวยงานภาครัฐอื่นๆ จะตองรวมมือและ

บูรณาการในการแกไขปญหาโดยมีทิศทางไปในทาง

เดยีวกันบนฐานของการมสีวนรวมและหลกัการกระจาย

อํานาจ

3. ประเด็นปญหายาเสพติดเปนปญหาท่ีเกิดจาก

ปจจัยหลายๆ ปจจัย ทั้งดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม

และวัฒนธรรม ปจจัยเหลานี้ในทางปฏิบัติในการสราง

มาตรการการปองกันและแกไขปญหาจําเปนตองเรียน

รูและเขาใจบริบทของปญหาซ่ึงจะนําไปสูผลของการ

ออกแบบวธิกีารรบัมอืตอสภาพปญหาดงักลาวไดอยาง

มีประสิทธิภาพ

ขอเสนอแนะดานนโยบาย

1. ควรเพิ่มจํานวนของทีมสหวิชาชีพในการดูแล

เยาวชนที่เปนนักเรียนทั้งในและนอกสถานศึกษาเพื่อ

ใหความรูและแกไขปญหายาเสพตดิทีเ่ยาวชนกลุมเส่ียง

อาจเผชิญอยู 

2.  ควรเพิ่มประสิทธิภาพของกฎหมายและแนว
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ปฏิบัติอยางเครงครัด

3. ควรกระจายอํานาจใหชุมชนเปนสวนหนึ่งใน

การมสีวนรวมในการแกไขปญหาเร่ืองยาเสพติดในและ

นอกสถานศึกษา

4. กฎหมายและนโยบายที่ตราขึ้นสอดคลองกับ

บริบทของพื้นท่ีโดยเฉพาะควรทบทวนกฎหมายที่

เก่ียวของกับยาเสพติดใหเกิดการกระจายอํานาจให

องคกรปกครองสวนทองถิ่นในการตรากฎหมายและ

ดําเนินการภายใตองคกรปกครองสวนทองถิ่น

5. หามาตรการในการปองการการซื้อขายบุหรี่

ไฟฟาในแกเยาวชนโดยเฉพาะนโยบายและมาตรการที่

เขมงวดมากขึ้น

6. จัดการงบสนับสนุนอยางอยางเทาเทียมโดย

เฉพาะโรงเรยีนทีเ่ปนเอกชนในการจดัทาํโครงการหรอื

กิจกรรมเพื่อปลูกฝงและใหความรูแกเยาวชน
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