
บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหประเภท ระบบ และหลักการสําคัญของการเลือกตั้ง 

การเลอืกต้ังสมาชกิสภาผูแทนราษฎร และปจจยัท่ีสงผลตอการตดัสนิใจเลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแทน

ราษฎรในประเทศไทย มาเปนกรอบในการวิเคราะห

 ผลการวิเคราะห พบวา 1) การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของไทยทั้ง 27 ครั้งเปนการเลือก

ตั้งทั่วไป  ใชระบบการเลือกตั้งที่หลากหลาย และมีหลักการสําคัญในการเลือกตั้ง ไดแก (1) หลักอิสระแหงการ

เลือกตั้ง (2) หลักการเลือกต้ังตามกําหนดเวลา (3) หลักการเลือกตั้งอยางบริสุทธ์ิยุติธรรม (4) หลักการใชสิทธิ

เลือกตั้งอยางเสมอภาค (5) หลักการออกเสียงโดยทั่วไป และ (6) หลักการลงคะแนนลับ 2) การเลือกตั้งสมาชิก

สภาผูแทนราษฎร เปนกระบวนการใหประชาชนไดใชสทิธเิพือ่เลอืกตวัแทนของตนเองเขาไปทาํหนาทีแ่ทนตนใน

สภาผูแทนราษฎร มีการกําหนดจํานวน ที่มา เขตเลือกตั้ง และวิธีการเลือกตั้ง โดยการกําหนดไวในรัฐธรรมนูญ 

และกฎหมายที่เกี่ยวของ สวนปญหาของการเลือกตั้งในสังคมไทย คือ ปญหาการซื้อสิทธิขายเสียง ปญหาทุจริต

การเลือกตั้ง ปญหาการแบงเขตเลือกตั้ง และ 3) ปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 

ไดแก (1) ดานนโยบายหาเสียงของผูสมัคร (2) ดานการหาเสียงของพรรคการเมือง (3) ดานคุณลักษณะของ

พรรคการเมือง (4) ดานคุณลักษณะของผูสมัคร (5) ดานผลงานที่ผานมาของผูสมัคร และ (6) ผลประโยชนหรือ

ผลตอบแทนที่ไดรับ

คําสําคัญ: การเลือกตั้ง; สมาชิกสภาผูแทนราษฎร; สภาผูแทนราษฎร
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บทคัดยอ

1 หลักสูตรรัฐศาสตรดุษฎีบัณฑิต คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช 
   เลขที่ 128 หมู 6 ถนนนครศรีฯ-รอนพิบูลย ตําบลนาพรุ อําเภอพระพรหม นครศรีธรรมราช 80000, ประเทศไทย
   ผูรับผิดชอบบทความ อีเมล: sudsomboon.pao1208@gmail.com

2,3 คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช

สุดารัตน สุดสมบูรณ1  กัณตภณ หนูทองแกว2  สิทธิพงษ สิทธิภัทรประภา3

ผานการรับรองคุณภาพจากศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) อยูในกลุมที่ 1 สาขาสังคมศาสตร

DOI: 10.14456/phdssj.2025.24 Received:  September  6, 2024
Revised:  October  26, 2024
Accepted:  July  17, 2025

Received:  September  6, 2024Received:  September  6, 2024

349วารสารดุษฎีบัณฑิตทางสังคมศาสตร ปที่ 15 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม 2568)



Sudarat Sudsomboon1  Kantaphon Nuthongkaew2  Sitthipong Sitthiphataraprabha3 

Election of Members of the House of Representatives of Thai people

Abstract

This academic article aims to analyze the types, systems, and main principles of 

elections; Election of members of the House of Representatives, and Factors affecting 

the decision to elect members of the House of Representatives. as a framework for analysis.

 Finding are as follows: 1) All 27 elections for members of the House of Representatives 

in Thailand were general elections.  Use a variety of electoral systems. And there are important 

principles in the election, including : (1) the principle of freedom of elections, (2) the principle 

of periodic elections, (3) the principle of fair and clean elections, (4) the principle of equal 

exercise of voting rights, (5) the principle of voting in general, and (6) Principles of secret voting. 

2) Election of members of the House of Representatives It is a process for the people to 

exercise their rights to choose their own representatives to act on their behalf in the House 

of Representatives. Determination of numbers, sources, electoral districts, and methods of 

election. specifi ed in the constitution and related laws As for the problem of elections in Thai 

society, it is the problem of buying and selling votes. Election corruption problems of dividing 

electoral districts and 3) Factors that affect the decision to elect members of the House of 

Representatives include (1) the campaigning policies of the candidates (2) the campaigning of 

political parties (3) the characteristics of the candidates (4) the characteristics of the political 

parties (5) the aspects Past performance of the applicant and (6) benefi ts or returns received.
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บทนํา
การปกครองระบอบประชาธิปไตยเปนระบอบการปกครองท่ีเหมาะสมท่ีสุดในปจจุบัน เพราะเปน

ระบอบการปกครองที่ยอมรับสิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของประชาชน เปดโอกาสใหประชาชนทุกคน

มีสวนรวมในการใชอํานาจปกครองประเทศอยางทั่วถึง และมีกลไกท่ีมีประสิทธิภาพในการปองกันการผูกขาด

อํานาจทางการเมืองของกลุมใดกลุมหนึ่ง หลักการปกครองในระบอบประชาธิปไตย คือ ประชาชนมีอํานาจใน

การปกครองตนเอง แตในทางปฏิบัติประชาชนทุกคนไมสามารถเขาไปรวมปกครองประเทศไดท้ังหมด จึงตอง

ใชวิธีเลือกตัวแทนเขาไปดําเนินการแทน เพราะการเลือกตั้ง เปนวิธีการหนึ่งที่เปดโอกาสใหประชาชนเขามามี

สวนรวมในการคัดเลือกบุคคลผูที่จะเขาไปทําหนาที่ใชอํานาจอธิปไตยแทนตน การเลือกตั้ง จึงเปนสัญลักษณ

ของความเปนประชาธิปไตยเพราะ เปนการแสดงเจตจํานงของประชาชนผูเปนเจาของสิทธิในอันที่จะมอบความ

ไววางใจใหผูที่ตนเองเลือกเขาไปใชอํานาจแทนตนในการทําหนาที่ที่จะสะทอนปญหาถึงกับรัฐบาลใหบริหาร

จัดการประเทศตรงกับความตองการของประชาชน (Thaniwat, 2019) และถูกนํามาใชในหลายประเทศทั่วโลก

แมประเทศที่ปกครองดวยระบอบคอมมิวนิสต ซึ่งระบบหรือวิธีการในการเลือกตั้งของแตละประเทศตางมีความ

หลากหลายและแตกตางกันออกไปตามบริบททางการเมืองและสังคมในแตละประเทศนั้น ๆ  สําหรับการเลือกตั้ง

ในประเทศไทยเกิดขึ้นครั้งแรก เมื่อ พ.ศ. 2476 และในปจจุบัน รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 

ไดบัญญัติไวในหมวดที่ 2 หนาที่ของปวงชนชาวไทย มาตรา 50 (7) วา บุคคลมีหนาที่ไปใชสิทธิเลือกตั้งหรือลง

ประชามติอยางอิสระโดยคํานึงถึงประโยชนสวนรวมของประเทศเปนสําคัญ (Royalgazette, 2017)

การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร เพื่อเลือกตัวแทนของประชาชนเขามาทําหนาที่ดานนิติบัญญัติ 

คือการออกกฎหมายตาง ๆ ในการปกครองประเทศ และเลือกสรรบุคคลจากสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเพื่อเปน

นายกรัฐมนตรีทําหนาที่เปนผูนําคณะรัฐมนตรีบริหารราชการแผนดิน การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเปน

วิธีการที่ทําใหประชาชนทุกคนมีสวนรวมในการปกครองประเทศอยางเสมอภาค สําหรับประเทศไทย ภายหลัง

การเปลี่ยนแปลงการปกครองเปนระบอบประชาธิปไตยในป พ.ศ. 2475 ไดจัดใหมีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน

ราษฎร (ส.ส.) เปนการทัว่ไป มาแลวจํานวน 26 ครัง้ โดยการเลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแทนราษฎรมทีัง้การเลอืกตัง้ทาง

ออมและทางตรง การเลือกตั้งทางออมมีขึ้นเพียงครั้งเดียว ไดแก การเลือกตั้งครั้งแรก เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน 

พ.ศ. 2476 นอกจากนี้จากประวัติศาสตรการเลือกต้ังของไทย พบวาการจัดใหมีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน

ราษฏรขึ้นใหมในแตละครั้ง เกิดจากสาเหตุ 3 ประการ ไดแก สภาผูแทนราษฎรครบวาระดํารงตําแหนง (3 ครั้ง) 

การยบุสภาผูแทนราษฎร (13 ครัง้) และ การยดึอาํนาจหรอืรฐัประหาร กรณนีีจ้ะประกาศยกเลกิรฐัธรรมนญูฉบบั

เดิมและทําการรางฉบับใหมขึ้น เมื่อรัฐธรรมนูญใหมมีผลใชบังคับแลว จึงกําหนดใหจัดการเลือกตั้งขึ้น (10 ครั้ง) 

(Thongying, 2021) และครั้งที่ 27 จัดใหมีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเปนการทั่วไป สาเหตุจากการ

ยุบสภาของรัฐบาลชุดที่ 25 โดยจัดใหมีการเลือกตั้งเมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม 2566 มีสมาชิกสภาผูแทนราษฎรได 

จํานวน 500 คน มาจากแบบแบงเขตเลือกตั้ง จํานวน 400 คน และ แบบบัญชีรายชื่อจํานวน 100 คน (Office 

of the Election Commission, 2023) ผูมีสิทธิ์เลือกตั้งจะตองลงคะแนนโดยใชบัตรเลือกตั้ง 2 ใบ เพื่อเลือก

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรแบบแบงเขตและพรรคการเมืองท่ีตนตองการ และจากศึกษาพบวา ผูมีสิทธิ์เลือกต้ัง

ตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกต้ังลงคะแนนใหกับคนที่ใช พรรคท่ีชอบ ดวยปจจัยตาง ๆ ท่ีสงผลตอการตัดสินใจของ

ผูมีสิทธิเลือกตั้ง เชน คุณสมบัติของผูสมัครรับเลือกตั้ง นโยบายของพรรคการเมือง ผลงานของผูสมัครรับเลือกตั้ง
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หรือของพรรคการเมืองที่สังกัด เปนตน มีผูมาใชสิทธิทั้งหมด จํานวน 39,293,867 คน คิดเปนรอยละ 75.22 ของ

ประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้ง จํานวน 52 กวาลานคน (Office of the Election Commission, 2023) โดยภาพ

รวมถือไดวาเปนการเลือกตั้งท่ีมีผูมาใชสิทธิสูงที่สุด สะทอนใหเห็นถึงความตั้งใจในการมีสวนรวมทางการเมือง

และทําใหการเลือกตั้งครั้งนี้มีความหมายมากยิ่งขึ้น แตในขณะเดียวกันการเลือกตั้งมักจะมีปญหาเดิม ๆ ทุกครั้ง

คือ ปญหาทุจริตการเลือกตั้ง ปญหาซื้อสิทธิขายเสียง และสําหรับการเลือกตั้งครั้งลาสุดยังพบปญหาการแบงเขต

เลือกตั้งอีกดวย (Direkwutthikul, 2023)

จากประเด็นขางตน จะเห็นไดวา การเลือกตั้งเปนกระบวนการหนึ่งท่ีสําคัญของการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตย โดยใหประชาชนใชสิทธิของตนเองเขาไปเลือกตัวแทนของตัวเองเพื่อทําหนาที่แทนตนในสภา

ผูแทนราษฎร ซึ่งการเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎร โดยเฉพาะของไทยมีมาอยางยาวนานแตยังคงมีปญหา

เกีย่วกบัการเลอืกตัง้มาโดยตลอด ดังนัน้ทกุภาคสวนควรใหความสาํคญักบัการเลอืกตัง้ ต้ังแตการมคีวามรูเกีย่วกบั

การเลือกตั้ง เขารวมเลือกตั้ง การจัดการเลือกตั้งใหมีประสิทธิภาพ เพื่อจะไดมีตัวแทนที่มีคุณภาพในการบริหาร

ราชการแผนดินตอไป 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
นิยามการเลือกตั้ง

การเลอืกตัง้ เปนกจิกรรมทีส่าํคญัในกระบวนการทางการเมอืงและการปกครองในระบอบประชาธปิไตย 

ที่แสดงถึงเจตนารมณของประชาชนดวยการเลือกผูแทนท่ีมีความคิด ความเห็น นโยบาย และอุดมการณท่ี

คลายคลึงกับตนมากที่สุดใหเขาไปทําหนาที่ตาง ๆ ตามที่รัฐธรรมนูญกําหนดแทนตน เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด

ตอประเทศชาต ิและประชาชนผูเปนเจาของประเทศ (Panikabutr, 2005; Serirangsan, 2005; Thanaboonyawat, 

2021; Trimas, 2002) โดยการเลือกตั้งมีความสําคัญเพราะเปนวิธีการหนึ่งท่ีเปดโอกาสใหประชาชนเขามามี

สวนรวมในการสรรหาแตงตั้งผูที่จะเขาไปใชอํานาจแทนตนของประชาชน เปนการแสดงออกถึงการปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตยแบบมีผูแทน ซึ่งเปนการปกครองที่ไดรับความยินยอมจากประชาชน เนื่องจากประชาชน

ไมไดเขาไปมีสวนในการใชอํานาจรัฐโดยตรง แตประชาชนผูซ่ึงทรงอํานาจแหงรัฐใหความยินยอมผูแทนของตน

ใชอํานาจรัฐไดตามระยะเวลาหรือตามวาระที่กําหนดไวลวงหนาในรัฐธรรมนูญ ประชาธิปไตยกับการเลือกตั้งจึง

มีความสัมพันธตอกันอยางแนนแฟน นับวาเปนเงื่อนไขขั้นพ้ืนฐานประการสําคัญอันจะขาดเสียมิได เพราะมีผล

ทําใหอํานาจรัฐมีความชอบธรรม โดยประชาชนผูมีสิทธิออกเสียงลงคะแนน จะแสดงเจตนาออกเสียงลงคะแนน

ใหแกผูสมัครรับเลือกตั้ง และคะแนนเสียงดังกลาวจะไดรับการนับเพื่อนํามาคํานวณใหไดผลวาบุคคลใดจะเปน

ผูไดรับแตงตั้งใหเขาไปใชอํานาจแทนประชาชน 

ดังน้ัน การปกครองในระบอบประชาธิปไตย การเลือกตั้งเปนกระบวนการท่ีไมอาจจะขาดได เพราะ

การที่ประชาชนไดใชสิทธิของตนเองลงคะแนนเลือกตัวแทนตนใหไปทําหนาที่แทนตนในการปกครองประเทศ

หรือปกครองทองถิ่น การเลือกตั้งท่ีเปนประชาธิปไตยนั้นตองเปนการเลือกตั้งโดยสะอาดบริสุทธิ์ ยุติธรรม ไมมี

การใหอามิสสินจางหรือบังคับขูเข็ญผูมีสิทธิเลือกตั้งและยังตอง เปดโอกาสใหผูมีสิทธิเลือกตั้งมีอิสระในการใช

สิทธิของตนเอง

ผานการรับรองคุณภาพจากศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) อยูในกลุมที่ 1 สาขาสังคมศาสตร
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ประเภท รูปแบบ และ หลักการสําคัญของการเลือกตั้ง

การเลือกต้ังเปนวิธีการหนึ่งที่เปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการสรรหาแตงตั้ง ผูท่ีจะ

เขาไปใชอํานาจแทนตนของประชาชน เปนการแสดงออกถึงการปกครองในระบอบประชาธิปไตย แบบมีผูแทน 

ซึ่งเปนการปกครองที่ไดรับความยินยอมจากประชาชน ซึ่งการเลือกตั้งนั้นแบงออกเปน 4 ประเภท (Phongsri, 

2018) คือ (1) การเลือกต้ังท่ัวไป (2) การเลือกต้ังเพิ่มเติม (3) การเลือกตั้งซอม และ (4) การเลือกตั้งซ้ํา 

ในขณะเดียวกัน ระบบการเลือกตั้ง เปนอีกประเด็นที่มีการพูดถึงกันเปนอยางมาก ซึ่งในปจจุบันมีการนําเสนอไว

หลากหลายรูปแบบเพื่อใชเปนวิธีการในการคัดสรรผูที่จะเขาดํารงตําแหนงสาธารณะโดยการแขงขัน (Freedom 

House, 2004) ซึ่งอาจจะแบงระบบการเลือกตั้งเปน 4 รูปแบบ คือ (1) ระบบพหุนิยม (plurality systems) 

(2) ระบบเสียงขางมาก (majority systems) (3) ระบบสดัสวน (proportional representation systems) และ 

(4) ระบบผสม (mixed systems) (Birch, 2001) สวนหลักการพื้นฐานของการเลือกตั้งในระบอบการปกครอง

แบบประชาธิปไตย สรุปไดวาหลักการสําคัญ 5 ประการ ไดแก (Wongsawatkul, 2014) (1) หลักการเลือกตั้ง

โดยตรง (2) หลักการเลือกตั้งโดยทั่วไป (3) หลักการเลือกตั้งโดยเสรี (4) หลักการเลือกตั้งโดยเสมอภาค และ 

(5) หลักการเลือกตั้งโดยลับ

แนวคิดเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกตั้ง

Wongput (1996) กลาววา การตดัสนิใจ หมายถึง การพจิารณาทางเลอืกท่ีดท่ีีสดุจากทางเลอืกหลาย ๆ  ทาง 

ผูนาํตองตัดสินใจดวยหลกัเหตุผล เพือ่ใชเปนแนวทางในทางปฏิบัตงิาน ซ่ึงการตดัสนิใจดงักลาวจะเกดิประสิทธภิาพ

สูงสุด สอดคลองกับ Kaewpradap (2003) กลาววา การตัดสินใจ หมายถึง การพิจารณาโดยใชขอมูล หลักการ 

และเหตุผล วิเคราะหอยางถี่ถวน ในการหาทางเลือกที่ดีที่สุด เหมาะสมที่สุด จากหลายทางเลือกที่สามารถตอบ

สนองเปาหมายของหนวยงานอยางมปีระสทิธภิาพ นอกจากนี ้Baiyam (2002) ยงักลาววา การตดัสนิใจ หมายถงึ 

กระบวนการสรางทางเลือก การดําเนินการใด ๆ ไวหลาย ๆ ทางเลือก แลวพิจารณาตรวจสอบประเมินผลทาง

เลือกเหลานั้น เพื่อหาทางเลือกที่ดีที่สุดเพื่อนําไปดําเนินการ

กรอบในการวิเคราะห 
ความสําคัญของการเลือกตั้งของไทย 

“การเลือกต้ัง” ถอืวาเปนกระบวนหน่ึงหรอืสัญลกัษณอนัดบัแรกท่ีบงบอกถึงระบบการปกครองของแตละ

ประเทศในโลก โดยเฉพาะประเทศที่ปกครองดวยระบอบประชาธิปไตย เชนเดียวกับประเทศไทยรัฐธรรมนูญ

แหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 มาตรา 2 บัญญัติวา ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข พระมหากษัตริย ยังทรงมีฐานะเปนพระประมุขของประเทศและทรงใชอํานาจ

อธิปไตยในการปกครองประเทศ ประกอบดวยทรงใชอํานาจนิติบัญญัติทางสถาบันรัฐสภา ทรงใชอํานาจบริหาร

ทางคณะรัฐมนตรี และทรงใชอํานาจตุลาการทางศาล (King Prajadhipok’s Institute, 2023) 

ดังนั้น การเลือกตั้งในประเทศไทย เปนกระบวนการตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย เพื่อใหได

มาซึ่งบุคคลเขาไปทําหนาท่ีในการปกครองประเทศไทยท้ังในระดับชาติและทองถ่ิน ในระดับชาติมีการเลือกตั้ง

สมาชิกสภาผูแทนราษฎร (ส.ส.) และอาจรวมถึงสมาชิกวุฒิสภา (ส.ว.) ในรัฐธรรมนูญบางฉบับ ปจจุบันสมาชิก 
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สภาผูแทนราษฎรมาจากการเลอืกตัง้โดยตรงของประชาชนโดยใชระบบแบงเขตคะแนนสงูสดุและระบบบัญชีรายช่ือ 

และการเลือกตั้งของไทยมีหลักการสําคัญไดแก หลักอิสระแหงการเลือกตั้ง หลักการเลือกตั้งตามกําหนดเวลา 

หลักการเลือกตั้งอยางบริสุทธิยุติธรรม หลักการใชสิทธิเลือกตั้งอยางเสมอภาค หลักการออกเสียงโดยทั่วไป และ

หลกัการลงคะแนนลับ นอกจากนีก้ารเลอืกต้ังยงัมคีวามสาํคญัตอการปกครอง รฐัธรรมนญูแหงราชอาณาจกัรไทย 

พ.ศ. 2560 ตามมาตรา 50 (7) จึงบัญญัติไววา การเลือกตั้งเปนหนาที่ของปวงชนชาวไทย 

การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของไทย

การเลือกตั้งเปนหลักการสําคัญของการปกครองระบอบประชาธิปไตย โดยเปดโอกาสใหประชาชน 

ซึ่งเปนเจาของอํานาจอธิปไตยใหมีสิทธิมีเสียงในการปกครองตนเอง โดยเลือกตัวแทนเขาไปทําหนาที่แทนตน

ภายหลังการเปลีย่นแปลงการปกครองเปนระบอบประชาธปิไตยในป พ.ศ. 2475 ประเทศไทยจดัใหมกีารเลอืกตัง้

สมาชิกสภาผูแทนราษฎร (ส.ส.) เปนการทั่วไป รวมทั้งสิ้นจํานวน 26 ครั้ง (ไมนับการเลือกตั้งเพิ่มเติมในป 2489 

และ 2492) จากประวัติศาสตรการเลือกต้ัง พบวาการจัดใหมีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรขึ้นใหมใน

แตละครั้งเกิดจาก สาเหตุ 3 ประการ ไดแก สภาผูแทนราษฎรครบวาระดํารงตําแหนง (3 ครั้ง) การยุบสภาผูแทน

ราษฎร (13 ครัง้) และ การยดึอํานาจหรอืรฐัประหาร (Thongying, 2021) และจากการเลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแทน

ราษฎรของไทยที่ผานมา พบวาเปนการเลือกตั้งทั่วไป ซ่ึงมีท้ังการเลือกตั้งทางออมและทางตรง การเลือกต้ัง

ทางออมมีขึ้นเพียงครั้งเดียว ไดแก การเลือกตั้งครั้งแรก เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน 2476 สวนการเลือกตั้ง ตั้งแต

ครั้งที่ 2-27 เปนการเลือกตั้งทางตรงทั้งสิ้น โดยประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้งจะไปใชสิทธิออกเสียงลงคะแนนเลือก 

ส.ส. โดยตรงดวยตนเอง ไมตองกระทําผานบุคคลใด สวนระบบการเลือกตั้งท่ีผานมาในการเมืองไทย พบวามี

หลายระบบ ประกอบดวย (1) ใชการเลือกตั้งหนึ่งเขตหลายคนโดยใชจังหวัดเปนเขตเลือกตั้ง รวมจํานวน 6 ครั้ง 

(2) ใชการเลือกตั้งแบบเขต ๆ ละคน รวมจํานวน 3 ครั้ง (3) ใชการเลือกตั้งแบบเขต ๆ ละจํานวน 1-3 คน รวม

จํานวน 10 ครั้ง และ (4) ใชการเลือกตั้งแบบผสมระหวางเขตกับสัดสวน รวมจํานวน 6 ครั้ง (Sawasdee, 2018)

สําหรับการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไทยเปนการทั่วไป พ.ศ. 2566 เปนการเลือกตั้งทั่วไปใน

ประเทศไทยครั้งที่ 27 จัดขึ้นเมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 หลังจากที่มีการยุบสภาผูแทนราษฎรไทยชุดที่ 

25 เมื่อวันที่ 20 มีนาคม พ.ศ. 2566 ใชระบบการเลือกตั้งแบบผสม (mixed systems) คือ แบบแบงเขตเลือก

ตั้งและแบบบัญชีรายชื่อ โดยมีจํานวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร จํานวน 500 คน แบงเปน สมาชิกสภาผูแทน

ราษฎรแบบแบงเขตเลือกตั้ง จํานวน 400 คน และ สมาชิกสภาผูแทนราษฎรแบบบัญชีรายชื่อจํานวน 100 คน

ปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร

ผลการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรจากการเลือกตั้งเปนการทั่วไป เมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม 2566 

เกิดปรากฏการณใหมในสังคมการเมืองไทย เพราะ“พรรคกาวไกล” ซ่ึงถือวาเปนพรรคการเมืองใหมในบริบท

การเมืองของไทย ชนะการเลือกตั้งในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ทุกเขต และจังหวัดใหญ ๆ อีกหลายจังหวัด แบบ

แลนดสไลด สงผลใหพรรคกาวไกล มีจํานวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรมากท่ีสุดในการเลือกตั้งครั้งนี้ ท้ังสมาชิก

สภาผูแทนราษฎรเขต และสมาชิกสภาผูแทนราษฎรบัญชีรายช่ือ รวมกันจํานวน 151 คน (Thai PBS, 2023) 

ซ่ึงเปนการเลือกตัง้ทีค่นรุนใหมทีม่สีทิธิเลอืกตัง้จํานวนมากขึน้ ไมเฉพาะแตกลุมทีจ่ะไดใชสทิธเิลอืกตัง้ครัง้แรกเทานัน้ 

ผานการรับรองคุณภาพจากศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) อยูในกลุมที่ 1 สาขาสังคมศาสตร
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แตยังมีปจจัยอื่น ๆ ที่สําคัญ เชน พรรคการเมืองใหม นักการเมืองรุนใหม บุคลิกภาพของหัวหนาพรรคการเมือง 

การรณรงคหาเสียงรูปแบบใหม ๆ นโยบายหาเสียงที่แปลกใหม และบางนโยบายยังไมเคยมีพรรคการเมืองใด

นําเสนอมากอน เปนตน (Phiphatsuriya, 2024)

นอกจากนี ้ผูเขยีนไดสงัเคราะหปจจยัทีส่งผลตอการตัดสนิใจไปใชสทิธเิลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแทนราษฎร 

จากขอคนพบของ Chansongpol, Rojanadit, Chainit, Tripaiboon, and Buapetch (2023); Chomphoo, 

Phratheppariyattimethi and Opsin (2023); Kobngen and Piriyawattana (2023); Phongsri (2018); 

Pordkhor (2022); Riengpakdee (2022); Sihabunlee (2023); Sonchaeng (2018); Sornsurat and 

Promvek (2021); Thurabut and Wittayanan (2018); Yeesunyemklin, Thungsap, Smerjai, and 

Dokchan (2024) แสดงการสังเคราะหดังตาราง 1

ตาราง 1 

การสังเคราะหปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร

ปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจไปใชสิทธิ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร
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คว
าม

ถี่
1. ดานความสัมพันธทางการเมือง   2

2. ดานการหาเสียงของพรรคการเมือง          9

3. ดานการบริหารจัดการ  1

4. ดานคุณลักษณะของผูสมัคร          8

5. ดานนโยบายหาเสียงของผูสมัคร            10

6. ดานผลงานที่ผานมาของผูสมัคร    3

7. ดานผลประโยชนหรือผลตอบแทนที่ไดรับ    3

8. ดานคุณสมบัติสวนบุคคลผูนํา
พรรคการเมือง

 1

9. ดานการมีสวนรวมของประชาชน  1

10. ดานการเลือกตั้ง  1

ผานการรับรองคุณภาพจากศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) อยูในกลุมที่ 1 สาขาสังคมศาสตร
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ปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจไปใชสิทธิ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร
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คว
าม

ถี่

11. ดานคุณลักษณะของพรรคการเมือง          9

12. ดานบริจาคทรัพยสินแกสาธารณะ  1

13. ดานระบบอุปถัมปและความเปน
เครือญาติ

  2

14. ดานกลโกง  1

15. ดานบริบททางการเมือง   2

รวม 6 6 5 9 5 4 4 4 4 4 4 54

ผลของการสังเคราะหปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรที่เปน

กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี (theoretical framework) ที่ไดจากการสังเคราะหมีจํานวน 15 ปจจัย แตหากพิจารณา

จากความถี่มากที่สุด 4 อันดับแรก จะประกอบไปดวย ปจจัยดานนโยบายหาเสียงของผูสมัคร (ความถี่ 10) ปจจัย

ดานการหาเสยีงของพรรคการเมอืง (ความถี ่9) ปจจยัดานคณุลกัษณะของพรรคการเมอืง (ความถี ่9) และ ปจจยั

ดานคุณลักษณะของผูสมัคร (ความถี่ 8) ซึ่งปจจัยดังกลาวสอดคลองกับปรากฎการณการเลือกตั้งสมาชิกสภา

ผูแทนราษฎรครั้งที่ 27 เปนอยางยิ่ง

ผลการวิเคราะห 
จากการศึกษา ไดขอสรุปวา การเลือกตั้งมีความสําคัญตอการปกครองระบอบประชาธิปไตยโดยเฉพาะ

ประเทศไทยซ่ึงใชระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิ์ทรงเปนประมุข เปนกระบวนการท่ีใหประชาชน

สามารถเลอืกตวัแทนของตนเองไปทาํหนาทีแ่ทนตนในสภาผูแทนราษฎรไดโดยตรง การเลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแทน

ราษฎรของไทยนั้น เกิดขึ้นหลังจากมีการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 ไดเพียง 1 ป จนถึงครั้งลาสุด 

(14 พฤษภาคม 2566) รวมทั้งสิ้นจํานวน 27 ครั้ง โดยการเลือกตั้งทั้งจํานวน 27 ครั้ง มีสาเหตุมาจากสภาผูแทน

ราษฎรครบวาระดํารงตําแหนง การยุบสภาผูแทนราษฎร และการยึดอํานาจหรือรัฐประหาร ซ่ึงท้ัง จํานวน 

ตาราง 1 

การสังเคราะหปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร (ตอ)

ผานการรับรองคุณภาพจากศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) อยูในกลุมที่ 1 สาขาสังคมศาสตร
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27 ครัง้น้ัน เปนการเลือกตัง้ทางออมเพียงครัง้เดยีว คอื การเลอืกตัง้ครัง้แรก สวนการเลอืกตัง้คร้ังที ่2-27 เปนการ

เลอืกตัง้ทัว่ไปทัง้หมด ในรฐัธรรมนญูแหงราชอาณาจกัรไทย กาํหนดใหการเลอืกตัง้เปนหนาทีข่องปวงชนชาวไทย

ที่มีอายุ 18 ปบริบูรณขึ้นไป โดยการเลือกตั้งในสังคมไทยมีหลักการสําคัญซึ่งเปนไปตามที่รัฐธรรมนูญกําหนดไว 

6 ประการ อันไดแก (Sonchaeng, 2018) (1) หลักอิสระแหงการเลือกตั้ง เปนการใหอิสระตอการเลือกตั้งโดย

ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพที่จะเลือกใคร หรือพรรคการเมืองใดก็ได (2) หลักการเลือกตั้งตามกําหนดเวลา โดยการ

เลือกต้ังน้ันจะตองมีกําหนดระยะเวลาที่แนนอนไว เชน กําหนดใหมีการเลือกตั้งทุก 4 ป หรือ 5 ป เปนตน 

(3) หลักการเลือกตั้งอยางบริสุทธิ์ยุติธรรม เปนไปตามตัวบทกฎหมาย ไมมี คดโกง หรือใชอิทธิพล เงินทอง หรือ

อํานาจหนาที่ในการบังคับซื้อคะแนนเสียงเพื่อตนเองและหมูคณะ (4) หลักการใชสิทธิเลือกตั้งอยางเสมอภาค 

เปนการใหสทิธแิกประชาชนโดยไมมกีารกีดกนัหรอื จํากดัสทิธบิคุคลใดบคุคลหนึง่เปนพเิศษ (5) หลกัการออกเสยีง

โดยทั่วไป เปนการเปดโอกาสใหมีการออกเสียงเลือกตั้งอยางทั่วถึงแกประชาชนทุกหมูเหลา เวนแตกรณีที่มี

ขอจาํกดัอนัเปนท่ีรบัรองโดยทัว่ไป เชน เด็กเยาวชนทีอ่ายยุงัไมครบ 18 ปบรบิรูณ บคุคลวกิลจรติหรอืมจิีตบกพรอง 

เปนตน และ (6) หลักการลงคะแนนลับ จะเปนการออกเสียงเลือกตั้งของประชาชนถือเปนสิทธิของผูเลือกตั้งโดย

เด็ดขาด สิทธินี้จะไดรับการพิทักษปกปองโดยการลงคะแนนลับ ผูออกเสียงไมจําเปนตองบอกวาตนเลือกใคร

หากพิจารณาตามหลักการเลือกตั้งในสังคมไทย พบวา หลักการใชสิทธิเลือกตั้งอยางบริสุทธิ์ยุติธรรม 

ยังเปนปญหาที่ควรไดรับการแกไขในสังคมไทย โดยเฉพาะการซื้อเสียงขายสิทธิ์ เพราะเปนพฤติกรรมการทุจริต

เลอืกตัง้โดยใชเงนิแลกเปลีย่นกบัการลงคะแนนเสยีงเลอืกตัง้ซือ้เสยีง หรอืการเสนอสิง่ตอบแทนในรปูผลประโยชน

หรือทรัพยสินตาง ๆ หรืออาจเปนการสัญญาวาจะใหทรัพยสินสิ่งตอบแทนแกผูมีสิทธิเลือกตั้ง เพื่อใหลงคะแนน

หรืองดเวนการลงคะแนนแแกผูสมัครรับเลือกต้ังคนใดหรือพรรคการเมืองใดในเขตเลือกตั้งนั้น ซ่ึงมีหลายวิธี

แตกตางกันไปตามภูมิภาคและทองถิ่น ซึ่งมีทั้งการซื้อผูสมัครรับเลือกตั้งหรือซื้อคูแขง โดยการที่ผูสมัครเสนอ

เง่ือนไขตาง ๆ แกคูแขงขันเพื่อไมใหลงสมัครแขงขันกับตน การซื้อบุคคลที่มีอิทธิพลหรือมีความนิยมในหมู

ชาวบานรวมทั้งครู กํานัน ผูใหญบาน พระ หรือผูนําชุมชน เพื่อดําเนินการชวยเหลือใหผูมีสิทธิเลือกตั้งในทองถิ่น

นั้น ๆ ลงคะแนนเสียงใหแกตน จึงถือวาไดวา การซื้อสิทธิขายเสียงถือวาเปนสิ่งที่กีดขวางความสําเร็จ เหนี่ยวรั้ง 

และบอนทําลายการพัฒนาระบบการปกครองระบอบประชาธิปไตยอยางใหญหลวง ดังนั้นควรมีแนวทางการ

ปองกันการซื้อสิทธิ์ขายเสียงในการเลือกตั้ง เชน (1) ควรใหการศึกษาแกประชาชน ตั้งแตนักเรียนระดับประถม

ศกึษา มธัยมศกึษา เกีย่วกบัโทษของการซือ้เสยีง การตอตานการซือ้สทิธิข์ายเสยีง (2) ควรปลกุจิตสาํนกึประชาชน

ใหคํานึงถึงผลประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน ใหเลือกคนดี มีคุณธรรม มีผลงาน เหมาะสมเปนผูแทนของตน

ควรรณรงคปองกันการซื้อสิทธิ์ขายเสียง (3) ควรยกระดับการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม เพื่อใหประชาชนมีรายไดมี

ฐานะทางสังคมใหกาวไปสูการเปนคนชัน้กลาง ใหมสัีดสวนมากกวาชนช้ันลาง ซึง่ชนช้ันกลางจะเนนเกยีรต ิศกัดิศ์รี 

และคุณคา มากกวาการมีเงินที่ไดโดยผิดกฎเกณฑของสังคม (4) คณะกรรมการการเลือกตั้งระดับจังหวัด ควรจะ

ลงพื้นที่เพื่อใหนโยบายและอบรม กกต. อําเภอ กกต. หมูบาน เรื่องการซื้อสิทธิขายเสียง ควรหาวิธีปองกันและ

แกไข และ (5) การออกกฎหมายลงโทษ ผูขายเสียงและเพิ่มบทลงโทษตามกฎหมายใหหนักยิ่งขึ้น

สวนการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2566 นับเปนคร้ังท่ี 27 เปนการเลือกตั้งท่ัวไป เพราะ

เปนการเลือกตั้งระดับชาติที่เกิดขึ้นพรอมกันทั่วประเทศ และเปนการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของทุก

จงัหวดัในวนัเดยีวกนัทัว่ประเทศ จดัขึน้เมือ่วนัที ่14 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 หลงัจากทีม่กีารยบุสภาผูแทนราษฎรไทย
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ชุดที่ 25 เมื่อวันที่ 20 มีนาคม พ.ศ. 2566 โดยไดกําหนดใหมีจํานวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร จํานวน 500 คน 

มาจากการเลือกตั้งแบบแบงเขต จํานวน 400 ที่นั่ง และ แบบบัญชีรายชื่อ จํานวน 100 ที่นั่ง ผูมีสิทธิ์เลือกตั้งจะ

ตองลงคะแนนโดยใชบัตรเลือกตั้ง 2 ใบ เพื่อเลือก ส.ส. แบบแบงเขตและพรรคการเมืองที่ตนตองการ ตางจาก

ระบบกอนหนาทีผู่มสีทิธ์ิแตละคนลงคะแนนเสยีงเพียงคร้ังเดยีวเพ่ือเลอืก ส.ส. ท้ังแบบแบงเขตและแบบบัญชีรายช่ือ 

อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงนี้ถูกวิพากษวิจารณโดยพรรคการเมืองขนาดเล็ก เนื่องจากระบบนี้จะทําใหพรรค

ดังกลาวไดที่นั่งในสภายากขึ้น การเปลี่ยนแปลงนี้นาจะเปนประโยชนตอพรรครัฐบาลและพรรคฝายคาน และ

จากการเปลี่ยนระบบเลือกตั้งดังกลาว ทําใหพรรคขนาดเล็กเสียเปรียบในสนามเลือกตั้ง จึงนําไปสูการเจรจา

ควบรวมพรรค และจัดตั้งพันธมิตรทางการเมืองของพรรคขนาดเล็กตาง ๆ ไดแก การควบรวมพรรคชาติพัฒนา

และพรรคกลาเปนพรรคชาติพฒันากลา การจบัมอืระหวางพรรคไทยสรางไทยและพรรคสรางอนาคตไทย รวมไป

ถึงเกิดการยายพรรคของนักการเมือง ซึ่งสวนใหญเปนการยายเขาพรรคภูมิใจไทย นอกจากนี้ยังมีการคาดการณ

วาการใชเงินซื้อตัวผูสมัคร ส.ส. และระบบ "บานใหญ" หรือตระกูลที่มีอิทธิพลทางการเมืองในทองถิ่นจะกลับมา

มีบทบาท นอกจากนี้ยังมีการเปลี่ยนแปลงเขตเลือกตั้ง หลังจากที่มีการแกไขรัฐธรรมนูญโดยปรับสัดสวนจํานวน 

ส.ส. แบบแบงเขตเปนจํานวน 400 เขต เพิ่มขึ้นจากการเลือกตั้งครั้งกอนหนาที่มี 350 เขต เมื่อวันที่ 1 กุมภาพันธ 

2565 คณะกรรมการการเลือกต้ังไดมีการสงหนังสือดวนถึงผูอํานวยการการเลือกตั้งประจําจังหวัดตาง ๆ และ

กรงุเทพมหานคร ใหสํานกังานคณะกรรมการการเลอืกตัง้ในแตละพืน้ทีเ่ตรยีมแบงเขตเลอืกตัง้ไวเปนการลวงหนา

อยางนอย 3 รูปแบบ และในเดือนกุมภาพันธ 2566 กกต. ออกประกาศ เรื่อง จํานวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร

แบบแบงเขตเลือกตั้งและเขตเลือกตั้งของแตละจังหวัด กําหนดใหคํานวณจํานวนราษฎรเฉลี่ย 165,226 คน ตอ 

ส.ส. 1 คน โดยใชขอมูลจํานวนราษฎรทั่วราชอาณาจักรตามหลักฐานการทะเบียนราษฎร ณ วันที่ 31 ธันวาคม 

พ.ศ. 2565 เปนฐานในการคํานวณ พรอมทั้งระบุจํานวนสมาชิก สภาผูแทนราษฎรแบบแบงเขตเลือกตั้งที่พึงมีใน

แตละพื้นที่ โดยจังหวัดที่มีจํานวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรมากที่สุดคือ กรุงเทพมหานคร (33 คน) และจังหวัดที่

มีสมาชิกสภาผูแทนราษฎรนอยที่สุด คือ จํานวน 1 คน ประกอบดวย ตราด ระนอง สิงหบุรี และสมุทรสงคราม 

สวนเหตุผลหรือปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของไทย จากการศึกษา

พบวา ปจจัยที่สงผลตอการลงคะแนนเสียงมีดังนี้ (1) ปจจัยดานนโยบายหาเสียงของผูสมัคร ท่ีมาจากการลง

คะแนนเสียงเลือกตั้ง คือ ทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผลเพราะการตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้งในตางประเทศ

นั้นจะมุงดูที่นโยบายวา นโยบายของบุคคลที่ตนเองจะเลือกนั้น สิ่งที่จะไดจากนโยบายนั้นเหมาะสมกับตนเอง

หรือไม ถานโยบายของบุคคลนั้นตนเองไดสิ่งตอบแทนก็จะตัดสินใจเลือกบุคคลนั้น (2) ปจจัยดานการหาเสียง

ของพรรคการเมือง มีที่มาจากแนวคิดกระบวนการตัดสินใจเลือกตั้ง เพราะการรับรูขาวสารการหาเสียง การ

รณรงค และกลยุทธในการหาเสียงจะทําใหประชาชนทราบถึงตัวผูสมัครรับการเลือกตั้งและนโยบาย จึงเปนตัว

กําหนด ใหตัดสินใจเลือกบุคคลนั้น (3) ปจจัยดานคุณลักษณะของพรรคการเมือง ตองเปนพรรคที่มีนโยบายที่ดี

ตอประชาชน บุคลากรในพรรคลวนมีคุณภาพ เปนพรรคการเมืองที่ตอสูในแนวทางประชาธิปไตย มีผลงานดีใน

อดีตทีผ่านมา เปนพรรคการเมอืงทีช่ืน่ชอบหวัหนาพรรคมชีือ่เสยีง เปนทีรู่จกัอยางกวางขวาง เปนพรรคการเมอืง

ของคนรุนใหม เปนพรรคการเมืองขนาดใหญ เปนพรรคการเมืองที่มีชื่อเสียง เปนพรรคที่เคยเปนรัฐบาลมากอน 

และ (4) ปจจัยดานคุณลักษณะของผูสมัคร ปจจัยดานคุณสมบัติของผูสมัครที่มาจากการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 

คือ ทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผล เพราะนโยบายของแตละบุคคลจะคลายกัน ในการตัดสินใจเลือกผูรับสมัคร

ผานการรับรองคุณภาพจากศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) อยูในกลุมที่ 1 สาขาสังคมศาสตร

358 Ph.D. in Social Sciences Journal Vol. 15 No. 2 (May - August 2025)



การเลอืกตัง้ในประเทศไทยนัน้จะดทูีค่ณุสมบตัขิองผูสมคัรเรือ่งความรูความสามารถในการแกไขปญหาการศกึษา

ผลงานที่ผานมาแลวจึงตัดสินใจเลือกบุคคลนั้น

บทสรุป 
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย โดยอํานาจอธิปไตยเปนของประชาชน เพื่อประชาชน และโดย

ประชาชน แตในความเปนจริงประชาชนทุกคนไมสามารถที่จะมีสวนรวมในทางตรงไดทั้งหมด จึงตองกําหนดให

มกีารเลอืกตัง้เพราะการเลอืกต้ังเปนวธิทีีดี่ทีส่ดุหรอืเลวนอยทีส่ดุทีป่ระชาชนสวนใหญจะไดเขาไปมสีวนรวมในการ

บริหารหรือการปกครองโดยตัวแทนที่ไดรับเลือกตั้งเขาไปทําหนาที่แทนประชาชน คือ สมาชิกสภาผูแทนราษฎร 

การเลือกตั้งจึงเปนกิจกรรมที่สําคัญอยางยิ่งในกระบวนการทางการเมืองของประชาชนผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 

เพ่ือคัดเลือกบุคคลผูมีความคิดเห็นดานนโยบายและอุดมการณคลายคลึงกับตนมากท่ีสุด การเลือกตั้งสมาชิก 

สภาผูแทนราษฎรโดยเฉพาะในบรบิทการเมอืงไทย สวนใหญเปนการเลือกท่ัวไป ใชระบบการเลอืกตัง้ท่ีหลากหลาย

ซ่ึงขึน้อยูกบับรบิททางการเมอืงในแตละยคุและพฒันาการของระบบการเลอืกตัง้ รวมท้ังตองมหีลกัการพืน้ฐานสากล

ในการเลอืกตัง้ และการเลอืกต้ังทีผ่านมาของไทย มปีจจยัทีส่าํคญัทีส่งผลตอการตดัสนิใจของประชาชนเมือ่ตองใช

สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร ไดแก (1) ปจจัยดานนโยบายหาเสียง อาทิ การแกไขปญหาการทุจริต 

การจัดสรรท่ีดินเพื่อเกษตรกร การแกไขกฎหมายและนโยบายเกี่ยวกับความมั่นคงและสงบสุข (2) ปจจัยดาน

กลยุทธและวิธีการหาเสียง เชน การเปดเวทีปราศรัย การใชรถแหประชาสัมพันธหาเสียง การปรากฏเปนขาว

ตามหนาส่ือและการใชสือ่สมยัใหม เปนตน (3) ปจจยัดานพรรคการเมอืง พรรคการเมอืงมนีโยบายทีด่ ีพรรคการเมอืง

ขนาดใหญ พรรคการเมืองที่มีโอกาสการเปนรัฐบาลและพรรคการเมืองท่ีมีผลงานในอดีต และ (4) ปจจัยดาน

ตัวบคุคลหรือคณุสมบตั ิเชน ความรูความสามารถ ความซ่ือสตัยสจุรติเชงิประจกัษ ความเปนผูมกีารศกึษาสงูและ

เปนผูที่ประชาชนเขาถึงและพึ่งพาอาศัยได เปนตน 

ขอเสนอแนะ
ผูเขียนไดศึกษาขอมูลและประมวลองคความรูจากแหลงขอมูลผลงานวิจัย และสรุปเปนขอเสนอแนะใน 

3 สวน ดังนี้

ประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้ง 

1. ควรติดตามขอมูลขาวสารทางการเมืองอยางสมํ่าเสมอและตอเนื่อง เพราะการเมืองเปนเรื่องของ

ประชาชนทุกคน

2. ควรแสวงหาชองทางนําเสนอความตองการของตนเพื่อใหสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในเขตเลือกตั้ง

ผลักดันเปนนโยบายพรรคหรือนโยบายหลักของประเทศ 

3. ควรมีสวนรวมในการตรวจสอบการทําหนาที่ของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร ไมวาจะอยูในสถานะของ

ฝายรัฐบาลหรือฝายคาน 

4. ควรแสวงหาขอมูลความรูเกี่ยวกับกฎหมายเลือกตั้งและกฎหมายพรรคการเมือง    

5. ควรมีสวนรวมกับคณะกรรมการการเลือกตั้งในเขตเลือกตั้งในการตรวจสอบการเลือกตั้งใหเปนไป

โดยสุจริตและเปนธรรม
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สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง 

1. ควรบูรณาการทํางานรวมกับสถาบันการศึกษาตั้งแตระดับประถมศึกษาข้ึนไปเพื่อใหประชาชนมี

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

2. ควรออกแบบกจิกรรมในการสรางเสรมิการมสีวนรวมทางการเมอืงโดยเฉพาะการเลอืกตัง้ใหเหมาะสม

และสอดคลองกับกลุมวัยตาง ๆ 

3. ควรเสนอบทลงโทษที่รุนแรงขึ้นกวาเดิมสําหรับบุคลคลหรือพรรคการเมืองที่ซื้อเสียงขายสิทธิ

4. ควรสรางเครอืขายในระดบัหมูบาน ตาํบลใหมากขึน้เพือ่รวมกนัทาํงานโดยเฉพาะดานการจดัการเลอืกตัง้ 

ผูสมัครรับเลือกตั้ง 

1. ควรมีการประเมินความนิยมของประชาชน ดวยวิธีการตาง ๆ 

2. ตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับบทบาทหนาท่ีของตําแหนงท่ีลงสมัครรับเลือกตั้ง รวมท้ังกฎหมาย

เลือกตั้ง 

3. ตองทําใหเห็นวาการเลือกตั้งดวยความบริสุทธิ์ยุติธรรมเปนหลักการท่ีจะทําใหการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยเขมแข็ง 

4. กอนสมัครเปนผูสมัครรับเลือกตั้ง ตองพิจารณา ตรวจสอบตนเองวาเปนอยางไร สังกัดพรรคการเมือง

ที่มีอุดมการณอยางไร เพื่อการวางแผนอยางมีประสิทธิภาพ
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