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การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ของโรงเรียนประชานิเวศน์ท่ีได้รบัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ (Cooperative 

Language  Learning) กบั การสอนภาษาโดยใช้ท่าทาง (Total Physical Response) 
A COMPARISON OF ENGLISH LEARNING ACHIEVEMENT OF GRADE THREE 
STUDENT TEACHING BY COOPERATIVE LANGUAGE LEARNING AND TOTAL 

PHYSICAL RESPONSE METHOD 
สพุจน์ ไทยสรุยิะ1 

บทคดัย่อ 
การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาองักฤษและความพงึ

ใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โดยการเรยีนการสอนแบบรว่มมอื กบัการสอนภาษาโดยใชท้า่ทาง  
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชัน้ประถมปีที่ 3 โรงเรียนประชานิเวศน์ แขวงลาดยาว เขตจตุจักร 

กรงุเทพมหานคร ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2558 จ านวน 64 คน มาจาก 2 หอ้งเรยีน ซึง่มาจากการน า
คะแนนสอบกลาง ภาคเรยีนที ่2 มาหาคา่เฉลีย่ทีม่คีวามใกลเ้คยีงกนัจากนัน้ใชก้ารสุ่มอยา่งงา่ย โดยการจบั
สลาก เป็นกลุ่มทดลองจ านวน 32 คนสอนโดยใชก้ารสอนภาษาโดยใชท้่าทาง  และกลุ่มควบคุมสอนจ านวน 
32 คนสอนโดยการสอนแบบรว่มมอื 

เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวจิยัในครัง้นี้ เป็นเครื่องมอืทีผู่้วิจยัสร้างขึ้นเอง ประกอบด้วยแผนการจดัการ
เรยีนรูข้องกลุ่มทดลอง เป็นแผนการจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษโดยใชท้่าทาง ส่วน แผนการจดัการเรยีนรู้
ของกลุ่มควบคมุ เป็นแผนการจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษโดยการสอนแบบร่วมมอื แบบทดสอบผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนภาษาองักฤษ ของนักเรยีนต่อกจิกรรมการสอนภาษาองักฤษโดยการเรยีนการสอนแบบ
ร่วมมอื กบัการสอนภาษาโดยใช้ท่าทาง สถิตทิี่ใชใ้นการรวบรวม โดยการหาค่า Independent sample 
Test, คา่เฉลีย่ , และคา่เบีย่งเบนมาตรฐาน, คา่ความยากงา่ย, ค่าอ านาจจ าแนก KR20 ผลการวจิยัในครัง้นี้ 
พบว่า การเปรยีบเทยีบสอนภาษาองักฤษโดยใชท้่าทาง สงูกว่าการสอนแบบร่วมมอื  อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติ ิทีร่ะดบั 0.05 สงูกว่าการเรยีนการสอนแบบรว่มมอือยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิทีร่ะดบั 0.05 

 
ค าส าคญั : การสอนแบบรว่มมอื; การสอนภาษาโดยใชท้า่ทาง; ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาองักฤษ 

 

                                                 
1 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์



178 วารสารดุษฎบีณัฑติทางสงัคมศาสตร ์ปีที ่7 ฉบบัที ่1 (มกราคม-เมษายน 2560)   
 
Abstract 

The purpose of this study is to compare the outcome of English Learning taught by 
Cooperative Language Learning and Total Physical Response and for grade three students. 

The sample is the student in grade 3 from Prachanivej Primary School, Bangkok in 
Academic Year 2/2016. The sample consists of 64 students from 2 classes which are based on 
random sampling by way of a lottery defined an experimental group and a controlled group as 
follows; the experimental group of 32 students having Total Physical Response method and a 
controlled group of 32 students having Cooperative Language Learning method. 

The instruments are, (1) the lesson plan which is divided into two methods (2) the post-test 
(3) the evaluation form for teaching with Cooperative Language Learning and Total Physical 
Response method. The finding shows that teaching with Total Physical Response gain the learning 
outcome greater than teaching by Cooperative Language Learning method in statistically 
significant with 0.05. 
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ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

ความเจริญก้าวหน้าในสังคมทัง้ทางด้าน
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีการตดิต่อสื่อสารการ
เดินทางไปมาหาสู่ ซึ่งกันและกันเป็นไปอย่าง
รวดเร็วดังนัน้การติดต่อท าธุรกิจต่างๆให้ได้ใน
ระยะเวลาอนัสัน้และเป็นไปได้อย่างสะดวกสบาย 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมคีวามส าคญัและ
จ าเป็นอย่างยิ่งใน ชวีิตประจ าวัน เนื่องจากเป็น
เครื่องมอืส าคญัในการสื่อสารการศกึษาและการ
แสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้าง
ความเขา้ใจเกี่ยวกบัวฒันธรรมและวิสยัทศัน์ของ
บุคคลอืน่ทีต่่างชาตติ่างภาษาดงันัน้บุคคลควรทีจ่ะ
ตระหนักถึงการพัฒนาภาษาและวัฒนธรรม 
ขนบธร รม เ นียม  ปร ะ เพณี  การคิด  สังคม 
เศรษฐกจิการเมอืง การปกครอง มเีจคตทิีด่ตี่อการ
ใ ช้ วิ ส ั ย ทั ศ น์ ใ น ก า ร ด า เ นิ น ชี วิ ต 
(กระทรวงศกึษาธกิาร, กรมวชิาการ, 2550, หน้า 
245)  

แนวทางการจดัการศกึษาของไทยจงึได้ให้
โอกาสผู้เรียนตัง้แต่ระดับประถมศึกษาเรียน
ภาษาต่างประเทศจนถึงชัน้มธัยมศกึษาและเป็น
วิ ช า ที่ ก า ห น ด ใ ห้ จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น
ภาษาต่างประเทศไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศหลกัสูตรการศกึษาขัน้พื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 โดยก าหนดเป็นเป้าหมายของ
การเรยีนภาษาต่างประเทศให้ผู้เรยีนสามารถใช้
ภาษาเพื่อการสื่ อสารในสถานการณ์ต่า งๆ 
แสวงหาความรูป้ระกอบอาชพีศกึษาต่อในระดบัสงู 
รวมทัง้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและ
วัฒนธรรมไทยไปอย่า งสังคมโลกได้อย่ า ง
สรา้งสรรค์ รายการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน 
(กระทรวงศกึษาธกิาร, กรมวชิาการ, 2550, หน้า
245) ดงันัน้เองการเรยีนรูภ้าษาองักฤษเป็นสิง่ทีม่ ี
ความส าคญัและมคีวามจ าเป็นในชวีิตประจ าวัน 

เพราะภาษาอังกฤษนัน้เป็นเครื่องมือที่ส าคัญ
ส าหรบัการติดต่อสื่อสารกบัชาวต่างประเทศใน
ด้านการศกึษาหรอืแม้แต่การประกอบอาชพีการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษท าให้ผู้เรียนมีความเข้า
ใจความแตกต่างของภาษา รวมถึงประเพณี 
วัฒนธรรม วิถีชีวิต ท าให้มีเจตคติที่ดีต่อวิชา
ภาษาอังกฤษ มีวิส ัยทัศน์ในการด าเนินชีวิตได ้
การจัดการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศใน
หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน มคีวาม
คาดหวังว่าเมื่อผู้เรียนเรียนภาษาต่างประเทศ
อ ย่ า ง ต่ อ เ นื่ อ ง ผู้ เ รี ย น จ ะ มี เ จ ต ค ติ ที่ ดี ต่ อ
ภาษาต่างประเทศสามารถใช้ภาษาต่างประเทศ
สือ่สารในสถานการณ์ต่างๆในการแสวงหาความรู้
ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น
(กระทรวงศกึษาธกิาร,2551;สุวรรณี ศริพิทิกัษ์ชยั
,2559) ซึ่งการสอนภาษาองักฤษนัน้เป็นการจัด
กจิกรรมเพื่อมุ่งพฒันาทกัษะทีส่ าคญั 4 ทกัษะ คอื 
ทกัษะการฟงั ทกัษะการพูด ทกัษะการอ่าน และ
ทกัษะการเขยีน ส าหรบัการเรยีนระดบัเริม่ต้นจะ
เน้นการฟงัเสยีง พยางค ์ค าศพัท ์วล ีแลว้สามารถ
ออกเสียงได้ถูกต้อง ซึ่งผู้ที่มีทักษะการฟงัและ
ทกัษะการพูดที่ดีจะต้องมคีวามรู้พื้นฐานในเรื่อง
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษมากพอสมควร  ดังที่ 
Ghadessy (อา้งถงึใน คคันางค ์มณีศร,ี หน้า 16) 
ให้ความเห็นว่าการสอนค าศพัท์มคีวามส าคญัยิง่
กว่าการสอนโครงสรา้งไวยากรณ์ เพราะค าศพัท์
เ ป็นพื้นฐานของการเรียนภาษา ในบรรดา
องคป์ระกอบทัง้หลายของภาษาค าศพัทจ์งึถอืเป็น
องคป์ระกอบหนึ่งทีส่ าคญัของภาษาทกุภาษา 

แนวทางการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื คอื
การจัดการเรียนการสอนที่แบ่งผู้เรียนออกเป็น
กลุ่มยอ่ยๆ สง่เสรมิผูเ้รยีนใหท้ างานร่วมกนัเพื่อให้
ตน เ อ งแ ล ะ ส ม า ชิกทุ กคน ใ นกลุ่ ม ป ร ะ สบ
ความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนด หรอือาจจะ
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กล่าวได้ว่าเป็นการสร้างบรรยากาศการเรยีนรู้ที่
เหมาะสมตามสภาพวฒันธรรม นัน่คอืใหผู้เ้รยีนมี
ป ฏิ สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า ง กั น ใ น ลั ก ษณ ะ เ ป็ น
ประชาธิปไตยและมกีารช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั 
ซึง่ประกอบดว้ย (1) การพึง่พาอาศยักนัในทางทีด่ ี
นั ้นคือสมาชิกทุกคนมีหน้าที่และความส าคัญ
เท่ากนัรู้หน้าที่ของตนและรบัผดิชอบในกจิกรรม
ต่างๆ เสมอกนั ทุกคนตระหนักดีว่าความส าเร็จ
ของกลุ่มขึน้อยู่กบัสมาชกิแต่ละคน (2) การสรา้ง
ทมีงานคอืการพึง่พาอาศยักนัและกนัชี้ให้เห็นว่า 
ต้องมีการจัดกลุ่มขึ้นเพื่อท ากิจกรรมผู้เรียน
สามารถจดักลุ่มกนัเองได้ หรอืครูผู้สอนเป็นผูจ้ดั
กลุ่มใหผู้เ้รยีนกไ็ด ้(3) ความรบัผดิชอบ คอื ความ
รบัผดิชอบเป็นสิง่ส าคญัในการจดัการเรยีนแบบ
ร่วมมอื เพื่อให้ประสบความส าเร็จ ผู้เรยีนได้รบั
มอบหมายความรับผิดชอบเป็นรายบุคคลให้
คะแนนหรือจัดล าดับงานส่วนที่ร ับผิดชอบใน
โครงการกลุ่ม หรอืตามกฎทีว่่าจะยงัท ากจิกรรมใน
กลุ่มทุกคนจนกว่างานจะเสร็จ (4) ทักษะทาง
สงัคม คอื ทกัษะในการสรา้งความสมัพนัธ์ระหว่าง
บุคคล รวมทัง้การสื่อความหมาย การช่วยสอน
และการแก้ปญัหาความขดัแย้ง ช่วยให้รู้จกัการ
จดัการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเป็นหมู่ได้อย่างมี
ประสทิธิภาพ และ (5) โครงสรา้งการเรยีนรูแ้ละ
วิธีการจัดโครงสร้าง เป็นกรอบวิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่อิสระจากเนื้ อหา ส าหรับใ ช้ในการ
จัดล าดับพฤติกรรมในห้องเรียน ในการจัดให้มี
ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างผูเ้รยีนกบัเนื้อหาและระหว่าง
ผูเ้รยีนกบัผูเ้รยีน โครงสรา้งการเรยีนรูจ้ะบรรยาย
ล าดบัวธิกีารต่างๆ ทีผู่เ้รยีนจะเปิดปฏสิมัพนัธ์ต่อ
กนั 

เทคนิคการสอนภาษาด้วย TPR-Total 
Physical Response (TPR) หมายถงึ การสอน
ภาษาโดยการใช้ท่าทาง โดยให้ผู้เรียนฟงัค าสัง่

จากครแูลว้ผูเ้รยีนท าตาม เป็นการประสานการฟงั
กบัการใชก้ารเคลื่อนไหวของร่างกายเป็นการตอบ
รบัใหท้ าตามโดยผูเ้รยีนไม่ตอ้งพดู ดงันัน้การสอน
แบบ TPR เป็นวธิกีารสอนทีผู่เ้รยีน เริม่ตน้ด้วย
การฟงัและเข้าใจความหมายของค าศัพท์ หรือ
ประโยคจากการแสดงท่าทางของผูส้อน และสื่อที ่
เป็นสิ่งของหรือรูปภาพ (มณี อินทพันธ์ , 2553,  
หน้า 53) โดยผูส้อนน าค าศพัท์ทีใ่กล้ตวัผูเ้รยีนมา
รอ้ยเรยีงเป็นประโยคบอก เล่าหรอืประโยคค าสัง่ 
วธิกีารสอนแบบ TPR เป็นการสอนที่ควบคู่กบั
การสอนแบบฝึกซ ้าๆ (drill teaching method) 
เพือ่ใหผู้เ้รยีนเกดิความเขา้ใจ และสามารถ ปฏบิตัิ
ไดก้ระบวนการพูดและปฏบิตัซิ ้าๆ ของผูส้อน ท า
ให้ผู้เรียนเกิดการจดจ าตามศักยภาพ Asher 
(1979, 13) กล่าวว่า การสอนแบบ TPR เป็น
วธิกีารทีเ่ป็นธรรมชาติ และเหมาะสมอย่างยิง่ต่อ 
ผูท้ีเ่ร ิม่ต้นเรยีน ภาษาต่างประเทศ และควรมสีื่อ
เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็น ค าศพัท์ซึ่งจะท าให้ผู้เรียน
เ กิด ค ว า มค งทนต่ อ ก า ร จ ด จ า ค า ศัพ ท์ ไ ด ้
(Mahmuda, 2011) เพราะความสามารถใน การ
จดจ าค าศพัท์เป็นพื้นฐานทีส่ าคัญของการเรยีนรู ้
และพัฒนาการการเรียนภาษาต่างประเทศใน
ระดบัสงู ขึน้ต่อไป 

 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

เพื่ อ เ ป รียบ เทียบผลกา ร เ รียน รู้ วิช า
ภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 
ดว้ยวธิกีารสอนแบบรว่มมอืกบัการสอนภาษาโดย
ใชท้า่ทาง 

 
ขอบเขตของการวิจยั 

1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
1.1 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ เป็น

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 3 โรงเรยีนประชา
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นิ เ ว ศ น์  2 แ ข ว ง ล า ด ย า ว  เ ข ต จ ตุ จั ก ร
กรุงเทพมหานคร จ านวน 8 ห้องเรยีนจ านวน
นักเรยีน 284 คน ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 
2558 ซึ่งนักเรยีนทัง้ 8 ห้องมคีวามสามารถ
ใกลเ้คยีงกนัตามมาตรฐานของโรงเรยีน  

1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่ 3 โรงเรยีนประชานิเวศน์ 2 
แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร ที่
ก าลงัศกึษาอยู่ในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 
โดยน าคะแนนของภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 
2558 มาพจิารณา เลือก 2 ห้อง ที่มคีะแนน
ใกลเ้คยีงกนั คอืนักเรยีนประถมศกึษาปีที ่ 3 หอ้ง 
5 จ านวน 32 คน และนักเรยีนประถมศกึษาปีที่ 3 
หอ้ง 6 จ านวน 32 คนน ามาสุ่มอย่างงา่ยด้วยการ
จับฉลาก ได้ผลคือนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 3 
ห้อง  5 จ านวน 32 คนเป็นกลุ่มทดลองและ
นกัเรยีนประถมศกึษาปีที ่3 หอ้ง 6 จ านวน 32 คน
เป็นกลุ่มควบคมุ  

2. ขอบเขตดา้นเนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยั เป็น
เนื้อหาภาษาอังกฤษ หลักไวยากรณ์เพื่อเสริม
ความรู้ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษส านวน
ภาษา: Question: What is he/she wearing? 
Answer: She’s wearing the dress. ค าศพัท์: 
Skirt, Dress, Shirt, Pants, Shorts เป็นการ
เรยีนรูต้ามมาตรฐานตวัชีว้ดั และสาระการเรยีนรู้
แกนกลา ง  วิช าภาษ าอังกฤษนัก เ รียนชั ้น
ประถมศกึษาปีที ่3 

3. ขอบเขตด้านตวัแปรในการวิจยัในการ
วจิยัมตีวัแปรทีศ่กึษาดงันี้ 

3.1 ตวัแปรตน้ คอืวธิกีารสอน ไดแ้ก่ (1) 
การสอนแบบร่วมมือ และ (2) การสอนแบบใช้
ทา่ทาง 

3.2 ตัวแปรตาม ผลการเรียนรู้วิชา
ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 

โดยผู้วิจัยท าการสอนทัง้กลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมโดยใชเ้นื้อหาเดยีวกนัแต่แตกต่างกนั
ด้านวิธีการสอน โดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ 
จ านวน 5 แผน แผนละ1 ชัว่โมง และการสอนแบบ
ใชท้่าทางจ านวน 5 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง รวม
ทัง้สิน้ 10 แผน 10 ชัว่โมง 

4.  ขอบเขตด้านเวลาด า เนินการวิ จัย 
ด าเนินการสอนตัง้แต่ วนัที ่2-9 พฤศจกิายน พ.ศ.
2558 เป็นระยะเวลา 5 วนั วนัละ 2 คาบ รวม
ทัง้หมด 10 ชัว่โมง 

 
ระเบียบวิธีวิจยั 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครัง้นี้  เ ป็น
เครือ่งมอื ประกอบดว้ย 

1.  ป ร ะ เ ภ ท สื่ อ ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น 
ประกอบดว้ย CD รปูภาพ กระดานด า แบบฝึกหดั 

2. หนงัสอืการเรยีนการสอนเรือ่ง Let’s go 
3. แผนการจดัการเรยีนรู้ของกลุ่มทดลอง 

เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษในกลุ่ม
ทดลองให้ด าเนินการสอนภาษาแบบท่าทาง
จ านวน 5 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 1 ชัว่โมง
รวมทัง้สิน้ 5 คาบ  

4. แผนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มกลุ่ม
ควบคุมให้ด าเนินการสอนภาษาแบบร่วมมือ 
จ านวน 5 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 1 ชัว่โมง
รวมทัง้สิน้ 5 คาบ  

5. แบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ภาษาองักฤษ เป็นการทดสอบค าศพัทแ์ละส านวน
ภาษา  

การสร้ า งและการหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือ 

1.  แ ผนก า ร จัด ก า ร เ รี ย น รู้ ก า ร ส อน
ภาษาองักฤษโดยการสอนแบบท่าทาง ผู้วิจยัได้
ด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรยีนรู้ของกลุ่ม
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ทดลอง เป็นแผนการจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ
โดยการสอนแบบทา่ทางมขี ัน้ตอนดงันี้ 

1.1 ศกึษาสาระและมาตรฐานการเรยีนรู้
กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศระดบัช่วง
ชัน้ที่ 2 ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้

พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษาธกิาร, 
กรมวชิาการ, 2550) 

1.2 ศกึษาค าอธบิายรายวชิาภาษาองักฤษ
หลกัของนกัเรยีนชัน้ประถมปีที ่3 เพื่อหาขอบเขต
และบรบิทของการเรยีนการสอน จ านวน 2 เรื่อง 
(ดตูาราง 1) 

 
ตาราง 1 
แผนการจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษโดยใชท้า่ทาง 

 
1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่

เกีย่วขอ้ง แนวคดิการสอน หลกัส าคญั การเรยีนรู้
ภาษาอังกฤษโดยใช้ท่าทาง และน าเน้ือหาที่
คัดเลือกแล้วมาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้
ภาษาองักฤษ จ านวน 5 แผน 

1.4 น าแผนการจดัการเรยีนรูท้ีส่รา้งขึน้
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาอิสระและ
ผูเ้ชีย่วชาญ 3 คน ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม 
ความเที่ยงตรงและความยากง่าย เพื่อท าการ
ปรบัปรงุและแกไ้ขเพิม่เตมิ 

1.5 น า แผนกา รจัด กา ร เ รียน รู้  ใ ห้
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 3 คนตรวจสอบ เพื่อ
ประเมนิแผน การจดัการเรยีนรู ้โดยใชด้ชันีความ
สอดคล้อง ( IOC)  ก าหนดให้มีค่าดัชนีความ
สอดคลอ้งตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป ซึง่ผลการประเมนิได้
คา่ดชันีความสอดคลอ้งเทา่กบั 0.95 

1.6 น าแผนการจดัการเรยีนรูท้ีผ่่านการ
ตรวจสอบและปรบัปรุงแก้ไขแล้ว น ามาจดัพมิพ์
เป็นฉบบัจรงิแลว้น าไปใชใ้นการวจิยัต่อไป 

แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดย
วิธีการเรียนการสอนแบบร่วมมือ ผู้วิจัยได้
ด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ของกลุ่ม
ควบคุม เป็นแผนการจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ
โดยการสอนแบบรว่มมอืมขี ัน้ตอนดงันี้ 

1 ศกึษาสาระและมาตรฐานการเรยีนรูก้ลุ่ม
สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศระดบัช่วงชัน้ที ่2 
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษาธกิาร, กรม
วชิาการ, 2550) 

2 ศกึษาค าอธบิายรายวชิาภาษาองักฤษ
หลกัของนกัเรยีนชัน้ประถมปีที ่3 เพื่อหาขอบเขต
และบรบิทของการเรยีนการสอน จ านวน 2 เรื่อง 
(ดตูาราง 2) 

การสอนภาษาโดใชท้่าทาง (Total Physical Response--TPR) ใชส้อนนกัเรยีนชัน้ ป.3/6 
วนั/เดอืน/ปี คาบที ่ เวลา เรือ่งทีส่อน 

2 พฤศจกิายน 2558 1 (1 ชัว่โมง) 13.00-14.00 Unit 4 : Clothing 
3 พฤศจกิายน 2558 2 (1 ชัว่โมง) 13.00-14.00 Unit 4 : Clothing 
4 พฤศจกิายน 2558 3 (1 ชัว่โมง) 13.00-14.00 Unit 8 : Sport 
5 พฤศจกิายน 2558 4 (1 ชัว่โมง) 13.00-14.00 Unit 8 : Sport 
6 พฤศจกิายน 2558 5 (1 ชัว่โมง) 13.00-14.00 Unit 8 : Sport 

**TPR แผนการสอนแบบเน้นท่าทางและอุปกรณ์ B = Body, O = Object, P = Picture, S = Story 
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ตาราง 2 
แผนการจดัการเรยีนการสอนแบบรว่มมอื 

 
3. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

แ น ว คิ ด ก า ร ส อ น  ห ลั ก ส า คัญ  ก า ร ส อ น
ภาษาองักฤษแบบร่วมมอืและน าเนื้อหาทีค่ดัเลอืก
แล้วมาสรา้งแผนการจัดการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ 
จ านวน 5 แผน  

4. น าแผนการจดัการเรยีนรูท้ีส่รา้งขึน้เสนอ
ต่ ออาจ า ร ย์ที่ป รึกษากา รศึกษาอิส ร ะแล ะ
ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสม ความเทีย่งตรงและความยากง่าย เพื่อ
ท าการปรบัปรงุและแกไ้ขเพิม่เตมิ 

5. น าแผนการจดัการเรยีนรู ้ใหผู้เ้ชี่ยวชาญ
ดา้นเนื้อหา 3 คนตรวจสอบ เพื่อประเมนิแผนการ
จดัการเรยีนรู ้โดยใชด้ชันีความสอดคล้อง ( IOC) 
ก าหนดใหม้คี่าดชันีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.5 ขึน้
ไป ซึ่งผลการประเมนิได้ค่าดชันีความสอดคล้อง
เทา่กบั 0.91  

6. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการ
ตรวจสอบและปรบัปรุงแก้ไขแล้ว น ามาจดัพมิพ์
เป็นฉบบัจรงิแลว้น าไปใชใ้นการวจิยัต่อไป 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาองักฤษ  

ผู้วิจัยได้ด า เนินการสร้างแบบทดสอบ
ภาษาองักฤษ ซึ่งเป็นการเรียนรู้ตามมาตรฐาน
ตัวชี้ว ัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง วิชา

ภาษาอังกฤษนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
ตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี้ 

1. ศึกษาต ารา เนื้อหาวิชา เอกสาร และ
งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการสรา้งแบบทดสอบ ให้
ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ 

2. สร้างแบบทดสอบความรู้ด้านค าศพัท ์
ไวยากรณ์ เพื่อวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทดสอบเนื้อหา
เกี่ยวกับหลักไวยากรณ์เพื่อเสรมิความรู้ในการ
เรยีนวชิาภาษาองักฤษส านวนภาษา: What is 
he/she wearing?: She’s wearing the dress. 
ค าศพัท์: Skirt, Dress, Shirt, Pants, Shorts 
จ านวน 30 ขอ้  

3. น าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนภาษาอังกฤษที่สร้างเสร็จให้ผู้เชี่ยวชาญ 
พจิารณาตรวจสอบ การใชค้ าถาม ตวัเลือก และ
ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ
จุดประสงคก์ารเรยีนรูซ้ึง่ความเทีย่งตรงเนื้อหาได้
ค่า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกขอ้ค าถาม ได้
ขอ้สอบทีผ่า่นเกณฑท์ัง้ฉบบั จ านวน 30 ขอ้  

4. น าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนภาษาองักฤษทีไ่ดร้บัการปรบัปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ แลว้น าไปทดลองใชก้บั
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนประชา

การเรยีนการสอนแบบร่วมมอื (Cooperative Language Learning--CLL) ใชส้อนนกัเรยีนชัน้ ป.3/5 
วนั/เดอืน/ปี คาบที ่ เวลา เรือ่งทีส่อน 
2 พ.ย. 2558 1 (1 ชัว่โมง) 9.00-10.00 Unit 4 : Clothing 
3 พ.ย. 2558 2 (1 ชัว่โมง) 9.00-10.00 Unit 4 : Clothing 
4 พ.ย. 2558 3 (1 ชัว่โมง) 9.00-10.00 Unit 8 : Sport 
5 พ.ย. 2558 4 (1 ชัว่โมง) 9.00-10.00 Unit 8 : Sport 
6 พ.ย. 2558 5 (1 ชัว่โมง) 9.00-10.00 Unit 8 : Sport 

**CLL แผนการสอนเน้นการจดักจิกรรมแบบเขา้กลุ่ม** 
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นิ เ ว ศ น์  2 แ ข ว ง ล า ด ย า ว  เ ข ต จ ตุ จั ก ร 
กรุงเทพมหานคร ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 
70 คน  

5. ตรวจขอ้สอบใหค้ะแนนขอ้ทีต่อบถูกตอ้ง
ใหค้ะแนน 1 คะแนน ขอ้ทีต่อบผดิ หรอืไม่ตอบ 
หรอืตอบเกนิ 1 แห่ง ให ้0 คะแนน เพื่อหาค่า
ความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดย
หาคา่สหสมัพนัธร์ะหว่างคะแนนรายขอ้กบัคะแนน
รวม (item-total correction) ผลปรากฏว่าได้ค่า
ความยากงา่ย (p) อยู่ระหว่าง 0.69-1.76 และค่า
อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหว่าง 0.3-0.92  

6. น าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนภาษาองักฤษทีค่ดัเลอืกไวจ้ านวน 30 ขอ้ มา
วเิคราะห์หาค่าความเชื่อมัน่ โดยใชสู้ตรของ KR-
20 ของKuder Richardson ไดค้่าความเชื่อมัน่ 
0.80 

7. น าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนภาษาองักฤษทีไ่ด้รบัการปรบัปรุงแกไ้ขเป็น
ฉบับสมบูรณ์แล้วน าแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคมุต่อไป 
การเกบ็รวบรวมข้อมลู  

การด าเนินการวิจัย และการเก็บรวบรวม
ข้อมูลการทดลองครัง้น้ี ผู้วิจัยได้ด าเนินวิธีการ
สอนแบบร่วมมอืกบัการสอนภาษาโดยใชท้่าทาง 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน และ
ความพงึพอใจในการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ โดย
ท าการสอนและเกบ็ด าเนินการสอนตัง้แต่ วนัที่ 2-
9 พฤศจกิายน พ.ศ.2558 เป็นระยะเวลา 5วนั วนั
ละ 2 คาบ รวมทัง้หมด 10 ชัว่โมง 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

น าเขา้สู่บทเรยีน ด้วยการเขยีน 5 ค าศพัท์ 
Skirt, Dress, Shirt, Pants, Shortsลงบนกระดาน 
เปิด CD เพื่อใหผู้เ้รยีนได้ฟงัการออกเสยีงอย่าง
ถูกต้องของแต่ละค าศพัท์ พรอ้มทัง้ใหผู้เ้รยีนออก

เสียงร่วมกัน จากนัน้น ารูปภาพของ 5 ค าศพัท ์
Skirt, Dress, Shirt, Pants, Shortsยกใหผู้เ้รยีน
ไดอ้า่นออกเสยีงพรอ้มกนั ด าเนินการเริม่สอนโดย
ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละไม่เกิน 6 คน รวม
ทัง้หมด 6 กลุ่ม โดยผูส้อนเป็นผู้แบ่งกลุ่มใหโ้ดย
คละระหว่างเด็กที่มผีลการเรยีนดีและเด็กที่มผีล
การเรยีนปานกลางจนถงึอ่อน จากนัน้ผูส้อนแจก
รูปภาพให้แต่ละกลุ่ม โดยผู้สอนจะเป็นผู้ถาม
ค าถามแต่ละกลุ่ม “Where is he/she wearing?” 
และให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตอบ จากนัน้ให้
ผูเ้รยีนในกลุ่มผลดักนัถาม-ตอบ โดยใหผู้เ้รยีนส่ง
ตวัแทนกลุ่ม 2 คนออกมาหน้าหอ้งเพื่อถาม-ตอบ
อย่างน้อย 4 ประโยคโดยใชรู้ปภาพ เช่น ผู้เรยีน
คนที่ 1 ชี้ไปที่รูปหมายเลข 4 “What is she 
wearing” ผูเ้รยีนอกีคนตอบว่า “She is wearing 
the shorts. ” เป็นต้น สุดท้ายผู้สอนแจก
แบบฝึกหดัใหแ้ต่ละกลุ่มท า 

ขัน้ตอนการประเมินผลการสอน 
การประเมินผลการสอนทัง้การสอนแบบ

ร่วมมอื (Cooperative Language Learning--
CLL)  กับการสอนภาษาโดใช้ท่าทาง (Total 
Physical Response TPR) ดว้ยแบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาองักฤษ 
การวิเคราะหข้์อมลู 

ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัใชส้ถติเิชงิพรรณนา
(Descriptive Statistics) ในการวิเคราะห์ขอ้มูล
ต่างๆ ดงัต่อไปนี้ 

1. สถติทิีใ่ชใ้นการหาค่าความยากง่ายและ
ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ โดยใชเ้ทคนิค 
40% ของจ านวนผู้เขา้สอบทัง้หมดเพื่อแบ่งเป็น
กลุ่มสงู (H) และกลุ่มต ่า (L) ดงันี้ 

N
LHP

2


  

N
LHr 

   
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P แทน คา่ความยากของขอ้ค าถาม 
r แทน คา่อ านาจจ าแนกของขอ้ค าถาม 
H แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบข้อ

ค าถามถกู 
L แทน จ านวนคนในกลุ่มต ่ าที่ตอบ

ค าถามถกู 
N แทน จ านวนคนทัง้หมดในกลุ่มใดกลุ่ม

หนึ่ง 
2. สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหเ์พือ่ประเมนิการ

สอน โดยการหาสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ 
คา่เฉลีย่ และคา่เบีย่งเบนมาตรฐาน 

2..1 รอ้ยละ (percentage) = ความถีข่อง
รายการนัน้ x 100 / ความถีท่ ัง้หมด 

2..2 คา่เฉลีย่ ( X ) จากสตูร
N
XX i  

เมือ่ X แทนขอ้มลูแต่ละตวั 
N  แทน จ านวนของขอ้มลู 

2.3 คา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) 
จ า ก สู ต ร

 
2

i
2
i

N
X

N
XS 






   

เมือ่ iX  แทนขอ้มลูแต่ละตวั 
N  แทนจ านวนของขอ้มลู 

3. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิท์างการ เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

ระหว่างกลุ่มทีเ่รยีนการสอนแบบรว่มมอื กบักลุ่มที่
เรยีนโดยวธิกีารสอนการสอนภาษาโดยใชท้่าทาง 
เพื่อทดสอบสมมตฐิานทีว่่า ผลการเรยีนรูท้างการ
เรยีนวิชาภาษาองักฤษ ทีเ่รยีนโดยการสอนด้วย
การสอนภาษาโดใช้ท่าทาง สูงกว่าการสอนแบบ
แ บ บ ร่ ว ม มื อ  โ ด ย ใ ช้ ส ถิ ติ ก า ร ห า  t-test 
independent ดว้ยการใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รปู 

4. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ความตรงเชิง
เนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ เพื่อหาค่าความตรงเชิง
เนื้อหา (IOC) จากสตูรต่อไปนี้ 

N
RIOC     

เมือ่ IOC แทน  ดชันีความสอดคลอ้ง 
R  แ ท น  ผ ล ร ว ม ข อ ง ค ะ แ น น ที่

ผูเ้ชีย่วชาญแต่ละคนให ้
N แทน จ านวนผูเ้ชีย่วชาญ 
 

ผลการวิจยั 
ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิใ์นการเรยีน

ภาษาองักฤษ โดยวิธกีารสอนโดยใชด้้วยวธิีการ
สอนแบบร่วมมอืกบัการสอนภาษาโดยใชท้่าทาง
เพื่ อพัฒน าทักษ ะก า ร อ่ า น แ ล ะ กา ร เ ขีย น
ภาษาองักฤษ โดยหาคะแนนเฉลีย่ระหว่าง 2 กลุ่ม 
โดยการทดสอบคา่ (t-test) (ดตูาราง 3) 

 
ตาราง 3 
คะแนนผลสมัฤทธิใ์นการเรยีนภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โดยวธิกีารสอนแบบร่วมมอื
กบัการสอนภาษาโดยใชท้า่ทาง 

วธิกีารสอน N   S.D. df t sig 
แบบท่าทาง 40 13.75 2.59 62 3.249* 0.02 
แบบร่วมมอื 40 11.12 3.76 
* p <0.05  
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จากตาราง 3 พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ผลสมัฤทธิใ์นการเรียนภาษาองักฤษเพื่อพฒันา
พฒันาทกัษะการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ
ระหว่างวิธีการสอนแบบท่าทางและวิธีการสอน
แบบร่วมมือเท่ากับ 13.75 และ 11.12คะแนน 
ตามล าดับ แต่เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง
ค่าเฉลี่ยโดยการทดสอบท ี(t-test) ได้ t เท่ากบั 
3.249 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.02 ซึง่มี
ค่าน้อยกว่า 0.05 แสดงใหเ้หน็ว่า ผลสมัฤทธิใ์น
การเรยีนภาษาองักฤษโดยวธิกีารสอนแบบท่าทาง
มีผลสัมฤทธิเ์พื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการ
เขยีนภาษาองักฤษ ไดส้งูกว่าแบบรว่มมอื 

 
การอภิปรายผล 

จากการวิจยัครัง้นี้เป็นการวิจยัเชงิทดลอง
เพื่อเปรยีบเทยีบผลการเรยีนรูว้ิชาภาษาองักฤษ
และความพงึพอใจในการเรยีนวชิาภาษาองักฤษ 
ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โดยวธิกีาร
สอนแบบร่วมมอืกบัการสอนภาษาโดยใชท้่าทาง
สามารถอภปิรายผลการวจิยัไดด้งันี้ 

1. คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิใ์นการเรียน
ภาษาองักฤษเพือ่พฒันาพฒันาทกัษะการอ่านและ
การเขยีนภาษาองักฤษ ระหว่างวิธกีารสอนแบบ
ท่าทางและวธิกีารสอนแบบร่วมมอืเท่ากบั 13.75 
และ 11.12คะแนน ตามล าดบั แต่เมื่อเปรยีบเทยีบ
ความแตกต่างค่าเฉลี่ยโดยการทดสอบท ี( t-test) 
ได้ t เท่ากบั 3.249 อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั 0.02 ซึง่มคี่าน้อยกว่า 0.05 แสดงใหเ้หน็ว่า 
ผลสมัฤทธิใ์นการเรยีนภาษาองักฤษ โดยวิธกีาร
สอนแบบทา่ทางมผีลสมัฤทธิเ์พื่อพฒันาทกัษะการ
อ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ ได้สูงกว่าแบบ
รว่มมอืซึง่อาจมสีาเหตุมาจากหลายประการ คอื 

ประการแรกวิธีการสอนแบบท่าทางท าให้
ผู้เรียนมีความจดจ าค าศัพท์ได้มากกว่าปกต ิ

เพราะสามารถจดจ าท่าทางและสญัลักษณ์ของ
ภาษา สอดคล้องกบังานวิจยัของซรีนี ชุมวรฐาย ี
(2557) ประสทิธิผลของการสอนแบบตอบสนอง
ดว้ยท่าทางต่อการเรยีนรูค้ าศพัท์และความคงทน
ในการจดจ าค าศพัท์ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่ 1 โดยท าการศกึษาประสทิธผิลของการสอน
แบบ TPR ต่อการเรยีนรู ้ค าศพัทข์องนักเรยีนชัน้ 
ป.1 (2) ศกึษาความคงทนต่อการจดจ าค าศพัท์
ของนักเรียนหลังจากเรียนรู้ค าศพัท์ด้วยวิธีการ
สอนแบบ TPR (3) ศกึษาหมวดค าศพัทท์ีเ่กดิการ
พฒันาสูงสุดเมื่อใช้การสอนแบบ TPR กลุ่ม
ตวัอย่างคอืนักเรยีนชัน้ ป.1 จ านวน 25 คน 
เครื่องมอืวิจยั ได้แก่ แผนการสอน แบบทดสอบ
ก่อน-หลังเรียนและแบบทดสอบหาความคงทน 
รวมทัง้การสมัภาษณ์เป็นรายบุคคล ข้อมูลที่ได้
น ามาวเิคราะหห์าค่ารอ้ยละ คา่เฉลีย่ ค่าเบีย่งเบน
มาตรฐาน และค่าสถิติที ผลสรุปจากการวิจัย 
พบว่าความสามารถในการรับรู้ค าศัพท์ของ
นักเรยีนเพิม่ขึน้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.01 คะแนนเฉลี่ยในผลของความคงทนสูงกว่า
คะแนนเฉลี่ยหลังสอน และหมวดค าศัพท์ที่
นักเรยีนเกิดการพฒันาสูงสุด คือ หมวดค าบอก
ความรู้สึก สอดคล้องกบังานวิจัยของ Mattisson 
(2011) ศกึษาเรื่องUsing TPR Method in 
Teaching English Adjectives โดยมกีลุ่มทดลอง
เป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา อายุ 11 ขวบ เรยีน
ภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ผลการวจิยั 
พบว่า การสอนแบบ TPR มปีระสทิธภิาพกบัการ
สอนค าคุณศัพท์ภาษาอังกฤษ นักเรียนมีความ
เขา้ใจและน าค าคุณศพัท์ไปใช้ได้ถูกต้องมากขึ้น 
สอดคล้องกบังานวจิยัของ Mahmudah (2011) 
เรื่อง Improving students’ ability using 
preposition of place through Total Physical 
Response (TPR) ผลการวจิยัสรุปไดว่้า การสอน
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แบบ TPR มปีระสทิธภิาพต่อการสอนค าบุพบท
ใหก้บันักเรยีน ซึง่นักเรยีนเขา้ใจและน าค าบุพบท
ไปใช้ได้ถูกต้องมากขึ้น เช่นกัน สอดคล้องกับ
งานวจิยัของศศธิร เจรญิใจ (2550) ได้ศกึษาวจิยั
เรื่องการศึกษาเปรียบเทยีบผลการสอนค าศพัท์
โดยใช้กิจกรรมทัศนศิล ป์และกิจกรรมการ
ตอบสนองด้วยท่าทางทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิแ์ละความ
คงทนต่อการเรียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 สรปุไดว้่า กจิกรรม
ทศันศลิป์และกจิกรรมตอบสนองดว้ยท่าทางท าให้
นักเรียน มีผลสมัฤทธิใ์นการเรียนรู้เรื่องค าศพัท์
สูงขึ้นและนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้
ค าศัพท์ไม่แตกต่างกันระหว่างการใช้กิจกรรม
ทศันศลิป์และกจิกรรมสนองดว้ยทา่ทาง 

ประการทีส่องวธิกีารสอนแบบท่าทางสรา้ง
แรงจูงใจในการเรยีนกระตุน้ความสนใจและมสีว่น
ร่วมในการเรียนซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ
Woodruff (1979) ได้รายงานสอนภาษาให้กบั
นักศกึษาปีที ่1 จ านวน 350 คนโดยการน าของ 
Janet King Swaffa แหง่มหาวทิยาลยั เทค็ซสั ซึง่
สอนโดยการตอบสนองด้วยท่าทางพบว่า ทกัษะ
การฟงัและการอ่านของผูเ้รยีนที่เรยีนโดยวธิกีาร
ตอบสนองดว้ยทา่ทางใชเ้วลาเรยีน 1 ภาคเรยีนจะ
มผีลเท่ากบัผู้เรยีนทีเ่รยีนด้วยวธิีฟงัและพูดถึง 2 
ภาคเรยีนเมื่อเปรยีบเทยีบสอนผ่านจากภาคเรยีน
ที ่1 ไปต่อภาคเรยีนที ่2 ปรากฏว่า ผูเ้รยีนทีเ่รยีน
ดว้ยวธิกีารตอบสนองแบบท่าทางมอีตัราการสอบ
ผา่นไดร้อ้ยละ 75 ในขณะทีก่ลุ่มผูเ้รยีนทีเ่รยีนดว้ย
วธิกีารฟงัพดูมอีตัราการสอบผ่านเพยีงรอ้ยละ 50 
จากการประเมนิผลผูเ้รยีนในดา้นแรงจูงใจปรากฏ
ว่าผูเ้รยีนในกลุ่มทีส่อนดว้ยการสอนแบบตอบแบบ
สนองดว้ยทา่ทางมแีรงจงูใจในการเรยีนสงูขึน้ 

ประการทีส่าม วธิกีารสอนแบบท่าทางช่วย
กระตุน้การพดูการออกเสยีงการแสดงออกร่วมกบั

การเรยีนภาษาองักฤษ ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยั
ของแรกขวญั ครองงาม (2547) ไดท้ าการวจิยัเพื่อ
พฒันาทกัษะการฟงัพูดภาษาองักฤษโดยใช้การ
สอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางกบันักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 3 พบว่าวิธกีารสอนดงักล่าว
เหมาะสมกับนักเรียนที่เริ่มเรียนภาษาอังกฤษ 
รวมถงึเป็นวธิกีารสอนทีเ่น้นการพฒันาทกัษะฟงั
พูด จากผลการศกึษาวจิยัท าใหท้ราบว่านักเรยีน
ทัง้ 3 กลุ่มทีไ่ดเ้รยีนดว้ยวธิกีารสอนแบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางสามารถพฒันาทกัษะการฟงัพูดของ
นักเรียนที่เรียนในชัน้เรียนได้ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวจิยัของเมธชวนิ อทิธไิชย (2547) น าเทคนิค
การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางไปใช้ในเด็ก
เชน่กนั เรือ่งการใชว้ธิสีอนแบบการตอบสนองดว้ย
ท่าทางเพื่อเตรยีมพรอ้มการฟงั พดูภาษาองักฤษ
ก่อนเริม่เรยีนของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 
โรงเรยีนนานาชาติเมธา ต าบลท่าพระยา อ าเภอ
นครชยัศรี จงัหวดันครปฐม ในช่วงภาคฤดูร้อน
ก่อนเปิดภาคเรยีนตามปกติ ประจ าปี 2547 ผล
การศึกษา พบว่าความสามารถในการฟงั พูด
ภาษาองักฤษของนักเรยีนก่อนและหลงัไดร้บัการ
สอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทางมีความ
แตกต่างกันโดยความสามารถในการฟงั พูด
ภาษาองักฤษของนักเรยีนหลงัการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองสอดคล้องกบังานวิจัยของพชัร
พมิล บุญรมย์ (2537) ไดท้ าการวจิยัเปรยีบเทยีบ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนบา้นดอน
มดแดง (บ้านดงบงั) จงัหวดัอุบลราชธานี จ านวน 
60 คน โดยใชก้ารสอนแบบสนองดว้ยท่าทางและ
การสอนตามแนวทางการสอนเพื่อการสื่อสาร 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ
นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชก้ารสอนแบบตอบสนองดว้ย
ท่าทางสูงกว่าการสอนตามแนวการสอนเพื่อการ
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สื่อสารอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของอุไรวรรณ ชูพันธ์ (2538) ได้
ทดลองเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา
ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ ข อ ง นั ก เ รี ย น ใ น ร ะ ดั บ ชั ้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การสอนแบบการ
โตต้อบทางสรรีะและการสอนแบบมุง่ประสบการณ์
ภาษาพบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนโดยรวมของ
นักเรยีนทัง้สองกลุ่มไม่แตกต่างกนั แต่นักเรยีนที่
ไดร้บัการสอนดว้ยวธิกีารสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทางมผีลสมัฤทธิท์างการฟงัและการพูดสูงกว่า
นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบตอบสนอง
ดว้ยทา่ทางมผีลสมัฤทธิท์างการฟงัและการพดูคุย
สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีระดับ 
0.05  

 

ข้อเสนอแนะ 
ระดับกระทรวง รัฐบาลควรมีนโยบาย

ส่งเสรมิให้เอกชนมบีทบาทในการจัดการศึกษา
มากขึ้น เนื่องจากการจัดการศึกษาของเอกชน 
สามารถชว่ยแบ่งเบาภาระในการจดัการศกึษาของ
ชาติได้เป็นอย่างมาก โดยก าหนดนโยบาย และ
ยุทธศาสตร์สนับสนุนให้มกีารปรบัเปลี่ยนวธิีการ
บริหารจัดการสถานศึกษา ในรูปแบบของการ
บรหิารการเปลี่ยนแปลงในสถานศกึษา  ส่งเสรมิ 
และสนับสนุนด้านวิชาการ การประกนัคุณภาพ 
การวิจัย และพัฒนาเพื่อการประกันคุณภาพ
การศึกษา เพื่อก่อให้เกิดการพัฒนาด้านต่างๆ 
ได้แก่ การพัฒนาด้านโครงสร้าง ด้านคน ด้าน
วฒันธรรมองคก์าร และดา้นเทคโนโลย ีอนัจะเป็น
ผลให้ครูเกิดแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน น าไปสู่
การเกดิพลงัอ านาจครตู่อไป 
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