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ความคิดเหน็ของประชาชนในการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
ในเขตอ าเภอเมืองนนทบรีุ จงัหวดันนทบรีุ 

PUBLIC OPINION ON GOVERNMENT UNDER THE DEMOCRATIC REGIME: 
MUENG NONTABURI DISTRICT, NONTABURI PROVINCE 

พสิษิฐ ์วงศารตัน์ศลิป์1 
บทคดัย่อ 

การวิจัยครัง้ น้ี  มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความคิดเห็นของประชาชนในการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย ในเขตอ าเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุร ีและเปรียบเทียบระหว่างความคิดเห็นของ
ประชาชนในการปกครองระบอบประชาธิปไตย ในเขตอ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีจ าแนกตาม
ขอ้มลูสว่นบุคคล  จ านวน 400 ตวัอยา่ง ใชแ้บบสอบถามเป็นเครือ่งมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู สถติทิีใ่ชใ้น
การวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก ่คา่รอ้ยละ คา่เฉลีย่ คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน การทดสอบคา่ t-test และการวเิคราะห์
คา่แปรปรวน 

ผลการวจิยั พบว่า กลุ่มตวัอย่างทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เพศชาย ช่วงอายุอยู่ระหว่าง 31 -40 ปี 
มกีารศกึษาระดบัปรญิญาตร ีมรีายไดต้่อเดอืน 10,001-15,000 บาท มรีะดบัความคดิเหน็ในการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย ในเขตอ าเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาในแต่ละด้าน ทุกๆ ด้านอยู่ในระดับมาก คือ ด้านการให้ความรู้เกี่ยวกับประชาธิปไตยและ
กระบวนการเลอืกตัง้ตามรฐัธรรมนูญ ด้านการตดิตามการปฏบิัตหิน้าทีข่องตวัแทนทางการเมอืง ดา้นการ
แลกเปลี่ยนความคดิเหน็ทางการเมอืงด้านการเสรมิสรา้งวฒันธรรมประชาธปิไตย ด้านการจดักจิกรรมที่
ปลูกฝงัประชาธปิไตย ด้านการเขา้ไปมสี่วนร่วมกบักจิกรรมของพรรคการเมอืง ด้านการตดิตามข่าวสาร
การเมอืง และด้านการใชส้ทิธเิลอืกตัง้ ผลการทดสอบสมมตฐิานเกีย่วกบัการเปรยีบเทยีบระหว่างลกัษณะ
ส่วนบุคคลมคีวามคดิเหน็ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย  ผลการทดสอบพบว่า ลกัษณะขอ้มลูทัว่ไป
ของกลุ่มตวัอย่างแตกต่างกนัมคีวามคดิเหน็ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย โดยภาพรวมไม่แตกต่าง
กนั มนียัส าคญัทางสถติ ิ0.05 
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Abstract 

The objectives of this research were to study public opinion on government under the 
Democratic Regime and to compare their opinion based upon personal factors. Samples included 
400 persons. Questionnaire was used to collect the data. Statistics used in this study included 
percentage, mean, standard deviation, t-test and analysis of variance-ANOVA. 

Outcome of the research revealed that the majority of respondents were male, 31-40 years 
of age, bachelor degree graduates with monthly income between 10,001 - 15,000 baht. Study of 
public opinion indicated that the scores, overall, were high. High scores went to dissemination of 
knowledge related to democracy and election process specified by the constitution, follow-up of 
activities undertaken by political agents, exchange of political opinion, fortifying democratic culture, 
activities aimed at establishing democracy, participation in activities held by  political parties, 
monitoring political news and eligibility to vote . Hypothesis tests showed that respondents with 
different personal factors, overall, did not differ in their opinion on government under the 
democratic regime at 0.05 level of significance. 
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ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

การปกครองระบอบประชาธปิไตยเป็นการ
ปกครองทีด่รีะบอบหนึ่งแมว้่าจะไม่ใช่ระบอบการ
ปกครองที่ดีที่สุดก็ตาม ทัง้นี้ เพราะการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยเป็นระบอบที่เน้นหนักให้
ความส าคญักบัประชาชนมากทีสุ่ด เป็นระบอบที่
เปิดโอกาสใหป้ระชาชนมสี่วนร่วมในการปกครอง
ตนเอง ในขณะเดียวกันก็ได้ยึดหลักการ ว่า
ประชาชนเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตยซึ่งเป็น
อ านาจสูงสุดในการปกครองประเทศ ส าหรบัผูใ้ช้
อ านาจนี้ประชาชนได้มอบหมายใหป้ระชาชนอกี
กลุ่มหนึ่งเป็นผูด้ าเนินการ ท าการงานแทนปวงชน
ทัง้ประเทศ เราจึงเรียกผู้ใช้อ านาจอธิปไตยว่า
รฐับาล รฐับาลน าเจตนารมณ์ของปวงชนมาบงัคบั
ใชโ้ดยใชอ้ านาจอธปิไตยเป็นเครื่องสนับสนุน เพื่อ
ท าให้เจตนารมณ์นั ้นบังเกิดผล (จรูญ สุภาพ, 
2522, หน้า 79) นับแต่ประเทศไทยได้มีการ
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ก า ร ป ก ค ร อ ง จ า ก ร ะ บ อ บ
สมบรูณาญาสทิธริาชยม์าเป็นการปกครองระบอบ
ประชาธปิไตยเมื่อวนัที่ 24 มถิุนายน พ.ศ.2475 
และพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวได้
พระราชทานรฐัธรรมนูญ 

สาเหตุทีเ่ป็นเช่นนี้เนื่องจากมปีญัหาในทาง
ปฏบิตัเิพราะประชาชนยงัขาดความรูค้วามเขา้ใจ
ในรูปแบบและเนื้ อหาของการปกครองแบบ
ประชาธปิไตยตลอดจนกระบวนการทางการเมอืง
ประกอบกบัประชาชนเออืมระอาต่อระบบรฐัสภา
ซึง่ท าหน้าทีท่างด้านนิตบิญัญตักิล่าวคอื ปญัหาที่
มกีารวจิารณ์กนัมากและยอมรบักนัในปจัจุบนัคอื 
นกัการเมอืงจ านวนไม่น้อยมาจากนักธุรกจิ พ่อคา้ 
กลุ่มผู้มีอิทธิพลที่เข้ามาเล่นการเมืองเพื่อหวัง
ผลประโยชน์ทัง้ส่วนตนเองและพวกพ้องจน
กลายเป็นอาชพี ไดแ้ก่อาชพีนักการเมอืงจนท าให้
ประชาชนเบื่อหน่ายไม่เขา้ใจถงึคุณค่า และไม่ให้

ความสนใจทีจ่ะเขา้มามสี่วนร่วมในกระบวนการ
ทางการเมอืงของประเทศจึงเมนิเฉยต่อสทิธิแ์ละ
หน้าที่ดังกล่าวในการเป็นพลเมืองและยิ่งเปิด
โอกาสให้นักการเมอืงเขา้ไปท าหน้าที่ในรฐัสภา
ดว้ยวธิกีารทีไ่มช่อบธรรมเพิม่มากขึน้ 

รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยซึ่งถือ
เป็นกฎหมายสูงสุดของประเทศเป็นกฎหมายที่
ก าหนดถงึบทบาท อ านาจ หน้าที ่สทิธติ่างๆ ทาง
การเมอืงของประชาชนตามระบอบประชาธปิไตย
ป ัจ จุ บันป ร ะ เทศไทย ได้ มีก า รป ร ะก าศ ใ ช้
รฐัธรรมนูญฉบบัประชาชน พุทธศกัราช 2540 ซึง่
ถอืเป็นรฐัธรรมนูญแห่ง ราชอาณาจกัรไทยฉบบัที่
เปิด โอกาสใหป้ระชาชนไดม้สี่วนร่วมในการแสดง
ความคดิเหน็ในการจดัท ามากทีสุ่ดประกอบกบัใน
สาระส าคญัหลกัๆ ของรฐัธรรมนูญฉบบัดงักล่าว
ก าหนดให้มกีารกระจายอ านาจและให้ประชาชน
ไดเ้ขา้มามสีว่นรว่มทางการเมอืงมากยิง่ขึน้ 

นอกจากนี้ในรฐัธรรมนูญยงัเปิดโอกาสให้
ประชาชนชาวไทยทัง้ประเทศมสี่วนร่วมทางการ
เมอืงในการเลือกตัง้สมาชิกวุฒิสภา จากผลการ
เลือกตัง้ที่ผ่านมาได้แสดงจิตส านึกและความคิด
ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมอืงการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง (political participation) เป็น
กระบวนการทางการเมืองที่มีความส าคัญใน
รปูแบบการปกครองในระบอบประชาธปิไตย เป็น
การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการ
เมอืงในรูปแบบต่างๆ อาท ิการไปลงคะแนนเสยีง
เลือกตัง้การลงสมัครรับเลือกตัง้การรณรงค์หา
เสยีงเลอืกตัง้ หรอืแมแ้ต่ในฐานะประชาชนผูค้อย
เอาใจใส่ดูแลการปฏบิตัหิน้าทีข่องตวัแทนของตน
ในองค์กรการ เมือ ง  การปฏิบัติห น้ าที่ของ
ประชาชนในลกัษณะต่างๆ เช่น การแสดงความ
คดิเหน็ทางการเมอืงอนัเป็นพฤตกิรรมพืน้ฐานทาง
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การเมืองที่สอดคล้องกบัการปกครองในระบอบ
ประชาธปิไตย 

ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้ประชาชนเกิดความ
เข้าใจอย่างถ่องแท้ ตลอดจนเกดิความส านึกใน
ความส าคญัของสทิธแิละหน้าทีท่างการเมอืงทีจ่ะ
เข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง
แนวทางหนึ่งทีจ่ะช่วยใหป้ระชาชนมคีวามรูค้วาม
เข้าใจในหลักการของประชาธิปไตย คือการให้
การศกึษาทางการเมอืง เพราะในโลกยุคปจัจุบนั 
ประชาชนนัน้เป็นกระบวนการที่ส่งเสริมความ
รับผิดชอบต่อสาธารณะในฐานะพลเมืองดี ซึ่ง
การศึกษามีส่วนส าคัญยิ่งในการพัฒนาความ
รับผิดชอบต่อประโยชน์ของส่วนรวม ท าให้
ประชาชนมีลักษณะเป็นผู้ร่วมกิจกรรม หรือมี
บทบาทต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างมี
ศกัดิศ์ร ีเนื่องจากการศกึษาจะเป็นกระบวนการ
กล่อมเกลาทางการ เมืองที่ส ามารถฝ งัราก
วัฒนธรรมทางการเมืองเบื้องต้น ความรู้สึกต่อ
สญัลกัษณ์ทางการเมอืงและแรงจูงใจในการเขา้มา
มสี่วนร่วมทางการเมอืง (จ ารสั นวลนิ่ม, 2540, 
หน้า 210) และการศึกษายังเสริมสร้างความรู ้
ปลูกฝ ัง่จิตส านึกที่ถูกต้องเกี่ยวกบัการเมืองการ
ป ก ค ร อ ง ใ น ร ะ บ อ บ ป ร ะ ช า ธิ ป ไ ต ย อั น มี
พระมหากษัตริย์ เ ป็นประมุข  เมื่ อกล่ า วถึง
กระบวนการใหศ้กึษา การถ่ายทอดความรูน้ัน้ผูท้ี่
มบีทบาทส าคญัที่สุดกค็อืประชาชนใน เขตพื้นที ่
อ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีซึ่งเป็นผูท้ี่มี
ความส าคญัยิง่ในฐานะผู้ที่ให้การศกึษาของชาต ิ
ประชาชน คือ ผู้ก าหนดอนาคตของคนในชาต ิ
ชาตใิดกต็ามทีไ่ด้ครูเป็นคนทีม่คีวามรูเ้ป็นคนเก่ง 
เป็นคนเสียสละ ตัง้ใจท างานเพื่อประโยชน์ของ
ชาตินัน้จะได้พลเมอืงที่เก่งและฉลาด ศกัยภาพ
และมคีวามสามารถทีจ่ะแขง่ขนัทกุประเทศ ในโลก
ได ้(รุ่ง แกว้แดง, 2543, หน้า 134) ดงันัน้ ความ

เข้า ใจในทางการเมืองการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยดีย่อมส่งผลโดยตรงต่อจึงมีการ
พฒันา ศึกษาบทบาท แนวคดิ ความเข้าใจทาง
การเมืองของประชาชน เพื่อเป็นพื้นฐานในการ
พฒันาประชาธิปไตยและพฒันาประเทศที่ย ัง่ยืน
ต่อไปดว้ยความส าคญัและเหตุผลดงักล่าวขา้งต้น 
การศกึษาการมสีว่นรว่มทางการเมอืงในระบอบ 

การปกครองในระบอบประชาธปิไตยนัน้ถอื
เป็นการปกครองโดยประชาชน และเพือ่ประชาชน 
บทบาททางการเมอืงของประชาชนในฐานะทีเ่ป็น
เจ้าของอ านาจอธิปไตยจึงเป็นหวัใจของระบบนี้ 
ดงันัน้การเขา้มสีว่นรว่มในการปกครองตนเองของ
ประชาชนจงึถอืเป็นกระบวนการทีส่ าคญัยิง่ จาก
ผลการส ารวจทางการเมอืงสะท้อนให้เห็นว่าคน
ไทยส่วนใหญ่เบื่อหน่ายการเมือง หากปล่อยให้
สถานการณ์ทางการเมอืงเป็นเรื่องน่าเบื่อหน่าย 
โดยไม่มกีารแกไ้ขปญัหาทีร่ะบบการเมอืงไทยให้
น่าเชื่อถือและปราศจากปญัหาความขดัแย้งและ
ทุจริต ในอนาคตประเทศไทยอาจต้องเผชิญกบั
ปญัหาการผกูขาดอ านาจทางการเมอืงของคนกลุ่ม
ใดกลุ่มหนึ่ง โดยกลุ่มนักการเมอืงรุ่นเก่าสบืทอด
อ านาจกนัเป็นทอดๆ หรอืเป็นระบบเครอืญาต ิก็
จะเป็นปญัหาเรื้อรงัและไม่หมดไปจากสงัคมไทย 
เนื่องจากไม่มีนักการเมอืงรุ่นใหม่ที่สนใจเข้ามา
ท างานดา้นการเมอืง หากประชาชนเบื่อหน่ายและ
หนัหลงัใหก้บัการเมอืง จงึเป็นเรื่องยากทีจ่ะเขา้ไป
ตรวจสอบนกัการเมอืง และมกัจะนิ่งเฉยต่อปญัหา
การทจุรติคอรปัชัน่ 

รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย (ฉบับ
ชัว่คราว) พุทธศกัราช 2557 มหีลายมาตราทีเ่ปิด
โอกาสใหป้ระชาชนมสี่วนร่วมทางการเมอืงอย่าง
เป็นรูปธรรมชดัเจนอย่างทีไ่ม่เคยปรากฏมาก่อน 
สทิธใินการมสีว่นรว่มทางการ เมอืงของประชาชน
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ตามรฐัธรรมนูญได้มกีารเปิดกว้างทัง้ดา้นรูปแบบ 
และวธิกีารมสีว่นรว่มของประชาชนอยา่งชดัเจน 

การมสีว่นรว่มทางการเมอืง จงึหมายถงึการ
ทีป่ระชาชนเขา้ร่วมด าเนินกจิกรรมทางการเมอืง 
เพื่อที่จะมอีทิธิพลต่อการก าหนดนโยบายของรฐั 
หรือผู้น ารฐับาล รวมทัง้กดดันให้รฐับาลกระท า
ตามความประสงค์ของตนหรอืกลุ่มตน และการมี
ส่วนร่วมทางการเมอืงเป็นเครื่องชี้วดัพฒันาการ
ทางการ เมอืงในระบอบประชาธปิไตยของแต่ละ
ประเทศ 

การมีส่วนร่วมทางการเมือง จึงเป็นการ
กระท าที่มีวัตถุประสงค์ เพื่อมีอิทธิพลในการ
ตดัสนิใจของรฐับาลเป็นส าคญั และการกระท าใดที่
ไม่มวีตัถุประสงคเ์พื่อใหม้อีทิธพิลต่อการตดัสนิใจ
เลอืกนโยบายของรฐับาล หรอืเลอืกบุคคลส าคญัที่
สามารถก าหนดนโยบายของรฐับาลได้ ก็ไม่ถือ
เป็นการมสีว่นรว่มทางการเมอืง 

เน่ืองจากประชาธิปไตยมีหลายรูปแบบ 
อาทิ แบบทางตรง แบบทางอ้อม ยกตัวอย่าง
รปูแบบของการมสี่วนร่วมทางการเมอืงในระบอบ
ประชาธปิไตยทางตรง คอืการทีป่ระชาชนของรฐั
ทัง้หมดเป็นผู้ใช้อ านาจในการปกครองโดยตรง
ด้วยการร่วมกนัประชุมพจิารณาเรื่องต่างๆ หรอื
ท าหน้าที่เป็นสภาเอง เนื่องจากอ านาจอธิปไตย
เป็นของปวงชน โดยมหีลกัการว่าประชาชนทุกคน
ต้องมีส่วนร่วมในการก าหนดกฎเกณฑ์ในสงัคม 
กล่าวคือประชาชนมีส่วนร่วมในการบัญญัติ
กฎหมา ย  แ ต่ ใ น ป ัจ จุ บัน นี้ ไ ม่ ส า ม า ร ถน า
ประชาธิปไตยทางตรงมาใช้ได้ เพราะจ านวน
ประชาชนมากเกนิกว่าจะใหโ้อกาสประชาชนทุก
คนเขา้มาใชส้ทิธิในการปกครองประเทศได้ จึงมี
การน าประชาธปิไตยโดยผูแ้ทนหรอืประชาธปิไตย
โดยออ้มมาใช้ หลกัการมสี่วนร่วมของประชาชน
ในระบอบประชาธปิไตยแบบตวัแทน ประชาชนจะ

เลือกผู้แทนท าหน้าที่แทนตนในรัฐสภา และ
เจตจ านงของรัฐสภาถือเป็นความต้องการของ
ประชาชน โดยที่ประชาชนยังมีช่องทางในการ
ควบคุมทางการเมืองการปกครองได้บ้าง โดย
ขอบเขตของการมตีวัแทนของปวงชนต้องเป็นไป
อย่างกวา้งขวาง ประชาชนทัว่ไปต้องมสีทิธทิีจ่ะมี
ตวัแทน สทิธใินการออกเสยีงเลอืกตัง้จะเป็นของ
กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง หรอืมเีงื่อนไขกดีกนัประชาชน
กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ งมิได้  และสิทธิพื้นฐานของ
ประชาชนต้องได้รบัการรบัรอง เช่น สทิธิในการ
พูด สทิธใินการเขยีน สทิธิในการประกอบอาชพี 
สทิธิในการรบัรู้ขอ้มูลข่าวสาร สทิธใินการนับถือ
ศาสนา ซึง่ตอ้งเป็นสทิธทิีเ่ทา่เทยีมกนั 

การมสี่วนร่วมทางการเมอืงของประชาชน
นั ้นอาจเกิดขึ้นได้ในหลายลักษณะ เช่น การ
ลงคะแนนเสยีงเลอืกตัง้ การพูดคุยเรื่องการเมอืง 
การชว่ยพรรคการเมอืงในการรณรงคห์าเสยีง การ
เขา้ร่วมประชุมทางการเมอืง การเป็นผูส้มคัรเขา้
รบัเลอืกตัง้ หรอืแมแ้ต่การเดนิขบวนประทว้ง หรอื
สนับสนุนการด าเนินการของรฐัทีย่งัผลให้ตนเอง
ไดป้ระโยชน์หรอืเสยีประโยชน์ และการมสี่วนร่วม
ทางการเมอืงทีเ่ป็นหวัใจส าคญัของประชาธปิไตย
แบบตัวแทน คือการมีส่วนร่วมในกระบวนการ
เลือกตัง้ผู้แทนที่ไม่มีการทุจริตและไม่มีการซื้อ
สทิธขิายเสยีง 

ผูว้จิยัจงึได้เหน็ความส าคญัในการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย ซึ่งประชาชนส่วนใหญ่
ค่อนขา้งมคีวามรู ้มกีารศกึษาพอสมควร จงึท าให้
ผูว้จิยัมคีวามสนใจ ทีจ่ะท าการวิจยัถงึเรื่องความ
คิดเห็นของประชาชนในการปกครองระบอบ
ประชาธปิไตย ในเขตอ าเภอเมอืงนนทบุรี จงัหวดั
นนทบุร ี 
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วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1. เพื่อศึกษาคุณลักษณะของประชาชน 
ไดแ้ก ่เพศ อาย ุระดบัการศกึษา รายไดต้่อเดอืน  

2.  เพื่ อศึกษาระดับความคิด เห็นของ
ประชาชนในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ใน
เขตอ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ี

3. เพือ่เปรยีบเทยีบระหว่างคณุลกัษณะของ
ประชาชนมคีวามคิดเห็นในการปกครองระบอบ
ประชาธปิไตย ด้านการใชส้ทิธิเลือกตัง้ ด้านการ
เขา้ไปมสี่วนร่วมกบักจิกรรมของพรรคการเมอืง 
ด้านการติดตามข่าวสารการเมือง ด้านการ
แลกเปลี่ยนความคดิเห็นทางการเมือง ด้านการ
ตดิตามการปฏบิตัหิน้าทีข่องตวัแทนทางการเมอืง 
ด้านการให้ความรู้เกี่ยวกับประชาธิปไตยและ
กระบวนการเลอืกตัง้ตามรฐัธรรมนูญ ดา้นการจดั
กิจกรรมที่ปลูกฝ งัประชาธิปไตย ด้านการ
เสรมิสรา้งวฒันธรรมประชาธปิไตย 

 
ขอบเขตของการวิจยั 

1. การศึกษาเป็นไปในรูปแบบของการ
ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารต ารา
วชิาการต่างๆ และการออกแบบสอบถามส ารวจ
ประชาชนทีม่คีวามคดิเหน็ในการปกครองระบอบ
ประชาธปิไตย ซึง่ประกอบดว้ยรายละเอยีดดงันี้ 

2. การเก็บรวบรวมขอ้มูล แบ่งออกเป็น  2 
ประเภท คอื (1) ขอ้มลูปฐมภมู ิ(primary data) ได้
จากการส ารวจแบบสอบถาม เพื่อศกึษาลกัษณะ
บุคคลกร และเปรยีบเทยีบระหว่างความคดิเหน็ใน
การปกครองระบอบประชาธปิไตย ดา้นการใชส้ทิธิ
เลอืกตัง้ ดา้นการเขา้ไปมสี่วนร่วมกบักจิกรรมของ
พรรคการเมอืง ด้านการตดิตามขา่วสารการเมอืง 
ด้านการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นทางการเมือง 
ดา้นการตดิตามการปฏบิตัหิน้าทีข่องตวัแทนทาง
ก า ร เ มื อ ง  ด้ า น ก า ร ใ ห้ ค ว า ม รู้ เ กี่ ย ว กั บ

ประชาธิปไตยและกระบวนการเลือกตัง้ตาม
รัฐธรรมนูญ ด้านการจัดกิจกรรมที่ปลูกฝ งั
ประชาธปิไตย และ ดา้นการเสรมิสรา้งวฒันธรรม
ประชาธิปไตย (2) ข้อมูลทุติยภูมิ (secondary 
data) ได้จากการค้นคว้าสอบถามขอ้มูลจากการ
รวบรวมข้อมูล จากบทความ นิตยสาร เอกสาร 
และต าราวิชาการต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง ตลอดจน
ขอ้มลูสถติจิากหน่วยงานราชการต่างๆ  

3. ขอบเขตด้านประชากร ประชากรและ
กลุ่มตวัอย่าง คอื ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ 
คือ ประชาชนในเขตพื้นที่ อ าเภอเมืองนนทบุร ี
จังหวัดนนทบุรี  ซึ่งประมาณการด้วยวิธีของ 
Yamane (1976) จงึใชก้ลุ่มตวัอยา่ง 400 ตวัอยา่ง 

4. ขอบเขตระยะเวลา ระยะเวลาในการ
ด าเนินงานวิจยั ตัง้แต่เริม่ต้นจนถึงเก็บรวบรวม
ขอ้มูลและสรุปผลรวมทัง้การจดัท าเป็นรายงาน
การวิจัย เป็นเวลาทัง้สิ้น 3 เดือน ตัง้แต่เดือน
มนีาคม 2559 – พฤษภาคม พ.ศ.2559 

 
ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการวิจยั 

1.  ท าให้ทราบระดับความคิดเห็นของ
ประชาชนในการปกครองระบอบประชาธปิไตยใน
เขตพืน้ที ่อ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ี

2. เป็นแนวทางส าหรบัผูท้ี่มสี่วนเกี่ยวขอ้ง
อันจะน าไปสู่การวางแผนพัฒนา ส่งเสริมให้
ประชาชนได้มีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบ
ประชาธปิไตย 

 
สมมติฐานในการวิจยั 

ลกัษณะขอ้มูลทัว่ไปส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ 
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน 
แตกต่างกนัมคีวามคดิเหน็ในการปกครองระบอบ
ประชาธปิไตย ด้านการใชส้ทิธิเลือกตัง้ ด้านการ
เขา้ไปมสี่วนร่วมกบักจิกรรมของพรรคการเมอืง 
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ด้านการติดตามข่าวสารการเมือง ด้านการ
แลกเปลี่ยนความคดิเห็นทางการเมือง ด้านการ
ตดิตามการปฏบิตัหิน้าทีข่องตวัแทนทางการเมอืง 
ด้านการให้ความรู้เกี่ยวกับประชาธิปไตยและ
กระบวนการเลอืกตัง้ตามรฐัธรรมนูญ ด้านการจดั
กิจกรรมที่ปลูกฝ งัประชาธิปไตย ด้านการ
เสรมิสรา้งวฒันธรรมประชาธปิไตย แตกต่างกนั 

 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

เมื่อกล่าวถงึประชาธปิไตย บุคคลทัว่ไปมกั
นึกถึงการเลือกตัง้หรือการหย่อนบตัรลงคะแนน
เสียงซึ่งในความหมายที่แท้จริงมิใช่เป็นเช่นนัน้ 
การสร้างประชาธิปไตยในโรงเรยีนเป็นการสรา้ง
ให้ เด็กมีคุณธรรม มีวินัย  จากพื้นฐานการ
แสดงออกอย่างง่ายๆ เช่น ฝึกให้เด็กรู้จ ักค าว่า 
สวสัดี ขอบคุณ ขอบใจ ไม่เป็นไร ขอโทษให้ถูก
กาลเทศะ ฝึกใหม้คีุณธรรมในจติใจกเ็ท่า กบัสรา้ง
พื้นฐานประชาธปิไตยให ้เกดิขึน้ ในโรงเรยีน ให้
รูจ้กัเคารพซึง่ กนัและกนั ฝึกใหเ้ดก็ปฏบิตัจินเป็น
นิสัยไม่ใช่บังคับเมื่อสร้างสิ่งเหล่านี้ได้ก็จะเป็น
พื้นฐานของระบอบประชาธิปไตยในอนาคต
บทบาทของครูนัน้นอกจากจะท าหน้าที่ใหก้ารสัง่
สอนอบรมนักเรยีนในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน
ให้เข้าใจถึงวิถีชีวิตประชาธิปไตยและระบบ
การเมอืงการปกครองระบอบประชาธปิไตยแลว้ 

ในส่วนตัวครูนัน้ก็ถือว่าเป็นประชาชนคน
หนึ่งทีต่อ้งมหีน้าทีใ่นการเลอืกตัง้ในฐานะพลเมอืง
ของประเทศนอกจากนี้ย ังมีหน้าที่หนึ่ ง คือการ
สนับสนุนกจิกรรมการเลือกตัง้ในฐานะที่ครูได้รบั
ก า ร ย ก ย่ อ ง เ ชิ ด ชู จ า ก ป ร ะ ช า ช น ว่ า เ ป็ น
ผูท้รงคณุวุฒใินหมูบ่า้นหรอืชุมชน ดงัรายงานขา่ว
เกีย่วกบับทบาทของครใูนช่วงทีม่กีารเลอืกตัง้ของ
ไทย เมื่อวนัที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ.2531 ว่า 
บทบาทเกี่ยวกบัการมีส่วนร่วมในการสมคัรเข้า 

รบัเลอืกตัง้แทนราษฎร บทบาทไปลงคะแนนเสยีง
เลือกตั ้งการได้ร ับแต่ ง  ตั ้ง  เ ป็น เจ้าหน้า  ที่
ประชาสมัพนัธ์การเลอืกตัง้ การได้รบัการขอรอ้ง
และเตอืนใหค้รใูนฐานะราชการใหว้างตวัเป็นกลาง
ในการเลอืกตัง้ การรณรงค์เลอืกตัง้ต่อต้านการใช้
เงินซื่อเสียงหรือให้อามิสสินจ้างเพื่ อล่อใจให้
ประชาชนลงคะแนนเสียงเลือกตัง้ และรณรงค์
ต่อต้านการทุจรติในการเลือกตัง้ (สาธิต วินุราช, 
2534, หน้า 30) 

จากการที่กล่าวมาข้างต้นครูจะมีบทบาท
เสริมสร้างและพฒันาประชาธิปไตยแก่นักเรียน
เยาวชนของชาตไิม่ว่า ครจูะสอนวชิาใดระดบัใดก็
ต า ม  วิ ธี ก า ร ที่ จ ะ ป ลู ก ฝ ัง แ ล ะ ส ร้ า ง เ ส ริ ม
ประชาธปิไตยนัน้ 

ผูว้จิยัสรปุไดว่้าการมสี่วนร่วมทางการเมอืง 
แบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คอื 

1. การมีส่วนร่วมทางการเมืองแบบเป็น
ทางการ ไดแ้ก ่กจิกรรมต่างๆ คอื 

1.1 การใชส้ทิธเิลอืกตัง้ 
1.2 การเขา้ไปมสี่วนร่วมกบักจิกรรมของ

พรรคการเมอืง 
1.3 การตดิตามขา่วสารการเมอืง 
1.4 การแลกเปลีย่นความคดิเหน็ทางการ

เมอืง 
1.5 การติดตามการปฏิบตัิหน้าที่ของ

ตวัแทนทางการเมอืง 
2. การมสี่วนร่วมทางการเมอืงแบบไม่เป็น

ทางการ ไดแ้ก ่กจิกรรมต่างๆ คอื 
2.1 การใหค้วามรูเ้กีย่วกบัประชาธปิไตย 

และกระบวนการเลอืกตัง้ตามรฐัธรรมนูญ 
2.2 การจดักจิกรรมที่สามารถปลูกฝงั

ประชาธปิไตย 
2.3 การเสรมิสรา้งวฒันธรรมประชาธปิไตย 
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องคป์ระกอบของตวัแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรอิสระ (independent variables) 
ประกอบไปดว้ย เพศ อายุ ระดบัการศกึษา อาชพี 
รายไดต้่อเดอืน  

ตัวแปรตาม (dependent variables) 
ประกอบด้วย ความคดิเห็นของประชาชนในการ
ปกครองระบอบประชาธปิไตย ในเขตอ าเภอเมอืง
นนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีประกอบด้วย  ด้านการ
ใช้สิทธิเลือกตัง้ ด้านการเข้าไปมีส่วนร่วมกับ
กิจกรรมของพรรคการเมือง ด้านการติดตาม
ข่าวสารการเมือง ด้านการแลกเปลี่ยนความ

คดิเหน็ทางการเมอืง  ดา้นการตดิตามการปฏบิตัิ
หน้าที่ของตัวแทนทางการเมือง  ด้านการให้
ความรู้เกี่ยวกบัประชาธิปไตยและกระบวนการ
เลือกตัง้ตามรฐัธรรมนูญ  ด้านการจดักจิกรรมที่
ปลูกฝงัประชาธิปไตย ด้านการเสริมสร้า ง
วฒันธรรมประชาธปิไตย 

ผู้ วิ จัย ได้ศึกษา  แนวคิดทฤษฏี  แ ล ะ
ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และน ามาเป็นกรอบ
แนวความคดิการวจิยัทีแ่สดงถงึองค์ประกอบของ
ตวัแปร ดงัแสดงในภาพ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 
ระเบียบวิธีวิจยั 

กา ร วิ จั ย นี้ เ ป็ น ก า ร วิ จั ย เ ชิ ง ป ริม าณ 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถาม (questionnaire) ใชส้อบถามความ
คิดเห็นของประชาชนในการปกครองระบอบ
ประชาธปิไตย ประชากรและกลุ่มตวัอย่างทีศ่กึษา
ได้แก่ เป็นประชาชน ในเขตอ าเภอเมอืงนนทบุร ี
จังหวัดนนทบุรี ซึ่งประมาณการด้วยวิธีของ 
Yamane (1976) ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95% ได้
จ านวนกลุ่มตัวอย่าง รวม 400 ตัวอย่าง วิธีสุ่ม
ตัว อย่ า งกา รสุ่ มตัว อย่ า งแบบง่ า ย  ( simple 
sampling) 

การหาคุณภาพเครื่องมอื ผู้วิจยัได้ท าการ
หาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามด้วยวธิีการหา
ค่าสัมประสิทธิแ์อลฟาของครอนบาค (Alpha 
Coefficient) ของ Cornbrash (พวงรตัน์ ทวีรตัน์
, 2538,ห น้ า 132-133)  ไ ด้ ค ว า ม เ ชื่ อ มั น่ ข อ ง
แบบสอบถามทัง้ชุด เท่ากับ  0 .80 แสดงว่ า
เครื่องมอืแบบสอบถามมคีวามน่าเชื่อถอืน าไปใช้
ในการศกึษาได ้

การวเิคราะหข์อ้มลูแบบสอบถามและสถติทิี่
ใช้ในการวิจัย สถิติที่ใช้ในการวิจยัประกอบด้วย
สถิติเชิงพรรณนาได้แก่  ค่าความถี่  ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

ปจัจยัส่วนบุคคล 
1. เพศ 
2. อายุ  
3. ระดบัการศกึษา 
4. อาชพี 
5. รายไดต่้อเดอืน 

ความคดิเหน็ของประชาชนในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ในเขตพืน้ที ่
อ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ี 

1. ดา้นการใชส้ทิธเิลอืกตัง้ ดา้นการเขา้ไปมสี่วนรว่มกบักจิกรรมของพรรคการเมอืง  
2. ดา้นการตดิตามขา่วสารการเมอืง  
3. ดา้นการแลกเปลีย่นความคดิเหน็ทางการเมอืง   
4. ดา้นการตดิตามการปฏบิตัหิน้าทีข่องตวัแทนทางการเมอืง   
5. ดา้นการใหค้วามรูเ้กีย่วกบัประชาธปิไตยและกระบวนการเลอืกตัง้ตาม
รฐัธรรมนูญ 

6. ดา้นการจดักจิกรรมทีป่ลกูฝงัประชาธปิไตย  
7. ดา้นการเสรมิสรา้งวฒันธรรมประชาธปิไตย 
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สถิติทดสอบสมมติฐานได้แก่ t-test และสถิติ
ทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-Way 
ANOVA) และสถติวิเิคราะหส์มการทดถอยพหุคณู 
(Multiple regression analysis) ด้วยวิธีแบบ
ขัน้ตอน (Stepwise)  

 
 
 
 

ผลการวิจยั 
ตอนที ่1 ผลการศกึษา กลุ่มตวัอย่างทีต่อบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่เพศชาย ช่วงอายุอยู่
ระหว่าง 31-40 ปี มกีารศกึษาระดบัปรญิญาตร ีมี
รายไดต้่อเดอืน 10,001-15,000 บาท  

ตอนที่ 2 ผลการศึกษา การวิเคราะห์
ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานความคดิเหน็
ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ในเขตพืน้ที ่
อ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ี(ดตูาราง 1)  

ตาราง 1 
ค่าเฉลีย่ ( X ) ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) ความคดิเหน็ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ในเขต
พื้นที ่อ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุรใีนภาพรวม 

ปจัจยัทีส่่งผลต่อความพงึพอใจในการปฏบิตังิานโดยภาพรวม X  SD ระดบัความคดิเหน็ 
1. ดา้นการใชส้ทิธเิลอืกตัง้ 3.55 .476 มาก 
2. ดา้นการเขา้ไปมสี่วนร่วมกบักจิกรรมของพรรคการเมอืง 3.60 .371 มาก 
3. ดา้นการตดิตามขา่วสารการเมอืง 3.58 .367 มาก 
4. ดา้นการแลกเปลีย่นความคดิเหน็ทางการเมอืง 3.63 .465 มาก 
5. ดา้นการตดิตามการปฏบิตัหิน้าทีข่องตวัแทนทางการเมอืง 3.64 .479 มาก 
6. ดา้นการใหค้วามรูเ้กีย่วกบัประชาธปิไตยและกระบวนการเลอืกตัง้ตาม
รฐัธรรมนูญ 

3.64 .398 มาก 

7. ดา้นการจดักจิกรรมทีป่ลกูฝงัประชาธปิไตย 3.61 .337 มาก 
8. ดา้นการเสรมิสรา้งวฒันธรรมประชาธปิไตย 3.62 .388 มาก 

รวมเฉลีย่ 3.61 .153 มาก 
 
จากตาราง 1 กลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเห็น

ในการปกครองระบอบประชาธิปไตย เฉลี่ย
โดยรวมอยู่ ในระดับมาก ( X  =  3.61)  เมื่อ
พจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ทกุๆดา้นอยูใ่นระดบั
มาก ดา้นการใหค้วามรูเ้กีย่วกบัประชาธปิไตยและ
กระบวนการเลอืกตัง้ตามรฐัธรรมนูญ ( X  = 3.64) 
ดา้นการตดิตามการปฏบิตัหิน้าทีข่องตัวแทนทาง
การเมอืง ( X  = 3.64)  ดา้นการแลกเปลีย่นความ
คิดเห็นทางการเมือง ( X  = 3 .63) ด้านการ
เสรมิสรา้งวฒันธรรมประชาธปิไตย ( X  = 3.62)  

ดา้นการจดักจิกรรมทีป่ลกูฝงัประชาธปิไตย ( X  = 
3.61) ด้านการเขา้ไปมสี่วนร่วมกบักจิกรรมของ
พรรคการเมือง ( X  = 3.60) ด้านการติดตาม
ข่าวสารการเมอืง ( X  = 3.58)  และด้านการใช้
สทิธเิลอืกตัง้ (X  = 3.55) ตามล าดบั 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาการเปรียบเทียบ
ระหว่ างความคิด เห็นของประชาชนในการ
ปกครองระบอบประชาธปิไตย ในเขตอ าเภอเมอืง
นนทบุรี จังหวัดนนทบุร ีจ าแนกตามขอ้มูลส่วน
บุคคล (ดตูาราง 2) 
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ตาราง 2 
ผลการเปรยีบความแตกต่างของปจัจยัส่วนบุคคลกบัความคดิเหน็ของประชาชนในการปกครองระบอบ
ประชาธปิไตย ในเขต อ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ี 
ตวัแปร สถติ ิt-test สถติ ิF-test sig ผลการสดสอบ 
เพศ .085  0.932 ผลการศกึษา กลุ่มตวัอย่างทีต่อบแบบสอบถามภาพรวมมคีวามคดิเหน็

ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ไมแ่ตกต่างกนั 
อายุ  1.095 0.358 ผลการศกึษา กลุ่มตวัอย่างทีต่อบแบบสอบถามภาพรวมมคีวามคดิเหน็

ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ไมแ่ตกต่างกนั 
ระดบัการศกึษา  .714 .544 ผลการศกึษา กลุ่มตวัอย่างที่ตอบแบบสอบถามภาพรวมความคดิเห็น

ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ไมแ่ตกต่างกนั 
อาชพี  1.251 .279 ผลการศกึษา กลุ่มตวัอย่างทีต่อบแบบสอบถามภาพรวมมคีวามคดิเหน็

ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ไมแ่ตกต่างกนั 
รายไดต่้อเดอืน  1.489 .205 ผลการศกึษา กลุ่มตวัอย่างทีต่อบแบบสอบถามภาพรวมมคีวามคดิเหน็

ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ไมแ่ตกต่างกนั 
*นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05  

 
จากตาราง 2 แสดงผลการวิเคราะห์เพื่อ

เปรยีบเทยีบความแตกต่างคุณลกัษณะส่วนบุคคล 
(เพศ อาย ุระดบัการศกึษา อาชพี รายไดต้่อเดอืน 
อายุงาน) กบัความคดิเหน็ในการปกครองระบอบ
ประชาธปิไตยในเขตอ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดั
นนทบุรี  พบว่ า  เพศ อายุ  ระดับการศึกษา 
สถานภาพสมรส รายได้ต่อเดือน อายุงาน ที่
แตกต่างกนัมคีวามคดิเห็นของประชาชนในการ
ปกครองระบอบประชาธปิไตย ในเขตพืน้ที ่อ าเภอ
เมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี  ด้านการใช้สิทธิ

เลอืกตัง้ ดา้นการเขา้ไปมสี่วนร่วมกบักจิกรรมของ
พรรคการเมอืง ด้านการตดิตามขา่วสารการเมอืง 
ด้านการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นทางการเมือง 
ดา้นการตดิตามการปฏบิตัหิน้าทีข่องตวัแทนทาง
ก า ร เ มื อ ง   ด้ า น ก า ร ใ ห้ ค ว า ม รู้ เ กี่ ย ว กั บ
ประชาธิปไตยและกระบวนการเลือกตัง้ตาม
รัฐธรรมนูญ  ด้านการจัดกิจกรรมที่ปลูกฝงั
ประชาธิปไตย ด้านการเสริมสร้างวัฒนธรรม
ประชาธปิไตย ไมแ่ตกต่างกนั นยัส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั 0.05 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



200 วารสารดุษฎบีณัฑติทางสงัคมศาสตร ์ปีที ่7 ฉบบัที ่1 (มกราคม-เมษายน 2560)   
 
ตาราง 3 
สรปุผลการทดสอบสมมตฐิาน 

สมมตฐิานงานวจิยั ยอมรบั ปฏเิสธ 
H1: ปจัจยัส่วนบุคคลดา้นเพศทีแ่ตกต่างกนัมคีวามคดิเหน็ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ในเขต

อ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีไมแ่ตกต่างกนั 
 

 
H1a: ปจัจยัส่วนบุคคลดา้นอายุทีแ่ตกต่างกนัมคีวามคดิเหน็ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ในเขต

อ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีไมแ่ตกต่างกนั 
 

 
H1b: ปจัจัยส่วนบุคคลด้านระดับการศึกษาที่แตกต่างกันมีความคิดเห็นในการปกครองระบอบ

ประชาธปิไตย ในเขตอ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีไมท่ีแ่ตกต่างกนั 
 

 
H1c: ปจัจยัส่วนบุคคลดา้นอาชพีทีแ่ตกต่างกนัมคีวามคดิเหน็ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ใน

เขตอ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีไมท่ีแ่ตกต่างกนั 
 

 
H1d: ปจัจัยส่วนบุคคลด้านรายได้ต่อเดือนที่แตกต่างกันมีความคิดเห็นในการปกครองระบอบ

ประชาธปิไตย ในเขตอ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีไมท่ีแ่ตกต่างกนั 
 

 
 

การอภิปรายผล 
ผลของการศกึษาวจิยัเรือ่งความคดิเหน็ของ

ประชาชนในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ใน
เขตอ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีมปีระเดน็
ส าคญัทีค่วรน ามาอภิปราย โดยอภปิรายผลดงันี้ 
ประเดน็ที ่1 การศกึษาความคดิเหน็ของประชาชน
ในการปกครองระบอบประชาธิปไตย ในเขต
อ าเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี ด้านการ
สนับสนุนขององคก์รส่งผลเชงิบวกคอืมปีระชาชน
มี ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ใ น ก า ร ป ก ค ร อ ง ร ะ บ อ บ
ประชาธปิไตย ในเขตอ าเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดั
นนทบุร ี กล่าวคอื มคีวามคดิเหน็ในภาพรวมอยู่
ในระดบัมาก ดา้นการใชส้ทิธเิลอืกตัง้ ดา้นการเขา้
ไปมสี่วนร่วมกบักจิกรรมของพรรคการเมอืง ดา้น
การตดิตามขา่วสารการเมอืง ดา้นการแลกเปลีย่น
ความคดิเห็นทางการเมอืง ด้านการติดตามการ
ปฏบิตัหิน้าทีข่องตวัแทนทางการเมอืง ดา้นการให้
ความรู้เกี่ยวกบัประชาธิปไตยและกระบวนการ
เลือกตัง้ตามรฐัธรรมนูญ ด้านการจัดกิจกรรมที่
ปลูกฝงัประชาธิปไตย ด้านการเสริมสร้า ง
วฒันธรรมประชาธปิไตย ซึง่สอดคลอ้งกบั นพพล 
ส าเภาเงิน (2528) ศึกษาปจัจัยที่มีอิทธิพลต่อ

อุดมการณ์ประชาธปิไตยของประชาชนชนบทใน
ประเทศศึกษาเฉพาะกรณีอ าเภอเมือง จังหวัด
เพชรบุร ีพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มอีุดมการณ์
ประชาธปิไตยระดบัปานกลาง ลกัษณะปจัจยัที่มี
อิทธิพลท าให้การมีอุดมการณ์ประชาธิปไตย
แตกต่างกนักค็อื เพศ อายุ ระดบัการศกึษา การ
เป็นสมาชกิกลุ่มทางสงัคมการได้รบัข่าวสารทาง
การเมอืง มาตรฐานการด ารงชวีิตและการติดต่อ
กับชุมชนเมือง โดยพบว่าชายจะมีอุดมการณ์
ประชาธิปไตยมากกว่าหญิง ประชาชนที่มีอายุ
น้อยกว่าจะมีอุดมการณ์ประชาธิปไตยมากกว่า
ประชาชนทีม่อีายมุาก ประชาชนทีไ่ดร้บัการศกึษา
สู งจ ะมีอุ ดมการ ณ์ประชาธิป ไตยมากกว่ า
ประชาชนทีไ่ดร้บัการศกึษาในระดบัต ่า ประชาชน
ที่ เ ป็ น ส ม า ชิ ก ก ลุ่ ม สั ง ค ม จ ะ มี อุ ด ม ก า ร ณ์
ประชาธิปไตยมากกว่าประชาชนที่ไม่ได้เป็น
สมาชกิกลุ่มสงัคม ประชาชนที่ได้รบัฟงัข่าวสาร
ทางการเมืองมากครัง้จะเป็นคนที่มีอุดมการณ์
ประชาธิปไตยมากกว่าประชาชนที่ได้ร ับฟงั 
ข่าวสารทางการเมืองน้อยครัง้ประชาชนที่มี
ม าตรฐานการครองชีพสู ง จ ะมีอุ ดมกา ร ณ์
ประชาธปิไตยมากกว่าประชาชนทีม่มีาตรฐานการ
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ครองชพีต ่า และประชาชนทีม่กีารตดิต่อกบัชุมชน
เมอืงมากจะมอีุดมการณ์ประชาธิปไตยมากกว่า
ประชาชนที่มกีารตดิต่อกบัชุมชนเมอืงน้อย ส่วน
ประสบการณ์ท าการเมืองจะไม่มีอิทธิพลใน
อดุมการณ์ประชาธปิไตย 

 
ข้อเสนอแนะ 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเรื่ องความคิด เห็นของ
ประชาชนในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ใน
เขตอ าเภอเมอืงนนทบุร ี จงัหวดันนทบุร ีน าผล
การวิเคราะห์ในแต่ละด้านมาเป็นข้อเสนอแนะ
น าไปปรับปรุงและพัฒนาให้เกิดประสิทธิภาพ 
ดงันี้ 

1. ด้านการใช้สิทธิเลือกตัง้ ผลการศึกษา 
กลุ่มตวัอยา่งมคีวามคดิเหน็ในการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย ด้านการใช้สิทธิเลือกตัง้ เฉลี่ย
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นราย
ข้อสรุปได้ว่าเรื่องที่ควรปรบัปรุงและพฒันา คือ
หวัขอ้ การไปใชส้ทิธลิงคะแนนเสยีงเลอืกตัง้ผูแ้ทน
ระดบัชาต ิซึง่ใหค้วามส าคญัอยูอ่นัดบัสดุทา้ย  

2. ด้านการเข้าไปมีส่วนร่วมกับกิจกรรม
ของพรรคการเมอืง ผลการศกึษา กลุ่มตวัอย่างมี
ความคดิเหน็ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย 
ด้านการเข้าไปมีส่วนร่วมกบักิจกรรมของพรรค
การเมือง เฉลี่ยโดยรวมอยู่ ในระดับมากเมื่อ
พจิารณาเป็นรายขอ้สรุปไดว้่าเรือ่งทีค่วรปรบัปรุง
และพัฒนา คือ  การไปเข้าร่วมฟงัการแถลง
นโยบายของพรรคการเมอืง ซึ่งใหค้วามส าคญัอยู่
อนัดบัสดุทา้ย 

3. ด้านการติดตามข่าวสารการเมือง  ผล
การศึกษา กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นในการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตย ด้านการติดตาม
ข่าวสารการเมอืง เฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดบัมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อสรุปได้ว่าเรื่องที่ ควร

ปรบัปรุงและพฒันา คอื การฟงัการถ่ายทอดสด
การแถลงนโยบายของรฐับาลทุกรฐับาลเมื่อเขา้มา
บริหารประเทศ  ซึ่งให้ความส าคัญอยู่อันดับ
สดุทา้ย 

4.  ด้านการแลกเปลี่ยนความคิด เห็น
ทางการเมอืง ผลการศกึษา กลุ่มตวัอย่างมคีวาม
คดิเหน็ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ดา้น
การแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ทางการเมอืง เฉลี่ย
โดยรวม อยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น 
คือ การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นต่อ
การปฏิบัติงานในหน้าที่ของนักการเมืองที่ท่าน
สนบัสนุน ซึง่ใหค้วามส าคญัอยูอ่นัดบัสดุทา้ย 

5. ด้านการติดตามการปฏิบัติหน้าที่ของ
ตวัแทนทางการเมอืง ผลการศกึษา กลุ่มตวัอย่างมี
ความคดิเหน็ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย 
ดา้นการตดิตามการปฏบิตัหิน้าทีข่องตวัแทนทาง
การเมืองเฉลี่ยโดยรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อ
พจิารณาเป็นรายขอ้สรุปไดว่้าเรื่องทีค่วรปรบัปรุง
และพฒันา คือ การเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของ
ตวัแทนทางการเมอืงซึ่งให้ความส าคญัอยู่อนัดบั
สดุทา้ย 

6. ดา้นการใหค้วามรูเ้กีย่วกบัประชาธปิไตย
และกระบวนการเลือกตัง้ตามรัฐธรรมนูญ ผล
การศึกษา กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็น ในการ
ปกครองระบอบประชาธปิไตย ดา้นการใหค้วามรู้
เกี่ยวกบัประชาธิปไตยและกระบวนการเลือกตัง้
ตามรฐัธรรมนูญ เฉลี่ยโดยรวม อยู่ในระดบัมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อสรุปได้ว่าเรื่องที่ควร
ปรับปรุงและพัฒนา คือ  การแนะน าความรู้
เกีย่วกบัการไปใชส้ทิธเิลอืกตัง้ใหแ้ก่ประชาชน ซึง่
ใหค้วามส าคญัอยูอ่นัดบัสดุทา้ย 

7.  ด้ า น ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ที่ ป ลู ก ฝ ัง
ประชาธปิไตย ผลการศกึษา กลุ่มตวัอย่างมคีวาม
คดิเหน็ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ดา้น
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การจัดกิจกรรมที่ปลูกฝงัประชาธิปไตย เฉลี่ย
โดยรวม อยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น 
 คือ การส่งเสริมให้นักเรียนได้ปฏิบัติตนตาม
ระเบยีบวนิยั ซึง่ใหค้วามส าคญัอยูอ่นัดบัสดุทา้ย 

8.  ด้ า น ก า ร เ ส ริ ม ส ร้ า ง วั ฒ น ธ ร ร ม
ประชาธปิไตย ผลการศกึษา กลุ่มตวัอย่างมคีวาม

คดิเหน็ในการปกครองระบอบประชาธปิไตย ดา้น
การเสริมสร้างวัฒนธรรมประชาธิปไตย เฉลี่ย
โดยรวม อยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น 
คือ การฝึกให้นักเรียนเคารพความคิดเห็นของ
บุคคลอืน่ๆ ซึง่ใหค้วามส าคญัอยูอ่นัดบัสดุทา้ย 
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