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อภิปรัชญากับการค้นหาความจริงทางวิทยาศาสตร์

Metaphysics and Foundations of Scientific Search
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บทคัดย่อ

บทความนีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาอภปิรัชญา ซ่ึงเป็นปรชัญาบรสิทุธิส์าขาแรกทีเ่กดิข้ึนมาในโลก ผลจาก
การศกึษาพบว่า อภปิรชัญาเกดิจากความประหลาดใจและความสงสยัของมนษุย์โบราณท่ีมต่ีอปรากฏการณ์ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม จากความอยากรู ้อยากเห็นของมนุษย์นี้เอง ท�ำให้มนุษย์ต้องสืบหาความเป็นจริงเหล่านั้น  
ซึ่งค�ำตอบที่ได้อาจถูกบ้าง ผิดบ้าง จนในท่ีสุดก็ได้ค�ำตอบที่ถูกต้อง เรียกว่าความรู้ทางอภิปรัชญา แม้จะแยกย่อย
เป็นจ�ำนวนมาก แต่อยูใ่นขอบเขตของสาขาใหญ่ ๆ  ๓ สาขาของอภปิรชัญา คอื สสารนยิม จตินยิมและธรรมชาตนิยิม 
อภปิรชัญาถอืว่าเป็นหลักของโครงสร้างวชิาปรัชญา จ�ำเป็นต้องยึดโครงสร้างอภิปรัชญาเป็นหลกัส�ำคัญส่วนประกอบ
ของสิ่งทั้งหลายก็ดี โครงสร้างของเอกภพกายภาพก็ดี ไม่ใช่ปัญหาที่อภิปรัชญาจะพึงตอบเสียแล้ว แต่เป็นหน้าที่ 
ของศาสตร์ทางประจักษ์ ได้แก่ ฟิสิกส์ ดาราศาสตร์ เป็นต้น ศาสตร์เหล่านี้มีหลักการพิเศษ ไม่ใช้วิธีการคาดคะเน
ความจริงและการใช้เหตุผลตามวิธีตรรกศาสตร์ แต่ใช้วิธีทดลองเพื่อพิสูจน์สมมุติฐานท่ีตั้งขึ้นว่าเป็นจริงหรือไม่  
โดยเฉพาะปัญหาเกี่ยวกับสิ่งท้ังหลายที่นักจักรวาลวิทยาชาวไอโอเนียสมัยก่อนวิทยาศาสตร์คิดกัน เช่น อะไร 
คือมูลก�ำเนิดหรือปฐมเหตุของเอกภพ ปัญหาเช่นนี้เป็นของอภิปรัชญา ไม่ใช่ของวิทยาศาสตร์ เนื่องจากไม่มี 
เครื่องมือหรือวิธีการจะใช้หาความรู้ในเรื่องนั้นได้

ค�ำส�ำคัญ: อภิปรัชญา; การค้นหาความจริงทางวิทยาศาสตร์

๑	 อาจารย์ประจ�ำหลักสูตร สาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา วิทยาเขตร้อยเอ็ด
๒	 อาจารย์ประจ�ำหลักสูตร สาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา วิทยาเขตร้อยเอ็ด
๓	 อาจารย์ประจ�ำหลักสูตร สาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา วิทยาเขตร้อยเอ็ด
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Abstract

This article aims to study metaphysics. Which is the first branch of pure philosophy in the 
world the results of the study showed that metaphysics stems from the astonishment and suspicions 
of ancient humans on natural and environmental phenomena. From this human curiosity causing 
humans to search for those realities which the answer may be correct and some incorrect until  
finally the correct answer it's called metaphysical knowledge. Although divided into a large number 
but within the boundaries of the three major branches of metaphysics, namely, mentalism and 
naturalism. Metaphysics is considered the core of the philosophy structure. It is necessary to hold 
the structure of the ontology as an important component of all things. The structure of the physical 
universe is good. It's not a problem that metaphysics should answer. It is a function of apparent 
science, such as astrophysics, etc. These sciences have special principles. Does not use predictive 
methods of truth and reasoning based on logic but using experimental methods to prove the  
hypothesis that it is true or not especially the problems with things that Ionia-based cosmologists 
in the past thought of science, such as what is the origin or cause of the universe. This problem is 
of metaphysics. Not of science since there are no tools or methods to use to find knowledge in that 
matter

Keywords: Metaphysics; Foundations of Scientific Search

บทน�ำ

เมื่อยุคเหตุผลได้เริ่มขึ้นเมื่อประมาณ ๒- ๓ 
พนัปีผ่านมา มนษุย์เสือ่มศรทัธาจากแนวคดิเรือ่งพระเจ้า 
เป็นซึง่ถอืว่าปฐมเหตขุองสรรพส่ิงในสมยันัน้ และพากนั
ตั้งข้อสงสัยใหม่ว่า ปฐมเหตุของสรรพส่ิงไม่น่าจะเป็น
พระเจ้า น่าจะเป็นธรรมชาติมากกว่า ต่างก็พยายามคิด
หาค�ำตอบ ที่แตกต่างกันไปต่าง ๆ นานา เช่น น�้ำ อากาศ 
ไฟ และปรมาณูเป็นต้น ในระยะแรก ๆ แนวความคิด
อาจหยาบจนมีช่องโหว่ให้คนรุ่นหลังโต้แย้งได้เรื่อย ๆ 
ละเอียดอ่อนขึ้นจนถึงขั้นที่คิดวิเคราะห์สิ่งที่ เป ็น
นามธรรมได้ว่าเป็นต้นตอ ของส่ิงที่เป็นรูปธรรม น่ีคือ
วิวัฒนาการของกระบวนการค้นหาความแท้จริงซึ่งคน
โบราณเรียกกันว่า ภววิทยาบ้าง ปฐมปรัชญาบ้าง 
จั กรวาลวิทยาบ ้ า งและ โลกวิทยาบ ้ า ง  ( เดื อน  
ค�ำดี, ๒๕๓๔ : ๙๖) สุดแต่รายวิชาที่เกี่ยวข้อง และอีก

หนึ่งที่มาของค�ำว่า ”อภิปรัชญา„ ซึ่งแปลตามตัวว่า 
ปรชัญาอนัย่ิงหรอืปรชัญาช้ันสงู เป็นค�ำทีพ่ลตร ีพระเจ้า
วรวงศ์เธอ กรมหม่ืนนราธปิพงศ์ประพนัธ์ทรงคิดข้ึนเพือ่
ใช้แทนค�ำ metaphysics โดยทรงคิดเทียบเคียลกับค�ำ 
”อภิธรรมปิฎก„ ส่วนเหตุผลที่ทรงคิดบัญญัติค�ำนี้ขึ้น 
ทรงอธิบายไว้ว่าค�ำ (metaphysics) นั้นจะแปลตามมูล
ศัพท์ไม่ได้ เพราะเป็นค�ำซึ่งผูกข้ึนเน่ืองมาจากเหตุ
บงัเอญิ คอืข้อความทีอ่ารสิโตเตลิแสดงในเรือ่ง หลกัมลู
แห่งวชิาความรู ้ทีเ่รยีกว่า First Philosophy น้ัน บงัเอญิ
อยู่หลังตอนที่แสดงเรื่องฟิสิกส์ ฉะน้ัน การหาค�ำแปล 
จึงต้องหาค�ำซึงมีความหมายถึง First Philosophy  
ในพระไตรปิฎก ซึ่งว่าด้วยเน้ือความอย่างย่ิง ฉะน้ัน  
โดยท�ำนองเดยีวกัน First Philosophy ก็อาจแปลได้ว่า 
อภิปรัชญา ด้วยเหตุนี้จึงได้แปล metaphysics  
ว่า ”อภิปรัชญา„ นั่นคือ อภิปรัชญา 
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ความหมายและขอบเขต

อภิปรชัญามคีวามหมายรปูศัพท์ ๔ รปูแบบ คอื
๑.	 อภิป รัชญา ๒.  ความรู ้ ขั้ นปรมัตถ ์  

๓. Metaphysics (Meta ta physics) ๔. อตินทรีย์
วิทยาแยกศัพท์ได้ ดังนี้ อภิ + ปฺร + ชฺญา, อภิ แปลว่า 
ยิ่งใหญ่, ปฺร แปลว่า ประเสริฐ, ชฺญา แปลว่า ความรู้

๑.	 อภิปรัชญามีศัพท์ที่มีความหมายใกล้

เคียงกันคือ

	 ปรมัตถ์ แปลว่า ”ความรู้ที่มีเนื้อหาลึกซึ้ง
อย่างยิง่„ ภาษาองักฤษใช้ค�ำว่า Metaphysics ซึง่มาจาก
ภาษากรีกว่า ”Meta ta Physika„ Meta แปลว่า  
หลังเบื้องหลัง ล่วงเลย Physika แปลว่า สิ่งที่รู้สึกด้วย
ประสาทสัมผัส

๒.	ความแตกต่างระหว่างตะวันตกและ

ตะวันออก

	 อภิปรัชญาทางตะวันออกเรียกว่า ”ปรมัตถ์„ 
 อภิปรัชญาทางตะวันตกเรียกว่า ”Metaphysics„ เมื่อ
ตะวันออกค้นพบแล้วก็จะน�ำมาใช้ในการด�ำเนินชีวิต 
(อดิศักดิ์ ทองบุญ, ๒๕๒๖ : ๑๐๒) แต่ทางตะวันตกไม่
ได้น�ำมาใช้ในการด�ำเนินชีวิต ดังนั้น ถ้ายึดตามภาษา 
”อภิปรัชญา„ แปลว่า วิชาที่ว่าด้วยสิ่งที่อยู่เบื้องหลัง สิ่ง
ทีรู่สึ้กทางประสาทสมัผสั นกัปรชัญาจงึพยายามบญัญตัิ
ศัพท์ขึ้นมาใช้คือ ”อตินทรีย์วิทยา„ อติ แปลว่า ล่วงเลย 
อินทรีย์ แปลว่า ประสาทสัมผัสที่รับรู้ได้

๓.	 อภิปรัชญายังประกอบด้วยสาขาย่อยอีก 

๓ สาขา

	 ๓.๑		 ภววิทยา (Ontology)  ศึกษา 
ความจริงสากลของภาวะ (Being) ในฐานะความจริง
สูงสุดของสรรพสิ่ง

	 ๓.๒	 เทววิทยา (Theology) ศึกษา 
ความจริงเกี่ยวกับพระเจ้า (God) และความสัมพันธ์
ระหว่างพระเจ้ากับจักรวาล

	 ๓.๓		 จักรวาลวิทยา (Cosmology) ศึกษา
ความจริงเกี่ยวกับบ่อเกิดและโครงสร้างของจักรวาล 
(Cosmos)

๔.	นักปรัชญาได้ค้นพบความจริงสูงสุดมี  

๓ อย่างคือ

	 วตัถุนิยม (Materialism) ถือว่าความจริง
แท้ของจักรวาลคือ สสารหรือพลังงาน ไม่ใช่จิต

	 จตินิยม (Idealism) ถือว่าความจรงิสงูสดุ
คือ จิต สสารเป็นเพียงผลผลิตของจิต

	 ทวนิิยม (Daulism) ถือว่าความจรงิสงูสดุ
เป็นทั้งจิตและสสาร

ลักษณะปัญหาทางอภิปรัชญา

ปัญหาทางอภิปรัชญาหลัก ๆ ก็คือสิ่งที่อยู่
เหนือประสาทสัมผัสหรือ สิ่งที่วิทยาศาสตร์ไม่สามารถ
พิสูจน์ได้เช่น ค�ำถามที่ว่า (สุเมธ เมธาวิทยากูล, ๒๕๓๔ 
: ๗๘)

(๑)		 พระผู้เป็นเจ้าเป็นผู้สร้างโลกจริงหรือ
(๒)		 สิ่งแรกที่เป ็นต้นตอของสรรพสิ่งคือ

พระเจ้าหรือธาตุ
(๓)		 ปฐมธาตขุองสรรพสิง่เป็นนามธรรมหรอื

รูปธรรม
(๔)		 ปฐมธาตุของสรรพสิ่งคือน�้ำ
(๕) 	 สสารเป็นผลพลอยได้ของจิต
(๖) 	 ผี สาง เทวดา มีจริงหรือไม่
(๗) 	นรกสวรรค์มีจริงหรือไม่
(๘) 	 วิญญาณเป็นอมตะใช่หรือไม่
(๙) 	 อเิลก็ตรอน โปรตอน เป็นอนภุาคสดุท้าย

ของสสาร
(๑๐)	ปรมาณูทางจิต เป็นอนุภาคสุดท้าย 

ของสสาร 
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ค�ำถามเหล่านี้คือ ปัญหาของอภิปรัชญา 
ที่ยังเฝ้าคอยรอค�ำตอบ มานานนับหลายพันปี 

ทฤษฎีทางความจริงจึงมี ๕ ประเภท คือ

๑.	 เอกนิยมฝ่ายจิตนิยม (Idealistic Mo-
nism) ถือว่าความจริงสูงสุดเป็นสิ่งเดียว คือ จิต

๒.	 เอกนิยมฝ่ายสสารนิยม (Materialistic) 
ถือว่าสสารเท่านั้นที่เป็นความจริงสูงสุด

๓.	 ทวินิยม (Dualism) ถือว่าสสารและจิต
เป็นความจริงทั้งคู่

๔.	 พหุนิยมฝ่ายจิตนิยม (Idealistic Plural-
ism) ถอืว่าความจรงิมสีภาพเป็นจติแต่มจี�ำนวนมากมาย

๕.	 พหุนิยมฝ่ายสสารนิยม (Materialistic 
Pluralism) ถือว่าความเป็นจริงมีสภาพเป็นสสารแต่มี
จ�ำนวนมากมาย

อภิปรัชญากับศาสตร์ต่าง ๆ 

อ ภิ ป รั ช ญ า กั บ ศ า ส น า  อ ภิ ป รั ช ญ า กั บ
วิทยาศาสตร์ อภิปรัชญากับญาณวิทยา อภิปรัชญา 
กบัจรยิศาสตร์ อภปิรชัญากบัสุนทรียศาสตร์ อภปิรัชญา
กับตรรกศาสตร์ แต่ในบทความนี้จะขอกล่าวถึง 
ความสัมพันธ์ของอภิปรัชญากับวิทยาศาสตร์เท่านั้น 

๑.	 อภิปรัชญากับวิทยาศาสตร์

	 อ ภิ ป รั ช ญ า  คื อ  ก า ร ค า ด ค ะ เ น 
ความจริงก่อนวิทยาศาสตร์

	 อภิปรัชญา คือ บทสังเคราะห์ข้อยุติของ
ศาสตร์ทั้งหลาย 

ฮอฟฟ์ดิง (Hoffding) นักปรัชญาชาว
เดนมาร์กกล่าวว่า ปรากฏการณ์หลกัมลูกบัหลกัการของ
ศาสตร์สาขาใดสาขาหนึ่ง มีความส�ำคัญต่อกันและ 
ความสัมพันธ์เนื่องถึงกัน

คาพ ์นัป (Carnap) ผู ้ เป ็นปฏิป ักษ ์กับ
อภิปรัชญา แต่ก็ยังแสดงความเห็นว่า อภิปรัชญามี
วัตถุประสงค์ที่จะจัดประพจน์ความรู้ทางวิชาการต่าง ๆ 

ให้เข้าเป็นระบบที่ดี
อภิปรัชญาและวิทยาศาสตร์ต่างกับศาสนา

ตรงที่ การศึกษาเริ่มต้นด้วยความสงสัยเป็นพื้นแต่
ศาสนาศึกษาเร่ิมต้นด้วยความศรัทธาเป็นพื้น และ
ศาสนาด�ำเนินการด้วยพธิกีรรมและการปฏิบตัติามหลกั
ของศาสดานั้น ๆ แต่วิทยาศาสตร์ด�ำเนินการด้วยการ
ทดลองแล้ว ๆ เล่า ๆ เพื่อเค้นหาสิ่งที่ต้องการและ
อภิปรัชญาด�ำเนินการด้วยการคิดและทกเถียงสนทนา
ด้วยการวิเคราะห์ (อดิศักด์ิ ทองบุญ, ๒๕๒๖ : ๖๘)  
การสังเคราะห์และการ วิพากษ์วิจารณ์ประเมินค่าส่วน
เป้าหมายของอภิปรัชญา ก็คือ รู้เพื่อรู้ ส่วนวิทยาศาสตร์
รู้เพื่อน�ำไปใช้ในการด�ำรงชีพและศาสนาน้ันเป้าหมาย
เพ่ือความสขุ ทางจติใจ เพือ่จะได้ไปอยูก่บัพระผูเ้ป็นเจ้า 
หรือเพื่อถึงความหลุดพ้น ฯลฯ

นิยามค�ำอภิปรัชญาตามทรรศนะตะวันตก

นักปรัชญาหลายท่าน ได้แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับความหมายของอภิปรัชญาไว้ต่าง ๆ กัน จึงขอ
น�ำมาเสนอไว้ ณ ที่นี้เฉพาะทรรศนะที่น่าสนใจ ดังนี้ 

โดยทั่วไปถือกันว่า อภิปรัชญาเป็นสาขาหนึ่ง
ของปรชัญาว่าด้วยปัญหาพืน้ฐานเกีย่วกบัสภาพของโลก
และฐานะของมนุษย์ แต่มีผู้ทักว่า บทนิยามนี้กว้างเกิน
ไป เพราะปรชัญาเองกอ็าจนยิามเช่นนีไ้ด้ด้วย แล้วเสนอ
บทนยิามทีแ่คบกว่านีว่้า ”อภปิรชัญา„ คอื การศกึษาเรือ่ง
ภาวะหรือสัต และความมีอยู่ คือ ศึกษาถึงภาวะทั่วไป
อย่างใดอย่างหนึ่งของสิ่งทั้งหลาย นอกเหนือไปจากที่
วิทยาศาสตร์แต่ละสาขาศึกษาได้ ตามประวัติของ
ปรัชญาตะวันตก ปรากฏว่า บางครั้งอภิปรัชญากล่าวหา
ว่าเป็นนักข้ีสงสัย หรือถูกปรับปร�ำว่าเป็นการศึกษา
ปัญหาไร้ประโยชน์ และหาสาระอะไรไม่ได้เลยทีเดียว

คานต์ เคยแสดงความคดิเหน็ไว้ว่าอภปิรชัญา 
คอื การศกึษาทางวภิาษวธีิ และกลลวง หนงัสอื Critique 
of Pure Reason (E.G., ๑๙๘๑ : ๔๗) ของท่านถือเอา
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เรื่องการวิพากษ์อภิปรัชญา และ กลลวงของอภิปรัชญา
เป็นเรื่องส�ำคัญที่สุด 

ในช่วงเวลา ๑๐ ปี นับจาก พ.ศ. ๒๔๗๐  
ถึง ๒๔๘๐ ปรัชญาของอังกฤษและอเมริกา ได้รับ
อิทธิพลเป ็นอย่างมากจากปฏิฐานนิยม จึงถือว ่า
อภิปรัชญาไม่ใช่การศึกษาที่ถูกต้อง

ในช่วงเวลา ๑๐ ปี นับจาก พ.ศ. ๒๔๙๐  
ถึง ๒๕๐๐ บรรยากาศของอภิปรัชญาค่อยดีขึ้นบ้าง 
ถึงแม้ว่าในอังกฤษ ยังมีทฤษฎีใหม่ ๆ หลายทฤษฎี  
ต่างถอืว่า ปัญหาทางอภปิรชัญาเป็นปัญหาอนัดบัรอง คอื
ไม่ใช่ปัญหาอันดับแรก เช่น ทฤษฎีเหล่านี้จะถามกันว่า 
ข้อความของอภิปรชัญา เป็นข้อความชนดิไหน ไม่ใช่ถาม
ว่า อภปิรชัญาคอือะไร (อดศิกัด์ิ ทองบญุ, ๒๕๒๖ : ๑๑๒)

นักปรัชญาของออกซฟอร์ดบางคน ได้โจมตี
ในเร่ืองภาษาของอภิปรัชญาไว้หนักกว่านี้เสียอีก เช่น  
สตรอว์สัน กล่าวเตือนความจ�ำของเราไว้ว่า มีปทารถะ 
และมโนภาพ จ�ำนวนมากทีไ่ม่เปลีย่นแปลงลกัษณะหลกั
มูลส ่วนใหญ่แต ่อย ่างใดเลยท่านผู ้นี้ ช้ี ให ้ เห็นว ่า 
อภิปรัชญาพรรณนา กับการศึกษาลักษณะทั่วไปของ
โครงสร้างทางมโนภาพเป็นอย่างเดียวกัน 

แม้ว่าอิทธิพลของปฏิฐานนิยม แห่งพุทธ
ศตวรรษที่ ๒๔ ซึ่งเป็นปฏิปักษ์ต่ออภิปรัชญาจะยังมีอยู่
กต็าม แต่อภปิรชัญากห็าไดเ้ลอืนหายไปจากความนยิม
ของคนในภาคพ้ืนยโุรปไม่ ยิง่ไปกว่านัน้ ความแพร่หลาย
ของปรากฏการณ์วิทยาและเอกซิสเตนซียลิสม์ ในสมัย
นี้ก็ยังได้ช่วยบ�ำรุงให้อภิปรัชญามีเกียรติภูมิสูงข้ึน 
พอสมควรในบัณฑิตยสถานของฝรั่งเศสและของ
เยอรมนีมาจนบัดนี้ (ฟื้น ดอกบัว, ๒๕๓๒ : ๑๓๑)

ทรรศนะเปรียบเทียบ 

เนือ่งจากค�ำอภปิรชัญามคีวามหมายหลายนยั 
นัยหนึ่งอาจท�ำให้เห็นว่าอภิปรัชญาไร้สาระ แต่นัยอื่น ๆ 
อาจท�ำให้เห็นว่าอภิปรัชญาเป็นเร่ืองมีสาระและถูกต้อง 
ฉะน้ันจึงควรศึกษาให้กว้างขวาง โดยเปรียบเทียบกับ

วิทยาการอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง
๑.	 อภิปรัชญากับศาสนา

	 อภปิรชัญากบัศาสนามคีวามคล้ายคลงึกนั
ในลักษณะ ดังนี้

	 อภิปรัชญาและศาสนามีวัตถุประสงค ์
ข้ันต้นตรงกนั คือ เพือ่ศึกษาเบือ้งหลงั ของโลกหรอืของ
เอกภพ ท้ังอภิปรชัญาและศาสนาพยายามทีจ่ะก้าวไปให้
พ้นปรากฏการณ์ซึ่งเป็นเสมือนม่านปิดบังความแท้จริง
ของโลก ที่ซ่อนอยู ่เบื้องหลังปรากฏการณ์ทั้งหลาย  
ผู้ที่ก้าวพ้นปรากฏการณ์เหลา่นีไ้ปเทา่นัน้ จึงจะมองเหน็
ความแท้ จริงได้ (หลวงวิจิตรวาทการ, ๒๕๑๐ : ๑๓๔)

	 ทัง้อภปิรชัญาและศาสนาเน้นถงึการฝึกจิต
ว่าเป็นวิธทีีจ่ะน�ำไปสูก่ารบรรลสุจัธรรมหรือความแท้จรงิ
ได้

	 ทั้งอภิปรัชญาและศาสนาเชื่อในความ
สามารถของจิตมนุษย์ว ่าสามารถสัมผัสสัจธรรม 
โดยตรงได้

	 ทั้งอภิปรัชญาและศาสนาประเมินค่าของ
ปรากฏการณ์ว่า ต�่ำกว่าค่าของสัจธรรมซึ่งอยู่เบื้องหลัง
ปรากฏการณ์นั้น ๆ 

	 ทั้งอภิปรัชญาและศาสนาเริ่มต้นด้วย
ประสบการณ์ของชีวิต ซึ่งทั้ง ๒ ยอมรับว่าชีวิตนั้นมีอยู่
จริง และพยายามท�ำให้บริสุทธิ์และดียิ่ง ๆ ขึ้นไป

๒.	อภิปรัชญากับศาสนาโดยเฉพาะฝ่าย

เทวนิยมมีความต่างกันในลักษณะ ดังนี้
	 อภิปรัชญาและศาสนาแตกต่างกันใน

ปัญหาเรื่องวิธีการ กล่าวคือ อภิปรัชญาใช้วิธีอุปนัย 
(inductive = พิจารณาจากข้อเท็จจริงไปหากฎ) ส่วน
ศาสนาใช้วิธีนิรนัย (deductive = พิจารณาจากกฎไป
หาข้อเท็จจริง)

	 อภิปรัชญาใช้เคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์
มาพิจารณาสภาพธรรมที่เป็นโลกุตระ ส่วนศาสนาใช้วิธี
มอบกายถวายชีวิต (ภักดี) ต่อสภาพธรรมนั้น
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	 อภิปรัชญามีฐานะเป็นวัตถุวิสัยมาก่อน 
ส่วนศาสนามีฐานะเป็นจิตวิสัย

	 อภปิรชัญาเหน็ว่า การค้นคว้าด้วยเหตผุล
เท่านัน้จงึจะบรรลถุงึความรูแ้จ้งสจัธรรมได้ ส่วนศาสนา
กลับเห็นว่า ความภักดีและศรัทธาในพระเจ้าเท่านั้น จะ
น�ำผู้ปฏิบัติให้เข้าถึงสัจธรรมได้ (ฟื้น ดอกบัว, ๒๕๓๒ : 
๑๒๐)

	 อภปิรชัญา ไม่มศีรทัธาล่วงหน้าในสิง่ทีจ่ะ
ศกึษาค้นคว้า แต่ศาสนาเริม่ต้นด้วยศรทัธาในพระเจ้าที่
เขารักเคารพและเชื่อถือก่อน

	 อภิปรัชญามีขอบเขตท่ีจะต้องศึกษากว้าง
ขวางกว่า คือว่าด้วยความแท้จริงเกี่ยวกับโลกทั้งมวล 
ส่วนศาสนาว่าด้วยเร่ืองพระเจ้าในส่วนท่ีสัมพันธ์กับ
มนุษย์เท่านั้น

	 อภิปรัชญามีเนื้อหากว้างขวางรวมถึงธาตุ
ประกอบของจิตมนุษย์ท้ังมมดหรือการรับรู ้อารมณ์ 
(knowing) การเสวยอารมณ์ หรือความรู้สึกสุขทุกข์ 
และความตั้งใจ หรือเจตนา ส่วน	 ศาสนาเกีย่วข้อง
โดยตรงกบัความรูส้กึหรอืการเสวยอารมณ์ ซึง่กลายเป็น
ศรัทธาออกมา

	 อภิปรัชญามุ ่งเน้นเรื่องจักรวาล ส่วน
ศาสนามุ่งศึกษาเรื่องตัวตนหรืออัตตาเป็นส�ำคัญ

	 อภิปรัชญา ศึกษาเพื่อรู้ความจริงเท่านั้น 
ส่วนศาสนามุ่งปฏิบัติให้เข้าถึงความจริง

	 อภปิรชัญา ศกึษาเพือ่ให้ความต้องการทาง
พุทธิปัญญาบรรลุผลส�ำเร็จ ส่วนศาสนาศึกษาเพื่อให้
ความต้องการทางอารมณ์บรรลุผลส�ำเร็จ (แสง จันทร์
งาม, ๒๕๒๖ : ๗๒)

	 อภิปรัชญาเป็นเร่ืองของสมอง แต่ศาสนา
เป็นของจิตใจ 

	 สจัธรรม หรือความจรงิแท้ของอภปิรัชญา
มลีกัษณะเป็นบคุลกิ และเป็นนามธรรม ส่วนของศาสนา
เป็นบุคลิกและเป็นรูปธรรม

๓.	 อภิปรัชญากับวิทยาศาสตร์

	 อภิปรัชญา คือ การคาดคะเนความจริง
ก่อนวิทยาศาสตร์ 

	 นักปรัชญากรีกโบราณยังแยกไม่ออกว่า 
ปรัชญากับสิ่งที่เราเรียกกันในปัจจุบันว่า ศาสตร์ทาง
กายภาพต่างกนัอย่างไร อันทีจ่ริง การศกึษาลกัษณะของ
โลกทางกายภาพเคยถือกันว่าเป็นหน้าที่ของนักปรัชญา 
เพิ่งมาแยกกันเมื่อไม่นานมานี้เอง และได้ใช้ค�ำว่า nat-
ural philosophy เป็นไวพจน์กับค�ำ physics เรื่อยมา 
นักปรัชญาชาวตะวันตกรุ่นแรก เช่น นักจักรวาลวิทยา
ชาวไอโอเนยีในสมยัพทุธกาล จงึได้ถกปัญหากนัในเรือ่ง
มลูก�ำเนดิของโลก ดงัจะได้ยกมาศกึษากนัโดยย่อต่อไป
นี้ (กีรติ บุญเจือ, ๒๕๒๐ : ๑๐๓)

	 ทาเลส นกัปรัชญาคนแรกทีม่ชีือ่ในประวตัิ
ปรัชญา กล่าวว่า “สิ่งทั้งหลายมาจาก น�้ำ”

	 อานกัซเีมเนส กล่าวว่า ธาตปุระกอบส�ำคญั
ของสิ่งทั้งหลาย คือ อากาศ หรือ อีเทอร์

	 เฮราคลีตุส เห็นว่า ไฟเป็นมูลเหตุของสิ่ง
ทั้งหลาย

	 เดโมครีตุส เห็นว่า โลกประกอบขึ้นจาก
ธาตุละเอียดที่ไม่สามารถแบ่งแยกได้อีก คือ อะตอม

	 การคาดคะ เนความจริ งส มัยก ่ อน
วิทยาศาสตร์เก่ียวกับธาตุประกอบของโลกน้ี ถือกันว่า 
เป็นเรื่องของอภิปรัชญาและจักรวาลวิทยา 

	 ในปัจจุบัน เชื่อกันว่า เรื่องส่วนประกอบ
ของสิ่งทั้งหลายก็ดี โครงสร้างของเอกภพกายภาพก็ดี 
ไม่ใช่ปัญหาที่อภิปรัชญาจะพึงตอบเสียแล้ว แต่เป็น
หน้าทีข่องศาสตร์ทางประจกัษ์ ได้แก่ ฟิสกิส์ ดาราศาสตร์ 
เป็นต้น ศาสตร์เหล่าน้ีมีหลกัการพเิศษ ไม่ใช้วธิกีารคาด
คะเนความจริง และการใช้เหตุผลตามวิธีตรรกศาสตร ์
แต่ใช้วธิทีดลองเพือ่พสิจูน์สมมุตฐิานทีต่ัง้ข้ึนว่า เป็นจรงิ
หรือไม่ วิธีการเหล่าน้ีรวมถึงการใช้เครื่องมือช่ังตวงวัด
นั้น พวกกรีกโบราณไม่สนใจน�ำมาใช้ตอบปัญหาดัง
กล่าว นักวิทยาศาสตร์ในสมัยปัจจุบันส่วนมาก ถ้าไม่
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มั่นใจจะไม่ตอบปัญหาใด ๆ ในทันที โดยเฉพาะปัญหา
เกี่ยวกับสิ่งทั้งหลายท่ีนักจักรวาลวิทยาชาวไอโอเนีย
สมัยก่อนวิทยาศาสตร์คิดกัน เช่น อะไรคือมูลก�ำเนิด
หรือปฐมเหตุของเอกภพ เขาจะตอบเลี่ยงไปว่า ปัญหา
เช่นนี้เป ็นของอภิปรัชญา ไม่ใช ่ของวิทยาศาสตร์ 
เนื่องจากไม่มีเครื่องมือหรือวิธีการจะใช้หาความรู้ใน
เรื่องนั้นได้

อภิปรัชญา คือ บทสังเคราะห์ข้อยุติของศาสตร์
ทั้งหลาย 

มีทรรศนะสมัยใหม่อยู่ทรรศนะหนึ่ง เห็นว่า 
แม้ว่าอภปิรชัญาไม่ควรเข้า ไปก้าวก่ายในปัญหาทีศ่าสตร์
สาขาต่าง ๆ ซึ่งมีเคร่ืองมือปฏิบัติการทดลองอยู่แล้ว
ก็ตาม แต่ก็อาจจะสร้างหลักการทางอภิปรัชญาข้ึนจาก
รากฐานของสิง่ท่ีศาสตร์สาขานัน้ ๆ  ค้นพบแล้วกไ็ด้ ตาม
ทรรศนะนี้  หน้าท่ีของอภิปรัชญา ก็คือ สร ้างบท
สังเคราะห์ข้อยุติทั่ว ๆ ไป ของศาสตร์สาขาต่าง ๆ ข้ึน 
และโดยท�ำนองนี้ ข้อยุตินั้นก็จะบรรลุถึงโลกทรรศน์ที่
กว้างขวางกว่าข้อยตุใิด ๆ  ทีศ่าสตร์สาขาใดสาขาหนึง่โดย
เฉพาะให้ไว้นักปราชญ์ที่มีความเห็นดังนี้ เช่น ฮอฟฟ์ดิง 
นักปรัชญาชาวเดนมาร์กกล่าวไว้ว่า วัตถุประสงค์ของ
อภิปรัชญาก็เพื่อบรรลุถึงทรรศนะที่จะเปิดเผยว่า 
ปรากฏการณ์หลักมูลกับหลักการของศาสตร์สาขาใด
สาขาหนึ่ง มีความส�ำคัญต่อกันและความสัมพันธ์เน่ือง
ถึงกันอยู่ 

	 โอกุสต์ กองต์ ได้จัดล�ำดับศาสตร์ต่าง ๆ 
ตามเนื้อหาที่แยก ๆ กัน เริ่มต้นด้วยคณิตศาสตร์และ
จบลงด้วยสังคมวิทยา 

	 มอนตาก ูนกัปรชัญาชาวอเมรกินั เหน็ด้วย
กับการจัดล�ำดับนี้ ดังที่ท่านกล่าวไว้ ดังนี้ 

“ขณะนี้เรามีศาสตร์สาขาใหญ่ ๆ อยู่ ๖ สาขา 
คือ คณิตศาสตร์ ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา จิตวิทยา และ
สงัคมวทิยา ตามหลกัเหตผุลแล้ว แต่ละสาขาอาศยัสาขา
ที่มาก่อนตามล�ำดับ และสามารถจัดเรียงเข้าล�ำดับเป็น

แบบซี่วงล้อได้หมด แต่ยังไม่มีอะไรเป็นตัวเช่ือมโยงซี่
ล้อ เข้าด้วยกัน หน้าที่การเชื่อมโยงนี้แหละที่อภิปรัชญา
ตั้งใจจะท�ำอยู่ (ฟื้น ดอกบัว, ๒๕๓๒ : ๑๒๕)

	 ….เราขอน้อมรับด้วยความส�ำนึกถึงบุญ
คุณว่า ศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้ค้นพบเรื่องน้ีเรื่องน้ันมา
มากแล้ว แต่เราก็ยังต้องถามว่า ทั้งหมดนั้นคืออะไรกัน 
แม้คาร์นัปผู้เป็นปฏิปักษ์กับอภิปรัชญาและมีความเห็น
ทางปรัชญาแตกต่างกับมอนตากูก็ตาม แต่ก็ยังแสดง
ความเห็นว่า วัตถุประสงค์ของอภิปรัชญาก็เพ่ือจัด
ประพจน์สามัญที่สุดที่ว่าด้วยความรู้ทางวิชาการชนิด
ต่างๆ ให้เข้าเป็นระบบที่ดี 

	 นักอภิปรัชญาบางพวกเห็นว่า การรวมข้อ
ยตุขิองวทิยาศาสตร์สาขาต่าง ๆ  เข้าด้วยกนัเท่านัน้ยงัไม่
พอ ยังแคบไป อภิปรัชญาควรจะสร้างเน้ือหาขึ้นจาก
ประสบการณ์ของมนุษย์ทุก ๆ ด้าน เช่น จากบทกวี
นิพนธ์ ศีลธรรม ศาสนา รวมทั้งจากวิทยาศาสตร์ และ
ศาสตร์อ่ืน ๆ ด้วย ทรรศนะน้ีดูเหมือนจะยอมรับว่า
ประพจน์ทางวิทยาศาสตร์นั้น มีความส�ำคัญมาก ไม่ใช่
เป็นเพยีงความจรงิเท่านัน้ (ทองหล่อ วงษ์ธรรมา, ๒๕๔๙ 
: ๙๕)

	 แบร์กซอง กล่าวว่า มโนภาพเกี่ยวกับ
อภิปรัชญาเช่นว่านี้ง่ายเกินไป ท�ำให้ลดอภิปรัชญาลงมา
เป ็นส�ำนักงานลงทะเบียนเก็บค�ำ เรียงประโยค 
ก�ำหนดการอ่านออกเสยีง และท�ำให้เปลีย่นไม่ได้ เท่าน้ัน 
ทรรศนะเช่นนี้ ท�ำให้อภิปรัชญาท�ำหน้าที่เพียงรับรอง
ประพจน์ต่าง ๆ ที่จ�ำต้องเชื่อล่วงหน้าว่าเป็นการแสดง
ลักษณะภาพของส่ิงทั้งหลายที่ถูกต้อง และมีเหตุผล
เพียงพอแล้ว โดยไม่ต้องใช้วิจารณญาณของตนเอง 

	 มีผู้วิจารณ์ทรรศนะน้ีว่า ค�ำบรรยายทาง
วิทยาศาสตร์นั้น แม้จะเป็นค�ำบรรยายที่ถูกต้อง แต่ยัง
เป็นข้อเท็จจริงที่แยก ๆ กันอยู่ และเป็นความจริงด้าน
เดยีว นกัอภปิรชัญาผูเ้คร่งครดัในการท�ำหน้าทีร่วบรวม
ข้อความทั่ว ๆ ไปของวิทยาศาสตร์อาจพอใจที่จะเสนอ
ภาพของโลก ซึง่ไม่มีอะไรอืน่นอกจากการคัดลอกข้อยุติ
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ทางวิทยาศาสตร์ ทรรศนะดังกล่าว จะมีสัดส่วนจ�ำกัด 
จึงไม่อาจกินความไปถงึประสบการณ์ขัน้พืน้ฐานนยัต่าง 
ๆ ของมนุษย์ได้ทั้งหมด 

	 มีผู้สรุปประวัติและเนื้อหาของปรัชญาไว้
อย่างน่าสนใจว่า แต่เดิมก่อนที่จะมีวิชาอะไรอุบัติขึ้นใน
โลก ความรู้ของมนุษย์ทุกอย่างที่ไม่เกี่ยวกับการด�ำรง
ชวีติโดยตรงแล้ว ต้องนบัว่าเป็นปรัชญาทัง้สิน้ เพราะเป็น
ความพยายามของมนุษย์ที่จะตอบปัญหาอันเกิดจาก
ความพิศวงต่อความเป็นไปตามธรรมชาติ ค�ำตอบแรก 
ๆ ล้วนแต่เป็นการเสนอค�ำตอบที่อาจเป็นไปได้ส�ำหรับ
ปัญหาระดับนั้นทั้งสิ้น ค�ำตอบไหนมีคนนิยมมากก็
ถ่ายทอดกันต่อ ๆ  มา ค�ำตอบไหนคนไม่นิยมก็ลืมเลือน
สูญหายไป ครั้นต่อมามีการค้นคว้าเพื่อให้รู ้จริงและ
ละเอยีดยิง่ขึน้ วิชาใดมเีนือ้หามากเพยีงพอและมคี�ำตอบ
ทีเ่ช่ือกนัว่าแน่นอนตายตัวพอสมควรแล้ว กจ็ะแยกออก
ตั้งตัวเป็นวิชาเฉพาะส�ำหรับเนื้อหาเฉพาะเร่ือง ส่วนที่
เหลือก็จะเป็นเนื้อหาของปรัชญาต่อไป จนกว่าจะมี
เนือ้หาเรือ่งใดก้าวหน้าไปจนเป็นล�ำ่เป็นสนัเพยีงพอทีจ่ะ
เป็นวิชาเฉพาะได้กจ็ะแยกออกไปเป็นอีกวชิาหนึง่ เนือ้หา
ที่เหลือก็เป็นของวิชาปรัชญาต่อไป

ลัทธิสัจนิยมทางวิทยาศาสตร์เป็นอย่างไร ?

จอห์น ลอค (John Locke) เป็นผู้ก่อตั้งลัทธินี้ 
เขาถือว่าความรู้คือการถ่ายแบบเช่นกัน แต่คุณภาพปฐม
ภมูเิท่านัน้ทีจ่ะถ่ายแบบเข้าไปในจิตได้ ส่วนคณุภาพทติุย
ภมูไิม่จ�ำเป็นต้องถ่ายแบบเพราะเป็นเพทนาการหรอืความ
คดิของจติอยูแ่ล้ว เขาจงึถอืว่าคณุภาพปฐมภมูขิองสสาร
เป็นวัตถุนิยม ส่วนคุณภาพทุติยภูมิเป็นจิตวิสัย คือ ต้อง
ขึ้นอยู่กับการรับรู้ของจิต ถ้าจิตไม่รับรู้จะมีอยู่ไม่ได้เลย 
(กีรติ บุญเจือ, ๒๕๒๐ : ๑๔๓) เช่น สีไม่มีส�ำหรับคน
ตาบอดสี เสียงไม่มีส�ำหรับคนหูหนวก ดังนั้น ความรู้คือ
การถ่ายแบบคณุภาพปฐมภมูขิองสิง่ภายนอกเข้าไปในจติ 
ความแตกต่างระหว่างสัจนิยมทั่วไปกับสัจนิยมทาง
วิทยาศาสตร์ มีดังต่อไปนี้

สัจนิยมทั่วไปกับสัจนิยมทางวิทยาศาสตร์

๑. 	สสารมีอยู่อย่างอิสระจากความรู้
๒. 	คุณภาพต่าง ๆ ของสสารมีอยู่ในสสาร
๓. 	ความรู้ไม่มี อิทธิพลเหมือนสสาร
๔. 	สสารคือสิ่งที่มีอยู่ตามที่มันปรากฏ
๕. 	สสารเป็นสิ่งที่มีอยู่โดยทั่วไป
๖. 	สสารเป็นสิ่งที่มีอยู่โดยทั่วไป 
ถ้าถามถึงเนื้อหาของวิชาปรัชญาปัจจุบันก็

ตอบได้ว่าเนื้อหาที่วิชาอื่น ๆ เหลือทิ้งไว้ให้ปรัชญาน้ัน
เหลืออยู่เพียงเน้ือหาเดียว คือ เน้ือหาเก่ียวกับความ
แท้จริง ซึ่งมีปัญหาต้องค้นคว้าอยู่ ๓ ปัญหา คือ ความ
แท้จรงิคืออะไร What is reality ? สาขาปรชัญาทีค้่นคว้า
เก่ียวกับปัญหาน้ีมีช่ือว่า อภิปรชัญา เรารูค้วามแท้จรงิได้
อย่างไร How to know reality สาขาปรัชญาที่ค้นคว้า
เกี่ยวกับปัญหานี้มี ช่ือเรียกว่า ญาณวิทยา เราพึง
ประพฤติตนอย่างไร จึงจะเหมาะสมกับความแท้จริง 
How to act according to reality? สาขาปรัชญาที่
ค้นคว้าเกี่ยวกับปัญหานี้มีชื่อเรียกว่า จริยปรัชญาหรือ 
จริยศาสตร์ 	 นอกจากนั้น ยังมีเนื้อหาที่ยังผนวกอยู่กับ
ปรัชญา ในฐานะเป็นเครื่องมือของความคิด คือ 
ตรรกศาสตร์ ซึ่งถือกันว่าเป็นแขนงที่ ๔ ของปรัชญา
ปัจจบุนั (กีรต ิบญุเจอื, ๒๕๒๐ : ๙๔) และตามปรกตมัิก
จะต้องเรยีนก่อนเรยีนปรชัญา เพราะช่วยให้รูก้ฎเกณฑ์
ของความคิด จะได้น�ำไปใช้ปฏิบัติในการคิดปัญหา
ปรัชญา ที่ถูกควรถือว่าตรรกศาสตร์เป็นวิชาน�ำหน้าวิชา
ปรัชญา

นอกจากจะสนใจค้นคว้าเก่ียวกับเน้ือหาของ
ปรัชญาโดยเฉพาะดังกล่าว นักปรัชญาปัจจุบันยังสนใจ
ติดตามผลงานของวิชาเฉพาะที่แยกออกไปอีกด้วย คือ 
วิชาเฉพาะแต่ละวิชาค้นคว้าได้ผลสรุปอะไรออกมา นัก
ปรัชญาก็จะน�ำเอามาไตร่ตรองต่อไปว่า ยังจะมีปัญหา
อะไรต่อไปได้อีก ซึ่งวิชานั้น ๆ ไม่สามารถจะให้ค�ำตอบ
ได้ นักปรัชญาจะเสนอค�ำตอบที่เป็นไปได้ให้ขบคิดกัน
ต่อไป
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บทสรุป 

จากการศึกษาท�ำให้ทราบว่า อภิปรัชญา  
เป็นรากฐานที่ส�ำคัญ เป็นต้นก�ำเนิดให้มนุษย์แสวงหา 
ค�ำตอบจากสิ่งเหนือประสาทสัมผัส อภิปรัชญามีหน้าที่
สั ง เ ก ต เ พื่ อ ห า ค� ำ ต อ บ จ า ก สิ่ ง ส ง สั ย เ ห ล ่ า นั้ น  
ส่วนวิทยาศาสตร์เป็นฝ่ายพิสูจน์ทางวัตถุหรือสสาร  
โดยอาศัยเคร่ืองประดิษฐ์ที่ เรียกว่าเครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์นั่นเอง ดังนั้น อภิปรัชญาก็เป็นแปลนหรือ
แผนที ่ๆ  ให้นกัวทิยาศาสตร์ได้ใช้หลักการทางอภปิรัชญา
เป็นแนวทางในการเริ่มสนใจแสวงหาค�ำตอบจากสิ่งที่

มนุษย ์สงสัย จนหายสงสัย ด ้วยการพิสูจน ์ทาง
วิทยาศาสตร์นั้น แต่บางอย่างวิทยาศาสตร์ก็ไม่สามารถ
พิสูจน์ได้ เพราะต้องอาศัยเรื่องจิตหรือศาสตร์ภายใน 
มาเป็นเครื่องมือหรือตัวช่วย

ฉะนั้น อภิปรัชญาจึงยังมีความจ�ำเป็นอยู่มาก
ส�ำหรบัการอธบิายถึงจดุก�ำเนดิของสรรพสิง่ การด�ำเนนิ
ชีวิต กฎเกณฑ์ทางสังคมตลอดจนเป้าหมายสูงสุดของ
ชวีติและสงัคม อภปิรชัญา จงึเป็นเหมอืนปุย๋อนิทรย์ีและ
น�้ำส�ำหรับเติมเต็มสิ่งที่สังคมและวิทยาศาสตร์ยังพร่อง
ให้สมบูรณ์ต่อไป 

 



วารสารปรัชญาปริทรรศน์  			                  ปีที่ ๒๒ ฉบับที่ ๑ มกราคม – สิงหาคม ๒๕๖๐52

บรรณานุกรม

E.G. (๑๙๑๘). Spaulding in the New Rationalism. New york : Holty.
เดือน ค�ำดี,ดร. (๒๕๓๔). ปัญหาปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์. 
แสง จันทร์งาม, (๒๕๒๖). วิธีสอนของพระพุทธเจ้า. กรุงเทพมหานคร : กมลการพิมพ์.
ทองหล่อ วงษ์ธรรมา, (๒๕๔๙). ปรัชญาทั่วไป. กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักพิมพ์โอเดียนสโตร์.
พลตรี พระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหมื่นนราธิปพงศ์ประพันธ์, อธิบายค�ำ ”ปรัชญา„ และ ”อภิปรัชญา„, ในสมุดที่ระลึกวัน

รคาชบัณฑิตยสถาน, ๓๑ มีนาคม ๒๔๘๖.
ฟื้น ดอกบัว, (๒๕๓๒). ปวงปรัชญากรีก. กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักพิมพ์โอเดียนสโตร์.
สุเมธ เมธาวิทยากูล, ผศ. (๒๕๓๔). ปรัชญาเบื้องต้น (Introduction to Philosophy). กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.

พริ้นติ้ง เฮ้า. 
หลวงวิจิตรวาทการ. (๒๕๑๐). ศาสนาสากล. พระนคร : ลูก ส.ธรรมภักดี.
อดิศักดิ์ ทองบุญ, (๒๕๒๖). คู่มืออภิปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักพิมพ์ประยูรวงศ์ จ�ำกัด.


