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บทคัดยŠอ  

 การวิจัยนี้ เปŨนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงคŤ 3 วัตถปุระสงคŤประกอบดšวยเพ่ือศึกษา

ทุนทางสังคมของบšานวังนกไขŠ  เพ่ือศกึษาการจัดการเศรษฐกิจพอเพียงในบšานวังนกไขŠศึกษาชุมชนบšานวัง

นกไขŠซึ่งเปŨนหมูŠบšานเศรษฐกิจพอเพียงตšนแบบของจังหวัดสมุทรสาคร และไดšรับรางวัลพระราชทาน 

หมูŠบšานเศรษฐกิจพอเพียงอยูŠเย็น เปŨนสุขและเพ่ือศึกษาวิธีการจัดการทุนทางสงัคมของบšานวังนกไขŠเ พ่ือ

รักษาความเปŨนชุมชนเขšมแข็ง การศึกษาวิจัยเร่ือง “บšานวังนกไขŠ : ทุนชุมชนเขšมแข็งบนฐานทนุทางสังคม

และเศรษฐกิจพอเพียง” เปŨนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็บรวบรวม

ขšอมลูจากการคšนควšาเอกสารและการสัมภาษณŤเชิงลึก เพ่ือนĞามาประมวลและวิเคราะหŤขšอมูล ทั้งนี้ผูš

ศึกษาไดšมีการกĞาหนดวิธีการศึกษาและข้ันตอนในการศึกษาดังตŠอไปนี้ วิธีการศึกษา มีการศึกษาจาก

เอกสาร และเก็บขšอมูลการศึกษาภาคสนาม ใชšวิธีการสĞารวจภาคสนาม และการสมัภาษณŤเชิงลึก จĞานวน 

20 คน  

 ผลการวิจัยพบตามวัตถุประสงคŤของการวิจัยขšอแรกศึกษาทุนทางสังคมของบšานวังนกไขŠ  

ผลการวิจัยพบวŠา บšานวังนกไขŠประกอบดšวยทุนทางสังคมทั้งหมด 7 ดšานดังนี้ 1. ทุนทางจิตวิญญาณระบบ

คุณคŠาสĞานึกทšอง ถ่ิน 2. ทุนทางสังคมปŦญญา 3. ทุนทางสังคมทรัพยากรมนุษยŤ 4. ทุนทางสังคม

ทรัพยากรธรรมชาติ 5. ทุนโภคทรัพยŤ 6. ทุนการตอบแทนกัน 7. ทุนการใชšประโยชนŤรŠวมกนั ทุนทาง

สังคมตŠาง ๆ เหลŠาน้ีทĞาใหšชุมชนอยูŠกันอยŠางเครือญาติ มีความรักใครŠ สามัคคี ปรองดอง ดšวยการมผีูšนĞา

ชุมชนในหมูŠบšานท่ีมีความสามารถ เขšาใจ เขšาถึงชุมชน ดšวยการเปŨนผูšนĞาการเปลี่ยนแปลงท่ีทĞาใหšชาวบšาน

เกิดแรงผลักดันในการทĞากิจกรรมตŠาง ๆ รŠวมกัน ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคŤขšอที่สอง เพื่อศึกษาการ
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จัดการเศรษฐกิจพอเพียงในบšานวังนกไขŠ ในเมื่อบšานวังนกไขŠมีทุนทางสังคมที่ที่ท้ังจัดดš านแลšว มีผูšนĞาการ

เปลี่ยนแปลงที่นšอมนĞาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชšกับชุมชนแหŠงน้ี ภายใตšเงื่อนไข ความรูš และ

คุณธรรม สามารถทĞาใหšชาวบšานวังนกไขŠ อยูŠดี กินดี ไมŠมีหนี้สิน นĞาทุนทางสังคมมาบริหารจัดการ ตาม

วัตถุประสงคŤขšอท่ีสาม ท่ีศึกษาวิธีการจัดการทุนทางสงัคมของบšานวังนกไขŠเพ่ือรักษาความเปŨนชุมชนที่เข็ม

แข็ง เพราะชาวบšานรŠวมมือรŠวมใจในการทĞากิจกรรมตŠาง ๆ ชาวบšานมกีารนšอมนĞาหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใชš และใชšไดšจริงในชีวิต  ทĞาใหšชุมชนบšานวังนกไขŠ สามารถเปŨนตšนแบบที่ดีของชุมชนที่อยูŠดี 

กินดี มสีุข เปŨนตัวอยŠางที่ดียิ่งทĞาใหšชุมชนบšานวังนกไขŠสามารถดึงศักยภาพของทุนชุมชนท่ีมีอยูŠ มาบูรณา

การรŠวมกันใหšเกิดประโยชนŤสูงสุดไดšอยŠางมีประสิทธิภาพและลงตัว ทĞาใหšบšานวังนกไขŠเปŨนชมุชนที่เขšมแข็ง 

คĞาสĞาคัญ: 1. ชุมชนเขšมแข็ง,  2. ทุนทางสังคม,  3. เศรษฐกิจพอเพียง   

Abstract 

 The objective of this research was to study the social capital of Ban Wang Nok 

Khai. To study Sufficiency Economy Management in Ban Wang Nok Khai to study Ban Wang 

Nok Khai Community, which is a model village of Sufficiency Economy in Samut Sakhon 

Province and received a royal award Yuyen Sufficiency Economy Village and to study the 

methods of social capital management of Ban Wang Nok Khai to maintain a strong 

community research study on “Baan Wang Nok Khai: Strong Community Capital Based on 

Social Capital and Sufficiency Economy”. That is a qualitative research study by collecting 

data from document research and in-depth interviews to collect and analyze data in this 

regard. The study method and study procedures were established as follows and 

collected data were analyzed in terms of survey methods and in-depth interviews of 20 

people. 

 The findings were based on the objectives of the first research study to study the 

social capital of Ban Wang Nok Khai. The results showed that Ban Wang Nok Khai consists 

of 7 social capitals as follows: 1. Spiritual capital, local consciousness system. 2. Social 

and intellectual capital 3. Social capital, human resources 4. Social capital, natural 

resources 5. Capital 6. Compensation capital 7. Mutual benefit capital. These social 

capitals enable communities to live in kinship. There is love, unity, reconciliation by having 

community leaders in the village who are competent, understanding, and reaching the 
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community by being a change leader that gives the villagers the drive to do various 

activities together. Research results according to the second objective to study the 

Sufficiency Economy Management in Ban Wang Nok Khai When Ban Wang Nok Khai has 

social capital that is both organized There are change leaders who have adopted the 

Sufficiency Economy Philosophy in this community. Under the conditions of knowledge 

and morality, Wang Nok Khai villagers can live well, eat well, have no debt, and use social 

capital to manage. According to the third objective to study the social capital 

management methods of Ban Wang Nok Khai to maintain a strong community because 

the villagers cooperated in various activities. The villagers have adopted the sufficiency 

economy philosophy and can be used in real life making the Ban Wang Nok Khai 

community can be a good model of a community that is well-being, well-fed, and happy 

Let's integrate together for maximum benefit effectively and seamlessly. Make Ban Wang 

Nok Khai a strong community. 

Keywords: 1. Strong community, 2. Social capital, 3. Sufficiency economy 

1.บทนĞา 

 ทุนทางสังคมเกิดจากการมีสŠวนรŠวมของคนในชุมชน เปŨนปŦจจัยทางสังคมที่ชŠวยสŠงเสรมิใหšเกิดการ

พัฒนาที่ดีข้ึน หรือทĞาใหšเกิดคุณคŠาและมูลคŠาเพ่ิมตŠอการผลิตหรือการพฒันานั้น การพัฒนาหลายดšานเปŨน

สิ่งท่ีอยูŠในชุมชนเปŨนพื้นฐาน ในการเสริมสรšางความเขšมแข็งใหšกับชุมชน ไดšแกŠ เศรษฐกิจสังคมและ

สิ่งแวดลšอมโดยเฉพาะการพัฒนาเทคโนโลยีที่เกิดจากภูมิปŦญญาชาวบšาน ในระดับรากหญšาเกิดจากการ

ขยายตัวทางเศรษฐกิจอยŠางรวดเร็ว หรือทุนเครือขŠายซึ่งขยายตัวและสายสัมพันธŤอันแนŠนแฟŜนทุนทาง

สังคมจะชŠวยสรšางความไวšวางใจ  ชŠวยเรŠงความเร็วของขšอมลูขŠาวสาร และประดิษฐŤคิดคšนสิ่งใหมŠๆสŠงผล

ตŠอสŠงผลถึงชŠวยลดตšนทุนธุรกรรมในการประกอบธุรกรรม  ทุนทางสังคมมีหลายระดับต้ังแตŠระดับ

ครอบครัว  ระดับชุมชน  และระดับชาติและหลายมิติ  แตŠในทุกระดับทุกมิติทุนทางสังคม  จะสะทšอน

ออกมาในรูปแบบของความรูšสึกรŠวมกัน การแกšไขปŦญหาการชŠวยเหลือซึ่งกันและกันเปŨนตามศักยภาพและ

ระดับทุนทางสังคมของแตŠละชุมชน ซึ่งมีวิธีการวัดทุนทางสังคมสามารถดĞาเนินการไดšหลายรูปแบบเชŠน

วัตถุตšนกĞาเนิดของทุนทางสังคมจĞานวนคนท่ีเขšารŠวมเครือขŠายกลุŠมหรือกิจกรรมและคุณภาพของการ

ปฏิสัมพันธŤและวิธีการวดัท่ีทุนทางสังคมโดยตรงวŠามีอยูŠมากนšอยแคŠไหนเชŠนระดับความไวšวางใจความเช่ือ

ปริมาณและคุณภาพของกลุŠมองคŤกรเครือขŠายและสถาบันตŠาง ๆ ท่ีมอียูŠ 
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 การพัฒนาประเทศไทยนับต้ังแตŠแผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับที่ 1 จนถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจสังคม

แหŠงชาติปŦจจุบัน ถือไดšวŠามีการขยายตัวทางเศรษฐกิจที่ใหšความสĞาคัญกับอัตราการเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจโดยมุŠงเนšนการผลิต สŠงเสริมในภาคอุตสาหกรรมและขาดการเอาใจใสŠ  ตŠอภาคชนบทหรือ ภาค

การเกษตร ทĞาใหšเกิดสภาวะที่แสดงใหšเห็นถึงความ แตกตŠางและความเหลื่อมล้Ğาทางสังคม สาเหตุมาจาก 

การกระจายรายไดšที่ไมŠเปŨนธรรม ทĞาใหšเกิดปŦญหาการอพยพ ของแรงงานการยšายถิ่นจากชนบทสูŠเมือง ใน

การจัดทĞาแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหŠงชาติ สĞานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหŠงชาติ ไดšอัญเชิญ 

“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ท่ี พระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัวพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช พระราชทานแกŠปวงชนชาวไทย มาไวšในการจัดทĞาแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหŠงชาติฉบับที่ 9 

(พ .ศ .2545-2549) จนถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหŠงชาติ ท่ีกĞาลังใชš อยูŠ ในฉบับปŦจจุบัน ฉบับที่  12  

(พ.ศ.2560-2564) ก็ยังคงยึดหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” อยŠางตŠอเนื่อง การวางรากฐานการ

พัฒนาประเทศไปสูŠสังคมทีมี่ความสขุอยŠางม่ันคง มั่งค่ัง และยั่งยืน สอดคลšองตามยุทธศาสตรŤชาติ 20 ปŘ ท่ี

เปŨนกรอบการพัฒนาประเทศในระยะยาว  รัฐบาลมีนโยบายในการสรšางความมั่นคงและเขšมแข็งใหšกับ

ระบบเศรษฐกิจของประเทศ รวมท้ังเรŠงสรšางสังคมท่ีมีคุณภาพ โดยการขจัดอุปสรรคตŠาง ๆ ที่มีตŠอการ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการลดความเหลื่อมล้Ğาทางสังคม ตลอดจนการวางแผนการพัฒนาในดšาน

ตŠาง ๆ ในระยะยาว ครอบคลุมถงึการพัฒนาทรัพยากรมนุษยŤ เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแขŠงขัน การ

สรšางความม่ันคง ม่ังค่ังทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ เปŨนส่ิงสĞาคัญที่ประเทศจะตšองมีทิศทางและ

เปŜาหมายการพัฒนาระยะยาวที่ชัดเจน โดยทุกภาคสŠวนในสงัคมตšองรŠวมมือกันอยŠางเขšมแขง็ เพ่ือผลักดัน

ใหšเกิดผลสัมฤทธิ์อยŠางตŠอเน่ือง และสอดรับกับการปฏิรูปประเทศท่ีมุŠงสูŠความ “ม่ันคง มั่งค่ัง และยั่งยืน” 

ในอนาคต เนšนใหš “คนเปŨนศูนยŤกลางการพัฒนา” สรšางความม่ันคงของชาติ พัฒนาคนทกุวัยใหšเปŨน คนด ี

คนเกŠง (สĞานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหŠงชาติ.แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหŠงชาติ 

ฉบับท่ี 12 พ.ศ.2560 - 2564) 

บšานวังนกไขŠ หมูŠ 8 ต.หนองนกไขŠ อ.กระทุŠมแบน  จ.สมุทรสาคร เปŨนหมูŠบšานเล็ก ๆ ใกลš ๆ กับ

กรุงเทพมหานคร ทŠามกลางเมืองอุตสาหกรรมท่ีรายรอบนั้นยังมีชุมชนที่เขšมแข็ง และยึดหลักการพ่ึงพา

ตนเองเปŨนหลัก เปŨนชมุชนท่ีคนนŠารักและเปŨนมิตร หมูŠบšานที่เขียวขจี สงบ รŠมรื่น ท่ีบริเวณชุมชนรอบขšาง

รายลšอมดšวยโรงงานอุตสาหกรรม ดังคĞาขวัญของจังหวัดสมทุรสาคร “เมืองประมง-ดงโรงงาน-ลานเกษตร-

เขตประวัตศิาสตรŤ” แตŠยังมีหมูŠบšานแหŠงน้ีที่ยังสามารถเลี้ยงตัวเองดšวยอาชพีทĞาสวนเกษตร ปลูกผัก เลี้ยง

สัตวŤ ไมŠถูกกลืนไปกับสังคมรอบขšาง  เปŨนตšนแบบของหมูŠบšานเศรษฐกิจพอเพียง อีกทั้งบšานวังนกไขŠยัง

ประสบความสĞาเร็จในเรื่องหมูŠบšานทŠองเที่ยวเชิงเกษตร เปŨนศูนยŤการเรียนรูšและการประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม จดทะเบียนเปŨนโครงการเกษตรแปลงใหญŠ มีการรวมตัวกันอยŠางเขšมแข็งของเกษตรกรใน

หมูŠบšานมากกวŠา 30 ครัวเรือนพ้ืนท่ีการทĞาสวนฝร่ังมากกวŠา 300 ไรŠ ฝร่ังเปŨนผลผลิตที่มีช่ือเสียงและ

คุณภาพสามารถเลี้ยงคนในหมูŠบšานไดš  มีการจัดตั้งกลุŠมออมทรัพยŤเพ่ือเปŨนทุนของคนในชุมชนท่ีจัดต้ังขึ้น

กันเองในหมูŠบšานภายใตšชื่อ “กลุŠมออมทรัพยŤเพ่ือการผลิต บšานวังนกไขŠ” ท่ีมีเงินฝากของคนในหมูŠบšาน
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มากกวŠาหนึ่งลšานบาท สามารถนĞาเงินกšอนนี้มาบริหารชŠวยเหลือกันเองในหมูŠบšานโดยไมŠคิดดอกเบ้ียมีการ

รวมกลุŠมสตรีท่ีเขšมแข็งสามารถสรšางงานสรšางอาชีพใหšกับสตรีในกลุŠมหมูŠบšานไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ มี

การสŠงเสริมคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนใหšอยูŠดี กินดี พ่ึงสงัคมภายนอกนšอยท่ีสุดจนกลายเปŨน “หมูŠบšาน

เศรษฐกิจพอเพียงตšนแบบ” เปŨนหมูŠบšานที่ไดšรับรางวัลพระราชทาน หมูŠบšานเศรษฐกจิพอเพียง อยูŠเย็นเปŨน

สุข ปŘ 2558 และเปŨนแหลŠงทŠองเท่ียวชุมชนท่ีมีชื่อเสียงของจังหวัดสมุทรสาคร เปŨนแหลŠงศึกษาดูงาน

ตšนแบบของความพอเพียงการศึกษาบšานวังนกไขŠ  

 จึงอาจกลŠาวไดšวŠาชุมชนบšานวังนกไขŠมีทุนทางสังคม หมายถึง สิ่งตŠาง ๆ ที่มีอยูŠในชุมชน ทั้งทุน

ทางเศรษฐกิจที่เกิดจากทรัพยากรในชุมชน ทุนทางสังคมมีลักษณะเปŨนผลประโยชนŤหรือตšนทุนสŠวนรวม

ท่ีมาจากการชŠวยเหลอืและความรŠวมมือกันระหวŠางบุคคลและกลุŠมตŠาง ๆ ในสังคมประกอบดšวยบุคคล 

ทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปŦญญาและการจัดการ  และดšวยการยืนอยูŠบนฐานของทุนทางสังคมที่มั่นคงนี้ จึง

ทĞาใหšชุมชนบšานวังนกไขŠ เปŨนชุมชนเขšมแข็ง หมายถึง การที่ประชาชนในชุมชนรวมตัวกัน มีการเรียนรูš 

รŠวมกันในการกระทĞา มีการติดตŠอสื่อสาร การจัดการและการแกšไขปŦญหารŠวมกันกŠอใหš เกิดการ

เปลี่ยนแปลงหรือการพัฒนาภายในชุมชนตลอดจนมีผลกระทบสูŠภายนอกชุมชนท่ีดีข้ึน  มีการรŠวมมือ

ชŠวยเหลอืกันเพ่ือผลประโยชนŤรŠวมกนั ชมุชนบšานวังนกไขŠไดšรับรางวัลกลุŠมออมทรัพยŤเพ่ือการผลติบšานวัง

นกไขŠข้ึนเพ่ือชŠวยเหลือประชาชนใหšใสŠใจในการออมเงิน ซึ่งเปŨนกิจกรรมในการใชšหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

ปŦจจุบันกลุŠมออมทรัพยŤมีผลการดĞาเนินงานที่ดีมีสินทรัพยŤรวมกวŠา 1,300,000 บาท มีสมาชิกกวŠา 100 คน 

ผลสĞาเร็จในเชิงรปูธรรมที่ประจักษŤไดšคือการท่ี มีความเขšมแข็งจนสามารถไดšรับราง วัล “สิงหŤทอง” จาก

กรมการพัฒนาชุมชนและยังไดšรางวัลกลุŠมออมทรัพยŤท่ีมีแผนธุรกิจระดับดี ปŘ 2563 ดšวยเหตุนี้ผูšวิจัยจึงมี

ความสนใจท่ีจะศึกษาชุมชนหมูŠบšานวังนกไขŠ  ความเปŨนชุมชนเขšมแข็งบนฐานทุนทางสังคมที่มีและ

เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนเปŨนอยŠางไร มกีระบวนการและวิธีการจัดการทุนทางอยŠางไร เพ่ือรักษาความ

เปŨนชุมชนเขšมแขง็ 

2.วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 2.1 เพ่ือศึกษาทุนทางสงัคมของบšานวังนกไขŠ 

 2.2 เพ่ือศึกษาการจัดการเศรษฐกิจพอเพียงในบšานวังนกไขŠ 

 2.3 เพ่ือศึกษาวิธีการจัดการทุนทางสังคมของบšานวังนกไขŠเพื่อรักษาความเปŨนชมุชนเขšมแข็ง 

3.ระเบียบวิธีวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “บšานวังนกไขŠ: ชุมชนเขšมแข็งบนฐานทุนทางสังคมและเศรษฐกิจพอเพียง” 

ในครั้งน้ีเปŨนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ไดšมีการกĞาหนดวิธีการศึกษาและ

ขั้นตอนในการศึกษาดังตŠอไปนี ้
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 3.1 วิธีการศึกษา โดยผูšศึกษาไดšมีการแบŠงวิธีการศึกษาออกเปŨน 2 ขั้นตอน เพ่ือทĞาใหšเกิดความ

เขšาใจภาพรวมของการศึกษาที่ชัดเจนยิ่งข้ึน ประกอบดšวย ขั้นตอนท่ี 1 ขšอมูลที่ศึกษาจากเอกสาร 

(Documentary Study) ผูš ศึกษาไดšศึกษาคšนควšาแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขšองกับการวิจัย จากหนังสือ 

วารสาร บทความวิชาการ  รายงานประจĞาปŘ และเอกสารตŠาง ๆ ขšอมูลทางอินเตอรŤเน็ต รวมถึงแนวคิด 

ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวขšอง โดยผูšศึกษาไดšคĞานึงถึงความสอดคลšองและความเกี่ยวขšอง วัตถุประสงคŤ เพื่อ

นĞามาเปŨนกรอบสĞาหรับการศึกษา อภิปรายเนื้อหา และเปŨนขšอมูลอšางอิง 

 3.2 ผูšใหšขšอมูลหลัก ในการศึกษาครั้งนี้ผูšศึกษาไดšกĞาหนดกลุŠมผูšใหšขšอมลูโดยใชšวิธีการเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) จĞานวน 20 คน โดยเลือกจากผูšนĞาชุมชนในดšานตŠาง ๆ และกลุŠมตŠาง ๆ 

ในบšานวังนกไขŠที่มีความโดดเดŠน 

 3.3 เครื่องมือที่ใชšในการศึกษาและความนŠาเช่ือถือของเคร่ืองมือที่ใชšในการศึกษาการศึกษาวิจัย

เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในครั้งน้ีผูšศึกษาไดšใชšแนวคĞาถามเพ่ือประกอบการสัมภาษณŤเชิงลกึ 

(In – Depth Interview) เปŨนเครื่องมือในการศึกษาวิจัย โดยผูšศึกษาไดšต้ังคĞาถามตามวัตถุประสงคŤของ

การศึกษาวิจัยเพื่อใชšในการสมัภาษณŤเชิงลึกกับกลุŠมผูšใหšขšอมลู ทั้งน้ีผูšศึกษาจะมีการใชšเครื่องบันทึกเสียง 

สมดุจดบันทึกเพ่ือเปŨนเครื่องมือในการชŠวยจĞา 

 3.4 วิธีการเก็บรวบรวม วิเคราะหŤ และนĞาเสนอขšอมูล ผูšศึกษาไดšดĞาเนินการวเิคราะหŤขšอมูลที่ใชš

สĞาหรับการศึกษา โดยใชšวิธีการวิเคราะหŤเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผŠานการจĞาแนกประเด็น

การวิเคราะหŤขšอมูลตามวัตถุประสงคŤการศึกษาที่วางไวš โดยใชšขšอมูลจากเอกสารการวิจัย (Documentary 

Research) การสังเกต (Observation) และการสัมภาษณŤเชิงลึก (In – Depth Interview) มาประมวล

เพ่ือเชื่อมโยงความสัมพันธŤและความสอดคลšองของขšอมูล โดยใชšวิธีการพรรณนาวิเคราะหŤ (Descriptive 

Analysis) เพ่ืออธิบายและสรุปผล 

4.ผลการวิจัย  

 ในสŠวนนี้ผูšวิจัยสรุปผลการวิจัยแบŠงออกเปŨน 3 ตอน คอื 1) เพื่อศึกษาทุนทางสังคมของบšานวังนก

ไขŠ 2) เพ่ือศึกษาการจัดการเศรษฐกิจพอเพียงในบšานวังนกไขŠ 3) เพื่อศึกษาวิธีการจัดการทุนทางสังคมของ

บšานวังนกไขŠเพ่ือรักษาความเปŨนชมุชนเขšมแข็ง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 4.1 ทุนทางสังคมของบšานวังนกไขŠ 

 ทุนทางสังคม (Social Capital) หมายถึง ทรัพยากรทางสังคมที่ประชาชนใชšเพื่ อการดĞารงชีพ 

รวมท้ังความไวšเน้ือเชื่อใจ การยอมรับซึ่งกันและกันในชุมชน กลุŠมองคŤกร เครือขŠายภาคประชาชน ประชา

สังคม ความเชื่อถือศรัทธาตลอดจนวัฒนธรรมท่ีสืบทอดมายาวนาน ไมŠวŠาจะเปŨนศิลปะวัฒนธรรมท่ีมีอยูŠใน

ชุมชนจารีตประเพณี ความมีน้Ğาใจ เอื้อเฟŚŪอเผ่ือแผŠ และเอ้ืออาทร ความสามัคคี ความสามัคครีวมพลังรŠวม
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ใจ และรวมความคิดของสมาชิกในกลุŠมหรอืของกลุŠมตŠาง ๆ ในชุมชน ทักษะในการจัดการรŠวมกนัซึ่งจะ

เกิดความสามารถทักษะความชĞานาญในการจัดการเรื่องตŠาง ๆ ภูมิปŦญญาทšองถ่ิน กระบวนการเรียนรูšท่ี

ชุมชนสรšางสรรคŤ และสั่งสมขึ้นมาเพ่ือการดĞารงชีพ บšานวังนกไขŠมีทนุทางสังคมทั้งหมด 7 ดšานดังนี้  

  4.1.1 ทุนทางจิตวิญญาณระบบคุณคŠาสĞานึกทšองถิ่น  (spiritual capital on local 

gratitude system) ความภาคภูมิใจท่ีมีตŠอถิ่นฐานบšานเกิด (Spirit Capital) ส่ิงนี้ในสังคมไทยมีมาตลอด

ในความรูšสึกของคนที่รักบšานเมืองเสียสละและดูแลสืบตŠอชาวบšานวังนกไขŠเห็นถึงความสĞาคัญของการ            

ทĞาการเกษตรอินทรียŤเพ่ือชŠวยพฒันาสังคม สิ่งแวดลšอมและเศรษฐกิจของไทย ใหšกšาวสูŠการเปŨนผูšนĞาเกษตร

สมัยใหมŠอยŠางยั่งยืน ผลผลิตไดšมากขึ้น หŠางไกลโรคภัย และทĞาใหšประหยัดรายจŠายจากการซื้อปุŞย ไมŠตšอง

ซื้อปุŞย  สามารถเก็บเงินไดšมากข้ึน เงินเหลือจากการทĞาเกษตรมากขึ้น อีกทั้งราคาผลผลิตก็ดีขึ้นจากการ

รวมกลุŠมกันทĞาเกษตรแปลงใหญŠ สวนฝร่ัง ส่ิงสĞาคัญจะเห็นไดšจากชาวบšานวังนกไขŠไมŠขายที่ดินของตนเอง

ใหšนายทุน หรือโรงงานตŠาง ๆ ท่ีเขšามา นี้คือการรักและหวงแหนในผืนดินบšานเกิดของตัวเองอยŠางเห็นไดš

ชัดเจน   

 4.1.2 ทุนทางสังคมปŦญญา (Intelligent social capital) ไดšแกŠ ความรูšภูมิปŦญญาและ

วิถีชุมชนที่แสดงออกทางปŦจจัย 4 อาหาร เสื้อผšา ยารักษาโรคท่ีอยูŠอาศัยรวมไปถึงเครือ่งใชšของใชšเคร่ืองไมš

เครื่องมือตŠาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับการดĞาเนินชีวติสะทšอนใหšเห็นความพอดีความพอเพียงการอยูŠรŠวมกันของผูšคน

อยูŠรŠวมกันกับธรรมชาตโิดยไมŠเอาเปรียบกันและกัน และไมŠเอาเปรียบธรรมชาติ  กิจกรรมในบšานวังนกไขŠ

ท่ีสะทšอนทุนทางสังคมปŦญญา ไดšแกŠ การรวมตัวกันเพื่อทĞาขนมหวาน โดยใชšทรัพยากรธรรมชาติใน

ทšองถ่ินเนื่องจากในบšานวังนกไขŠมีมะพรšาวเยอะ สามารถนĞามาทĞาขนมหวานไดšหลากหลายชนิด และ

กลายเปŨนภูมิปŦญญาสืบทอดกันมา รุŠนลูก รุŠนหลาน เชŠน การทĞาขนมชŠอผกากรองท่ีตšองอาศัยความ

ละเอียดและใจเย็น ทĞาใหšขนมมีหนšาตาสวยงามนŠารับประทาน และการทĞากะโหลกกะลา ผลิตภัณฑŤจาก

กะลามะพรšาว ไมŠวŠาจะเปŨนการนĞามาประยุกตŤท่ีใสŠเจลลšางมือ  ทĞาชšอน ทĞาภาชนะใสŠอาหาร เปŨนตšน เปŨน

ผลิตภัณฑŤท่ีสะทšอนถึงภูมิปŦญญาทšองถิ่นตĞานานของปราชญŤทšองถิ่นคนในบšานวังนกไขŠ  วิถีชีวิตชาวบšาน 

ตลอดจนวัฒนธรรมที่ดีงามของการเรียนรูš  มีลักษณะโดดเดŠนท่ีเนšนงานฝŘมือของชาวบšานที่สามารถพัฒนา

และเพ่ิมคุณคŠาของวัสดุในทšองถิ่นและไมŠลายส่ิงแวดลšอม เปŨนวิถทีางสังคมไดšอยŠางลงตัว 

 4.1.3. ทุนทางสังคมทรัพยากรมนุษยŤ (Human resource social capital) เปŨนทุนท่ีมี

อยูŠในตัวมนุษยŤ เชŠน ความรักเพื่อน ความรักศักด์ิศรี ความเปŨนคนไทยหรอืแมšกระท่ังผูšนĞาทางความคิด 

ผูšนĞาทางเกษตรคนเหลŠานี้จึงเปŨนมีความสĞาคัญในฐานะผูšเช่ือมโยงวัฒนธรรมในทšองถ่ินเขšาดšวยกัน เกิดการ

หลอมรวมความคิดเขšาดšวยกนัดšวยผูšนĞาเปŨนตัวประสานเชื่อมโยง ภาพสะทšอนถึงทุนทางสังคมมนุษยŤท่ีบšาน
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วังนกไขŠ คือการมีผูšนĞาที่ด ีผูšนĞาท่ีมีความเขšาใจชุมชน ผูšนĞาท่ีดีมีความรูšความเขšาใจในการพัฒนาชุมชน 

รวมถึงมีคุณสมบัติของการเปŨนผูšนĞา ผูšใหญŠบšานและผูšนĞากลุŠมตŠาง ๆ ในบšานวังนกไขŠน่ันทĞาใหšบšานวังนกไขŠ 

ขับเคลื่อนงานพัฒนาไดšตามเปŜาหมายที่ต้ังไวšอยŠางมีประสิทธิภาพ ผูšนĞาเปŨนปŦจจัยสĞาคัญประการหน่ึงตŠอ

ผลสัมฤทธ์ิของการพัฒนาบšานวังนกไขŠ โดยเฉพาะผูšใหญŠบšานซึ่งมีความมุŠงมั่น เชื่อมั่น กลšาเส่ียง และสรšาง

ความชĞานาญจากการศึกษาหลักเศรษฐกิจพอเพียง จนเปŨนตšนแบบใหšคนในบšานวังนกไขŠไดš มีการปฏิบัติ

เพ่ือใหšเกิดการเปลี่ยนแปลงใหšบรรลุผล มีความมุŠงมั่น มีความต้ังใจ และทุŠมเทตŠอการพัฒนาหมูŠบšานของ

ตนเปŨนอยŠางยิ่ง ซึ่งจะเรียกลักษณะดังกลŠาววŠาเปŨน “ความมุŠงม่ันและความเชื่อม่ันในตัวของผูšนĞา” จะเห็น

ชัดเจนในตัวผูšใหญŠบšานวังนกไขŠ ท่ีสามารถเปŨนตัวอยŠาง ศูนยŤรวมของคนในหมูŠบšานเปŨนที่รักของคนใน

หมูŠบšานและหลักฐานเชิงประจักษŤดšวยรางวัลจากหนŠวยงานตŠาง ๆ มากมาย และผูšนĞาชุมชนตŠาง  ๆ ของ

บšานวังนกไขŠ เชŠน ผูšนĞาอาสาพัฒนาชุมชน (อช.) มีสŠวนทĞาใหšชุมชนเกิดการพัฒนาเพราะผูšนĞาอาสาพัฒนา

ชุมชน จะเขšาไปในครัวเรือนตŠาง ๆ คอยใหšคĞาปรึกษา แนะนĞาและทĞาใหšเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนใน

ครัวเรือน อีกหนึ่งคนสĞาคัญของบšานวังนกไขŠคืออาสาสมัครสาธารณสุขประจĞาหมูŠบšาน (อสม.) ท่ีคอยดูและ

ในเรื่องสุขภาพของผูšสูงอายุ สุขภาพพ้ืนฐานใหšกับคนในชุมชนทĞาใหšชุมชนบšานวังนกไขŠ เขšาถึงระบบ

สาธารณะสุข และคนในชุมชนมีสุขภาพรŠางกายจิตใจท่ีแข็งแรง  

 4.1.4 ทุนทางสังคมทรัพยากรธรรมชาติ  (Natural resource social capital) ไดšแกŠ 

ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีอยูŠมากมาย พชืพันธุŤส่ิงมีชีวิตตŠาง ๆ แรŠธาตุและผลผลิตของธรรมชาติดิน

น้ĞาปśาเขาเปŨนทุนที่สĞาคัญทางชุมชนคšนพบคุณคŠาของสิ่งเหลŠาน้ี มูลคŠาก็จะตามมาในบšานวังนกไขŠ  

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสĞาคัญคือดินดšวยเหตุผลท่ีจังหวัดสมุทรสาครเปŨนที่ราบลุŠม สูงกวŠาระดับน้Ğาทะเล 

ประมาณ 1-2 เมตร มีแมŠน้ĞาทŠาจีนไหลผŠานตอนกลางของพื้นท่ีจากทางดšานเหนอืไหลลงสูŠอŠาวไทยท่ีอĞาเภอ

เมืองสมุทรสาคร ดังนั้นดินจึงมีความอุดมสมบูรณŤและดšวยการทĞาเกษตรที่ไมŠไดšใชšสารเคมีย่ิงทĞาใหšดินคง

ความสมบูรณŤ มีน้Ğาธรรมชาติ มีแมŠน้Ğาหลายสายท่ีสามารถดึงมาใชšประโยชนŤไดš ถึงแมšวŠาจะไมŠมีแมŠน้Ğาสาย

หลกัไหลผŠาน แตŠการบรหิารจัดการน้ĞาโดยบšานวังนกไขŠมีคูคลองที่เกิดจากการขดุลอก ไหลผŠานบšานวังนก

ไขŠ  ทĞาใหšมีระบบน้Ğาเพ่ือนĞาน้Ğามาใชš อยŠางไมŠขาดแคลน ไมŠมีภยัแลšง และชาวบšานบšานวังนกไขŠเองก็ทĞาสวน

แบบมีรŠองน้Ğา ดังน้ัน จึงสามารถนĞาน้Ğามาใชšในสวน ไรŠนา ทางการเกษตรไดšเปŨนอยŠางดี  

 4.1.5 ทุนโภคทรัพยŤ (wealth capital) ทุนที่ชุมชนไดšรŠวมกันสรšางรŠวมกันผลิตผสมมา

จากบรรพบุรุษ เรือกสวนไรŠนา ส่ิงปลูกสรšาง เงินท่ีสะสมกิจกรรมโครงการตŠาง ๆ ท่ีทĞารŠวมกันรวมเปŨนทุน

ของชุมชนอยูŠตลอดมาไมŠวŠาจะเปŨน กองทุนฌาปนกิจ กลุŠมออมทรัพยŤเพ่ือการผลิต กองทุนหมูŠบšาน เปŨนตšน

การจัดการทุนทางเศรษฐกจิท่ีเปŨนทั้งปŦจจัยการผลิตและปŦจจัยการดĞารงชีวิตมีอยูŠในชุมชนทุกศาสนาสŠงผล
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ใหšเกิดกฎเกณฑŤที่รšอยรัดผูšคนใหšอยูŠรŠวมกันเปŨนพี่นšองไวšใจกันกŠอใหšเกิดกฎเกณฑŤ ทางศีลธรรม ศาสนา

จารีต ประเพณีท่ีทĞาใหšคน รŠวมใจ รŠวมคิด รŠวมทĞา เดินทางไปทางเดียวกัน ในบšานวังนกไขŠ จะมีกลุŠมออม

ทรัพยŤเพ่ือการผลติท่ีเกิดจากการรวมกลุŠมของคนในหมูŠบšานวังนกไขŠที่กŠอต้ังขึ้นมาเพื่อชŠวยในเรื่องของการ

ออมเงินและชŠวยเหลือซึ่งกันเองของคนในชุมชน ไดšรับการสนับสนุนและกŠอตั้งโดยสĞานักงานพัฒนาชมุชน

อĞาเภอกระทุŠมแบน ในปŦจจุบันมีจĞานวนสมาชิกกลุŠมออมทรัพยŤ 113 คน มีเ งินสัจจะสะสมท้ังหมด 

1,184,200 โดยเงินน้ีเกิดจากการนĞาเงินมาออมในทุก ๆ เดือน เดือนละเทŠา ๆ กัน อีกทั้งกลุŠมออมทรัพยŤ

เพ่ือการผลิตของบšานวังนกไขŠแหŠงน้ียังปลŠอยกูšใหšสมาชิกในกลุŠมเอง โดยผูšกูšท้ังหมด 55 ราย ในอัตรา

ดอกเบี้ยท่ีต่Ğามาก ๆ ใชšเงินฝากของตัวเองเปŨนหลักทรัพยŤค้Ğาประกนั และยังมีสวัสดิการใหšสมาชิกภายใน

กลุŠมออมทรัพยŤ เชŠน เม่ือมีเด็กแรกเกิดจะไดšเงินชŠวยเหลือ คนละ 500 บาท หรือเม่ือมีสมาชิกในกลุŠม

เสียชีวิตจะมีเงินชŠวยเหลือ 1000 บาท เปŨนตšน ซึ่งเงินท่ีนĞามาชŠวยเหลือก็เกิดจากดอกเบี้ยท่ีไดšจากการ

ปลŠอยกูšใหšสมาชิก ถึงแมšวŠาจะปลŠอยอตัราดอกเบี้ยที่ต่Ğามาก ๆ ก็สามารถนĞาเงนิตรงน้ีมาบริหารจัดการตอบ

แทนสมาชิกกันเองในกลุŠม จะเห็นไดšวŠาการต้ังกลุŠมออมทรัพยŤนี้ขี้นมา ชŠวยทĞาใหšคนในชุมชนรูšจักประหยัด

และมีวนิัยในการออมเงิน และเม่ือจĞาเปŨนกส็ามารถหยิบยืมไดš โดยใชšเงินฝากของตัวเองเปŨนหลกัทรัพยŤค้Ğา

ประกัน  เปŨนโครงการท่ีดีมีประโยชนŤกับชุมชนบšานวังนกไขŠ ถือวŠาเปŨนทุนทางสังคมที่ควรตŠอยอดและ

รักษาไวšอยŠางย่ิง   

  4.1.6 ทุนการตอบแทนกัน (reciprocation capital) เปŨนหลักการสรšางพันธะทางสังคม

ในการตอบแทน การเปŨนกลไกการสรšางความรŠวมมือเพื่อทĞากิจกรรมตŠาง ๆ ในบšานวังนกไขŠ  ถึงแมšจะอยูŠ

ในสังคมคŠอนขšางจะอยูŠในจังหวัดท่ีเปŨนสงัคมเมืองแตŠยังมีการชŠวยเหลือกันของชาวบšานในการผลัดกันเอา

แรง หรือคนสŠวนใหญŠที่เ รียกวŠาการลงแขก  บšานวงันกไขŠมีผลผลิตท่ีเก็บ เกี่ยวไดšจĞานวนมากในแตŠละ

ครัวเรือน นั่นกค็ือ ฝร่ัง จะเห็นไดšวŠาเม่ือบšานไหนถึงชŠวงเก็บฝรั่งทางชาวบšานหรือชาวสวนใกลšเคียงก็จะมา

ชŠวยกันเก็บเกี่ยวผลผลิตเพื่อใหšแลšวเสร็จสŠงทันตามกĞาหนด เม่ือสวนน้ีเก็บผลผลิตหมด อีกสวนจะถึงเวลา

เก็บก็ไปชŠวยเก็บฝร่ังเปŨนการเอาแรงกันเพ่ือชŠวยเหลอืกันก็ยังมีพอใหšเห็นในบšานวังนกไขŠแหŠงนี้   

 4.1.7 ทุนการใชšประโยชนŤรŠวมกัน  (Mutual benefit capital) เปŨนทุนทางสังคมอีก

รูปแบบหนึ่ง หมายถึง การใชšพื้นที่สŠวนรวมของชุมชนในดšานตŠาง ๆ นอกจากจะเปŨนการเปŗดโอกาสใหšคน

ในชุมชนมาใชšประโยชนŤรŠวมกันไดšแลšวยังแฝงนัยยะการจัดการรŠวมกนัของชุมชนโดยกĞาหนดเกณฑŤข้ึนมา

เพ่ือควบคุมการใชšพื้นที่อันเปŨนของสมาชิกในชุมชน ในบšานวังนกไขŠมี “ศูนยŤการเรียนรูšเศรษฐกิจพอเพียง” 

และ “ศูนยŤเรียนรูšการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคšาเกษตร (ศพก.)” ต้ังอยูŠที่บšานผูšใหญŠบšาน โดยภายใน

ศูนยŤจะเปŨนแหลŠงเรียนรูšและใหšขšอมูลเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง และการเพ่ิมประสิทธิภาพผลผลิต จะทĞา
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เปŨนตšนแบบเศรษฐกจิพอเพียงเล็ก ๆ แบŠงเปŨนสัดสŠวน ไมŠวŠาจะเปŨนพ้ืนท่ีปลูกบšาน ทĞาสวน เล้ียงสัตวŤโดยตัว

ผูšใหญŠบšานเองจะทĞาเปŨนตšนแบบท่ีใหšเห็นเปŨนของจริงภายในบšานผูšใหญŠเองและเปŨนแหลŠงศึกษาดูงานใหš

บุคคลภายนอกอีกดšวย  

 4.2 เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนบšานวังนกไขŠ  

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคŤที่สองเพ่ือศึกษาการจัดการเศรษฐกิจพอเพียงในบšานวังนกไขŠ   

เศรษฐกิจพอเพียง เปŨนปรชัญาชี้ถึงแนวการดĞารงอยูŠและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับต้ังแตŠระดับ

ครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหšดĞาเนินไปใน ทางสายกลา ง 

โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหšกšาวทันตŠอยุคโลกาภิวัตนŤ ผลสรุปดังน้ี (ผลสรุปมาจากการสมัภาษณŤ

และสĞารวจภาคสนาม) 

  4.2.1 ความชŠวยเหลือจากรัฐ 

   บšานวังนกไขŠไดšรับทุนความรูšจากภาครัฐในเร่ืองของการทĞาเศรษฐกิจพอเพียง  พัฒนา

ชุมชนและการเกษตร เริ่มจากในปŘ 2557 บšานวังนกไขŠ ไดšรับการพิจารณาจากจังหวัดสมุทรสาคร ผŠาน

กรมการพัฒนาชุมชน ใหšเขšารŠวมโครงการพัฒนาหมูŠบšานเศรษฐกิจพอเพียงตšนแบบ จึงไดšมาจัดเวที

ประชาคมหมูŠบšานเพ่ือชี้แจงทĞาความเขšาใจในข้ันตอน แนวทางปฏิบัติ พรšอมกับประชาสัมพันธŤใหšคนใน

หมูŠบšานไดšรับรูšอยŠางทั่วถึง กรมสŠงเสรมิการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณŤ ไดšมีบทบาทที่ไดšเขšามา

ชŠวยชาวบšานวังนกไขŠเปŨนอยŠางย่ิง เพราะบšานวังนกไขŠสŠวนใหญŠทĞาอาชีพเกษตร  การทĞาสวนฝรั่ง  มีการ

นšอมนĞาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชš ในการทĞาเกษตร ลดตšนทุนการผลิตโดยใชšสารชีวภัณฑŤ

ทดแทนสารเคมี เปŨนแหลŠงผลิตและขยายสารชีวภณัฑŤ จึงไดšจัดตั้งเปŨน “ศูนยŤจัดการศัตรูพืชชุมชน” ใชšปุŞย

หมกั/ ปุŞยอนิทรียŤปรบัปรุงบĞารุงดิน ใชšปุŞยตามคŠาวิเคราะหŤดิน ใหšคĞาแนะนĞาและสŠงเสริมใหšเกษตรกรนĞาไป

ปฏิบัติ โดยจัดต้ังเปŨน “ศูนยŤจัดการดินปุŞยชุมชน” มีการรวมกลุŠมของเกษตรกรผูšปลูกฝรั่ง ในชุมชนเพื่อ

บริหารจัดการดšานการผลิตและการตลาดรŠวมกัน ภายใตš “แปลงใหญŠฝรั่ง ตĞาบลหนองนกไขŠ” เพิ่มรายไดš

โดยการแปรรูปฝรั่ง และพัฒนาสูŠแหลŠงทŠองเท่ียวเชิงเกษตรใหšนักทŠองเท่ียวมาชมและซ้ือผลไมšในสวน 

จัดต้ังเปŨน “วิสาหกจิชุมชนทŠองเที่ยวชุมชนบšาน วังนกไขŠ” มีการจดัทĞาบัญชีฟารŤม และนĞาความรูšเผยแพรŠ

ใหšกับเกษตรกรผŠาน “ศูนยŤเรียนรูšการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคšาเกษตร (ศพก.)” และเผยแพรŠ

ผลงานผŠานสื่อมวลชน สื่อส่ิงพิมพŤ และส่ือออนไลนŤ  

  4.2.2 การเปŨนบšานตšนแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

  จากการทĞาแผนชุมชนตลอดจนการเก็บขšอมูลความจĞาเปŨนพื้นฐาน (จปฐ.) ทĞาใหšทราบถึง

การดĞารงชีวิตของประชาชนในหมูŠบšาน ตšองประสบปŦญหาตŠาง ๆ อยŠางมากมาย เชŠน คŠาครองชีพสูง รายไดš

ต่Ğา สินคšาภาคเกษตรราคาตกต่Ğา ปŦจจัยการผลิตราคาสูง การใชšเทคโนโลยีท่ีไมŠเหมาะสมและไมŠคุšมคŠา 

ในขณะท่ีสินคšาอุตสาหกรรมเขšามามีอิทธิพลตŠอการใชšชีวิตประจĞาวันอยŠางหลีกเลี่ยงไมŠไดš ส่ิงแวดลšอม
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เปล่ียนแปลงมากขึ้นเร่ือย ๆ ประกอบกับในปŦจจุบันประชาชนยังขาดองคŤความรูšในการดĞาเนินชีวติบนพ้ืน

ฐานเศรษฐกิจพอเพียง ทĞาใหšตšองตกอยูŠภายใตšอĞานาจของกระแสวัตถุนิยม กระแสโลกาภิวัตนŤ หลังจาก

ชาวบšานวังนกไขŠนšอมนĞาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตŤใชšเพ่ือก็สามารถแกšปŦญหาดังกลŠาว

ไดš ทĞาใหšหมูŠบšานวังนกไขŠ กลายเปŨนตšนแบบเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสามารถทĞาไดšจริง และเปŨนแหลŠงศึกษาดู

งานจากคนในจังหวัดและบุคคลหนŠวยงานอื่น ๆ และไดšรับรางวัลตŠางโดๆ มากมาย นั่นแสดงใหšเห็นวŠา

หมูŠบšานวังนกไขŠ สามารถนšอมนĞาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตŤใหšเขšากับบริบทของตนเอง และ

ของชุมชนบšานวังนกไขŠ 

  4.2.3 การทĞาเกษตรอินทรียŤ 

   บšานวังนกไขŠมี “ศูนยŤจัดการศัตรูพืชชุมชนตĞาบลหนองนกไขŠ” สŠงเสริมการจัดการ

ศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) มีการผลติ-ขยาย และการใชšเชื้อแบคทีเรีย (บีที) การผลิต-ขยาย และการใชš

เชื้อราไตรโคเดอรŤมŠา ชีวภณัฑŤเห็ดเรืองแสงสิรินรัศมีควบคุมไสšเดือนฝอยรากปม การผลิตและการใชšน้Ğาหมัก

สมนุไพรหนอนตายหยาก (เปŨนสมุนไพรชนิดหนึ ่ง) มีการอบรมเชงิปฏิบัติการถŠายทอดความรูš ใหšกับ

เกษตรกรเปŨนประจĞาทุกปŘ โดยสĞานักงานเกษตรอĞาเภอเพื่อนĞาไปปรับใชšในแปลงเกษตรของตนเอง มีผูšชŠวย

ผูšใหญŠบšานและผูšใหญŠบšานเปŨนวิทยากรถŠายทอดความรูšใหšกับเกษตรกรและประชาชนทั่วไปท่ีเขšามาอบรม

และศึกษาดูงาน ท้ังภายในจังหวัดและตŠางจังหวัด รวมทั้งการเชื่อมโยง เครือขŠายกับศูนยŤจัดการศัตรูพืช

ชุมชน เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูšรŠวมกันอยŠางตŠอเน่ือง  ทางสĞานักงานเกษตรอĞาเภอไดšเขšามาจัดต้ัง “ศูนยŤ

จัดการดินปุŞยชุมชนตĞาบลหนองนกไขŠ” ซึ่งเปŨนแหลŠงเรียนรูšดšานการจัดการดินและการใชšปุŞยอีกท้ังยังใหš

บริการตรวจวิเคราะหŤดิน ใหšคĞาแนะนĞาการจัดการดินและการใชšปุŞยเบื้องตšน พรšอมทั้งจัดหาและบริการ

จĞาหนŠายปŦจจัยการผลิต เพื่อใหšเกษตรกรไดšใชšปุŞยตามคĞาแนะนĞา สามารถเพ่ิมปริมาณและคุณภาพผลผลิต 

ลดตšนทุนการผลิต  

 4.2.4 การพ่ึงตนเอง 

  บšานวังนกไขŠ มีการพ่ึงตนเอง  คนในชุมชนสามารถจัดการท่ีดินของตัวเองไดšมีความรัก

และหวงแหนในที่ดินของตนเองท่ีบรรพบรุุษไดšส่ังสมไวšใหšจะเห็นไดšจากวŠา บšานวังนกไขŠ น่ันอยูŠจังหวัด

สมุทรสาคร อĞาเภอกระทุŠมแบน ซึ่งจังหวัดนี้คือดงโรงงาน ไปทางไหนของจังหวัดก็จะพบเห็นแตŠ โรงงาน

อุตสาหกรรม ซึ่งเปŨนอาชีพหลักของคนสมุทรสาคร แตŠบšานวังนกไขŠ หมูŠ 8 แหŠงน้ี ไมŠมีโรงงานเลยท่ีเขšามา

ต้ัง และคนในบšานวังนกไขŠก็สามารถอยูŠไดšดšวยอาชพีเกษตร ทĞาสวน  ปลูกพืชสวนครัว ปลูกไมšผลเพ่ือเล้ียง

ตัวเองไดš ปลูกทุกอยŠางท่ีกินไดš มีเหลือก็หยิบยื่นแบŠงปŦนกันและกัน ถšอยทีถšอยอาศัย  เพราะบšานวังนกไขŠมี

ความรักและหวงแหนในท่ีดินของตนเองไมŠยอมขายที่ดิน แมšจะอยูŠในเขตอุตสาหกรรมโรงงาน และท่ีดินมี

ราคาแพงมาก ๆ ก็ตาม ชุมชนบšานวังนกไขŠพิสูจนŤไดšหลาย ๆ สิ่งหลาย ๆ อยŠาง วŠาเงินทองไมŠใชŠความสขุ
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ท้ังหมดของชีวติเสมอไป การบริหารจัดการครัวเรอืนและชีวิตของตัวเองตŠางหากท่ีกŠอใหšเกิดความสุขท่ี

แทšจริง  

   “การรูšจักตนเอง รูšจักกิน รูšจักใชš และการเหลือเก็บเพื่อไมŠใหš

ตนเองและครอบครัวเดือดรšอน ไมŠกŠอหนี้สินดšวยความโลภและเกินตัว  รูšจัก

เลือกเขšาสังคมใหšพอดีงาม การหลีกเล่ียงอบายมุข รูšจักการใหšแกŠผูšเดือดรšอน 

ทĞา บุญอยŠางมีสติไมŠอวดหนš าใหญŠใจโต  เราก็อ ยูŠ ไ ดš ” นายธวัช อุทัย 

(ผูšใหญŠบšาน) สัมภาษณ์เม่ือ 1 ตุลาคม 2564 

 4.3 การจัดการทุนทางสังคมของบšานวังนกไขŠ 

 ผลการวิจัยขšอนี้จากวัตถุประสงคŤขšอสุดทšายท่ีศึกษาวิธีการจัดการทุนทางสังคมของบšานวังนกไขŠ

เพ่ือรักษาความเปŨนชมุชนเขšมแข็ง (ผลการวจิัยไดšจากการสัมภาษณŤการลงพื้นท่ีภาคสนาม ) การจัดการ

อยŠางเปŨนองคŤรวมที่เกิดข้ึนที่บšานวังนกไขŠ  การนĞาผลผลิตมาแปรรูป การนĞาเอกลักษณŤ ดšานการเกษตรมา

เปŨนเอกลักษณŤใหšชุมชน  ปรากฏในรูปแบบของการทŠองเที่ยวเชิงเกษตรจัดเปŨนทริปทŠองเท่ียว 1 วัน 

นักทŠองเท่ียวจะไดšสัมผัสบรรยากาศ การลŠองเรือในสวนชมฝร่ัง อินทผาลมั มะละกอ เดินชมสวนผักผลไมš

ตŠาง ๆ ของคนในชุมชน การเก็บฝร่ังจากตšน เปŨนการไดšใกลšชิดธรรมชาติเสพความสุขกบัสีเขียวที่อยูŠไมŠไกล

กรุงเทพ และนอกจากนี้ยังมีศูนยŤการเรียนรูš ดูงาน สĞาหรับบุคคลท่ัวไปท่ีสนใจการปลูกฝรั่ง ทĞาสวนเกษตร

อินทรียŤหรือการศึกษาเรียนรูšเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงมีศูนยŤการเรียนรูšใหšศึกษาดูงานไดš ปŦจจุบันบšานวังนก

ไขŠมีจุดทŠองเท่ียวที่สามารถพาคณะดูงานเยี่ยมชมนอกเหนือจากศูนยŤเรียนรูšเศรษฐกิจพอเพียง ศูนยŤเรียนรูš

การเพิ่มประสิทธาพการผลิตสินคšาเกษตร ไดšแกŠ การทĞาขนมไทยประยุกตŤ การทĞาไขŠเค็ม การสานตะกรšา

จากใบมะพรšาวเปŨนตšน เลือกซื้อผักสดจากชาวบšาน บšานวังนกไขŠแหŠงนี้มีสโลแกนวŠา “ดูงานครบ จบที่

เดียว เท่ียวไดšดšวย” โดยสามารถแบŠงการจัดการทุนทางสังคมไดš แยกเปŨนประเด็นดังนี ้

4.3.1 ความเชื่อมโยง การสรšางคุณคŠาของผลผลิต 

                    ในบšานวังนกไขŠมีความเช่ือมโยงของการใชšทรัพยากรธรรมชาติมากมายหลายอยŠาง 

เพราะชุมชนบšานวังนกไขŠ เล็งเห็นสิ่งตŠาง ๆ ท่ีอยูŠรอบตัวและนĞาส่ิงตŠาง ๆ เหลŠานั่นมาเพิ่มมูลคŠาสรšางคุณคŠา

ใหšกับสิ่งตŠาง ๆ เชŠน กะลามะพรšาวที่ไมŠมีคŠานĞามาทĞาเปŨนผลิตภัณฑŤ  สิ่งของเครื่องใชš  ใบมะพรšาวนĞามา

สานเปŨนตะกรšาใสŠสิ่งของ ใบเตยนĞามาทĞาดอกไมšบูชาพระและประดับตกแตŠง หรือแมšแตŠรŠองสวน ท่ีไมŠใชŠ

แคŠการกักเก็บน้ĞาในการทĞาสวนเทŠานั่นแตŠสามารถทĞาเปŨนท่ีทŠองเท่ียวไดš สวนฝรั่งธรรมดา ๆ แทนที่จะเก็บ

เก่ียวผลผลิตแลšวขายแตŠชุมชนบšานวังนกไขŠแหŠงนี้กส็ามารถนĞามาสรšางมูลคŠาดšวยการเปŨนแหลŠงทŠองเท่ียว 
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เชิงเกษตรไดšเปŨนอยŠางดี หรือไมŠวŠาแตŠการนĞาฝร่ังมาแปรรูป เปŨนฝรั่งถอดรูป ขายนักทŠองเท่ียว จากผลผลิต

ในสวนสูŠเศรษฐกิจชุมชนเปŨนสินคšาโอทอปท่ีแสดงถึงความเปŨนบšานวังนกไขŠไดšเปŨนอยŠางดี  

 4.3.2 การจัดการทรัพยากรอยŠางบูรณาการ  

 การบรรลุผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาใด ๆ รวมท้ังการประยุกตŤใชšปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงเปŨนแนวทางในการพัฒนา ยŠอมจะตšองมาจากเหตุปŦจจัยหลายประการ ซึ่งปŦจจัยที่สŠงผลใหšเกิดการ

พัฒนานั้น มีอยูŠดšวยกันหลายปŦจจัย ไดšแกŠ ปŦจจัยทางเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรมนุษยŤ และ

ปŦจจยัทางสังคม ฯลฯ ซ่ึงปŦจจัยเหลŠานี้ เรียกวŠา “ปŦจจัยภายนอกที่มีผลตŠอการพัฒนา” เหลŠาน้ีรวมกันคือ

การพัฒนา บšานวังนกไขŠน่ันเกิดการพัฒนาจนปŦจจุบันเปŨนที่ประจักษŤใหšเห็นวŠาบšานวังนกไขŠ อยูŠดี กินดี มี

สุข พ่ึงตนเองไดš น่ันก็เพราะเกดิจากหลาย ๆ ปŦจจัยดšวยกันโดยเฉพาะผูšนĞา ผูšนĞาที่เปŨนทรัพยากรมนุษยŤท่ี

สĞาคัญที่สามารถผลักดันปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงใหšเขšาถึงชาวบšานไดšโดยแทšจริง สามารถเปŨนแบบอยŠาง 

สามารถเปŨนท่ีปรึกษา การมีผูšนĞาท่ีสามารถเขšาถึงชาวบšานและบูรณาการสิ่งตŠาง ๆ ใหšชาวบšานชุมชนไดšรับ

ผลประโยชนŤมากท่ีสุด การที่ผูšนĞาสามารถดึงศักยภาพของตัวเองของชมุชน ของชาวบšานออกมาไดš จาก

การนšอมนĞาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตŤใชšกับทุกบšาน บšานวังนกไขŠเปŨนเกษตรแปลงใหญŠ

สวนฝร่ัง ที่ไดšจดทะเบียนกับกระทรวงเกษตรและสหกรณŤ ตŠอมาพัฒนาตŠอยอดเปŨนวิสาหกิจชุมชน

ทŠองเท่ียวบšานวังนกไขŠ แหลŠงเรียนรูšเกษตรแปลงใหญŠ จังหวัดสมุทรสาคร มีการเรียนรูšการใชšชีวภัณฑŤ

กĞาจัดแมลงศัตรูพืชเพื่อเกษตรปลอดภัย แทนการใชšสารเคมี เปŨนแหลŠงเรียนรูšวิถีชาวบšานการทĞาสวนฝรั่ง 

เปŗดใหšนักทŠองเที่ยวไดšสัมผสักับวิถีชุมชนชาวบšานเกี่ยวกับการทĞาสวน คนที่มาเท่ียวที่น้ีจะไดšลŠองแพ ตัด

ฝร่ังสด ๆ จากตšน ฝรั่งที่นี้ปลอดภัยไมŠมีสารเคมีตกคšาง มีการเรียนรูšการหŠอรูปฝรั่ง การเรียนรูšตัดกิ่งฝรั่ง  

การตัดฝร่ังอยŠางไรใหšหวานสดกรอบ ฝร่ังที่น้ีแตกตŠางจากที่อื่นคืออยูŠบนรŠองน้Ğา และมีกิ่งโนšมลงมา การมี

สวนรŠองทĞาใหšฝร่ังไดšรับน้Ğาที่เพียงพอทĞาใหšฝรั่งมีรสหวานกรอบ ซ่ึงทĞาใหšแตกตŠางจากฝรั่งที่อื่น และอีก

อยŠางการปลูกฝรั่งแบบรŠองสวนทĞาใหšฝรั่งไดšรับน้Ğาตลอดอีกทั้งชาวบšานจะปลูกพชืคลุมเพ่ือการเก็บความ

ชุŠมชื้นและปŜองกันวัชพืชขึ้น ทĞาใหšฝรั่งท่ีนี้ สด หวาน กรอบ นอกจากน่ันท่ีนี้ยังมศีูนยŤเพาะพันธุŤควายไทย  

บšานควายไทย แลšวก็มีกลุŠมแมŠบšานทĞาขนมไทยตŠาง ๆ นักทŠองเที่ยวสามารถมาเรียนรูšการทĞาขนมไทยไดš น้ี

คือการบูรณาการอาชีพที่สĞาคัญของบšานวังนกไขŠและเห็นเปŨนรูปธรรมเอาอาชีพที่ชาวบšานทĞาอยูŠแลšวนั่น

คือสวนฝรั่งมาตŠอยอดบูรณาการทĞาใหšเกิดเปŨนหมูŠบšานทŠองเทียวเชิงเกษตรและแหลŠงศึกษาดูงานของ

บุคคลภายนอกไดš ทĞาใหšชาวบšาน บšานวังนกไขŠ หมูŠ 8 แหŠงนี้มีรายไดšเสริมและทĞาใหšบšานวังนกไขŠมีช่ือเสียง

เปŨนท่ีรูšจัก กลายมาเปŨนศนูยŤการเรียนรูšตŠาง ๆ ตัวผูšนĞา ตัวชาวบšานสามารถถŠายถอดความรูšตŠาง ๆ ที่มีใหšผูš

มาศึกษาดูงานไดš จะเห็นไดšวŠาบšานวังนกไขŠสามารถบูรณาการสิ่งท่ีมีอยูŠในชุมชน อยŠางสวนฝรั่ง ใหš
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กลายเปŨนแหลŠงทŠองเที่ยว ทĞาใหšชุมชนมีรายไดšเพ่ิมขี้นนอกจากการเ ก็บเก่ียวผลผลิต การที่ชุมชนไดšนĞา

สินคšาตŠาง ๆ ออกมาขาย ก็เกิดจากการบูรณาการบริหารจัดการกิจกรรมตŠาง ๆ ของคนในชุมชนสะทšอน

ออกมาใหšเห็นวŠาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถทĞาไดšจริง และเปŨนพื้นฐานของการตŠอยอด

โครงการกิจกรรมตŠาง ๆ ของคนในบšานวังนกไขŠ การจะพัฒนาอะไรหรือทĞากิจกรรมอะไรของคนในชมุชน

หากชุมชนนั่นขาดแรงศรัทธา ขาดท่ีปรึกษา ขาดผูšนĞาที่ดี ขาดหนŠวยงานที่สนับสนุน ชุมชนน่ัน ๆ ก็จะไมŠ

สามารถพัฒนาตŠอไปไดš  

  “....มีการเรียนรูšการใชšชีวภัณฑ์กĞาจัดแมลงศัตรูพืชเพ่ือเกษตร

ปลอดภัย แทนการใชšสารเคมี  เปŨนแหลŠงเรียนรูšวิถีชาวบšานการทĞาสวนฝร่ัง 

เปŗดใหšนักทŠองเที่ยวไดšสัมผัสกับวิถีชุมชนชาวบšานเก่ียวกับการทĞาสวน คน

ท่ีมาเที่ยวที่ น้ีจะไดšลŠองแพ  ตัดฝร่ังสด ๆ จากตšน ฝร่ังท่ีนี้ปลอดภัยไมŠมี

สารเคมีตกคšาง  มีการเรียนรูšการหŠอรูปฝร่ัง  การเรยีนรูšตัดกิ่งฝร่ัง การตัดฝรั่ง

อยŠางไรใหšหวานสดกรอบ ฝรั่งท่ีนี้แตกตŠางจากท่ีอื่นคืออยูŠบนรŠองน้Ğา และมีกิ่ง

โนšมลงมา การมีสวนรŠองทĞาใหšฝรั่งไดšรับน้Ğาที่เพียงพอทĞาใหšฝร่ังมีรสหวาน

กรอบ  ซึ่งทĞาใหšแตกตŠางจากฝร่ังที่อ่ืน และอีกอยŠางการปลูกฝรั่งแบบรŠอง

สวนทĞาใหšฝรั่งไดšรับน้Ğาตลอดอีกท้ังชาวบšานจะปลูกพืชคลุมเพ่ือการเก็บความ

ชุŠมชื้นและปŜองกันวัชพชืขึ้น ทĞาใหšฝรั่งท่ีนี้ สด หวาน กรอบ ...และเปŨนการ

เพ่ิมรายไดšจากการขายสินคšาทางการเกษตรอีกทาง” (เจšาของสวนปณิศรา

,สัมภาษณŤเม่ือ 1 ตุลาคม 2564) 

5.อภิปรายผล  

 การอภิปรายผลแยกตามวัตถุประสงคŤของการวิจยัดังน้ี  

 5.1 ทุนทางสังคมของบšานวังนกไขŠ   

 บšานวังนกไขŠนั้นมีทุนทางสังคมท้ัง 7 ทุน เปŨนพื้นฐานของความสĞาเรจ็ใหšบšานวังนกไขŠในวันน้ี  การ

ท่ีชมุชนบšานวังนกไขŠมีทุนทางดšานจิตวิญญาณเห็นความสĞานึกในทšองถิ่นจะเห็นจากการรักและหวงแหน

พ้ืนดินของตนเอง และทุนทางดšานมนุษยŤความเคารพเช่ือฟŦงผูšใหญŠ ความกตัญťูกับผูšมีพระคุณ มีจิตใจที่ดี

งาม เสยีเสละและอุทิศเวลาเพ่ือสŠวนรวม มีน้Ğาใจเอื้อเฟŚŪอชŠวยเหลือคนในชุมชนดšวยกัน ทĞาใหšชุมชนมีความ

รักความสามัคคี เกิดการไวšเนื้อเชื่อใจกัน จนทĞาใหšเกิดทุนโภคทรัพยŤสามารถจัดต้ังกลุŠมออมทรัพยŤข้ีนมา

เพ่ือระดมเปŨนเงินทุนเงนิออมชŠวยเหลือกันเองในชุมชนน้ีก็เพราะความไวšใจกันชŠวยเหลือกันเปŨนทุนทาง

สังคม ท่ีอยูŠในดšานจิตใจของชุมชนบšานวังนกไขŠ เปŨนการตอบแทนกัน และกลายเปŨนทุนการใชšประโยชนŤ
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รŠวมกัน การบูรณาการทรัพยากรของชุมชนบšานวังนกไขŠจากแคŠการเปŨนอาชีพชาวสวนธรรมดาสามารถ

บริหารจัดการเปŨนแหลŠงทŠองเที่ยว และศูนยŤศึกษาดูงานไดšตรงน้ีคือทุนทางทรัพยากรมนุษยŤอยŠางเหน็ไดšชัด 

ซึ่งสอดคลšองกับ ทฤษฎีของ โรเบิรŤท พุทนัม (Robert Putnam, 1993: 167)  ท่ีกลŠาววŠาทุนทางสังคมคือ

รูปแบบของการจัดองคŤการท่ีประกอบไปดšวยความเชื่อใจ (Trust) บรรทัดฐาน (Norm) และเครือขŠาย 

(Network) ท่ีจะเพิ่มประสิทธิภาพใหšกับสังคมในการทĞากิจกรรมตŠาง ๆ รŠวมกัน โดยทุนทางสังคมจะเพ่ิม

โอกาสในการบรรลุเปŜาหมายของสังคมโดยอาศัยความเชื่อใจ ไมŠใชŠแคŠระดับบุคคลตŠอบุคคล แตŠเปŨนระดับ

ในองคŤรวมของสังคม และสามารถคาดหวังไดšวŠาส่ิงที่เราทĞาไปน้ัน ผูšอ่ืนกจ็ะตอบรับกลับมาในทางเดียวกัน 

ความสมัพันธŤดังกลŠาวจึงกŠอตัวเปŨนสถาบัน (Institution) และจุดมุŠงหมายของสถาบันก็คือการจัดการกับ

ปŦญหาที่ไมŠสามารถทĞาคนเดียวไดš (Collective Action Problem) แตŠตšองอาศัยความรŠวมมือระหวŠาง

สมาชิกท้ังหลายในสังคมและมีทุนทางสงัคมเปŨนตวัขับเคล่ือนความสัมพันธŤดังกลŠาว 

 ทุนทางสังคมทั้ง 7 ดšานของบšานวังนกไขŠนั้นมีความจĞาเปŨนและมีความสĞาคัญตŠอการพัฒนาบšานวัง

นกไขŠ ทĞาใหšบšานวังนกไขŠสามารถนĞาบูรณาการทุก ๆ อยŠางเขšาดšวยกัน  หลกัพ้ืนฐานของทุนทางสังคมท่ีมี

ทĞาใหšคนในชุมชนเกิดผลประโยชนŤรŠวมกนัน่ันคือการสรšางรายไดšใหšกับอาชีพเกษตร สามารถรวมกลุŠมกนั

ตŠอรองราคาฝรั่ง รวมกลุŠมกันตšอนรับนักทŠองเที่ยวทĞาใหšมีผลผลิตจĞาหนŠวยในพื้นที่และไดšรายไดšจากการ

เปŨนแหลŠงศึกษาดูงาน บšานวังนกไขŠมีการชŠวยเหลือตอบแทนกัน ซึ่งสอดคลšองกับทฤษฎขีองอานันทŤ กาญ

จนพันธŤ (2544:6)  ชี้ใหšเห็นวŠาทุนทางสังคมมีความจĞาเปŨนและมีบทบาทสĞาคัญตŠอการพัฒนาสังคมใน

หลาย ๆ ดšาน รวมถึงการใหšความชŠวยเหลือสงเคราะหŤผูšดšอยโอกาสท้ังหลายในสงัคมไทยทุนทางสังคมอยูŠ

ภายใตšหลักการท่ีสĞาคัญ 2 ประการ คอื 1. หลกัการตอบแทนกันตอบ (Reciprocity) ถือวŠาเปŨนหลักการ

สรšางพันธะทางสังคมในการตอบแทน การเปŨนกลไกการสรšางความรŠวมมือเพ่ือทĞากิจกรรมตŠาง ๆ 2. 

หลักการใชšประโยชนŤรŠวมกนั (Communality) เปŨนทุนทางสังคมอีกรูปแบบหน่ึง หมายถงึ การใชšพ้ืนท่ี

สŠวนรŠวมของชุมชนในดšานตŠาง ๆ นอกจากจะเปŨนการเปŗดโอกาสใหšคนในชุมชนมาใชšประโยชนŤรŠวมกันไดš

แลšวยังแฝงนัยยะการจัดการรŠวมกันของชุมชนโดยกĞาหนดเกณฑŤข้ึนมาเพื่อควบคมุการใชšพ้ืนที่อันเปŨนของ

สมาชิกในชุมชน 

 5.2 การจัดการเศรษฐกิจพอเพียงในบšานวงันกไขŠ 

  เศรษฐกิจพอเพียงของวังนกไขŠ ไมŠไดšไปทางเดียวกับโคก หนองนา โมเดล  แตŠใชš “หลกัการ” มา

ประยุกตŤในการดĞาเนินชีวิต ภาวะผูšนĞา หมูŠบšาน บšานวังนกไขŠ มีผูšใหญŠบšานที่เขšมแข็ง มีความรอบรูš เปŨน

ปราชญŤชาวบšานของชุมชน และเปŨนผูšนĞาท่ีเปŨนนักพัฒนา เปŨนผูšนĞาในการเปลี่ยนแปลงใหšเห็นเปŨนที่
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ประจักษŤ ดšวยการกระทĞาที่เปŨนตšนแบบ และรางวัลตŠาง ๆ ท่ีไดšรับ แสดงใหšเห็นถึงการมีความสามารถใน

การแสวงหาชŠองทางท่ีจะพัฒนาความเปŨนอยูŠของชุมชนและชาวบšานในชุมชนใหšดีขึ้น ความรŠวมมอืของคน

ในชุมชน ชาวบšานในหมูŠบšาน บšานวังนกไขŠ เปŨนผูšตามที่ดี ใหšความรŠวมมือเปŨนอยŠางดีกับผูšใหญŠบšาน และ

หนŠวยงานตŠาง ๆ ที่เขšามาสนับสนุน ไมŠวŠาจะเปŨนพัฒนากร เจšาหนšาท่ีอบรมและหนŠวยงานอื่น ๆ ในการ

รับทราบแนวทางปฏิบัติและการพัฒนาหมูŠบšาน ไดšเขšามาสนับสนุนแสดงออกถึงการมีสŠวนรŠวมในการ

พัฒนาหมูŠบšานโดยการเขšารŠวมประชุมและอบรม แสดงความคิดเห็นและ เสนอแนะแนวทางแกšไขปŦญหา

เขšามาชŠวยเหลือสนับสนุนในสŠวนที่เกินความสามารถของคนในชุมชน เกิดความสามัคคีของคนในชุมชน 

ชาวบšานในชุมชนมีความเอื้อเฟŚŪอเผ่ือแผŠ รักใครŠปรองดอง มีการแบŠงปŦนความรูšและสิ่งของตŠาง ๆ ระหวŠาง

กันภายในหมูŠบšาน จึงทĞาใหšชาวบšานในชุมชนรักและสามัคคีกัน ยินดีที่จะชŠวยเหลือซ่ึงกันและกัน ทĞาใหš

การพัฒนาหมูŠบšานเปŨนไปอยŠางราบรื่น การสนับสนุนจากภาครัฐ หมูŠบšาน บšานวังนกไขŠ ไดšรับการสนับสนุน

จากหนŠวยงานราชการ อาทิ กรมการพัฒนาชุมชน ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณŤ การทŠองเท่ียวแหŠง

ประเทศไทย องคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่น ซึ่งไดšมีการชŠวยจัดทĞาแผนพัฒนาหมูŠบšานรŠวมกับคณะกรรมการ

หมูŠบšานและชาวบšานในหมูŠบšาน เพ่ือจัดสรรโครงการตŠาง ๆ เพื่อแกšไขปŦญหาความเดือดรšอนของประชาชน

ในหมูŠบšาน ตามแผนชุมชนที่ไดšเสนอความตšองการไวšในแผนพัฒนาเปŨนประจĞาทกุปŘ  มกีารเขšามาใหšความรูš

โดยการจัดการอบรมและใหšเงินทุนเพ่ือการลงทุนในการธุรกจิชุมชน จึงทĞาใหšประชาชนในหมูŠบšานมีความรูš 

เพ่ิมพูนความสามารถในการพัฒนาตนเองและชุมชน มีปŦจจัยดšานตัวเงินในการลงทุนประกอบอาชีพโดยไมŠ

ตšองพึ่งพาแหลŠงเงินกูšอ่ืน ๆ ลดปŦญหาหนี้นอกระบบในชุมชน มีการสŠงเสริมอาชีพตŠาง ๆ ไมŠวŠาจะดšาน

ทŠองเท่ียว ดšานการแปรรูปผลไมš ดšานการรวมกลุŠมเพ่ือสรšางความเข็มแข็ง และยังมีการจัดต้ังกลุŠมวิสาหกิจ

ชุมชนข้ึนเพื่อเปŨนชŠองทางในการสรšางอาชีพเพื่อสรšางรายไดšใหšแกŠประชาชน สŠงเสรมิใหšประชาชนมีงานทĞา 

เพ่ือแกšไขปŦญหาคนวŠางงานอีกทางหนึ่งดšวยจากที่กลŠาวมา จะสอดคลšองกับงานวิจัยของ วิศาล ทĞาสวน 

(2550) ไดšศึกษาปŦจจัยท่ีสŠงผลตŠอความสĞาเร็จในการเปŨนหมูŠบšานตšนแบบเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษา

หมูŠบšานปśาไผŠ หมูŠท่ี 2 ตĞาบลแมŠโปśง อĞาเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหมŠโดยมี ผลการวิจัยพบวŠาปŦจจัยที่

สŠงผลตŠอความสĞาเร็จในการเปŨนหมูŠบšานตšนแบบเศรษฐกิจพอเพียงคือปŦจจัยเกื้อหนุน ไดšแกŠ ปŦจจัยภายใน

และปŦจจัยภายนอก ท้ัง 5 ดšาน ไดšแกŠ ดšานเทคโนโลยี ดšานเศรษฐกิจ ดšานทรัพยากร ดšานจิตใจ และดšาน

สังคม นอกจากน้ีทางดšานผูšนĞาชุมชนเปŨนบุคคลที่มีบทบาทในการพัฒนาชุมชนและผูšนĞามีการพฒันาชุมชน

อยŠางจริงใจ เปŨนแบบอยŠางท่ีดีจนเปŨนที่ยอมรับและนĞาไปปฏิบัติใหšเกิดเปŨนรูปประธรรม และผลการวิจัย

พบวŠากระบวนการในการเรียนรูšสูŠแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเกิดจากปŦญหาที่เกิ ดข้ึนในชุมชนสŠงผลใหšเกิด

กระบวนการคิดวิเคราะหŤดšวยผŠานเวทีประชาคมของชุมชนซ่ึงทางออกในการแกšปŦญหามุŠงเนšนการพัฒนาที่
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ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงเปŨนกลไกหลัก และบšานวังนกไขŠนั่นสอดคลšองกับงานวิจัยของ โกวิทยŤ พวงงาม 

(2545: 8) ไดšกลŠาวไวšวŠา การสรšางความเขšมแข็งชุมชนควรมีหลักการดังนี้ 1. การสŠงเสริมกระบวนการ

เสริมสรšางความเขšมแข็งของชุมชน เพ่ือเผชิญปŦญหาวิกฤต โดยพัฒนา ศักยภาพใหšคนในชมุชนรวมกลุŠมกัน

รŠวมคดิรŠวมทĞา รŠวมรับผิดชอบ และรŠวมรักษา ผลประโยชนŤของขุมชนดšวย ตนเอง รวมทั้งใหšความสĞาคัญ

กับการปรับวิธีคิดและวิธีการทĞางานของบุคลากรภาครัฐ จากการเปŨนผูšส่ังการ เปŨนผูšสนับสนุนในการ

จัดการและแกšไขปŦญหาของชุมชนเอง 2. การสŠงเสริมกระบวนการพัฒนาแบบมีสŠวนรŠวมของชุมชนใน

ลักษณะ “รŠวมคดิ รŠวมทĞาและรŠวม เรียนรูš” เพ่ือสŠงเสริมสรšางความเขšมแข็งของชุมชน เพราะบšานวังนกไขŠ

นั่นเกิดการพัฒนาจนเปŨนตšนแบบ การเปŨนตšนแบบไดšแสดงวŠาสามารถทĞาไดšจริง และในปŦจจุบันเกิดการบูร

ณาการตŠาง ๆ มากมาย ๆ จากชุมชนเองและทĞาใหšชุมชนบšานวังนกไขŠมีความเข็มแข็งอยŠางในปŦจจุบนั 

 5.3 เพ่ือศึกษาวิธีการจัดการทุนทางสังคมของบšานวังนกไขŠเพ่ือรักษาความเปŨนชุมชนเขšมแข็ง 

 บšานวังนกไขŠนั้น มองเพยีงผวิเผินชาวบšานก็ทĞาอาชีพเกษตร ปลูกผัก ทĞาสวนไปตามชาวบšานปกติ  

แตŠไมŠใชŠเพียงเทŠาน้ันถšาไดšเขšาไปสัมผัสจะพบวŠาชุมชนบšานวังนกไขŠ ไมŠใชŠแคŠเพียงทĞาสวน ทĞาเกษตรเหมือน

บริบทสังคมไทยท่ัวไป แตŠที่ชมุชนบšานวังนกไขŠ มีการบูรณาการของทุกอาชีพใหšเกิดรายไดšหลายๆทาง 

นอกจากรายไดšหลักจากการเกษตรเหลŠานั้น เพราะในปŦจจุบันชุมชนบšานวังนกไขŠไดšมีการรวมกลุŠมกันทĞา

กลุŠมวสิาหกิจชุมชนทŠองเที่ยวบšานวังนกไขŠขึ้นมา บูรณาการเปŨนแหลŠงทŠองเท่ียวเชิงเกษตร และศึกษาดูงาน

ครบวงจร บšานวังนกไขŠ สามารถเดินทางโดยรถยนตŤ มีจุดทŠองเท่ียว มากกวŠา 10 จุด อาทิ สวนฝร่ังโฮมส

เตยŤ , รšานชาดาวอินคา และเคšกฝรั่ง  เคšกสšม  น้Ğาฝรั่ง น้Ğาอินผาลัม สวนปาณิสา, ลŠองแพเก็บฝรั่ง, ศูนยŤ

เรียนรูšเศรษฐกิจพอเพียง, สวนผักทองสิมา, บšานวิถีพอเพียง, บšานสวนบšานวังนกไขŠ, บšานอนุรักษŤควาย

ไทย  ทŠาเรือชมคลอง โดยสิ่งท่ีโดดเดŠนของทางกลุŠมคือ การทŠองเที่ยวเชิงเกษตร และการทŠองเที่ยวของ

กลุŠมวิสาหกิจชุมชนจะมีฐานการเรียนรูš บšานวังนกไขŠ ยังมีความโดนเดŠนอีกเร่ืองมาก  ๆ คือ เร่ืองการทĞา

สวนฝร่ัง เปŨนสวนไดšรับมาตรฐาน GAP จนสามารถสรšางความโดดเดŠนและมีอัตลักษณŤเปŨนของตัวเอง 

นอกจากจะรวมตัวเปŨนกลุŠมเกษตรแปลงใหญŠ ท่ีเปŨนหลักประกันไดšวŠาคนที่นี้สามารถรวมตัวกันไดšอยŠาง

แนŠนแฟŜน ฝรั่งที่อรŠอย ยังสามารถรวมผลผลิตขายเพื่อไมŠใหšราคาตกต่Ğาแลšว ยังสามารถตŠอยอดเรื่องการ

ทŠองเท่ียวไดšอีกดšวย หมูŠบšานวังนกไขŠ ไดšใชšกระบวนการพ่ึงพาตนเองเปŨนแนวทางในการพัฒนาหมูŠบšาน ซ่ึง

จะเห็นวŠาเปŨนแนวทางท่ีไดšผูšใหญŠบšานและชาวบšานในชุมชนไดšยึดถือกระทĞามาโดยตลอด จากท่ีกลŠาวมา

ท้ังส้ินคือการบริหารจัดการทุนทางสังคมไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลšองกับสัญญา สัญญาววิัฒนŤ 

(2541) ซึ่งไดšกลŠาววŠา การเปŨนชุมชนท่ีเขšมแข็งนั้น ชุมชนตšองมีลักษณะเปŨนชมุชนเรียนรูš (Community 

learning) คือ สมาชิกชŠวยกันเรียนรูšเปŨนกลุŠม มีความต่ืนตัวในการหาความรูšอยูŠตลอดเวลา ตšองรับทราบ

ขŠาวคราวในดšานตŠาง ๆ ท่ีครอบคลุมทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ซ่ึงอยูŠภายนอกชุมชน และความรูš

เกี่ยวกับชุมชนท่ีเปŨนผลมาจากการปฏิบัติหรือประสบการณŤท่ีไดšรับรŠวมกนั และวัชรพงศŤ ใจสุยะ (2555) ท่ี

กลŠาววŠา ผูšนĞาหมูŠบšานตšองเปŨนผูšนĞาการเปล่ียนแปลง ตšองรักการเรียนรูš หม่ันพัฒนาตนเองและผูšอ่ืน มี
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ความคดิริเร่ิม สรšางสรรคŤ ทุŠมเท รักคนในชุมชน มีความเอื้อเฟŚŪอเผื่อแผŠแกŠลูกบšานแบบเสมอตšนเสมอปลาย 

จนคนในชุมชนยกยŠองและยอมรับ เพ่ือที่จะไดšรับความรŠวมมอืในการประกอบกิจกรรมตŠาง ๆ ใหšเกิดผล 

จึงจะทĞาใหšการพัฒนาหมูŠบšานเปŨนเศรษฐกิจพอเพียงนั้นประสบความสĞาเร็จ 

6.ขšอเสนอแนะ  

 1. จากผลการวิจัยที่พบวŠา การจัดการทุนทางสังคมที่เปŨนระบบขั้นตอนน่ันสามารถนĞามาเปŨน

แบบอยŠางในการพฒันาชุมชนไดšจริงและเห็นผล เพียงแตŠวŠาผูšวิจัยตšองศึกษาบริบทชุมชนนั่นใหšถŠองแทšวŠา 

ชุมชนนั่น ๆ มีทุนทางสังคมอะไรบšางที่จะสามารถดึงมาพัฒนาศักยภาพตŠอไปไดš   

 2. หนŠวยงานภาครัฐอ่ืน ๆ ไมŠวŠาจะเปŨนกรมการพัฒนาชุมชน เกษตรอĞาเภอ สĞานักงานสŠงเสริม

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (กศน.) องคŤการบรหิารสŠวนตĞาบล (อบต.) และหนŠวยงาน

อื่น ๆ สามารถนĞาขšอคšนพบท่ีไดšจากการศึกษาวิจัย มาใชšเปŨนแนวทางในการจัดทĞาแผนนโยบายและ

โครงการตŠาง ๆ ไดš เพื่อการพัฒนาชุมชนบšานวังนกไขŠตŠอไปอยŠางยั่งยืน  

 3. ชุมชนหมูŠบšานที่ตšองการตšนแบบทางการศึกษาในเร่ืองของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนĞาบšาน

วังนกไขŠ เปŨนแบบอยŠางไดš โดยที่คĞาวŠาเศรษฐกิจพอเพียงนั่น ไมŠไดšเนšนเร่ืองการเกษตรอยŠางเดยีว และ

สามารถนĞาคĞาวŠาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตŤใหšกับสถาณการณŤตŠาง ๆ ไดšมากมาย และสามารถนĞามา

บูรณาการกับทนุทางสังคมที่มีในชุมชนไดšเปŨนอยŠางดี  

  4. นĞารูปแบบการจัดการทุนทางสังคมและการบูรณาการสิ่งตŠาง ๆ ที่เปŨนทุนดšานตŠาง ๆ มาพัฒนา

บูรณาการรŠวมกันเพ่ือการพัฒนาชุมชนที่พัฒนาข้ึนนี้ ไปปรับปรุงใชšกับชุมชนอื่น ๆ และปŦญหาของการ

พัฒนาและการบริหารจัดการทุนชุมชน เพ่ือการปรับปรุงใหšรูปแบบมีความเหมาะสมตŠอชุมชนย่ิงขึ้นตŠอไป 
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