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บทคัดยŠอ

บทความวิชาการนี้ มีวัตถุประสงคŤ เพื่อศึกษาขšอมูลพ้ืนฐานและพฤติกรรมการเรียนรูš

ทางดšานพระพุทธศาสนาของเยาวชนไทย ที่มีอายุระหวŠาง 15 -24 ปŘ เพ่ือศึกษาองคŤความรูšเกี่ยวกับ

พระพุทธศาสนาของเยาวชนท่ีมีอายุระหวŠาง 15-24 ปŘ เพื่อศึกษาปŦญหาการเรียนรูšทางดšาน

พระพุทธศาสนาของเยาวชนท่ีมีอายุระหวŠาง 15-24 ปŘและเพื่อสรšางนวัตกรรมและเทคโนโลยี

การศึกษาทางดšานพระพุทธศาสนาสĞาหรับเยาวชนที่มีอายุระหวŠาง 15-24 ประชากรที่ใชšในการศึกษา 

จĞานวน 9,140,544 คน กลุŠมตัวอยŠาง จĞานวน 440 คน การรวบรวมขšอมูลวิจัยเชิงปริมาณใชš

แบบสอบถาม จĞานวน 440 ชุด และเชิงคุณภาพใชšวิธีการสัมภาษณŤกลุŠม จĞานวน 20 คน การวิเคราะหŤ

ผลใชšสถิติเชิงพรรณนา ไดšแกŠ คŠารšอยละ คŠาเฉลี่ย สŠวนเบ่ียงเบน และประมวลผลขšอมูลดšวยโปรแกรม

คอมพิวเตอรŤสĞาเร็จรูปทางสถิติ การวิเคราะหŤขšอมูลเชิงคุณภาพดšวยวิธีวิเคราะหŤสังเคราะหŤเชิง

พรรณนา  

ผลการวิจัยเชิงปริมาณ พบวŠา ขšอมูลท่ัวไปของเยาวชนอยูŠท่ีคŠาเฉลี่ย ปานกลาง  

ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบวŠาปŦญหาการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของเยาวชนไทย ในลักษณะ

เดียวกันคือการเรียนรูšไมŠเขšาใจในเรื่องที่ลึกซึ้งเกินไป ควรใสŠเนื้อหาพระพุทธศาสนาที่ประยุกตŤเขšากับ

ยุคสมัยมีความแปลกใหมŠใชšภาษาท่ีเขšาใจงŠายจะไดšไมŠเกิดความเบื่อหนŠายของผูšฟŦง 

คĞาสĞาคัญ: ปŦญหาการเรียนรูš; พระพุทธศาสนา; เยาวชนไทย 
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ABSTRACT 

The objective of research is to study the problems about Buddhism learning 

of Thai youths, who are between the ages of 15-24 years. To study the body of 

knowledge about Buddhism among the youth. To study the problems of learning 

Buddhism among youths and to create innovation and technology in Buddhism 

education for youths. The population of the study was 9,140,544 people; the sample 

group was 440 people. The quantitative research used questionnaire 440 sets, and the 

qualitatively research used focus group interview method with 20 people. The analysis 

by using descriptive statistics such as percentage, mean, deviation and processing the 

data with a statistical computer program. The qualitative data analysis by descriptive 

synthetic and analysis method.  

The results of the quantitative research found that the general data of the 

respondents were 270 females and 170 males, by 297 people of them most of whom 

were aged between 15-17 years old and 158 people were studying in Grade 12 of 158 

people. Problems in learning Buddhism among youths aged 15-24 have mean at a 

moderate level (x̄ = 2.91 SD = 0.50). The most problematic issue was that they did not 

understand Buddhism in the classroom with the highest average, followed by 

inappropriate content, and using language that is difficult to understand and does not 

convey the ability to apply in real life.  

The results of the qualitative research revealed that the youth had the same 

problem in learning Buddhism, that is, they did not understand the subject too deeply 

profound. Teaching in the classroom uses language that is difficult to understand and 

does not convey the learning and then can be applied in real life. Listening to the 

Dharma on various occasions takes a long time and the content is difficult to 

understand and using Pali language too much, therefore, should include Buddhist 

content that is adapted to the new era, and using language that is easy to understand.   

The results of the quantitative research found that the general information of 

the youth was at a medium level. And qualitative research results. It was found that 

the youth had the same problem in learning Buddhism, that is, they did not understand 
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the subject too deeply. Should include Buddhist content that is applied to the new 

era, using language that is easy to understand so that the listeners will not be bored. 

Keywords:  Learning problems; Buddhism; Thai youth 

1.บทนĞา 

ปŦจจุบันปŦญหาการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของเยาวชนไทย ประสบปŦญหาการเรียนรูšอยูŠ

หลายดšาน หลายปŦจจัย หลายองคŤประกอบ เชŠน องคŤประกอบทางดšานสถานศึกษา ทางดšานหลักสูตร 

และเนื้อหาในรายวิชา ทางดšานส่ือการเรียนการสอน ทางดšานผูšเรียน ทางดšานผูšสอน หลักเกณฑŤ            

การใหšคะแนน รวมไปถึงผลสัมฤทธิ์ในการเรียน การสอน โดยผลการวิจัยของสุวิมล วŠองวาณิช และ

คณะ (2554) พบวŠา การพัฒนาของครูท่ีควรไดšรับการพัฒนามากที่สุด ไดšแกŠ การพัฒนาการจัดการ

เรียนการสอน ท่ีสŠงผล ใหšครูเกิดการปรบัเปล่ียนพฤติกรรมการจัดการเรียนรูš และการพัฒนานวัตกรรม

เปŨนสŠวนสนับสนุนใหš ครูมีความรูš ความเขšาใจและมีทักษะในการจัดการเรียนรูšอยŠางมีประสิทธิภาพ 

เกิดประโยชนŤอยŠางยิ่ง ตŠอการพัฒนาผูšเรียน ปŦญหาดังกลŠาวลšวนเปŨนประเด็นปŦญหาหลักใหญŠที่สĞาคัญ

ในการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของเยาวชนไทยเปŨนอยŠางยิ่ง ดังน้ันคณะผูšวิจัย จึงมีความสนใจที่จะ

ศึกษาปŦญหาของเยาวชนไทย ดังกลŠาว ในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี คณะวิจัยไดšมุŠงท่ีจะศึกษา 7 ประเด็น 

ปŦญหาหลัก ดังตŠอไปนี้ 1) ฟŦงภาษาท่ีบรรยายไมŠเขšาใจ 2) เนื้อหาไมŠสอดคลšองกับยุคสมัย 3) เน้ือหา

ลึกซึ้งเกินไป 4) เนื้อหาไมŠเหมาะกับเยาวชน 5) ใชšเวลานานเกินไปในการเทศนา/บรรยาย  6) เรียน

พระพุทธศาสนาในช้ันเรียนไมŠคŠอยเขšาใจ 7) ไมŠเขšาใจการนĞาคĞาสอนทางพระพุทธศาสนามาประยุกตŤใชš

ในการดĞาเนินชีวิต เปŨนตšน  

สĞานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานซึ่งเปŨนหนŠวยงานที่ทĞาหนšาที่พัฒนาเด็กและ 

เยาวชนของประเทศ จĞาเปŨนอยŠางย่ิงท่ีตšองพัฒนานวัตกรรม เพ่ือนĞามาจัดการศึกษาพัฒนาเด็ก และ

เยาวชนใหšเปŨนนักประดิษฐŤ นักคิดสรšางสรรคŤและนักพัฒนานวัตกรรม เพ่ือรองรับการ เปลี่ยนแปลง

ดšานการศึกษาเขšาสูŠยุคประเทศไทย 4.0 หรือยุคปŦญญาประดิษฐŤและจากองคŤการทรพัยŤสินทางปŦญญา

แหŠงโลก (2551:3) ระบุไวšวŠานักประดิษฐŤจะมีคุณลักษณะที่เหมือนกนัคือมีความคิดสรšางสรรคŤ อยากรูš 

อยากเห็น และมีความเพียรพยายาม และทุกคนสามารถเปŨนนักประดิษฐŤไดšไมŠวŠาจะเปŨนหญิงหรือชาย

หรือเชื้อชาติใดก็ตาม ซึ่งสอดคลšองกับ สตีฟ เซสซัน (Steve Sasson, 2016) ผูšประดิษฐŤกลšองดิจิตอล

4 และสงัด อุทรานันทŤ (2537) ที่กลŠาววŠาสติปŦญญาไมŠไดšเปŨนตัวกĞาหนดความคิดสรšางสรรคŤเพราะทุก

คนมีความคิดสรšางสรรคŤในแบบของตนเอง ดังน้ัน ครูจึงมีบทบาทสĞาคัญ ในการจัดการเรียนรูšใหšผูšเรียน

มีคุณภาพตามที่คาดหวังของสังคมและประเทศ การพัฒนาครูจึงมคีวามสĞาคัญในโลกยุคปŦจจุบันที่

กระแสแหŠงความเปลี่ยนแปลงทั้งดšานเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี สŠงผลตŠอระบบการศึกษา 
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นักวิจัยและนักวิชาการทางการศึกษาตŠางใหšความสนใจศึกษาแนวทางการพัฒนาครูในรูปของ

นวัตกรรมทางการศึกษาตŠางๆ ซึ่งจะสŠงผลโดยตรงตŠอการพฒันาคุณภาพของผูšเรียน นวัตกรรมทาง

การศึกษาเพ่ือพัฒนาครูใหšสามารถจัดการเรียนรูšพัฒนาคุณภาพผูšเรียนจะชŠวยใหšครูปฏิบัติงานไดšอยŠาง

มีประสิทธิภาพ และจากผลการวิจัยของสุวิมล วŠองวาณิช และคณะ (2554) ที่ไดšสังเคราะหŤงานวิจัย 

ดšานการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาเพ่ือการพัฒนาครูตามแนวทางการปฏิรูปการศกึษา พบวŠา การ

พัฒนาของครูที่ควรไดšรบัการพัฒนามากที่สุด ไดšแกŠ การพัฒนาการจัดการเรยีนการสอนที่สŠงผลใหšครู

เกิดการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการเรียนรูš และการพัฒนานวัตกรรมเปŨนสŠวนสนับสนุนใหšครูมี

ความรูš ความเขšาใจและมีทักษะในการจัดการเรียนรูšอยŠางมีประสิทธิภาพ เกิดประโยชนŤอยŠางย่ิง                 

ตŠอการพัฒนาผูšเรียน ดšวยเหตุน้ีการพัฒนานวัตกรรมจึงเปŨนสิ่งจĞาเปŨนอยŠางยิ่งที่จะชŠวยกระตุšนใหšครูมี

ความรูš มีทักษะการจัดการเรียนรูšพัฒนาผูšเรียนใหšเปŨนนักประดิษฐŤ และเปŨนผูšสรšางนวัตกรรมตŠาง ๆ 

ดšวยปŦญหาดังกลŠาวมาแลšว ผูšวิจัยเห็นวŠาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาจะเปŨนสิ่งสĞาคัญในการเยียวยา

หรือแกšปŦญหาของเยาวชนไดšดีประการหน่ึงหากเราสามารถทĞาใหšเขาไดšเรียนรูšและเขšาใจในการนĞา

แนวคิดและแนวปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาไปประยุกตŤใชš  จึงตšองการวิจัยเพ่ือพัฒนา

นวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือสรšางสรรคŤการเรียนรูšทางดšานพระพุทธศาสนาสĞาหรับเยาวชน

ไทย ยุค 4.0 เพื่อเปŨนแนวทางใหšผูšมีหนšาที่บริหารจัดการในการแกšปŦญหาของวัยรุŠน ที่เปŨนปŦญหาของ

สังคมทĞาใหšเกิดความสับสนวุŠนวาย มีผลกระทบตŠอตัวของวัยรุŠนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 

ซึ่งปŦญหานี้ตšองไดšรับการดูแลเอาใจใสŠ ตลอดถึงเปŨนแนวทางการศึกษาเรียนรูšของเยาวชนทั่วไป                 

เพื่อนĞาไปประยุกตŤใชšในการดĞารงชีวิต อยูŠในสังคมอยŠางมีความสขุแบบย่ังยืนตŠอไป

2. ความหมายและคĞาจĞากัดความของเยาวชนไทย 

พจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ไดšใหšความหมายของคĞาวŠา "เยาวชน" ไวš

หมายถึง บคุคลท่ีมอีายุเกิน 14 ปŘบริบูรณŤ แตŠยังไมŠถงึ 18 ปŘบริบูรณŤ และไมŠใชŠเปŨนผูšบรรลุนิติภาวะแลšว

ดšวยการสมรส (ราชบัณฑิตยสถาน, 2538: 673 ) 

องคŤการสหประชาชาติไดšใหšความหมายสากลของคĞาวŠา "เยาวชน" หมายถึง คนในวัยหนุŠม

สาว คือ ผูšท่ีมีอายุระหวŠาง 15-25 ปŘ 

วิจารณŤ พานิช กลŠาววŠา เยาวชนไทยแลนดŤ 4.0 เปŨนชŠวงวัยของกลุŠมคนรุŠนใหมŠท่ีเติบโตข้ึนมา

บนสังคมที่ไหลเททางวัตถุและเทคโนโลยี โดยเปŨน Gen Y และ Gen Z มีความถนัดดšานเทคโนโลยี 

คนกลุŠมนี้อยูŠในทั้งชŠวงวัยเรียน และวัยทĞางาน และจากการท่ียุคนี้เปŨนยุคที่มีเทคโนโลยีเขšามาเก่ียวขšอง 

จงึไมŠนŠาแปลกใจท่ีคนกลุŠมนี้จะมีความสามารถในการทĞางานเกี่ยวกับการติดตŠอส่ือสาร ชอบงานดšานไอ

ที ใชšความคิดสรšางสรรคŤสิ่งใหมŠ ๆ  รวมทั้งสามารถทĞาอะไรหลาย ๆ  อยŠางไดšในเวลาเดียวกัน ภาวะโลก

ท่ีเปลี่ยนแปลงอยŠางยิ่ งยวด ทĞ าใหš เ กิดปŦญหาท่ีทĞา ใหšเยาวชนไทย ตšองปรับตัวใหšรูš เทŠ าทัน                            
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การเปลี่ยนแปลง มีทักษะที่จĞาเปŨนในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะเรื่อง 3 R 7 C และ 2 L เปŨนทักษะ

พื้นฐานท่ีจĞาเปŨนตŠอการดĞารงชีวิตทŠามกลางการเปลี่ยนแปลงอยŠางรวดเร็วดังกลŠา ว ซึ่งสอดคลšองกับ

นโยบายไทยแลนดŤ 4.0 ท่ีจะนĞาพาประเทศไปสูŠสังคมท่ียั่งยืน (ธีระวุฒิ ศรีมังคละ, 2561) 

ณิรดา เวชญาลักษณŤ (2562: 1) กลŠาวถึงการเรียนรูšวŠา การเรียนรูšของมนุษยŤ อาจเกิดขึ้น

จากสŠวนหนึ่งของการศึกษา การฝřกฝน การพัฒนาสŠวนบุคคลหรือการเรียนการสอน โดยการเรียนรูš

อาจมีการยึดเปŜาหมายและอาจมีความจูงใจเปŨนตัวชŠวยการศึกษาวŠาการเรียนรูšเกิดขึ้นไดšอยŠางไร จึง

เปŨนสŠวนสĞาคัญในการจัดการเรียนการสอน เพราะจะทĞาใหšผูšเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรูšดšวยวิธีการ

ตŠางๆ อยŠางเหมาะสม  ผูšสอนสามารถนĞาความรูšจากทฤษฎีมาประยุกตŤใชšในการจัดการพฤติกรรมของ

ผูšเรียนผŠานกิจกรรมการเรียนการสอนกระตุšนและสรšางแรงจูงใจใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวมในกิจกรรมการ

เรียนรูš เพ่ือชŠวยใหšผูšเรียนสามารถเรียนรูšไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ 

สุรางคŤ  โคšวตระกูล (2553)  ใหšความหมายของการเรียนรูšไวšวŠา  การเรียนรูš หมายถึง               

การเปลี่ยนพฤติกรรมซึ่งเปŨนผลมาจากประสบการณŤที่คนเรามีปฏิสัมพันธŤกับส่ิงแวดลšอม หรือจากการ

ฝřกหัด รวมทั้งการเปลี่ยนปริมาณความรูšของผูšเรียน 

สิริอร วิชชาวุธ. (2554) ไดšกลŠาววŠา การเรียนรูšมีองคŤประกอบ 3 อยŠาง คือ 1) มนุษยŤตšองเกิด

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจาก “ไมŠรูš” เปŨน “รูš”  “ทĞาไมŠไดš” เปŨน “ทĞาไดš” “ไมŠเคยทĞา” เปŨน “ทĞา” 

2) การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมน้ันตšองเปŨนไปอยŠางถาวร (Permanent not Temporary) และ 3) 

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนั้น เกิดจากประสบการณŤการฝřกฝนและการฝřกหัด ไมŠใชŠจากเหตุอื่นๆ 

จิราภา เต็งไตรรัตนŤ (2554)  กลŠาวŠา การเรียนรูš (Learning) หมายถึง การเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมท่ีคŠอนขš างถาวรซ่ึงเปŨนผลมาจากประสบการณŤและการฝřกหัด  พฤติกรรมท่ีเปŨน                             

การเปลี่ยนแปลงเพียงช่ัวคราวไมŠจัดวŠาเกิดจากการเรียนรูš เชŠน ความเหน็ดเหน่ือย ผลจากการกินยา 

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเนื่องมาจากวุฒิภาวะ 

พระมหาบุญเรียน แกšววงษŤนšอย (2544) (อšางใน พระมหากĞาพล คุณงฺกโร , 2557) ไดšกลŠาว

วŠาปŦจจุบันสังคมไทยไดšนĞาการพัฒนาเยาวชนแนวพุทธมาใชšโดยการสŠงเสริมคุณลักษณะท่ีพึงประสงคŤ

เชŠนการพัฒนาวินัยในตนเอง การพัฒนาปรีชาเชิงอารมณŤแนวพุทธ การพัฒนาการคิดแบบโยนิโส

มนสิการการพัฒนาลักษณะการเปŨนกัลยาณมิตรเปŨนตšน เพ่ือใหšเยาวชนเกิดพฤติกรรมซึ่งปรารถนาโดย

สถาบันทางสังคมตŠางๆ  เชŠนสถาบันครอบครัวสถาบันการศึกษา สถาบันพระพุทธศาสนาชุมชนเปŨน

ตšน เปŨนผูšมีบทบาทในการขัดเกลาอบรมสั่งสอน ใหšการสŠงเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงคŤเพ่ือใหšเกิด

พฤติกรรมที่พึงปรารถนาทĞาใหšเยาวชนเปŨนคนดีคนเกŠงชŠวยเหลือตนเองและสังคมไดšทĞาใหšเกิด               

การพัฒนาที่ดีท้ังตนเองและสังคม 

พงศกร มงคลหมูŠ (2563) การจัดการเรียนรูšตามหลักพุทธธรรม เปŨนการพัฒนาเด็กปฐมวัย

การทางดšานรŠางกาย (ศีล) อารมณŤ (สมาธิ) จิตใจ (สมาธิ) สังคม (ศีล) และสติปŦญญา (ปŦญญา) โดย
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บูรณาการกับหลักไตรสิกขา เพื่อใหšเด็กมีพัฒนาการท่ีดีรอบดšานทั้งทางรŠางกาย จิตใจ วินยั อารมณŤ 

สังคม และสติปŦญญาใหšสมกับวัย เพ่ือใหšเกิดทักษะพ้ืนฐานในการเรียนรูšอยŠางตŠอเน่ืองตลอดชีวิต 

สามารถเรียนรูšอยŠางสอดคลšองกับหลกัการพัฒนาศักยภาพของแตŠละบุคคลและความตšองการจĞาเปŨน

พิเศษ ไดšแกŠ 1) พัฒนาการดšานรŠางกาย สามารถปฏิบัติกิจกรรมทางดšานรŠางกายไดšอยŠางคลŠองแคลŠว

และมั่นคง 2) พัฒนาการดšานจิตใจ แสดงอารมณŤไดšสอดคลšองกับสถานการณŤอยŠางเหมาะสม ช่ืนชม

ความสามารถและผลงานของตนเองและผูšอื่น และยึดตนเองเปŨนศูนยŤกลางนšอยลง 3) พัฒนาการดšาน

สังคม ปฏิบัติกิจวัตรประจĞาวันไดšดšวยตนเอง เลŠนหรือทĞางานโดยมีจุดมุŠงหมายรŠวมกับผูšอื่นไดš และมี

มารยาทในสังคมที่งดงามมีจิตอาสา 4) พัฒนาการดšานสติปŦญญา สามารถคิดวิเคราะหŤ สังเคราะหŤเปŨน

และสรšางสรรคŤงานตามศักยภาพ 

จันทนา อุดมและคณะ (2559) ปŦจจัยหลักในการพัฒนาสังคมคือ การพัฒนาเยาวชนเพราะ

การพัฒนาเยาวชนเปรยีบเสมือนการสรšางครอบครัวเพื่อกšาวสูŠการขยายตัวไปในกลุŠม ใหญŠของคนใน

สังคมโดยรวม การพัฒนาเยาวชนซ่ึงถือวŠาเปŨนทรัพยากรบุคคลที่มีคุณคŠาตŠอสังคม ดังน้ันการพัฒนา

เยาวชนควรเริ่มตั้งแตŠเยาวŤวัย เน่ืองจากเด็กในวัยนี้เปŨนระยะที่มีการเปล่ียนแปลงจากการเปŨนเด็กเขšาสูŠ

การเปŨนผูšใหญŠจะมีความสนใจตŠอตนเอง และยึดตนเองเปŨนศูนยŤกลาง ดังนั้น การจัดกระบวนการ

เรียนรูšจึงตšองผŠานวัฒนธรรมการเรียนรูš การสŠงเสริมใหšมีวิธีคิด ทักษะการปรับตัวดšวยตนเอง มีทัศนคติ

และขีดความสามารถของเยาวชน ใหšมีความรูšเทŠาทันกระแสการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นทางสังคมกับ

การดĞาเนินชีวิตในอนาคต กระบวนการพัฒนาเยาวชนไมŠไดšเปŨนสิ่งผูกขาดจากสถาบันใดๆ  สถาบัน

หนึ่ง แตŠเปŨนการทĞางานรŠวมกัน และประสานซ่ึงกันและกันของสมาชิกสถาบันตŠางๆ  ของสังคม เพราะ

สถาบันหลักของสังคมจะเปŨนเสมือนจุดรวมพลัง และเปŨนการสรšางเครือขŠายเพ่ือการพัฒนาเยาวชน 

โดยมีเปŜาหมายในการสรšางระเบียบ วฒันธรรม การเปŨนสมาชิกท่ีดีของสังคม  อีกทั้งตšองเขšาใจวŠาการ

พัฒนาเยาวชนอาจเปŨนเร่ืองท่ีเกี่ยวขš องกับการเปล่ียนแปลงกรอบแนวคิดของเยาวชน ซึ่งมีปŦจจัย

แวดลšอมที่ตŠางกันอยŠางสิ้นเชิง และพึงระลึกวŠาการพัฒนาเยาวชนไมŠสามารถเปลี่ยนแปลงไดšใน

ระยะเวลาสั้น แตŠเปŨนกระบวนการสรšางความสมดุลการขับเคลื่อนระหวŠาง รูปแบบ เปŜาหมาย                     

ทิศทางการเปลี่ยนแปลง และผลสัมฤทธ์ิท่ีคาดหวังดšวยวิธีการสŠงเสริมของสมาชิกจากภาคสŠวนตŠางๆ 

ของสังคมเปŨนผูšชŠวยช้ีแนะแนวทางเพ่ือการผลักดัน และชักจูงใจใหšกลุŠมและภาคสŠวนตŠางๆ  กระทĞา

กิจกรรมใหšประสบความสĞาเร็จ และบรรลุตามวัตถุท่ีตšองการ 

ดังนั้นการเรียนการสอนทางดšานพระพุทธศาสนา จึงจĞาเปŨนตšองมีความสอดคลšองกับบริบท

ของสังคมที่เปลี่ยนไปอยŠางรวดเร็ว นวัตกรรมทางดšานการเรียนการสอนจึงมีบทบาทสĞาคัญเปŨนอยŠาง

ยิ่งในการ ใชšเปŨนสื่อการสอน ควบคูŠกับครู หรืออาจารยŤ ผูšสอนวิชาทางดšานพระพทุธศาสนา  
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3. ขšอมูลทางดšานการวิจัย  

การวิจัยคร้ังน้ีเปŨนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดยผูšวิจัยไดšใชš

การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

ซึ่งมีรายละเอียด ประชากร กลุŠมตัวอยŠาง เครื่องมือที่ใชšในการศึกษา การเก็บรวบรวมขšอมูล การแปล

ผลขšอมูล วิธีการทางสถิติสĞาหรับใชšในการวิเคราะหŤ และการทดสอบสมมุติฐานเรื่องความสัมพันธŤ

ระหวŠางตัวแปรที่กĞาหนดขึ้น โดยเลือกใชšวิธีการสĞารวจดšวยแบบสอบถาม ผŠานการตรวจสอบของ

ผูšเ ช่ียวชาญ (Specialist) เปŨนแบบสอบถามเชิงปริมาณ  และหัวขšอคĞาถามในการสัมภาษณŤกลุŠม 

(Focus group) ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 1. ประชากรที่ศึกษาและกลุŠมตัวอยŠาง 2. เทคนิคและวิธีการ

เลือกตัวอยŠาง 3. ขšอมูลท่ีใชšในการวิจัย 4. เครื่องมือที่ใชšในการวิจัย 5. การสรšางและตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือ 6. วิธีการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 7. วิธีการเก็บรวบรวมขšอมูล 8. การวิเคราะหŤ

ขšอมูลและประมวลผล 9. สถิติที่ใชšในการวิจัย 10. ระยะเวลาในการทĞาวิจัยโดยในการวิจัยครั้งนี้ ไดš

กĞาหนดขนาดกลุŠมตัวอยŠางของประชากรทั้งหมดจĞานวน 9,140,544 คน จากขšอมูลของ UNFPA ในปŘ 

2018 และไดšกลุŠมตัวอยŠางท้ังหมด 440 ตัวอยŠาง โดยใชšสถิติที่ใชšในการวิเคราะหŤขšอมูล ไดšแกŠ การแจก

แจงความถ่ี คŠารšอยละ คŠาเฉลี่ย สŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยการรับขšอมูลท้ังจากแบบสอบถามและแบบ

สัมภาษณŤกลุŠม 

เปŨนการสุŠมตัวอยŠางซึ่งหนŠวยตัวอยŠางในประชากรมีโอกาสถูกเลือกเทŠาๆ กัน ผูšวิจัยใชšการสุŠม

ตัวอยŠาง จากประชากรทั้งหมด ซ่ึงสะดวกและลĞาดับการใหšขšอมูลตอบแบบสอบถามโดยไมŠเจาะจงคน

ใดมากŠอนก็สามารถใหšตอบแบบสอบถามและรับการสัมภาษณŤกลุŠม จึงทĞาใหšไดšกลุŠมตัวอยŠางในการวิจัย 

และสถานท่ีการพัฒนานวัตกรรมและการอบรม ดังรายละเอียดในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 แสดงสถานที่ของกลุŠมตัวอยŠางในประเทศไทย

 

ภาค 

 

จังหวัด 

 

จĞานวน

ประชากร 

 

ตัวอยŠางที่

คĞานวณไดš 

 

ตัวอยŠางที่คาด

วŠาจะเก็บ 

เหนือ 
เชียงใหมŠ 189,596 28 33 

กĞาแพงเพชร 92,423 14 19 

ใตš 
นครศรีธรรมราช 233,638 35 40 

ชุมพร 157,466 35 40 

กลาง 
กรุงเทพมหานคร 779,666 117 122 

นครปฐม 135,297 20 25 
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ภาค 

 

จังหวัด 

 

จĞานวน

ประชากร 

 

ตัวอยŠางที่

คĞานวณไดš 

 

ตัวอยŠางที่คาด

วŠาจะเก็บ 

ตราด 225,742 34 39 

ตะวันออก 

เฉียงเหนือ 

นครราชสีมา 382,311 57 62 

ขอนแกŠน 267,048 40 45 

บุรีรมัยŤ 205,971 31 36 

รวม  2,669,158 400 400 

เยาวชนท้ัง

ประเทศ 

 9,140,544 400 440 

โดยไดšแยกประเด็นปŦญหาท่ีไดšจาการทบทวนวรรณกรรมเพื่อใชšสĞารวจ และวิจัยกับเยาวชน

ไทย ออกเปŨน 7 ประเด็น ดังตŠอไปนี ้1. ฟŦงภาษาท่ีบรรยายไมŠเขšาใจ 2. เนื้อหาไมŠสอดคลšองกับยุคสมัย 

3. เนื้อหาลึกซึ้งเกินไป 4. เนื้อหาไมŠเหมาะกับเยาวชน 5. ใชšเวลานานเกินไปในการเทศนา/บรรยาย 6. 

เรียนพระพุทธศาสนาในชั้นเรียนไมŠคŠอยเขšาใจ 7. ไมŠเขšาใจการนĞาคĞาสอนทางพระพุทธศาสนามา

ประยุกตŤใชšในการดĞาเนินชีวิต 

3.1.ขšอมูลทางดšานสถิติ 

การนĞาไปใชšในวัตถุประสงคŤสĞาคัญ คือ ปŦญหาการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของเยาวชน

ไทยในยุคปŦจจุบัน ประเด็นปŦญหาหนึ่งของงานวิจัย การเก็บรวบรวมขšอมูลการวิจัยดšวยแบบสอบถาม 

(Questionnaire) ปŦญหาการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของเยาวชน ดšวยการวิเคราะหŤขšอมูลดšวย

โปรแกรมทางสถิติ และนĞาเสนอขšอมูลดังกลŠาว ประกอบไปดšวยกลุŠมขšอคĞาถาม จĞานวน 7 ประเดน็ 

ดังน้ี 

ตารางท่ี 2 แสดงคŠาเฉลี่ย ( และสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เกี่ยวกับปŦญหาการเรียนรูš (ݔ̅

พระพุทธศาสนาของเยาวชน (n=440) 

ขšอท่ี ปŦญหาการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของเยาวชน ̅ݔ S.D. แปลผล

1 

2 

3 

4 

5 

ฟŦงภาษาท่ีบรรยายไมŠเขšาใจ  

เน้ือหาไมŠสอดคลšองกับยุคสมัย 

เน้ือหาลึกซึ้งเกินไป 

เน้ือหาไมŠเหมาะกับเยาวชน 

ใชšเวลานานเกินไปในการเทศนา /บรรยาย  

2.92 

2.82 

2.88 

2.99 

2.85 

0.96 

1.01 

1.02 

1.02 

0.97 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 
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ขšอท่ี ปŦญหาการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของเยาวชน ̅ݔ S.D. แปลผล

6 

7 

 

เรียนพระพุทธศาสนาในช้ันเรียนไมŠคŠอยเขšาใจ 

ไมŠ เ ขš า ใจกา รนĞ า คĞ าสอ นทางพระ พุทธศาสนามา

ประยุกตŤใชšในการดĞาเนินชีวิต 

3.05 

 

2.93 

 

1.01 

 

0.96 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

 รวม 2.91 0.50 ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 2 สามารถอธิบายถึงปŦญหาการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของเยาวชนไดš

ดังตŠอไปน้ี 1. ฟŦงภาษาท่ีบรรยายไมŠเขšาใจ โดยมีคŠาเฉลี่ยอยูŠที่ 2.92 และสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูŠท่ี 

0.96  ซึ่งอยูŠในระดับปานกลาง 2. เนื้อหาไมŠสอดคลšองกับยุคสมัย โดยมีคŠาเฉลี่ยอยูŠที่ 2.82 และสŠวน

เบ่ียงเบนมาตรฐานอยูŠท่ี 1.01 ซึ่งอยูŠในระดับปานกลาง 3. เนื้อหาลึกซึ้งเกินไป  โ ดยมีคŠาเฉลี่ยอยูŠท่ี 

2.88 และสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูŠที่ 1.02 ซ่ึงอยูŠในระดับปานกลาง 4. เนื้อหาไมŠเหมาะกับเยาวชน 

โดยมีคŠาเฉลี่ยอยูŠท่ี 2.99 และสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูŠที่ 1.02  ซึ่งอยูŠในระดับปานกลาง 5. ใชš

เวลานานเกินไปในการเทศนา/บรรยาย โดยมีคŠาเฉลี่ยอยูŠท่ี  2.85 และสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูŠท่ี 

0.97  ซึ่งอยูŠในระดับปานกลาง 6. เรียนพระพุทธศาสนาในชั้นเรียนไมŠคŠอยเขšาใจ โดยมีคŠาเฉล่ียอยูŠที่ 

3.05 และสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูŠท่ี 1.01  ซึ่งอยูŠในระดับปานกลาง 7. ไมŠเขšาใจการนĞาคĞาสอนทาง

พระพุทธศาสนามาประยุกตŤใชšในการดĞาเนินชีวิต โดยมีคŠาเฉลี่ยอยูŠที่ 2.93 และสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

อยูŠท่ี 0.96  ซึ่งอยูŠในระดับปานกลาง รวม คŠาเฉลี่ยอยูŠที่ 2.91 และสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ซึ่งอยูŠใน

ระดับปานกลาง 

จากขšอมูลดังกลŠาวจึงสรุปไดšวŠา ปŦญหาการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของเยาวชนของไทย                   

อยูŠในระดับปานกลาง และจากการรวบรวมขšอเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติมของผูšตอบ

แบบสอบถาม คณะผูšวิจัยไดšประมวลและจัดกลุŠมขšอเสนอแนะออกเปŨน 4 ดšาน ดšวยการวิเคราะหŤและ

สังเคราะหŤขšอมูล ไดšดังนี้

3.1.1 ขšอเสนอแนะและความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของ 

เยาวชน พบวŠาลักษณะที่เยาวชนมีการสนใจและปฏิบัติในการเรียนรูšพระพุทธศาสนาคือการเรียนใน

หšองเรียน การอบรมโครงการตŠางๆ  การฟŦงธรรมะบรรยาย ผูšตอบแบบสอบถามลšวนใหšความคิดเห็น

ไปในทิศทางเดียวกันคือเนšนเรื่องการเรียนหรือการอบรมท่ีมีความผŠอนคลายไมŠเครียด มีความ สนุก

และเขšาใจธรรมะอยากใหšธรรมมะมีความสนุกสนาน อยากใหšจัดการอบรมในรูปแบบที่มีบรรยากาศท่ี

ไดšรับความรูšสนุกสนาน โดยสŠวนมากผูšตอบแบบสอบถามมีความเห็นที่ตรงกันคือชอบพระเทศนŤแบบมี

ความสนุกความเขšาใจปะปนกันไปทั้งจริงจังและเลŠนบšางในบางคร้ังมันทĞาใหšเราศึกษาเ ขšาใจ                      

สŠวนการเลŠนบšางคือคลายเครียดหรือแกšความงŠวงนอน เมื่อเยาวชนไดšฟŦงธรรมท่ีสนุกๆ  ไมŠนŠาเบ่ือ
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เหมือนเมื่อกŠอนทĞาใหšมี ความรูš เพลิดเพลิน หรือท่ีเราเรียกวŠาการเรียนรูšอยŠางมีความสุขและยังมี

แนวคิดที่ตรงกันคืออยาก ใหšมีอบรมธรรมะ ในโรงเรียนปŘละคร้ังหรือจัดกิจกรรมเกี่ ยวกับ

พระพุทธศาสนา การนั่งสมาธิโดยมีวิทยากรหรือพระอาจารยŤที่บรรยายหรอืสอนที่สอดแทรกเรื่องราว

ท่ีทĞาใหšเยาวชนไดšสนุกเเละมีความเขšาใจในพระพุทธศาสนาไปพรšอม ๆ กัน 

3.1.2 ขšอเสนอแนะและความคิดเห็นเกี่ยวกับความรูšเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาของ

เยาวชน พบวŠาผูšตอบแบบสอบถามไดšมีองคŤความรูšและเขšาใจในคĞาสอนพระพุทธศาสนาโดยเม่ือมี                

การเรียนหรือการอบรม เปŨนตšน คĞาสอนนั้นตšองสอนใหšสอดคลšองกับการใชšชีวิตประจĞาวันและสามารถ

นĞาเอาไปใชšไดšจริงซึ่งบางคนไดšเขšาใจในแงŠมุมของการอŠานธรรมะหรือเรียนแลšวทĞาใหšจิตใจผŠอนคลาย 

ไดšความรูšสĞาหรับการเห็นคุณคŠาของตนเองวŠาควรต้ังเปŜาหมายอะไรตŠอไปและผูšตอบแบบสอบถามไดšใหš

มุมมองของความเขšาในเรียนรูšทĞาใหšตนเองไดšเขšาใจในหลักคĞาสอนของพระพทุธเจšา และสงัคมมากข้ึน 

ควรนĞาหลักคĞาสอนมาเปรียบเทียบในชีวิตประจĞาวันใหšเห็นภาพมากขึ้นเพื่อที่จะไดšเขšาใจและนĞาไปใชš

ไดšจริง ไดšรูšเกี่ยวกับการใชšชีวิตหลังจากฟŦงธรรมะแลšวสามารถนĞาไปปฏิบัติในชีวิตจริงไดš ธรรมะมี

ประโยชนŤกับชีวิตเราเพราะธรรมะจะทĞาใหšคนเรารูšจักความจริงของชีวิต 

3.1.3 ขšอเสนอแนะและความคิดเห็นเกี่ยวกับปŦญหาการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของ

เยาวชน พบวŠา เยาวชนไดšมีปŦญหาในการเรียนรูšพระพุทธศาสนาไปในทิศทางเดียวกันคือการฟŦงธรรม

หรือการฟŦงการบรรยายธรรมะในโอกาสตŠางๆ  ใชšเวลาบรรยายคŠอนขšางนานและไมŠคŠอยเขšาใจในเรื่อง

ท่ีลึกซึ้งเกินไป การบรรยายหรือการสอนในหšองเรียนควรสอนใหšครอบคลุมและเขšาใจวัยรุŠนใหšมากขึ้น 

ควรมี วิ ธีสอนในทางที่ดึงดูดหรือทĞา ใหšผูšฟŦงห รือผูš เ รียนสนใจ ซึ่งเยาวชนไดš มีความเขš าใจวŠา

พระพุทธศาสนาเปŨนเรื่องที่ดีตŠอสังคมเเละทĞาใหšคนเปŨนคนดีแตŠอยากใหšพุทธศาสนามีลักษณะ               

การบรรยายหรือการอบรมและการสอนควรใชšภาษาหรือการสื่อสารในการสอนหรืออบรมใหšตามยุค

สมัยทันจะทĞาใหšเยาวชนมีความสนใจในการเรียนหรือการอบรมตŠางๆ  เปŨนตšนดีข้ึน  และในการสอน

นั้นตšองใหšโอกาสเยาวชนไดšมีการคิดตŠางไดšสามารถสอบถามหรือโตšตอบในระหวŠางการเรยีนไดš และคĞา

สอนตšองบรรยายซึ่งสามารถทĞาใหšผูšฟŦงหรือผูšเรียนไดšเห็นหรือเขšาใจแนวทางในชีวิตและตšองเปŨ น

แบบอยŠางไดšดšวย ผูšสอนหรือผูšบรรยายควรบรรยายไมŠเครŠงเครียดควรมีเรื่องสนุกและสอดแทรก

คุณธรรม เวลาอบรมหรือบรรยายควรหาสิ่งท่ีคลายเครียดบšางขณะบรรยายนั้นจะทĞาใหšไมŠนŠาเบ่ือทĞาใหš

นŠาสนใจมากขึ้น 

3.1.4 ขšอเสนอแนะและความคิดเห็นเก่ียวกับนวัตกรรมและเทคโนโลยเีพ่ือการเรียนรูš

ทางดšานพระพุทธศาสนา สĞาหรับเยาวชน พบวŠา อยากใหšมีการจัดอบรมออนไลนŤแบบน้ีเรื่อย  ๆ    

การสอนธรรมทางเทคโนโลยี สมัยใหมŠนั้นถือวŠาดี และการเทศนานั้นตšองมีมิติใหมŠในการสอนโดยที่

ไมŠใหšคนท่ีฟŦงเบ่ือและไมŠมีภาษาบาลีมากเกินไปเพราะอาจจะทĞาใหšคนฟŦงไมŠคŠอยเขšาใจในเ น้ือหาน้ัน

และจะตšองใหšมีการสอนทางออนไลนŤและใสŠเนื้อหาท่ีเปŨนยุคสมัยใหมŠที่มคีวามแปลกใหมŠจะไดšไมŠใหš
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เกิดความเบื่อหนŠายของผูšฟŦงและการเทศนาธรรมจะตšองถŠายลงโซเชียล เชŠน การไลฟşสดการถŠายลง  

ติ๊กต็อก ( Tiktok)ยูทูป(Youtube ) เฟสบุŢค ( facebook)(และส่ืออ่ืนๆ  ในรปูแบบรายการเชŠน เสนŠหŤ

นางชี ชŠอง Farose Channel ทาง YouTube และหากมีเปŨนแนวแอนิเมช่ัน (Animation) ภาพสวยๆ  

นŠารักๆ  อีกมากมาย จะเปŨนท่ีนŠาสนใจของผูšเรียนรูšพระพุทธศาสนาซึ่งบางคนมักไมŠชอบอŠานตัวหนังสือ

ท่ีมากเกินไป แตŠจะรับรูšเรื่องราวจากภาพการŤตูน ที่เขšาใจและเขšาถึงไดšงŠายดšวย และสิ่งท่ีนĞาเสนอผŠาน

สื่อใดก็ตามควรมีคĞาแปลประกอบ เพราะบางคĞาเปŨนภาษาพระสงฆŤผูšเรียนมักจะมีปŦญหาในการทĞา

ความเขšาใจ อยากใหšมีความผŠอนคลาย มีมุมที่สรุปเขšาใจงŠายๆ  จากความคิดเห็นของผูšตอบ

แบบสอบถามมีความเห็นท่ีเปŨนไปในทิศทางเดียวกันคือการนĞาเทคโนโลยีและแอพพลิเคชั่นตŠางๆ                

มาสอนหลักธรรม เปŨนสิ่งที่เหมาะและสามารถเขšาถึงกับเยาวชนในปŦจจุบันมากท่ีสุด ซ่ึงส่ือหน่ึงที่

สามารถเขšาถึงไดšงŠายคือเว็บไซตŤท่ีรวมเอาสื่อการเรียนรูšทางพระพุทธศาสนาท่ีผูšเรียนหรือผูšสนใจเรียนรูš

สามารถเขšาถึงไดšงŠายทุกท่ีทกุเวลาผŠานเครือขŠายอินเตอรŤเน็ต ท้ังจากอุปกรณŤคอมพิวเตอรŤ อุปกรณŤ

เครื่องพกพาเชŠนโทรศัพทŤสมารŤทโฟน (Smartphone) ไอแพค (Ipad) ไอโฟน (Iphone) และอื่นๆ ท่ี

หลากหลาย 

3.2. ขšอมูลทางดšานคุณภาพ 

การวิเคราะหŤและสังเคราะหŤขšอมูลจากการสัมภาษณŤกลุŠมในคร้ังน้ี คณะผูš วิจัยใชšกลุŠม

ตัวอยŠางในการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในการสัมภาษณŤแบบสนทนากลุŠม (Focus 

group)  ซึ่งประกอบดšวยเยาวชนนักเรียนจากโรงเรียนตŠางๆ  โรงเรียนละ 2 คน ตัวแทนภาคเหนือ             

6 คน ไดšแกŠเยาวชนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปŘท่ี 4-5-6 ชายและหญิง ภาคใตš 4 คน ไดšแกŠเยาวชน

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปŘที่  4-5-6 ชายและหญิง ภาคกลาง 4 คน ไดšแกŠเยาวชนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปŘที่ 4-5-6 ชายและหญิงและภาคอิสาน 6 คน ไดšแกŠเยาวชนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปŘท่ี 4-

5-6 ชายและหญิงรวมทั้งหมดจĞานวน 20 คน ซ่ึงไดšรับการคัดเลือกแบบเจาะจงใหšโควตšา (Quota) มา

จาก 10 จังหวัดของประเทศไทย โดยใชšตัวแทนโควตšาโรงเรียนละ 2 คน ในการสัมภาษณŤแบบสนทนา

กลุŠม (Focus group) และผูšวิจัยไดšจĞาแนกผลท่ีไดšรับการสมัภาษณŤออกเปŨน 6 ประเด็น ดังตŠอไปนี้ 

3.2.1 ดšานเนื้อหา ปŦญหาสĞาคัญของการเรียนรูšพระพุทธศาสนาในยุค 4.0 นี้ คือผูšเรียน

หรือผูšศึกษาไมŠมีความเขšาใจและสนใจในการเรียนรูšหลักการหรือหลักธรรมพระพุทธศาสนา ท่ีมีความ

เขšาใจยากหรือเขšาถึงยากและไมŠอยูŠในเรื่องสมัยนิยมในปŦจจุบัน การใชšภาษาท่ีสื่อสารมักจะเปŨนเรื่อง

เขšาใจยากเชŠนเนšนภาษาบาลีและเนื้อหาลึกซึ้งเกินความจĞาเปŨนสĞาหรับการเรียนรูšของเยาวชน โดยกลุŠม

ตัวอยŠางมีความเห็นท่ีสอดคลšองกันวŠาโดยมากอŠานภาษาบาลีไมŠคŠอยไดšและมักแปลความหมายศัพทŤ

หลักธรรมหรือหลักการอื่นๆ ในพระพุทธศาสนาไมŠออก เมื่อแปลไมŠรูšเรื่องจึงทĞาใหšเกิดการเบื่อหนŠายไมŠ

อยากเรียนในรายวิชาพระพุทธศาสนาซึ่งกลายเปŨนรายวิชาที่เรียนรูšไดšยากสĞาหรับเยาวชนโดยสŠวนมาก 
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3.2.2 ดšานผูšสอนหรือผูšอบรม มักจะเนšนในเรื่องของความจĞาเนื้อหาจากตĞารา บรรยาย

มากเกินไป  ไมŠสอนเนšนเชิงปฏิบัติการใหšเห็นความสĞาคัญของหลักธรรมหรือความรูšในพระพุทธศาสนา

ท่ีเปŨนเนื้อหาสอดคลšองกับยุคสมัยปŦจจุบันสามารถนĞาไปปรับใชšไดšจริงในวิถีการเปŨนอยูŠของผูšเรียนรูš 

ควรใชšภาษาท่ีเยาวชนในยุคปŦจจุบันฟŦงแลšวสามารถเขšาใจงŠายๆ และเปŨนการจดุประกายใหšเขานĞาไป

ปรับใชšในชีวิตประจĞาวันไดšจริงเหมือนวิชาการอื่นๆ ท่ีเขาเรยีนรูšแลšวสามารถนĞาไปใชšงานไดšจรงิหรือ

นĞาไปศึกษาตŠอยอดไดšตามลĞาดับ 

3.2.3 ดšานปŦญหาสĞาคัญอยŠางหนึ่งคือผูšสอนในรายวิชาพระพทุธศาสนา บางคนไมŠไดš

ผŠานการเรียนรูšมาโดยตรงหรือที่เรียกวŠาไมŠตรงสาย จึง เกิดปŦญหาผูšสอนไมŠ เขšาใจในบริบทหรือ                 

ความตšองการท่ีแทšจริงของหลักการหรือหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่แทšจริงหรือเ รียกวŠาไมŠเขšาใจ

หลักการของพระพุทธศาสนาอยŠางลึกซึ้ง จึงทĞาใหšการสอนไมŠสามารถสื่อใหšผูšเรียนไดšเขšาใจเขšาถึง

ความรูšหรือความหมายหลักการหรือหลักธรรมในพระพุทธศาสนาอยŠางแทšจริง จึงทĞาใหšผูšเรียนไมŠเขšาใจ

และเกิดความเบื่อหนŠายในรายวิชาพระพุทธศาสนา 

3.2.4 ดšานเนื้อหาของรายวิชาพระพุทธศาสนาบางเรื่องบรรยายยาวเกินไป ไมŠสั้น

กระทัดรัดเขšาใจงŠาย ซึ่งเยาวชนในยุค 4.0 ตšองยอมรบัวŠามีลักษณะของการคุšนเคยในส่ิงที่สะดวก 

รวดเร็ว เพราะยุคสมัยนี้เครื่องมือสื่อสารทางเทคโนโลยีไดšเขšามามีบทบาทตŠอวิถีชีวิตของคนในปŦจจุบัน 

มีความสะดวกกดปุŝปสั่งปŦบ สĞาเร็จรวดเร็ว ไมŠวŠาจะเปŨนในเรื่องอาหารหรือวิถีการดĞารงอยูŠในปŦจจุบัน

ลšวนมีเทคโนโลยีความสะดวกและงŠายเขšามาเกี่ยวขšอง ทĞาใหšเยาวชนในปŦจจุบันจึงคุšนเคยแตŠเรื่องงŠายๆ  

มักไมŠสนใจในเรื่องท่ียากใชšความจĞามากๆ  และมีความรูšสึกวŠาไมŠสามารถนĞามาใชšไดšจริง จึงไมŠ ใหš

ความสĞาคัญท่ีจะสนใจเรียนรูš   

3.2.5 ดšานปŦญหาเรื่อผลการเรียนหรือหนŠวยกิตการเรียนรูšของรายวิชาพระพุทธศาสนา

มีหนŠวยกิตนšอย แตŠการเรียนรูšในรายวิชาเปŨนรายวิชาที่ยากในการเขšาใจ จึงไมŠเกิดแรงจูงใจใหšผูšเรียน

สนใจเรียนรูšในรายวิชานี้ ไมŠเหมือนรายวชิาท่ัวไปที่เรียนยากแตŠหนŠวยกิตหรือผลการเรียนมาก จึงเปŨน

แรงจงูใจใหšผูšเรียนมีความสนใจและต้ังใจในการเรยีนรูšเพื่อใหšผŠานหรือใหšไดšผลการเรียนที่ดีใหšมากที่สุด 

3.2.6 ดšานนวัตกรรมความตšองการนวัตกรรมสĞาหรับการเรียนรูšพระพุทธศาสนาของ

เยาวชนในยุค4.0 เนšนเร่ืองของความรวดเร็ว เรียนรูšไดšงŠาย สามารถเรียนรูšไดšอยŠางหลากหลายหรือ

หลายชŠองทางท้ังเปŨนการเรียนรูšแบบออนไซตŤ (Onsite) คือนั่งเรียนในหšองเรียนปกติท่ัวไปและแบบ

ออนไลนŤ (Online) คือการเ รียนรูšดšวยอุปกรณŤอิเล็กทรอนิกสŤตŠางๆ เชŠนคอมพิวเตอรŤและ

โทรศัพทŤมือถือชนิดสมารŤโฟน (Smartphone) เปŨนตšน ผŠานส่ือแอพพลิเคช่ัน เกมสŤ แอนิเมช่ันท่ี

สอดแทรกธรรมะหรือเว็บไซตŤรวบรวมสื่อธรรมะตŠางๆ   
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4.ขšอเสนอแนะ 

ปŦญหาการเรียนรูšทางดšานพระพุทธศาสนาของเยาวชนไทย ประกอบไปดšวย 1. ตัวผูšเรียน  

2. ตัวผูšสอน 3. รายละเอียดตŠางๆ  ในวิชาไมŠครอบคลุม 4. เน้ือหายาวเกินไป และเขšาใจยาก 5. คŠานĞา

หนักหนŠวยกิตนšอยเกินไป 6. การเผยแพรŠยังไมŠมีขšอจĞากัด และยังไมŠแพรŠหลายในโลกของสื่อออนไลนŤ 

รวมไปถึงการปรับตัวใหšเขšากับยุคสมัยท่ีตšองยืดหยุนอยูŠตลอดเวลา ทั้ง Online และ Onsite.ดังนั้น

ปŦญหาการเรียนการสอนของเยาวชนไทย จะตšองไดšรับการแกšไขปŦญหาดังที่กลŠาวมาแลšวขšางตšน ซึ่งทาง

คณะผูšวิจัยเชื่อวŠาจะเปŨนประโยชนŤกับเยาวชนไทย ในการเรียนรูšทางดšานพระพุทธศาสนา และ

ประเทศชาติสืบไป
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