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บทคัดย่อ 
บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ความตายในมุมมอง 4 ศาสนา ค าว่า 

ตาย ถูกบัญญัติขึ้นมาเพ่ือใชเรียกสภาพหรืออาการที่แสดงถึงความสิ้นสุดหรือดับลงของสิ่งตางๆ ความ
ตายเป็นกฎธรรมชาติเป็นกระบวนการอยางหนึ่งของสิ่งมีชีวิตที่จะตองเผชิญอย่างหลีกเลี่ยงไมได้ 
สิ่งมีชีวิตที่เรียกกันว่ามนุษย์มักมีค าถามเกี่ยวกับความตาย เช่น ท าไมคนเราต้องตาย หลังจากตายแล้ว
ไปไหน มนุษย์ในยุคก่อนจึงพยายามที่จะแสวงหาค าตอบเพ่ือให้ได้ค าตอบเหล่านั้น จนกระท่ังมนุษย์ได้
ค้นพบเรื่องของศาสนา ค าตอบชีวิตหลังความตายก็ได้รับการไขกระจ่างขึ้นมา ชีวิตหลังความตายใน
มุมของทุกศาสนาจะมีการแบ่งชีวิตแบ่งออกได้ 2 อย่าง คือ กายกับจิต ความตายเป็นเพียงแค่การแตก
สลายของ (กาย) ธาตุ 4 ดิน น้ า ลม ไฟ แต่หากดวงวิญญาณ (จิต) ยังคงเป็นอมตะไม่มีวันตาย วิญญาณ
ที่เคยอาศัยอยู่ในกาย (รูป) ได้ออกจากกายเพ่ือเข้าสู่สภาวะของการเกิดใหม่หรือต้องเผชิญเกี่ยวกับ
ชีวิตหลังความตายต่อไป คติความเชื่อในเรื่องของชีวิตก่อนตายหรือหลังตายในมุมศาสนาแต่ละศาสนา
ก็จะมีวิธีการสอนที่แตกต่างกันจุดประสงค์ก็เพ่ือให้ศาสนิกชนในแต่ละศาสนาเชื่อว่าชีวิตก่อนหรือหลัง
ความตายมีลักษณะอย่างไร ภพภูมิของวิญญาณเป็นอย่างไร ควรมีหลักปฏิบัติอย่างไร ในแต่ละศาสนา
ก็จะมีหลักการสอนและวิธีปฏิบัติในรูปแบบของการท าความดี เพ่ือเป็นการมุ่งหวังว่าชีวิตของศาสนิก
ชนตนเองเม่ือตายไปแล้วดวงวิญญาณก็จะไปสู่ภพที่ดีตามค าสอนของแต่ละศาสนา 
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Abstract 

The academic article aims to analysis the Death in 4 Religious Perspectives. The 
word death was coined to refer to a condition or symptom that represents the end or 
cessation of things. Death as a natural law is one of the processes that all living things 
must inevitably face. The so-called human beings often have questions about death 
for example, why do we have to die? Where did you go after death? Humans in ancient 
times tried to seek answers to obtain those answers until humans discovered the 
subject of religion the answer to life after death was cleared. Life after death in every 
corner of religion is divided into two types of life, namely physical and mental. Death 
is only the disintegration of the (body) four elements, earth, water, air, fire, but if the 
soul remains immortal, it will never die. The souls that once resided in the body (form) 
have left the body to enter a state of rebirth or continue to face the afterlife. Beliefs 
about life before death or after death in different religions have different teaching 
methods, the purpose of which is to make believers in each religion believe that life 
before or after death has characteristics. How what is the realm of the spirit? What 
should be the principles of practice? Each religion has its own teachings and practices 
in the form of good deeds. In order to hope for the life of one's own religion, after 
death the soul will go to a good world according to the teachings of each religion. 
Keywords: Death; Nirvana; Head; Eternal life 

1. บทน า 

 ความตาย (Death) เป็นสิ่งที่สิ่งมีชีวิตทุกตัวตนต้องประสบพบเจอ โดยเฉพาะมนุษย์เป็นสิ่ง
ที่มีชีวิตมีโอกาสได้เรียนรู้ในเรื่องชองความตาย มนุษย์มักมีค าถามตามมาเกี่ยวกับความตาย เช่น ท าไม
คนเราต้องตาย หลังจากตายแล้วไปไหน ระหว่างความตายรู้สึกอย่างไร ค าถามเหล่ านี้อยู่ในความคิด
ของมนุษย์มาอย่างยาวนาน มนุษย์ในยุดแรกพยายามที่จะหาค าตอบว่าตายแล้วไปไหน เป็นค าถามที่
มนุษย์ในยุคนั้นพยายามที่จะแสวงหาค าตอบเพ่ือให้ได้ค าตอบนั้น ซึ่งเป็นที่ทราบกันว่าไม่มีใครที่จะ
สามารถรู้ค าตอบที่แท้จริงในเรื่องนี้ได้ นอกเสียจากคนที่จะเคยตายไปแล้ว และฟ้ืนกลับมาบอก     
ความจริงนี้เท่านั้น ชีวิตหลังความตายจึงเป็นกลายเป็นปริศนาที่ไม่มีใครสามารถให้ค าตอบที่แท้จริง
และอธิบายได้ว่าโลกหลังความตายของมนุษย์มีหน้าตาเป็นอย่างไร จวบจนกระทั่งมนุษย์ได้ค้นพบใน
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เรื่องของศาสนา ค าตอบชีวิตหลังความตายก็ได้รับการไขกระจ่างจากผู้ค้นพบและถ่ายทอดเรื่องราว
เหล่านั้นไปสู่ผู้มีความศรัทธา จวบจนกระทั่งความเขื่อเหล่านั้นกลายเป็นชุดความจริงที่ถูกถ่ายทอดสืบ
ต่อกันมา ความเชื่อในเรื่องของความตายถึงแม้มนุษย์จะไม่รู้ค าตอบในเรื่องนี้แต่เมื่ออ้างถึงหลักเหตุผล 
หรือหลักความเชื่อของแต่ละศาสนาก็จะได้ค าตอบในเรื่องของความตายที่มีความคล้ายคลึงกันไม่มาก
ก็น้อย  

 ในงานบทความนี้จะได้ศึกษาแนวความคิดเกี่ยวกับความตาย ชีวิตหลังความตาย เป้าหมาย
แห่งชีวิตก่อนตายในแง่มุมของศาสนา ซึ่งจะเป็นการศึกษาเกี่ยวกับแนวความคิดในเรื่องความตายใน
มุมของ 4 ศาสนา คือ ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม ศาสนาฮินดู เพ่ือต้องการอยากจะ
ทราบประเด็นเกี่ยวกับความเชื่อ เป้าหมาย ชีวิตก่อนและหลังความตาย ในมุมมองของหลักค าสอนใน
แต่ละศาสนา เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมผู้คนในสังคมที่เคยมีมุมมองเกี่ยวกับเรื่องความตายเป็นสิ่ง
ที่ไกลตัวและเป็นสิ่งที่ไม่ควรคิดถึงในการด าเนินชีวิต แต่ถ้าหากทุกคนได้ทราบเกี่ยวกับความตายใน
มุมมองของศาสนาอย่างถูกต้องก็อาจจะท าให้ทุกคนกล้าที่จะเผชิญในความตายได้ทุกเวลา 

2. ความหมายของค าว่า ความตาย 

 ค าวา “ความตาย” เปนค าในภาษาไทย ซึ่งหมายถึงการสิ้นใจ สิ้นชีวิต ไมเปนอยูตอไป สิ้น
สภาพของการมีชีวิตเคลื่อนไหวไมได้ (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน,2556: 435)  “มรณะ” ซึ่ง
แปลตรงตัวว่า ความตาย, การตาย (พระพรหมคุณากรณ์ (ป.อ.ปยตุ   โต), 2556: 298) แต่เมื่อกล่าวถึง
ความตายที่มีผลในทางดานกฎหมายมี 2 ลักษณะคือ  

1. ตายธรรมชาติ คือ ตายจริงๆ สิ้นสภาพบุคคลถาวรตลอดไป   
2. ตายโดยค าสั่งศาลวาเปนคนสาบสูญ คือสภาพการของบุคคลที่ไดจากภูมิล าเนาหรือถิ่น

ที่อยูของตน โดยไมมีใครทราบวาเปนตายรายดีอยางไร เปนระยะเวลาตามธรรมดาหาปีผานพนไปแล
วสองป และเมื่อผูมีสวนไดเสียหรือพนักงานอัยการรองขอตอศาล ศาลไดสั่งใหบุคคลนั้นเปนคน
สาบสูญ ซึ่งการเปนคนสาบสูญนี้กฎหมายถือวาบุคคลนั้นไดถึงแกความตายไปแลว (ชัยสิทธิ์ ตราชู
ธรรม, ไม่ระบุปีที่พิมพ์)  

 ในทัศนะของนักวิชาการต่างได้ให้นิยามความหมายของค าว่า ความตาย ดังต่อไปนี้  
 สมทบ สุวรรณสุทธิ ไดใหความหมายการตายทางด้านกฏหมายไว้ดังนี้ สภาพบุคคลของ

มนุษย ที่บุคคลธรรมดา ยอมสิ้นสุดลงขณะที่มนุษยผูนั้นถึงแกความตาย ดังมาตรา 15 วรรคตน              
แหงประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยบัญญัติไวชัดแจงวา “สภาพบุคคล...สิ้นสุดลงเมื่อตาย” 
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กล่าวคือ ผูที่ตายแลวเชนเดียวกับผูที่ยังไมไดปฏิสนธิในครรภมารดา ยอมไมมีสิทธิและหนาที่ตาม 
กฎหมาย (สมทบ สุวรรณสุทธิ, 2502: 12) 

 ศาสตราจารยนายแพทย กัมมันต พันธุมจินดา ไดแสดงทัศนะความตายไววา การตาย 
หมายถึงการสิ้นสุดของการท างานของรางกาย ซึ่งในการปฏิบัติไดแก การที่คนหยุดหายใจและหัวใจ
หยุดเตน แตในปจจุบันวิทยาศาสตรการแพทยเจริญกาวหนาไปมาก ท าใหสามารถใชเครื่อง ชวย
หายใจและใชยาตางๆ กระตุนใหหัวใจท างานไปไดระยะหนึ่งโดยที่สมอง ซึ่งเปนสวนส าคัญของการ
ควบคุมสติสัมปชัญญะ ความรูสึกนึกคิดตางๆ ไดหยุดการท างานไปแลว และไมสามารถท าให้   ฟนคืน
ดีได ดังนั้นจึงไดมีแนวคิดในการพิจารณาการตาย โดยอาศัยการหยุดการท างานโดยส้ินเชิง หรือการ
ตายของสมอง เปนอีกแนวทางในการตัดสินการตาย (กัมพันต พันธุมจินดา, 2539: 22-23) 

 ว.วชิรเมธี ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับความตายเอาไว้ว่า ความตายเป็นฉากสุดท้ายของชี วิต 
มนุษย์และสรรพสัตว์ ความตายเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา และความตายไม่ใช่ส่วนหนึ่งที่แยกออกไป 
ต่างหากจากการมีชีวิต เพราะทันทีที่เราถือปฏิสนธิในครรภ์มารดา กระบวนการเกิดและเติบโตที่ 
ด าเนินต่อมานั้นเองก็คือการย่างก้าวเข้าหาความตาย หากกล่าวอย่างถึงที่สุด ชีวิตกับความตายจึงเป็น
ของคู่กัน ความตายอยู่ในชีวิตและชีวิตก็อยู่ในความตาย (ว.วชิรเมธี, 2559: 4) 

 สรุปได้ว่าความหมาย หรือค านิยามของความตาย เป็นที่ทราบกันดีในทันศนะของผู้รู้ตาม
ความหมายแล้ว ค าว่า ความตาย มักจะถูกบัญญัติขึ้นมาเพ่ือใชเรียกสภาพหรืออาการที่แสดงถึงความ
สิ้นสุดหรือดับลงของสิ่งตางๆ แต่เมื่อกลาวถึงความหมายของค าว่า ความตาย ที่กล่าวถึงเฉพาะมนุษย
เป็นที่ทราบกันดีว่าเมื่อใดที่ชีวิตของบุคคลนั้นไดสิ้นสุดลงเรียกกันวา บุคคลนั้นถึงแกความตาย ในมุม
ของกฎธรรมชาติความตายเป็นกระบวนการอยางหนึ่งของสิ่งมีชีวิตที่จะตองเผชิญอยางหลีกเลี่ยงไมได  

3. มุมมองความตายในทัศนะของศาสนา 

 ศาสนาเกือบทุกศาสนาจะมีทัศนะต่อชีวิตของมนุษย์ที่เรียกว่า ทวินิยม (Dualism) ซึ่งจะมี
การแบ่งชีวิตแบ่งออกได้ 2 อย่างด้วยกันคือ กายกับจิต หรือ รูปกับนาม โดยสอดคล้องกับความใน
เรื่องเชื่อความตายที่กล่าวว่า ความตายเป็นเพียงแค่การแตกสลายของธาตุ (กาย) 4 ดิน น้ิา ลม ไฟแต่
หากดวงวิญญาณ (จิต) ยังคงเป็นอมตะไม่มีวันตายวิญญาณที่เคยอาศัยอยู่ในกาย (รูป) ก็ได้ออกจาก
กายเพ่ือเข้าสู่สภาวะของการเกิดใหม่หรือต้องเผชิญเกี่ยวกับชีวิตหลังความตายต่อไป คติความเชื่อใน
เรื่องของชีวิตก่อนตายหรือหลังตายในแต่ละศาสนาก็จะมีรูปแบบการสั่งสอนที่แตกต่างกันโดย
จุดประสงค์ก็เพ่ือให้ศาสนิกชนเชื่อว่าชีวิตก่อนหรือหลังความตายมีลักษณะอย่างไร ภพภูมิของ
วิญญาณเป็นอย่างไร มีหลักปฏิบัติอย่างไร โดยแต่ละศาสนาก็จะมีหลักการสอนและวิธีปฏิบัติใน
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รูปแบบของความดี เพ่ือเป็นการมุ่งหวังว่าชีวิตของศาสนิกชนของตนเองเมื่อตายไปแล้วดวงวิญญาณก็
จะไปสู่ภพที่ดีตามค าสอนของแต่ละศาสนา  

 ความเชื่อในเรื่องวิญญาณ (จิต) (ชีวิตหลังความตาย) ในศาสนาต่างๆ สามารถแบ่งประเภท
กลุ่มศาสนาได้ 2 ประเภท ดังนี้ 

 1. ศาสนาประเภทเทวนิยม (Theism) เป็นศาสนาที่มีความเคารพในพระเจ้าเชื่อว่าเทพ
เจ้าเป็นผู้ยิ่งใหญ่สูงสุดเหนือกว่าเทพทุกองค์ พระองค์เป็นผู้สร้างโลกและสรรพสิ่งทั้งหลาย พระองค์
สามารถที่ติดต่อมนุษย์โดยผ่านศาสดาพยากรณ์หลายองค์ พระองค์มีอ านาจในการดลบันดาลทุกๆ
อย่างให้เป็นไปตามประสงค์ของพระองค์ แต่เมื่อกล่าวถึงวิธีการสอนชีวิตก่อนตายศาสนาเทวนิยมก็จะ
มีหลักค าสอนที่มีเป้าหมายมุ่งเน้นให้ศาสนิกชนพากันท าความดีละเว้นความชั่วเพ่ือการเข้าถึงความสุข
นิรันดร์ในโลกหน้าหลังจากเสียชีวิต โดยมีพระผู้เป็นเจ้าคอยที่จะตัดสินความดีความชั่วของมนุษย์ด้วย
พระองค์เอง 

 2. ศาสนาประเภทอเทวนิยม (Atheism) คือศาสนาที่ปฏิเสธอ านาจของพระเจ้าหรือ
อ านาจความศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย พร้อมทั้งปฏิเสธความไม่มีอยู่จริงของพระเจ้า รวมทั้งมีความเชื่อว่าโลก
และสรรพสิ่งเกิดขึ้นเองตามกฎของธรรมชาติ มนุษย์ิเป็นผู้ก าหนดชะตาชีวิตของตนเองทุกสิ่งทุกอย่าง
ล้วนเป็นไปตามเหตุปัจจัย พร้อมทั้งไม่ได้ให้ความส าคัญกับปัญหาของชีวิตหลังความตายเชื่อว่าทุก
มนุษย์ทุกคนมีกรรมเป็นของตนเอง ใครท ากรรมดีก็จะได้รับผลของกรรมดีใครท ากรรมชั่วก็จะได้รับ
กรรมชั่ว ในหลักค าสอนเมื่อมีชีวิตอยู่ก็ให้เร่งท าความดีให้มากและงดเว้นจากความชั่วเพราะเมื่อจาก
โลกนี้ไปก็มีแต่กรรมดีและกรรมชั่วที่ตนเองท าไว้ติดตามตัวไปไม่มีใครที่จะสามารถแก้ไขกรรมเหล่านั้น
ได้ ทุกสิ่งทุกอย่างที่เป็นความส าเร็จล้วนแต่ไม่ได้มาจากการอ้อนวอนร้องขอจากพระเจ้า  

 ดังนั้นจะเห็นได้ว่าศาสนาทั้ง 2 ประเภท มีความแตกต่างในความเชื่อที่แตกต่างกันอย่าง
ชัดเจนอันเป็นเหตุท าให้ศาสนิกชนของทั้งสองประเภทมีแนวความเชื่อในเรื่องของความตายที่แตกต่าง
กันออกไป ศิลป์ชัย เชาว์เจริญรัตน์ กล่าวไว้ว่า โดยพ้ืนฐานของศาสนาบรรพกาลที่มีอยู่ทั่วโลก ตั้งแต่
ดึกด าบรรพ์นั้นเชื่อในแบบตายแล้ววิญญาณวนเวียนอยู่ทั่วไป ทุกศาสนาที่ยังมีชีวิตอยู่ เห็นตรงกันว่า
ชีวิตไม่ได้สิ้นสุดที่การตายทางร่างกาย แต่ยังคงด ารงอยู่ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งอย่างแน่นอน (ศิลป์
ชัย เชาว์เจริญรัตน์, 2558: 226-228) ศาสนาใหญ่ๆ คือ คริสต์ อิสลาม พราหมณ์-ฮินดู และพุทธ
ศาสนา เห็นตรงกันว่า ทุกชีวิตที่เกิดขึ้นด ารงอยู่และดับไปจากโลกนี้  โดยมีเหตุหรือปัจจัย ไม่มีชีวิตใด
เกิดขึ้นเองยกเว้นพระเป็นเจ้าตามหลักของศาสนาเทวนิยม และสภาพความเป็นจริง หลังจากที่ชีวิต
เกิดขึ้นบนโลกใบนี้แล้ว ทุกชีวิตจะต้องประสบอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ก็คือ แก่ เจ็บ ตาย (อดิศักดิ์ ทอง
บุญ, 2559: 9)  
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 ผู้เขียนจึงขอน าเสนอทัศนะความเชื่อในเรื่องของความตายในศาสนาหลักทั้ง 4 ศาสนามา
ขยายประเด็นดังต่อไปนี้ 

 4. ทัศนะความตายในทางพระพุทธศาสนา 

 ในพระไตรปิฎกกล่าวถึงความตายไว้ว่า การตาย หรือมรณ  หมายถึงความสิ้นสุดของชีวิต 
หรือการตาย คืออาการที่ขันธ์ 5 (รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ) แตกสลายการทอดทิ้งร่างกาย 
ความขาดสูญแห่งชีวิตินทรีย์ การที่ชีวิตสูญสิ้น หรือความสิ้นไป ความเสื่อมไป ความแตกแห่งขันธ์ 
ความท าลายไป ความไม่เที่ยง ความหายไปแห่งธรรมเหล่านั้น อันใดนี้เรียกว่ามรณะ (มหาจุฬาลงกรณ์
ราชวิทยาลัย, 2537; ที.ม. (ไทย) 10/390/325.) การตายในพระพุทธศาสนาจ าแนกออกเป็น 2 
ประเภท คือ 

1. กาลมรณะ คือ การตายตามกาลเวลา หรือความตายที่ถึงเวลา มีอยู่ 3 ประเภท คือ (1) 
ตายเพราะหมดบุญ (2) ตายเพราะหมดอายุขัย (3) ตายเพราะหมดทั้งบุญและอายุ 

2. อกาลมรณะ คือ การตายที่ยังไม่ถึงเวลาที่จะต้องตาย  
พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, 2521: 236 พระพุทธศาสนายังจ าแนกสาเหตุของการตาย

ไว้ 4ประการ คือ 
(1) อายุขัย หมดอายุ  
(2) กรรมขัย หมดกรรม  
(3) อุภยขัย หมดอายุและกรรม  
(4) อุปัจเฉทกรรมขัย มีเหตุหรือกรรมอย่างอ่ืนมาตัดรอน 

 สาเหตุการตายในลักษณะต่างๆ ในทางพระพุทธศาสนาก็จะพบได้ว่าเนื่องด้วยกรรม อ านาจ
ของผลกุศลกรรมและอกุศลกรรมของแต่ละบุคคลที่ได้สร้างไว้เมื่อถึงคราวที่ผลกรรมนั้นให้ผล ก็ย่อม
ท าให้เป็นไปในลักษณะต่างๆ อาจได้รับกรรมหนักบ้าง เบาบ้างมีอายุยืนบ้าง อายุสั้นบ้าง ตามกรรมที่
ได้กระท าไว้ ในพระไตรปิฏกกล่าวไว้ว่า ดูกรมาณพ สัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นของตนเป็นทายาทแห่ง
กรรมมีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พ่ึงอาศัย กรรมย่อมจ าแนกสัตว์ให้เลวและ
ประณีตได้ (ม.มู. (ไทย) 17/745/152.) ในเรื่องของกรรมมีผู้ให้ความหมายของ กรรม กล่าวไว้ว่า 
กรรม กล่าวคือ 1) การกระท า และ 2) กรรม คือ เจตนา (พระพรหมโมลี, 2545: 65) กรรม คือ      
การกระท าที่ประกอบด้วยเจตนาของคนที่ยังมีกิเลส ซ่ิงยังมีการให้ผล แบ่งออกได้เป็น 3 ทาง คือ 
กายกรรม (การกระท าทางกาย) วจีกรรม (การกระท าทางวาจา–พูด) และมโนกรรม (การกระท าทาง
ใจ–ความคิด ) กรรมทั้ง 3 มีทั้งฝ่ายดีิและฝ่ายชั่ว (บรรจบ บรรณรุจิ, 2538: 76) นั้นแสดงให้เห็นได้ว่า 
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กรรม คือการกระท าของมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนถึงตาย การกระท าเป็นค ากลางๆ ไม่ได้บอกถึงดี หรือชั่ว 
เป็นเพียงพฤติกรรมที่มนุษย์แสดงออกมา แต่เมื่อมีการแยกประเภทแล้วท าให้มองเห็นพฤติกรรมหรือ
การกระท าว่าดีหรือไม่ดี เรียกการกระท าทั้งหมดเป็นผลผลิตของมนุษย์ ในทางพระพุทธศาสนาสรุป
เกณฑ์การวินิจฉัยกรรมไม่ว่าจะเป็นกรรมดีหรือกรรมชั่ว ไว้ 2 ประการคือ 

1. พิจารณามูลเหตุของการกระท าว่ากรรมนั้นเกิดจากเจตนาเช่นใด ถ้าเกิดจากเจตนาที่มี 
กุศลมูล คืออโลภะ อโทสะ อโมหะ กรรมนั้นดี จัดเป็นกุศลกรรม ถ้าเกิดจากเจตนาไม่ดีมีอกุศลมูลคือ 
โลภะ โทสะ โมหะ กรรมนั้นไม่ดีจัดเป็นอกุศลกรรม 

2. พิจารณาผลลัพธ์หรือวิบากของกรรมนั้น คือกรรมใดท าไปแล้วก่อให้เกิดความเดือดร้อน 
ใจภายหลัง กรรมนั้นไม่ดี ส่วนก าไรท าเป็นแล้วไม่เดือดร้อนใจภายหลัง นั่นคือกรรมดี 

 หน้าที่ของกรรมที่ส่งผลต่อการปรากฏการณ์ต่างๆ ของชีวิตทั้งในภพนี้และภพหน้า          
ได้ก าหนดหน้าที่ไว้ 4 อย่างคือ 

 1. ชนกกรรม คือ กรรมมีหน้าที่ยังวิบากให้เกิด สัตว์โลกทั้งปวงย่อมเกิดด้วยอ านาจของชนก
กรรม แต่ละชาติที่เกิดภายใต้กฏแห่งชนกกรรมเป็นพนักงานตกแต่งให้เกิดทั้งหมด 

 2. อุปัตถัมภกกรรม คือ กรรมมีหน้าที่อุปถัมภ์ค้ าชูกรรมอ่ืนเป็นกรรมที่เข้าไปอุปถัมภ์กรรม
ของสัตว์ ที่เกิดแล้ว เมื่ออ านาจของชนกกรรมน าปฏิสนธิแล้วอุปถัมภกกรรมก็เข้าท าหน้าที่อุปถัมภ์ให้ 
ได้รับทุกข์หรือสุขหรืออกุศลกรรมหรือกุศลกรรมให้มีพลังมากยิ่งข้ึน 

 3. อุปปีฬกกรรม คือ กรรมมีหน้าที่เบียดเบียนกรรมอ่ืนเข้าไปท าร้ายหรือบีบคั้นกรรมอ่ืนที่มี
สภาพตรงกันข้าม ซึ่งมีท้ังฝ่ายกุศลและฝ่ายอกุศล เป็นผลให้กรรมฝ่ายตรงกันข้ามอ่อนก าลังลงเสื่อมลง 

 4. อุปฆาตกกรรม หรืออุปัทเฉทกกรรม คือ มีหน้าที่เข้าไปตัดรอนกรรมอ่ืนที่มีสภาพตรงกัน
ข้ามได้อย่างเด็ดขาดและรวด เร็วเป็นปัจจุบันทันด่วนยิ่งกว่าอุปปีฬกกรรม ซึ่งมีทั้งฝ่ายกุศลและอกุศล 
เป็นผลให้เจ้าของกรรมได้รับผลทันทีทันใด 

 กรรมทั้ง 4 ประเภท ที่กล่าวมาเป็นกรรมที่ให้ผลตามหน้าที่ หากกรรมที่กระท าไปนั้นมีทั้งดี
และไม่ดี กรรมเหล่านั้นก็จะท าหน้าที่ให้ผลเกี่ยวข้องกับชีวิตของมนุษย์ให้มีการด าเนินชีวิตไปตามกฎ
แห่งกรรม มนุษย์และสัตว์ท้ิงหลายจึงมีกรรมเป็นของตนเอง กรรมทุกอย่างต้องอาศัยเจตนาเป็น
ตัวก าหนดการกระท า ซึ่งในการมีเจตนาจะต้องถูกปรุงแต่งด้วยกิเลสต่างๆ ที่เป็นทั้งกรรมดีและกรรม
ไม่ดี มนุษย์ทุกคนก็จะแสดงเจตนาการเหล่านั้นผ่านการกระท ากรรมทาง ทางกาย ทางวาจา และทาง
ใจ ทั้ง 3 ทาง ที่เรียกว่าเป็นทั้งกรรมฝ่ายกุศล และกรรมฝ่ายอกุศล กล่าวคือ ทั้งทางดี และ ทางชั่ว จึง
เรียกว่าเป็นการสร้างกรรมขึ้นทั้งนั้น เมื่อมนุษย์กระท ากรรมใดก็ตามที่กล่าวมาก็ย่อมได้รับผลของ
กรรม เพราะนั้นคือเป็นกฎแห่งเหตุและผล ซึ่งเมื่อบุคคลกระท ากรรมเช่นใดก็ย่อมได้รับผลของกรรม
เช่นนั้น เรียกอีกอย่างว่า “กฎแห่งกรรม” 
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 พระพุทธศาสนามีการวางเป้าหมายแห่งชีวิตไว้ 3 ระดับ ได้แก่ 
 1. เป้าหมายขั้นต้น คือ ประโยชน์ในปัจจุบัน (ทิฏฐธัมมิกัตณะ) หรือ ประโยชน์สุข             

ที่มองเห็นกันในชาตินี้ หลักปฏิบัติเพ่ือบรรลุผลตามเป้าหมายขั้นต้นเช่น 1) ขยันหมั่นเพียรท างานหา
ทรัพย์ในทางที่ชอบ 2) รู้จักเก็บรักษาและใช้จ่ายทรัพย์ให้เกิดประโยชน์ที่สุด 3) รู้จักคบเพ่ือนที่ดี 4) มี
ความเป็นอยู่ อย่างเหมาะสมและพอเพียง 

 2. เป้าหมายขั้นกลาง คือ ประโยชน์ภายหน้า (สัมปรายิกัตถะ ) หรือประโยชน์ที่สูงขึ้นไป
หลักปฏิบัติเพ่ือบรรลุผลตามเป้าหมายขั้นกลาง เช่น 1) มีศรัทธาในพระรัตนตรัยเชื่อกฎแห่ง กรรม 2) 
มีศีล 3) มีภารเสียสละ 4) มีปัญญานอกจากนี้ยังมีหมวดธรรมที่ควรละ 10 ประการเรียกว่า 
อกุศลกรรมบถ 10 และท่ีควรปฏิบัติ 10 ประการเรียกว่ากุศลกรรมบถ 10 

 3. เป้าหมายขั้นสูงคือประโยชน์สูงสุดของชีวิต (ปรมัตถะ) ได้แก่ นิพพาน หมายถึงการดับ 
กิเลสและกองทุกข์ซึ่งมี 2 ลักษณะ คือลักษณะที่ดับกิเลสและกองทุกได้หมดขณะที่มีขันธ์ 5 หรือมีชีวิต
อยู่ เรียกว่า สอุปาทิเสสนิพพาน (ดับกิเลสมีเบญจขันธ์เหลือ) และลักษณะที่ดับกิเลสและดับขันธ์ 5 
เรียกว่า อนุปาทิเสสนิพพาน (ดับกิเลสไม่มีเบญจขันธ์เหลือ) และไม่กลับมาเกิดอีกต่อไปเป็นการดับ 
เรียกว่า ปรินิพพาน 

 นิพพาน เป็นเป้าหมายสูงสุดในบั้นปลายแห่งชีวิตของศาสนิกชนชาวพุทธศาสนา ในพระ
ไตรปิฏกกล่าวถึงนิพพานว่า ปฏิปทาทางสายกลางนั้น ที่ตถาคตได้ตรัสรู้แล้ว ด้วยปัญญาอันย่ิง         
ท าดวงตาให้เกิด ท าญาณได้เกิด ย่อมเป็นไปเพ่ือความสงบ เพิ่อความรู้ยิ่ง เพ่ือความ ตรัสร้ิ เพ่ือ
นิพพาน (มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, 2537; วิ.มหา. (ไทย) 6/45/14.) โดยหลักปฏิบัติเพ่ือการ
บรรลุแห่งมรรคผลนิพพาน ได้แก่ มรรคมีองค์ 8 หรือทางสายกลาง ได้แก่ เห็นชอบ ด าริชอบ เจรจา
ชอบ กระท าชอบ เลี้ยงชีพชอบ พยายามชอบระลึกชอบ และตั้งจิตมั่นชอบ เป็นหนทางที่น าพาสู่สุคติ
ภพอย่างแท้จริง และอาจถึงขั้นสั่งสมภาวะจิตของตนเองเพ่ือให้หลุดพ้นในภพชาตินี้ หรืออาจสั่ งสม
เพ่ือพัฒนาภาวะจิตของตนเองต่อในภพภูมิถัดไปจนสามารถล่วงพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดได้ 

 สรุปได้ว่า พุทธศาสนาเชื่อว่าสัตว์ทั้งหลายชีวิตมีอยู่เพราะอาศัยปัจจัยต่าง ๆ มาประกอบกัน
อย่างเหมาะสมกล่าวคือ ขันธ์ 5 ที่ประกอบไปด้วย รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ซึ่งความตาย
เป็นอะไรอ่ืนไปไม่ได้นอกจากความสิ้นไปแห่งปัจจัยเหล่านั้น สาเหตุของความตายมี 4 สาเหตุคือ    
การสิ้ นอายุขัย  สิ้ นกรรม สิ้ นทั้ งอายุและกรรม และมี เหตุหรือกรรมอย่าง อ่ืนมาตัดรอน  
พระพุทธศาสนามีค าสอนให้เชื่อกฏแห่งกรรมมีอยู่จริง ถ้าหากบุคคลใดท ากรรมดีก็ิจะได้ดีหากบุคคลใด
ท ากรรมชั่วก็ได้ชั่วทุกๆอย่างของการกระท ามีกรรมคอยส่งผล กล่าวคือ มีกรรมวิบาก หมายถึง ต้องรับ
ผลของกรรม มนุษย์ทุกคนเป็นเจ้าของกรรมที่ท าไว้ และเป็นเจ้าของแห่งผลกรรมนั้นๆ ต้องเป็น
ผู้รับผิดชอบต่อกรรมที่ตนเองได้กระท าไม่ว่าจะเป็นกรรมหรือกรรมชั่ว โดยเป้าหมายของชีวิตที่แท้จริง
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ของชาวพุทธ คือ การได้เข้าถึงมรรคผลนิพพาน วิธีการที่จะเข้าถึงนิพพานได้นั้นจะต้องอาศัยหลักการ
ปฏิบัติตามแนวอริยมรรคมีองค์ 8 ซึ่งจะมีขั้นตอนต่างๆ อันจะพาให้เข้าถึงนิพพานอันเป็นภาวะสูงสุด
และเป็นความสงบสุขท่ีแท้จริง 

5. ทัศนะความตายในศาสนาคริสต์ 

 ในพระคัมภีร์ทางศาสนากล่าวไว้ว่า พระเจ้าทรงสร้างมนุษย์ให้ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ 
วิญญาณ จิตใจ ร่างกาย สามส่วนนี้จะท าให้มนุษย์มีชีวิตอยู่ได้อย่างปกติในโลกนี้ ( ธส. 5: 23) ความ
ตาย คือสภาพการณ์ของการแยกตัวของชีวิตซึ่งประกอบด้วย จิตและวิญญาณ เป็นนามธรรม ออกจาก
ร่างกายซึ่งประกอบด้วยวัตถุ สสาร แร่ธาตุ และสารประกอบอินทรีย์เป็นสิ่งที่ไม่มีชีวิตในตัวเอง และ
เป็นรูปธรรมที่ถูกชีวิตน ามา ประกอบให้เป็นเรือนดิน เป็นที่พ านักชั่วคราวของจิตและวิญญาณ ซึ่งคือ
ชีวิตของเราเมื่อชีวิตออกจากกายไปแล้วเรือนดินหรือกายก็เรียกว่า ซากหรือศพที่เหลืออย่ิมันจะ
สลายตัวออกเป็นผงธุลีดินตามเดิมในไม่ช้า “เพราะว่าจ าเป็นที่เราทุกคนจะต้องปรากฏตัวที่หน้า
บัลลังก์พิพากษาของพระคริสต์ เพ่ือทุกคนจะได้รับสมกับการที่ได้ประพฤติในร่างกายนี้แล้วแต่จะดี
หรือชั่ว” (2 โครินธ์ 5:10 ) การตายจึงเปรียบเหมือนการเปลี่ยนแปลงที่อยู่ จากที่เก่าไปสู่ที่ใหม่ อาจมี
ความโศกเศร้าคิดถึงผู้จากไปอยู่บ้าง แต่ลึกๆ ในใจแล้วเรารู้ว่าผู้ที่จากไปมีเป้าหมายอันยิ่งใหญ่คือชีวิต
นิรันดร์ เพราะชีวิตหลัง ความตายของเรานั้น มีความหวังอันยิ่งใหญ่อยู่เบื้องหน้าแล้ว (เชิญพร คงมา , 
2550) 

 ในคริสต์ศาสนาแบ่งคติความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องความตายและโลกหลังความตายแบ่งตาม
นิกายได้ตามนี ้

1. ชาวคริสเตียนนิกายโปรเตสแตนต์ เชื่อว่าการมีชีวิตอยู่ในโลกนี้เป็นเรื่องชั่วคราวเท่านั้น 
เพราะชีวิตหลังความตาย คือการกลับไปมี “ชีวิตนิรันดร์” ซึ่งหมายความว่า เมื่อตายแล้วมนุษย์จะ
กลับไปอยู่กับองค์พระผู้เป็นเจ้าในสวรรค์อันเป็นที่อยู่ถาวร ซึ่งพระเจ้าได้ทรงเตรียมไว้ส าหรับมนุษย์ทุก
คนที่เชื่อและวางใจในพระองค ์ 

2. ชาวคริสต์นิกายโรมันคาทอลิก มีความเชื่อเก่ียวกับความตายว่า ความตายนั้นเป็นสภาวะ
ที่ร่างกายและวิญญาณแยกออกจากกัน เมื่อมนุษย์เสียชีวิตลง ร่างกายจะสลายกลายเป็นธุลีดิน
ตามเดิม ส่วนวิญญาณที่แยกออกจากร่างกายจะถูกน าไปพิพากษาตามบุญและบาปของตนที่ได้เคย
กระท าไว้ หากท าความดีมากๆ ก็จะไปยังสวรรค์ แต่หากท าความชั่วก็จะไปยังสถานไฟช าระหรือนรก
เพ่ือช าระโทษ นอกจากนั้นชาวคาทอลิกยังมีความเชื่อเรื่องการกลับฟ้ืนคืนชีพภายหลังความตายอีก
ด้วย 
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 ในคัมภีร์ทางศาสนากล่าวไว้ว่า เมื่อมนุษย์ตายลงชีวิตฝ่ายจิตของมนุษย์หรืออีกนัยหน่ิงก็คือ
วิญญาณจะต้องไปในท่ิแห่งใดแห่งหนึ่งใน 3 แห่งดังต่อไปน้ิคือ สวรรค์ นรก หรือไฟชาระ (Purgatory) 
หากเป็นศาสนิกผู้ปฏิบัติดีไร้บาปติดตัวย่อมเดินทางไปสวรรค์ หากมีบาปติดตัวเพียงเล็กน้อยจะต้อง
เข้าสู่ไฟชาระเพ่ือช าระล้างบาปจนหมดสิ้นจึงจะไปสวรรค์ แต่ในคนท่ิมีบาปหนักก็จะไปยังนรก แต่
อย่างไรก็ดีเม่ิอถึงวันสุดท้ายของโลกหรือวันสิ้นโลก ชีวิตฝ่ายจิตจะต้องกลับไปรวมกับชีวิตฝ่ายร่างกาย
และคืนชีพข้ินใหม่ (Resurrection) เพิ่อรอรับการพิพากษาจากพระเจ้าโดยได้กล่าวถึงในพระคัมภีร์ว่า 
“บรรดาผู้ท่ิได้ ประพฤติดีก็ฟิ้นขึ้นส่ิชีวิต บรรดาผู้ที่ได้ประพฤติช่ิวก็จะฟ้ืนขึ้นส่ิการพิพากษาโทษทัณฑ์” 
(ยอห์น 5:29) การสิ้นพระชนม์ของพระองค์ไถ่บาปของมนุษย์ และการกลับคืนของพระชนมชีพนั้นก็
เป็นการน าเอาชีวิตและวิญญาณจิตกลับมาสู่มนุษย์อีกครั้ง คริสตศาสนิกชนโยงความตายกับแนวคิด
เรื่องบาปว่า ความตายเป็นผลจากบาปของมนุษย์ เป็นราคาที่มนุษย์ต้องจ่ายเพราะฝ่าฝืนน้ าพระทัย
ของพระเจ้า  “อาณาจักรพระเจ้า” มนุษย์มาจากพระจิตของพระเจ้า และจะต้องกลับคืนสู่ดินแดน
อมตะของพระองค์ บันทึกในพันธะสัญญาเดิม (The Old Testament) มีบันทึกไว้ว่า “ฝุ่นดินจะกลับ
ไปสู่โลกที่มันมา ส่วนวิญญาณจะกลับไปสู่ พระเจ้าผู้ทรงประทานให้มา (สุวรรณา สถาอานันท์, 2539: 
106) อาณาจักรของพระเจา หมายถึง หลักการด าเนินชีวิตที่แทรกซึมเขาไปในจิตใจและชวย ยกระดับ
จิตของผูที่ยอมรับค าสอนและปฏิบัติตามใหสูงขึ้น ค าสอนของพระเยซูทรงเนนใหมนุษยมุ่งหวังชีวิตที่
ดีกวาคือชีวิตในอาณาจักรของพระเจาหรือแผนดินสวรรค์ เสฐียร พันธรังสี , 2513: 398  ได้ให้
ความหมายอาณาจักรของพระเจามีความหมาย 2 ประการ คือ  

 1. อาณาจักรของพระเจาในโลกนี้ หมายถึง อาณาจักรของพระเจาที่มนุษย สามารถเขาถึง
ไดในชีวิตนี้ เปนรากฐานส าหรับอาณาจักรของพระเจาในโลกหนา ซึ่งเรียกวา แผนดิน สวรรค การที่
มนุษยจะเขาถึงอาณาจักรของพระเจาในโลกนี้ไดนั้น จะตองด าเนินชีวิตใหถูกตอง เหมาะสมตามหลัก
ค าสอนที่พระเยซูทรงแสดงไว โดยมีความรักในพระเจาอยางสุดจิตสุดใจ และ รักเพ่ือนมนุษยเหมือน
รักตนเอง ตองรูจักสละทรัพยสมบัติภายนอกและมีความมานะพากเพียร เพราะอาณาจักรแหงพระเจ
าเปนสิ่งที่มีคุณคาทางวิญญาณ ผูที่ยังไมสามารถสละสมบัติทางโลกไดยอมไมอาจเขาถึงอาณาจักรของ
พระเจาได 

 2. อาณาจักรของพระเจาในโลกหนาหมายถึงการเขาถึงชีวิตนิรันดรหลังจากตายแลว โดย
พระเจาจะเปนผูทรงตัดสิน ผูใดปฏิบัติตามพระบัญญัติของพระองคอยางครบถวนและ เชื่อในพระองค 
จะไดเขาถึงแผนดินสวรรค หรืออาณาจักรของพระเจา จะมีชีวิตนิรันดรไมมีความทุกขใดๆ ตลอดไป   
สวนผูฝาฝนบัญญัติจะถูกตัดสินใหลงนรก ไดรับความทุกขอยางสาหัสจากไฟเผาผลาญ 

 หลักค าสอนในทางศาสนาคริสต์มีประเด็นหลัก คือ หลักความรักเปนหลักค าสอนทาง
จริยธรรมที่ส าคัญ พระเยซูทรงสอนใหมนุษยเผื่อแผความรักไปรอบดานไมเลือกท่ีรักผลักที่ชัง ความรัก
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ระหว่างมนุษยกับมนุษย ซึ่งแสดงออกไดโดยความเมตตากรุณาและความเสียสละ สวนความรักที่
มนุษยมีต่อพระเจา แสดงออกโดยความศรัทธาที่มีตอพระเจา เชน ศรัทธาว่าพระเจาคือพระเยโฮวาห
เปน พระเจาสูงสุดเพียงองคเดียว ศรัทธาวาพระเจาทรงรักมนุษยอยางเทาเทียมกัน ศรัทธาวาพระเยซู
เปนพระบุตรของพระเจา ศรัทธาวาพระเยซูเปนพระผูชวยใหรอด และศรัทธาในอาณาจักรของพระเจ
าที่ก าลังจะมาถึง (ภัทรพร สิริกาญจน, 2546: 70-71) พระเยซูเปนที่ทราบกันดีส าหรับผูที่ศึกษาใน
ประวัติของพระองคทานวา พระองคนั้นทรงเปนตัวแทนของความรักและแบบอยางของการใชวิธีการ
ในการท าลายความชั่วคือความโกรธ ความแคน ความอาฆาตอันเป็นสาเหตุของการกอภัยอันตรายต
างๆ กับตนเองและผูอ่ืนในการที่จะน าความทุกขกายทุกขใจมาใหพระองคทรงหวังใหมนุษยไดอยูรวม
กันอยางสันติสุข และไดไปสวนสวรรคในออมกอดของพระเจาทุกคนหลังจากไดตายไปแลว  

 สรุปได้ว่า คติความเชื่อเรื่องความตายของศาสนาคริสต์มีความเชื่อกันว่าทุกคนเกิดมาพร้อม
กับมีวิญญาณจิตและมีบาปติดตัวมาด้วยตั้งแต่ตอนเกิดโดยสิ่งเหล่านี้อยู่คู่กับชีวิตตนจนสิ้นอายุขัยที่
พระเจ้าทรงประทานให้ ความตายและชีวิตหลังความตายของคริสต์ศาสนิกชนจึงเป็นเรื่องที่ผูกพันอยู่
กับพระเจ้าผูกพันอยู่กับดินแดนของพระเจ้า ชีวิตและความตายเป็นเครื่องบูชาอันสูงสุดที่น้อมมอบต่อ
พระผู้เป็นเจ้า ตามพระคัมภีร์กล่าวไว้ว่า แท้จริงแล้วพระเจ้าไม่ได้สร้างมนุษย์ให้มีความตาย แต่มนุษย์
คู่แรกท าผิดต่อพระผู้เป็นเจ้า ดังนั้นพระองค์จึงท าให้มนุษย์ต้องตายเพ่ือลงโทษการตายก็คือการขาด
จากความสัมพันธ์กับพระเจ้า แต่ในที่สุดแล้วพระเจ้าก็ทรงส่งพระเยซูคริสต์มาไถ่บาปให้เหล่ามนุษย์ 
เพ่ือให้มนุษย์กลับไปคืนดีกับพระเจ้าอีกครั้ง การกลับไปคืนดีนี้คือการกลับไปมีสัมพันธภาพกับพระเจ้า 
แบบถาวรซึ่งไม่มีสิ่งใดแยกได้อีกแม้กระทั่งความตายของร่างกาย ดังนั้น ชีวิตนิรันดร์ได้เริ่มต้นขึ้นใน
ชีวิตนี้แล้วทันทีหลังจากเชื่อในองค์พระผู้เป็นเจ้า 

6. ทัศนะความตายในศาสนาอิสลาม 

 ความเชื่อของศาสนาอิสลามเกี่ยวกับความตาย เป็นแบบผสมผสานระหว่างศาสนายูดาห์
และศาสนาโซโรอัสเตอร์ เมื่อคนตายแล้ววิญญาณจะไม่ตายเพราะเป็นอมตะ จะอยู่ในภพภูมิหนึ่ง             
(อัล เบลซาฮัค) คอยวันพิพากษาโลก ซึ่งพระอัลเลาะห์เท่านั้นที่ทรงทราบว่าจะถึงวันนั้นเมื่อไหร่ เมื่อ
ถึงวันพิพากษาโลกทุกร่างจะลุกออกมาจากหลุมศพ วิญญาณจะต่อร่างกายส่วนต่างๆ เข้าด้วยกันเป็น
คนปกติแล้วน าไปเฝ้าพระอัลเลาะห์ เพ่ือรับการตัดสินบุญบาป คนที่ท าความดีก็จะถูกส่งขึ้นสู่สวรรค์ 
ส่วนคนที่ท าความชั่วก็จะลงสู่นรก (วิรัตน์ กางทอง, 2552: 135) ทั้งนี้อัลกุรอานได้กล่าวถึงการตายไว้
สองลักษณะ คือ การตายที่รอเวลาและความตายที่แน่นอน โดยการตายที่รอเวลา หมายถึง การตาย
ส าหรับทุกๆ คนที่ใช้ชีวิตอยู่บนโลกนี้ตามเวลาที่เหมาะสมแล้ว แต่ในการรอเวลานั้นสามารถให้ยืดหยุ่น
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ให้สั้นลงหรือยาวนานขึ้นได้ เช่น การท าความดีต่อญาติหรือการให้ทาน สิ่งเหล่านี้สามารถยืดเวลาการ
ตายให้ยาวนานออกไปได้ ในทางตรงกันข้ามหากกระท าไม่ดีต่อพ่อแม่ หรือการตัดสายสัมพันธ์ทาง
เครือญาติ นั้นคือการเร่งความตายให้เร็วยิ่งขึ้น ส่วนความตายแน่นอนนั้นคือความตายทีไม่สามารถยืด
หย่ินได้หรือ เปลี่ยนแปลงได้ (มูฮัมหมัดคอลดูน หะยี มุสอฟา, 2546: 47) อัลกุรอานได้เปรียบเทียบ
การตายกับการนอนหลับที่ยาวนานเป็นการตายขั่วขณะหนี่ง ความตายจึงมิใช่การดับสลาย หากเป็น
เสมือนการเกิดใหม่อีกครั้งในโลกใหม่ ซึ่งไม่สามารถเปรียบเทียบได้กับธรรมชาติของโลกปัจจุบันได้ 
บางตอนในอัลกุรอานได้กล่าวแปลความ ได้ว่าความตายคือการสูญเสียชีวิตซึ่งผลของความตายก็
เหมือนกับความรู้สึกและปรารถนาแน่นอน การปราศจากชีวิตในสังหนึ่งมีความหมายว่าสิ่งนั้นต้องมี
ศักยภาพในการด ารงชีวิตด้วย 
 อัลกุรอาน “อัล-กุรอาน” คัมภีร์ของศาสนาอิสลามซึ่งรวบรวมวะห์ยุ หรือพระด ารัสของ
พระอัลลอฮ์ที่ประทานแก่ศาสดามุฮัมมัด ผ่านมลาอิกะฮ์ที่มีนามญิบรีล (กาเบรียล) คัมภีร์อัล-กุร อาน 
เป็นคัมภีร์ศาสนาที่ชาวอิสลามเชื่อกันว่า มีความศักด์ิสิทธ์ิมากเพราะไม่ได้เกิดจากความคิดมนุษย์แต่
เป็นพระวจนะอันศักดิ์สิทธ์ ิที ่พระอัลลอฮ์ทรงมอบให้มนุษยโ์์ดยผ่านทางนบีฯมุฮัมมัด (ศ็อลฯ) 
คัมภีร์อัลกุรอาน มีความหมายทางภาษาว่า “คัมภีร์ที่ถูกอ่าน” มี 30 ภาค (ญุซอ์) 114 บท (ซูเราะห์) 
และ 6,238 วรรค (อายะห์) เป็นแนวทางการปฏิบัติส าหรับบุคคลและสังคม มีค าสอนเกี่ยวกับการท า
ความดี การด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกัน การแต่งงาน ความตาย อาชีพ การท ามาหากินรวมทั้งมีเรื ่อง
วิทยาศาสตร์การเมือง เศรษฐกิจ กฎหมาย และสังคมไว้อย่างครบถ้วน 

 ได้พูดถึงความตายในสามลักษณะคือ 
 1) เป็นการพบกับพระผู้เป็นเจ้า (ใครที่ปรารถนาจะพบกับพระผู้เป็นเจ้า พวกเขาจะต้อง

ประพฤติปฏิบัติแต่กรรมดี, อัลกุรอาน 18: 110)   
 2) เป็นการกลับคืนสู่พระผู้เป็นเจ้า (แท้จริงเราเป็นกรรมสิทธิ์ของอัลลอฮ (ซ.บ.) และ

แน่นอนเราจะต้องกลับคืนสู่พระองค,์ อัลกุรอาน 2:156) 
 3) ความสวยงามอีกประการหนึ่งของการตีความหมายเกี่ยวกับความตายในอัล-กุรอาน คือ 

กล่าวถึงการมาเอาความตายของ อิสรออีล ว่าเป็นการจับถือเอาดวงวิญญาณออกจากร่าง เพ่ือไป
ปล่อยวางสู่อาณาจักรของพระผู้เป็นเจ้า ไม่ใช่เป็นการท าลาย หรือดับสูญ (อัลกุรอาน 32: 11) 

 ในอิสลามนั้นไม่มีความเชื่อเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด ไม่มีการกลับชาติมาเกิดใหม่ วิญญาณ
ของมนุษย์ที่ตายไปแล้วจะมีที่พ านัก ไม่เป็นผีที่ออกมารังควานชาวบ้านอย่างที่คนในศาสนาอ่ืนเชื่อกัน 
แต่สิ่งดังกล่าวนั้นอาจหมายความถึงสิ่งที่ เรียกว่า “ญิน” คือสิ่งมีชีวิตที่อัลลอฮ์ ทรงสร้างขึ้นอีกชนิด
หนึ่งซึ่งอาศัยอยู่คนละมิติกับมนุษย์ส่วนการติดต่อระหว่างมนุษย์ที่ตายไปแล้ว กับมนุษย์ที่ยังมีชีวิตอย่ิ



296 
  
 

 
  

 
 

วารสารปรัชญาปริทรรศน์ ปีท่ี 27 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 
Journal of Philosophical Vision Vol. 27 No. 2 July – December 2022 
 

https://so05.tci-thaijo.org/index.php/phiv 

ยังเป็นขอบเขตที่ถูกจ ากัด (มูฮัมหมัดคอลดูน หะยี มุสอฟา, 2546: 3)  ในอัลกุรอานได้ิเตือนเกี่ยวกับ
ชีวิตหลังความตาย และโลกหน้าความว่า ชีวิตทางโลกนี้หาใช่ (มีสาระส าคัญ)อันใดไม่ นอกจากเป็น
เพียงความ สนุกสนานและความเพลิดเพลิน (เพียงชั่วคราวเท่านั้น ) ขอยืนยันแท้จริงโลกหน้านั้นย่อม
ประเสริฐยิ่งนักส าหรับผู้มีความย าเกรง (อัลลอฮ์) แล้วพวกเจ้าไม่ตริตรองดอกหรือ ( อัลกุรอาน: 32 ) 
ความตายในวัฒนธรรมศาสนาอิสลามมีความใกล้เคียงคล้ายคลึงในหลักการกับศาสนาคริสต์เป็นอย่าง
มากเป็นเงาตามตัว โดยศาสนาอิสลามนั้น เป็นศาสนาแบบเอกเทวนิยมเช่นเดียวกันกับศาสนาคริสต์ 
จึงเชื่อว่าทุกส่ิงทุกอย่างย่อมถือก าเนิดจากศูนย์รวมเดียวกันโดยอ านาจเร้นลับท่ิสร้างจักรวาลและ
ก าหนดระเบียบต่างๆ โดยพระเจ้าอัลลอฮ์ตะอาลา พระเจ้าองค์เดียวได้รับการนับถือสูงสุดและเช่ิอว่า
พระองค์ทรงให้มนุษย์มีชีวิต รวมทั้งทรงให้จบชีวิตด้วย เดชานุภาพเหนือทุกสิ่ง (ปรานี ฬาพานิข , 
2549: 179-194) นั้นแสดงให้เห็นว่าหลักค าสอนที่กล่าวมาสะท้อนคติความเชื่อของชาวมุสลิมที่มี
ความเชื่อว่า พระเจ้าทรงก าหนดมนุษย์และก าหนดวันเกิด วันตายไว้ให้แล้ว ชีวิตของคนนั้นมีเพียงครั้ง
เดียว เมื่อตายไปแล้วไม่กลับมาอีก แต่การตายนั้นมิใช่การสูญสลายหายไป เป็นเพียงการเปลี่ยนผ่าน
จากโลกหนึ่งไปสู่อีกโลกหนึ่งเท่านั้น ซึ่งมนุษย์ทุกคนจะได้เยือนโลกทั้งสามตามหลักศาสนาที่มีบอก
กล่าวไว้ว่ามนุษย์ต้องได้พบกับโลกท้ังสาม ดุนยา อาลัมบัรซัค และอาคิเราะฮ์ จุดหมายปลายทางสูงสุด
ของชีวิต อยู่ที่ตายแล้วได้ไปบังเกิดในสวรรค์ อยู่ร่วมกับพระอัลเลาะห์ชั่วนิรันดรวิธีปฏิบัติเพ่ือให้เข้าถึง
จุดหมายสูงสุด ก็โดยการภักดีต่อพระอัลเลาะห์ และปฏิบัติตามค าสอนของพระองค์ 

 จึงสรุปได้ว่าศาสนาอิสลามนั้นเป็นศาสนาแบบเอกเทวนิยมเช่นเดียวกันกับศาสนาคริสต์มี
ความเชื่อว่าทุกส่ิงทุกอย่างย่อมถือก าเนิดจากศูนย์รวมเดียวกันโดยอ านาจเร้นลับท่ิสร้างจักรวาลและ
ก าหนดระเบียบต่างๆ โดยพระเจ้า ในทัศนะความตายในทางศาสนาอิสลามได้กล่าวถึงรายละเอียด
ของชีวิตหลังความตายไว้มากมายในคัมภีร์อัลกุรอาน ซึ่งก็เป็นเรื่องที่ยากที่ผู้คนในศาสนาที่เข้าถึง
สภาพที่แท้จริงในความตายเหล่านั้นด้วยตนเองเท่านั้น ยกเว้นแต่ผู้ที่สร้างพวกเขาขึ้นมานั้นเองนั้น
คืออัลลอฮ์เท่านั้น ชาวมุสลิมทุกคนจึงมีหน้าที่จะต้องศรัทธาในค าสอนและมีมอบหลักศรัทธาที่พวกเขา
มีต่อพระเจ้า ซึ่งพระองค์ทรงประทานลงมามี 2 สิ่งที่มนุษย์จะต้องเผชิญ คือ ความตาย และการมีชีวิต
อยู่หลังความตาย พระองค์ทรงก าหนดมนุษย์และก าหนดวันเกิด วันตายไว้ให้แล้ว ชีวิตของคนนั้นมี
เพียงครั้งเดียว เมื่อตายไปแล้วไม่กลับมาอีก แต่การตายนั้นมิใช่การสูญสลายหายไป เป็นเพียงการ
เปลี่ยนผ่านจากโลกหนึ่งไปสู่อีกโลกหนึ่งเท่านั้น 
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7. ทัศนะความตายในศาสนาฮินดู 

 ค าวาความตาย ในทัศนะของศาสนาฮินดู คือ การหมดลมหายใจ การตัดขาดจากกัน
ระหว่างกายกับวิญญาณ ชาวฮินดูเชื่อว่ามนุษย์มีจิตวิญญาณ เมื่อตายแล้วจิตวิญญาณนี้จะต้องไปเวียน
ว่ายตายเกิดเพ่ือใช้กรรมที่ได้ท าไว้ที่เรียกว่าสังสารวัฏ เมื่อหมดกรรมแล้วจึงไปรวมอยู่กับพระพรหมใน
สรวงสวรรค์ชั่วนิรันดร์  พระอารดินทร เขมธม โม (รัตนภู), 2549: 163  นิยามความตายในทัศนะ
กฤษณมูรติ ไว้ว่า 

 1. ความตายเปนสิ่งไมรูตอการนิยามใหความหมายที่ตายตัว เนื่องจากค าวาความ ตายโดย
ตัวของมันเองมิใชความตาย ความตายจึงเปนสิ่งไมร ู(Unknown) หมายถึงสิ่งไมอาจรูดวยความคิด 

 2. ความตายเปนภาวะไรความสืบเนื่อง ในประเด็นนี้หมายถึง สิ่งใหม (The new) ในแงของ
การรับรูดวยประสบการณตรงในปจจุบันขณะ เปนภาวะที่สิ้นสุดอิทธิพลก าหนดของความคิด ในแงนี้
ความตายถือวาเปนสัจจ (Truth) กฤษณมูรติใหความหมายวาความจริงเปนสิ่งใหมและเปน อิสระจาก
สิ่งที่รูแลว เขาเห็นวาการเขาใจสัจจะกับความตาย เปนความสัมพันธที่เปนเอกภาพเดียวกัน 

 3. ความตายในฐานะการมีชีวิตอยูกับปจจุบันขณะ คือการตายจากตัวตนที่สั่งสม ไวใน
ความคิด เปนภาวะที่เขาถึงการตายในทุกขณะของชีวิต เปนการด ารงชีวิตอยูดวยความตระหนักรู ที่รู
เทาทันตอชีวิต รูจักตนเองอยางหมดจดบริบูรณ ความหมายของความตายจะปรากฏโดยไมตอง 
พยายามแสวงหา ดวยเหตุนี้ความหมายของความตายจึงเปนสิ่งเดียวกับความหมายของชีวิต  

 ความตายในฐานะที่ เป็นการแยกออกจากกันของวิญญาณ ( soul) และ กาย(body) 
วิญญาณได้หลุดพ้นจากร่างกายที่เป็นเครื่องพันธนาการ ความตายจึงเป็นจุดเปลี่ยนผ่านจากสภาวะ
ชีวิตแห่งโลกปรากฏการณ์ ไปสู่สภาวะชีวิตแห่งจิตวิญญาณ ความตายจึงเหมือนด่านประตูที่เปิดรับ
วิญญาณเข้าไป ความตายเป็นรหัสยธรรมลึกลับเนื่องจากปรากฏการณ์หลังความตายเป็นเรื่องที่ลึกลับ 
บุคคลที่หนึ่งคือผู้ตายเท่านั้นจะรู้ถึงภาวะนี้ ความหมายเชิงรหัสยธรรมลึกลับนี้เป็นภาวะที่อยู่
นอกเหนือธรรมชาติและประสบการณ์เกินกว่าที่จะหาค าตอบที่สมบูรณ์โดยคนธรรมดาได้ ดังนั้นภาวะ
เชิงอุตรภาพล้ิาลึกผู้ที่ให้ค าตอบที่แท้จริงได้จะต้องมีความเป็นอุตรภาพเช่นเดียวกันก็คือพระเจ้านั้นเอง 
(พระอารดินทร์ เขมธม โม (รัตนภู),2550: 47) ชาวฮินดูเชื่อว่าวิญญาณเปน อมตะจึงไมตายตามราง
กาย การตายเปนเพียงวิญญาณ ออกจากรางกาย เพราะรางกายเดิมไมสามารถอาศัยอยูได วิญญาณ
ก็ตองออกไปหาที่อยูอาศัยใหม 

 การตายในศาสนาฮินดูนั้นจะเปนเรื่องของกาย ไมเกี่ยวกับจิตใจรางกายเปรียบเสมือนบานข
องวิญญาณที่ช ารุดเสียหายหนักจนไมอาจเปนที่อาศัยของวิญญาณหรือชีวาตมันไดอีกตอไปชีวาตมันก็
ออกจากรางกายไปหารางใหมอาศัยอยูตอไป ดุจคนเมื่อเสื้อผาชุดไหนใชไมไดแลวก็ทิ้งไป แลวเอาชุด



298 
  
 

 
  

 
 

วารสารปรัชญาปริทรรศน์ ปีท่ี 27 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 
Journal of Philosophical Vision Vol. 27 No. 2 July – December 2022 
 

https://so05.tci-thaijo.org/index.php/phiv 

ใหมมาสวมใสแทน ก็ฉันนั้น เหมือนคนถอดเครื่องนุงหมชุดเกาเสีย แลว สวมชุดอ่ืนซึ่งเปนชุดใหมฉัน
ใด ชีวาตมันที่มาอาศัยอยูในรางกายก็ฉันนั้น ทิ้งรางเกาแลวเขาสูราง ใหม (กฤษณะ ไทวปายนว ยาส, 
ศรีมัทภตวคีตา, แปลโดย แสง มนวิฑรูย, 2518: 9) เพราะฉะนั้นวิญญาณจึงไม่มีเกิดมีตาย การเกิด
ตายเป็นเพียงเรื่องร่างกายเท่านั้นเอง วิญญาณจะไปถือเอาร่างใหม่หรือที่เรียกว่าสังสารวัฏ เวี ยนว่าย
ตายเกิดอยู่ร่ าไปตราบที่ยังไม่บรรลุโมกษะ ค าวาโมกษะ แปลตามตัววา การหลุดพน กลาวคือ พนจาก
การเวียน วายในสังสารวัฏ หมายถึง การรูแจงถึงสภาวะของตัวเอง    วาเปนอันหนึ่งอันเดียวกับพร
หมัน รวมถึงการเขาถึงภาวะที่เปนพรหมันนั้นดวย การรูและการเขาถึงภาวะเชนนี้ ท าใหหยุดการ
เวียนวายตายเกิด และถือวาเปนการเกิดใหม คือ เกิดรวมอยูกับพรหมันได (อดิศักดิ์ ทองบุญ, 2545: 
66-67) ชาวฮินดูเชื่อว่า โมกษะเป็นจุดหมายสูงสุดของชีวิต ความหมายของ โมกษะ (Liberation) คือ
อิสรภาพของวิญญาณ อันเป็นอุดมคติและคุณค่าสูงสุดในชีวิต เป็นชีวิตที่ข้ามพ้นจากสังสารวัฏเข้าสู่
ความสุขอันเป็นนิรันดร์ นั่นคือ การปฏิบัติให้รู้จักตนเองว่าคือใคร พรหมคือใคร ในโลกนี้มีอะไรที่มี
สาระส าคัญหรือมีค่าสูงสุด การรู้แจ้งในตนเองว่าเป็นพรหมและรู้แจ้งพรหมว่าเป็นปฐมวิญญาณของ
ตน นี่คือรวมเอาวิญญาณ (อาตมัน) อันเป็นของตนไปรวมกับปฐมวิญญาณ (ปรมาตมัน) จึงเรียกว่า 
การเข้าถึงโมกษะ คือการปลดปล่อยวิญญาณให้เป็นอิสระอย่างสมบูรณ์ อันเป็นจุดหมายสูงสุดใน
ศาสนาพราหมณ-์ฮินดู 

 จุดหมายสูงสุดของชีวิตอยู่ที่การบรรลุ โมกษะ รวมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับพระพรหม หรือ 
อยู่ร่วมกับพระพรหมวิธีปฏิบัติเพ่ือเข้าถึงจุดหมายสูงสุดก็โดยการปฏิบัติตามทางแห่งความรู้ หรือทาง
แห่งกรรม หรือทางแห่งการภักดีทางใดทางหนึ่ง  

 ส าหรับผู้ที่เข้าถึงโมกษะนั้นหมายความว่าจะต้องไปอยู่กับพระพรหมชั่วนิรันดร ไม่ต้องมา
เวียนว่าย ตายเกิดอีกต่อไป ส่วนแนวทางแห่งการปฏิบัติเพ่ือบรรลุโมกษะ หลักของศาสนิกชนฮินดู
จะต้องปฏิบัติตามหลักการ 4 ประการ คือ 

 1. กรรมมรรค (กรรมโยคะ) การปฏิบัติด้วยการประกอบการงานตามหน้าที่ด้วยความขยัน
ขันแข็ง แต่ท างานด้วยจิตใจสงบ ไม่หวังผลตอบแทนใดๆ ผู้ปฏิบัติเรียก กรรมโยคิน 

 2. ชยานมรรค (ชยานโยคะ) การปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความรู้แจ้งเห็นจริงขึ้นมาว่า ปรมาตมัน
เป็นสิ่งเดียวที่มีอยู่ วิญญาณส่วนบุคคล (อาตมัน) เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับ ปรมาตมันหรือวิญญาณ
สากล  

 3. ภักติมรรค (ภักติโยคะ) การปฏิบัติ คือการปลูกศรัทธาและความจงรักภักดีต่อ เทพเจ้าที่
ตนเคารพนับถือ ผู้ปฏิบัติเรียกว่า ภักติโยคิน 

 4. ราชมรรค (ราชโยคะ) เป็นทางปฏิบัติเกี่ยวกับการฝึกทางใจ มุ่งบังคับใจให้อยู่ในอ านาจ
ด้วยการบ าเพ็ญโยคะกิริยา ผู้ปฏิบัติเรียกว่า ราชโยคิน 
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 ศาสนาฮินดูเป็นศาสนาที่เชื่อในการกลับชาติมาเกิดขึ้นอยู่กับกรรม ในศาสนาฮินดูมีกรรม
สามประเภทคือชีวิตในอดีตชีวิตปัจจุบันและชีวิตที่ยังไม่ได้มีชีวิตอยู่ กรรมนี้จะก าหนดในสิ่งที่พวกเขา
จะเกิดในชาติหน้าโดยมีเป้าหมายที่จะหลุดพ้นจากวงจรการเกิดใหม่ในที่สุดเพ่ือไปถึงโมกษะกรรมหรือ
การกระท านั้นๆ จะสัมพันธกับชยานโยคะ และภักติ โยคะจึงจะท าใหผูเลือกปฏิบัติดวยวิธีกรรม
โยคะพนจากทุกขได ซึ่งศาสนาฮินดูสอนวากรรมที่บุคคล เลือกท าแลวโดยชยานโยคะหรือความรู และ
ภักติโยคะหรือความภักดี ยอมเปนเหตุปจจัยและเปน ที่มาแหงเกียรติยศตลอดทั้งความสุขในขณะที่ยัง
มีชีวิตในปจจุบันและชีวิตในภพหนา โดยแบงเปนอีก 2 ประเภท คือ (1) กามกรรมโยคะ หรือประวฤติ
กรรม เปนการกระท าที่ท าโดยปรารถนาสิ่งตอบแทน (2) นิษกรรม กรรมโยคะ หรือนิวฏติกรรม เป
นการกระท าที่ไมหวังผลตอบแทน (องคการศาสนาพราหมณ์- ฮินด, ู 2529: 13-14) จะเห็นได้ว่า
ศาสนาฮินดูมีเป้าหมายสูงสุดของชีวิตคือ โมกษะ  

 สรุปได้ว่า ศาสนาฮินดู เชื่อวา วิญญาณเปนอมตะจึงไมตายตามรางกาย การตายเปนเพียง
วิญญาณ ออกจากรางกาย เพราะรางกายเดิมไมสามารถอาศัยอยูได วิญญาณก็ตองออกไปหาที่อยู
อาศัยใหม ความพ้นไปจากการตายแล้วเกิด คือ การเข้าถึงโมกษะ เป็นสภาวะแห่งการรู้แจ้ง ซึ่งจะ
เกิดขึ้นได้จากชุดการท าความดีจากชีวิตหนึ่งไปอีกชีวิตหนึ่งเท่านั้น เมื่อถึงโมกษะ แล้วจะไม่มีความ
ทุกข์อีกต่อไปและการตระหนักรู้ในตนเองขั้นสูงสุดจะเข้ามามีส่วนส าคัญในช่วงชีวิตนั้น จากนั้นเมื่อ
วงจรการเกิดใหม่ถูกท าลายขั้นตอนสุดท้ายคือ (สวรรค์) ซึ่งเป็นผลของกรรมหรือการกระท าทุกอย่าง
ในโลกโดยต้องค านึงอยู่เสมอว่าทุกอย่างในโลกเป็นสิ่งไม่คงอยู่ชั่วนิรันดร อยู่ภายใต้กฎธรรมชาติที่ว่า
เกิดข้ึน คงอยู่ชั่วระยะหนึ่ง ในที่สุดก็สูญสลายไป สิ่งที่เป็นนิรันดร คือ ความจริงสูงสุดหรือพระเป็นเจ้า 
ซึ่งเราจะรู้ได้เมื่อเข้าถึงโมกษะ  

8. สรุป  

 ในลักษณะความตายที่เป็นความเชื่อทางศาสนา ก็จะปรากฏพบว่ามีความเชื่อเกี่ยวกับความ
ตายอยู่ 2 ประการ 1) เมื่อตายแล้วจะไม่กลับไปเกิดใหม่อีก และ 2) เมื่อตายแล้วจะกลับมาเกิดอีก 
ศาสนาใหญ่ทั้ง 4 ศาสนาต่างยอมรับชีวิตหลังตาย โดยมีรายละเอียดแตกต่างกัน   

 ชาวพุทธเชื่อในเรื่องกรรมและผลของกรรมที่ทุกคนสั่งสมไว้ กรรมดีจะส่งผลให้เป็นกรรมดี
กรรมชั่วก็จะส่งผลเป็นกรรมชั่ว ผลกรรมเหล่านี้จะส่งผลให้ทุกคนประสบทั้งในโลกปัจจุบันและโลก
หน้า ถ้าหากใครที่ยังไม่หมดไปจากกรรมเหล่านั้นก็ยังคงต้องเวียนว่ายตายเกิดไปจนกว่าจะหมดกรรม
ไปนิพพาน การจะหมดกรรมได้ก็ต้องปฏิบัติตามแนวมรรคมีองค์ 8 จึงจะสามารถเข้าสู่นิพพานได้ ชาว
พุทธเชื่อว่าการเข้าสู่นิพพานคือการดับสูญ (หมดกรรม) เป็นเป้าหมายสูงสุด ศาสนาคริสต์สอนว่าทุก
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คนเป็นคนบาปมีกรรมที่จะต้องชดใช้เมื่อตายลง พระเจ้าทรงรักมนุษย์ทรงส่งพระบุตรมาบังเกิดเป็น
มนุษย์ ทรงสอนหนทางด าเนินชีวิตที่จะให้พ้นบาป ชีวิตหลังความตายจะได้กลับไปอยู่กับพระผู้เป็นเจ้า
ขอเพียงท าตามพระบัญญัติ หมั่นท าความดี ขัดเกลาตัวเองไม่ให้ตกไปอยู่ในอารมณ์ท่ีเป็นบาป พระเยซู
จะพิพากษาว่าผู้ที่ยอมรับการไถ่บาปของพระองค์ก็จะไปสวรรค์ไปรวมเป็นหนึ่งเดียวกับพระเจ้าตลอด
นิรันดร ส่วนผู้ที่ไม่ได้รับการไถ่บาปก็จะไปนรกชั่วนิรันดร์ 

 ศาสนาอิสลามเชื่อว่าพระอัลเลาะห์ศาสดามุฮ ามัดได้รับพระราชโองการให้บันทึกค าสอน
ของพระองค์ลงเป็นพระคัมภีร์อัลกุรอ่าน ชาวมุสลิมได้รับการสอนให้ปฏิบัติตามพระคัมภีร์และนบ
นอบมอบตนอย่างสิ้นเชิงต่อพระอัลเลาะห์ เพ่ือจะได้บรรลุสวรรค์ในโลกหน้า ชาวมุสลิมเชื่อว่าเมื่อตาย
ลงจิตวิญญาณเขายังอยู่ และจะกลับฟ้ืนคืนชีพในวันสุดท้าย เพ่ือรับการพิพากษาจากพระอัลเลาะห์ว่า
วิญญาณของเขาจะไปสวรรค์หรือนรกชั่วนิรันดร์ ตามเงื่อนไขที่ว่าเขาได้ปฏิบัติตามพระคัมภีร์หรือไม่ 
ส่วนชาวฮินดูเชื่อว่ามนุษย์มีจิตวิญญาณ เมื่อตายแล้วจิตวิญญาณนี้จะต้องไปเวียนว่ายตายเกิดเพ่ือใช้
กรรมที่ได้ท าไว้ที่เรียกว่าสังสารวัฏ กรรมสามประเภทคือชีวิตในอดีตชีวิตปัจจุบันและชีวิตที่ยังไม่ได้มี
ชีวิตอยู่ กรรมนี้จะก าหนดในสิ่งที่พวกเขาจะเกิดในชาติหน้าโดยมีเป้าหมายที่จะหลุดพ้นจากวงจรการ
เกิดใหม่ในที่สุดเพ่ือไปถึงโมกษะ การเข้าถึงโมกษะ เป็นสภาวะแห่งการรู้แจ้ง ซึ่งจะเกิดขึ้นได้จากชุด
การท าความดีจากชีวิตหนึ่งไปอีกชีวิตหนึ่งเท่านั้น  

 จะเห็นได้ว่าศาสนาใดที่ยังมีผู้นับถือแทบทั้งหมด ต่างเชื่อว่ามีชีวิตหลังความตาย การมีชีวิต
อยู่ในปัจจุบันเป็นเพียงช่วงระยะเวลาสั้นๆ เท่านั้น หลักค าสอนในศาสนาแต่ละศาสนาจึงสั่งสอนให้ทุก
คนสั่งสมความดีเพ่ือให้เป็นผลตอบสนองเมื่อตนเองตายแล้วไม่ว่าจะเวียนว่ายตายเกิด หรือไปอยู่ในภพ
ภูมิที่รอคอยการตัดสินบุญบาปก็ตาม มนุษย์ทกคนมีกายกับจิตแต่เมื่อใดกายแตกดับไปสภาวะจิตไม่
แตกดับไปแต่จะไปสถิตอยู่ ณ ดินแดนแห่งหนึ่งอาจจะเป็นนรกหรือสวรรค์ที่จะขึ้นอยู่กับศรัทธาหรือ
ความเชื่อในการด ารงชีวิตของผู้นั้นตามท่ีมีบทบัญญัติไว้ในคัมภีร์ของศาสนานั้นๆ 
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