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บทคัดย่อ
	 คุณธรรมจริยธรรมเปรียบเสมือนคุณงามความดีในจิตใจ สังคมผู้ท่ีมีคุณธรรมอยู่เป็นจ�ำนวนมาก สังคมนั้น

ย่อมอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ประเทศนิวซีแลนด์เป็นประเทศหนึ่งท่ีประสบความส�ำเร็จในการจัดการศึกษาท่ีสามารถ

สร้างคนให้มีคุณภาพและมีรูปแบบการพัฒนาคุณธรรมที่เกิดจากการร่วมมือของระบบวัฒนธรรมที่เข้มแข็งที่เรียกว่า 

“แก่นค่านยิม” ทีม่าจากสถาบนัหลกั 3 สถาบนั ได้แก่ สถาบันครอบครวั สถาบันการศกึษาและเศรษฐกจิ และการเมอืง

ระดบัชาต ิโดยหล่อหลอมคนนิวซแีลนด์ให้มคุีณลกัษณะทีด่ต่ีางๆ การพฒันาคณุธรรมของโรงเรยีนในนวิซแีลนด์มวีธิกีาร

ที่หลากหลายที่สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณธรรมให้กับผู้เรียนในประเทศไทยคือ 1) การร่วมมือกัน 

โดยการปลูกฝังในสถาบันครอบครัว 2) การปฏิรูปหลักสูตร โดยการบูรณาการแบบองค์รวมในบริบทของการศึกษา 

ในหลักสูตรของชาติ โดยค�ำนึงถึงความเป็นไทยและค่านิยมที่ดีงาม 3) ด้านการส่งเสริมด้านการปฏิบัติและการเป็น

แบบอย่างที่ดีของครูภายในโรงเรียน และ 4) การมีส่วนร่วมขององค์กรภาครัฐและเอกชนในการก�ำหนดแนวทาง 

ในการศึกษา โดยบ่มเพาะปลูกฝัง กล่อมเกลา และปลูกจิตส�ำนึกควบคู่กับการเรียนการสอนทางด้านวิชาการ เพื่อให้

เยาวชนมคีวามรับผดิชอบต่อตนเอง ชมุชน สงัคม และสิง่แวดล้อม ส่งผลให้เกดิความตระหนกัต่อบทบาทหน้าทีภ่ายใน

จิตใจของตนเองและการด�ำรงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข

ค�ำส�ำคัญ: คุณธรรม  จริยธรรม  คุณธรรมศึกษา  ค่านิยม

Abstract
	 Moral is an important virtue in every society. It is evident that the degree of citizen’s 

morality standard is directly correlated with the nation prosperity. New Zealand is among one of 

the forefront countries that have a great explicit form of moral education system. With the strong 

tradition “core values” together with the collaboration between families, education institutions, 

community and government sections, these have significantly contribute to the satisfactory outcome 

of morality standard among New Zealanders. Moral development of schools in New Zealand, 
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there are a variety approaches that can be applied to the students in Thailand as follow; 1) family 

cooperation 2) reform the curriculum by integrating holistically into the context of national  

curriculum 3) promote a role model of teachers in school, and 4) engage the public and organization 

to setting the point or course of study by cultivating together with academic. For the students 

have self-responsibility, community, society and environment. As a result, the awareness of their 

mind and their happiness in the society can be realized.
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บทน�ำ
	 คณุธรรมจริยธรรมนบัเป็นรากฐานทีส่�ำคญัของชวีติ 

ซึ่งเปรียบเสมือนคุณงามความดีในจิตใจ สังคมใดมีผู้ที่มี

คุณธรรมอยู่เป็นจ�ำนวนมาก สังคมนั้นย่อมอยู่ร่วมกัน

อย่างสันติสุข

	 ในสังคมไทยครอบครัวถือเป็นสถาบันหลักที่ส�ำคัญ

และมีบทบาทในการอบรมเลี้ยงดู ปลูกฝัง บ่มเพาะ 

ถ่ายทอดคุณธรรมจริยธรรม วัฒนธรรมประเพณีต่างๆ 

ให้แก่บุตรหลานสืบทอดต่อเนื่องกันมา แต่เมื่อวิถีชีวิต 

สภาพเศรษฐกิจของประเทศเปลี่ยนแปลง รวมถึงการ

หลัง่ไหลของวฒันธรรมต่างประเทศทีเ่ข้ามาอย่างรวดเรว็ 

ท�ำให้ค่านิยมและประเพณีที่ดีงามของไทยเริ่มจางหาย 

โดยเฉพาะเยาวชนทีไ่ด้เปิดรบักระแสวฒันธรรมต่างชาติ

ใหม่ๆ โดยขาดการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ

ประกอบกับการเห็นตัวอย่างพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม

มากมาย ทัง้การพบเหน็ด้วยตนเองหรอืจากทางข่าวสาร

ทีน่�ำเสนอในส่ือและสิง่พมิพ์ต่างๆ ทีม่กัเป็นข่าวอาชญากรรม 

การใช้ความรุนแรง การทจุรติ การพนนั ยาเสพติด ฯลฯ 

ท�ำให้น่าวติกว่าอาจเกดิปัญหาสงัคมทีเ่พิม่สงูขึน้ในอนาคต

	 ขณะที่ประเทศไทยมีความเจริญทางด้านวัตถุอย่าง

รวดเร็ว แต่เกิดความเสื่อมทางด้านจิตใจ ดังจะเห็นได้

จากพฤติกรรมของคนในสังคมที่ก�ำหนดคุณค่าของวัตถุ

เกินจริง ท�ำให้คนพยายามตอบสนองความต้องการทาง

ด้านวัตถุอย่างไม่มีที่สิ้นสุด อีกทั้งคนในสังคมมีค่านิยม 

ท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมที่ยกย่องคนดีมีคุณธรรม  

แต่เปลี่ยนไปเป็นการยกย่องบุคคลที่มีเงิน มีต�ำแหน่ง 

มีช่ือเสียง เกิดการแข่งขัน เอารัดเอาเปรียบกับคน 

ในสังคมด้วยกันเอง ขาดจิตส�ำนึกต่อส่วนรวม และขาด

ความรบัผดิชอบ ซึง่สะท้อนได้จากผลการส�ำรวจประเมนิ

ความเสี่ยงและการสร้างภูมิคุ้มกันในประเทศไทย โดย 

Office of the National Economic and Social 

Development Board (2015) ท่ีพบว่า ค่านยิมท่ีดงีาม

เสือ่มถอยและประเพณดีัง้เดมิถกูบดิเบอืนเนือ่งด้วยการ

เปลีย่นแปลงภายใต้กระแสโลกาภวิตัน์ส่งผลให้สงัคมไทย

มีความเป็นวัตถุนิยม ให้ความสําคัญกับศีลธรรมและ

วัฒนธรรมที่ดีงามลดลง ทั้งการดํารงชีวิตประจําวัน  

การใช้ชีวิตและความสัมพันธ์กับผู้อื่น การช่วยเหลือ

เก้ือกูลกันลดลง ขาดความสามัคคี ไม่เคารพสิทธิผู้อื่น 

และขาดการยึดถือประโยชน์ส่วนรวม ส่งผลให้เกิด 

ผลกระทบท่ีเป็นปัญหาสงัคมตามมามากมาย (Office of 

the National Economic and Social Development 

Board, 2015)

	 ในส่วนของการจัดการศึกษาท่ีส่งเสริมคุณธรรม

จรยิธรรมของประเทศไทยนัน้ กระทรวงศกึษาธกิารได้มี

การจัดท�ำไว้อย่างเป็นระบบโดยก�ำหนดคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ไว้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนรู้ 

ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 โดย

มุง่เน้นทุกฝ่ายเข้ามามส่ีวนร่วมในการพฒันาคณุลกัษณะ

อนัพงึประสงค์ให้เกดิขึน้แก่ผูเ้รยีนอย่างต่อเนือ่งทัง้ในและ

นอกห้องเรยีน ซึง่การพฒันาคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์นัน้

เป็นการพฒันาด้านเจตคตขิองผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั ซึง่คณุธรรม

จริยธรรมจัดเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึก จิตใจ 
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และมีความเป็นนามธรรมสูง อาจกล่าวได้ว่าการสอน

คุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียนนั้นเป็นหลักสูตรแฝง 

(Hidden curriculum) หากผู้ใช้หลักสูตรไม่ค�ำนึงถึง 

ก็อาจไม่ปรากฏอยู่ในกิจกรรมการเรียนการสอนใดเลย 

ซึ่งแตกต่างไปจากด้านความรู้และด้านทักษะที่ปรากฏ

เป็นรูปธรรมทีช่ดัเจนในตัวชีว้ดัของแต่ละรายวชิา อกีทัง้

เนือ้หาในกลุม่สาระต่างๆ กม็เีนือ้หาเป็นจ�ำนวนมาก ท�ำให้

ครูอาจละเลยการสอนคุณธรรมจริยธรรมได้ เนื่องจาก

คณุลกัษณะอันพึงประสงค์มลีกัษณะเป็นนามธรรมท�ำให้

ยากต่อการวดัและการตัดสนิอาจไม่ตรงกบัความเป็นจรงิ 

กล่าวคือแนวทางการประเมินต้องมีการก�ำหนดอย่าง

ชัดเจน (Napaton & Lawthong, 2014; Junsan & 

Suntawan, 2015)

	 นอกจากนี้การสอนคุณธรรมจริยธรรมน้ันควรจะ

เป็นหน้าทีข่องทกุฝ่ายทีม่ส่ีวนเกีย่วข้องทีต้่องด�ำเนนิการ

อย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิบัติให้เห็นเป็น

ตัวอย่างที่ดี โดยเร่ิมจากบุคคลในครอบครัว โรงเรียน 

รวมไปถงึคนในสงัคมทีอ่ยูแ่วดล้อม และพงึกระท�ำอย่าง

สอดคล้องและต่อเนือ่งในทกุระดบัการศกึษา ด้วยเหตนุี้

แนวทางการจดัการศกึษาเพือ่พฒันาคณุธรรมจรยิธรรมนัน้ 

Phra Phrom Kunakorn (2008: 1-6) ได้กล่าวไว้ว่า 

การศกึษาควรเป็นการพัฒนาฝึกฝนมนุษย์ให้มคีวามเจรญิ

งอกงามโดยการเรยีนรู ้ฝึกหดั และพฒันาอย่างต่อเนือ่ง

ทั้งพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา ควบคู่กันเป็นเนื้อเดียว

จะแยกจากกันมิได้ เมือ่รวมกบัการกระท�ำดีแล้วจึงกล่าว

ได้ว่า สามารถน�ำความรูศ้กัยภาพทีม่ไีปใช้ให้เกดิประโยชน์

ต่อชีวิตตนและส่วนรวมได้

	 ดงัเช่นในประเทศญ่ีปุน่ คุณธรรมทีส่�ำคญัทีเ่ป็นแกน

ในการสร้างชาติคือ วินัย (Takashi et al., 2012; 

Uchida, 2012) วนิยัเป็นตัวก�ำหนดทศิทางในการพัฒนา

พลเมืองของประเทศให้มีความโดดเด่นจนกลายเป็น

เอกลกัษณ์ของชนชาติญ่ีปุน่ ซึง่เราจะเหน็ได้จากภาพข่าว

ส�ำคญัทีเ่กดิขึน้ เมือ่ครัง้ทีป่ระเทศญีปุ่น่ประสบแผ่นดนิไหว

และสึนามิครั้งใหญ่ คนญี่ปุ่นยังยืนเข้าแถวรอรับสิ่งของ

ช่วยเหลอือย่างเป็นระเบยีบเรยีบร้อย นบัเป็นภาพทีป่รากฏ

ต่อสายตาชาวโลกซึ่งแสดงถึงอัตลักษณ์ของคนญี่ปุ ่น 

ได้อย่างชัดเจน ในส่วนซีกโลกทางตะวันตกประเทศท่ีมี

ความโดดเด่นด้านคณุธรรมจรยิธรรมคอื ประเทศเยอรมนี

ท่ีมกีารสร้างคณุธรรม โดยใช้วธิกีารท่ีหลากหลายและเน้น

การมส่ีวนร่วมจากทกุฝ่ายในสงัคมจะเหน็ได้ว่า คณุธรรม

ของคนในประเทศนั้นไม่ได้เกิดจากการช้ีน�ำแต่เกิดจาก

การตัง้กฎเกณฑ์ขึน้มา และสิง่ทีน่่าท้าทายคอื การท�ำให้

กฎเกณฑ์ต่างๆ นัน้ได้รบัการปฏบัิตติาม เกดิการยอมรบั

และเคารพในการปฏิบัติ (Tonsiri et al., 2014)

	 แนวทางการพฒันาคณุธรรมของประเทศญีปุ่น่หรอื

ประเทศเยอรมนใีนข้างต้นสะท้อนให้เหน็ภาพการพฒันา

คุณธรรมให้กับคนในแต่ละประเทศ ในทางเดียวกัน

ประเทศนิวซีแลนด์ก็มีการปลูกฝังคุณธรรมให้กับคน 

ในชาติเป็นการประพฤติปฏิบัติได้อย่างเคร่งครัด ซ่ึงมี

ความน่าสนใจเป็นอย่างมาก เมือ่ครัง้ท่ีผูเ้ขียนได้มโีอกาส

ไปศึกษาที่ประเทศนิวซีแลนด์เป็นเวลา 1 เดือน ผู้เขียน

ได้เหน็ถงึคณุธรรมผ่านการปฏบิตัแิละการแสดงออกของ

คนในสงัคม อาท ิการจอดรถให้คนข้ามถนน การเข้าแถว

รบัสิง่ของ การดแูลความสะอาดของบ้านเรอืน การแยก

ขยะ ความมีไมตรีจิต ความประหยัด และการค�ำนึงถึง

สิง่แวดล้อม เป็นต้น จะเหน็ได้ว่าพฤตกิรรมหรอืการปฏบิตัิ

เหล่านีเ้ป็นการปฏบัิตใินชีวติประจ�ำวนัท้ังสิน้ นอกจากนี้

ผลการส�ำรวจจากสถาบัน Reputation Institute 

(Business Insider, 2015) พบว่า ประเทศนิวซีแลนด์

เป็นประเทศที่มีความน่าเชื่อถือสูงที่สุดเป็นอันดับที่ 7  

ในการท�ำธุรกิจจากประเทศที่มีรายได้ประชากรสูงสุด  

55 ประเทศทั่วโลก และถูกจัดให้เป็นประเทศที่มีความ

สงบสขุมากทีส่ดุในโลกเป็นอนัดบัที ่4 รวมถงึมสีถติทิาง

อาชญากรรมของประเทศในแต่ละปีที่มีแนวโน้มลดลง

อย่างต่อเนื่อง (Wikipedia, 2015) สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้

เหน็ว่า ประเทศนวิซแีลนด์มแีนวทางการพฒันาประเทศ 

การจัดการศึกษา รวมถึงการพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ 

ให้กับคนในสังคมได้เป็นอย่างดี

	 แต่ในปัจจบุนั สงัคมไทยประสบกบัปัญหาความอ่อนแอ

เชิงวัฒนธรรม อันเนื่องมาจากชีวิตและครอบครัวและ
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ลักษณะสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไปค่อนข้างมากท�ำให ้

การหล่อหลอม อบรม สืบทอดวัฒนธรรมและวิถีชีวิต

แบบไทยกอ่็อนด้อยไป การอบรมทีแ่ยกส่วนกนัไม่เป็นสงัคม

ที่กลมกลืนก่อให้เกิดปัญหาอื่นๆ ตามมา ซึ่งทั้งหมดนั้น

เป็นเร่ืองของจติใจอนัเป็นผลให้คนด�ำเนนิชวีติไปในทางชัว่

และดี (Artittang, 2012) ท�ำให้เป็นทีน่่าสนใจว่า การพฒันา

คนในประเทศให้มีความเข้มแข็งทั้งทางร่างกาย จิตใจ 

และมีคุณธรรมจริยธรรมที่จะแสดงออกทางการกระท�ำ

หรือการปฏิบัติที่เด่นชัดในชีวิตประจ�ำวันนั้นพึงกระท�ำ

อย่างไร ในที่นี้ผู้เขียนสนใจวิธีด�ำเนินการพัฒนาคนของ

ประเทศนิวซีแลนด์ เนื่องจากคนในประเทศมีคุณธรรม 

จริยธรรม และค่านิยมที่ดีที่ปรากฏอย่างเด่นชัดในการ

ด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันเพื่อน�ำมาประยุกต์ใช้ในการศึกษา

ของประเทศไทยทีจ่ะมุง่พัฒนาคนให้มคีวามรู้ควบคู่ไปกบั

การมีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมที่ดีงามเพ่ือเป็น

ก�ำลังของการพัฒนาประเทศต่อไป

การพัฒนาคุณธรรมของประเทศนวิซแีลนด์
	 ประเทศนวิซแีลนด์จัดเป็นประเทศขนาดเลก็มขีนาด

ของประชากรเพียง 4.5 ล้านคน แต่มีความหลากหลาย

ทางชาติพันธุ์และมีวัฒนธรรมที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ 

อกีท้ังมปีระวตัศิาสตร์ความขดัแย้งทางชาตพินัธุท์ีข่มขืน่

และช่วงเวลาในการสร้างชาตทิีย่ากล�ำบาก แต่กน็บัเป็น

ประเทศหน่ึงที่ประสบความส�ำเร็จและมีความเข้มแข็ง

ทัง้ในด้านเศรษฐกจิ ทรัพยากรธรรมชาติ สงัคม การเมอืง 

และโดยเฉพาะอย่างยิง่ในด้านการจดัการศกึษาทีส่ามารถ

สร้างคนให้มีคุณภาพ และสามารถหล่อหลอมบ่มเพาะ

ให้คนในชาตมิคีณุลกัษณะพเิศษในหลายๆ ประการ เช่น 

การยอมรับความแตกต่างทั้งทางความคิดและชาติพันธุ์ 

ความเสมอภาคเท่าเทยีมกนั ความซือ่สตัย์ รกัธรรมชาติ

และสิง่แวดล้อม มนิีสัยในการแสวงหาและรกัการเดนิทาง 

รักษากฎระเบียบวินัย กติกาต่างๆ ของสังคม มีความ

อดทนและมวีนิยัในตนเอง (Moral Promotion Center 

(Public Organization), 2006)

	 คุณลักษณะของคนนิวซีแลนด์เหล่านี้เกิดขึ้นจาก

ระบบวัฒนธรรมที่เข้มแข็งที่เรียกว่า “แก่นค่านิยม” 

ทีม่าจากสถาบนัหลกั 3 สถาบนั ได้แก่ สถาบนัครอบครวั 

สถาบนัการศกึษาและเศรษฐกจิ และการเมอืงระดบัชาติ  

ซ่ึงเป็นแหล่งก�ำเนดิภมูปัิญญาแห่งการบ่มเพาะและก�ำกบั

ระบบการปลูกฝังคุณธรรมให้แก่คนนิวซีแลนด์ให้มี

จติส�ำนกึในการยอมรบัความแตกต่างทางวฒันธรรมและ

ชาติพันธุ์ ซ่ึงเป็นดั่งรากแก้วท่ีหยั่งลึกให้กับคนในชาต ิ

ในการสร้างคุณค่าและความตระหนักในการอยู่ร่วมกัน

ในสงัคมและความรกัชาต ิโดยการพฒันาแก่นค่านยิมนัน้ 

ประเทศนวิซแีลนด์ให้ความส�ำคญักบัชมุชนท้องถิน่ทีอ่ยู่

ในพื้นที่ต่างๆ ของประเทศ ได้มีส่วนร่วมในการก�ำหนด

และพัฒนาแก่นค่านิยมร่วมกัน โดยตั้งอยู่บนพื้นฐาน

ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ความเชื่อ ศาสนาของ

แต่ละพื้นท่ีท่ีแตกต่างกัน รวมถึงส่งเสริมประชาชนให้มี

ความเข้าใจเชิงระบบโครงสร้างสังคมในระดับประเทศ 

และกระบวนการสร้างค่านิยมเพื่อก่อให้เกิดจิตส�ำนึก 

ร่วมกันในการก�ำหนดแก่นค่านิยมของประเทศ

	 สถาบันครอบครวัจะเป็นรากฐานท่ีส�ำคญัล�ำดบัแรก

ในการพัฒนาคุณธรรมให้กับเยาวชน ครอบครัวชาว

นิวซีแลนด์จะส่งเสริมและปลูกฝังผ่านการอบรมเลี้ยงดู

ในครอบครัว โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน

ระหว่างครอบครัวกับบุคคลต่างเชื้อชาติ ต่างภาษา  

ต่างวัฒนธรรม สอนให้ลูกเรียนรู้ด้านการยอมรับผู้อื่น 

โดยการเชิญแขกแปลกหน้ามาร่วมรับประทานอาหาร

หรอืให้นกัเรยีนต่างชาตเิข้ามาพ�ำนกัอาศยัเป็นการช่ัวคราว 

นับเป็นการสร้างจิตส�ำนึกการยอมรับความแตกต่าง 

ให้ลกูมจีติใจท่ีโอบอ้อมอาร ีเรยีนรูก้ารดแูลซึง่กนัและกนั 

ซึง่ถือเป็นหลกัปฏบัิตท่ีิมุง่เน้นเรือ่งการสนบัสนนุและการ

ให้การยอมรบัและดแูลกนัของคนในครอบครวัและขยาย

สู่ชุมชนในที่สุด

	 เมื่อเด็กเห็นแบบอย่างจากการกระท�ำของคน 

ในครอบครัวตั้งแต่เยาว์วัย เด็กจะพัฒนาค่านิยมและ

ทศันคตขิองตนนบัแต่นัน้ ซึง่เป็นกระบวนการจติใต้ส�ำนกึ

จากการเห็นการปฏิบัติ ในทางเดียวกันการสอนค่านิยม

ในโรงเรยีนมวีธิกีารสอนค่านยิมพืน้ฐานคอื การให้หลกัการ 
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นิสัย และตัวอย่าง เพราะค่านิยมที่มีอิทธิพลมากที่สุด 

คือ การสื่อสารผ่านการปฏิบัติและการแสดงออกอย่าง

สม�่ำเสมอในชีวิตประจ�ำวันจึงเป็นเหตุผลให้หลักสูตร 

ค่านิยมศึกษาใช้วิธีการสอดแทรกเข้าไปในหลักสูตรที่มี

อยูแ่ล้วเพ่ือให้ความรูแ้ละเชือ่มโยงเข้ากบัสภาพแวดล้อม

ทีเ่กดิขึน้ในโรงเรียนหรอืการใช้วรรณกรรม ซึง่เป็นหวัใจหลกั

ของค่านิยมพ้ืนฐานจากหลากหลายวฒันธรรม ทัง้เรือ่งเล่า

ต่อกันมาหรือเป็นลายลักษณ์อักษรจากรุ่นหนึ่งไปยังอีก

รุ่นหนึ่งโดยผ่านการเล่านิทาน เป็นต้น

	 นอกจากนีส้ถาบนัการศึกษายงัท�ำหน้าทีป่ลกูฝังและ

พัฒนาค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม และพฤติกรรมที่ดี

ต่างๆ ร่วมกับผู้ปกครองของนักเรียน การจัดการเรียนรู้

ภายในโรงเรียนเป็นลักษณะการเตรียมความพร้อมทาง

ด้านพฤติกรรม ด้านอารมณ์ และด้านการเข้าสังคมของ

ผู้เรียน เช่น การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น การให้ความเคารพ

ผูอ้ืน่ การไม่ใช้ความรนุแรงในการตดัสนิปัญหา ความกล้า

ที่จะพูดปฏิเสธต่อสิ่งไม่ดี เป็นต้น สิ่งต่างๆ เหล่านี้มี 

จดุมุง่หมายเพือ่บ่มเพาะและสอนผูเ้รยีนให้สามารถน�ำไป

ปรบัใช้กบัชวีติความเป็นอยูข่องตนให้เหมาะสมกบัสงัคมได้

การสอดแทรกคณุธรรมจรยิธรรมผ่านหลกัสตูร
ของนวิซแีลนด์	
	 ประเทศนวิซแีลนด์ได้มกีารส่งเสรมิการเรยีนรูค้ณุธรรม

จรยิธรรมในยคุต่างๆ ผ่านโครงการเกีย่วกบัค่านิยมศึกษา 

โครงการส่งเสริมการเรียนรู้ค่านิยมพื้นฐาน หลักสูตร 

ค่านิยมศึกษา การใช้หลักสูตรค่านิยมศึกษาในโรงเรียน 

วธิสีอนค่านิยมพ้ืนฐาน (Labmala & Makoenmanee, 

2006) หลักสูตรค่านิยมศึกษาได้ก�ำหนดให้ค่านิยม 

ทศันคต ิความรู ้และทกัษะเป็นส่วนประกอบของหลกัสตูร 

โดยก�ำหนดเป้าหมายของการศึกษาค่านิยมพ้ืนฐานไว้  

2 ประการคือ การสร้างบุคลิกภาพโดยการสอนค่านิยม

พื้นฐาน และการพัฒนาการรับรู้และปฏิบัติตามค่านิยม

พื้นฐาน

	 นอกจากนี้ในหลักสูตรของค่านิยมศึกษาได้ก�ำหนด

ข้อตกลงเบื้องต้นไว้ เช่น พฤติกรรมการขโมย คดโกง 

โกหก เป็นพฤตกิรรมท่ีผดิ ในหลกัสตูรไม่มกีารบังคบัเลอืก

หรือยอมรับหลักการใดโดยเฉพาะ แต่เป็นการยอมรับ

การตัดสินใจของแต่ละคน เพราะเมื่อกระท�ำการเช่นใด

ต้องรบัผดิชอบถงึผลทีต่ามมา ค่านยิมพืน้ฐานมคีวามเชือ่ว่า

วธิกีารเรยีนรูค่้านยิมทีด่ทีีส่ดุคอื สิง่ทีเ่ตอืนใจบคุคลทีจ่ะ

เป็นตวัก�ำหนดการแสดงพฤตกิรรมท่ีเหมาะสมของแต่ละ

บุคคลตามสถานการณ์นั้นๆ

	 การใช้หลกัสตูรค่านยิมศกึษาในประเทศนวิซแีลนด์

สามารถน�ำมาประยกุต์ใช้ได้กบัผูเ้รยีนทกุระดบั ปรชัญา

และหลกัการของค่านยิมมคีวามคงที ่แต่วธิกีารและแหล่ง

การเรยีนรูต้้องปรบัให้เหมาะกบัวยัของผูเ้รยีน ซึง่ค่านยิม

พืน้ฐานในแต่ละหวัข้อในหลกัสตูรจะประกอบด้วยสิง่ส�ำคญั 

3 ประการคือ

	 •	 ด้านความรู้ความเข้าใจจริยธรรม

		  ค่านยิมเรือ่งความซ่ือสตัย์ สิง่แรกท่ีผูเ้รยีนจะต้อง

เข้าใจว่าความซ่ือสัตย์คืออะไร และลักษณะของความ

ซื่อสัตย์ที่ส่งผลต่อความสัมพันธ์กับผู้อื่นเป็นอย่างไร

	 •	 ด้านความรู้สึกจริยธรรม

		  ผูเ้รยีนต้องมคีวามเอาใจใส่ต่อความซือ่สตัย์ มคีวาม

มุง่มัน่ มคีวามตระหนกั มคีวามส�ำนกึผดิเมือ่ประพฤตติน

ไม่มีความซื่อสัตย์

	 •	 ด้านพฤติกรรมจริยธรรม

		  ผูเ้รยีนสามารถประพฤตตินท่ีแสดงถึงความซ่ือสตัย์

ทัง้ในความสมัพนัธ์ส่วนตวัและส่วนรวม ปฏบิตัตินในฐานะ

คนในสังคมที่มีความซื่อสัตย์และยุติธรรม

การส่งเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมในโรงเรยีน
	 ผู้เขียนขอน�ำเสนอตัวอย่างการส่งเสริมคุณธรรม

จรยิธรรมในโรงเรยีนซ่ึงมแีนวทางในการปลกูฝังและพฒันา

คุณธรรมที่สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมและ

พัฒนาคุณธรรมของประเทศไทยได้ ดังนี้
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	 โรงเรียน James Cook ระดับประถมศึกษา  

เมือง Wanganui

	 จากการศึกษาดูงานที่โรงเรียน James Cook  

Primary School โรงเรยีนได้ก�ำหนดเป้าหมายให้นกัเรยีน

เตบิโตและพฒันาเป็นพลเมอืงโลกทีท่นัต่อการเปลีย่นแปลง 

นักเรียน ครู และเจ้าหน้าที่ทุกคนในโรงเรียน รวมถึง 

ผู ้ปกครองจะท�ำงานร่วมกันโดยสร้างสภาพแวดล้อม 

ท่ีมีความสามัคคี โรงเรียนมุ่งเน้นที่จะพัฒนานักเรียน 

ทั้งทางด้านวิชาการและด้านสังคม โดยสร้างให้นักเรียน

มีทักษะในการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นและการท�ำสิ่งต่างๆ 

ผ่านความรกั ซึง่เป็นสิง่ทีนั่กเรยีนสามารถกระท�ำได้อย่าง

ส�ำเร็จและท�ำให้เกดิความภาคภมูใิจ ดงัค�ำขวญัของโรงเรยีน

ท่ีว่า “Achieving Excellence through Aroha (Love), 

Endeavour and Resolution” คือ ความส�ำเร็จเกิด

จากความรัก ความบากบัน่ มมุานะ พยายาม และความ

แน่วแน่ โดยทกุคนในโรงเรยีนมคีวามเชือ่เช่นเดียวกนัว่า 

หากนักเรียนทกุคนมีความรกัในสิง่ทีท่�ำ มคีวามพยายาม 

และตัง้ใจท�ำอย่างแน่วแน่ นักเรียนจะบรรลคุวามสามารถ

ของตนได้อย่างเต็มศักยภาพ

	 หลักสูตรของโรงเรียนส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้ รวมถงึสร้างสภาพแวดล้อมทีก่ระตุ้นความ

อยากรูอ้ยากเหน็ ส่งเสรมิให้ท�ำงานร่วมกนัและมปีฏสิมัพนัธ์

ระหว่างกันในเชิงบวก ครูแยกความแตกต่างระหว่างวิธี

การสอนและวิธีการเรียนรู้ โดยจะมีพ้ืนที่การเรียนรู้ที ่

เปิดโล่งให้อสิระแก่นกัเรยีนในการท�ำงานส�ำหรบันักเรียน

ที่ต้องการท�ำงานเป็นกลุ่มเล็กๆ หรือพ้ืนที่ที่เงียบสงบ 

ที่เหมาะส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการความเป็นส่วนตัว 

ในการท�ำงาน เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะเป็นการสอนให้

นักเรียนรู้จักเคารพสิทธิ์ของผู้อื่น

	 โรงเรียนจะมอบหมายให้นักเรียนทุกคนในระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ท�ำหน้าที่ช่วยเหลือครูและท�ำ

กิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียน โดยทุกคนจะผลัดเปลี่ยน

หมุนเวียนหน้าที่กันเป็นตัวแทนนักเรียนกล่าวต้อนรับ

หรือน�ำเสนอในงานพิธีการต่างๆ น�ำนักเรียนเข้าแถว 

รวมถึงดูแลช่วยเหลือนักเรียนในระดับอื่นๆ ทั้งน้ีเพื่อ

ฝึกฝนความเป็นผูน้�ำ ฝึกความรบัผดิชอบ และการมนี�ำ้ใจ

ช่วยเหลือผู้อื่น โรงเรียนจัดป้ายนิเทศที่มีค�ำสัญญาของ

นกัเรยีนแต่ละคนไว้ตามสถานท่ีต่างๆ เพือ่เป็นการเตอืนใจ

ให้นักเรียนท�ำในสิ่งที่ตนตั้งใจ และเป็นสิ่งที่คอยควบคุม

พฤติกรรมตนเอง โรงเรียนฝึกฝนให้นักเรียนมองเห็น

คุณค่าของการกระท�ำความดีและเสียสละในการท�ำ

ประโยชน์ให้ผูอ้ืน่ โดยในแต่ละวนันกัเรยีนจะเขยีนชือ่เพือ่น

ทีท่�ำความดช่ีวยเหลอืผูอ้ืน่ใส่ลงในกล่องความดพีร้อมทัง้

อธิบายเหตุผลในการเลือก เมื่อถึงปลายสัปดาห์จะมี 

การนับและตัดสินพิจารณาให้รางวัลแก่นักเรียนท่ีได้รับ

คดัเลอืก แล้วทางโรงเรยีนจดัท�ำจดหมายแจ้งให้ผูป้กครอง

รับทราบในแต่ละสัปดาห์ ในการจัดการเรียนการสอน 

ครจูะสอดแทรกทัศนคตใิห้นกัเรยีนมคีวามกล้าแสดงออก

และฝึกความเป็นผู้น�ำผ่านกิจกรรมต่างๆ เช่น นักเรียน

ทีม่คีวามสามารถในวชิาทีต่นเองถนดัจะช่วยเหลอืเพือ่น

ทีอ่่อนในการเรยีน หรอืให้นกัเรยีนแสดงความรูส้กึ ความคดิ

ต่างๆ ผ่านการบอกเล่าหรือผ่านงานเขียนต่างๆ เป็นต้น 

นอกจากนีโ้รงเรยีนปลกูฝังนกัเรยีนให้รกัขนบธรรมเนยีม

ประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเองผ่านกิจกรรม 

ในแต่ละวนั เช่น การสอนวถิชีวีติและวฒันธรรมของชนเผ่า

เมารี ทั้งการร้องเพลง การพูด การทักทาย งานศิลปะ 

รวมถึงกิจกรรมอืน่ๆ เพือ่ให้นกัเรยีนได้ซึมซับ รูส้กึห่วงแหน

และภูมิใจในวัฒนธรรมของตน

	 โรงเรยีน Hora Hora School ระดบัประถมศกึษา 

เมือง Whangarei

	 โรงเรียนได้ก�ำหนดเป้าหมายท่ีจะบ่มเพาะค่านิยม 

ในเรือ่ง ความไว้เนือ้เชือ่ใจ ความซือ่สตัย์ ความภกัด ีและ

ความเหน็ใจกนั การยอมรบัความแตกต่างทางวฒันธรรม

และความคิดเห็นของผู้อื่น ความใส่ใจในธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม รวมถึงการมีทัศนคติเชิงบวกในการเรียนรู้

และพฒันาตน โรงเรยีนมุง่เน้นปลกูฝังนกัเรยีนให้มคีวาม

ประพฤตดิ ีและสามารถร่วมท�ำกจิกรรมกบัผูอ้ืน่ได้อย่าง

มีความสุข ทางโรงเรียนจะก�ำหนดค�ำขวัญท่ีใช้ร่วมกัน 

ในโรงเรยีนเพือ่เป็นตวัก�ำหนดพฤตกิรรมและเป็นกฎของ
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โรงเรียนคอื “ทีโ่รงเรยีนโฮรา โฮรา เราจะช่วยเหลอืดูแล

กนัและกนั” ระบบการจัดการเรยีนการสอนจะถกูพัฒนา

เพื่อสนับสนุนค�ำขวัญนี้ ทั้งการจัดการพฤติกรรมผู้เรียน 

การสอน การเรียนรู้ การท�ำงานร่วมกันระหว่างครูและ

นกัเรียนในแต่ละวัน รวมถงึการท�ำงานร่วมกบัผูป้กครอง

ในการพัฒนาพฤตกิรรม และก�ำหนดกลยทุธ์ในการพฒันา

ผูเ้รยีนทีม่พีฤตกิรรมไม่เหมาะสมทางโรงเรยีนจะมเีอกสาร

การชี้แนะพฤติกรรมและระเบียบวินัยให้ครูไว้เพื่อเป็น

แนวทางพูดคุยกับนักเรียนเมื่อเกิดปัญหา เพื่อให้ผู้เรียน

สามารถกลบัสูพ่ฤตกิรรมทีดี่ได้โดยการพฒันาพฤติกรรม

จะอยู่บนพ้ืนฐานของความเข้าใจ การให้ทศันคติเชงิบวก

และการสร้างแรงจงูใจ และการให้ความช่วยเหลอืของครู

	 โรงเรียนจัดกิจกรรมให้มีนักเรียนอาสาในระดับ

ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยจะท�ำหน้าที่น�ำเสนอสิ่งดีๆ ที่

เกีย่วกบัคณุธรรมความดใีนทกุวนัองัคาร เพือ่สร้างแรงจงูใจ

ให้กับนักเรียนทุกระดับชั้น มีการติดรูปภาพกิจกรรม

ต่างๆ ทัง้ในห้องเรียน สนามเด็กเล่น และครใูหญ่จะอ่าน

งานเขยีนด้านคณุธรรมทีดี่ของนักเรยีนให้นกัเรยีนทกุคน

ฟังในตอนเช้าและท�ำการตีพิมพ์ลงวารสารโรงเรียน 

หรือลงในเว็บไซต์โรงเรียนในวันถัดไป โรงเรียนปลูกฝัง

ให้นักเรียนตระหนักและรู้จักช่วยเหลือผู้อื่นเสมอ เช่น 

การให้นักเรียนช่วยกันท�ำความสะอาดสถานที่ภายใน

โรงเรียนและสนามเดก็เล่น การลดขยะ เช่น ขวดพลาสตกิ

และกระดาษที่ใช้แล้วจะถูกน�ำไปใช้ใหม่ เป็นต้น

	 โรงเรยีน Te Papapa School ระดบัประถมศกึษา 

เมือง Auckland	

	 การพัฒนาหลักสูตรค่านิยมของโรงเรียนเริ่มต้น 

โดยการระดมความคิดและความต้องการในการก�ำหนด

ค่านิยมพื้นฐานร่วมกันระหว่างผู ้ปกครอง ครู และ 

ผูบ้รหิารโรงเรยีน หลกัสตูรค่านยิมมุง่เน้นทีค่วามรบัผดิชอบ

ส่วนบุคคล โดยให้ค�ำจ�ำกัดความว่า “Everyone can 

be a winner at this school” โรงเรียนปลูกฝังให้

นกัเรยีนมองเหน็คณุค่าของคน นักเรยีนมคีวามตระหนกั

และให้ความช่วยเหลอืผูอ้ืน่ในสิง่ทีต่นสามารถกระท�ำได้ 

มีการให้แรงจูงใจนักเรียนในการสะท้อนความคิดและ

พฤตกิรรมของตนอย่างต่อเนือ่ง โรงเรยีนมกีฎการท�ำโทษ

นักเรียนท่ีมีพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม โดยจะเริ่มใช้กับ

นักเรียนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามล�ำดับ

พฤตกิรรมท่ีไม่เหมาะสม เช่น ข้ันท่ี 1 การเขียนช่ือนกัเรยีน

ท่ีมีพฤติกรรมไม่เหมาะสมลงบนกระดาน หากนักเรียน

ปรับปรุงพฤติกรรมดีขึ้นก็จะลบชื่อออก ในขั้นที่ 2 จะ

ท�ำการเขยีนลงในกระดาษรายชือ่ โดยนกัเรยีนจะต้องท�ำ 

ความดีเพื่อช่วยเหลือผู้อื่นหรือช่วยเหลือสังคมภายใต้ 

ช่ือโครงการ Giving something back to us เช่น  

การให้ความช่วยเหลอืเพือ่นในการเกบ็ขยะ การท�ำความ

สะอาดห้อง ขัน้ที ่3 คอื การพดูคยุกบัผูป้กครองและท�ำ

สัญญาร่วมกันในการปรับปรุงพฤติกรรมของนักเรียน 

โดยมเีงือ่นไขให้นกัเรยีนท�ำความด ีอนึง่โรงเรยีนให้ความ

ส�ำคัญกับการชื่นชม การยกย่องด้วย เพราะเป็นปัจจัย

ส�ำคัญของหลักสูตรค่านิยมศึกษา โดยโรงเรียนจะจัด

รางวัล The Super Sneaker Award ให้กับนักเรียน 

ที่เป็นตัวอย่างที่ดีตามค่านิยมที่โรงเรียนตั้งไว้เมื่อสิ้นสุด

ปีการศึกษา

	 โรงเรียน Karori West Normal School ระดับ

ประถมศึกษา เมือง Wellington

	 โรงเรียนมีจุดเด่นที่ชุมชนมีความหลากหลายของ

เชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม การด�ำเนินการของ

โรงเรียนเน้นการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและชุมชน 

ในการพัฒนาค่านิยมร่วมกัน โดยก�ำหนดจุดมุ่งหมาย 

รวมถงึการใช้ค�ำทีส่ือ่ความหมายตรงกนั มกีารสอดแทรก

คณุธรรมเข้าไปในทกุกจิกรรม เพือ่ให้นกัเรยีนซมึซบัและ

แสดงพฤตกิรรมทีด่ไีด้อย่างเป็นธรรมชาต ิรวมถึงการจดั

โครงการเพือ่พฒันาจติใจผ่านการร่วมมอืระหว่างโรงเรยีน

และชุมชน โรงเรียนจัดท�ำคู่มือส�ำหรับผู้ปกครองเพื่อให้

สอดคล้องกับแนวทางการสอนของโรงเรยีน รวมถึงการให้

ตัวอย่างคุณธรรมที่ดีทั้งในและนอกห้องเรียน อีกทั้ง 

การเผยแพร่ข่าวสาร การน�ำเสนอคุณธรรมที่ดีที่เกิด 

ในโรงเรียนให้ผู้ปกครองและชุมชนรับทราบ นอกจากนี้
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ยังมีการให้รางวัลหรือเกียรติบัตรอย่างเป็นทางการกับ

นักเรียนที่มีพฤติกรรมที่ดี

	 โรงเรยีน St. James School ระดบัประถมศกึษา 

เมือง Christchurch

	 โรงเรียนเซนต์เจมส์มีการพัฒนาหลักสูตรค่านิยม

ร่วมกบัโบสถ์นกิายคาทอลกิในการจดักจิกรรมของโรงเรยีน 

ครูใหญ่มีความเชื่อว่าคุณธรรมควรจะเป็นเรื่องที่ท�ำให้

เข้าใจและปฏิบัติได้ง่ายเพราะเป็นปัจจัยส�ำคัญในการ

สื่อสารและการเรียนรู ้ภายในโรงเรียนพหุวัฒนธรรม  

การปลกูฝังค่านยิมของโรงเรยีนเริม่ต้นจากการมองค่านยิม

เปรียบเหมือนการส่องกระจกที่สะท้อนให้เห็นภายใน

ตนเอง โรงเรียนจึงมุ่งเน้นไปที่การสะท้อนถึงพฤติกรรม

การแสดงออกของนักเรยีนในการท�ำความดผ่ีานมมุมองที่

หลากหลายทัง้ของตนเองและผูอ้ืน่ เช่น คร ูเพือ่นนกัเรยีน 

เป็นต้น การได้คุณค่าการเป็นตัวอย่างที่ดีของโรงเรียน 

ในแต่ละระดบัชัน้จะได้รบัพจิารณาจากความดขีองนกัเรยีน 

ตวัอย่างเช่น การมส่ีวนร่วมในโครงการ Bexley Wetland 

อย่างต่อเนื่อง และการให้ผู้ปกครองนักเรียนมีส่วนร่วม

ในการเข้ามาพบปะพูดคุยปรึกษาร่วมกันกับโรงเรียน 

บรรยากาศของโรงเรยีนเปรยีบเสมอืนศนูย์รวมแห่งความสขุ

และความสงบในชุมชน ซึ่งจากรายงาน Education 

Review Officer (2013) กล่าวถงึ บคุลกิและลกัษณะเด่น

ของนักเรียนโรงเรียนเซนต์เจมส์ในด้านความมั่นใจ 

และมีความเป็นมิตร ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความเข้มแข็ง

ในการแสดงคณุค่าของตนเองอย่างชดัเจน และแสดงถงึ

คุณค่าที่ได้รับการส่งเสริมจากโรงเรียนเซนต์เจมส์

	 จากตัวอย่างโรงเรียนในประเทศนิวซีแลนด์ข้างต้น

จะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณธรรมและ

พฤติกรรมของผู้เรียนในสถานศึกษาต่างๆ นั้นมีรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งภายในและภายนอก

โรงเรียน สรุปได้ดังนี้

	 1.	การสอนคุณธรรมและคุณลักษณะผู้เรียนผ่าน

การบอกความหมายและการลงมือปฏิบัติในการสอน

คุณธรรมในเบื้องต้น เพื่อให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมที่ดี 

โรงเรยีนในนวิซแีลนด์ส่วนใหญ่จะมคี�ำขวญัและความหมาย

ของคุณธรรมพื้นฐานหลักท่ีทุกคนในโรงเรียนเกิดความ

เข้าใจร่วมกัน เช่น ความเคารพ ความซ่ือสตัย์ ความเหน็ใจ 

ความรบัผดิชอบ ความมเีมตตา การเชือ่ฟัง ความเหน็อก

เหน็ใจ และหน้าที ่ความหมายของค�ำต่างๆ นัน้ ผูบ้รหิาร

และครูจะสื่อสารและท�ำความเข้าใจร่วมกันกับทุกคน 

ในโรงเรยีนในการท�ำกิจกรรมและการเรยีนภายในโรงเรยีน 

เช่น โรงเรยีน Hora Hora School ทีม่คี�ำขวญัว่า เราจะ

ช่วยเหลอืดแูลกนัและกนั หรอืโรงเรยีน St. James School 

ที่มีค�ำขวัญว่า “Pathway to success” เป็นต้น

	 2.	การสอดแทรกคุณธรรมผ่านสื่อต่างๆ และการ

ประชุมผูป้กครอง โรงเรยีนในประเทศนวิซีแลนด์ส่วนใหญ่

จะจัดแสดงผลงานผ่านป้ายนิเทศที่แสดงถึงคุณธรรม  

ค่านิยมต่างๆ โดยผ่านการเชื่อมโยงกับงานศิลปะหรือ

งานเขียนของผู้เรียน ซึ่งจัดไว้ในบริเวณต่างๆ ทั้งในและ

นอกห้องเรียนที่ท�ำให้นักเรียนเข้าใจ เห็นถึงคุณธรรม 

ความดี และคุณค่าท่ีโรงเรียนต้องการ อีกท้ังจดหมาย

ข่าวสารหรอืวารสารจากโรงเรยีนเป็นอกีทางหนึง่ท่ีสามารถ

แนะน�ำและส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนตระหนกัถงึคณุค่าของการ

แสดงพฤตกิรรมท่ีด ีการสอนคณุธรรมผ่านการสอดแทรก

ในการประชุมโรงเรียน เพราะการประชุมโรงเรียนเป็น

สิ่งส�ำคัญท่ีท�ำให้เกิดโอกาสในการเสริมสร้างวัฒนธรรม

ในโรงเรียน

	 3.	การสอดแทรกคุณธรรมผ่านการจัดการเรียน 

การสอน เช่น งานเขยีนและการอ่านหรอืเล่าเรือ่งวรรณกรรม

เป็นอีกหนึ่งช่องทางที่จะท�ำให้นักเรียนเกิดความสนใจ 

เรือ่งราวต่างๆ จะถกูสอนผ่านการเล่าเรือ่งนกัเรยีนสามารถ

จินตนาการและรับภาพจากลักษณะนิสัยหรือคุณธรรม

ต่างๆ ของตัวละครได้เป็นอย่างดี ดังนั้นผู้สอนจึงต้องให้

ความส�ำคญัต่อการคดัเลอืกหนงัสอื หรอืเรือ่งเล่าทีท่�ำให้

ผู้เรียนสามารถเข้าใจและคิดตามได้ง่าย

		  ในบางโรงเรียนห้องสมุดจะท�ำการแยกหนังสือ 

ท่ีมีคุณลักษณะของตัวละครท่ีแตกต่างกัน โดยหนังสือ

เหล่านี้จะถูกประทับตราไว้บนปกหนังสือท่ีแยกตาม

ลักษณะของคุณค่าส�ำคัญต่างๆ เช่น ความเมตตากรุณา 
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ความอดทน ความขยันอุตสาหะ ความประหยัด ฯลฯ 

และจะมีบทคัดย่อของเรื่องที่แสดงถึงคุณค่าต่างๆ ที่ครู

สามารถน�ำไปใช้ในการจัดกิจกรรมในห้องเรียนได้

	 4.	การสอนคุณธรรมผ่านโครงการช่วยเหลือชุมชน 

โรงเรยีนนวิซแีลนด์จะเน้นการเรยีนการสอนตามสภาพจรงิ

ทีนั่กเรียนสามารถน�ำไปใช้ในชวีติการสอนคณุธรรมจงึเน้น

ไปที่การปฏิบัติให้เกิดผลเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

ด้วยตนเอง ผ่านการท�ำโครงการช่วยเหลือชุมชน เช่น 

โครงการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โครงการ 

จิตอาสาต่างๆ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนและเห็น

คุณค่าสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม

	 5.	การสอนคุณธรรมผ่านแบบอย่างในโรงเรียน 

โรงเรยีนในนวิซแีลนด์ครใูหญ่และครจูะมบีทบาทส�ำคญั 

โดยท�ำหน้าที่เป็นแบบอย่างที่ดีในการปฏิบัติตนและ 

ในการจัดการเรียนการสอนรวมถึงสร้างแรงจูงใจในการ

พัฒนาพฤติกรรมที่ดีให ้กับนักเรียนในทุกกิจกรรม 

ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน โรงเรียนจะเชิญบุคคล

ที่เป็นแบบอย่างในชุมชนที่ได้ท�ำสิ่งที่เป็นประโยชน์ให้

สังคมมาพูดคุยเปิดประเด็นสนทนาเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจ

ความหมายและมีมุมมองในเรื่องคุณธรรมซึ่งจะท�ำให้

นกัเรียนมคีวามเข้าใจและมมีมุมองทีห่ลากหลายมากขึน้

บทสรุป 		
	 การพัฒนาคณุธรรมของประเทศนวิซแีลนด์เกดิจาก

การร่วมมือจากทุกภาคส่วนของสังคมบนพื้นฐานของ

ประวัติศาสตร์ความเป็นมา ความเชื่อ ความศรัทธา 

ศาสนา วัฒนธรรม ที่ร่วมกันหลอมรวมสิ่งต่างๆ ที่เป็น

ความด ีสร้างค่านิยมทีด่ใีห้กบัคนในประเทศ จากแนวทาง

การพฒันาคณุธรรมจรยิธรรมของคนในประเทศนวิซแีลนด์ 

สถานศึกษาในประเทศไทยสามารถน�ำมาปรับใช้ โดยมี

วิธีด�ำเนินการในภาคส่วนต่างๆ สรุปได้ ดังนี้

	 1.	สถาบันครอบครวั การปลกูฝังคณุธรรมควรเริม่

ตัง้แต่เยาว์วัย โดยเร่ิมจากสถาบนัครอบครวัเป็นล�ำดบัแรก 

ผ่านการอบรมเลีย้งด ูการปลกูฝัง และการเป็นแบบอย่าง

ที่ดีจากคนในครอบครัว

	 2.	สถาบันการศึกษา ควรปลูกฝังผู้เรียนในด้าน

คณุธรรมจรยิธรรม รวมทัง้มวีธิกีารก�ำกบัตดิตามในการจดั 

การเรยีนการสอนคณุธรรมให้กบัผูเ้รยีน รวมถงึประเมนิ

พฤตกิรรมทีแ่สดงออกของผูเ้รยีนเป็นรายบคุคลด้วยวธิกีาร

ท่ีหลากหลาย เช่น ประเมินผ่านการสะท้อนพฤติกรรม

ของผู้เรียนจากเพื่อน ครู และผู้ปกครอง

		  นอกจากนี้ในด้านของหลักสูตรควรมุ ่งเน้น 

การพัฒนาทักษะการคิดให้ผู้เรียน มิใช่เพียงให้ผู้เรียนมี

ความเข้าใจเท่านั้น แต่ควรส่งเสริมให้มีการคิดตัดสินใจ 

การแก้ปัญหา การค�ำนึงถึงผลกระทบของการกระท�ำ

และการตดัสนิใจ อกีทัง้การแสดงความรบัผดิชอบต่อสิง่

ทีท่�ำจะท�ำให้ผูเ้รยีนมคีวามตระหนกั และมองเหน็คณุค่า

ของประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน

		  ในทางเดยีวกนัในด้านการพฒันาบุคลากรครคูวร

มีการอบรมและพัฒนาอย่างสม�่ำเสมอ เพื่อเพิ่มความรู้

ความเข้าใจในด้านจติวทิยา รวมถงึทกัษะทีจ่�ำเป็นต่างๆ 

ในการสอนคณุธรรมจรยิธรรมให้กบัผูเ้รยีน เนือ่งจากครู

เป็นผูม้คีวามส�ำคญัและมคีวามใกล้ชิดกบัผูเ้รยีนมากท่ีสดุ 

ครูจึงเป็นแบบอย่างพฤติกรรมที่ดีให้กับผู้เรียน

	 3.	ชุมชน องค์กรภาครัฐและเอกชน ควรเข้ามามี

ส่วนร่วมในการก�ำหนดแนวทางการพฒันาการจดัการศกึษา

และปลูกฝังคุณธรรมให้ผู้เรียนร่วมกับสถานศึกษา เช่น 

การก�ำหนดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามความต้องการ

ของชุมชน การยกย่องเชิดชูบุคคลที่ท�ำความดีในชุมชน

หรือการเปดิโอกาสให้บคุคลทีท่�ำความดีในชุมชนเขา้มา

มส่ีวนร่วมในกิจกรรมส่งเสรมิคณุธรรมในโรงเรยีน เป็นต้น

	 4.	เศรษฐกิจ และการเมืองระดับชาติ ส่งเสริม 

การมีส่วนร่วมในการก�ำหนดค่านิยมของแต่ละท้องถ่ิน

ร่วมกัน เพื่อให้เกิดการหลอมรวมจากค่านิยมของแต่ละ

ท้องถ่ินจนกลายเป็นค่านิยมร่วมกันของประเทศชาติ  

ซึง่ควรอยูบ่นพืน้ฐานของความหลากหลายทางวฒันธรรม 

ความเชื่อ และศาสนาที่แตกต่างกัน

		  นอกจากนีค้วรมกีารส่งเสรมิในการให้ความรูก้บั

ประชาชนและสร้างความเข้าใจและตระหนกัถงึความส�ำคญั

ในการสร้างค่านิยมและจิตส�ำนึกร่วมกันของคนในชาติ
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	 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า การแสดงออก

ด้านความคิดและพฤติกรรมของผู ้เรียนจะเป็นสิ่งที่

สะท้อนคุณภาพของการปลูกฝังคุณธรรมในตัวผู้เรียน  

ดังนั้นการปลูกฝังและการพัฒนาคุณธรรมควรเกิดจาก

การร่วมมอืกนัจากทกุฝ่ายทีเ่กีย่วข้อง เน่ืองจากคุณธรรม

เป็นพื้นฐานท่ีส�ำคัญในการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่าง

สงบสุขและเปรียบเสมือนภูมิคุ้มกันท่ีดีให้กับเยาวชน 

ในการเตรยีมความพร้อมของตนเองทีจ่ะเผชญิกบัสภาพ

แวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปในอนาคต
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