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บทคัดย่อ
	 การวิเคราะห์องค์ประกอบเป็นเทคนิคการวิเคราะห์ทางสถิติที่ใช้ลดจ�ำนวนตัวแปรหลายๆ ตัวในการศึกษา 

ด้วยการรวมกลุ่มตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กันไว้เข้าด้วยกัน โดยต้องมีความสัมพันธ์กันในระดับมากซึ่งอาจจะอยู ่

ในทิศทางเดียวกัน (ทิศทางเป็นบวก) หรืออยู่ในทิศทางตรงกันข้าม (ทิศทางเป็นลบ) ก็ได้ ส่วนตัวแปรที่อยู่คนละ 

องค์ประกอบจะไม่มีความสัมพันธ์กันหรือมีความสัมพันธ์กันน้อยมาก โดยมีข้อตกลงเบื้องต้น ได้แก่ จ�ำนวนตัวแปร 

ทีค่ดัเลอืกมาวิเคราะห์องค์ประกอบควรมีจ�ำนวนมากกว่า 30 ตวัแปร และกลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ควรมากกว่าจ�ำนวนตวัแปร

อย่างน้อย 5-10 เท่า การใช้สถิตินี้ท�ำให้นักวิจัยสามารถอธิบายความหมายของแต่ละองค์ประกอบด้วยตัวแปรที่

เกี่ยวข้องได้ง่ายขึ้น รวมทั้งมีความถูกต้องและน่าเชื่อถือมากขึ้น

ค�ำส�ำคัญ: การวิเคราะห์องค์ประกอบ  ความสัมพันธ์  งานวิจัย

Abstract
	 Factor analysis is a statistical technique applying for reducing the number of variables 

when there are bunches of variables involved. This can be done by grouping the related variables 

under the condition that the relationship of those being grouped must be at a high level in either 

the same (positive) or different (negative) direction. The entire groups must have no or very low 

level of relationship. The preliminary conditions for this application are that: the number of  

selected variables should greater than 20; and the sample size must be 5 or 6 six times of the 

number of variables concerned. Therefore, this technique enables the researcher to interpret the 

meaning of each variable easier, more accurate and more reliable.
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บทน�ำ
การวิเคราะห์องค์ประกอบหรือการวิเคราะห์ปัจจัย 

เป็นวิธีการทางสถิติวิธีหนึ่งที่ใช้วิเคราะห์ตัวแปรหลาย

ตัวแปร (Multivariate Statistical Method) โดยมี

การน�ำไปใช้ประโยชน์ในเกอืบทกุวงการ อาท ิสงัคมศาสตร์ 

มานุษยวิทยาและโบราณคดี กระบวนการวิเคราะห์ 

องค์ประกอบถอืก�ำเนดิขึน้มาในต้นศตวรรษที ่20 ค้นพบ

โดย Spearman (1904 cited in Watpon.com, n.d.) 

แต่ในสมยัน้ันยงัเป็นวธิกีารทียุ่ง่ยาก ซับซ้อน และเสียเวลา

มากในการวิเคราะห์ ดังนั้นการวิเคราะห์องค์ประกอบ

จงึยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลายในหมูน่กัวจัิยสมยันัน้ จนกระทัง่

คอมพิวเตอร์ได้ถอืก�ำเนดิขึน้มาและมโีปรแกรมส�ำเรจ็รปู

ทางคอมพวิเตอร์ทีจ่ะช่วยเหลอื การวิเคราะห์องค์ประกอบ

จึงได้แพร่หลายออกไปและเป็นท่ีนิยมในหมู่นักวิจัยกัน

อย่างกว้างขวาง

Daniel (1988 cited in Watpon.com, n.d.)  

ได้อธบิายว่า “การวเิคราะห์องค์ประกอบถกูออกแบบมา

เพื่อใช้ตรวจสอบโครงสร้างของชุดตัวแปรและเพื่อใช้

อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรในรูปของจ�ำนวน 

ที่น้อยที่สุดของตัวแปรแฝงที่สังเกตไม่ได้ ซึ่งตัวแปรแฝง

ท่ีสังเกตไม่ได้เหล่าน้ีจะถกูเรยีกว่า องค์ประกอบ” สอดคล้อง

กับ Joreskog & Sorbom (1989) ได้อธิบายเพิ่มเติม

ว่า “แนวคิดที่ส�ำคัญภายใต้รูปแบบของการวิเคราะห์

องค์ประกอบคือ มีตัวแปรบางตัวที่ไม่สามารถสังเกต 

หรือวัดได้โดยตรง หรืออาจเรียกได้ว่า เป็นตัวแปรแฝง

หรือองค์ประกอบตัวแปรที่ไม่สามารถสังเกตหรือวัดได้

โดยตรงน้ัน สามารถอ้างองิได้ทางอ้อมจากข้อมูลของตวัแปร

ที่สังเกตได้ การวิเคราะห์องค์ประกอบเป็นกระบวนการ

ทางสถติสิ�ำหรบัเปิดเผยตัวแปรแฝงทีม่อียู ่โดยศึกษาผ่าน

ความแปรปรวนระหว่างชุดของตัวแปรที่สังเกตได้”

การวิเคราะห์องค์ประกอบหรือการวิเคราะห์ปัจจัย

จึงเป็นเทคนิคการวิเคราะห์ทางสถิติที่ใช้ส�ำหรับการลด

จ�ำนวนตวัแปรทีใ่ช้ในการศกึษาในเรือ่งทีส่นใจซ่ึงมจี�ำนวน

ตัวแปรหลายๆ ตัวให้เหลอืจ�ำนวนตวัแปรน้อยลง โดยวธิกีาร

รวมกลุม่ตวัแปรทีม่คีวามสมัพนัธ์กนัไว้ในกลุม่หรอืปัจจยั

หรอืองค์ประกอบเดยีวกัน โดยตวัแปรท่ีอยูใ่นองค์ประกอบ

เดยีวกนัต้องมคีวามสมัพนัธ์กนัมากและความสมัพนัธ์นัน้

อาจจะอยู่ในทิศทางเดียวกัน (ทิศทางเป็นบวก) หรืออยู่

ในทศิทางตรงกนัข้าม (ทศิทางเป็นลบ) ก็ได้ ส่วนตัวแปร

ท่ีอยู่คนละองค์ประกอบจะไม่มีความสัมพันธ์กันหรือมี

ความสัมพันธ์กันน้อยมาก โดยองค์ประกอบหนึ่งๆ เป็น

ตวัแปรแฝง (variable) อนัเป็นคณุลกัษณะทีส่�ำคญัทีผู่ว้จิยั

สนใจศึกษา โดยรูปแบบของการวิเคราะห์องค์ประกอบ

มี 2 รูปแบบ ได้แก่ 1) การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง

ส�ำรวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) เป็น

รูปแบบเพื่อใช้ค้นหาองค์ประกอบร่วมหรือปัจจัยร่วม 

ทีจ่ะสามารถอธบิายความสมัพนัธ์ร่วมกนัระหว่างตวัแปร

ทัง้หมด โดยทีอ่งค์ประกอบร่วมทีค้่นหาได้มจี�ำนวนน้อย

กว่าจ�ำนวนตวัแปร และ 2) การวเิคราะหอ์งค์ประกอบ

เชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis: CFA) 

เป็นรปูแบบเพือ่ใช้ทดสอบสมมตฐิานเกีย่วกบัโครงสร้าง

ขององค์ประกอบว่า องค์ประกอบแต่ละตวัประกอบด้วย

ตัวแปรอะไรบ้าง และตัวแปรแต่ละตัวควรมีน�้ำหนัก

ความสมัพนัธ์มากน้อยเพยีงใด ตรงกบัโมเดลหรอืทฤษฎี

ท่ีใช้พิสูจน์หรือไม่ ซ่ึงในบทความนี้ขอเสนอเฉพาะการ

วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจแบบ PCA (Principal 

Component Analysis)

จากท่ีกล่าวมาจะเหน็ว่า การวเิคราะห์องค์ประกอบ

ใช้ส�ำหรับการวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับตัวแปรท่ีสังเกตได้

จ�ำนวนมาก สามารถจัดระเบยีบและอธบิายกลุม่ตวัแปร

ได้อย่างเหมาะสมด้วยหลกัการความสมัพนัธ์ของตวัแปร 

เน้นการน�ำตวัแปรที่เหมาะสมไปใชใ้นการวิเคราะหแ์ละ

อธบิายปรากฏการณ์ท่ีสนใจได้ สร้างแนวคดิและแนวทาง 

การพัฒนาองค์ความรู้ได้อย่างกว้างขวางเป็นปัจจุบัน 

ช่วยในการวางแผนและการบรหิารจดัการต่างๆ ได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ แต่ทั้งน้ีผู ้วิจัยควรให้ความส�ำคัญกับ 

ข้อตกลงเบือ้งต้นในหลกัการวเิคราะห์องค์ประกอบด้วย
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ข้อตกลงเบือ้งต้นของการใช้สถติกิารวเิคราะห์
องค์ประกอบส�ำหรับการวจิัย

ในการท�ำวิจัยเมื่อต้องการใช้สถิติการวิเคราะห์ 
องค์ประกอบ ผู้วิจัยจ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงข้อควรระวัง 
ในการใช้ (Stevens, 1992, 1996; Tabachnick & 
Fidell, 2001; Munro, 2001 cited in Singchongchai, 
2006) ดังนี้

1.	ตัวแปรที่คัดเลือกมาวิเคราะห์องค์ประกอบต้อง
เป็นตัวแปรที่มีค่าต่อเนื่อง หรือมีค่าในมาตราระดับช่วง 
(Interval scale) และมาตราอัตราส่วน (Ratio scale) 
เนื่องจากตัวแปรควรมีความสัมพันธ์กัน ส่วนตัวแปรที่มี
ระดับการวัดแบบกลุ่ม ผู้วิจัยต้องปรับให้เป็นตัวแปรหุ่น 
(dummy variable) เสียก่อน

2.	ตวัแปรทีค่ดัเลอืกมาวเิคราะห์องค์ประกอบควรมี
ความสมัพันธ์ระหว่างตวัแปรในระดับสงู (r = 0.30-0.70) 
โดยรปูแบบความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบและตวัแปร
อยู่ในรูปเชิงเส้น (linear) เท่านั้น

3.	จ�ำนวนตวัแปรทีค่ดัเลอืกมาวิเคราะห์องค์ประกอบ
ควรมีจ�ำนวนมากกว่า 30 ตัวแปร

4.	กลุ่มตวัอย่างควรมีขนาดใหญ่และควรมมีากกว่า
จ�ำนวนตัวแปร ซ่ึงมักมีค�ำถามว่า ควรมากกว่าก่ีเท่า  
มีบางแนวคิดที่เสนอแนะให้ใช้จ�ำนวนข้อมูลมากกว่า
จ�ำนวนตวัแปรอย่างน้อย 5-10 เท่า หรอือย่างน้อยทีส่ดุ
สัดส่วนจ�ำนวนตัวอย่าง 3 ราย ต่อ 1 ตัวแปร

5.	กรณทีีใ่ช้เทคนิคการวเิคราะห์องค์ประกอบหลกั 
(Principle Component Analysis) ตัวแปรแต่ละตัว
หรือข้อมูลไม่จ�ำเป็นต้องมีการแจกแจงแบบปกติ แต่ถ้า
ตัวแปรบางตัวมีการแจกแจงเบ้ค่อนข้างมาก และมีค่า 
ต�่ำสุด และค่าสูงสุดผิดปกติ (Outlier) ผลลัพธ์ที่ได้อาจ
จะไม่ถูกต้อง

ขั้นตอนของการวเิคราะห์องค์ประกอบ
การวเิคราะห์องค์ประกอบด้วยขัน้ตอนหลกั 4 ขัน้ตอน 

ดังนี้
1.	การสร้างเมตริกซ์สหสัมพันธ์ (Covariance 

Matrix or Correlation Matrix) ของตัวแปรทุกคู่ 

โดยใช้ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพันธ์ (Pearson Correlation 
Coefficient) ในการจดักลุม่ตวัแปรด้วยหลกัเกณฑ์ 1) ถ้า
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของตัวแปรคู่ใดมีค่าใกล้เคียง 
+1 หรอื -1 แสดงว่า ตวัแปรคูน่ัน้มคีวามสมัพนัธ์กนัมาก
จงึควรอยูใ่นองค์ประกอบ (Factor) เดยีวกนั 2) ถ้าค่า
สมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ของตวัแปรคูใ่ดมค่ีาใกล้ 0 แสดงว่า 
ตวัแปรคูน่ัน้ไม่มคีวามสมัพนัธ์กนัหรอืมคีวามสมัพนัธ์กนั
น้อยมากจึงควรอยู่คนละองค์ประกอบ (Factor) และ 
3) ถ้าตัวแปรที่ไม่มีความสัมพันธ์กับตัวแปรอ่ืนหรือมี
ความสัมพันธ์กับตัวแปรอื่นที่เหลืออยู่น้อยมาก ควรอยู่
คนละองค์ประกอบ (Factor) หรือควรตัดตัวแปร 
เหล่านั้นออกจากการวิเคราะห์ต่อไป

2.	การสกัดองค์ประกอบ (Factor Extraction) 
มวีตัถปุระสงค์เพือ่หาจ�ำนวนองค์ประกอบทีส่ามารถใช้แทน
ตวัแปรทัง้หมดทกุตวัได้ วธิกีารสกดัมหีลายวธิโีดยแต่ละ
วธิใีห้ผลลพัธ์แตกต่างกนั ได้แก่ 1) วธิอีงค์ประกอบหลกั 
(Principal Component Analysis: PCA) เป็นเทคนิค
ทีอ่าศยัหลกัความสมัพนัธ์เชงิเส้นระหว่างตวัแปรทีใ่ช้เป็น
ข้อมูลองค์ประกอบหลัก ด้วยการสร้างการรวมกันของ
ตวัแปรเชิงเส้น (Linear Combination) โดย องค์ประกอบ
ที่ 1 จะเป็น Linear Combination แรก และอธิบาย
ความผันแปรได้มากที่สุดหรือมีความแปรปรวนสูงสุด 
องค์ประกอบที่ 2 จะเป็น Linear Combination ของ
ตัวแปร และอธิบายความผันแปรได้อันดับท่ีสอง โดย
องค์ประกอบที่ 2 จะต้องตั้งฉาก (orthogonal) กับ 
องค์ประกอบที ่1 หรอืกล่าวว่า องค์ประกอบทัง้สองไม่มี
ความสมัพนัธ์กัน และ 2) วธิอีงค์ประกอบร่วม (Common 
Factor Analysis: CFA) เป็นการสกัดปัจจัยโดยใช ้
ปัจจัยร่วมเป็นวธิทีีใ่ช้การประมาณค่าความร่วมกนัเป็นฐาน
โดยการวเิคราะห์หาสมัประสทิธิค์วามสมัพนัธ์พหกุ�ำลังสอง 
(Squared Multiple Correlation Coefficient) ของ
ตวัแปรนัน้กบัตวัแปรทกุตัวมาใช้ประมาณค่าความร่วมกัน 
และท�ำการสกดัปัจจยั จากนัน้ประมาณค่าความร่วมกนั
ครัง้ที ่2 ไปแทนค่าความร่วมกนัครัง้ที ่1 ท�ำการวเิคราะห์
เช่นนี้ไปเรื่อยๆ จนกระทั่งค่าความร่วมกันที่วิเคราะห์ได้
ในครั้งหลังสุดกับค่าความร่วมกันที่วิเคราะห์ได้ก่อนครั้ง
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หลังสดุ มค่ีาแตกต่างกนัน้อยมากหรอืเกอืบไม่แตกต่างกนั
ในทางปฏิบัติ ผลลัพธ ์ที่ ได ้จากการวิเคราะห ์

องค์ประกอบจะช่วยในการตดัสนิใจเกีย่วกบัจ�ำนวนของ

องค์ประกอบ โดยพจิารณาจากค่า “Eigenvalue > 1” 
ดังตัวอย่างผลลัพธ์จากการสกัดองค์ประกอบ

Factor Eigenvalue % of variance Cumulative % of variance

1

2

3

4

5

2.5439

1.2654

1.0025

.5463

.2391

52.8

19.3

10.2

9.8

7.9

52.8

72.1

82.3

92.1

100.0

	 จากตัวอย่างข้างต้นองค์ประกอบที่มีค่า Eigen-
value > 1 มี 3 องค์ประกอบคือ องค์ประกอบที่ 1, 2 
และ 3 โดยเปอร์เซ็นต์ของความแปรปรวนสะสมของ 
ทั้ง 3 องค์ประกอบเท่ากับ 82.3% หมายความว่า  
ทัง้ 3 องค์ประกอบน้ีสามารถอธบิายความแปรปรวนร่วม
ของกลุ่มตัวอย่างได้ 82.3%

3.	การหมนุแกนองค์ประกอบ (Factor Rotation) 
เนือ่งจากก่อนการหมนุแกนตัวแปรแต่ละตัวมค่ีา Factor 
loading สูงท�ำให้สามารถเป็นสมาชิกขององค์ประกอบ
ได้มากกว่า 1 องค์ประกอบ การหมนุแกนจึงเป็นขัน้ตอน
ทีจ่ะด�ำเนนิการแยกตัวแปรให้เหน็เด่นชดัว่าตัวแปรหน่ึงๆ 
ควรจะจัดอยู่ในกลุ่มหรือในองค์ประกอบใด เนื่องจาก 
ในการสกัดองค์ประกอบหรือปัจจัยจะได้องค์ประกอบ
หลายองค์ประกอบ ซึง่แต่ละองค์ประกอบจะเกดิการรวม
ของตวัแปรแบบเชงิเส้นตรง แต่ปัญหาทีเ่กดิขึน้คอื ตวัแปร
หนึ่งๆ อาจจะเป็นสมาชิกในหลายองค์ประกอบซ่ึงยาก
ต่อการให้ความหมายขององค์ประกอบและการก�ำหนด
ชื่อองค์ประกอบหรือปัจจัยหรืออาจได้ความหมายของ
แตล่ะปัจจัยไมช่ัดเจน การหมุนแกนจะเปน็วธิีการที่จะ
ท�ำให้สมาชิกของแต่ละตัวแปรในองค์ประกอบหรือ
ปัจจยัหน่ึงๆ ชดัเจนข้ึน วธิกีารหมนุแกนปัจจยัสามารถ
แบ่งออกได้เป็น 2 วิธีใหญ่ๆ คือ 1) การหมุนแกนแบบ
มมุฉาก (Orthogonal) เป็นวิธกีารหมนุแกนแบบท่ีให้แกน
ของปัจจัยหมุนจากต�ำแหน่งเดิมในลักษณะต้ังฉากกัน

ตลอดเวลาที่มีการหมุนแกน เรียกว่า เป็นการหมุนแกน
แบบที่ปัจจัยแต่ละปัจจัยไม่มีความสัมพันธ์กันเลย และ 
2) การหมนุแกนแบบมมุแหลม (Oblique Rotation) เป็น
วธิกีารหมุนแกนแบบสามารถทีจ่ะระบรุะดบัความสมัพนัธ์
ระหว่างปัจจยัโดยการก�ำหนดจ�ำนวนองศาของมุมแหลม
ตัง้แต่ 0 ถงึ 90 องศา (ถ้าก�ำหนดเป็น 0 องศา แสดงว่า
ให้ปัจจัยมีความสัมพันธ์กันสูงสุด และถ้าก�ำหนดเป็น  
90 องศา แสดงว่าให้ปัจจยัไม่มคีวามสมัพันธ์กนัเลยและ
จะกลายเป็นการหมุนแกนแบบมุมฉาก)

4.	การแปลผลการวิเคราะห์องค์ประกอบ ในขัน้ตอน
สุดท้ายเป็นการให้ความหมายแต่ละองค์ประกอบด้วย
การก�ำหนดชือ่ โดยพจิารณาว่า ในปัจจยันัน้ๆ ประกอบด้วย
ตวัแปรอะไรบ้างท่ีเป็นสมาชิกอยูก่ล่าวคอื อาจต้ังช่ือตาม
ความคล้ายคลึงกันของทุกตัวแปรท่ีอยู่ในองค์ประกอบ
หรือตามโครงสร้างของทฤษฎีท่ีได้ศึกษามาหรืออาจตั้ง
ชื่อใหม่สอดคล้องกับแนวคิดของตนเอง

ตวัอย่างการวเิคราะห์องค์ประกอบของงานวจิยั
ผูว้จิยัต้องการค้นหาองค์ประกอบความต้องการของ

ผู้ประกอบการที่พึงประสงค์ของวิทยาศาสตรบัณฑิต
จ�ำนวน 12 ตัวแปร (ผู้วิจัยขอใช้ตัวแปรจ�ำนวนนี้เพื่อ 
ใช้เป็นตัวอย่างและง่ายในการอธิบาย) โดยสอบถาม 
ผูป้ระกอบการในพืน้ทีก่รงุเทพมหานคร จ�ำนวน 120 คน
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A1	 ความขยันอดทนในการปฏิบัติงาน

A2	 ความเสียสละต่อหน้าที่การงาน

A3	 การใช้เหตุผลในการปฏิบัติงาน

A4	 ความเป็นผู้น�ำในการปฏิบัติงาน

A5	 ความซื่อสัตย์

A6	 จรรยาบรรณในวิชาชีพ

A7	 กิริยามารยาทสุภาพเรียบร้อย

A8	 ความอ่อนน้อมต่อผูบ้งัคบับญัชา/เพ่ือนร่วมงาน

A9	 ความตรงต่อเวลา

A10	การปฏิบัติตามระเบียบองค์การ

A11	ความรู้ความสามารถในการน�ำความรู้ที่เรียน

มาใช้

A12	การเรียนรู้สิ่งใหม่

แบบที ่1 การค้นหาจ�ำนวนองค์ประกอบหรอืปัจจยั

ที่ไม่จ�ำกัดจ�ำนวนผลลัพธ์ สรุปได้ดังนี้

1)	จากข้อมูลจ�ำนวน 120 ตัวอย่าง แสดงค่าเฉลี่ย 

และค่าเบีย่งเบนมาตรฐานของตวัแปรทัง้หมด 12 ตวัแปร 

เช่น A5 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.5583 และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากบั .6711 หมายความว่า ความซือ่สตัย์ของ

วทิยาศาสตรบณัฑติเป็นตวัแปรทีผู่ป้ระกอบการพงึประสงค์

มากกว่าตวัแปรอืน่ๆ โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.5583 และ

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .6711

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation Analysis N
A1 4.3250 .6103 120
A2 4.1583 .6351 120
A3 4.3417 .7159 120
A4 4.2667 .7530 120
A5 4.5583 .6711 120
A6 4.5167 .6480 120
A7 4.1583 .7559 120
A8 4.2251 .7499 120
A9 4.5000 .6610 120
A10 4.3917 .6896 120
A11 4.0667 .7964 120
A12 4.1250 .7622 120

2)	แสดงค่า KMO และการทดสอบ Bartlett

	 จากตารางพบว่า ค่า KMO (Kaiser–Meyer–

Olkin) เป็นค่าวัดความเหมาะสม (adequacy) ของ

ข้อมูลในการวิเคราะห์องค์ประกอบมีค่าเท่ากับ 0.839 

ซึ่งมีค่ามากกว่า 0.5 และเข้าใกล้ 1 (Kerlinger, 1986)  

สรุปได้ว่า ข้อมูลชุดนี้มีความเหมาะสมในการใช้เทคนิค

การวิเคราะห์องค์ประกอบหรือปัจจัย

	 ส�ำหรับการทดสอบ Bartlett (Bartlett’s Test 

of Sphericity) ได้ตั้งสมมติฐาน ดังนี้

	 H0 : ตัวแปร 12 ตัวแปร (A1, A2,…A12) ไม่มี

ความสัมพันธ์กัน

	 H1 : ตวัแปร 12 ตวัแปร (A1, A2,…A12) มคีวาม

สัมพันธ์กัน

	 จากตารางได้ค่าสถติทิดสอบ (Chi-Square) เท่ากบั 

557.693 และค่า p-value เท่ากับ .000 แสดงว่า 

ตวัแปร 12 ตวัแปรมคีวามสมัพันธ์กันจงึมคีวามเหมาะสม 

ในการใช้เทคนคิการวเิคราะห์องค์ประกอบหรอืปัจจัยต่อไป

3)	ตารางแสดงค่า Communalities

	 ค่า Communalities เป็นค่าสัดส่วนของค่าความ

แปรปรวนท่ีสามารถอธิบายได้โดย common factor 

(Factor ทั้งหมด: F1, F2,…F12) หรือคือค่า สหสัมพันธ์

พหุคูณ (Multiple Correlation) ของตัวแปรกับ 

องค์ประกอบหรือ factor
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	 จากตารางค่า Initial Communalities ของวิธี 

Principal Component จะก�ำหนดค่าของตัวแปรทุกตวั

เท่ากับ 1 ส่วนค่า Extraction Communalities ของ

ตวัแปรหลงัจากได้สกดัปัจจยัแล้วพบว่า ตวัแปร A1 มค่ีา 

communalities สูงที่สุดเท่ากับ .775 และตัวแปร A7 

มีค่า communalities ต�่ำที่สุดเท่ากับ .421 แสดงว่า 

ตวัแปรสามารถจดัอยูใ่นองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึง่

ได้อย่างชัดเจน โดยองค์ประกอบร่วมนี้สามารถอธิบาย

ความแปรปรวนของตัวแปรได้ร้อยละ 42.1-77.5

4)	ตาราง Total Variances Explained

	 จากตารางอธิบายได้ว่า

	 4.1)	 Component หมายถงึ องค์ประกอบหรอื

ปัจจัยซึ่งโดยทั่วไปจะสกัดให้มีจ�ำนวนปัจจัย = จ�ำนวน

ตัวแปร ในตัวอย่างนี้มี 12 ตัวแปร จึงมี 12 ปัจจัย 

หรือ 12 Component นั่นเอง

	 4.2)	 Initial eigenvalues

		  -	 Total ในทีน่ีพ้จิารณาเฉพาะองค์ประกอบ

ที่มีค่า eigenvalues มากกว่า 1 ซึ่งพบว่า มีเพียง  

3 องค์ประกอบคือ Component ที่ 1, 2 และ 3

		  -	 % of Variance หมายถึง เปอร์เซ็นต ์

ท่ีแต่ละองค์ประกอบสามารถอธิบายความผันแปรได้ 

เดิมมีตัวแปรทั้งหมด 12 ตัวแปร ตัวแปรแต่ละตัวมีค่า 

Communality เริม่ต้นเป็น 1 ทกุตวั จงึมคีวามผนัแปร

ทั้งหมดเท่ากับ 12 จึงค�ำนวณได้จากเปอร์เซ็นต์สัดส่วน
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ของค่า eigenvalues กบัความผนัแปรทัง้หมด (12) เช่น

			   % of Variance ขององค์ประกอบที่ 1 

= 5.008 x 100
12

 = 41.732% หมายความว่า องค์ประกอบ

ที่ 1 สามารถอธิบายความผันแปรทั้งหมดได้ 41.732%

			   % of Variance ขององค์ประกอบที่ 2 

= 1.440 x 100
12

 = 12.000% หมายความว่า องค์ประกอบ

ที่ 2 สามารถอธิบายความผันแปรทั้งหมดได้ 12.000%

			   % of Variance ขององค์ประกอบที่ 3 

= 1.027 x 100
12

 = 8.556% หมายความว่า องค์ประกอบ

ที่ 3 สามารถอธิบายความผันแปรทั้งหมดได้ 8.556%

		  -	 Cumulative % หมายถงึ ผลรวมสะสม

ของ % of Variance เช่น % Cumulative ของ 2  

องค์ประกอบ = 41.732 + 12.003 = 53.735 และ % 

Cumulative ของ 3 องค์ประกอบ = 41.732 + 12.005 

+ 8.556 = 62.291

	 4.3)	 Extraction Sums of Squared Loadings 

เมื่อสกัดองค์ประกอบ โดยวิธี Principal Component 

แล้วจะแสดงเฉพาะองค์ประกอบท่ีมีค่า eigenvalues 

มากกว่า 1

	 4.4)	 Rotation Sums of Squared Loadings 

แสดงค่า Eigenvalue, % of Variance และ Cumula-

tive % ขององค์ประกอบต่างๆ เมือ่ท�ำการหมนุแกนปัจจยั

ไปในลักษณะที่ปัจจัยต่างๆ ยังคงตั้งฉากกัน หรือเป็น

อิสระกัน ในตัวอย่างนี้เลือกวิธี Varimax ที่นิยมที่สุด 

เป็นวิธีหมุนแกนปัจจัยโดยเป็นวิธีที่ท�ำให้ผลรวมความ

แปรปรวนของน�ำ้หนกัองค์ประกอบระหว่างองค์ประกอบ

มีค่าสูงสุด ท�ำให้แต่ละองค์ประกอบแยกจากกันอย่าง

ชดัเจน โดยพยายามให้ตัวแปรมค่ีาน�ำ้หนกัองค์ประกอบ

สูงที่สุดหรือต�่ำที่สุดในแต่ละองค์ประกอบ ซึ่งพบว่า ค่า 

Eigenvalue, % of Variance ขององค์ประกอบที่ 1 

เมือ่หมนุแกนน้อยกว่าเมือ่ยงัไม่ได้หมนุแกน หรอืขณะที่

องค์ประกอบที่ 2 มีค่ามากกว่าองค์ประกอบที่ 1 แต่ 

Cumulative ของทั้ง 2 องค์ประกอบยังคงเท่าเดิม

5)	Component Matrix

	 จากตาราง Component Matrix แสดงค่า

สัมประสิทธิ์ หรือที่เรียกกันว่า Factor loading เป็น

ค่าท่ีแสดงความสมัพนัธ์ของตวัแปรกบัองค์ประกอบหรอื 

Factor ทั้ง 3 Factor โดยที่ยังไม่มีการหมุนแกนปัจจัย 

ซึ่งในตัวอย่างนี้ใช้เทคนิค Principal Component 

Analysis ซึง่ท�ำให้ Factor ตัง้ฉากกนั หรอืเป็นอสิระกัน 

ซึ่งท�ำให้ค่า Factor loading เป็นค่าสัมประสิทธ์ิ 

สหสัมพันธ์ของตัวแปรกับองค์ประกอบ เช่น

	 ค่า Factor loading ของตัวแปร A2 กับ 

องค์ประกอบที่ 1, 2 และ 3 เท่ากับ .669, .386 และ 

.388 ตามล�ำดับ

	 ค่า Factor loading ของตัวแปร A5 กับ 

องค์ประกอบที่ 1, 2 และ 3 เท่ากับ .648, .419 และ 

.283 ตามล�ำดับ

	 ค่า Factor loading ของตัวแปร A8 กับ 

องค์ประกอบที ่1 เท่ากับ .721 (องค์ประกอบ 2 และ 3 

มีค่าต�่ำกว่า 0.2 จึงไม่ปรากฏค่าในตาราง)
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การพิจารณาว่าตวัแปรใดควรอยูใ่นองค์ประกอบหรอื 

Factor ใด

	 ให้พจิารณาจากค่า Factor loading ถ้าค่า Factor 

loading ของตัวแปรใน Factor ใดมีค่ามาก (เข้าสู่ +1 

หรอื -1) และของ Factor อืน่ๆ มค่ีา Factor loading ต�ำ่ 

(เข้าสูศ่นูย์) จะจดัตวัแปรให้อยูใ่น Factor ทีม่ค่ีา Factor 

loading สูง แต่ถ้าค่า Factor loading ใน Factor 

ต่างๆ แตกต่างกนัไม่ชดัเจน ท�ำให้ไม่สามารถจดัตวัแปรได้ 

ควรท�ำการหมุนแกนปัจจัย โดยในที่น้ีเลือกหมุนแบบ 

ยังคงให้ Factor ทั้ง 2 ตั้งฉากกัน หรือเป็นอิสระกันได้ 

โดยค่า Factor loading ควรมีค่าไม่ต�ำ่กว่า 0.3 (Burns 

& Grove, 1993; Stevens, 1996) ซึ่งแสดงผลลัพธ์ 

ในตาราง Rotation Component Matrix

6)	ตาราง Rotation Component Matrix

	 จากตาราง Rotation Component Matrix 

แสดงค่า Factor loading เมือ่มีการหมุนแกนปัจจัยโดยวธิี 

Varimax ซึง่พบว่า ค่า Factor loading เปลีย่นแปลงไป

เมื่อเทียบกับค่า Factor loading เมื่อยังไม่มีการหมุน

แกนแล้วท�ำให้ค่า Factor loading ของบาง Factor มี

ค่ามากเมื่อเทียบกับของ Factor อื่นๆ

	 สรปุ องค์ประกอบความต้องการของผูป้ระกอบการ

ท่ีพงึประสงค์ของวทิยาศาสตรบัณฑติ ม ี3 องค์ประกอบ

หรอื 3 ปัจจยั โดยแต่ละองค์ประกอบ ประกอบด้วยตวัแปร

ต่างๆ ไม่เท่ากัน ดังนี้ องค์ประกอบที่ 1 ประกอบด้วย 

5 ตัวแปร ได้แก่ A11, A4, A12, A7 และ A8  

องค์ประกอบที่ 2 ประกอบด้วย 4 ตัวแปร ได้แก่ A6, 

A5, A9 และ A10 องค์ประกอบที่ 3 ประกอบด้วย  

3 ตวัแปร ได้แก่ A1, A2 และ A3 โดยองค์ประกอบท้ัง 3 

อธบิายความแปรปรวนของตวัแปรท้ังหมดได้ 23.139%, 

20.932% และ 18.220% ตามล�ำดับ

7)	ตาราง Component Transformation Matrix 

แสดงค่า Rotation matrix ที่ใช้ในการหมุนแกนปัจจัย

เพื่อเปลี่ยนค่า loading factor ในตารางข้อ 5 เป็นค่า 

Factor loading ใหม่ในตารางข้อ 7 โดยการหมุนแกน

ใช้วิธี Varimax

	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล มี 3 องค์ประกอบหรือ 

3 ปัจจยั แต่ละองค์ประกอบ ประกอบด้วยตวัแปรต่างๆ 

ดังแสดงในภาพที่ 1
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ภาพที่ 1 องค์ประกอบความต้องการของผู้ประกอบการที่พึงประสงค์ของวิทยาศาสตรบัณฑิตจ�ำนวน 12 ตัวแปร

แบบที ่2 การค้นหาจ�ำนวนองค์ประกอบหรอืปัจจยั

ที่ก�ำหนดขนาดขององค์ประกอบ (2 องค์ประกอบ)

ผลลัพธ์ที่แตกต่าง สรุปได้ดังนี้

1)	ตารางแสดงค่า Communalities

	 จากตารางค่า Initial Communalities ของวิธี 

Principal Component จะก�ำหนดค่าของตัวแปรทุกตวั

เท่ากับ 1 ส่วนค่า Extraction Communalities ของ

ตัวแปรหลังจากได้สกัดปัจจัยแล้วพบว่า ตัวแปร A10  

มีค่า communalities ต�่ำที่สุดเท่ากับ .376 แสดงว่า 

ตัวแปรท้ัง 12 ตัวน่าจะสามารถจัดอยู่ในองค์ประกอบใด

องค์ประกอบหนึ่งได้อย่างชัดเจน

2)	ตาราง Total Variances Explained อธิบาย

ได้ว่า

	 2.1)	 Initial eigenvalues

		  -	 Total ในทีน่ีพ้จิารณาเฉพาะองค์ประกอบ

ทีม่ค่ีา eigenvalues มากกว่า 1 ซึง่พบว่า ม ี2 องค์ประกอบ

คือ Component ที่ 1 และ 2 ตามจ�ำนวนที่ก�ำหนด
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		  -	 % of Variance หมายถึง เปอร์เซ็นต ์

ที่แต่ละองค์ประกอบสามารถอธิบายความผันแปรได้ 

ค�ำนวณได้จากเปอร์เซ็นต์สัดส่วนของค่า eigenvalues 

กบัความผนัแปรทัง้หมด (12) เช่น % of Variance ของ

องค์ประกอบท่ี 1 = 5.008 x 100
12

 = 41.732% หมายความ

ว่า องค์ประกอบที ่1 สามารถอธบิายความผนัแปรทัง้หมด

ได้ 41.732% % of Variance ขององค์ประกอบที่ 2 

= 1.440 x 100
12

 = 12.000% หมายความว่า องค์ประกอบ

ที่ 2 สามารถอธิบายความผันแปรทั้งหมดได้ 12.000%

		  -	 Cumulative % หมายถงึ ผลรวมสะสม

ของ % of Variance เช่น % Cumulative ของ 2  

องค์ประกอบ = 41.732 + 12.003 = 53.735

3)	ค่า Component Matrix

	 จากตาราง Component Matrix แสดงค่า

สัมประสิทธิ์ หรือที่เรียกกันว่า Factor loading เป็น

ค่าท่ีแสดงความสมัพนัธ์ของตวัแปรกบัองค์ประกอบหรอื 

Factor ทั้ง 2 Factor โดยที่ยังไม่มีการหมุนแกนปัจจัย 

ซึ่งในตัวอย่างนี้ใช้เทคนิค Principal Component 

Analysis ซึง่ท�ำให้ Factor ตัง้ฉากกนั หรอืเป็นอสิระกัน 

ซึ่งท�ำให้ค่า Factor loading เป็นค่าสัมประสิทธ์ิ 

สหสัมพันธ์ของตัวแปรกับองค์ประกอบ เช่น

	 ค่า Factor loading ของตัวแปร A9 กับ 

องค์ประกอบที่ 1 และ 2 เท่ากับ .715 และ .291

	 ค่า Factor loading ของตัวแปร A2 กับ 

องค์ประกอบที่ 1 และ 2 เท่ากับ .669 และ .386

	 ค่า Factor loading ของตัวแปร A8 กับ 

องค์ประกอบที่ 1 เท่ากับ .721 (องค์ประกอบที่ 2 มีค่า

ต�่ำกว่า 0.2 จึงไม่ปรากฏค่าในตาราง)

การพจิารณาว่าตวัแปรใดควรอยูใ่นองค์ประกอบหรอื 

Factor ใด

	 ให้พจิารณาจากค่า Factor loading ถ้าค่า Factor 

loading ของตัวแปรใน Factor ใดมีค่ามาก (เข้าสู่ +1 

หรอื -1) และของ Factor อืน่ๆ มค่ีา Factor loading ต�ำ่ 

(เข้าสูศ่นูย์) จะจดัตวัแปรให้อยูใ่น Factor ทีม่ค่ีา Factor 

loading สูง แต่ถ้าค่า Factor loading ใน Factor 

ต่างๆ แตกต่างกนัไม่ชดัเจน ท�ำให้ไม่สามารถจดัตวัแปรได้ 

ควรท�ำการหมุนแกนปัจจัย โดยในท่ีนี้เลือกหมุนแบบ 
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ยังคงให้ Factor ทั้ง 2 ตั้งฉากกัน หรือเป็นอิสระกันได้

ซ่ึงแสดงผลลัพธ์ในตาราง Rotation Component 

Matrix

4)	ตาราง Rotation Component Matrix

	 จากตาราง Rotation Component Matrix 

แสดงค่า Factor loading เมือ่มกีารหมนุแกนปัจจัยโดย

วธีิ Varimax ซึง่พบว่า ค่า Factor loading เปลีย่นแปลง

ไปเมือ่เทยีบกบัค่า Factor loading เมือ่ยงัไม่มกีารหมนุ

แกนแล้วท�ำให้ค่า Factor loading ของบาง Factor มี

ค่ามากเมื่อเทียบกับของ Factor อื่นๆ

สรปุ องค์ประกอบความต้องการของผูป้ระกอบการ

ท่ีพงึประสงค์ของวทิยาศาสตรบัณฑติ ม ี2 องค์ประกอบ

หรือ 2 ปัจจัย โดยแต่ละองค์ประกอบ ประกอบด้วย

ตัวแปรต่างๆ ไม่เท่ากัน โดยพิจารณาจากค่า Factor 

loading มากกว่า 0.5 ดงันี ้องค์ประกอบที ่1 ประกอบ

ด้วย 6 ตัวแปร ได้แก่ A5, A1, A2, A9, A3 และ A6 

องค์ประกอบที่ 2 ประกอบด้วย 6 ตัวแปร ได้แก่ A11, 

A12, A4, A7, A8 และ A10 โดยองค์ประกอบท่ี 1  

และ 2 อธิบายความแปรปรวนของตัวแปรท้ังหมดได้ 

27.729% และ 26.006% ตามล�ำดับ

5) ตาราง Component Transformation Matrix

	 จากตารางแสดงค่า Rotation matrix ท่ีใช้ในการ

หมนุแกนปัจจยัเพือ่เปลีย่นค่า loading factor ในตาราง

ข้อ 4 เป็นค่า Factor loading ใหม่ในตารางข้อ 5 โดย

การหมุนแกนใช้วิธี Varimax

	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล มี 2 องค์ประกอบหรือ 

2 ปัจจัย โดยแต่ละองค์ประกอบ ประกอบด้วยตัวแปร

ต่างๆ ดังแสดงในแผนภาพที่ 2
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ภาพที่ 2 องค์ประกอบความต้องการของผู้ประกอบการที่พึงประสงค์ของวิทยาศาสตรบัณฑิต

จากจ�ำนวน 12 ตัวแปร และต้องการเพียง 2 องค์ประกอบ

บทสรุป
การวิเคราะห์องค์ประกอบหรือการวิเคราะห์ปัจจัย 

เป็นวิธีการทางสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  

เพื่อลดจ�ำนวนตัวแปรให้เหลือน้อยลง โดยรวมตัวแปร 

ทีม่ค่ีาความร่วมกนั (communalities) สงูให้อยูใ่นกลุม่

หรือองค์ประกอบเดียวกัน ท�ำให้ตัวแปรที่รวมอยู่ใน

ปัจจัยเดียวกันจะมีความสัมพันธ์กันสูง แต่จะมีความ

สัมพันธ์ในระดับต�่ำกับตัวแปรที่อยู่ต่างปัจจัยกัน โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อช่วยอธิบายความหมายของแต่ละ 

องค์ประกอบด้วยตวัแปรท่ีเก่ียวข้อง และสามารถน�ำไปใช้

ประโยชน์ในงานด้านต่างๆ ได้ อาทิ งานด้านการวางแผน 

งานด้านการบริหารจัดการ
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