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บทคัดย่อ
งานวจิยันีม้จุีดประสงค์เพือ่ 1) เปรยีบเทียบค่าเฉลีย่รวมของคะแนนความพงึพอใจในการจดักจิกรรมการเรยีน

การสอนโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน และ 2) ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

กระบวนการวิจยัเป็นฐานของนกัศึกษาครวูทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัล�ำปาง กลุม่ตวัอย่างคอื นกัศกึษาหลกัสตูร

ครุศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 3 จ�ำนวน 119 คน โดยวิธีแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสอบถาม

ความคดิเหน็เกีย่วกับการศกึษาภมูปัิญญาท้องถิน่โดยใช้กระบวนการวจิยัเป็นฐาน และ 2) แบบสอบถามความพงึพอใจ

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน วิเคราะห์โดยใช้สถิติบรรยาย (ค่าความถ่ี 

ค่าเฉลีย่ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ) การทดสอบค่าท ีและค่าแปรปรวนทางเดยีว ผลการวจิยัพบว่า ความคดิเหน็

เกี่ยวกับการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน เพศชายมีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

น้อยกว่าเพศหญิง ซึ่งค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 85.18 (8.69) และ 86.49 (8.57) ตามล�ำดับ  

สาขาวิชาทีม่ค่ีาเฉล่ีย และส่วนเบีย่งเบนมากทีส่ดุคอื สาขาวชิาวิทยาศาสตร์ท่ัวไป 87.90 (1.03) ปัจจยัด้านเพศไม่มผีล

ต่อความคดิเหน็และความพงึพอใจเกีย่วกบัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้กระบวนการวจิยัเป็นฐาน แต่ปัจจยั

ด้านสาขาวิชาส่งผลให้มีคะแนนเฉลี่ยด้านความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นและความพึงพอใจการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐานและด้านการวัดประเมินผลการเรียนการสอนท่ีแตกต่าง 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 0.01 ตามล�ำดับ
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Abstract
	 The research aimed 1) to comparison of the means score of satisfaction of research-based 

learning of pre-service science teacher and 2) to study the factors affected to research-based 

learning of pre-service science teacher in Lampang Rajabhat University. The samples were 119 of 

3th year students from Bachelor of Education by purposive sampling. The research instruments 

were 1) the questionnaire about the opinions of research-based learning and 2) the satisfaction 

questionnaire about teaching management by using research-based learning. Data was analyzed 

by descriptive statistic (frequency, mean, standard deviation, percentage), t-test, and One-way 

ANOVA. Results of the study stated that the male’s opinion of using research-based learning in 

local wisdom course has mean score lower than female, and mean score were 85.18 (8.69) and 

86.49 (8.57) respectively. Pre-service science teacher from general science major has higher mean 

score was 87.90 (1.03). Gender factor has no affected to the opinion and satisfaction about teaching 

by using research-based learning but major factor has affected to the opinion and satisfaction 

about teaching by using research-based learning and the teaching evaluation at the p-level 0.05 

and p-level 0.01 respectively.
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บทน�ำ
การจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา 

เป็นการจัดการเรียนการสอนที่มุ ่งเน้นผู้เรียนให้เกิด 

การเรียนรู้ด้วยตนเอง สืบค้นและหาข้อมูลด้วยตนเอง 

ครผููส้อนมีหน้าทีเ่พยีงคอยให้ค�ำแนะน�ำและให้ค�ำปรึกษา 

ในการจดัการเรยีนการสอนในระดบัอุดมศกึษาทีต้่องจดั

ให้มคีวามสอดคล้องกบับรบิทของผูเ้รยีนและสอดคล้อง

กับความต้องการในการเรียนรู้ของผู้เรียน นับว่าเป็นสิ่ง

ส�ำคัญที่จะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเต็ม

ศกัยภาพ สอดคล้องกับพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิ

พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 

ในหมวด 4 ว่าด้วยแนวการจัดการศึกษาที่เน้นผู้เรียน

เป็นส�ำคัญ มุ่งพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนในทุกๆ ด้าน 

รวมทัง้มุง่พฒันาผูเ้รยีนให้เป็นบคุคลแห่งการเรียนรูแ้ละ

ใฝ่รู้ สามารถสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง คิดเป็นท�ำเป็น 

แก้ปัญหาเป็น และมุ่งเน้นพัฒนาทักษะกระบวนการ

ท�ำงานอย่างเป็นระบบและการสร้างสัมพันธ์กับผู้อื่น

มาตรา 6 การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนา

คนไทยให้เป็นมนษุย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ สตปัิญญา 

ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ

ด�ำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข

มาตรา 22 การจดัการศกึษาต้องยดึหลกัว่า ผูเ้รียน

ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และ

ถือว่าผูเ้รยีนมคีวามส�ำคญัท่ีสดุ กระบวนการจดัการศึกษา

ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ

เต็มตามศักยภาพ

ในปัจจุบันการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้การวจัิยเป็นฐานนัน้ 

มีผู้เรียกแตกต่างกันไป เช่น การสอนแบบเน้นการวิจัย 

การเรยีนการสอนโดยใช้กระบวนการวจิยั การสอนแบบ

วิจัย การเรียนการสอนที่มีการวิจัยเป็นฐาน และการ

จัดการเรียนรู้แบบใช้การวิจัยเป็นฐาน Karndecharak 

(1996) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบเน้นการวจิยัว่า 

เป็นการน�ำแนวคิดการวิจัยมาเป็นพื้นฐานในการเรียน

การสอน และผสมผสานวิธีสอนแบบต่างๆ เพ่ือช่วยให ้
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ผู้เรียนศึกษา ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง จากต�ำรา 

เอกสาร สื่อต่างๆ ค�ำบอกเล่าของอาจารย์ รวมทั้งจาก

ผลการวิจัยต่างๆ ตลอดจนท�ำรายงานหรือท�ำวิจัยได้

Ministry Education (2002) ได้ให้นิยามของวธิกีาร

จัดการเรยีนรู้ทีม่กีารวจิยัเป็นฐานไว้ว่า เป็นการวจิยัเพือ่

พฒันาการเรียนรู้ (Research for Learning Develop-

ment) ซึ่งเป็นการบูรณาการการจัดการเรียนการสอน

โดยใช้การวิจัยเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้ การเรียน 

การสอนโดยใช้กระบวนการวิจัย (Research-Based 

Learning: RBL) เป็นรปูแบบหรอืวิธกีารสอนหน่ึงในหลายๆ 

รูปแบบที่มีความเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน

ในระดับอุดมศึกษา เนื่องจากเป็นกระบวนการแสวงหา

ความรู้ความจริงด้วยตนเองของผู้เรียน สอดคล้องกับ 

Jaroenpool (2011) ได้กล่าวไว้ว่า การวจัิยเป็นกิจกรรม

การแสวงหาความรู้ใหม่ การใช้การวิจัยเป็นเครื่องมือ 

ในการเรยีนรูก้เ็พ่ือต้องการผลจากการวจิยั 2 ประการ คอื 

1) ให้ผูเ้รยีนได้ค้นพบความรูด้้วยตนเอง และ 2) ให้ผูเ้รยีน

ได้พฒันาคณุลักษณะทีก่ารศกึษาต้องการ ประกอบด้วย

การเป็นผู้ใฝ่รู ้การเป็นผูม้วีธิกีารแสวงหาความรู ้การเป็น

ผู้มีความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง การเป็น 

ผูค้ดิอย่างอสิระไม่ต้องพ่ึงพาการเป็นผูน้�ำตนเองและผูอ้ืน่

อันเป็นคุณลักษณะที่การศึกษาพึงประสงค์ Research-

based learning (RBL) เป็นการจัดการเรียนการสอน

ท่ีน�ำ “การวจิยั” เข้ามาเป็นเครือ่งมอืของการจดัการเรยีน

การสอน กระบวนการเรียนรู้ประกอบด้วยการก�ำหนด

วตัถปุระสงค์ การเรยีนรูก้ารจดักจิกรรม หรอืประสบการณ์

เรียนรู้ การวัดและประเมินผล RBL จึงเป็นรูปแบบหนึ่ง

ของการเรียนรู้แบบเชิงรุก (active learning) ที่ผู้เรียน

จะได้พฒันาการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์การสงัเกต การฝึก

ปฏบิตัแิละการฝึกทกัษะการคิดขัน้สงู ได้แก่ การวเิคราะห์ 

สังเคราะห์ และการประเมินค่า

ดงัที ่Nakornthap (2003) ได้กล่าวถงึกระบวนการ

วิจยัเป็นฐานไว้ว่า กระบวนวิจัยเป็นกระบวนทางวทิยาศาสตร์

ทีใ่ช้ในการแสวงหาความรูเ้พือ่ให้ได้ข้อมลูความรูท้ีเ่ชือ่ถอืได้ 

การให้ผูเ้รยีนได้ใช้กระบวนการวจิยัในการศกึษาหาความรู้

ต่างๆ จะช่วยให้ผู ้เรียนมีเครื่องมือเรียนรู ้ตลอดชีวิต  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์ตรง 

ในการใช้กระบวนการวจัิยจะช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรู้

ท่ีลกึซ้ึงแม่นย�ำ และมคีวามหมายต่อตนเอง สอดคล้องกับ 

Khammanee (2005) ซึง่ได้กล่าวไว้ว่า การจดัการเรียน

การสอนโดยใช้วจัิยเป็นฐาน (Research-Based Learning: 

RBL) เป็นการได้มาซึง่ความรู้ท่ีท�ำให้เกดิองค์ความรูใ้หม่

ในแต่ละสาขาและกระบวนการวจิยัยงัท�ำให้มกีารวางแผน

เตรียมการด�ำเนินการอย่างเป็นระบบ ค้นพบความจริง 

สร้างความรู้ใหม่ที่ถูกต้องและเป็นประโยชน์ นอกจากนี้

การวจิยัได้พฒันาคณุลกัษณะให้ผูว้จิยัต้องการวเิคราะห์ 

มคีวามคดิสร้างสรรค์ การวจิยัเป็นเครือ่งมือในการสร้าง

พลงั ผูท่ี้สามารถรูจั้กตนเอง และสามารถจัดการกับตนเอง

และสิ่งแวดล้อมได้ถูกต้อง

นอกจากน้ี Phukiat (2009) ได้กล่าวไว้ว่า เป็น 

กระบวนการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถใช้กระบวนการ

วิจัยเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ คิดค้นค�ำตอบ 

และตดัสนิใจในการเรยีนรูข้องตนเอง และเป็นการจดัให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เพื่อแสวงหาความรู้ใหม่หรือค้นหาค�ำตอบท่ีเช่ือถือได้ 

โดยอาศัยกระบวนการสืบเสาะในศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับ

เรือ่งท่ีศกึษาวิจยัในการด�ำเนนิการสบืค้น พสิจูน์ ทดสอบ 

เก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการปฏิบัติ และวิเคราะห์

ข้อมลู สอดคล้องกบั Praditbathuga (2014) กล่าวไว้ว่า 

พฤติกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวิจัยเป็นฐาน หมายถึง 

เป็นการกระท�ำของผูส้อนเกีย่วกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

ผลงานวิจัยประกอบเนื้อหาที่ศึกษาให้แก่ผู้เรียน ได้แก่ 

ผลงานวจิยัของผูส้อน หรอืผลงานวจิยัของผูอ้ืน่ในวชิาท่ี

ศกึษา ตลอดจนการจดักระบวนการเรยีนรูท้ีใ่ช้กระบวนการ

วจิยั ทัง้นีพ้ฤตกิรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบวจิยัเป็นฐานวดั

จากตัวแปรสังเกตได้ 2 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) การใช้

ผลการวิจัยประกอบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การท่ี 

ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยน�ำงานวิจัยของตนเอง

หรือผู้อ่ืนในศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ผู ้เรียนก�ำลัง

ท�ำการเรียนรู้มาเล่าให้ผู้เรียนฟังหรือให้ผู้เรียนไปศึกษา
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งานวิจยัของผูส้อนหรอืผูอ้ืน่ในศาสตร์ท่ีเกีย่วข้องกบัเรือ่ง

ท่ีผู้เรียนก�ำลงัท�ำการเรยีนรู ้และ 2) การใช้กระบวนการ

วิจัยในการจัดการเรียนรู ้ หมายถึง การที่ผู ้สอนจัด

กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการวจัิยทีเ่ริม่จากการ

ระบุปัญหา การคาดคะเนค�ำตอบหรือการตั้งสมมติฐาน 

การเกบ็รวบรวมข้อมลู การวเิคราะห์ข้อมลู และการสรปุ

และน�ำเสนอ

จากความส�ำคัญของการจัดการเรียนการสอน 

ในปัจจุบันที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

และได้องค์ความรู้ใหม่ อีกทั้งการจัดการเรียนการสอน

โดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐานเป็นการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนเกดิการเรยีนรูด้้วยตนเอง มกีารท�ำงาน

อย่างเป็นระบบ การวางแผน การออกแบบวางแผนการ

ทดลอง เพื่อหาค�ำตอบผ่านกระบวนการวิจัย ซึ่งผู้วิจัย

ได้ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใช้วจิยัเป็นฐาน ความแตกต่างด้านเพศ และ

สาขาวิชา และปัจจัยต่างๆ ที่ส่งผลต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน

วัตถุประสงค์ของงานวจิัย
1.	เพือ่เปรยีบเทยีบความคิดเห็นและความพงึพอใจ

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

กระบวนการวิจัยเป็นฐานระหว่างเพศและสาขาวิชาท่ีมี

ผลต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

2.	เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต ่อการจัดกิจกรรม 

การเรยีนการสอนโดยใช้กระบวนการวจิยัเป็นฐานส�ำหรบั

นักศึกษาครูวิทยาศาสตร์

ทบทวนวรรณกรรม
ความหมายการจดัการเรยีนการสอนโดยใช้กระบวนการ

วิจัยเป็นฐาน

นักวิชาการหลายท่านให้ความหมายเกี่ยวกับ

กระบวนของวิจัยเป็นฐาน ดังนี้

Ministry Education (2002) ได้ให้ค�ำนิยามของ

วิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีการวิจัยเป็นฐานไว้ว่า เป็นการ

วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ (Research for Learning 

Development) ซึง่เป็นการบูรณาการในการจัดการเรยีน

การสอนโดยใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู ้ 

นอกจากนี้ Pitiyanuwat & Boonterm (2004) ได้ให้

ความหมายเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบใช้การวิจัย

เป็นฐานไว้ว่า เป็นการสอนเนือ้หาวชิา เรือ่งราว กระบวนการ 

ทักษะและอื่นๆ โดยใช้รูปแบบการสอนชนิดที่ท�ำให ้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เนื้อหาหรือสิ่งต่างๆ ที่ต้องการ 

สอนนัน้โดยอาศยัพ้ืนฐานกระบวนการวจิยั ซึง่คล้ายคลงึ

กับความหมายของการสอนท่ีเน้นกระบวนการวิจัย 

(Research-based Instruction) อกีทัง้ Ratana-Ubol 

(2004) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูท้ีส่นบัสนนุให้นกัเรยีนใช้การวจิยัเพือ่เป็นส่วนหนึง่

ของการเรยีนรูใ้นเร่ืองท่ีตนสนใจหรอืต้องการแก้ไขปัญหา

ทีเ่กดิข้ึนภายใต้ขอบเขตเนือ้หาทีเ่รยีน โดยมุง่ส่งเสรมิให้

ผูเ้รยีนได้มโีอกาสฝึกการคดิและจดัการหาเหตผุลในการ

ตอบปัญหาตามโจทย์ทีน่กัเรยีนตัง้ไว้ โดยการผสมผสาน

องค์ความรูแ้บบสหวทิยาการและศึกษาจากสถานการณ์จรงิ 

สอดคล้องกับ Nakornthap (2003) ได้ให้ความหมาย

ของการสอนแบบวจัิยไว้ว่า เป็นกระบวนการเรยีนการสอน

ที่เน้นให้ผู้เรียน เรียนรู้จากการศึกษาค้นคว้าและค้นพบ

ข้อเท็จจริงต่างๆ ในเรื่องที่ศึกษาด้วยตนเองโดยอาศัย

กระบวนการวิจัยอย่างเป็นระบบเป็นเครื่องมือส�ำคัญ  

ค�ำอธิบายนี้จึงสอดคล้องกับความหมายของการจัด 

การเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการวิจัยหรือใช้การวิจัยเป็น

ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ และ Khammanee 

(2005) ท่ีได้นิยามไว้ว่า เป็นการจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

ได้ปฏิบัติ และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ

แสวงหาความรูใ้หม่หรอืค�ำตอบทีเ่ชือ่ถอืได้โดยผูเ้รยีนใช้

กระบวนการสบืสอบในศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับเรือ่งท่ีศกึษา

วจิยัในการด�ำเนนิการสบืค้น พสิจูน์ ทดสอบ เก็บรวบรวม

ข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ 

Suwannoi (2006) ได้ให้ความหมายของการเรยีนรูท้ีใ่ช้

การวจิยัเป็นฐาน (Research-Based Learning) หมายถงึ 

การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีใ่ช้กระบวนการวจิยัเพือ่พัฒนา
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ผูเ้รยีนท้ังความรูใ้นสาระการเรยีนรู้ ทักษะการปฏิบติังาน 

ทักษะกระบวนการวิจัย ทักษะกระบวนการคิดและการ

สร้างเจตคติที่ดีต่อการวิจัยในการพัฒนาวิชาชีพ ดังที่ 

Tammachart (2009) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้

แบบใช้วจิยัเป็นฐาน หมายถงึ กระบวนการจัดการเรียนรู้

ท่ีคร ูและผูเ้รยีนใช้การวจัิยในการแสวงหาความรู้หรอืแก้

ปัญหา และในขณะเดยีวกนัครแูละผูเ้รยีนกศึ็กษางานวจิยั

เพือ่พฒันาองค์ความรูต้ามศาสตร์หรอืสาระการเรยีนรูน้ัน้ๆ 

เพื่อให้บรรลุตามจุดประสงค์หรือเป้าหมายการเรียนรู้

และคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค์ตามทีก่�ำหนดไว้ตามหลกัสูตร

จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า 

กระบวนการวิจัยเป็นฐาน เป็นกระบวนการแสวงหา

ความรู้ใหม่หรือแก้ปัญหา เก็บรวบรวม และวิเคราะห์

ข้อมลู โดยใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการแสวงหา

ความรู้ใหม่หรือค�ำตอบที่เชื่อถือได้

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใช้การ

วิจัยเป็นฐาน

Pitiyanuwat & Boonterm (1997) ได้เสนอรปูแบบ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานไว้ 4 รูปแบบ 

ได้แก่ 1) การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการวิจัย 

คอื การให้ผู้เรยีนได้ฝึกปฏบิตัทิ�ำวจิยัในระดบัต่างๆ เช่น 

การท�ำการทดลองในห้องปฏบิติัการวทิยาศาสตร์ การศึกษา

รายกรณี (Case Study) การท�ำโครงงาน การท�ำวิจัย

เอกสาร การท�ำวิจัยฉบับจิ๋ว (Baby Research) การท�ำ

วทิยานพินธ์ 2) การสอนโดยให้ผู้เรยีนร่วมท�ำหรอืเป็นผูช่้วย

ในโครงการวิจัย (Under Study Concept) ในกรณีนี้

ผู้สอนต้องเตรียมโครงการวิจัยไว้รองรับเพื่อให้ผู้เรียนมี

โอกาสได้ท�ำวิจัย เช่น ร่วมเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์

ข้อมลู 3) การสอนโดยให้ผูเ้รยีนศึกษางานวจัิยเพือ่เรียนรู้

องค์ความรู้ หลักการ และทฤษฎทีีใ่ช้ในการวจิยัเรือ่งนัน้ 

วธิกีารตัง้โจทย์ปัญหา วิธกีารแก้ปัญหา ผลการวจัิย และ

การน�ำผลการวิจัยไปใช้และศึกษาต่อไป ท�ำให้ผู้เรียน

เข้าใจกระบวนการท�ำวจิยัมากขึน้ และ 4) การสอนโดยใช้

ผลการวจิยัประกอบการสอน เป็นการให้ผูเ้รยีนได้รับรูว่้า 

ทฤษฎีข้อความรู ้ใหม่ๆ ในศาสตร์ของตนในปัจจุบัน 

เป็นอย่างไร นอกจากนีย้งัเป็นการสร้างศรทัธาต่อผูส้อน 

รวมทั้งท�ำให้ผู ้สอนไม่เกิดความเบื่อหน่ายที่ต้องสอน 

เนื้อหาเดิมๆ ทุกปี

Khammanee (2005) ได้กล่าวถึงแนวทางในการ

จัดการเรียนการสอนไว้ว่า เป็นกระบวนการโดยเน้น

กระบวนการวิจัยว่า กระบวนการวิจัยคือ วิธีวิจัยเพื่อให้

ได้มาซึ่งผลการวิจัย และผลการวิจัยก็คือ ผลที่ได้มา 

จากการด�ำเนินงาน ดังนั้นแนวทางในการใช้การวิจัย 

ในการเรียนการสอนจึงประกอบด้วยการใช้ผลการวิจัย

และใช้กระบวนการวิจัยในการเรียนการสอน การจัด 

การศึกษาแบบ RBL นั้นมีรูปแบบการจัดการศึกษาดังนี้ 

1. RBL ที่ใช้ผลการวิจัยเป็นสาระการเรียนการสอน

ประกอบด้วยการเรียนรู้ ผลการวิจัย การใช้ผลการวิจัย

ประกอบการสอน การเรียนรู้จากการศึกษางานวิจัย/ 

การสังเคราะห์งานวิจัย และ 2. RBL ที่ใช้กระบวนการ

วิจัยเป็นกระบวนการเรียนการสอน

Nillapun (2006) กล่าวถึงรปูแบบการจดัการเรยีน

การสอนด้วยวธิกีารวจิยั (Research-Based Learning) ว่า 

เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นกระบวนการเรียนรู้

ด้วยการหาค�ำตอบ แก้ปัญหา แสวงหาความรู ้และคดิค้น

สิง่ใหม่ โดยใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ผูเ้รยีนต้อง

มีการตกผลึกทางความรู้เป็นพื้นฐานส�ำหรับการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบนี้ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนด้วย

วิธีการวิจัยมีขั้นการเรียนการสอนดังนี้

ขั้นที่ 1 ตีความปัญหา/การก�ำหนดปัญหา: การ

เรียนรู้ร่วมกัน/การเรียนรู้แบบแก้ปัญหา

ขั้นที่ 2 วางแผนงาน: การเรียนรู้ร่วมกัน

ขั้นที่ 3 ด�ำเนินการตามแผน: การเรียนรู้ร่วมกัน

ขั้นที่ 4 การน�ำผลวิจัยไปใช้แก้ปัญหาเพื่อการ

พฒันา: การเรยีนรูร่้วมกนั/การเรยีนจากสถานการณ์จรงิ

Khamdit (2014) กล่าวว่า รปูแบบการจดัการเรยีน

การสอนโดยใช้กระบวนการวิจัย มี 4 รูปแบบ ได้แก่  

รูปแบบที่ 1 ผู้สอนใช้ผลการวิจัยในการสอนโดยผู้สอน

ให้นกัศกึษาอ่านสาระส�ำคญัของงานวจัิยและน�ำผลการวจัิย



ผ่านการรบัรองคณุภาพจาก TCI (กลุม่ที ่1) สาขามนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ และเข้าสูฐ่านข้อมลู ASEAN Citation Index (ACI)

230 วารสารปัญญาภวิัฒน์  ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�ำเดอืนพฤษภาคม - สงิหาคม 2561

มาใช้ในการสอนในลกัษณะใดลกัษณะหนึง่ รปูแบบที ่2 

ผูเ้รยีนใช้ผลการวิจยัในการเรยีนรู ้โดยให้ผูเ้รยีนเป็นผูไ้ป

ศกึษาค้นคว้างานวจิยัด้วยตนเองจะท�ำให้ผูเ้รยีนได้ฝึกทกัษะ

การเป็นผู้บรโิภคงานวิจัย ซึง่เป็นหน้าทีข่องผูส้อนทีจ่ะต้อง

เลอืกงานวจิยัทีเ่หมาะสมกบัระดบัชัน้และวยัของผูเ้รยีน 

รูปแบบที่ 3 ผู้สอนใช้กระบวนการวิจัยในการสอนคือ  

ผูส้อนออกแบบการสอนโดยใช้กระบวนการวจิยัเข้าไปช่วย

ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเน้ือหาสาระที่ต้องการ 

และรปูแบบที ่4 ผูเ้รยีนใช้กระบวนการวจัิยในการเรยีนรู้ 

ให้ผู้เรียนลงมือวิจัยเอง

ประโยชน์จากการจดัการเรยีนการสอนโดยใช้การวจัิย

เป็นฐาน

Khamdit (2014) ได้สรุปประโยชน์ของการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่มีการวิจัยเป็นฐานไว้ดังน้ี 

ข้อดีของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการ

วิจัยคือ ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการวิจัยและได้ความรู้

ในศาสตร์ไปพร้อมๆ กัน อีกทั้งยังมีส่วนข้อจ�ำกัดคือ  

การสอนโดยวิธีนี้ ผู้สอนต้องมีความรู้ความสามารถและ

ประสบการณ์การท�ำวิจัยเป็นอย่างดี

Jantawanich (2005) ได้สรปุประโยชน์ของการจัด

เรียนการสอนที่มีการวิจัยเป็นฐานไว้ดังนี้ 1. ประโยชน์

ต่อผูเ้รยีนโดยผู้เรียนได้รบัการพฒันาการเกดิทกัษะ การใช้

การวิจัยในการแสวงหาความรู้ เรียนรู้ทฤษฎี แนวคิด 

หลกัการ และข้อค้นพบทีม่คีวามหมาย มคีวามเทีย่งตรง 

รู้จักวิเคราะห์ปัญหา การวางแผน การแก้ปัญหา หรือ

การพัฒนาเก็บรวบรวมข้อมูล สรุปผล น�ำผลการวิจัย

ประยุกต์ใช้ นอกจากนี้ผู้เรียนมีโอกาสได้รับการพัฒนา

ต่างๆ ท้ัง 6 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการคิด (Thinking 

Skills) ทักษะการแก้ปัญหา (Problem Solving and 

Resolution Skills) ทกัษะการบรหิารจดัการเวลา (Time 

Management Skills) ทักษะการสื่อสาร (Communi-

cation Skills) ทักษะประมวลผล (Computer Skills) 

และทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long Learning 

Skills) 2. ประโยชน์ต่อคร ูท�ำให้ครมูกีารวางแผนท�ำงาน

ในหน้าท่ีของตนอย่างเป็นระบบ ได้แก่ วางแผนการสอน 

ออกแบบกจิกรรม โดยให้ผูเ้รยีนใช้การวจิยัเป็นส่วนหนึง่

ของกระบวนการเรยีนรูท่ี้เหมาะสมกับผูเ้รยีน ประเมนิผล

การท�ำงานเป็นระยะ โดยมเีป้าหมายชัดเจนว่า จะท�ำอะไร 

เม่ือไร เพราะอะไร และท�ำให้ทราบผลการกระท�ำว่า 

บรรลเุป้าหมายได้อย่างไร และ 3. ประโยชน์ต่อวงการศกึษา 

ซ่ึงผลของการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการวิจัยเป็นฐาน 

สามารถน�ำมาเป็นข้อมูลในการแลกเปลี่ยนการเรียนรู้

ของครู เก่ียวกับวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ผู้เรียน ซ่ึงครูแต่ละคนสามารถจะประยุกต์และน�ำไปใช้

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครูอย่างต่อเนื่อง

กรอบแนวคดิในงานวจิัย
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน

วธิกีารด�ำเนนิงานวจิัย
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร- 

บัณฑิต ชั้นปีที่ 3 จ�ำนวน 119 คน นักศึกษาสาขาวิชา

เคมี จ�ำนวน 15 คน สาขาวิชาชีววิทยา จ�ำนวน 35 คน 

และนกัศกึษาสาขาวชิาวทิยาศาสตร์ทัว่ไป จ�ำนวน 69 คน

ขั้นตอนในการด�ำเนนิงานวจิัย
1.	นกัศกึษาสบืค้นข้อมูลเก่ียวกบัภมูปัิญญาท้องถ่ิน

จากปราชญ์ชาวบ้าน/หรอืผูท้ีม่คีวามรูใ้นเรือ่งภมูปัิญญา

ท้องถิ่น

2.	ศึกษาปัญหาหรือแนวทางการพัฒนาเกี่ยวกับ

ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยใช้กระบวนการวิจัย
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3.	ศึกษากระบวนการวิจัยเพื่อออกแบบการวิจัย 

ในการตรวจสอบหาข้อมลู ข้อเทจ็จรงิเกีย่วกบัภูมปัิญญา

ท้องถิ่น

4.	ออกแบบและด�ำเนนิการโดยใช้กระบวนการวจิยั

เป็นฐานในการศึกษาข้อมูลภูมิปัญญาท้องถ่ิน สรุป

อภปิรายผลและน�ำเสนอข้อมลูเผยแพร่เกีย่วกบัภมูปัิญญา

ท้องถิ่นโดยใช้วิจัยเป็นฐาน

5.	น�ำแบบสอบถามความคิดเหน็และความพึงพอใจ

เกีย่วกบัการศกึษาภมูปัิญญาท้องถิน่โดยใช้กระบวนการ

วิจัยเป็นฐานไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง วิเคราะห์

ข้อมูลและสรุปผล

เครื่องมอืที่ใช้ในงานวจิัย
1.	แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษา

ภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน

2.	แบบสอบถามความพึงพอใจเก่ียวกับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็น

ฐานส�ำหรับนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์

3.	น�ำแบบสอบถามเกีย่วกับความคิดเหน็และความ

พงึพอใจทีผ่่านการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญ ตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงของเนื้อหาโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค�ำถามกบัลกัษณะพฤตกิรรมทีม่ค่ีาดชันคีวาม

สอดคล้อง (IOC) ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป น�ำผลการพจิารณา

ของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค�ำถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) และผลการ

พจิารณาจากผูเ้ช่ียวชาญ ซึง่ข้อค�ำถามมดีชันคีวามสอดคล้อง

ตั้งแต่ 0.50-1.00 ถือว่าน�ำมาใช้ได้

4.	น�ำแบบสอบถามความคดิเหน็และความพงึพอใจ

ของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง

5.	น�ำแบบสอบถามทีก่ลุม่ตวัอย่างตอบมาตรวจสอบ

ความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม แล้วตรวจให้คะแนน

ตามเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้และน�ำข้อมลูมาวิเคราะห์ทางสถิติ

สถติทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล
วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถติกิารบรรยาย (Descriptive 

Statistics) ค่าความถี่ (Frequency) ค่าเฉลี่ย (Mean) 

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ร้อยละ 

(Percentage) การทดสอบค่าที (Independent t-test) 

และค่าแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)

ผลการทดลอง

ตารางที่ 1 จ�ำนวน ร้อยละ และคะแนนเฉล่ียของข้อมูลความคิดเห็นเก่ียวกับการศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินโดยใช้

กระบวนการวิจัยเป็นฐาน

ข้อมูล ความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน

รายการ n % X (S.D.)

เพศ

สาขาวิชา

รวม

ชาย

หญิง

วิทยาศาสตร์ทั่วไป

ชีววิทยา

เคมี

22

97

69

15

35

119

18.5

81.5

58.0

12.6

29.4

100

85.18 (8.69)

86.49 (8.57)

87.90 (1.03)

83.91 (1.41)

83.97 (7.53)

86.23 (0.79)
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232 วารสารปัญญาภวิัฒน์  ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�ำเดอืนพฤษภาคม - สงิหาคม 2561

จากตารางพบว่า ความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษา

ภมูปัิญญาท้องถ่ินโดยใช้กระบวนการวจิยัเป็นฐานพบว่า 

เพศชาย มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 85.18 (8.69) เพศหญงิ มค่ีาเฉลีย่

เท่ากับ 86.49 (8.57) และสาขาวิชาที่มีความคิดเห็น

เกีย่วกบัการศกึษาภมูปัิญญาท้องถิน่โดยใช้กระบวนการ

วจิยัเป็นฐาน โดยเรยีงล�ำดบัจากมากไปหาน้อยคอื สาขา

วิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 87.90 (1.03) 

สาขาวชิาเคม ีมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 83.97 (7.53) และสาขา

วิชาชีววิทยา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 83.91 (1.41)

ตารางที ่2 เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่รวมของคะแนนความพงึพอใจในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้กระบวนการ

วิจัยเป็นฐานโดยใช้การทดสอบค่าที (Independent t-test) และการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA)

ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน X (S.D.)

ชาย

หญิง

105.50 (8.24)

108.82 (9.38)

วิทยาศาสตร์ทั่วไป

ชีววิทยา

เคมี

โดยรวม

109.85 (8.83)

106.97 (9.29)

103.53 (9.51)

108.21 (9.24)

ด้านวิธีการสอนและการจัดการเรียนการสอน X (S.D.)

ชาย

หญิง

64.04 (4.95)

65.83 (5.49)

วิทยาศาสตร์ทั่วไป

ชีววิทยา

เคมี

รายด้านรวม

66.29 (5.39)

64.80 (5.27)

63.47 (5.52)

65.49 (5.42)

ด้านผู้สอน X (S.D.)

ชาย

หญิง

20.73 (2.89)

21.36 (2.73)

วิทยาศาสตร์ทั่วไป

ชีววิทยา

เคมี

รายด้านรวม

21.45 (2.80)

21.71 (2.57)

20.46 (3.02)

21.24 (2.76)

ด้านการวัดประเมินผลการเรียนการสอน X (S.D.)

ชาย

หญิง

20.72 (2.52)

21.64 (2.54)

วิทยาศาสตร์ทั่วไป

ชีววิทยา

เคมี

รายด้านรวม

22.11 (2.31)

21.00 (2.70)

19.60 (2.22)

21.47 (2.55)
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จากตารางพบว่า ค่าคะแนนความพงึพอใจเกีย่วกบั

การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวจิยั

เป็นฐานโดยรวมท้ัง 3 ด้าน มค่ีาคะแนนเฉลีย่รวมเท่ากบั 

108.21 (9.24) โดยด้านวธิกีารสอนและการจัดการเรยีน

การสอนมีค่าคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 65.49 (5.42) 

ด้านผู้สอนมีค่าคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 21.24 (2.76) 

และด้านการวัดประเมินผลการเรียนการสอน มีค่า

คะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 21.47 (2.55)

ตารางที ่3 ค่าแปรปรวนทางเดยีวของปัจจยัด้านสาขาวชิาทีส่่งผลต่อคะแนนเฉลีย่รายด้านและการทดสอบความแปรปรวน

ทางเดียว (One-way ANOVA)

สาขาวิชา 

ปัจจัยด้านคะแนน F Sig.

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน

ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน

ด้านการวัดประเมินผลการเรียนการสอน

3.244*

3.468*

7.604**

0.043

0.34

0.01

**ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ 0.01
*ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ 0.05

F คือ การทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)

จากตารางพบว่า สาขาวิชาที่แตกต่างกันส่งผลให้มี

คะแนนเฉลีย่ด้านความคิดเหน็เกีย่วกับการศกึษาภมูปัิญญา

ท้องถิน่โดยใช้วจิยัเป็นฐานความพงึพอใจการจัดกจิกรรม

การเรยีนการสอนโดยใช้กระบวนการวจิยัเป็นฐาน อย่างมี

นยัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดับ 0.05 และด้านการวดัประเมนิ

ผลการเรียนการสอน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.01

สรุปผลและวจิารณ์ผลการทดลอง
จากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน ซึ่งมี

นกัศกึษา 3 สาขาวชิา ได้แก่ สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ทัว่ไป 

สาขาวิชาชีววิทยา และสาขาวิชาเคมี ผลงานวิจัยพบว่า 

เพศที่แตกต่างกันไม่มีผลต่อความคิดเห็นและความ 

พงึพอใจเกีย่วกบัการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

กระบวนการวิจัยเป็นฐาน แต่สาขาวิชาที่แตกต่างกัน 

มผีลต่อคะแนนเฉลีย่ด้านความคิดเหน็เกีย่วกับการศึกษา

ภูมิปัญญาท้องถ่ินโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน 

มีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยใช้กระบวนการวจิยัเป็นฐานอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ

ท่ีระดบั 0.05 และด้านการวดัประเมนิผลการเรยีนการสอน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 แสดงให้เห็นว่า

ปัจจัยต่างๆ เหล่านี้ส่งผลต่อการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน โดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐานเป็นการเรียน

การสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง

สร้างองค์ความรูใ้หม่ อกีทัง้ยงัช่วยส่งเสรมิทกัษะการคดิ 

ทกัษะการแก้ปัญหา และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการ

เรยีนรู ้มคีวามสนใจ สบืค้นหาข้อมลูเพือ่แสวงหาค�ำตอบ

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐานสาขาวิชาที่แตกต่างกัน

มผีลต่อคะแนนเฉลีย่ด้านความคดิเหน็เกีย่วกับการศกึษา

ภูมิปัญญาท้องถ่ินโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐานมี

ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยใช้กระบวนการวจิยัเป็นฐานอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ

ท่ีระดบั 0.05 เนือ่งจากการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน
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โดยใช้กระบวนการวจิยัเป็นฐาน เป็นการเรยีนการสอน

ท่ีผู้เรียนเป็นผู้ด�ำเนินการในหาเสาะแสวงหาค�ำตอบด้วย

ตนเอง ครูผู้สอนมหีน้าทีเ่พยีงคอยให้ค�ำแนะน�ำ ซึง่สาขา

วิชาทีแ่ตกต่างกนัอาจมคีวามรู ้ความช�ำนาญในการได้รบั

การฝึกให้คิด ให้ปฏิบัติผ่านกระบวนการวิจัยมากน้อย

แตกต่างกนัตามธรรมชาติสาขาวิชา อย่างไรกต็ามในงาน

วิจัยครัง้น้ีผูว้จิยัได้ศกึษาการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน

โดยใช้กระบวนการวจิยัเป็นฐานให้นักศึกษาทกุสาขาวชิา

ได้เกิดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการวิจัย ซ่ึงท�ำให้ผู้เรียน

ได้เรยีนรู้จากการลงมอืปฏิบติัจริง ดังที ่Sangthongluan 

(2016) กล่าวไว้ว่า เป็นการเรยีนรูท้ีเ่ปลีย่นจาก Passive 

Learning หมายถึง ครูอาจารย์เป็นศูนย์กลางของการ

เรียนรู้เป็น Active Learning คือ ครูอาจารย์จะเปลี่ยน

บทบาทจากผู้สอนมาเป็นผู้อ�ำนวยความสะดวกและให้

ค�ำปรึกษาแนะน�ำ (Facilitator) และสอดคล้องกับ 

Paweenbampen (2017) ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการ

เรยีนรูโ้ดยใช้วจิยัเป็นฐาน (Research-Based Learning) 

เป็นเทคนิคหนึ่งในการสอนเชิงสร้างสรรค์ ถือเป็นหัวใจ

ส�ำคัญของบัณฑิตศึกษาเพราะส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้าง 

องค์ความรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริง ซึ่งเป็นสิ่งส�ำคัญ

ส�ำหรับการศกึษาในศตวรรษที ่21 อกีทัง้รวมถงึสนบัสนนุ

แนวคดิของการเรยีนการสอนทีย่ดึผูเ้รยีนเป็นศนูย์กลาง 

และสอดคล้องกับหลักการจัดการศึกษาท่ีมุ ่งเน้นให ้

ความส�ำคญักับการใช้กระบวนการวจัิยเป็นส่วนหนึง่ของ

กระบวนการเรียนรู้ นอกจากนั้นยังให้ความส�ำคัญกับ

การเรยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ ฝึกทกัษะกระบวนการคดิ 

ทกัษะการจัดการ การเผชญิสถานการณ์ และการประยกุต์

ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ปัญหาอีกด้วย อีกทั้ง

เป็นการพัฒนากระบวนการแสวงหาความรู้ที่ผู้เรียนจะ

ได้พัฒนาและสร้างขึ้นในตัวอันจะน�ำไปสู่คุณภาพของ

บัณฑิตที่พร้อมส�ำหรับสังคมฐานความรู้ต่อไปในอนาคต 

การเรยีนรู้โดยใช้วิจยัเป็นฐานนีจ้ะช่วยให้ผูเ้รยีนมเีครือ่งมอื

ในการเรยีนรูต้ลอดชวีติ โดยเฉพาะอย่างยิง่การให้ผูเ้รยีน

ได้รับประสบการณ์ตรงในการใช้กระบวนการวิจัยซึ่งให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ได้ข้อมูลลึกซึ้งและมีความหมาย

ต่อตนเอง

ความคิดเห็นและความพึงพอใจเก่ียวกับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิจัย 

เป็นฐาน แต่สาขาวิชาทีแ่ตกต่างกนัมผีลต่อคะแนนเฉลีย่

ด้านความคิดเห็นเก่ียวกับการศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

โดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐานมีความพึงพอใจในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิจัย 

เป็นฐาน อย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 0.05 และด้าน

การวัดประเมินผลการเรียนการสอนอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จะเห็นได้ว่า ความคิดเห็นและ

ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

นกัศกึษาทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้

กระบวนการวิจัยเป็นฐานท�ำให้ผู้เรียนมีความอยากรู้

อยากเห็น ค้นหาค�ำตอบด้วยตนเอง และมีความสุข 

สนกุสนานในการเรยีน ดงังานวจิยัของ Sittijinda (2009) 

ได้กล่าวไว้ว่า การเรยีนแบบใช้วจิยัเป็นฐานนีช่้วยกระตุ้น

ให้ผู ้เรียนสนใจวิชาที่เรียนมากขึ้น ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในวิชานั้นสูงขึ้น เพราะเป็นการเรียนที่ไม่

น่าเบื่อ ไม่จ�ำเจ สนุกสนาน ได้เผยศักยภาพของตนเอง 

และนอกจากนีส้ิง่ทีส่�ำคญักว่า คอื เป็นการเปลีย่นแปลง

บุคลิกภาพ เปลี่ยนมุมมอง ทัศนะของบุคคลให้คิดเป็น 

มีคุณธรรมจริยธรรม ซ่ึงมีความแตกต่างจากการเรียน 

แบบอื่นๆ การเรียนแบบนี้น�ำไปสู่การเปลี่ยนแปลงคือ 

เปลี่ยนรูปแบบจากการสอนแบบ Teaching-based 

เป็นการเรียนแบบ Learning-based เปล่ียนลักษณะ

การเรยีนจาก Passive เป็น Active เปลีย่นจากวชิาเป็น

ปัญญา นักศึกษาได้เรียนรู้ (Learning) มากกว่าการรู้ 

(Knowing) และได้เปลีย่นแปลงตวันกัศกึษาโดยใช้งานวจิยั

เป็นวิถีของการเรียนรู้ อีกทั้งสอดคล้องกับ Petcharak 

(2017) ได้ศกึษาการพัฒนาผู้เรยีนจากประสบการณ์จริง

โดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐานของนักศึกษาระดับ

ปรญิญาตร ีสาขาการปกครองท้องถ่ิน คณะมนษุยศาสตร์

และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ีทีศ่กึษา

รายวชิาปท 2209202 เศรษฐกจิชุมชนท้องถ่ินภาคการศกึษา

ที่ 1 ประจ�ำปีการศึกษา 2558 ทั้งหมดจ�ำนวน 104 คน
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ผลการวิจยัพบว่า ผลการวเิคราะห์ข้อมลูจากแบบสงัเกต

ทางการเรยีนนักศึกษาเข้าชัน้เรยีนอย่างสม�ำ่เสมอ นกัศึกษา

มคีวามตัง้ใจ มคีวามสนใจ มคีวามกระตอืรอืร้นในการเรยีน 

นกัศกึษาให้ความร่วมมอืในกจิกรรมการสอนโดยเฉพาะ

การท�ำงานเป็นกลุ่ม

นอกจากนี ้Khamdit (2014) ได้ท�ำการวจัิยเกีย่วกบั

การจดัการเรยีนการสอนโดยใช้กระบวนการวจัิยเป็นฐาน

ในระดบัอุดมศึกษาไว้ว่า การจัดการเรยีนการสอนโดยใช้

กระบวนการวจิยัหรอื Research-Based Learning (RBL) 

เป็นรปูแบบการเรยีนการสอนทีผู่เ้รยีนได้เรยีนรูโ้ดยการ

ปฏิบัติจริง เผชิญเหตุการณ์จริง สร้างสรรค์ผลงานจาก

กระบวนการคดิการท�ำงานทีเ่ป็นระบบสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง ใช้กระบวนการวิจัยในการแก้ปัญหา ค้นหา

ค�ำตอบจากการสืบค้น และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยตนเอง 

ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รยีนได้พฒันาศกัยภาพในทกุๆ ด้าน และ

ถือได้ว่า เป็นทางเลือกของเทคนิคการสอนที่ไม่ใช่การ

บรรยายโดยมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคล

แห่งการเรยีนรู้ ซึง่การเรยีนการสอนโดยใช้กระบวนการ

วิจัยมี 4 รูปแบบคือ 1) ผู้สอนใช้ผลการวิจัยในการสอน 

2) ผู้เรียนใช้ผลการวิจัยในการเรียนรู้ 3) ครูผู้สอนใช้

เทคนิคกระบวนการวิจัยในการสอน และ 4) ผู้เรียนใช้

กระบวนการวิจัยในการเรียนรู้ นอกจากนี้จะเห็นได้ว่า 

ข้อดีของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการ

วิจยัท�ำให้ผู้เรยีนได้เรยีนรูแ้ละเกดิทกัษะการท�ำวจิยัจาก

กระบวนการวิจยั และได้ความรู้ในศาสตร์ไปพร้อมๆ กนั 

ส่วนข้อจ�ำกัดคือ การสอนโดยวิธีนี้ผู้สอนต้องมีความรู้

ความสามารถและประสบการณ์การท�ำวิจัยเป็นอย่างดี 

การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวจิยั

เป็นฐานน้ันท�ำให้ผู้เรยีนได้ลงมอืปฏบิตัจิรงิ เกิดการเรยีนรู้

จากประสบการณ์ตรง และสามารถน�ำความรูไ้ปประยกุต์

ใช้ต่อไป

จะเหน็ได้ว่า การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้

กระบวนการวิจัยเป็นฐานท�ำให้ผู้เรียนได้คิด ได้ปฏิบัติ 

เกิดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการวิจัย ซึ่งเป็นสิ่งส�ำคัญท่ี

ครูผูส้อนควรจดักิจกรรมการเรยีนการสอนให้ผูเ้รียนเกดิ

การเรียนรู้เต็มศักยภาพของผู้เรียน ดังที่ Jantawanich 

(2005) ได้สรุปประโยชน์ของการจัดเรียนการสอนท่ีมี

การวิจยัเป็นฐาน ไว้ดงันี ้1) ประโยชน์ต่อผูเ้รยีนโดยผูเ้รียน

ได้รบัการพฒันาการเกดิทกัษะการใช้การวจิยัในการแสวงหา

ความรู้ เรียนรู้ทฤษฎี แนวคิด หลักการ และข้อค้นพบ 

ท่ีมีความหมาย มีความเท่ียงตรง รู้จักวิเคราะห์ปัญหา 

การวางแผนการแก้ปัญหา หรือการพัฒนาเก็บรวบรวม

ข้อมูล สรุปผล น�ำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ นอกจากนี้

ผูเ้รยีนมโีอกาสได้รบัการพฒันาทกัษะการคดิ (Thinking 

Skills) ทักษะการแก้ปัญหา (Problem Solving and 

Resolution Skills) ทกัษะการบรหิารจดัการเวลา (Time 

Management Skills) ทักษะการสื่อสาร (Communi-

cation Skills) ทักษะประมวลผล (Computer Skills) 

และทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long Learning 

Skills) 2) ประโยชน์ต่อครทู�ำให้ครมูกีารวางแผนท�ำงาน

ในหน้าท่ีของตนอย่างเป็นระบบ ได้แก่ วางแผนการสอน 

ออกแบบกิจกรรมโดยให้ผู้เรียนใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่ง

ของกระบวนการเรยีนรูท่ี้เหมาะสมกับผูเ้รยีน ประเมนิผล

การท�ำงานเป็นระยะ โดยมเีป้าหมายชัดเจนว่าจะท�ำอะไร

เมือ่ไรเพราะอะไร และท�ำให้ทราบผลการกระท�ำว่าบรรลุ

เป้าหมายได้อย่างไร 3) ประโยชน์ต่อวงการการศึกษา 

ซึง่ผลของการจดัเรยีนการสอนทีม่กีารวจิยัเป็นฐานสามารถ

น�ำมาเป็นข้อมูลในการแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ของครู 

เก่ียวกับวิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียน 

ซึง่ครแูต่ละคนสามารถจะประยกุต์และน�ำไปใช้เพือ่พฒันา 

การจัดการเรียนการสอนของครูอย่างต่อเนื่อง การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐานช่วยให้

นกัศกึษาได้ลงมอืปฏิบัตจิรงิ เกิดการเรยีนรูจ้ากการลงมอื

ปฏิบัติ อีกท้ังยังช่วยให้นักศึกษาเกิดความกระตือรือร้น

ในการเรียนรู้ และได้ข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น  

ดงังานวจิยัของ Teesuka (2013) ได้วจิยัเรือ่ง การพฒันา

รปูแบบการเรยีนการสอนโดยใช้วจัิยเป็นฐานวชิาการพฒันา

หลกัสตูรส�ำหรบันกัศกึษาวชิาชพีคร ูใช้วิธดี�ำเนนิการวจิยั

ในลกัษณะการวจิยัและพฒันา (Research and Develop-

ment) อีกท้ัง Khammanee (2010), Methakunavudhi 
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(2003) และ Phukiat (2009) ได้ให้แนวคดิไว้สอดคล้อง

กันว่า การสอนต้องให้นักเรียนเรียนรู้วิธีเรียนและวิธี

แสวงหาความรู ้ค�ำตอบ หรอืเรยีนวธิกีารวจิยัมากกว่าเรยีน

ท่ีเน้นเฉพาะเน้ือหาความรูห้รอืเนือ้หาวชิาส�ำเรจ็รปูและ

ต้องเน้นทีค่ณุภาพในการแสวงหาความรู้ การหาค�ำตอบ

นอกจากนี้ Pitiyanuwat & Boonterm (2004) 

กล่าวถึงการสอนแบบ Research-Based Learning 

(RBL) คือ การสอนวิธีหนึ่งโดยเป็นการสอนและการท�ำ

วิจัยไปพร้อมกันผสมผสานกลมกลืนกันเพื่อให้ผู้เรียนได้

ทั้งศาสตร์ทั้งคุณลักษณะที่พึงประสงค์การสอนแบบ 

Research-Based Learning มีโครงสร้างที่สัมพันธ์กัน

ระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ในการสอน อนัได้แก่ หลกัการ 

วัตถุประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนการสอน การประเมินผล 

รวมทั้งกิจกรรมสนับสนุนการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

(Research-Based Learning: RBL) เป็นการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นกระบวนการวิจัยที่มุ ่งเน้นให้ผู้เรียนมี

เคร่ืองมอืในการเรียนรู้ตลอดชีวติ รูจั้กสร้างกระบวนการ

เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีความหมาย ตั้งข้อค�ำถาม หรือ

มองเห็นปัญหา พร้อมทั้งหาค�ำตอบได้ด้วยตนเองจาก

การแสวงหาข้อมูลที่หลากหลาย วิเคราะห์ สังเคราะห์

ข้อมลูดงักล่าวจนได้ค�ำตอบทีม่เีหตุผลเช่ือถอืได้ ซึง่ผูส้อน

ต้องฝึกฝนทักษะการวิจัยที่จ�ำเป็นหรือเกี่ยวข้องกับสิ่งที่

เรียนให้กับผู้เรียนตามความเหมาะสม

Khammanee (2005) ได้กล่าวไว้ว่า การจดัการเรยีน

การสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน (Research Based 

Learning: RBL) เป็นการได้มาซึ่งความรู้ท่ีท�ำให้เกิด 

องค์ความรู้ใหม่ในแต่ละสาขาและกระบวนการวิจัยยัง

ท�ำให้มกีารวางแผนเตรยีมการด�ำเนินการอย่างเป็นระบบ

จนค้นพบความจริงสร้างความรู้ใหม่ที่ถูกต้องและเป็น

ประโยชน์ นอกจากน้ีการวิจัยได้พัฒนาคุณลักษณะให้ 

ผูวิ้จัยต้องการคดิวิเคราะห์ มคีวามคิดสร้างสรรค์การวจัิย

เป็นเครือ่งมอืในการสร้างพลงัเป็นผูท้ีส่ามารถรูจั้กตนเอง 

และสามารถจดัการกบัตนเองและสิง่แวดล้อมได้ถกูต้อง 

การวิจยัเป็นกระบวนการทีผู่ว้จิยัต้องคดิกระท�ำและสือ่สาร

อย่างมีระบบโดยใช้วิจัยเป็นฐานผู้วิจัยสามารถยืนหยัด

ด้วยตนเองอย่างอสิระ ซ่ึงวธิวีจัิยจะปลกูฝังให้ผูว้จัิยรูจั้กคดิ

กล้าตดัสนิใจอย่างมเีหตุผล จากข้อมลูท่ีมอียูอ่ย่างเพยีงพอ

และจากการพสิจูน์อย่างมหีลกัการการจดัการเรยีนการสอน

โดยใช้การวิจัยเป็นฐานจึงเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่ช่วยให้

ผูเ้รยีนได้เรยีนรูใ้นศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกบัเรือ่งท่ีศกึษาวิจยั

ในการด�ำเนนิการแสวงหาความรูห้รอืค�ำตอบทีเ่ชือ่ถอืได้ 

การน�ำวจิยัมาใช้ในการเรยีนการสอนเพือ่เป็นการพฒันา

ผู ้เรียนให้เกิดทักษะการแสวงหาความรู ้และพื้นฐาน 

ในการเรียนรู ้ตลอดชีวิต ซึ่งมีแนวทางจัดการเรียนรู ้  

4 แนวทางคือ ครใูช้ผลการวจัิยในการเรยีนการสอน ผูเ้รยีน

ใช้ผลการวจัิยในการเรยีนการสอน ครใูช้กระบวนการวจิยั

ในการเรียนการสอน และผู้เรียนใช้กระบวนการวิจัย 

ในการเรียนการสอน

นอกจากนี ้Ratana-Ubol (2004) ได้อธบิายแนวคดิ

ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐานว่า  

ได้ประยกุต์จากการใช้สญัญาแห่งการเรยีนรู ้(Learning 

contract) ตามแนวคิดของ Malcolm Knowles โดย

ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการน�ำตนเอง 

(Self-Directed Learning) ลกัษณะการเรยีนรูด้้วยการน�ำ

ตนเองเป็นคณุลกัษณะของผูท้ีม่คีวามพร้อมในการเรยีนรู้

ซ่ึงมอีงค์ประกอบส�ำคญั 8 ประการคอื 1) การเปิดโอกาส

ต่อการเรียนรู้ 2) มโนมติของตนเองในด้านการเป็น

นักเรียนที่มีประสิทธิภาพ 3) มีความคิดริเริ่มและเรียนรู้

ได้ด้วยตนเอง 4) มคีวามรบัผดิชอบต่อการเรียนรูข้องตน 

5) มคีวามรกัในการเรยีน 6) มคีวามคดิสร้างสรรค์ 7) มอง

อนาคตในแง่ดี และ 8) สามารถใช้ทักษะการศึกษา

หาความรู้และทักษะการแก้ปัญหา

นอกจากนีย้งัมงีานวจัิยของ Tammachart (2009) 

ได้ศกึษาเรือ่ง การวจัิยและพฒันารปูแบบการจัดการเรยีนรู้

แบบใช้วิจัยเป็นฐานในรายวิชาวิจัยทางการศึกษามี

วตัถปุระสงค์เพือ่พฒันารปูแบบการจดัการเรยีนการสอน

โดยใช้วิ จัยเป ็นฐานในรายวิชาวิจัยทางการศึกษา  

ผลการศกึษาพบว่า 1) รปูแบบการจดัการเรยีนการสอน 

โดยใช้วิจัยเป็นฐานสามารถท�ำได้หลากหลายวิจัยและ

จ�ำแนกได้หลากหลายรูปแบบ ได้แก่ การน�ำผลการวิจัย



ผ่านการรบัรองคณุภาพจาก TCI (กลุม่ที ่1) สาขามนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ และเข้าสูฐ่านข้อมลู ASEAN Citation Index (ACI)

237Panyapiwat Journal  Vol.10 No.2 May - August 2018

มาจัดการเรียนรู้และการสอนกระบวนการวิจัยให้แก่ 

ผูเ้รยีนหรอืการใช้ผลการวิจัยในการจัดการเรยีนการสอน

การสังเคราะห์การวจิยั การร่วมท�ำโครงการวจิยั และการ

ท�ำวจิยัด้วยตนเอง 2) ผลการใช้การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

วิจัยเป็นฐานที่มีต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน

ใน 4 ด้านคือ ความรู้พื้นฐานการวิจัย ทักษะการคิดแก้

ปัญหาด้วยการวจิยั เจตคตต่ิอการวจิยั ลกัษณะของนกัวจิยั

พบว่า การจดัการเรยีนรูท่ี้ผูว้จัิยออกแบบไว้ช่วยส่งเสรมิ

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั้ง 4 ด้านในระดับมาก อีกทั้ง 

Nillapun (2006) ได้กล่าวถึงรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนด้วยวธิกีารวจิยั (Research-Based Learning) 

ว่าเป็นรูปแบบที่เน้นกระบวนการเรียนรู ้ด้วยการหา 

ค�ำตอบ แก้ปัญหา แสวงหาความรู้ และคิดค้นสิ่งใหม ่

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผู้เรียนต้องมีการ

ตกผลึกทางความรู้เป็นพื้นฐานจะเห็นได้ว่า ในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยวิธีวิจัยท�ำให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ผ่านกระบวนการวิจัย ได้ค้นคว้าหาค�ำตอบ

เพ่ือไขข้อสงสัยและน�ำเสนอข้อมูลที่ได้จากการค้นหา 

ค�ำตอบถ่ายทอดให้ผู้อื่นได้รับรู้ต่อไป

กติตกิรรมประกาศ
นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ชั้นปี 3 คณะ
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