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เทคโนโลยแีสงสว่างและกฎหมายควบคุมมลภาวะทางแสง
ILLUMINATION	TECHNOLOGY	AND	LIGHT	POLLUTION	LAW

ปีดเิทพ อยู่ยนืยง 1

บทคัดย่อ
แสงสว่างภายนอกอาคารเป็นสิ่งที่จ�าเป็นส�าหรับการด�ารงชีวิตและผู้คนก็ใช้งานแสงสว่างเพื่อวัตถุประสงค์

มากมาย	ตัวอย่างเช่น	การใช้งานไฟส่องสว่างบนท้องถนน	การใช้ไฟส่องสว่างรักษาความปลอดภัยทรัพย์สินส่วนบุคคล	

รวมไปถงึการใช้ไฟส่องสว่างภายนอกอาคารส�าหรบัการประกอบกิจกรรมต่างๆ	อย่างไรก็ตาม	การใช้ไฟส่องสว่างภายนอก	

อาคารทีเ่พิม่มากขึน้ส่งผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมและความเป็นอยู่ของมนษุย์หลายประการ	อนัเนือ่งมาจากการเจรญิเตบิโต	

อย่างรวดเร็วของชุมชนเมืองและการบริโภคพลังงานไฟฟ้าแสงสว่าง	อนึ่ง	การใช้ไฟส่องสว่างที่เกินสมควรหรือมีทิศทาง

ของแสงที่รุกล�้าผิดที่ผิดเวลาต่อการใช้งาน	ย่อมกลายเป็นมลภาวะทางแสงได้	

แม้ว่าหลายประเทศหรือท้องถิ่นได้ก�าหนดมาตรการทางกฎหมายเฉพาะที่	 ก�าหนดมาตรการยับยั้งหรือระบุ

แนวทางในการติดต้ังไฟส่องสว่างภายนอกอาคาร	 หากแต่เคร่ืองมือในทางกฎหมายกลับไม่ได้อ้างอิงถึงการปฏิบัติหรือ

หลกัเกณฑ์ทางวศิวกรรมส่องสว่างทัง้หมดเพือ่ควบคมุมลภาวะทางแสงแต่อย่างใด	ด้วยเหตน้ีุ	บทความฉบับนีจ้งึประสงค์

จะระบุปัญหาส�าคัญของมลภาวะทางแสงท่ีต้องการควบคุมโดยอาศัยเทคนิคทางวิศวกรรมส่องสว่างเข้ามามีส่วนช่วย	

บทความฉบับนี้ยังวิเคราะห์ว่าการก�าหนดเครื่องมือทางกฎหมายมลภาวะทางแสงโดยน�าเอาหลักเกณฑ์จากวิศวกรรม

ส่องสว่างและประยุกต์ความรู้เกี่ยวกับหลักวิศวกรรมส่องสว่างมาบัญญัติเป็นมาตรการทางกฎหมายได้อย่างไร

ค�าส�าคัญ :	 เทคโนโลยีแสงสว่าง	 สิ่งแวดล้อม	 มลภาวะทางแสง	 กฎหมาย

Abstract
Outdoor	artificial	light	is	essential	for	livelihood	and	people	use	it	for	many	different	purposes,	

for	example,	street	 lighting	at	night	and	security	 lighting	for	private	properties,	 including	exterior	

lighting	for	outdoor	activities.	However,	increasing	uses	of	outdoor	lighting	at	night	have	resulted	

in	environmental	and	human	being	problems	associated	with	the	rapid	growth	of	urban	cities	and	

lighting	electricity	consumption.	Excessive	or	obtrusive	lighting	in	the	wrong	place	at	the	wrong	time	

can	become	light	pollution.	

Even	though	many	nations	and	municipalities	permit	the	national	and	municipal	governments	

to	pass	by-laws	for	prohibiting	or	regulating	outdoor	light	fixtures,	but	various	terms	of	legal	instruments	

have	not	refer	to	carry	out	all	illuminating	engineering	tasks	of	light	pollution	control.	So,	this	article	
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focuses	upon	the	main	issues	of	light	pollution	where	the	requirements	of	light	pollution	control	will	

be	achieved	by	the	illumination	technology-related	assistance.	It	also	set	out	how	legal	instruments	

can	be	achieved	by	the	adoption	and	application	from	a	number	of	technology-related	fields	of	

illuminating	engineering	aspects.

Keywords :	 Illumination	Technology,	 Environment,	 Light	Pollution,	 Law

บทน�า
การใช้งานแสงสว่างจากหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟ

ภายนอกอาคาร	(Artificial	Lighting)	ย่อมกลายมาเป็น

สิ่งที่จ�าเป็นต่อการด�ารงชีวิตประจ�าวันของมนุษย์	เพราะ

มนุษย์ต้องการแสงสว่างส�าหรับประกอบกิจกรรมหรือ

กิจการงานทั้งภายในและภายนอกอาคารในเวลาหรือ

สถานที่ที่มีแสงสว่างไม่เพียงพอส�าหรับการประกอบ

กิจกรรมในเวลากลางวันหรือในเวลามืดมิดยามค�่าคืน	

การใช้งานแสงสว่างได้กลายมาเป็นส่วนหนึ่งของการ

ประกอบกิจกรรมต่างๆ	ของมนุษย์ในด้านต่างๆ	ไม่ว่าจะ

เป็นกจิกรรมทางด้านพาณชิยกรรม	อตุสาหกรรม	บรกิาร

สาธารณะและการประกอบกจิกรรมด้านวฒันธรรม	(City	

Of	Virginia	Beach,	2000)	ตัวอย่างเช่น	แสงสว่างจาก

ไฟถนน	 (Street	 Lighting)	 ท่ีมีส่วนช่วยในการให้แสง

สว่างในการจัดท�าบริการสาธารณะด้านคมนาคมขนส่ง

ของภาครัฐและมีส่วนเอื้อประโยชน์ต่อประชาชน	 ท�าให้

ประชาชนสามารถเดนิทางในเวลากลางคนืได้สะดวกและ

ปลอดภัยในการสัญจรบนท้องถนน	 แสงสว่างจากป้าย

ไฟโฆษณา	(Billboard	Lighting)	ที่มีส่วนช่วยให้องค์กร	

ธุ รกิ จห รืออุตสาหกรรมบริการต ่ า งๆ	 สามารถ

ประชาสัมพันธ์สินค้า	 ผลิตภัณฑ์และธุรกิจของตนได	้

ในเวลากลางคืน	 และแสงสว่างจากพื้นที่ประกอบ	

กิจกรรม กีฬาและนันทนาการ 	 (Spor t s 	 And	

Recreational	 Area	 Lighting)	 ที่อ�านวยประโยชน	์

ต ่อการประกอบกิจกรรมด ้านกีฬา	 นันทนาการ

และสันทนาการภายนอกอาคารของมนุษย์ในเวลา	

กลางคืน	 ท�าให้มนุษย์ได้ประกอบกิจกรรมได้ในเวลา	

กลางคืน	เสมือนหนึ่งเป็นเวลากลางวัน	เป็นต้น

อนึ่ง	 การขยายตัวของพื้นที่ชุมชนเมือง	 (Urban	

Expansion)	เป็นปัจจยัส�าคญัทีท่�าให้การใช้งานแสงสว่าง

จากหลอดไฟฟ้าหรอืโคมไฟ	(Lighting	Use)	ควบคูไ่ปกบั

การบริโภคพลังงานไฟฟ้าแสงสว่าง	 (Lighting	Electricity	

Consumption)	มมีากขึน้	ด้วยเหตนุีแ้สงสว่างและพลังงาน

ไฟฟ้าแสงสว่างจงึกลายมาเป็นสิง่จ�าเป็นในการด�ารงชวีติของ

มนษุย์ในการประกอบกจิกรรมต่างๆ	

รูปที่ 1	 ภาพมลภาวะทางแสงในเวลากลางคืนเมืองฮอนโนลูลู	(Honolulu)	สหรัฐอเมริกา

ที่มา	:	 Wainscoat,	2006
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อย่างไรก็ดี	 การใช้งานแสงสว่างผิดท่ีผิดเวลา	

(Lighting	 In	 The	Wrong	 Place	 At	 The	Wrong		

Time)	 และการใช้งานแสงสว่างอันท่ีทิศทางของแสง	

รุกล�้า	(Intrusive	Lighting)	ไปยังพื้นที่ที่ไม่ต้องการแสง	

สว่าง	 รวมไปถึงการใช้งานแสงสว่างที่มีความส่องสว่าง	

(Illuminance)	จากปรมิาณแสงสว่างท่ีตกกระทบบนวตัถุ

ต่อพื้นที่	 อันวัดได้เป็นหน่วยลูเมนต่อตารางเมตร	 (One	

Lumen	 Per	 Square	Metre)	 หรือ	 ลักซ์	 (Lux)	 ที่ไม่

เหมาะสมหรือไม่ได้สัดส่วนท่ีสัมพันธ์กับพื้นท่ีใช้สอยแสง

สว่าง	 ย่อมสามารถส่งผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย	์

ความปลอดภัยในการท�างานของมนุษย์และระบบนิเวศ	

(Department	For	Environmental	Food	And	Rural		

Affairs,	 2010)	 อนึ่ง	 แสงสว่างจากหลอดไฟฟ้าหรือ	

โคมไฟทีม่กีารตดิตัง้	(Fixture)	ทีไ่ม่เหมาะสมต่อการใช้งาน	

ในแต่ละพื้นที่หรือการติดตั้งหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟใน

ลักษณะที่ไม่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมจนก่อให้เกิดผลใน

ด้านลบแล้ว	การติดตั้งที่ไม่เหมาะสมดังนี้	อาจก่อให้เกิด

ปัญหาการสิ้นเปลืองพลังงาน	 (Waste	 Of	 Valuable	

Energy)	โดยไม่มีเหตุอันสมควรอีกด้วย	

แสงสว่างที่ส่องผิดท่ีผิดเวลา	 แสงสว่างที่ความส่อง

สว่างของแสงทีไ่ม่ได้สดัส่วนต่อประโยชน์ใช้สอยในแต่ละ

พื้นที่	 และแสงสว่างท่ีก่อให้เกิดการสิ้นเปลืองพลังงาน	

โดยใช่เหต	ุล้วนก่อให้เกิดหรืออาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อ

คุณภาพสิ่งแวดล้อม	 หรือภาวะที่เป็นพิษภัยอันตรายต่อ

สขุภาพอนามยัของประชาชนได้เช่นเดยีวกันกับมลภาวะ	

(Pollution)	ประเภทอื่นๆ	ด้วยประการนี้แล้ว	แสงสว่าง	

ที่ส ่งผลกระทบในทางลบต ่อทรัพยากรธรรมชาต	ิ	

สิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตของประชาชนในสังคม

จึงกลายมาเป็นมลภาวะประเภทหนึ่งหรืออาจถูกเรียก

ว่า	 มลภาวะทางแสง	 (Light	 Pollution)	 (House	Of	

Common	Science	And	Technology	Committee,	

2003)

รูปที่ 2	 การพัฒนาเมืองย่อมท�าให้เกิดการใช้ประโยชน์จากหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟภายนอกอาคารประเภทต่างๆ

ที่เอื้อต่อการด�ารงชีวิตของประชาชนในเวลากลางคืน

ที่มา	:	 Hearfordshire	Campaign	to	Protect	Rural	England,	2013

แม้รัฐบาลและท้องถิ่นของหลายประเทศได้ก�าหนด

มาตรการทางกฎหมายเฉพาะในการควบคุมปัญหาและ

ผลกระทบอันเนื่องมาจากมลภาวะทางแสง	 โดยอาศัย

เทคนิคและหลักเกณฑ์บางประการของเทคโนโลยีส่อง

สว่าง	 (Lllumination	 Technology)	 มาบัญญัติเป็น

มาตรการอันเป็นเครื่องมือทางกฎหมายที่รัฐน�ามาบังคับ

ใช้ส�าหรับต่อสู้เพ่ือลดผลกระทบจากมลภาวะทางแสง

ต่อความเป็นอยู่ของมนุษย์และสิ่งแวดล้อม	(Institution	

Of	Lighting	Engineers,	2009)	เช่น	การก�าหนดพื้นที่	

ควบคุมหรือวางผังเมืองส�าหรับการใช้งานแสงสว่างที	่

แตกต่างกนัออกไปตามวตัถปุระสงค์ของการใช้งานแสงสว่าง	

ในแต่ละพื้นที่	 (Environmental	Zoning	To	Control	

Light	 Pollution)	 กับการควบคุมระยะเวลาการใช้งาน

แสงสว่างภายนอกอาคารในเวลากลางคืน	 (Outdoor	

Light	Curfew	Regime)	รวมไปถึงก�าหนดให้ประชาชน

หันมาใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าที่ลดหรือป้องกันผลกระทบของ	
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มลภาวะทางแสงจากแหล่งก�าเนิดแสงประเภทต่างๆ		

การยกเลกิการใช้งานหลอดไฟฟ้าบางประเภททีไ่ม่เป็นมติร	

ต่อสิ่งแวดล้อมและก่อให้เกิดการส้ินเปลืองพลังงานโดย

ใช่เหตุ	เป็นต้น

แม้ว่าจะมีมาตรการหลายประการท่ีอาศัยหลัก

เทคโนโลยีแสงสว่างเข้ามามีส่วนช่วยในการก�าหนด

มาตรฐานในการใช้งานแสงสว่างท่ีไม่ก่อให้เกิดมลภาวะ

ทางแสง	 อย่างไรก็ตาม	 มาตรการต่างๆ	 เหล่าน้ีอาจไม่

สามารถป้องกันปัญหามลภาวะทางแสงได้ในทุกกรณ	ี

เพราะมาตรการท่ีน�ามาก�าหนดเป็นเครื่องมือในทาง	

กฎหมาย	 (Legal	 Instrument)	 เหล่าน้ี	 ไม่ได้น�า	

หลักการทั้งหมดของเทคโนโลยีส่องสว่างและวิศวกรรม	

ส่องสว่างมาบญัญตัเิป็นกฎหมาย	ด้วยเหตผุลหลายประการ		

เช่น	 สิทธิส่วนบุคคลในการใช้งานแสงสว่าง	 สิทธิของ	

ผู้บริโภคผลิตภัณฑ์ไฟฟ้า	และเสรีภาพของประชาชนที่มี	

รสนิยมหรือส�านึกของการใช้งานแสงสว่างและพลังงาน

ไฟฟ้าแสงสว่างที่แตกต่างกันออกไป	เป็นต้น	นอกจากนี้		

หลกัเทคโนโลยแีสงสว่างเมือ่น�ามาบญัญตัเิป็นกฎหมายแล้ว		

อาจก่อให้เกิดข้อจ�ากัดหรือสร้างผลกระทบต่อภาค	

ธรุกจิและการด�าเนนิกจิกรรมของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสยีอืน่ๆ		

ทีเ่กีย่วข้องกบัการใช้งานแสงสว่างได้	ประเดน็ต่างๆ	เหล่าน้ี	

จึงถือเป็นความท้าทายทางกฎหมายของผู้ท่ีเกี่ยวข้อง	

หรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับปัญหามลภาวะทางแสงที่อาจ

ต้องพัฒนาหลักเทคโนโลยีแสงสว่างให้สอดคล้องกับการ

ควบคุมปัญหามลภาวะทางแสงในอนาคต

มลภาวะทางแสง ประเภทและผลกระทบ
การใช้งานแสงสว่างจากหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟ

ในปัจจุบันมีมากขึ้น	 ซึ่งเป็นผลมาจากความต้องการ

ด�ารงชีวิตที่สะดวกสบายในชีวิตประจ�าวันของมนุษย	์

ประกอบกับการขยายตัวของพื้นที่ชุมชนเมืองที่ต้องการ

แสงสว่างที่เอื้อต่อการประกอบกิจกรรมหลายอย่าง	

ทัง้ภายในและภายนอกอาคาร	ซึง่ตัง้แต่โทมสั	อลัวา	เอดสินั		

(Thomas	 Alva	 Edison)	 ได้ประดิษฐคิดค้นหลอดไฟ	

ส่องสว่างขึน้เป็นครัง้แรกจนมาถงึยุคปัจจบุนั	พฒันาการของ	

เทคโนโลยีส่องสว่างก็ได้เพิ่มมากขึ้นและเข้ามามีบทบาท

ต่อชีวิตประจ�าวันของมนุษย์ทุกคน	 อย่างไรก็ดี	 การใช้

งานแสงสว่างจากหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟในชีวิตประจ�า

วันหร่ือเพื่อจุดประสงค์อ่ืนๆ	 อันมีลักษณะที่ไม่เหมาะ

สมกับไม่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม	 ล้วนแล้วแต่อาจก่อให้

เกิดอันตรายต่อระบบนิเวศ	สิ่งแวดล้อมและสุขภาพของ

มนุษย์ได้ทั้งสิ้น	(Ploetz,	2002)

มลภาวะทางแสง	 ได้แก่	 การใช้งานแสงสว่างที่มี

ความส่องสว่าง	(Illuminance)	ที่ไม่เหมาะสมกับการใช้

งานในพื้นที่น้ันหรือไม่เหมาะสมกับประเภทการใช้งาน

ของแสงในแต่ละสถานที่และการใช้งานแสงสว่างที่มี

ลักษณะไม่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม	 (non-eco	 friendly	

lighting)	 โดยรอบสถานที่ท่ีมีการใช้งานแสงสว่างน้ันๆ	

การใช้งานแสงสว่างที่ก่อให้เกิดการสิ้นเปลืองพลังงาน

โดยใช่เหตุอีกด้วย	

มลภาวะทางแสงทีก่่อให้เกิดอนัตรายต่อระบบนิเวศ		

สิง่แวดล้อม	และสขุภาพมนุษย์ย่อมมีสาเหตมุาจากการออกแบบ		

(Design)	หรือตดิตัง้	 (Fixture)	หลอดไฟฟ้าหรอืโคมไฟท่ี

ไม่ได้มาตรฐานการใช้งานหรือไม่สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์

ของการใช้งานไฟส่องสว่างในแต่ละพืน้ที	่ (Illuminating	

Engineer	 Society	 And	 International	 Dark	 Sky	

Association,	2011)	ซึง่เทคโนโลยส่ีองสว่าง	(Illumination		

Technology)	ย่อมมส่ีวนทีส่�าคญัในการก�าหนดหลกัเกณฑ์	

ในการออกแบบและติดตั้งหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟ	

ทั้งภายในและภายนอกอาคารให้มีความเหมาะสมกับ

ลกัษณะของการใช้งานในแต่ละพ้ืนที	่เพราะการใช้งานแสง

สว่างทัง้ภายในและภายนอกอาคารกย่็อมต้องประกอบด้วย	

มาตรการการใช้ประโยชน์แสงสว่างให้สอดคล้องกบัพืน้ที	่

หรอืภารกจิทีต้่องการใช้งานแสงสว่าง	 เช่น	 ความเข้มของ	

แสงที่มีหน่วยเป็นลักซ์	 (Lux	 light	 intensity)	 และ

มาตรการฐานของหลอดไฟฟ้าทีไ่ด้รบัอนญุาตให้วางขาย

ในท้องตลาดโดยทัว่ไป	เป็นต้น
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รูปที่ 3	 หลอดไฟฟ้าประเภทต่างๆ	ที่ได้รับอนุญาตให้วางขายตามท้องตลาดของสหรัฐอเมริกา

ที่มา	:	 U.S.	Department	of	Energy,	2012

มลภาวะทางแสงจากการออกแบบหรอืตดิตัง้หลอด

ไฟฟ้าหรือโคมไฟภายในและภายนอกอาคารท่ีก่อให้เกิด

แสงสว่างทีไ่ม่เป็นทีต้่องการต่อการใช้งานหรอืแสงสว่างที่

ไม่จ�าเป็นต่อการใช้งาน	(Unwanted	Or	Unnecessary	

Lights)	 สามารถจ�าแนกประเภทของมลภาวะทางแสงที่

อาจส่งผลกระทบบรเิวณพืน้ทีใ่ช้สอย	(Adjacent	Areas)	

และสิ่งแวดล้อมโดยรอบ	(Surroundings)	ได้ดังต่อไปนี้	

(Mizon,	2002)

1.	แสงบาดตา	(Glare)	ได้แก่	แสงสว่างจ้าจากแหล่ง

ก�าเนิดแสงที่ส่องมาเข้าดวงตาของมนุษย์โดยตรง	ซึ่งแสง	

บาดตาน้ีเองส่งผลกระทบต่อการมองเห็นของมนุษย์		

อันเป็นเหตุให้ลดทอนประสิทธิภาพในการมองเห็นและ

ลดความคมชดัในการมองเหน็ของมนุษย์	เช่น	แสงบาดตา	

จากการติดตั้งไฟถนนหรือไฟส่องสว่างสาธารณะที่ไม่ได้

มาตรฐาน	โดยมีแสงสว่างท�ามุมส่องมาเข้ายังดวงตาของ

มนุษย์โดยตรง	 อันก่อให้เกิดอาการระคายเคืองนัยน์ตา

และอาจสูญเสียความสามารถในการมองเห็นชั่วขณะ	

เป็นต้น

รูปที่ 4	 ตัวอย่างของแสงบาดตาที่มาจากไฟถนน

ที่มา	:	 Federal	Highway	Administration,	2012

2.	แสงเรืองไปยังท้องฟ้า	 (Sky	Glow)	 ได้แก่	 แสง

สีส้มที่เรืองขึ้นไปบนท้องฟ้าในเวลากลางคืน	 อันบดบัง

ทัศนียภาพบนท้องฟ้า	(Ambient	Light	Level	Of	The	

Night	 Sky)	 อันท�าให้บดบังทัศนียภาพในยามค�่าคืน	

นอกจากน้ี	 แสงสีส้มที่เรืองขึ้นไปยังท้องฟ้าดังกล่าว	

ยงัท�าให้ประชาชนทัว่ไปและนกัดาราศาสตร์ทัง้อาชพีหรือ	

สมัครเล่น	 ไม่สามารถสังเกตปรากฎการณ์กับวัตถุบน

ท้องฟ้าได้ตามธรรมชาติที่ปลอดแสงสว่างจากหลอด	

ไฟฟ้าหรือโคมไฟในยามค�่าคืน	 แสงเรืองไปยังท้องฟ้ามัก

ถูกพบในพื้นที่ชุมชนขนาดใหญ่หรือใจกลางเมืองขนาด
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ใหญ่ท่ีมีการใช้งานแสงสว่างจากหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟ

ภายนอกอาคารเป็นจ�านวนมากในยามค�่าคืน	

3.	การรุกล�้าของแสง	(Light	Trespass)	ได้แก่	แสง

สว่างท่ีส่องรุกล�้าไปยังพื้นที่หรือทรัพย์สินของเพื่อนบ้าน

ที่ในบริเวณที่ไม่ต้องการใช้งานแสงสว่างหรือบริเวณที่

ต้องการความมืด	 ซึ่งการรุกล�้าของแสงย่อมก่อให้เกิด

ความเดือดร้อนร�าคาญ	(Nuisance)	ต่อการครอบครอง

ทรพัย์สนิของเพือ่นบ้าน	รวมไปถงึอาจก่อให้เกดิอนัตราย

ต่อสขุภาพอนามยัของเพือ่นบ้านด้วย	เช่น	แสงรกุล�า้ส่อง

เข้าไปยังพื้นที่ห้องนอนของเพื่อนบ้านในยามค�่าคืน	ย่อม

ท�าให้เพือ่นบ้านหลบัไม่สนทิ	จนอาจท�าให้เพือ่นบ้านเป็น

โรคความผิดปกติของการนอนหลับ	 (Sleep	 Disorder)	

ตามมา	เป็นต้น

รูปที่ 5	 มลภาวะทางแสงประเภทหลัก	อันประกอบด้วยแสงบาดตา	แสงเรืองไปบนท้องฟ้าและการรุกล�้าของแสง

ที่มา	:	 Federal	Highway	Administration,	2012

เทคโนโลยแีสงสว่างและมลภาวะทางแสง
ในปัจจุบันองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินระดับต่างๆ	

และรัฐบาลของประเทศต่างๆ	 ได้พยายามน�าองค์ความ

รู้ด้านเทคโนโลยีแสงสว่างและหลักการของวิศวกรรม

ส่องสว่างมาจัดการการใช้งานแสงสว่างในท้องถิ่นหรือ	

ประเทศของตน	 เพื่อป้องกันไม่ให้แสงสว่างจากการ	

ตดิตัง้หลอดไฟฟ้าหรอืโคมไฟภายนอกอาคาร	กลายมาเป็น	

มลภาวะทางแสงที่สามารถสร้างผลกระทบต่อคุณภาพ	

สิง่แวดล้อมและสขุภาพของประชาชน	เหตท่ีุรฐัหรอืท้องถิน่	

ควรอาศัยองค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีแสงสว่างเข้ามา	

แก้ปัญหาของมลภาวะทางแสงประเภทต่างๆ	กเ็พราะองค์	

ความรู้ด้านเทคโนโลยีแสงสว่างสามารถน�ามาประยุกต์

ส�าหรับป้องกันผลอันเกี่ยวเนื่องจากมลภาวะทางแสง	

(Resulting	 Consequences)	 โดยไม่ว่าจะเป็นหน่วย

งานของรัฐ	ผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบหรือ

ตดิตัง้ไฟส่องสว่างประเภทต่างๆ	รวมไปถงึประชาชนผูใ้ช้

งานแสงสว่างโดยทัว่ไป	สามารถน�าเอาหลกัการเหล่านีไ้ป

ประยุกต์ได้	 ส�าหรับเทคโนโลยีแสงสว่างท่ีน�ามาปรับใช้

กับการควบคุมหรือติดตามปัญหามลภาวะทางแสงของ

ประเทศหรือท้องถิ่นประกอบไปด้วย

1.	การตรวจวัดแสง	(Light	Meter)	ได้แก่	การวัด

ความส่องสว่างของแสงหรือปริมาณแสงที่ตกกระทบ

ลงบนวัตถุต่อพื้นที่	 โดยอาจค�านวณจากปริมาณแสง		

(Lumen)	ต่อพืน้ทีต่ารางเมตร	ซึง่อาจเรยีกเป็นหน่วยลกัซ์		

(Lux)	 โดยการวัดแสงในแต่ละพื้นท่ีย่อมท�าให้ทราบได้	

ว่าพื้นที่	 อาคารหรือสถานที่ดังกล่าว	 มีความส่องสว่างที่

เพยีงพอต่อการอยูอ่าศยั	การปฏบิตังิานหรือการประกอบ

กิจกรรมต่างๆ	ที่ต้องอาศัยแสงสว่างหรือไม่	ตัวอย่างเช่น	

ในพื้นท่ีที่รัฐจัดไว้เพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ	

สัตว์ป่าและพันธุ์พืช	 รัฐหรือท้องถิ่นย่อมต้องควบคุม

มลภาวะทางแสงในระดับสูงเพ่ือป้องกันไม่ให้แสงสว่าง

ส่งผลต่อระบบนิเวศของพื้นที่อนุรักษ์ธรรมชาติในยาม

ค�่าคืน	 (Intrinsically	 Dark	 Areas)	 ในทางตรงกันข้าม	

ในพืน้ทีช่มุชนเมอืงย่อมต้องการแสงสว่างในการประกอบ

กิจกรรมด้านพาณิชยกรรมและอุตสาหกรรม	 ดังนั้น	 รัฐ

หรือท้องถิน่อาจผ่อนปรนหรืออนุญาตให้มกีารใช้งานแสง
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สว่างในระดบัทีส่ามารถเอือ้ต่อการประกอบกจิกรรมด้าน

พาณิชยกรรมและอุตสาหกรรมได้	(District	Brightness	

Areas)	เป็นต้น

2.	การติดตั้งโล่ไฟ	(light	Shielding)	ได้แก่	การที่	

รัฐหรือท้องถิ่นรณรงค์หรือก�าหนดมาตรการให้เอกชน	

ติดตั้งหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟภายนอกอาคารท่ีมีโล่ไฟ		

(Light	Shield)	ทีส่ามารถควบคุมทิศทางของแสง	ท�าให้แสง	

ฉายหรือตกกระทบไปยังพื้นท่ีท่ีต้องการใช้แสงสว่างและ

ควบคุมทิศทางของแสงสว่างไม่ให้แสงน้ันกลายมาเป็น

มลภาวะทางแสงทั้งสามประเภทดังที่ได้กล่าวไว้ในข้าง

ต้น	 นอกจากการติดตั้งโล่ไฟจะสามารถควบคุมทิศทาง

การส่องสว่างของแสงได้แล้ว	 การติดตั้งโล่ไฟดังกล่าว

ยังส่งผลดีต่อการลดปริมาณการใช้แสงสว่างที่ไม่เป็น

ประโยชน์	(Amount	Of	Wasted	Light)	และประหยัด

ค่าไฟ	(Energy	Cost)	อีกด้วย

รูปที่ 6	 การติดตั้งโล่ไฟย่อมท�าให้สามารถควบคุมทิศทางของแสงไม่ให้ทิศทางของแสงนั้น

สามารถสร้างมลภาวะทางแสงได้

ที่มา	:	 Outdoorlightingchoices,	2008

3.	 การห้ามใช้หลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟที่ไม่เป็นมิตร

ต่อสิ่งแวดล้อม	(Banning	Of	Non	Environmentally	

Friendly	 Lights)	 ได้แก่	 การที่รัฐหรือท้องถ่ินออก

มาตรการห้ามไม่ให้ภาคธุรกิจ	 ภาคอุตสาหกรรมหรือ

ประชาชนทั่วไป	 ติดตั้งหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟอันมี

ลักษณะที่ไม่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมหรือมีความเสี่ยงที่

จะก่อให้เกิดมลภาวะทางแสงได้มากกว่าปกติหากมีการ	

ใช้งานหรือติดต้ังหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟชนิดนั้นๆ		

ยกตวัอย่างเช่น	รฐับาลองักฤษได้ออกมาตรการห้ามตดิตัง้		

หลอดไฟรกัษาความปลอดภยัทังสเตนฮาโลเจน	500	วตัต์	

(500W	Tungsten	Halogen	Security	Light)	เป็นต้น

4.	กิจกรรมอื่นๆ	 ของรัฐและท้องถิ่นท่ีเกี่ยวข้อง

กับการควบคุมมลภาวะทางแสง	 ได้แก่	 กิจกรรมต่างๆ	

อันเป็นการกระท�าทางกายภาพหรือการใช้อ�านาจทาง

ปกครองเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมและผังเมืองในการ

ควบคุมปัญหามลภาวะทางแสง	 โดยรัฐอาจก�าหนด

แนวทางการใช้ไฟส่องสว่าง	 (Code	 Of	 Lighting	

Practice)	 รวมไปถึงมาตรการทางกฎหมายเฉพาะเพื่อ

ควบคุมมลภาวะทางแสง	 (Light	Pollution	Law)	โดย

ท้องถิน่และรัฐบาลของหลายประเทศได้พยายามแสวงหา

แนวทางและก�าหนดเครือ่มอืทางกฎหมายส�าหรบัควบคมุ

มลภาวะทางแสง	 ตัวอย่างเช่น	 ประการแรก	 การให้	

อ�านาจท้องถิ่นเกี่ยวกับการควบคุมอาคาร	 เพื่อให	้

ท้องถิน่สามารถควบคมุมาตรฐานไฟส่องสว่างภายในอาคาร		

โดยอาจน�าเอาเทคนิคเก่ียวกับเทคโนโลยีแสงสว่างไป

บัญญัติเป็นกฎหมาย	 ประการที่สอง	 การอาศัยเทคนิค

การประหยัดพลังงานเข้ามาช่วยในการควบคุมมลภาวะ

ทางแสง	โดยจดัให้มรีะยะเวลาในการปิดไฟหรอืช่วงเวลา



Panyapiwat Journal Vol. 5 No.1 July - December 2013

ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ลำาดับที่ 20 

175

เคอร์ฟิวการใช้งานแสงสว่าง	 (Curfew)	โดยอาจก�าหนด

ให้ประชาชนหรือหน่วยราชการปิดไฟในช่วงเวลาทีม่กีาร

ใช้ไฟน้อยหรอืไม่จ�าเป็นทีจ่ะต้องใช้แสงสว่าง	และประการ

สุดท้าย	 การก�าหนดแนวทางพัฒนาผังเมือง	 (Planning	

Development)		โดยพจิารณาจากปรมิาณการใช้งานแสง	

สว่างในแต่ละพื้นที่ที่ต่างๆ	 โดยอาจเอาเกณฑ์ของความ

หนาแน่นของประชาชนประกอบกับความส่องสว่างที่

เหมาะสมกับสถานที่	พื้นที่และภารกิจของแต่ละพื้นที่

Situation LUX

Night	time	on	a	dark	landscape	

(remote	area,	national	park)
<1

Night	time	in	a	rural	location 1

Night	time	on	an	urban	street	

(suburban)
5

Night	time	in	an	urban	street	(town	or	

city	centre)
10

Flood	lighting	on	a	stone	building 60

Evening	televised	football	match	(at	

pitch	level)
1600

รูปที่ 7	 พื้นที่ต่างๆ	ที่ประกอบด้วยค่าความส่องสว่างหรือลักซ์ที่แตกต่างกัน

ตามลักษณะของสถานที่และภารกิจของแต่ละพื้นที่

ที่มา	:	 Daventry	District	Council,	2013

เทคโนโลยีแสงสว ่างและมาตรการทาง

กฎหมายเกีย่วกบัการควบคมุมลภาวะทางแสง
จากที่ได้กล่าวมาในข้างต้น	 แสงสว่างจากหลอด

ไฟฟ้าหรอืโคมไฟ	จากการออกแบบหรอืตดิตัง้ทีไ่ม่เหมาะ

สมกบัพ้ืนที	่สถานท่ีและอาคารท่ีใช้งาน	นอกจากจะส่งผล	

เสยีต่อการให้ความสว่างแล้ว	ยงัอาจกระทบต่อสิง่แวดล้อม	

อื่นๆ	และสุขภาพมนุษย์อีกด้วย	ดังนั้น	หลายประเทศจึง	

ได้น�าเอาหลกัการทางวศิวกรรมส่องสว่าง	(Illuminating	

Engineering)	 ที่อาศัยเทคนิคด้านเทคโนโลยีส่องสว่าง

มาเป็นส่วนช่วยในการควบคุมมลภาวะทางแสง	 ไม่ให้

มลภาวะทางแสงสามารถส่งผลกระทบต่อการด�าเนนิชีวติ

ประจ�าวันของมนุษย์	 ระบบนิเวศในเวลากลางคืนและ

สิ่งแวดล้อมที่อยู่โดยรอบบริเวณที่มีการใช้งานแสงสว่าง	

ส�าหรับตัวอย่างของมาตรการทางกฎหมายที	่

ต่างประเทศได้น�าหลกัการทางเทคโนโลยแีสงสว่างมาปรับ	

ใช้	ได้แก่	ประการแรก	มาตรการก�าหนดมาตรฐานความ

ส่องสว่างในแต่ละพื้นที่	(Zones	For	Exterior	Lighting	

Control)	 ที่ก�าหนดมาตรฐานการใช้งานแสงสว่างใน

แต่ละพื้นที่ให้สอดคล้องกับผังเมือง	 โดยมาตรการน้ี

เน้นถึงการควบคุมแสงสว่างภายนอกอาคาร	 (Exterior	

Lighting)	โดยควบคุมค่าความส่องสว่างที่เหมาะสมหรือ

ลักซ์ในแต่ละพื้นที่	 ให้สอดคล้องกับการพัฒนาเมืองหรือ

การขยายตัวของชุมชนเมืองตามแต่ละวัตถุประสงค์ของ

พื้นที่	ประการที่สอง	มาตรการควบคุมเครื่องมือที่ให้แสง
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สว่าง	 (Control	 Of	 Lighting	 Equipment)	 ที่รัฐหรือ

ท้องถิน่ก�าหนดให้เอกชนหรอืประชาชนทัว่ไป	ต้องจดัหา	

อุปกรณ์ป้องกันมลภาวะทางแสงหรือใช้งานอุปกรณ	์

ให้แสงสว่างที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม	 เช่น	 การใช้หลอด	

ไฟฟ้าหรือโคมไฟภายนอกอาคารที่ได้มาตรฐานและการ

ติดตั้งโล่ไฟส�าหรับการใช้งานหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟ

ภายนอกอาคาร	 ส�าหรับควบคุมทิศทางการส่องสว่าง	

ในการป้องกนัมลภาวะทางแสง	ประการทีส่าม	มาตรการ	

อื่นๆ	 ที่เกี่ยวข้องกับการประหยัดพลังงาน	 (Energy	

Saving)	 ที่ก�าหนดให้รัฐ	 หน่วยงานของรัฐ	 ท้องถิ่นและ

ประชาชนต้องประหยัดพลังงาน	 ต้องปิดไฟส่องสว่าง

ภายนอกอาคารภายในช่วงระยะเวลาที่ไม่จ�าเป็นต่อการ

ใช้งาน	อนัเป็นการลดการใช้งานแสงสว่างภายนอกอาคาร

ที่อาจก่อให้เกิดมลภาวะทางแสง	ทั้งยังเป็นการประหยัด

ค่าไฟฟ้า	 (Household’s	 Energy	 Bills)	 ที่เอกชนหรือ

ประชาชนจะต้องจ่ายให้รฐัโดยไม่จ�าเป็นอกีประการหนึง่

ตวัอย่างของประเทศทีไ่ด้น�ามาตรการทางกฎหมาย

ส�าหรับควบคุมมลภาวะทางแสง	เช่น		กฎหมายมลภาวะ

ทางแสงของแคว้นลอมบาร์ดี	 สาธารณรัฐอิตาลี	 ค.ศ.

2000	(Law	Of	The	Region	Lombardy	n.17/2000)	

(Cinzano,	 2002)	 ที่ก�าหนดมาตรการเฉพาะส�าหรับ

ป้องกันมลภาวะทางแสงประเภทแสงเรืองไปยังท้องฟ้า	

โดยไม่จ�าเป็นและป้องกันการสิ้นเปลืองพลังงานโดย	

ใช่เหตุจากมลภาวะทางแสงประเภทดังกล่าว	นอกจากนี้		

กฎหมายดังกล่าวยังได้ก�าหนดมาตรการอื่นๆ	 ที่เอื้อต่อ

การควบคุมมลภาวะทางแสงในแคว้นลอมบาร์ดี้	 เช่น	

มาตรการก�าหนดมาตรฐานการออกแบบติดตั้งหลอด

ไฟฟ้าหรือโคมไฟภายนอกอาคาร	 เพื่อให้แสงสว่างมี

ทศิทางการส่องทีไ่ม่ก่อให้เกดิมลภาวะทางแสง	รวมไปถงึ	

การห้ามเด็ดขาดส�าหรับการติดตั้งโคมไฟโฆษณาหรือ	

โคมไฟแสดงโชว์แสงประเภทต่างๆ	ทีมี่ทศิทางของล�าแสง

พวยพุ่งขึ้นไปบนท้องฟ้า	(Upward	Lighting)	เป็นต้น

กฎหมายสาธารณรัฐเช็กว่าด้วยการปกป้องชั้น

บรรยากาศ	ค.ศ.	2002	 (Czech	Protection	Of	The	

Atmosphere	 Act	 2002)	 (Vertačnik,	 2011)	 ที่วาง

หลักเกณฑ์กระจายอ�านาจให้ท้องถิ่นของสาธารณรัฐเช็ก		

มีหน้าที่และภารกิจในการควบคุมมลภาวะทางแสง	

ไม่ให้กระทบต่อธรรมชาตบินท้องฟ้าในยามค�า่คนื	นอกจาก	

นี้	กฎหมายของสาธารณรัฐเช็กยังได้ให้อ�านาจท้องถิ่นใน

การออกอนุบัญญัติท้องถ่ินส�าหรับป้องกันมลภาวะทาง

แสงให้สอดคล้องกับภยัอันอาจเกิดข้ึนจากการใช้งานแสง

สว่างทีอ่าจกระทบต่อสิง่แวดล้อมหรอืระบบนิเวศในเวลา

กลางคืน	เป็นต้น

รูปที่ 8	 มาตรการควบคุมเครื่องมือหรืออุปกรณ์ที่ให้แสงสว่างตามกฎหมายมลภาวะทางแสงของแคว้นลอมบาร์ดี

สาธารณรัฐอิตาลี	ที่ก�าหนดมาตรฐานของไฟส่องสว่างสาธารณะที่ควรใช้โคมไฟส่องสว่างที่มีกระจกตัดเรียบ

(flat	protective	glass)	เพื่อป้องกันแสงเรืองไปบนท้องฟ้า	(glow)

ที่มา	:	 Coordinamento	per	la	protezione	del	cielo	notturno,	2001
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ข้อโต้แย้งบางประการเกี่ยวกับการพัฒนา

กฎหมายควบคุมมลภาวะทางแสงในอนาคต
แม้ในปัจจุบันมีการน�าเอาหลักวิศวกรรมส่องสว่าง

และหลักเทคโนโลยีส่องสว่างมาบัญญัติเป็นกฎหมาย

ควบคุมมลภาวะทางแสงท่ีประกอบด้วยมาตรการต่างๆ	

ส�าหรับควบคุมปัญหาและผลกระทบจากมลภาวะทาง

แสง	แต่หลกัเทคโนโลยแีสงสว่างกไ็ม่อาจน�าเอามาใช้ได้ใน

หลายกรณ	ีด้วยข้อจ�ากดัด้านงบประมาณทีต้่องลงทนุเพือ่

น�าเอาเทคโนโลยีและอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องมาประยุกต์ใช้

ส�าหรบัควบคมุมลภาวะทางแสง	ตวัอย่างเช่น	การควบคมุ

แสงอตัโนมตั	ิ(Automatic	Lighting	Control)	โดยอาศยั

เทคโนโลยีการควบคุมการเปิดปิดของไฟส่องสว่างจาก

การเคลื่อนไหว	 (Motion	 Sensor	 Night	 Light)	 ย่อม

เป็นประโยชน์ต่อการควบคุมการใช้งานแสงสว่างเฉพาะ

ในเวลาทีจ่�าเป็นและสามารถช่วยประหยดัพลังงานไฟฟ้า	

แต่เทคโนโลยีดังกล่าว	 หากน�ามาติดต้ังกับไฟส่องสว่าง

สาธารณะหรือไฟถนนแล้ว	 อาจท�าให้ท้องถิ่นส้ินเปลือง

งบประมาณโดยใช่เหตุ	เป็นต้น

ในกรณีส�าหรับการใช้งานแสงสว่างภายในอาคาร	

(Interior	 Lighting)	 อาจเป็นการยากที่รัฐจะเข้าไป

ควบคุมแสงสว่างภายในอาคารได้ในทุกกรณี	 เพราะรัฐ

อาจมีอ�านาจจ�ากัดเพียงเท่าที่กฎหมายควบคุมอาคาร

หรือกฎหมายอื่นๆ	 ท่ีเกี่ยวข้องให้อ�านาจเข้าไปตรวจ

สอบมาตรฐานไฟส่องสว่างหรือแสงสว่างภายในอาคาร

เท่านัน้	นอกจากน้ี	รฐัยงัได้ประโยชน์จากการเกบ็ค่าไฟฟ้า	

(Electricity	Bill)	จากการใช้งานหรอืบรโิภคไฟฟ้าในครวั

เรือน	 เพราะยิ่งบริโภคมากรัฐก็ยิ่งสามารถเก็บค่าไฟฟ้า

ต่อหน่วยบริโภคได้มากโดยแปรผันตรงกับปริมาณการ

ใช้งาน	 จึงอาจเป็นเหตุผลทางเทคโนโลยีและเหตุผลทาง

เศรษฐกจิประการหนึง่ทีร่ฐัไม่อาจเข้าไปควบคมุมลภาวะ	

ทางแสงภายในอาคารได้ดงัเช่นมลภาวะทางแสงภายนอก	

อาคาร	อนึ่ง	 ประชาชนย่อมมีสิทธิเสรีภาพในการใช้งาน	

แสงสว่างจากหลอดไฟฟ้าหรอืโคมไฟประเภทต่างๆ	เพ่ือการ	

ด�ารงชีวิตส่วนตัวหรือการประกอบกิจกรรมส่วนบุคคล	

โดยรัฐไม่อาจใช้อ�านาจเข้าไปแทรกแซงได้	 ประกอบกับ	

การด�าเนินกิจกรรมบางประการของภาครัฐและเอกชน	

ก็อาจต้องการใช้ไฟส่องสว่าง	ในเวลา	สถานทีแ่ละรูปแบบ

ตามความจ�าเป็นที่แตกต่างกันออกไป	เช่น	การที่สูตินารี	

แพทย์ของโรงพยาบาลต้องการท�าคลอดเด็กในเวลา	

กลางคนื	ซึง่ย่อมต้องการใช้งานแสงสว่างภายในอาคารส�าหรับ	

ประกอบกิจกรรมทางการแพทย์	เป็นต้น	

ด้วยเหตุผลที่กล่าวในข้างต้น	 ในเร่ืองข้อจ�ากัดด้าน

งบประมาณของรัฐในการน�าเทคโนโลยีข้ันสูงมาควบคุม

มลภาวะทางแสงกับสิทธิเสรีภาพส่วนบุคคลในการใช้

งานแสงสว่างจากหลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟภายในอาคาร	

จึงอาจเป็นการยากท่ีรัฐหรือท้องถิ่นจะสามารถควบคุม

มลภาวะทางแสงทุกประเภทและทุกกรณีได้	 รัฐและ

ท้องถ่ินจึงควรเลือกประเด็นปัญหามลภาวะทางแสงที่	

ควรได้รับการควบคุม	 นอกจากน้ี	 ระบบนิเวศและ	

สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นย่อมแตกต่างกัน	 การใช้งาน	

แสงสว่างของประชาชนในแต่ละท้องถิ่นจึงอาจส่งผล	

กระทบต่อสิ่งแวดล้อมในเวลากลางคืนหรือก่อให้เกิด

ปัญหาต่อระบบนิเวศจากมลภาวะทางแสงในลักษณะ	

ที่แตกต่างกันด้วย	 การแก้ปัญหามลภาวะทางแสงที่	

เกิดข้ึนเป็นการเฉพาะในแต่ละท้องถิ่นจึงอาจมีลักษณะ

ที่แตกต่างกันออกไป	 ตามสภาพปัญหาและอุปสรรค	

ที่เกิดขึ้นจากผลกระทบของมลภาวะทางแสง	 ดังนั้น		

การพฒันากลไกการกระจายอ�านาจ	(Decentralisation)	

ให้กับท้องถิ่นในการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อม	จึงถือเป็น

กลไกที่ส�าคัญประการหนึ่ง	 เพราะหากรัฐไม่ได้กระจาย	

อ�านาจให้กับท้องถิ่นเพื่อจัดการปัญหาส่ิงแวดล้อม	

ทีเ่กิดข้ึนเฉพาะแต่ละท้องถ่ินแล้ว	ท้องถ่ินย่อมไม่สามารถ

ก�าหนดเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมส�าหรับการระวังภัย	

ล ่วงหน้าหรือการป้องกันปัญหามลภาวะทางแสง	

ที่อาจเกิดขึ้นในท้องถิ่นของตน
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สรุป
มลภาวะทางแสงจากการใช้งานแสงสว่างผิดท่ีผิด

เวลาและการใช้งานแสงสว่างอันท่ีทิศทางของแสงรุกล�้า

ไปยงัพืน้ทีท่ี่ไม่ต้องการแสงสว่าง	รวมไปถึงการใช้งานแสง

สว่างทีม่คีวามส่องสว่างท่ีไม่เหมาะสมหรอืไม่ได้สัดส่วนท่ี	

สัมพันธ์กับพื้นที่ใช้สอย	 แสงสว่างย่อมสามารถส่งผล	

กระทบต่อสขุภาพของมนษุย์	ความปลอดภยัในการท�างาน	

ของมนุษย์และระบบนิเวศได้	 ดังนั้น	 รัฐหรือท้องถิ่น	

ในบางประเทศจึงได้ก�าหนดมาตรการต่างๆ	 โดยน�าเอา	

เทคโนโลยีแสงสว่างท่ีเกี่ยวข้องมาก�าหนดเป็นเครื่องมือ

ทางกฎหมายที่ประกอบด้วยมาตรการท่ีจ�าเป็นส�าหรับ

ควบคุมหรือป้องกันปัญหาและผลกระทบจากมลภาวะ

ทางแสง	 อนึ่ง	 แม้ว่าในปัจจุบันรัฐไม่อาจกระท�าการ	

ทกุอย่างเพือ่ป้องกนัมลภาวะทางแสงได้โดยอาศัยเทคโนโลย	ี

แสงสว่าง	 ด้วยข้อจ�ากัดหลายประการ	หากแต่ข้อจ�ากัด

ดังกล่าวอาจกลายเป็นส่ิงท่ีสร้างความท้าทายส�าหรับรัฐ

และท้องถ่ินของประเทศต่างๆ	 ในอนาคต	 เพื่อแสวงหา

มาตรการควบคุมมลภาวะเพิ่มเติมจากข้อจ�ากัดท่ีมีอยู่

หรือพัฒนามาตรการที่มีอยู่แล้วให้ดียิ่งขึ้นต่อไปส�าหรับ

การควบคุมมลภาวะทางแสงท่ีอาจกระทบต่อประชาชน

ทั้งปัจจุบันและประชาชนในยุคอนาคตได้



Panyapiwat Journal Vol. 5 No.1 July - December 2013

ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ลำาดับที่ 20 

179

บรรณานุกรม
Cinzano,	P.	(2002). Technical measures for an effective limitation of the effects of light pollution. in 

Light Pollution and the Protection of the Night Environment. Cinzano,	P.	(ed).	Roma:	Istituto	di	

Scienza	e	Tecnologia	dell’	Inquinamento.	Luminoso.

City	of	Virginia	Beach.	(2000).	Crime Prevention through Environmental Design General Guidelines for 

Designing Safer Communities.	Virginia:	City	of	Virginia	Beach.

Coordinamento	per	la	protezione	del	cielo	notturno.	(2001).	Accomplishment Regulations for the  

Law  of  the  Lombardy  Region  no.  17  of  03/27/2000.  Retrieved	 on	 June	 18,	 2013,	 from	

Coordinamento	per	 la	protezione	del	cielo	notturno	Website:	http://cielobuio.org/cielobuio/

lrl17/visualreg17en.htm

Daventry	District	Council.	(2013). Light pollution. Retrieved	on	June	19,	2013,	from	Daventry	District	

Council	Website:	 http://www.daventrydc.gov.uk/business/environmental-health/pollution-

control/light-pollution/

Department	for	Environmental	Food	and	Rural	Affairs.	(2010). An Investigation into Artificial Light 

Nuisance Complaints and Associated Guidance.	London:	Department	for	Environment	Food	

and	Rural	Affairs.

Federal	Highway	Administration.	(2012).	FHWA Lighting Handbook August 2012.	Retrieved	on	June	

18,	2013,	from	United	States	Department	of	Transportation	-	Federal	Highway	Administration	

Website:	http://www.safety.fhwa.dot.gov/roadway_dept/night_visib/lighting_handbook/

Herefordshire	Campaign	to	Protect	Rural	England.	(2013).	Light Pollution in Herefordshire.	Retrieved	

on	June	18,	2013,	from	Official	Herefordshire	Campaign	to	Protect	Rural	England	Website:	http://

www.cpreherefordshire.org.uk/issues/light-pollution/index.aspx

House	of	Commons	Science	and	Technology	Committee.	 (2003).	Light Pollution and Astronomy. 

London:	House	of	Commons.

Illuminating	Engineer	Society	and	International	Dark	-	Sky	Association.	(2011).	Joint IDA-IES Model 

Lighting Ordinance (MLO) with User’s Guide.	Arizona:	International	Dark	-	Sky	Association.

Institution	of	Lighting	Engineers.	(2009).	Domestic Security Lighting, Friend or Foe.	Rugby:	Institution	

of	Lighting	Engineers.

Mizon,	B.	(2002).	Light	pollution: responses and remedies.	London:	Springer.

Outdoorlightingchoices.	(2008). A great guide to dark-sky lighting for residential applications.	Retrieved	

on	 June	 19,	 2013,	 from	Outdoorlightingchoices	Website:	 http://outdoorlightingchoices.com/	

a-great-guide-dark-sky-lighting-residential-applications/

Ploetz,	K.	(2002).	Light	Pollution	in	the	United	States:	An Overview of the Inadequacies of the Common 

Law and State and Local Regulation.	New	England	Law	Review,	36.4,	985-1039.

U.S.	Department	of	Energy.	(2012).	Tips: Lighting. Retrieved	on	June	18,	2013,	from	U.S.	Department	



วารสารปัญญาภิวัฒน์  ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 ประจำ�เดือนกรกฏ�คม-ธันว�คม 2556

ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ลำาดับที่ 20

180

of	Energy	Website:	http://energy.gov/energysaver/articles/tips-lighting

Vertačnik,	 G.	 (2011).	 Slovenian  Light  Pollution  Legislation  Presentation  for  the  4th    International 

Symposium for Dark-sky Parks. Retrieved	on	June	19,	2013,	from	International	Dark-Sky	Association	

Website:	http://www.darkskyparks.org/Symposium2011/slovenian-light-pollution-legislation.pdf

Wainscoat,	 R.	 (2006).  Light  Pollution  in  Hawaii. Retrieved	 on	 June	 18,	 2013,	 from	University	 of		

Hawaii’s	Institute	for	Astronomy	Website:	http://ifa.hawaii.edu/newsletters/article.cfm?a=301&n=26	

Pedithep Youyuenyong	joined	to	Leicester	De	Montfort	Law	School	in	2011	as	

a	full-time	researcher	in	Environmental	Law.	He	holds	two	LLM	degrees	from	

Assumption	University	(ABAC)	and	De	Montfort	University	(DMU)	and	an	MPA	in	

Public	Policy	from	Valaya	Alongkorn	Rajabhat	University.	His	primary	research	

interest	 is	 Environmental	 and	Planning	Law,	with	 a	particular	 focus	on	 light	

pollution	law.	Further	research	interests	include	Sports	law	and	Public	law.	He	has	

produced	and	collaborated	on	academic	publications	including	journal	articles	

and	research	papers	in	Sports	Law,	Public	Law	and	Environmental	Law.	Outside	

the	University,	he	joined	the	membership	of	Leicestershire	Archaeological	and	

Historical	Society	and	Summer	Vaughan	Archaeological	and	Historical	Society,	

for	which	he	interests	light	pollution	problems	in	Leicester	historical	premises


