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บทคัดย่อ 

		  การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะการจัดการกิจกรรมนันทนาการ 

ในแหล่งท่องเที่ยวชุมชนในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 2) พัฒนารูปแบบการจัดการกิจกรรมนันทนาการ

สำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร และ 3) ประเมินรูปแบบการจัดการกิจกรรม

นันทนาการสำ�หรับการท่องเท่ียวโดยชุมชนในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย 

แบบผสมผสาน (Mixed Method) โดยทำ�การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณจากนักท่องเที่ยวที่เดินทางมา 

ท่องเที่ยวในชุมชนและผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนันทนาการ ด้านการท่องเที่ยว และด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน  

และเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพจากประธานชุมชน ชาวบ้านในชุมชนที่มีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยว 

โดยชุมชน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถาม แนวทางการสัมภาษณ์ และแบบประเมินความเหมาะสม

ของรูปแบบการจัดการกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน ผลการวิจัยพบว่า

		  ลักษณะการจัดกิจกรรมนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวชุมชนในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร  

พบว่า จุดมุ่งหมายของกิจกรรมนันทนาการไม่ส่งผลให้เกิดผลกระทบทางลบต่อวิถีชีวิตชุมชนท้องถิ่นในบริเวณ

แหล่งท่องเที่ยว กิจกรรมนันทนาการนั้นเหมาะสมกับเพศและวัย สถานท่ีและอุปกรณ์ที่เข้าร่วมกิจกรรม 

นันทนาการมีความสวยงามหรือชวนให้เข้าร่วมกิจกรรม ชุมชนมีการสร้างความคุ้นเคยระหว่างผู้จัดกิจกรรม 

กับนักท่องเที่ยว ในปัจจุบันกิจกรรมนันทนาการนั้นยังไม่ก่อให้เกิดอันตรายแก่นักท่องเท่ียวท่ีเข้าร่วม โดยมี 

การจัดเตรียมฝ่ายพยาบาล หรืออุปกรณ์ปฐมพยาบาลเบื้องต้นให้กับนักท่องเท่ียวท่ีบาดเจ็บ และผลท่ีได้รับ 

จากการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของกิจกรรมนั้นๆ 

		  รปูแบบการจดัการกจิกรรมนนัทนาการสำ�หรบัการทอ่งเทีย่วโดยชมุชนในพ้ืนท่ีเขตธนบรุ ีกรงุเทพมหานคร 

ผูว้จัิยไดพ้ฒันาขึน้จากผลการวเิคราะห์ขอ้มลูจากความคดิเหน็ของนกัทอ่งเทีย่วและสภาพปญัหาในการจดักิจกรรม

นันทนาการ จากนั้นทำ�การปรับปรุงตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่ได้ประเมินความเหมาะสมรูปแบบ 

การจัดการกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ ข้ันตอน 

ที่ 1 การกำ�หนดกิจกรรมนันทนาการ ข้ันตอนที่ 2 การออกแบบกิจกรรมนันทนาการ ขั้นตอนที่ 3 การดำ�เนิน
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กิจกรรมนันทนาการ ขั้นตอนที่ 4 ควบคุมการดำ�เนินกิจกรรมนันทนาการ และขั้นตอนที่ 5 การประเมินผล 

การจัดกิจกรรมนันทนาการ โดยในทุกขั้นตอนนั้นต้องเกิดจากการมีส่วนร่วมของชุมชน

		  ผลการประเมนิรปูแบบการจดัการกจิกรรมนนัทนาการสำ�หรบัการทอ่งเทีย่วโดยชมุชนในพืน้ท่ีเขตธนบุร ี

กรุงเทพมหานคร พบว่า ระดับความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยว

โดยชุมชนในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร อยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ จึงยอมรับรูปแบบดังกล่าว

คำ�สำ�คัญ: รูปแบบ กิจกรรมนันทนาการ การท่องเที่ยวโดยชุมชน เขตธนบุรี

Abstract

		  The purposes of this research are (1) to study and analyze the characteristics of recreational 

activities management in community tourist attractions in Thon Buri district of Bangkok Metropolis; 

(2) to develop a recreational activities management model for community-based tourism in 

Thon Buri district of Bangkok Metropolis; and (3) to assess the developed recreational activities 

management model for community-based tourism in Thon Buri district of Bangkok Metropolis. 

This research was a mixed-method research. Quantitative data were collected from tourists 

visiting the community, recreation experts, tourism experts, and community-based tourism 

experts; while qualitative data were collected from community leaders and community residents 

participating in providing community-based tourism. The employed research instruments were a 

questionnaire, an interview structure, and an appropriateness evaluation form for the recreational 

activities management model for community-based tourism. The research results are as follows:

	 Regarding the characteristics of recreational activities management in community tourist 

attractions in Thon Buri district of Bangkok Metropolis, it is found that the purposes of recreational 

activities do not have any negative impact on the local community way of life in the tourist 

areas. Recreational activities are appropriate for gender and age. The places and equipment 

that are involved in recreational activities are beautiful or attractive for persuading people to 

join the activities. The community creates familiarity between the event organizers and tourists. 

At present, recreational activities do not cause any harm to the participating tourists, with the 

arrangement of nursing services or first aid equipment for the tourists in case they are injured. 

Finally, the results obtained from participating in recreational activities are in line with the 

objectives of those activities.

	 As for the recreational activities management model for community-based tourism in 

Thon Buri district of Bangkok Metropolis, the researcher developed the model from the results 

of data analysis on tourists’ opinions and problems in organizing recreational activities. After 

that, it was adjusted according to the opinions of the experts who assessed the suitability of 

the developed recreational activities management model. It consists of 5 steps, namely, step 

1: determining recreational activities; step 2: designing recreational activities; step 3: conducting 
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recreational activities; step 4: monitoring the recreational activities; and step 5: evaluation of 

results of recreational activities; every step of which must result from community participation.

		  As for the evaluation results of developed recreational activities management model 

for community-based tourism in Thon Buri district of Bangkok Metropolis, It is found that the 

appropriateness of the model is at the highest level in every aspect; therefore, the model is 

acceptable. 

Keywords: Model, Recreational Activities, Community-based Tourism, Thon Buri District

บทนำ� 

	 อตุสาหกรรมการทอ่งเทีย่ว ประกอบดว้ยธรุกจิ

หลายประเภทท้ังธุรกิจท่ีเกี่ยวข้องโดยตรง ธุรกิจที่

เกี่ยวข้องทางอ้อม หรือธุรกิจที่สนับสนุนต่างๆ การซื้อ

บริการของนักท่องเท่ียวชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

ก่อให้เกิดการหมุนเวียนของการใช้จ่ายซึ่งจะตกอยู่ 

ในหลายกลุ่มอาชีพช่วยสร้างเสถียรภาพให้กับ

สังคมทั้งระดับชุมชนท้องถ่ินและระดับประเทศ 

(Wannathanom, 2009) ในปัจจุบันเมื่อแหล่ง 

ท่องเที่ยวถูกทำ�ลายมากยิ่งขึ้น ความเสื่อมโทรมของ

แหล่งท่องเที่ยว ย่อมส่งผลกระทบต่อรายได้จาก 

การท่องเที่ยว ทำ�ให้มีการให้ความสำ�คัญกับการ 

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนมากยิ่งขึ้น เพื่อที่จะคงรักษา 

แหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนให้สามารถทำ�รายได้ต่อไป

ในอนาคต การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นการท่องเที่ยว

รูปแบบหนึ่งท่ีใช้ใน การพัฒนาการท่องเท่ียวให้เกิด

ความยั่งยืน โดยเน้นให้ประชาชนหรือชุมชนท้องถ่ิน

เข้ามามีส่วนในการบริหารจัดการแหล่งท่องเท่ียวใน

ท้องที่ของตนเอง 

	 The Thailand Community-Based Tourism 

Institute (2017) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยว

โดยชมุชนไวว้า่ เปน็การท่องเทีย่วท่ีคำ�นงึถงึความยัง่ยนื

ของสิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม กำ�หนดทิศทาง

โดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพื่อชุมชน และชุมชนมี

บทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพื่อให้

เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน จากความหมายดังกล่าว

จะเห็นได้ว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชนมีความสัมพันธ์

กับการพัฒนาชุมชนอย่างเป็นองค์รวม เนื่องจาก

ทรัพยากรการท่องเที่ยวกับทรัพยากรที่ชุมชนใช้เป็น

ฐานการผลิตเป็นทรัพยากรเดียวกัน วัฒนธรรมและ

สังคมเป็นการขับเคลื่อนเรื่องจิตวิญญาณของชุมชน  

ในการสร้างสัมพันธ์กันภายในชุมชน และการสัมพันธ์

กับภายนอกควรจะเชื่อมโยงให้เห็นการท่องเที่ยวกับ

การพัฒนาชุมชนอย่างเป็นองค์รวม

	 เขตธนบุรีถือเป็นพ้ืนที่เขตอนุรักษ์ในฐานะ 

เมืองหลวง เ ก่ าพ ร้อมเป็นแหล่ง ท่อง เ ท่ียว เชิ ง

ประวัติศาสตร์ของชาติและศิลปวัฒนธรรมอัน

ทรงคุณค่า ซึ่งมีแหล่งท่องเท่ียวและโบราณสถาน

ที่สำ�คัญมากมาย (Boriphat cited in Bangkok 

Metropolitan Administration, 2013) นอกจากนัน้ 

เขตธนบุรียังแหล่งท่องเที่ยวชุมชนที่เป็นที่รู้จักของ

นักท่องเที่ยว โดยมีผู้กล่าวถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชน

ในพื้นที่เขตธนบุรีไว้มากมาย เช่น Bunnag (2010) 

ได้กล่าวไว้ว่า ย่านกุฎีจีน แขวงวัดกัลยาณ์ เขตธนบุรี 

เป็นชุมชนที่มีมาก่อนกรุงรัตนโกสินทร์ ตั้งอยู่ริมแม่นํ้า 

เจ้าพระยาใกล้กับวัดกัลยาณมิตร มาจนจรดถนน

เทศบาลสายหนึง่ นอกจากนีย้งัเปน็ทีเ่ชือ่กนัวา่ ทองหยบิ  

ทองหยอด ฝอยทอง และขนมหวานอื่นๆ เป็นของ

ชาวโปรตุเกสท่ีถูกนำ�เข้ามาตั้งแต่คร้ังกรุงศรีอยุธยา 

โดยท้าวทองกีบม้า ลูกครึ่งโปรตุเกส-ญี่ปุ่น ภรรยา

ของเจ้าพระยาวิไชเยนทร์ (คอนสแตนติน ฟอลคอน) 

เปน็ผู้นำ�เข้ามาเผยแพร่และอาจรวมไปถึงขนมฝร่ังดว้ย  

ซึ่งชาวกุฎีจีนได้รับการถ่ายทอดวิชาทำ�ขนมต่างๆ  

สืบต่อมาจากบรรพชนหลายชั่วอายุคน จนมีชื่อเสียง
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เปน็ท่ีรู้จักกันว่า “ขนมฝร่ังกุฎีจีน” ข้างนอกจะกรุบกรอบ  

ภายในนุ่ม และมีกลิ่นหอม เพราะอบด้วยไม้ฟืน และ 

Eamarun (2000) ไดก้ลา่วไวว้า่ ยา่นกฎุจีนีเปน็ชมุชน

เก่าแก่มาแต่ครั้งอยุธยาและสืบเนื่องมาโดยตลอด มี

กลุ่มคนต่างศาสนาอาศัยอยู่ปะปนกัน และยังเชื่อมต่อ 

กับถิ่นฐานบ้านขุนนางตระกูลบุนนาคอีกด้วย จึงมี

สถานทีน่า่ชมหลายแหง่ไมว่า่จะเป็นวดัวาอาราม โบสถ์

ฝรัง่ ศาลเจา้ และกฎีุแขก ตลอดจนอาคารบ้านเรอืนเก่า 

ของผู้ดีมีตระกูลที่เคยอาศัยอยู่ในย่านนี้ จากความ

สำ�คัญของชุมชนกุฎีจีนดังกล่าวข้างต้น ซึ่งเป็นพ้ืนที่ 

ที่เป็นที่รู้จักและนักท่องเที่ยวนิยมเดินทางมานั้น หาก 

มีการพัฒนารูปแบบการจัดการกิจกรรมนันทนาการ

ย่อมจะช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวในพื้นที่นี้ และทำ�ให้ 

การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นไปได้ดียิ่งขึ้น 

	 กิจกรรมนันทนาการคือกิจกรรมท่ีช่วยพัฒนา

คุณภาพชีวิตของบุคคลและสังคมโดยใช้เวลาว่างหรือ

เวลาอิสระเข้าร่วมกิจกรรม ในรูปแบบที่หลากหลาย

ตามความสมัครใจและสนใจ (Karnjanakit, 2003)  

โดยกิจกรรมส่วนใหญ่ที่นักท่องเที่ยวกระทำ�ในแหล่ง

ท่องเที่ยวจัดเป็นกิจกรรมนันทนาการทั้งสิ้น ได้แก่ 

การไหว้พระ สวดมนต์ ในแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนา 

การเดินป่า ดูนก ส่องสัตว์ ในแหล่งท่องเที่ยวทาง

ธรรมชาติ การเต้นระบำ�พื้นเมือง ชมวิถีชีวิตชุมชน 

ทดลองประดิษฐ์งานหัตถกรรมพื้นเมือง ในแหล่ง 

ท่องเที่ยวชุมชน รวมถึงการถ่ายรูป ชมวิว ซื้อของ 

ที่ระลึก ตามแหล่งท่องเท่ียวต่างๆ ด้วย ดังนั้นการ

จดัการทอ่งเทีย่วยอ่มตอ้งคำ�นึงถึงกิจกรรมนันทนาการ

ในแหล่งท่องเที่ยวด้วย 

	 จากท่ีผู้วิจัยได้เคยทำ�วิจัยเร่ืองการพัฒนา

ศักยภาพบุคลากรเพ่ือการท่องเท่ียวโดยชุมชนในพ้ืนท่ี

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร (Keawprapassorn & 

Sawangsuk, 2016) น้ัน ได้พบปัญหาการจัดการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนว่านักท่องเท่ียวใช้เวลาท่องเท่ียว

ในชุมชนค่อนข้างน้อยเน่ืองจากชุมชนไม่มีกิจกรรม

นันทนาการให้นักท่องเท่ียวเข้าร่วมมากพอ นักท่องเท่ียว 

ท่ีมาท่องเท่ียวภายในชุมชนมักจะไปท่องเท่ียวยังแหล่ง

ท่องเท่ียวอ่ืนใกล้เคียงด้วยเพ่ือให้เกิดความหลากหลาย

ของการทำ�กิจกรรมท่องเท่ียว และมักจะการเลือกใช้

บริการธุรกิจท่องเท่ียว เช่น ร้านอาหาร ในแหล่งท่องเท่ียว 

อื่นมากกว่า เป็นต้น ส่งผลให้นักท่องเที่ยวมีค่าใช้จ่าย 

ในการมาท่องเที่ยวที่ชุมชนค่อนข้างน้อย การส่งเสริม

ให้มีการจัดกิจกรรมนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยว

ชุมชนจึงเป็นการส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้ใช้เวลา

การท่องเที่ยวในชุมชนมากขึ้น และดึงดูดความสนใจ

ของนักท่องเที่ยวให้มาเที่ยวยังชุมชนได้มากขึ้น ส่งผล

ให้ชุมชนมีรายได้จากการท่องเที่ยวเพิ่มมากขึ้น อีกทั้ง

ส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชนให้ตอบสนองความ

ต้องการของนักท่องเที่ยวได้ดียิ่งขึ้นด้วย

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. 	เพือ่ศกึษาและวเิคราะห์ลกัษณะการจดัการ

กิจกรรมนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวชุมชนในพ้ืนที่

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

	 2. 	เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการกิจกรรม

นันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพื้นที่

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

	 3. 	เพื่อประเมินรูปแบบการจัดการกิจกรรม

นันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพื้นที่

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

ทบทวนวรรณกรรม

	 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ

	 Peathanhom (2011) ได้กล่าวว่ารูปแบบ  

หมายถึง แบบจำ�ลองแนวคิดเก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

ซึ่ งแสดงเป็นแผนภาพและถ้อยคำ�ที่อ ธิบายถึง 

ปรากฏการณ์ต่างๆ โดยแสดงให้เห็นถึงองค์ประกอบ

ที่สำ�คัญของเรื่องนั้นๆ ที่มีความสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน  

เพ่ืออธิบายและง่ายต่อการทำ�ความเข้าใจ ไม่มี 

องค์ประกอบตายตัวหรือรายละเอียดทุกแง่ทุกมุม  

และผ่านกระบวนการทดสอบอย่างเป็นระบบเพ่ือให้

เกิดความตรงและเชื่อถือได้

	 Tongjam (2007) ได้กำ�หนดข้ันตอน การพัฒนา
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รูปแบบออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การศึกษาสภาพ

ปจัจบัุนและปญัหา 2) การพฒันารปูแบบ 3) การตรวจ

สอบรูปแบบ และ 4) การแก้ไขปรับปรุงและพัฒนา 

รูปแบบฉบับสมบูรณ์

	 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ

	 Koontz (1972) ได้กำ�หนดหน้าที่ของผู้บริหาร 

ในการจดัการไว ้5 ประการ คอื การวางแผน (Planning)  

การจัดองค์การ (Organizing) การจัดคนเข้าทำ�งาน 

(Staffing) การอำ�นวยการ (Directing) และการ

ควบคุม (Controlling ) ซ่ึงนิยมเรียกว่า “POSDC” 

อย่างไรก็ตามต่อมา Koontz & Weihrich (1988) ได้

เขยีนตำ�ราชือ่วา่ Management รว่มกนัและไดเ้ปลีย่น

หน้าทีท่างการจดัการ จากการอำ�นวยการ (Directing) 

เป็นการนำ� (Leading) และเรียกย่อว่า “POSLC” ซึ่ง

ได้แก่ 1) การวางแผน (Planing) 2) การจัดองค์กร 

(Organizing) 3) การจัดบุคลากร (Staffing) 4) การ

สั่งการ (Leading) และ 5) การควบคุม (Controlling)

	 แนวคิดเกี่ยวกับนันทนาการ

	 Gulthawatvichai (2008) ได้ให้ความหมาย

ของนันทนาการไว้ว่า นันทนาการ (Recreation)  

หมายถึง กิจกรรมเวลาว่างท่ีสร้างสรรค์ เป็น

ประโยชน์ มีคุณค่า สำ�หรับบุคคลที่เข้าร่วมกิจกรรม

ด้วยความสมัครใจและส่งผลโดยตรงต่อผู้เข้าร่วม ช่วย

พัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล ซึ่งเป็นเป้าหมายของ

นันทนาการคือ การกระทำ�ใหช้วีติ มคุีณภาพ หมายถงึ 

การมคีณุภาพชวีติทีด่กีวา่ทีเ่ปน็อยู ่นัน่คือมคีวามสุขที่

สมบูรณ์ประกอบด้วยสองส่วน ได้แก่ สุขภาพทางกาย

และสุขภาพจิตใจ นอกจากนั้นยังมีผลพลอยได้อื่นๆ  

อีกมากมาย Gulthawatvichai (2011) ได้ให้ข้อมูล

เก่ียวกับหลกัการดำ�เนนิกจิกรรมนนัทนาการ โดยกลา่ว

ไว้ว่าการดำ�เนินกิจกรรมนันทนาการให้ถูกต้องตาม 

กระบวนการจะประกอบดว้ยสิง่ตอ่ไปนี ้1) จดุมุง่หมาย

ของกิจกรรม 2) การเลือกกิจกรรม 3) การเตรียม 

สถานที่และอุปกรณ์ในการดำ�เนินกิจกรรม 4) วิธี

ดำ�เนินกิจกรรม 5) ความปลอดภัยในการดำ�เนิน

กิจกรรม 6) การปฐมพยาบาล การบาดเจ็บจากการ

เลน่หรอืการทำ�กิจกรรม และ 7) การสรปุและประเมนิ

ผลกิจกรรม

	 แนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชน

	 The Thailand Community-Based Tourism 

Institute (2017) ได้ใหค้วามหมายของ การทอ่งเทีย่ว

โดยชุมชน (Community-Based Tourism) ไว้ว่า  

การท่องเที่ยวที่คำ�นึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 

สังคม และวัฒนธรรม กำ�หนดทิศทางโดยชุมชน  

จัดการโดยชุมชนเพื่อชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็น

เจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้

แก่ผู้มาเยือน

	 Rocharungsat (2013) ได้ให้ความหมาย 

ของการท่องเที่ยวชุมชนไว้ว่า การท่องเที่ยวที่ชุมชน 

เป็นผู้กำ�หนดกระบวนการ ทิศทาง และรูปแบบ 

การท่องเที่ยวของตนเอง ชาวบ้านทุกคนเป็นเจ้าของ

ทรัพยากรการท่องเที่ยวนั้นๆ และมีส่วนได้ส่วนเสีย 

ที่ เกิดจากการท่องเที่ยว ซึ่งการท่องเที่ยวที่จัด

โดยชุมชนนั้นมีจุดขายที่หลากหลาย ทั้งธรรมชาติ 

ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต การ

อนุรักษ์ รวมทั้งมีการพัฒนารูปแบบเพื่อสร้างความ

ยั่งยืนสู่คนรุ่นลูกรุ่นหลานและเกิดประโยชน์ต่อ 

ท้องถิ่นอย่างแท้จริง

	 แหล่งท่องเที่ยวชุมชนในพื้นที่เขตธนบุร ี

	 ผู้ วิจัยได้ทำ�การสำ�รวจสิ่งดึงดูดใจทางการ 

ท่องเที่ยวในชุมชนกุฎีจีนพบว่ามีแหล่งท่องเที่ยว 

ดังต่อไปนี้ 1) บ้านไม้โบราณที่ยังคงอนุรักษ์ไว้  

2) พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน 3) ขนมฝรั่งกุฎีจีน และ  

4) โบสถ์ซางตาครู้ส ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกชุมชน กุฎีจีน 

ในการศึกษาคร้ังนี้ เนื่องจากเป็นชุมชนท่ีมีพ้ืนท่ีอยู่ใน

เขตธนบุรี และมีศักยภาพทางการท่องเที่ยวที่สามารถ

ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มาเยี่ยมชมได้สอดคล้องกับ  

Odjai & Chitchang (2015) ที่ได้ทำ�การศึกษาวิจัย 

เรื่อง ความสืบเนื่องและการเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรมของชาวไทย เชื้อสายโปรตุเกส: กรณีศึกษา

ชุมชนวัดซางตาครู้ส ย่านกุฎีจีน กรุงเทพมหานคร 

โดยพบว่า ชุมชนกุฎีจีนเป็นชุมชนที่มีอัตลักษณ์ทาง
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ด้านวัฒนธรรมและพิธีกรรมที่โดดเด่น นอกจากนั้น

ชุมชนกุฎีจีนยังมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวด้วย

ตนเอง โดย Tanopanuwat (2017) ได้ทำ�การศึกษา 

วิจัยเรื่อง การส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน

บนเส้นทางท่องเท่ียว เชิงวัฒนธรรมในเขตธนบุรี 

กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนกุฎีจีน 

มีตน้ทนุด้านทรพัยากรทอ่งเทีย่วทีเ่ปน็แหลง่ทอ่งเทีย่ว 

ทางวัฒนธรรมมากมายท่ีสามารถเช่ือมโยงกับชุมชนใกล้

เคียง รวมท้ังมีบุคลากรทางการท่องเท่ียวท่ีมีศักยภาพ 

ในการดำ�เนินการขับเคลื่อนกิจกรรมต่างๆ และส่ิง

สำ�คัญคือ ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยว 

	 ปจัจบุนัชมุชนกฎุจีนีมกีจิกรรมนนัทนาการทีใ่ห้

นักทอ่งเทีย่วได้กระทำ�ในระหวา่งท่องเทีย่ว ไดแ้ก ่การ

ถา่ยรปูในจดุตา่งๆ ทีท่างชมุชนไดจ้ดัเตรยีมไว ้เยีย่มชม 

บ้านไม้โบราณ พิพิธภัณฑ์บ้านกุฎีจีน และโบสถ์ 

ซางตาครู้ส ทดลองแต่งหน้าขนมฝรั่งกุฎีจีน และ 

เลอืกซือ้ของทีร่ะลกึภายในชุมชน ซึง่เมือ่พจิารณาจาก 

สิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวแล้วจะเห็นได้ว่าทาง

ชุมชนยังสามารถพัฒนากิจกรรมนันทนาการต่างๆ ได้  

มากขึ้นกว่า เดิมหากมี รูปแบบการจัดกิจกรรม

นันทนาการท่ีเหมาะสมเพ่ือใช้ในการบริหารจัดการ

ท่องเที่ยวในชุมชนต่อไป

วิธีการวิจัย

	 ในการดำ�เนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบ

การจัดการกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยว

โดยชมุชนในพืน้ทีเ่ขตธนบุร ีกรงุเทพมหานคร มขีัน้ตอน 

และวิธีการดำ�เนินการวิจัย ดังนี้

	 ขั้นตอนที่ 1 การรวบรวมข้อมูลเพื่อสร้าง

กรอบแนวคิด

	 การศึกษาเกี่ยวกับการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

การดำ�เนินกิจกรรมนันทนาการ หน้าที่ในการจัดการ 

โดยศึกษาค้นคว้าจากหนังสือ ตำ�รา ผลงานวิจัยทั้งใน

ประเทศและตา่งประเทศ รวมถงึเอกสารบทความทาง

วิชาการ ฐานข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต นำ�ข้อมูลที่ได้มา

วเิคราะห์ สงัเคราะห์เนือ้หา เพือ่ใชเ้ปน็แนวทางในการ

กำ�หนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ที่มีความสอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์ในการวิจัย

	 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะ

การจัดการกิจกรรมนันทนาการในแหล่งท่องเท่ียว

ชุมชนในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

	 การดำ�เนินการวิจัยในขั้นตอนนี้เป็นการสร้าง

เคร่ืองมือเพ่ือศึกษาลักษณะการจัดการกิจกรรม

นันทนาการในแหล่งท่องเท่ียวชุมชน พ้ืนท่ีเขตธนบุรี 

กรุงเทพมหานคร โดยการใช้แบบสอบถามและแบบ

สัมภาษณ์ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน โดยผ่านการตรวจสอบค่า

ความตรงด้านเนื้อหา (Content Validity) และความ

เที่ยงจากผู้ทรงคุณวุฒิ การดำ�เนินการวิจัยมีขั้นตอน

ดังนี้ 

	 2.1	 การกำ�หนดประชากรและการเลือกกลุ่ม

ตัวอย่าง

				    2.1.1	 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 

ครัง้นีคื้อ 1) นกัทอ่งเทีย่วทีเ่ดนิทางมาท่องเทีย่วในชมุชน  

และ 2) ชาวบ้านในชุมชนที่มีการจัดการท่องเที่ยวโดย

ชุมชนในพื้นที่เขตธนบุรี ได้แก่ ชุมชนกุฎีจีน 

				    2.1.2 	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 

1) เนื่องจากไม่ทราบจำ�นวนนักท่องเที่ยวที่แน่นอน  

ผู้วิจัยจึงได้กำ�หนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ 

สูตรการคำ�นวณกรณีไม่ทราบขนาดของประชากร  

โดยใช้สูตรของ Cochran สามารถกำ�หนดกลุ่ม

ตัวอย่างได้ 384 คน เพื่อใช้อ้างอิงถึงกลุ่มนักท่องเที่ยว 

ที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชน และเพื่อให้บรรลุ

วัตถุประสงค์การวิจัยผู้วิจัยจึงกำ�หนดการเก็บข้อมูล

วจิยัจากแบบสอบถามเปน็จำ�นวน 400 คน 2) ชาวบา้น 

ในชุมชนที่มีการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพื้นที่ 

เขตธนบุรี ได้แก่ ชุมชนกุฎีจีน ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบ

เฉพาะเจาะจงโดยสัมภาษณ์ประธานชุมชน และชาวบ้าน 

ในชุมชนที่มีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยว จำ�นวน  

4 คน ทีม่สีว่นเกีย่วขอ้งกบัสิง่ดงึดูดใจทางการทอ่งเทีย่ว 

ท้ัง 4 แหง่ในชมุชน กฎุจีีน ประกอบด้วย ประธานชุมชน

กุฎีจีน เจ้าของเรือนไม้โบราณ เจ้าของพิพิธภัณฑ์บ้าน

กุฎีจีน และเจ้าของร้านขนมฝรั่งกุฎีจีนหลานแม่เป้า 
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		  2.2 	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

					     2.2.1	 แบบสอบถามนักท่องเที่ยวท่ี

เดินทางมาท่องเท่ียวในชุมชน เกี่ยวกับลักษณะการ

จัดการกิจกรรมนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน

ในพืน้ทีเ่ขตธนบุร ีกรุงเทพมหานคร โดยแบ่งข้อคำ�ถาม

ออกเป็น 7 ด้าน ได้แก่ จุดมุ่งหมายของกิจกรรม การ

เลือกกิจกรรม การเตรียมสถานที่และอุปกรณ์ในการ

ดำ�เนินกิจกรรม วิธีดำ�เนินกิจกรรม ความปลอดภัยใน

การดำ�เนนิกจิกรรม การปฐมพยาบาลการบาดเจบ็จาก

การเล่นหรือทำ�กจิกรรม และการสรปุและประมวลผล

กิจกรรม

					     2.2.2 	แนวทางการสมัภาษณช์าวบา้นใน 

ชมุชนทีมี่การจดัการทอ่งเทีย่วโดยชมุชนเกีย่วกบัสภาพ

ปัญหาในการจัดการกิจกรรมนันทนาการในแหล่ง 

ท่องเที่ยวชุมชนในพื้นท่ีเขตธนบุรีกรุงเทพมหานคร 

แบ่งออกเป็น 7 ด้าน ได้แก่ จุดมุ่งหมายของกิจกรรม 

การเลือกกิจกรรม การเตรียมสถานท่ีและอุปกรณ์ 

ในการดำ�เนินกิจกรรม วิธีดำ�เนินกิจกรรม ความ

ปลอดภัยในการดำ�เนินกิจกรรม การปฐมพยาบาล 

การบาดเจบ็จากการเลน่หรอืทำ�กจิกรรม และการสรุป

และประมวลผลกิจกรรม 

					     2.2.3 	รวบรวมข้อมูลความเหมาะสม

ของรปูแบบการจดัการกจิกรรมนนัทนาการสำ�หรบัการ

ทอ่งเทีย่วโดยชมุชนในพืน้ท่ีเขตธนบุร ีกรุงเทพมหานคร

กับผู้ทรงคุณวุฒิ

		  2.3 	การเก็บรวบรวมข้อมูล

					     2.3.1	 แบบสอบถามนักท่องเท่ียวที่เดิน

ทางมาทอ่งเทีย่วในชมุชน เกีย่วกบัลกัษณะการจดัการ

กจิกรรมนนัทนาการในแหลง่ทอ่งเทีย่วชมุชน พืน้ทีเ่ขต

ธนบุรี กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยทำ�การเก็บรวบรวม

ขอ้มลูดว้ยตนเองกบันกัทอ่งเทีย่วทีไ่ดเ้ขา้รว่มกิจกรรม

นันทนาการในแหลง่ท่องเท่ียวชมุชนมาแลว้ ในระหวา่ง

เดือนพฤศจิกายน 2561 - มีนาคม 2562

					     2.3.2	 ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ประธาน

ชมุชนกฎุจีนี เจา้ของเรอืนไมโ้บราณ เจา้ของพิพธิภณัฑ์

บา้นกฎีุจนี และเจา้ของร้านขนมฝรัง่กฎุจีนีหลานแมเ่ปา้  

เก่ียวกับสภาพปัญหาในการจัดการกิจกรรมนันทนาการ 

ใ นแห ล่ ง ท่ อ ง เ ท่ี ย ว ชุ ม ชน ใน พ้ื น ท่ี เข ต ธนบุ รี  

กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยทำ�การเก็บรวบรวมข้อมูลโดย

การสัมภาษณ์ด้วยตนเอง ในช่วงเดือนสิงหาคม 2562

		  2.4 	การวิเคราะห์ข้อมูล

					     2.4.1	 แบบสอบถามนักท่องเที่ยวท่ี

เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชน เกี่ยวกับลักษณะการ

จัดการกิจกรรมนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน

ในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้นำ�ข้อมูล

ทีไ่ด้มาจากขอ้คำ�ถามปลายปดิมาตราสว่นประมาณคา่  

(Rating Scale) 5 ระดับ มาวิเคราะห์โดยใช้สถิติ 

คา่เฉลีย่ รอ้ยละ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และนำ�ขอ้มูล

ทีไ่ดม้าจากขอ้คำ�ถามปลายเปดิมารวบรวมลกัษณะการ

จัดการกิจกรรมนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน 

พื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

					     2.4.2 	แนวทางการสัมภาษณ์ชาวบ้าน

ในชุมชนที่มีการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนเกี่ยวกับ

สภาพปัญหาในการจัดการกิจกรรมนันทนาการใน

แหลง่ทอ่งเทีย่วชมุชน พืน้ทีเ่ขตธนบรุ ีกรงุเทพมหานคร 

โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

พิจารณาประเด็นสภาพปัญหาการจัดการกิจกรรม

นันทนาการในแหล่งท่องเท่ียวชุมชน พ้ืนท่ีเขตธนบุรี 

กรุงเทพมหานคร 

	 ขัน้ตอนที ่3 (รา่ง) รปูแบบการจดัการกิจกรรม

นันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพ้ืนที่

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

	 ผู้วิจัยนำ�ข้อมูลจากข้ันตอนที่ 1-2 มาจัดทำ� 

รูปแบบการจัดการกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการ

ทอ่งเทีย่วโดยชมุชนในพืน้ทีเ่ขตธนบุร ีกรุงเทพมหานคร 

ฉบับร่าง

	 ข้ันตอนที่ 4 การประเมินรูปแบบการจัดการ

กจิกรรมนนัทนาการสำ�หรบัการทอ่งเทีย่วโดยชมุชน

ในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

	 ในการประเมินรูปแบบการจัดการกิจกรรม

นันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพื้นที่

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยดำ�เนินการโดยการ
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ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI)

สอบถามความคิดเหน็จากผูท้รงคณุวฒุ ิรายละเอยีดใน

การดำ�เนินการดังนี้ 

		  4.1	 ผู้ ทรงคุณวุฒิที่ แสดงความคิด เห็น

เพ่ือประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการ

กจิกรรมนนัทนาการสำ�หรบัการทอ่งเทีย่วโดยชมุชนใน

พืน้ทีเ่ขตธนบรุ ีกรุงเทพมหานคร ในข้ันตอนนี ้มจีำ�นวน 

5 คน ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนันทนาการ 

การท่องเที่ยว และการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

		  4.2	 เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัยเป็นแบบ

ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการ

กิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน

ในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

เพื่อใช้เก็บรวบรวมข้อมูล

		  4.3 	แบบประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบ

การจัดกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดย

ชุมชนในพ้ืนที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้

นำ�ข้อมูลที่ได้มาจากข้อคำ�ถามปลายปิดมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ มาวิเคราะห์

โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

โดยกำ�หนดเกณฑ์การนำ�ผลการประเมินมาปรับปรุง 

คือ การนำ�รายการที่ผลการประเมินต่ํากว่า 3.51 มา

ปรับปรุงพัฒนา และยอมรับรายการที่ผลการประเมิน

มากกว่า 3.51 และนำ�ข้อมูลที่ได้มาจาก ข้อคำ�ถาม

ปลายเปิดมาปรับปรุง และกำ�หนดเป็นรูปแบบการ

จัดการกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดย

ชมุชนในพืน้ทีเ่ขตธนบุร ีกรงุเทพมหานคร ตามขอ้เสนอ

แนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 

		  4.4	 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อ

เสนอแนะ รูปแบบการจัดการนันทนาการสำ�หรับการ

ทอ่งเทีย่วโดยชมุชนในพืน้ท่ีเขตธนบุร ีกรุงเทพมหานคร 

ในรายงานวิจัยและเผยแพร่ต่อไป

ผลการวิจัยและอภิปรายผล

	 สามารถสรุปผลและอภิปรายการวิจัยโดยแบ่ง

ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้

	 1.	 ผลการศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะการ

จัดการกิจกรรมนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยว

ชุมชนในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร มีผลการ

วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

			   1.1	 ข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยว

						      นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยว

ในชุมชนที่ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  

รอ้ยละ 56.8 อยูใ่นชว่งอายตุํา่กวา่ 25 ป ีรอ้ยละ 31.5 มี

ระดับการศกึษาสูงสุด ส่วนใหญอ่ยูใ่นระดับปริญญาตร ี 

ร้อยละ 50.0 และส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

5,000-15,000 บาท รอ้ยละ 34.0 ทัง้หมดเคยเดินทาง 

ไปยั งแหล่ งท่อง เที่ ยวชุมชนในพื้น ท่ี เขตธนบุรี  

กรุงเทพมหานคร 

			   1.2	 ความคดิเหน็ของนกัท่องเท่ียวเกีย่วกบั

ลกัษณะการจดักิจกรรมนนัทนาการในแหลง่ทอ่งเทีย่ว

ชุมชนในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

						      1.2.1 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยว 

ที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนในด้านจุดมุ่งหมาย 

ของกิจกรรม ภาพรวมความคิดเห็นของนักท่องเที่ยว 

ที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชน อยู่ในระดับมาก  

(  = 3.85) โดยความคิดเห็นในเรื่อง จุดมุ่งหมายของ

กจิกรรมนนัทนาการท่ีเข้าร่วมในแหล่งท่องเท่ียวชมุชน 

ไม่ส่งผลให้เกิดผลกระทบทางลบต่อวิถีชีวิตชุมชน 

ท้องถิ่นในบริเวณแหล่งท่องเที่ยว มีค่าเฉลี่ยของระดับ

ความคิดเห็นมากที่สุด (  = 4.00) สอดคล้องกับ 

Rocharungsat (2013) ที่ได้กล่าวถึง ผลกระทบหลัก 

จากการท่องเที่ยวชุมชนไว้ว่า ผลกระทบที่สำ�คัญ 

อีกแง่มุมหนึ่งคือ ปัญหาสังคมที่อาจเกิดขึ้นภายใน

ชุมชนเอง เช่น วัฒนธรรมที่เส่ือมโทรมลงจากการที่

มีวัฒนธรรมที่ไม่น่าพึงประสงค์ของนักท่องเที่ยวต่าง

วัฒนธรรมเข้าไป ปัญหาความไม่เท่าเทียมทำ�ให้ชุมชน

ไม่พอใจและอาจเกิดปัญหาอาชญากรรมตามมา ซึ่ง

เป็นข้อที่ควรคำ�นึงถึงและควรป้องกันไว้ตั้งแต่เนิ่นๆ 

ในการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชน 

					     1.2.2 	ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวที่

เดนิทางมาทอ่งเทีย่วในชมุชนในดา้นการเลอืกกจิกรรม 

ภาพรวมความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวที่เดินทางมา



วารสารปัญญาภิวัฒน์ ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2564 137

ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI)

ท่องเที่ยวในชุมชน อยู่ในระดับมาก (  = 3.84) โดย

ความคิดเห็นในเรื่อง กิจกรรมนันทนาการที่เข้าร่วมใน

แหล่งท่องเที่ยวชุมชนนั้นเหมาะสมกับเพศและวัย มี

ค่าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด (  = 4.05) 

สอดคล้องกับ Gulthawatvichai (2011) ที่ได้กล่าว

ไว้ว่า การเลือกกิจกรรมนันทนาการท่ีนำ�มาใช้ให้ตรง

ตามวตัถปุระสงค ์หรือจุดมุง่หมายวา่ ตอ้งการใหผู้ร้ว่ม

กิจกรรมได้รับประโยชน์อย่างไรหรือเพื่อเหตุผลใดซึ่ง

เป็นหน้าที่ของผู้จัดกิจกรรมท่ีจะต้องเลือกกิจกรรมที่

นำ�มาใช้ให้เหมาะสมและบรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้  

โดยหลักการเลือกกิจกรรมอย่างหน่ึงคือ เลือกให้

เหมาะกับบุคคล ได้แก่ เพศและวัยของผู้เข้าร่วม และ 

Phueksuwan (2016) ท่ีได้กล่าวถึง หลักการเลือก

กิจกรรมนันทนาการ ไวว้า่กจิกรรมนัน้จะตอ้งเหมาะสม 

กับเพศ และวัยของผู้เข้าร่วม

					     1.2.3	 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวที่

เดนิทางมาทอ่งเท่ียวในชมุชนในดา้นการเตรยีมสถานที ่

และอุปกรณ์ในการดำ�เนินกิจกรรม ภาพรวมความคิดเห็น 

ของนกัทอ่งเทีย่วทีเ่ดนิทางมาทอ่งเทีย่วในชมุชน อยูใ่น

ระดบัมาก (  = 3.69) โดยความคดิเห็นในเรือ่ง สถานที่ 

และอุปกรณ์ที่เข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการมีความ

สวยงามหรือชวนให้เข้าร่วมกิจกรรม มีค่าเฉล่ียของ

ระดบัความคดิเหน็มากทีส่ดุ (  = 3.97) สอดคล้องกับ 

Gulthawatvichai (2011) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การเตรียม 

อปุกรณใ์นการจดักิจกรรมนนัทนาการนัน้ ลกัษณะของ

อุปกรณ์ต้องน่าใช้ สวยงามหรือชวนให้ใช้เล่น

					     1.2.4 	ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวที่

เดนิทางมาทอ่งเทีย่วในชมุชนในดา้นวธิดีำ�เนนิกจิกรรม 

ภาพรวมความคิดเห็นของนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมา

ท่องเที่ยวในชุมชน อยู่ในระดับมาก (  = 3.80) โดย

ความคิดเห็นในเรื่อง มีการสร้างความคุ้นเคยระหว่าง

ผู้จัดกิจกรรมนันทนาการกับนักท่องเที่ยวที่เข้าร่วม

กิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน (  = 3.94) มีค่า

เฉล่ียของระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด สอดคล้องกับ 

Phueksuwan (2016) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การเป็นผู้จัด

กิจกรรมนันทนาการนัน้ตอ้งศกึษาและฝกึฝนการเสรมิ

สร้างมนุษยสัมพันธ์ภายในกลุ่ม เพื่อให้สมาชิกในกลุ่ม

ทุกๆ คนเป็นพวกเดียวกัน ให้ความร่วมมืออย่างดี 

เพราะวิชามนุษยสัมพันธ์นั้นเป็นศาสตร์ที่ต้องอาศัย

ศาสตร์อื่นๆ เช่น สังคมวิทยา จิตวิทยา ศาสนาวิทยา 

และศาสตร์อื่นๆ รวมกันเป็นศิลปะและศาสตร์แห่ง

บูรณาการ มาช่วยผูกมัดให้สมาชิกมีพฤติกรรมเป็น

หนึ่งเดียวด้วยใจรัก

					     1.2.5 	ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวที่

เดินทางมาท่องเท่ียวในชุมชนในด้านความปลอดภัย

ในการดำ�เนินกิจกรรม ภาพรวมความคิดเห็นของ 

นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชน อยู่

ในระดับมาก (  = 3.92) โดยความคิดเห็นในเรื่อง 

กจิกรรมนนัทนาการท่ีเข้าร่วมในแหล่งท่องเท่ียวชมุชน

นั้นไม่ก่อให้เกิดอันตรายแก่นักท่องเที่ยวที่เข้าร่วม มี

ค่าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นมากที่สุด (  = 4.02)  

สอดคล้องกับ Kieovichai (2014) ที่ได้กล่าวไว้ว่า 

การจัดกิจกรรมนันทนาการก็เช่นเดียวกับกิจกรรม

ประเภทอื่นๆ ที่ผู้จัดจะต้องมีวิธีการหรือกระบวนการ

อย่างใดอย่างหนึ่งเพื่อให้เกิดความปลอดภัยแก่ 

ผู้เขา้ร่วมกจิกรรม และ Warakulwit (2015) ทีไ่ด้กลา่ว

ไวว้า่ ความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียวเปน็ปจัจัยสำ�คัญ

ในการพัฒนาการท่องเที่ยว ปัญหาความปลอดภัยใน

ชวีติและทรัพยสิ์น ตลอดจนการคุม้ครองผลประโยชน์

ให้กับนักท่องเที่ยวเป็นปัจจัยที่สำ�คัญปัจจัยหนึ่ง 

ที่ส่งผลกระทบต่อปริมาณนักท่องเที่ยว	

					     1.2.6 	ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวที่

เดินทางมาทอ่งเทีย่วในชมุชนในด้านการปฐมพยาบาล

การบาดเจ็บจากการเล่นหรือการทำ�กจิกรรม ภาพรวม 

ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยว

ในชุมชนอยู่ในระดับมาก (  = 3.72) โดยความคิด

เหน็ในเรือ่ง มีการจดัเตรยีมฝา่ยพยาบาล หรอือปุกรณ์

ปฐมพยาบาลเบือ้งต้นใหก้บันกัทอ่งเทีย่วทีบ่าดเจบ็จาก

การเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยว

ชุมชน มีค่าเฉล่ียของระดับความคิดเห็นมากที่สุด  

(  = 3.75) สอดคล้องกับ Gulthawatvichai (2011) 

ที่ได้กล่าวไว้ว่าการปฐมพยาบาลการบาดเจ็บจากการ
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ทำ�กิจกรรมนันทนาการเป็นส่วนหนึ่งท่ีผู้จัดกิจกรรม

ควรมีความรู้ สามารถจะดำ�เนินการช่วยเหลือผู้เข้า

ร่วมกิจกรรมโดยเบื้องต้น และในขณะเดียวกันผู้เข้า

ร่วมกิจกรรมตอ้งตระหนกัถงึความปลอดภยัในการเขา้

ร่วมกิจกรรมด้วยเช่นกัน อุบัติเหตุเป็นเหตุที่ไม่คาดคิด 

ฉะนัน้ตอ้งอยูใ่น ความไมป่ระมาท นัน่กค็อื ตอ้งมคีวามรู้ 

ทั้งการป้องกันและการแก้ไข เมื่อเกิดเหตุการณ์ข้ึน 

การปฐมพยาบาลเป็นส่วนหน่ึงในการช่วยเหลือเบ้ืองต้น

					     1.2.7	 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยว

ที่ เดินทางมาท่องเที่ยวในชุมชนในด้านการสรุป 

และประเมินผลกิจกรรม ภาพรวมความคิด

เห็นของนักท่องเที่ยวที่ เดินทางมาท่องเที่ยวใน

ชุมชนอยู่ในระดับมาก (  = 3.71) โดยความคิด

เห็นในเรื่อง ผลท่ีได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม

นันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวชุมชนสอดคล้องกับ

จุดมุ่งหมายของกิจกรรมนันทนาการ (  = 3.98)  

มีค่าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นมากที่สุด สอดคล้อง 

กับ Gulthawatvichai (2011) ทีไ่ดก้ลา่วไวว้า่ การสรปุ 

และประเมินผลกิจกรรมเป็นกระบวนการตรวจสอบ

แจ้งผลของกิจกรรม และเป็นการเก็บข้อมูลต่างๆ ที่

ได้ปฏิบัติไปแล้วเพื่อรายงานให้ผู้ เกี่ยวข้องทราบ  

ตลอดจนเป็นข้อมูลท่ีเป็นหลักฐานสำ�หรับแสดงให้

ทราบถึงสิ่งที่ดำ�เนินการไปแล้ว และเป็นสิ่งสำ�คัญ

ที่จะนำ�มาใช้เป็นประโยชน์เพ่ือเป็นแนวทางในการ

จัดกิจกรรมครั้งต่อๆ ไปให้พัฒนายิ่งข้ึน ซึ่งมีวิธีการ

สรุปและประเมินผลได้หลายวิธี เช่น การสังเกต 

การสอบถามหรือสัมภาษณ์ การให้ทราบผลของ

แบบสอบถามจากการประชุมสรุปของคณะกรรมการ

หรือผูท้ีเ่ก่ียวขอ้ง ฯลฯ ซ่ึงเนือ้หาหรอืสิง่ทีค่วรประเมนิ

ผลหรอืสรปุผลวา่บรรลวุตัถปุระสงคห์รอืเป้าหมายการ

ดำ�เนินกิจกรรมหรือไม่

			   1.3 	ผลการการสมัภาษณช์าวบา้นในชมุชน

ที่มีการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชนเกี่ยวกับสภาพ

ปัญหาในการจัดการกิจกรรมนันทนาการในแหล่ง 

ท่องเที่ยวชุมชนในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 

						      1.3.1	 ด้านจุดมุ่งหมายของกิจกรรม 

ปัญหาที่พบคือ การท่องเที่ยวก่อให้เกิดผลกระทบ 

ต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชน เช่น การจอดรถจักรยาน 

ของนักท่องเที่ยวกีดขวางทางเข้าออกของชาวบ้าน 

ชุมชน มีรถจักรยานของนักท่องเที่ยวชนกันก่อให้

เกิดความเสียหายกับบ้านเรือนของชาวบ้าน เป็นต้น 

สอดคล้องกับ World Bank cited in Rocharungsat 

(2013) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การท่องเที่ยวชุมชนคือ การ

มีส่วนร่วมในการตัดสินใจของชุมชน ผู้ซ่ึงต้องได้

รับประโยชน์และรายได้อย่างยุติธรรมจากการ 

ทอ่งเทีย่ว การกำ�จดัความยากจน และไม่สง่ผลกระทบ 

แก่วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม เป็นการสร้างความ 

ภาคภูมิใจในชุมชน และเกิดการรักษาและพัฒนา 

สมบัติของชุมชน สอดคล้องกับ Siangarom (2014)  

ได้ทำ�การศึกษาวิจัยเร่ือง การออกแบบอุตสาหกรรม

เพื่อชุมชน: กรณีศึกษาการส่งเสริมการท่องเที่ยว 

ชมุชนกฎีุจนี โดยระบไุวว้า่ การประชาสมัพันธส์ง่เสริม 

ให้บุคคลภายนอกเข้าไปในชุมชนเป็นจำ�นวนมาก  

อาจก่อให้เกิดการรบกวนสภาพความเป็นอยู่ของ 

ผู้อยู่อาศัยในชุมชน รวมถึงอาจเกิดการรบกวนหรือ 

การผิดมารยาททางวัฒนธรรมของชุมชนจากความรู้

เท่าไม่ถึงการณ์ได้

						      1.3.2 	ด้านการเลือกกิจกรรม ปัญหา

ท่ีพบคือ บางแหล่งเรียนรู้ในชุมชนท่ีไม่ได้รวมกลุ่มกับ 

ชาวบ้านในการจัดกิจกรรมน้ัน มักจะต้ังราคาการเข้าร่วม 

กิจกรรมท่ีค่อนข้างสูง ไม่สอดคล้องกับกิจกรรมอื่นใน

ชมุชน ซึง่ทางชมุชนกไ็มส่ามารถควบคุมปจัจยัเหลา่นีไ้ด ้ 

และบางกิจกรรมนั้นไม่สามารถรองรับนักท่องเที่ยว

ได้ตลอดเวลา นักท่องเที่ยวต้องแจ้งความต้องการ

ล่วงหน้าก่อนเดินทางมา เช่น การชมเรือนจันทภาพ 

เป็นต้น สอดคล้องกับ Rocharungsat (2013) ที่

ได้กล่าวถึงปัญหาที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการ 

ท่องเที่ยวของชุมชนไว้ว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน

อย่างแท้จริงควรเกิดการเรียนรู้ร่วมกันและระหว่าง

กันของภาคีที่ร่วมพัฒนาการท่องเท่ียว แต่ปัญหาอาจ

เกิดได้ในลักษณะความขัดแย้ง ไม่ว่าเชิงผลประโยชน์ 

ทัศนคติ การดำ�เนินงาน และอื่นๆ
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						      1.3.3 	ด้านการเตรียมสถานที่และ

อปุกรณใ์นการดำ�เนนิกิจกรรม ปญัหาทีพ่บคือ ลกัษณะ

พื้นที่ในชุมชนเป็นตรอกซอกซอยที่ค่อนข้างแคบ  

บ่อยครั้งท่ีพบปัญหาการจอดรถกีดขวางทางสัญจรใน

บริเวณด้านหน้าสถานท่ีจัดกิจกรรม และขนาดของ

สถานที่จัดกิจกรรมท่ีคับแคบอาจทำ�ให้นักท่องเที่ยว

เกิดความรูส้กึอดึอดัและไมเ่ป็นสว่นตวัในบางครัง้ โดย

เฉพาะในช่วงวันหยุดท่ีนักท่องเท่ียวมีจำ�นวนค่อนข้าง

มาก เกดิเสยีงรบกวนนกัทอ่งเทีย่วทีต่อ้งการความสงบ  

ความคับแคบทำ�ให้สถานที่จัดกิจกรรมบางแห่งไม่

สะดวกต่อการต้อนรับนักท่องเท่ียว นอกจากนั้นยัง

พบปัญหาความทรุดโทรมของของสถานท่ีจัดกิจกรรม

บางแห่งด้วย สอดคล้องกับ Kieovichai (2014) ที่ได้

กลา่วไว้วา่ อุปกรณแ์ละสถานท่ีจัดกจิกรรมนนัทนาการ

นั้น ผู้จัดกิจกรรมจะต้องพิจารณาถึงวัสดุอุปกรณ์ที่จะ

ใช้ในการทำ�กิจกรรมนั้นๆ ว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ 

ถ้าหากจะเลือกกิจกรรมดังกล่าวบรรจุไว้ นอกจากนี้

สถานที่ที่จะทำ�กิจกรรม ผู้นำ�จะต้องพิจารณาดูว่าถ้า

หากทำ�กิจกรรมหรือเล่นเกมดังกล่าวจะต้องใช้พื้นที่

หรือสถานที่กว้างมากน้อยเท่าใด และที่มีอยู่เพียงพอ

หรอืไม ่เพราะสิง่เหลา่นีน้อกจากจะพจิารณาเรือ่งความ

สนุกสนานแล้วอาจจะต้องคำ�นึงถึงความปลอดภัย 

อีกด้วย

						      1.3.4 	ด้านวิธีดำ�เนินกิจกรรม ปัญหา

ที่พบคือ ปัญหาด้านบุคลากรผู้ดำ�เนินกิจกรรมที่เป็น 

ชาวบ้านในชมุชนนัน้ ไมส่ามารถส่ือสารภาษาองักฤษได้  

ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อการดำ�เนินกิจกรรม และในหลาย

กิจกรรมจำ�เป็นต้องจำ�กัดจำ�นวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

เนื่องมาจากความคับแคบของสถานท่ีจัดกิจกรรม 

สอดคล้องกับ Rocharungsat (2013) ที่ได้กล่าวไว้ว่า  

ผู้จัดการท่องเท่ียวควรมีความสามารถทางด้านภาษา 

ด้วยเหตุที่เป็นงานท่ีต้องใช้ภาษาเป็นหลัก โดยเฉพาะ

ภาษาพูด ดังนั้นจึงต้องมีความสามารถในการใช้ภาษา

ไทยและภาษาต่างประเทศอยู่ในเกณฑ์ดีคือ สามารถ

ที่จะสื่อสารทำ�ความเข้าใจกับนักท่องเที่ยวได้อย่าง

คล่องแคล่วและถูกต้องตามระเบียบการใช้ภาษา 

และ Chemnasiri (2012) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การพัฒนา

ศักยภาพชุมชนนั้นต้องมีการอบรมให้ความรู้เพิ่มเติม

แก่คนในชุมชนและผู้เกี่ยวข้อง คนในชุมชนต้องมี

ทศันคตทิีด่ตีอ่การจดัการทอ่งเทีย่วในชมุชนของตนเอง 

และมีความรู้ในการบริหารและจัดการการท่องเที่ยว 

รวมทั้งรู้จักวิธีการบริการนักท่องเที่ยวอย่างมีไมตรีจิต

						      1.3.5 	ด้านความปลอดภัยในการดำ�เนิน 

กิจกรรม ปัญหาท่ีพบคือ การสัญจรด้วยจักรยานของ

นักท่องเที่ยวภายในตรอกซอกซอยที่แคบทำ�ให้เกิด

การขีดข่วนกับพื้นผิวหรือสิ่งของบริเวณข้างทาง หรือ

การขีร่ถจกัรยานชนกนัของนกัทอ่งเทีย่วกอ่ใหเ้กดิการ 

บาดเจบ็ได ้และความทรดุโทรมของสถานท่ีจัดกจิกรรม

บางแห่งทำ�ให้เกิดความกังวลว่าในอนาคตอาจก่อ

ให้เกิดปัญหาด้านความปลอดภัยกับนักท่องเท่ียวได้  

นอกจากนั้นกิจกรรมที่อาจก่อให้เกิดอันตรายได้ เช่น  

การชมสาธิตวิธีการทำ�ขนมฝร่ังกุฎีจีน ที่นักท่องเที่ยว 

ต้องอยู่ใกล้กับเตาขนาดใหญ่ท่ีมีความร้อน ผู้จัดกิจกรรม 

จึงต้องคอยชี้แจงข้อมูลวิธีการปฏิบัติตนในระหว่าง 

การชมแก่นักท่องเที่ยวอยู่ เสมอเพื่อป้องกันไม่

ให้นักท่องเที่ยวสัมผัสเตาโดยตรง สอดคล้องกับ 

Jittangwattana (2013) ทีไ่ดก้ลา่วไว้วา่ นกัทอ่งเทีย่ว 

มีความต้องการด้านความปลอดภัย จะต้องมีการ

ป้องกันและรักษาความปลอดภัยให้แก่นักท่องเที่ยว 

ควรมีการประกาศเตือนให้ระวังเมื่อเดินทางเข้าไปใน

พื้นที่บางแห่งที่อาจไม่ปลอดภัยสำ�หรับนักท่องเที่ยว

						      1.3.6	 ด้านการปฐมพยาบาลการบาดเจ็บ 

จากการเลน่หรอืทำ�กจิกรรม ปญัหาทีพ่บคอื ทางชมุชน 

ยังไม่มีบุคลากรที่ดูแลด้านนี้โดยตรง มีเพียงกลุ่มอาสา

สมัครสาธารณสุข และกลุ่มอาสาสมัครป้องกันภัย

ฝ่ายพลเรือนที่คอยช่วยดูแลในส่วนนี้ให้ สอดคล้อง 

กับ Jittangwattana (2014) ที่ได้กล่าวถึงการ 

พฒันาชมุชนทอ้งถิน่ให้สามารถรองรบันกัทอ่งเทีย่วได ้

โดยระบุว่า ต้องมีการพัฒนาสิ่งอำ�นวยความสะดวก

ทางการท่องเท่ียว ประเภทความปลอดภยั เพ่ืออำ�นวย

ความสะดวกต่อความปลอดภัยจากโจรกรรม ความ

ปลอดภัยจากการใช้บริการท่องเที่ยว ความปลอดภัย



Panyapiwat Journal  Vol. 13 No. 2 May - August 2021140

ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI)

จากอุบัติเหตุ ความปลอดภัยจากหลงทาง ความ

ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ เป็นต้น

						      1.3.7 	ด้านการสรุปและการประมวลผล 

กิจกรรมปัญหาท่ีพบคือ ทางชุมชนยังไม่มีขั้นตอนใน

การสรุปและประมวลผลกิจกรรมที่ชัดเจนและเป็น 

รูปธรรม โดยมีช่องทางให้นักท่องเที่ยวได้ประเมินผล

การจดักจิกรรมนนัทนาการในชุมชนเพยีงชอ่งทางเดียว 

คือ การแสดงความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวเมื่อ 

นักท่องเท่ียวมารวมตัวกันภายหลังจากเสร็จส้ินกิจกรรม 

ทีบ่รเิวณทีท่ำ�การชุมชน นอกจากน้ันทางชุมชนยงัอาศยั

ข้อมูลจากบริษัททัวร์ที่นำ�นักท่องเท่ียวเดินทางมา 

ท่องเที่ยวที่ชุมชน โดยทางบริษัททัวร์ได้จัดทำ�

แบบสอบถามความพึงพอใจเพื่อให้นักท่องเที่ยวได้

แสดงความคิดเห็นอีกช่องทางหนึ่ง สอดคล้องกับ 

Gulthawatvichai (2011) ที่ได้ระบุไว้ว่า การดำ�เนิน

กจิกรรมนนัทนาการท่ีถูกตอ้งนัน้ควรจะมกีระบวนการ

ของการสรุปและประเมินผลกิจกรรม

	 2.	 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการกิจกรรม

นันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพ้ืนที่

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

			   รูปแบบการจัดการกิจกรรมนันทนาการ

สำ�หรับการท่องเท่ียวโดยชุมชนในพ้ืนท่ีเขตธนบุรี 

กรุงเทพมหานคร ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นจากผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวจาก

แบบสอบถามและผลการสัมภาษณ์ชาวบ้านใน

ชุมชนเกี่ยวกับสภาพปัญหาในการจัดการกิจกรรม

นันทนาการ โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 ขอ้มลูความคดิเห็นของนกัทอ่งเทีย่วจากแบบสอบถามและผลการสมัภาษณช์าวบา้นในชมุชนเกีย่วกบั

สภาพปัญหาในการจัดกิจกรรมนันทนาการ

ความคิดเห็นของ
นักท่องเที่ยว

สภาพปัญหาในการจัดการกิจกรรมนันทนาการ
ในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน พื้นที่เขตธนบุรี 

กรุงเทพมหานคร

รูปแบบการจัดการกิจกรรม
นันทนาการสำ�หรับ

การท่องเที่ยว โดชุมชนในพื้นที่
เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

จุดมุ่งหมายของกิจกรรม
นันทนาการที่เข้าร่วมใน
แหล่งท่องเที่ยวชุมชนนั้น
ไม่ส่งผลให้เกิดผลกระทบ
ทางลบต่อวิถีชีวิตชุมชน
ท้องถิ่นในบริเวณแหล่ง
ท่องเที่ยวนั้น

1. การท่องเที่ยวก่อให้เกิดผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน

2. บางกิจกรรมนั้นไม่สามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้
ตลอดเวลา นักท่องเที่ยวต้องแจ้งความต้องการ 
ล่วงหน้าก่อนเดินทางมา

3. หลายกิจกรรมจำ�เป็นต้องจำ�กัดจำ�นวนผู้เข้าร่วม
กิจกรรม เนื่องมาจากความคับแคบของสถานที ่
จัดกิจกรรม

ขั้นตอนที่ 1 การกำ�หนด
กิจกรรมนันทนาการ

1. กิจกรรมนันทนาการที่เข้า
ร่วมในแหล่งท่องเที่ยว
ชุมชนนั้นเหมาะสมกับ
เพศและวัย

2. สถานที่และอุปกรณ์ที่เข้า
ร่วมกิจกรรมนันทนาการ
มีความสวยงามหรือชวน
ให้เข้าร่วมกิจกรรมนั้นๆ

1. ลักษณะพื้นที่ในชุมชนเป็นตรอกซอกซอยที่ค่อนข้าง
แคบ

2. ขนาดของสถานที่จัดกิจกรรมที่คับแคบอาจทำ�ให ้
นักท่องเที่ยวเกิดความรู้สึกอึดอัดและไม่เป็นส่วนตัว
ในบางครั้ง

3. ความทรุดโทรมของของสถานที่จัดกิจกรรม

ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบ
กิจกรรมนันทนาการ
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ความคิดเห็นของ
นักท่องเที่ยว

สภาพปัญหาในการจัดการกิจกรรมนันทนาการ
ในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน พื้นที่เขตธนบุรี 

กรุงเทพมหานคร

รูปแบบการจัดการกิจกรรม
นันทนาการสำ�หรับ

การท่องเที่ยว โดชุมชนในพื้นที่
เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

มีการสร้างความคุ้นเคย
ระหว่างผู้จัดกิจกรรม
นันทนาการกับนักท่องเที่ยว
ที่เข้าร่วมกิจกรรมในแหล่ง
ท่องเที่ยวชุมชน

ปัญหาด้านบุคลากรผู้ดำ�เนินกิจกรรมที่เป็นชาวบ้านใน
ชุมชนนั้น ไม่สามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได้

ขั้นตอนที่ 3 การดำ�เนินกิจกรรม
นันทนาการ

กิจกรรมนันทนาการที่เข้า
ร่วมในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน
นั้นไม่ก่อให้เกิดอันตรายแก่
นักท่องเที่ยวที่เข้าร่วม

1. บางแหล่งเรียนรู้ในชุมชนที่ไม่ได้รวมกลุ่มกับชาวบ้าน
ในการจัดกิจกรรมนั้น มักจะตั้งราคาการเข้าร่วม
กิจกรรมที่ค่อนข้างสูง ไม่สอดคล้องกับกิจกรรมอื่น 
ในชุมชน ซึ่งทางชุมชนก็ไม่สามารถควบคุมปัจจัย
เหล่านี้ได้

2. การสัญจรด้วยจักรยานของนักท่องเที่ยวภายใน 
ตรอกซอกซอยที่แคบทำ�ให้เกิดการขีดข่วนกับพื้นผิว
หรือสิ่งของบริเวณข้างทาง หรือการขี่รถจักรยาน 
ชนกันของนักท่องเที่ยวก่อให้เกิดการบาดเจ็บได้

3. ความทรุดโทรมของสถานที่จัดกิจกรรมบางแห่งทำ�ให้
เกิดความกังวลว่าในอนาคตอาจก่อให้เกิดปัญหาด้าน
ความปลอดภัยกับนักท่องเที่ยวได้

4. มีกิจกรรมที่อาจก่อให้เกิดอันตรายแก่นักท่องเที่ยว 
แต่ในปัจจุบันยังไม่พบนักท่องเที่ยวที่บาดเจ็บจากการ
ทำ�กิจกรรม

5. ไม่มีบุคลากรที่ดูแลด้านการปฐมพยาบาลนักท่องเที่ยว
โดยตรง

ขั้นตอนที่ 4 ควบคุมการดำ�เนิน
กิจกรรมนันทนาการ

ผลที่ได้รับจากการเข้าร่วม
กิจกรรมนันทนาการในแหล่ง
ท่องเที่ยวชุมชนสอดคล้อง
กับจุดมุ่งหมายของกิจกรรม
นันทนาการนั้นๆ

ทางชุมชนยังไม่มีขั้นตอนในการสรุปและประมวลผล
กิจกรรมที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม

ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผล 
การจัดกิจกรรมนันทนาการ

	 เมื่อได้รูปแบบฉบับร่างมาแล้วนั้น ผู้วิจัยยัง

ได้ปรับปรุงตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่ได้

ประเมินความเหมาะสมรูปแบบนั้น โดยสามารถสรุป

รูปแบบการจัดการกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการ

ทอ่งเทีย่วโดยชมุชนในพืน้ทีเ่ขตธนบุร ีกรุงเทพมหานคร 

ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ดังรูปที่ 1

ตารางท่ี 1 ขอ้มลูความคดิเห็นของนกัทอ่งเทีย่วจากแบบสอบถามและผลการสมัภาษณช์าวบา้นในชมุชนเกีย่วกบั

สภาพปัญหาในการจัดกิจกรรมนันทนาการ (ต่อ)
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การกำ�หนดกิจกรรมนันทนาการ

การประเมินผลการ

จัดกิจกรรมนันทนาการ
การออกแบบกิจกรรมนันทนาการ

การควบคุมการดำ�เนิน

กิจกรรมนันทนาการ
การดำ�เนินกิจกรรมนันทนาการ

รูปที่ 1 รูปแบบการจัดการกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

ในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

	 ขั้นตอนท่ี 1 การกำ�หนดกิจกรรมนันทนาการ 

เป็นการกำ�หนดกิจกรรมนันทนาการท่ีจะจัดขึ้นใน

ชุมชน โดยคำ�นึงถึงความต้องการของนักท่องเที่ยว

และชุมชนร่วมกัน และคำ�นึงถึงความสามารถในการ

รองรับนักท่องเที่ยวมีการกำ�หนดจำ�นวนนักท่องเท่ียว 

ที่สามารถรองรับได้ในแต่ละกิจกรรมอย่างชัดเจน 

สอดคล้องกับ Fennell cited in Rocharungsat 

(2013) ที่กล่าวไว้ว่า การท่องเท่ียวชุมชนจะต้อง

เป็นการท่องเที่ยวที่ชุมชนได้รับประโยชน์โดยรวม

อย่างแท้จริง ไม่ว่าจะเป็นการสร้างสาธารณูปโภค 

และการยกระดับความเป็นอยู่ที่มุ่งสร้าง “เพื่อสมาชิก 

ในชุมชน” แต่มิใช่ “เพื่อนักท่องเที่ยว” เพียงอย่าง

เดียว และ Jittangwattana (2014) ได้กล่าวไว้ว่า  

การพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยวนั้นต้องมีการ

ประเมินขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว

ว่าจะรองรับนักท่องเที่ยวได้มากสุดเท่าไร เพ่ือจะได้ 

นำ�มากำ�หนดปรมิาณ การควบคมุ และมาตรการจำ�กดั

จำ�นวนนักท่องเที่ยวให้เหมาะสม และ Seyanont 

(2017) ได้กล่าวไว้ว่า ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อ

สงัคม การทอ่งเทีย่วอาจทำ�ใหเ้กดิผลกระทบดา้นลบได ้

กล่าวคือ การท่องเที่ยวทำ�ให้เกิดความแออัดในชุมชน

และทอ้งถิน่มากข้ึน เมือ่มนัีกท่องเท่ียวเข้ามาท่องเทีย่ว 

มากขึ้น ทำ�ให้ที่พักที่มีอยู่ไม่เพียงพอจนทำ�ให้เกิน 

ขีดจำ�กัดของการรองรับของพื้นที่

	 ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบกิจกรรมนันทนาการ 

การออกแบบกิจกรรมนั้นต้องสอดคล้องกับลักษณะ

ของพืน้ทีแ่ละกลมกลนืกบัวถีิชวีติในชมุชน มุง่เนน้การ

มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างนักท่องเที่ยวและชุมชน 

และเปิดโอกาสให้นักท่องเท่ียวได้ลงมือปฏิบัติจริง 

สอดคล้องกับ Phongphit cited in Rocharungsat 

(2013) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การพัฒนาการท่องเที่ยว 

ชุมชนนั้นควรที่จะคำ�นึงถึงความเป็นอัตลักษณ์ของ

ชุมชน มิใช่เปลี่ยนเพื่อเอาใจนักท่องเที่ยวจนเสียความ

เป็นตัวตนของชุมชนไป นักท่องเที่ยวที่เข้าไปในชุมชน

จึงควรเคารพจารีตประเพณี วิถีชุมชนเช่นกัน ดังนั้น

กิจกรรมที่ชุมชนเตรียมสำ�หรับนักท่องเที่ยวเพื่อการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควรให้เหมาะสม และสามารถสร้าง

ความประทับใจอันดีระหว่างกันได้ และอาจมีการจัด

กิจกรรมพิเศษอย่างอื่นเสริมที่ไม่ขัดต่อวิถีชีวิตชุมชน

	 ขั้นตอนที่ 3 การดำ�เนินกิจกรรมนันทนาการ 

เป็นการดำ�เนินกิจกรรมตามที่ได้ออกแบบไว้ มีการให้

ข้อมูลกับนักท่องเที่ยว ทั้งข้อมูลประวัติ รายละเอียด

แหล่งท่องเท่ียว และวิธีการปฏิบัติตนท่ีถูกต้องใน

ระหว่างการดำ�เนินกิจกรรม การให้ข้อมูลนั้นกระทำ�
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ในรูปแบบของการสื่อความหมายทั้งการบรรยาย 

และป้ายสัญลักษณ์ต่างๆ โดยชุมชนมีส่วนร่วมใน

การให้ข้อมูลนั้น และมีการนำ�เทคโนโลยีท่ีทันสมัย

มาประยุกต์ใช้กับการดำ�เนินกิจกรรม สอดคล้องกับ 

Jittangwattana (2014) ท่ีได้กล่าวไว้ว่า การจัดทำ� 

สื่อความหมายมีบทบาทสำ�คัญต่อการท่องเที่ยวแบบ

ยั่งยืนมาก เพราะจะทำ�ให้นักท่องเท่ียวได้รับความ

เข้าใจเก่ียวกับประวัติและความสำ�คัญของแหล่ง 

ท่องเที่ยวที่จะไปเย่ียมเยือน โดยการจัดทำ�สื่อความ

หมายเพื่ออธิบายให้นักท่องเท่ียวเกิดความรู้ ความ

เข้าใจในสิ่งที่พบเห็นจนสามารถนำ�ไปปฏิบัติอย่าง 

ถูกต้องตามกระบวนการและเจตนารมณ์ของแหล่ง 

ท่องเที่ยวนั้นๆ

	 ขั้นตอนท่ี 4 ควบคุมการดำ�เนินกิจกรรม

นนัทนาการ มกีารตัง้คณะกรรมการหรอืกำ�หนดหนา้ท่ี

ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนในการควบคุม กำ�กับ

ดูแล การดำ�เนินกิจกรรมนันทนาการให้เป็นไปตามที่

ชุมชนร่วมกันกำ�หนด โดยคำ�นึงถึงการกำ�หนดราคา

เข้าร่วมกิจกรรม ความพร้อมของสถานที่และอุปกรณ์

ในการดำ�เนินกิจกรรม ความปลอดภัยในการดำ�เนิน

กิจกรรม รวมถึงมีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบด้านการ 

ปฐมพยาบาลนักท่องเท่ียวเมื่อได้รับบาดเจ็บโดยตรง 

สอดคล้องกับ Responsible Ecological Social 

Tours cited in Rocharungsat (2013) ที่ได้กล่าวถึง  

การท่องเที่ยวชุมชนไว้ว่า เป็นการท่องเที่ยวท่ีคำ�นึง

ถึงความยั่งยืนของส่ิงแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม 

กำ�หนดทศิทางโดยชมุชน จดัการโดยชมุชน เพ่ือชมุชน 

และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของ มีสิทธิ์ในการจัดการ

ดูแลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน

	 ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผลการจัดกิจกรรม

นันทนาการ มีการประเมินผลการจัดกิจกรรม

นันทนาการทุกครั้งภายหลังเสร็จสิ้นกิจกรรม โดย

การเพิ่มช่องทางท่ีหลากหลายในการแสดงความ

คิดเห็นของนักท่องเที่ยวและความคิดเห็นของผู้จัด

กิจกรรม และมีการแสดงข้อมูลจากการประเมินผล 

การจัดกิจกรรมให้ชุมชนได้ รับ รู้  เพื่อ ร่วมกัน

ปรับปรุงหรือกำ�หนดกิจกรรมใหม่ๆ ที่สอดคล้องกับ

ความต้องการของนักท่องเที่ยวและชุมชนร่วมกัน 

สอดคล้องกับสภาพปัญหาในการจัดการกิจกรรม

นนัทนาการในแหลง่ทอ่งเท่ียวชมุชนในพืน้ทีเ่ขตธนบุร ี

กรุงเทพมหานคร ด้านการสรุปและการประมวลผล

กจิกรรม โดยปญัหาทีพ่บคอื ทางชมุชนยงัไมม่ขีัน้ตอน

ในการสรุปและประมวลผลกิจกรรมที่ชัดเจนและเป็น

รูปธรรม โดยมีช่องทางให้นักท่องเที่ยวได้ประเมินผล

การจดักจิกรรมนนัทนาการในชุมชนเพยีงชอ่งทางเดยีว

	 3.	 ผลการประเมนิรูปแบบการจดัการกิจกรรม

นันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพ้ืนที่

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

			   ระดบัความเหมาะสมของรปูแบบการจดัการ

กิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

ในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร อยู่ในระดับมาก

ที่สุดทุกข้อ โดยรายการประเมินขั้นตอนของรูปแบบ

มีความสอดคล้องกัน ความเหมาะสมของขั้นตอนที่ 1 

รปูแบบมีความเหมาะสมในการนำ�ไปใช ้และรปูแบบมี

ความสะดวกในการนำ�ไปใช ้มรีะดับความเหมาะสมอยู่

ในระดับมากที่สุด (  = 5.00) รายการประเมิน ความ

เหมาะสมของรูปแบบมี 5 ขั้นตอน ความเหมาะสม 

ขั้นตอนที่ 3 ความเหมาะสมของขั้นตอนท่ี 4 และ

แผนภาพของรูปแบบมีความเหมาะสม มีระดับความ

เหมาะสมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด (  = 4.80) และ

รายการประเมนิ ความเหมาะสมของขัน้ตอนที ่2 และ

ความเหมาะสมของขัน้ตอนท่ี 5 มรีะดบัความเหมาะสม 

อยู่ในระดับ มากที่สุด (  = 4.60) สอดคล้องกับเกณฑ์ 

คือ การนำ�รายการท่ีผลการประเมินต่ํากว่า 3.51 มา

ปรับปรุงพัฒนา และยอมรับรายการที่ผลการประเมิน

มากกว่า 3.51

สรุปผล

	 ผลการสรุปข้อมูลการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบ 

การจัดการกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยว

โดยชมุชน ในพืน้ทีเ่ขตธนบรุ ีกรงุเทพมหานคร สามารถ

สรุปผลได้ ดังนี้
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	 1. 	การศกึษาและวเิคราะหล์กัษณะการจัดการ

กิจกรรมนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน ในพื้นที่

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร

			   1.1	 ด้านจุดมุ่งหมายของกิจกรรมพบว่า  

จดุมุง่หมายของกจิกรรมนนัทนาการทีเ่ขา้รว่มในแหล่ง

ทอ่งเทีย่วชมุชนน้ันไมส่ง่ผลใหเ้กดิผลกระทบทางลบตอ่

วิถีชีวิตชุมชนท้องถ่ินในบริเวณแหล่งท่องเท่ียว แต่ใน

ขณะเดียวกันความคิดเห็นของชาวบ้านในชุมชนกลับ

มองว่าการท่องเท่ียวก่อให้เกิดผลกระทบต่อวิถีชีวิต

ของคนในชุมชน 

			   1.2 	ด้านการเลือกกิจกรรมพบว่า กิจกรรม

นันทนาการที่นักท่องเที่ยวเข้าร่วมในแหล่งท่องเท่ียว

ชุมชนนั้นเหมาะสมกับเพศและวัย และสภาพปัญหา

คือ การไม่ร่วมมือกันในการจัดกิจกรรมที่สอดคล้อง

กันและการกำ�หนดราคา รวมถึงบางกิจกรรมนั้นไม่

สามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้ตลอดเวลา 

			   1.3 	ดา้นการเตรยีมสถานทีแ่ละอปุกรณใ์น

การดำ�เนินกิจกรรมพบว่า สถานที่และอุปกรณ์ที่เข้า

ร่วมกิจกรรมนันทนาการมีความสวยงามหรือชวนให้

เข้าร่วมกิจกรรมน้ันๆ และสภาพปัญหาคือ ลักษณะ

พื้นที่ในชุมชนเป็นตรอกซอกซอยที่ค่อนข้างแคบ และ

ขนาดของสถานที่จัดกิจกรรมที่คับแคบอาจทำ�ให้ 

นักท่องเที่ยวเกิดความรู้สึกอึดอัดและไม่เป็นส่วนตัว 

			   1.4 	ด้านวิธีดำ�เนินกิจกรรมพบว่า มีการ

สร้างความคุ้นเคยระหว่างผู้จัดกิจกรรมนันทนาการ

กับนักท่องเที่ยวท่ีเข้าร่วมกิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยว

ชุมชน และสภาพปัญหาคือ การสื่อสารภาษาอังกฤษ

ของบุคลากรผู้ดำ�เนินกิจกรรมท่ีเป็นชาวบ้านในชุมชน 

และพบว่า ในหลายกิจกรรมจำ�เป็นต้องจำ�กัดจำ�นวน 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเนื่องมาจากปัญหาสืบเนื่องด้าน

สถานที่ 

			   1.5 	ด้านความปลอดภัยในการดำ�เนิน

กิจกรรมพบว่า ในปัจจุบันกิจกรรมนันทนาการที่เข้า

ร่วมในแหล่งท่องเที่ยวชุมชนนั้นไม่ก่อให้เกิดอันตราย

แก่นักท่องเที่ยวที่เข้าร่วม และสภาพปัญหาคือ ความ

คับแคบของพื้นที่ชุมชนอาจทำ�ให้เกิดการบาดเจ็บใน

ระหว่างสัญจรไปมาของนักท่องเที่ยวได้ ปัญหาความ

ปลอดภัยเนื่องมาจากความทรุดโทรมของสถานที่  

และการจัดกิจกรรมที่อาจก่อให้เกิดอันตรายกับ 

นักท่องเที่ยวได้ในอนาคตแม้ว่าปัจจุบันจะยังไม่พบ

ปัญหานี้ก็ตาม 

			   1.6 	ด้านการปฐมพยาบาลการบาดเจ็บ

จากการเล่นหรือทำ�กิจกรรมพบว่า มีการจัดเตรียม

ฝ่ายพยาบาล หรืออุปกรณ์ปฐมพยาบาลเบื้องต้นให้

กับนักท่องเที่ยวที่บาดเจ็บจากการเข้าร่วมกิจกรรม

นันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน แต่เมื่อศึกษาถึง

สภาพปญัหากลบัพบวา่ บคุลากรนัน้เปน็เพยีงบุคลากร

ของภาครัฐที่มีหน้าที่ดำ�เนินงานด้านนี้ให้กับบุคคล

ทั่วไป แต่ไม่พบว่า ทางชุมชนมีการจัดเตรียมบุคลากร

เพื่อทำ�หน้าที่ปฐมพยาบาลให้กับนักท่องเที่ยวโดยตรง

เมื่อเกิดอันตรายหรือการบาดเจ็บเกิดขึ้น

			   1.7 	ด้านการสรุปและการประมวลผล

กิจกรรมพบว่า ผลที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม

นันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวชุมชนสอดคล้องกับ

จุดมุ่งหมายของกิจกรรมนันทนาการนั้นๆ และสภาพ

ปัญหาคือ ทางชุมชนยังไม่มีขั้นตอนในการสรุปและ

ประมวลผลกิจกรรมที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม 

	 2.	 รูปแบบการจัดการกิจกรรมนันทนาการ

สำ�หรับการท่องเท่ียวโดยชุมชนในพ้ืนท่ีเขตธนบุรี 

กรุงเทพมหานคร ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 

			   ขั้นตอนที่ 	1	การกำ�หนดกิจกรรมนันทนาการ 

			   ข้ันตอนท่ี	2	การออกแบบกิจกรรมนันทนาการ 

			   ขั้นตอนที่ 	3	การดำ�เนนิกจิกรรมนนัทนาการ 

			   ขั้นตอนที	่4	ควบคุมการดำ�เนินกิจกรรม

นันทนาการ

			   ขั้นตอนท่ี	5	การประเมนิผลการจัดกจิกรรม

นันทนาการ 

			   โดยในทุกข้ันตอนน้ันต้องเกิดจากการมี 

ส่วนร่วมของชุมชน

	 3.	 ผลการประเมินรูปแบบการจัดการกิจกรรม

นันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนในพื้นที่ 

เขตธนบรุ ีกรงุเทพมหานคร พบวา่ ระดบัความเหมาะสม 
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ของรปูแบบการจดัการกจิกรรมนนัทนาการสำ�หรบัการ

ทอ่งเทีย่วโดยชมุชนในพืน้ท่ีเขตธนบุร ีกรุงเทพมหานคร 

อยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อ โดยมีผลการประเมิน

มากกว่า 3.51 ทุกข้อ สอดคล้องกับเกณฑ์การนำ�ผล

การประเมินมาปรับปรุงคือ การนำ�รายการที่ผลการ

ประเมินตํ่ากว่า 3.51 มาปรับปรุงพัฒนา และยอมรับ

รายการที่ผลการประเมินมากกว่า 3.51

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ

			   1.1	 ชมุชนควรมบีทบาทในทกุขัน้ตอนของ

การจัดกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดย

ชุมชน และควรเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน

			   1.2 	ลักษณะกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับ

การท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้นต้องไม่ขัดต่อวิถีชีวิต

ของชุมชน ไม่ทำ�ลายทรัพยากรทางธรรมชาติและ

วัฒนธรรมของชุมชน และสอดคล้องกับพื้นท่ีที่ชุมชน

มีอยู่

			   1.3 	การประเมินผลการจัดกิจกรรมนันทนาการ

เป็นเรื่องสำ�คัญ เพราะจะทำ�ให้เกิดการปรับปรุงและ

พัฒนาอยู่เสมอ โดยแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนในพื้นที่

เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร นั้นควรมีการปรับปรุง

กระบวนการประเมินผลการจัดกิจกรรมนันทนาการ

ให้มีความชัดเจนและเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น

			   1.4 	ควรมีการพัฒนาบุคลากรในชุมชนให้

มคีวามสามารถและทักษะพรอ้มตอ่การรองรบัการจัด 

กิจกรรมนันทนาการให้กับนักท่องเที่ยว สำ�หรับแหล่ง

ท่องเท่ียวโดยชุมชน ในพ้ืนท่ีเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 

นั้นควรเร่งพัฒนาทักษะด้านภาษาให้แก่บุคลากรใน

ชุมชน

			   1.5 	รูปแบบการจัดการกิจกรรมนันทนาการ

สำ�หรับการท่องเท่ียวโดยชุมชนในพ้ืนท่ีเขตธนบุรี 

กรุงเทพมหานคร ท่ีพัฒนาข้ึนมานัน้ควรนำ�ไปประยกุต์

และทดลองใช้ให้เหมาะกับบริบทพื้นที่แต่ละแห่ง

	 2.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

			   2.1 	ภาครัฐควรมีนโยบายในการส่งเสริม

การจัดกิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดย

ชมุชน โดยเริม่ตน้จากการพฒันาบคุลากรในชุมชนเปน็

หลัก

			   2.2	 กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีาควรมี

การจดัทำ�มาตรฐานการจดักจิกรรมนนัทนาการสำ�หรบั

การท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยนำ�รูปแบบการจัดการ

กิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน

ในพื้นที่เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร มาประยุกต์ใช้

	 3.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

			   3.1 	ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับกิจกรรม

นนัทนาการทีเ่หมาะสมสำ�หรบัการทอ่งเทีย่วโดยชมุชน

เพิ่มเติมโดยพัฒนากิจกรรมนันทนาการที่เหมาะสม

กับลักษณะของชุมชนนั้นๆ ภายใต้รูปแบบการจัดการ

กิจกรรมนันทนาการสำ�หรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน

			   3.2 	ควรทำ�การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับจัดการ

กจิกรรมนนัทนาการสำ�หรบัการทอ่งเทีย่วโดยชมุชนใน

พื้นที่อื่นๆ เพิ่มมากขึ้น
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