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ผลการชมละครโทรทัศน์เกาหลกีับการซมึซับค่านยิม
และการเลยีนแบบวัฒนธรรมเกาหลี

THE EFFECTS OF KOREAN T.V. DRAMAS ON KOREAN VALUES ASSIMILATION  
AND CULTURE IMITATION OF THE THAI YOUTH
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บทคัดย่อ
	 การศึกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาค่านิยม การเลียนแบบวัฒนธรรม จากการรับชมละครเกาหล ี

ผ่านสื่อละครโทรทัศน์ และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากร พฤติกรรมการรับชมละครโทรทัศน์

เกาหลกีบัการซมึซบัค่านิยม และการเลยีนแบบวฒันธรรมเกาหล ีกลุม่ตวัอย่างจ�ำนวน 400 คน ได้มาจากการสุม่ตวัอย่าง

แบบหลายขัน้ตอน จากวัยรุ่นอาย ุ13-25 ปีขึน้ไป ในเขตกรงุเทพมหานคร ท�ำการวเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถิตเิชิงพรรณนา 

และเชงิอนุมาน ผลการศกึษาพบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ มอีายรุะหว่าง 13-17 ปี จบการศกึษา

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มีรายได้ระหว่าง 5,001-7,000 บาท ชื่นชอบละครเกาหลีทางโทรทัศน์ประเภทชีวิตรัก 

โรแมนติก ชมละครเกาหลีทางโทรทัศน์ทุกตอน ชมละครเกาหลีทางโทรทัศน์ตั้งแต่ 2 ชั่วโมงขึ้นไป ได้รับค่านิยมจาก

การชมละครโทรทัศน์เกาหลี ในระดับมาก ได้แก่ ความอดทน/อดกลั้นน้อยที่สุด ได้แก่ การด�ำเนินชีวิตด้วยความรัก 

และมพีฤตกิรรมเลียนแบบวฒันธรรมเกาหล ีในภาพรวมและรายด้าน ในระดบัมากเช่นกนัประเภทละครเกาหลทีีช่ืน่ชอบ 

ความต่อเนือ่งในการรบัชมละครเกาหล ีและปรมิาณเวลาในการรบัชมละครโทรทศัน์เกาหล ีมคีวามสมัพนัธ์กบัค่านยิม

ที่ได้รับ มีผลกระทบต่อเพศอายุ รายได้ต่อเดือน และการศึกษาที่แตกต่างกัน และพฤติกรรมการเลียนแบบวัฒนธรรม

เกาหล ีอย่างมนัียส�ำคญัทีร่ะดับ 0.05 โดยผูต้อบแบบสอบถามท่ีชืน่ชอบในละครโทรทศัน์เกาหลตีามความช่ืนชอบของ

ตนเอง และชมเป็นระยะเวลานานจนจบตอน จึงส่งผลต่อการเกิดค่านยิมและน�ำมาสูพ่ฤตกิรรมการเลยีนแบบวฒันธรรม

เกาหลีของผู้ตอบแบบสอบถาม ดังนั้นควรมีรายการโทรทัศน์ ที่น�ำข้อมูลเกี่ยวกับผลดี ผลเสีย เผยแพร่ทางสื่อที่วัยรุ่น

นยิมเปิดรับ เพ่ือให้วยัรุน่ได้รบัข้อมลูทีถ่กูต้อง ผูป้กครองควรให้ค�ำแนะน�ำให้รูจ้กัแยกแยะการแสดงพฤตกิรรมทีถ่กูต้อง

และไม่ถูกต้อง

ค�ำส�ำคัญ : ละครโทรทัศน์เกาหลี ค่านิยม การเลียนแบบ วัฒนธรรมเกาหลี
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Abstract
	 This study is survey research with the following objectives :1.To study the exposure to 

Korean TV series, values assimilation, and the culture imitation among the Thai youth. 2. To explore 

the relations between the youth’s demographic characteristics and value assimilation and culture 

imitation as well as between value assimilation and culture imitation and series preferences time 

length and continuity of watching. The tools used for data collection was a set of self-administered 

questionnaire. Four hundred samples were multi - stage and purposive selected from Thai Youth 

between 13-25 years old. Descriptive statistics such as frequencies, percentage, mean and standard 

deviation were used to describe the demographic characteristics, exposure to Korean TV drama, 

values assimilation and culture imitation. Inferential statistics such as t-test and F-test were used for 

hypothesis testing. Findings : The majority of respondents were female aged between 13-17 years 

with lower secondary education and income earnings between 5001-7000 Baht.The majority of 

respondents preferred love and romance series the most and watched every episodes for 2 hours 

or more, assimilation highly Korean values from watching Korean TV series.The respondents 

highly imitated the Korean culture. Thai youth with different gender, age, and income except 

education level were different in value assimilation and culture imitation The preference of  

Korean TV series, the continuity of watching, and the duration of viewing related significantly with 

value assimilation and culture imitation at P.=0.05 
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บทน�ำ
	 ปัจจุบันสื่อมวลชนท่ีสามารถเข้าถึงกลุ่มประชาชน 

และมผู้ีตดิตามต่อเน่ืองกค็อื สือ่โทรทศัน์ ตลอดระยะเวลา

หลายสิบปีทีโ่ทรทศัน์ไทยได้ถอืก�ำเนดิมา สือ่โทรทศัน์ได้

เข้ามามีบทบาทต่อการด�ำเนินชีวิตของผู้คนอย่างมาก 

ตั้งแต่เด็กจนถึงผู ้ใหญ่ ท�ำหน้าที่ในการเป็นสื่อกลาง 

เผยแพร่ข้อมลูข่าวสาร ทัง้สาระ ความบันเทงิให้กบัผูช้ม

ทุกเพศทุกวัย นอกจากนี้ด้วยเทคโนโลยีท�ำให้มีการ

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลง และพัฒนาให้เครื่องรับสัญญาณ

โทรทัศน์มคีวามทนัสมยั ยิง่ท�ำให้สสีนัของภาพทีผ่่านทาง

จอโทรทัศน์มีความคมชัด และสวยงามมากข้ึนเร่ือยๆ 

พร้อมกับสื่อโทรทัศน์เป็นสื่อที่มีการน�ำเสนอที่รวดเร็ว 

และฉับไว อีกทั้งผู้ชมยังสามารถที่จะเลือกรับชมเนื้อหา 

สาระ และรูปแบบรายการต่างๆ จากสถานโีทรทศัน์ฟรทีวีี

ท้ัง ช่อง 3 5 7 9 11 และ TPBS ได้อย่างสะดวก จงึท�ำให้

ประชาชนทัว่ไปเปิดรบัสือ่โทรทศัน์ได้อย่างง่ายดาย และ

ท�ำให้รายการโทรทศัน์หลายรายการประสบความส�ำเรจ็

และเป็นที่ชื่นชอบของผู้ชมเป็นจ�ำนวนมากโดยเฉพาะ

รายการละครโทรทัศน์ท่ีได้รับความนิยมจากผู้ชมอย่าง

ต่อเนื่องทุกยุค ทุกสมัย (อภินันท์ มุสิกะพงษ์, 2553)

	 ในช่วงทศวรรษทีผ่่านมา สงัคมไทยกย็งัมกีารไหลเข้า

ของสื่อต่างชาติเพิ่มมากขึ้น ส่วนหนึ่งเป็นผลสืบเนื่องมา

จากการท�ำเขตการค้าเสรแีบบพหภุาคกีบัประเทศต่างๆ 

แต่ส�ำหรบัสือ่ท่ีประสบความส�ำเรจ็ในการเผยแพร่เรือ่งราว

ของประเทศตนเองให้ประเทศต่างๆ ได้รูจ้กั กค็อื ส่ือจาก

ประเทศเกาหลใีต้ ซึง่ปัจจบุนัถกูเรยีกว่า “ยคุของกระแส

เกาหลฟีีเวอร์” ซึง่สือ่เกาหลนีีส้ามารถส่งผ่านวฒันธรรม 

เทคโนโลยี และการศึกษาของประเทศเกาหลีจนเป็นที่
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ยอมรับในสังคมโลก และเมื่อมาพิจารณาประเภทของ

สื่อเกาหลีที่เป็นที่นิยมในสังคมไทยมากที่สุด ได้แก่ สื่อ

ละครโทรทศัน์ เน่ืองจากเป็นสือ่ทีม่อีทิธพิลต่อการเผยแพร่

ข่าวสาร และเร่ืองราวในด้านต่างๆ ทีผู่ส่้งสารต้องการให้

ผู้รับสารสามารถเห็นได้ทั้งภาพเคลื่อนไหว สี และเสียง

ไปพร้อมๆ กัน จึงท�ำให้สื่อละครโทรทัศน์เป็นที่นิยม 

เป็นอย่างมากในประชาชนทุกเพศทุกวัย กระแสเกาหลี

ได้รบัความนยิมจากวยัรุน่ไทยมากขึน้ ท้ังละคร ภาพยนตร์ 

และเพลง โดยเฉพาะซีรี่ย์ละครโทรทัศน์ ซึ่งต้องยอมรับ

ว่าทางช่องไอทวีใีนขณะนีเ้ป็นช่องไทยพบีเีอสและสถานี

โทรทศันส์ีกองทัพบกช่อง 5 เป็นผูบุ้กเบิกน�ำซรีี่ยเ์กาหลี

มาฉายในประเทศไทย แต่ยังไม่ได้รับความนิยมมากนัก 

ต่อมาสถานีโทรทศัน์สกีองทพับกช่อง 7 ได้น�ำละครซรีย์ี

เกาหลีเรื่อง Full House “สะดุดรัก ที่พักใจ” มาออก

อากาศในช่วงเวลา 09.15-11.15 น. ทุกวันเสาร์และ

อาทิตย์ ปรากฏว่าได้รับการตอบรับอย่างดีจากผู้ชม 

ท�ำให้ละครซีร่ีย์เกาหลีเป็นที่รู้จักมากขึ้นและเมื่อสถานี

โทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 3 ได้น�ำละครซีรี่ย์เกาหลีเรื่อง 

“แดจงักมึ” (จอมนางแห่งวงัหลวง) มาออกอากาศในช่วง

เวลา 18.00-20.00 น. ทกุวันเสาร์และวนัอาทติย์กป็ระสบ

ความส�ำเร็จเป็นอย่างสูง จนกลายเป็นการปลุกกระแส

ละครซีร่ี่ย์เกาหลใีห้เป็นท่ีรู้จัก นิยมกนัในหมูค่นดูชาวไทย 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในหมู่คนดูวัยรุ่น ปรากฏการณ์ครั้งนี้

ท�ำให้ธุรกิจฟรีทีวีขยับผังรับกระแส น�ำละครซีรี่ย์เกาหลี

ทยอยลงช่องยาวต่อเนื่องตลอดทั้งปี 2549 (จิราจารีย์ 

ชัยมุกสิก และสุกรี แมนชัยนิมิต, 2549: 65)

	 ตามที่กล่าวมาจะเห็นถึงแนวโน้มพฤติกรรมของ 

การบริโภคสื่อเกาหลีท่ีได้รับความนิยมมาจนถึงปัจจุบัน

และมีแนวโน้มจะสูงขึ้นอีกในอนาคตด้วยเพราะการเกิด

กระแสความนิยมจากวัยรุ่นที่ส่งผลเชื่อมโยงไปถึงกลุ่ม

ผู้ใหญ่ที่ได้รับอิทธิพลจากวัยรุ่นส่งผ่านต่อไป กระแส

ความนยิมนีอ้าจจะเป็นดาบสองคมด้วย สิง่ทีแ่อบแฝงอยู่

ในสือ่ต่างๆ นัน้ คอื วฒันธรรม เช่น การกินอยู ่การแต่งกาย 

ภาษา การท่องเที่ยว เป็นต้น ซึ่งวัยรุ่นอาจซึมซับเอา

วัฒนธรรมของชาติเกาหลีเข้ามาโดยไม่รู ้ตัวและอาจ 

ส่งผลให้มีความรู้สึกนึกคิด หรือการแสดงออกท่ีมีต่อ

วฒันธรรมไทยเปลีย่นแปลงไป เรยีกได้ว่าเป็นการคมุคาม

วัฒนธรรมในสังคมไทยแต่หากมองในทางการตลาด 

และการประชาสัมพันธ์ถือได้ว่า ประเทศเกาหลีประสบ

ความส�ำเร็จเป็นอย่างสูง 

	 ดังนั้น จึงเป็นท่ีน่าสนใจท่ีจะศึกษาพฤติกรรม 

การบริโภคส่ือเกาหลีของวัยรุ่นเพื่อท่ีจะได้ทราบถึงการ

รับสื่อและการซึมซับเนื้อหาสาระในสื่อต่างๆ ที่ส่งผล 

ต่อพฤติกรรมของวัยรุ่น เพื่อให้ได้ทราบถึงแนวทางการ

ประชาสมัพนัธ์และการป้องกนัรวมไปถงึการสร้างสือ่ทาง

วัฒนธรรมไทยให้ตรงกับการบริโภคของวัยรุ ่นต่อไป 

การสนบัสนนุกระแสความนยิมของสือ่เกาหลโีดยเฉพาะ

สื่อละครโทรทัศน์นั้น ได้มีการจัดท�ำเว็บไซต์ข้ึนมาเพื่อ

อธบิายถงึเรือ่งราวของวฒันธรรมเกาหล ีว่ามเีอกลกัษณ์

หรือความหมายในการแสดงออกที่ผ่านมาทางสื่อละคร

โทรทัศน์ว่ามีความหมายอย่างไร เพื่อให้ผู้ชมสามารถ 

ดูละครโทรทัศน์เกาหลีได้เข้าใจมากข้ึนในลักษณะของ

วัฒนธรรม อาทิเช่น การเรียกชื่อ มีการอธิบายความ 

แตกต่างในการเรยีกชือ่ มกีารอธบิายเรือ่งราวท่ีเกีย่วกบั

อาหารเกาหลี และวัฒนธรรมการรับประทานอาหาร 

เป็นต้น

	 ดังน้ัน ผู ้วิจัยจึงเห็นบทบาทและอิทธิพลของสื่อ

โทรทศัน์และกระแสนยิมวฒันธรรมเกาหล ีโดยการทีส่ือ่

เกาหลเีข้ามามอีทิธพิลในสงัคมไทยเหนอืกว่าวฒันธรรม

อื่นๆ และการท่ีวัยรุ ่นของไทยหันมานิยมวัฒนธรรม

เกาหล ีโดยพฤตกิรรมการบรโิภคสนิค้า ทัง้อาหาร เสือ้ผ้า

เครื่องแต่งกาย การท่องเที่ยว การชื่นชอบศิลปินเกาหลี 

การฟังเพลงเกาหล ีรวมไปถงึการหนัมาสนใจศกึษาภาษา

เกาหลอีย่างจรงิจงั จงึมคีวามสนใจจะศกึษา “ผลกระทบ

ของละครโทรทัศน์ที่มีต่อค่านิยมและการเลียนแบบ

วฒันธรรมเกาหล”ี เพือ่น�ำข้อมลูท่ีได้จากการศกึษา ไปเป็น

แนวทางในการก�ำหนดทศันคตขิองวยัรุน่ต่อค่านยิมและ

วฒันธรรมไทยเปรยีบเทยีบกับของเกาหลใีห้ตรงตามกบั

กลุ่มเป้าหมายต่อไป”
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วัตถุประสงค์การวจิัย
	 1.	เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมการชมละครเกาหลีผ่านสือ่

โทรทัศน์ของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร

	 2.	เพื่อศึกษาการรับค่านิยม และการเลียนแบบ

วัฒนธรรมผ่านสื่อละครโทรทัศนของวัยรุ ่นในเขต

กรุงเทพมหานคร

	 3.	เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระดับการซึมซับค่านิยม 

และการเลียนแบบวฒันธรรมเกาหลผ่ีานสือ่ละครโทรทัศน์

ของวัยรุ่นที่มีลักษณะทางประชากรต่างกัน

	 4.	เพือ่ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างการรบัชมละคร

เกาหลกีบัการรบัค่านิยม และเลยีนแบบวฒันธรรมเกาหลี

ผ่านส่ือละครโทรทศัน์ของวยัรุ่นในเขตกรงุเทพมหานคร

ทบทวนวรรณกรรม
	 กานต์พชิชา วงษ์ขาว (2550) ได้ศกึษาเรือ่ง สือ่ละคร

โทรทัศน์เกาหลีกับการเผยแพร่วัฒนธรรมในสังคมไทย 

มีจุดประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะทางประชากรศาสตร์  

อนัได้แก่ เพศ อาย ุการศกึษา อาชพี และรายได้ส่วนตวั 

ต่อความคิดเห็นต่อละครโทรทัศน์เกาหลี พฤติกรรม 

การรับชมละครโทรทัศน์เกาหลีและพฤติกรรมการ 

เลียนแบบทางวัฒนธรรมเกาหลี อันได้แก่ การแต่งกาย 

การรับประทานอาหาร การท่องเที่ยว การฟังเพลง 

และการนิยมนักร้องเกาหลี รวมถึงการแสดงความรัก 

โรแมนติกแบบเกาหลีของกลุ่มวัยรุ่นไทย และศึกษาถึง

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ ผลการวิจัย พบว่า 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย 

อายุระหว่าง 20-22 ปี มีการศึกษาระดับปริญญาตรี 

ประกอบอาชพีนักเรียน/นกัศกึษา ส�ำหรบัรายได้ส่วนตัว

ต่อเดือนของกลุ่มตัวอย่าง คือ น้อยกว่า 10,000 บาท 

ผลสรุปการทดสอบสมมติฐานความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปรต่างๆ พบว่า คุณลักษณะทางประชากรศาสตร์

อันได้แก่ อายุ มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นต่อละคร

เกาหลีของกลุ่มวัยรุ่นกล่าวคือ อายุที่แตกต่างกันท�ำให้

ความคิดเห็นต่อละครเกาหลีของกลุ่มวัยรุ่นแตกต่างกัน 

ส่วนคณุลกัษณะทางประชากร อันได้แก่ เพศ การศกึษา 

อาชีพและรายได้ ไม่มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็น 

ต่อละครเกาหลขีองกลุม่วยัรุน่ กล่าวคือ เพศ การศกึษา 

อาชีพและรายได้ ที่แตกต่างกันไม่ท�ำให้ความคิดเห็น 

ต่อละครเกาหลีของกลุ่มวัยรุ่นแตกต่างกัน ส่วนตัวแปร

คุณลักษณะทางประชาศาสตร์ อันได้แก่ เพศ อายุ  

การศึกษา อาชีพ และรายได้ มีความสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมการชมละครเกาหลีของกลุ่มวัยรุ่น กล่าวคือ 

เพศ การศึกษา อาชีพ และรายได้ที่แตกต่างกันท�ำให้

พฤติกรรมชมละครเกาหลีของกลุ่มวัยรุ่นแตกต่างกัน 

และส�ำหรับความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะทาง

ประชากรศาสตร์กับการเลียนแบบทางวัฒนธรรมจาก

ละครเกาหล ีอนัได้แก่ การรบัประทานอาหาร การท่องเทีย่ว 

การแต่งกาย การแสดงความรักโรแมนติก การฟังเพลง

และการนิยมนักร้องเกาหลีของกลุ ่มวัยรุ ่น พบว่า 

คณุลกัษณะทางประชากรศาสตร์ ด้านเพศ มคีวามสมัพนัธ์

กบัการเลยีนแบบด้านการแต่งกาย การฟังเพลงและการ

นยิมนักร้องเกาหล ีแต่ไม่มคีวามสมัพนัธ์กับการเลยีนแบบ

ด้านอื่นๆ กล่าวคือ เพศท่ีแตกต่างกันท�ำให้เลียนแบบ

ด้านการแต่งกาย การฟังเพลงและการนิยมร้องเกาหลี

แตกต่างกัน คุณลักษณะประชากร ด้านอายุ มีความ

สัมพันธ์กับการเลียนแบบด้านการฟังเพลงและการนิยม

นักร้องเกาหลี แต่ไม่มีความสัมพันธ์กับการเลียนแบบ

ด้านอ่ืนๆ กล่าวคอือายท่ีุแตกต่างกนัท�ำให้การเลยีนแบบ

การฟังเพลงและการนิยมนักร้องเกาหลีแตกต่างกัน 

คณุลกัษณะประชากร ด้านการศกึษามคีวามสมัพนัธ์กบั

การเลียนแบบด้านการฟังเพลงและการนิยมนักร้อง

เกาหลีแต่ไม่มีความสัมพันธ์กับการเลียนแบบด้านอื่นๆ 

กล่าวคือการศึกษาที่แตกต่างกันท�ำให้การเลียนแบบ 

การฟังเพลงและการนิยมนักร้องเกาหลีแตกต่างกัน  

ส่วนคณุลกัษณะประชากร ด้านอาชพีมคีวามสมัพนัธ์กบั

การเลียนแบบด้านการรับประทานอาหารแต่ไม่มีความ

สัมพันธ์กับการเลียนแบบด้านอื่นๆ กล่าวคือ การอาชีพ 

ท่ีแตกต่างกันท�ำให้การเลยีนแบบการรบัประทานอาหาร

แตกต่างกัน และคุณลักษณะทางประชากรด้านรายได้ 

มีความสัมพันธ์กับการเลียนแบบด้านการรับประทาน
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อาหาร การแต่งกายและการฟังเพลงแต่ไม่มคีวามสมัพนัธ์

กบัการเลียนแบบด้านอืน่ๆ กล่าวคือ รายได้ ทีแ่ตกต่างกัน

ท�ำให้การเลยีนแบบการรบัประทานอาหาร การแต่งกาย

และการฟังเพลงของกลุ่มที่วัยรุ่นแตกต่างกัน

	 ในส่วนของความสัมพันธ์ระหว่างความคิดเห็น  

และพฤติกรรมการชมละครเกาหลีกับพฤติกรรม 

การเลียนแบบทางวัฒนธรรมจากสื่อละครเกาหลี 

อนัได้แก่ การเลยีนแบบทางด้านการรบัประทานอาหาร 

การท่องเทีย่ว การแต่งกาย การแสดงความรกัโรแมนตกิ 

การฟังเพลงและการนิยมนักร้องเกาหลีของกลุ่มวัยรุ่น 

พบว่าตัวแปรความคิดเห็นต่อละครโทรทัศน์เกาหลีและ

ตัวแปรพฤติกรรมการชมละครโทรทัศน์เกาหลีมีความ

สัมพันธ์กับการเลียนแบบทางวัฒนธรรมจากสื่อละคร

เกาหลทัีง้ 5 ด้านในทศิทางเดยีวกนั ซึง่หมายถงึ หากกลุม่

ตัวอย่างมคีวามคดิเหน็ในเชงิบวกและพฤติกรรมการชม

ละครโทรทศัน์เกาหลใีนปรมิาณมากขึน้ กจ็ะมพีฤติกรรม

การเลยีนแบบจากสือ่ละครเกาหลใีนด้านการรับประทาน

อาหาร การท่องเท่ียว การฟังเพลง และนิยมนักร้อง

เกาหลี การแสดงความรักโรแมนติกมากขึ้นด้วย

	 ทพิยา สขุพรวทิวสั (2550) ได้ศึกษาเรือ่งพฤติกรรม

การเปิดรับและการเลียนแบบสื่อละครโทรทัศน์เกาหลี 

ในการศกึษาคร้ังน้ีมวีตัถปุระสงค์ (1) เพือ่ศึกษาพฤตกิรรม

การเปิดรับชมละครโทรทัศน์เกาหลี (2) การเลียนแบบ

สือ่ละครโทรทศัน์เกาหลขีองผูช้มในเขตกรงุเทพมหานคร 

และ (3) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาละคร

โทรทศัน์และการเลยีนแบบ การศกึษา พบว่า 1) เพศหญงิ 

ผู้ชมที่มีอายุ 15-19 มีสถานภาพหม้ายหรือหย่าร้าง  

จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

40,001 บาทขึน้ไป อาชพีค้าขาย/ธรุกจิส่วนตวัมพีฤตกิรรม

การเลียนแบบสื่อละครเกาหลีมากที่สุด โดยมีการ 

เลียนแบบเรือ่งการซ้ือและใช้เครือ่งส�ำอางตามดาราละคร

โทรทศัน์เกาหลอียู่ในระดับมาก ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยั

ของปภงักร ปรีดาชชัวาล และคณะ (2556) ทีว่่า การใช้

เครื่องส�ำอางเกาหลีเป็นวัฒนธรรมเกาหลีอย่างหน่ึงที ่

วัยรุ่นไทยให้ความสนใจ เชื่อถือ และยอมรับ รองลงมา

มีการเลียนแบบในระดับมาก เร่ืองการเลือกซ้ือและใช้

สนิค้าแบรนด์เนม ตามละครโทรทศัน์เกาหล ี2) พฤตกิรรม 

การเปิดรับของผู้ชมละครโทรทัศน์เกาหลีกับบุคคลใด 

ไม่พบความแตกต่างของการเลียนแบบตามการเปิดรับ 

ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 3) เนื้อหาละครโทรทัศน์

เกาหลมีคีวามสมัพนัธ์กบัการเลยีนแบบ โดยรวม เนือ้หา

ละครโทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับบวกกับการเลียนแบบ

ในระดบัปานกลางอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 0.01

	 ประภาพร พวงเกตุ (2551) ได้ศึกษาพฤติกรรม 

การเลอืกชมภาพยนตร์ซรีีย์่เกาหลใีนเขตกรุงเทพมหานคร 

มจีดุประสงค์เพือ่ศกึษาพฤติกรรมการเลอืกชมภาพยนต์

ซีรี่ย ์เกาหลีของกลุ ่มวัยรุ ่นในเขตกรุงเทพมหานคร  

เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับของผู้ชมภาพยนตร์ซีรี่ย์

เกาหลีในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษาความสัมพันธ์

ระหว่างเน้ือหาภาพยนตร์ และการเลียนแบบของกลุ่ม

วยัรุน่ในเขตกรงุเทพมหานคร ผลการศกึษา พบว่า ผูช้ม

ทีม่พีฤตกิรรมการเลอืกชมภาพยนตร์ซรีีย์่เกาหลมีีความถี่

ในการชมภาพยนตร์ซีรี่ย ์ เกาหลี 1 ครั้ง/สัปดาห์  

ร้อยละ 41.0 ระยะเวลาในการชมภาพยนตร์ซรีีย์่เกาหลี 

2 ชม./วนั คดิเป็นร้อยละ 41.3 ช่วงเวลา 18.01-24.00 น. 

คิดเป็นร้อยละ 47.5 ชมคนเดียว คิดเป็นร้อยละ 37.5 

สาเหตใุนการรบัชมเพือ่ความเพลดิเพลนิ คดิเป็นร้อยละ 

27.2 เคยชมประเภทรักโรแมนติก คิดเป็นร้อยละ 34.2 

ประเภทของภาพยนตร์ที่ชื่นชอบมาก คือ รักโรแมนติก 

คดิเป็นร้อยละ 42.0 สาเหตทุีท่�ำให้ชืน่ชอบภาพยนตร์ซรีีย์่

เกาหล ีคอื การด�ำเนินเรือ่งสนกุสนานและน่าตดิตามชม 

คิดเป็นร้อยละ 22.2 เลือกรับชมภาพยนตร์ซีรี่ย์เกาหล ี

จากสถานโีทรทศัน์ คดิเป็นร้อยละ 47.3 ภาพยนตร์ซรีย์ี 

เกาหลีที่เคยชม คือ เรื่องแดจังกึมจอมนางแห่งวังหลวง 

คิดเป็นร้อยละ 24.3 ปัจจัยท่ีท�ำให้ช่ืนชอบในการชม

ภาพยนตร์ซีรีย์่เกาหล ีคอื เนือ้เรือ่ง คดิเป็นร้อยละ 29.6 

ดาราน�ำชายที่ชื่นชอบมากที่สุด คือ เรน คิดเป็นร้อยละ 

28.5 ดาราหญิงทีช่ื่นชอบ คือ ล ียอง-เอ คิดเป็นร้อยละ 

29.3 ปัจจัยที่ท�ำให้ชื่นชอบดาราซีรี่ย์เกาหลี ส่วนความ

คิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลียนแบบและพฤติกรรม
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การเปลีย่นแปลงหลงัชมภาพยนตร์เกาหล ีคอื การฟังเพลง

เกาหล ีอยูใ่นระดบัปานกลาง ปัจจยัทีม่ผีลต่อพฤติกรรม

การเลือกชมภาพยนตร์ซีรี่ย์เกาหลี คือ การด�ำเนินเรื่อง

สนุก ตื่นเต้น และน่าติดตามชมอยู่ในระดับมาก และ 

ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการเลือกชม

ภาพยนตร์ซีรี่ย์เกาหลี ด้านผลิตภัณฑ์ ผลการวิเคราะห์ 

พบว่า ระดบัทศันคตด้ิานผลติภณัฑ์ในภาพรวมมรีะดบัมาก 

ด้านราคาในระดบัปานกลาง ด้านช่องทางการจดัจ�ำหน่าย 

อยู่ในระดับปานกลาง และด้านช่องทางการส่งเสริม 

การตลาด อยู่ในระดับปานกลาง

ระเบยีบวธิวีจิัย
	 การศกึษาคร้ังน้ี ท�ำการเกบ็รวบรวมข้อมูลจากกลุม่

ตวัอย่าง 400 คน โดยวิธกีารเลอืกกลุม่โดยการสุม่ตวัอย่าง

แบบหลายขั้นตอน และการจัดสรรโควตา (Quota 

Sampling) จ�ำนวนตวัอย่างทีเ่กบ็ข้อมลูในแต่ละสถานที่ 

แห่งละ 100 คนตัวอย่างเฉพาะกลุ่มวัยรุ่นไทยที่รับชม

ละครโทรทศัน์เกาหลที�ำการจับฉลากสถานทีท่ีเ่ป็นแหล่ง

รวมตวัของวัยรุ่นในเขตกรงุเทพมหานคร จ�ำนวน 4 แห่ง 

ได้แก่ สยามสแควร์ ห้างสรรพสินค้าเซ็นทรัลลาดพร้าว 

เอเชียทิค และตลาดวังหลัง

การเลอืกกลุ่มตัวอย่าง
	 ผู ้วิจัยท�ำการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยใช้หลักการสุ่ม

ตวัอย่างแบบหลายขัน้ตอน โดยแบ่งเป็น 4 ขัน้ตอน ดังนี้

	 ขั้นที่ 1 การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงวัยรุ่นไทยอายุ 

13-25 ปี ในเขตกรุงเทพมหานคร

	 ขั้นที่ 2 การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงเฉพาะกลุ่ม 

วัยรุ่นไทยที่รับชมละครโทรทัศน์เกาหลี

	 ขั้นที่ 3 ท�ำการจับฉลากสถานที่ที่เป็นแหล่งรวมตัว

ของวัยรุ่นไทยในเขตกรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 4 แห่ง 

ได้แก่ สยามสแควร์ ห้างสรรพสินค้าเซ็นทรัลลาดพร้าว 

เอเชียทิค และตลาดวังหลัง

	 ขัน้ที ่4 ท�ำการเลือกตัวอย่างในแต่ละสถานที ่โดยใช้

วิธีการสุ่มตัวอย่าง โดยวิธีการจัดสรรโควตา (Quota 

Sampling) เนือ่งจากในงานวจิยัฉบบันี ้ต้องการจ�ำนวน

ประชากรตัวอย่างทั้งหมด 400 คน จึงก�ำหนดโควตา

ของจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างที่จะเก็บในแต่ละสถานที่ ท่ีละ 

100 คน

เครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 เครื่องมือที่ ใช ้ ในการเก็บรวบรวมข ้อมูลเป ็น

แบบสอบถามมี 4 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคล 

ส่วนที่ 2 การเปิดรับละครโทรทัศน์เกาหลี ส่วนที่ 3  

ค่านิยมที่ได้รับจากละครโทรทัศน์เกาหลี ลักษณะเป็น

มาตรส่วนประเมนิค่า (Rating scale) 5 ระดบั ส่วนที ่4 

เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการเลียนแบบ

วฒันธรรมเกาหลขีองวยัรุน่ แบ่งเป็น 2 พฤตกิรรม ได้แก่ 

1) วัฒนธรรมด้านวัตถุ 2) วัฒนธรรมด้านความสัมพันธ์

ทางสงัคมและวถีิชีวติ มลีกัษณะเป็นมาตราส่วนประเมนิ

ค่า 5 ระดับ (5-point rating scale)

การวเิคราะห์ข้อมูล
	 สถิติที่ใช้ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่  

(Frequencies) ค่าเฉลีย่ (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) ค่าร้อยละ (Percentage)  

และทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติ t-test, F-test และ 

Chi-Square

สรุปผลการวจิัย
	 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นหญงิ มีอายรุะหว่าง 

13-17 ปี จบการศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น มีรายได้

ระหว่าง 5,001-7,000 บาท 

	 การรบัชมละครโทรทัศน์เกาหลผีูต้อบแบบสอบถาม

ชืน่ชอบละครเกาหลทีางโทรทศัน์ประเภทชวีติรกัโรแมนตกิ

มากทีส่ดุ ชมละครเกาหลทีางโทรทศัน์ทกุตอน ชมละคร

เกาหลีทางโทรทัศน์นาน 2 ชั่วโมงขึ้นไป 

	 ค่านิยมที่ได้รับจากการชมละครโทรทัศน์เกาหลี 

ของวยัรุน่ไทยในภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก ได้แก่ อดทน/

อดกลัน้ ซือ่สตัย์ สภุาพ และการด�ำเนนิชีวติด้วยความรกั 
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มีการเลียนแบบวัฒนธรรมเกาหลีในภาพรวม อยู่ใน

ระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.99 เมื่อพิจารณาเป็น 

รายด้าน พบว่า 

	 1.	ดา้นวัตถุ ไดแ้ก่ การท�ำศลัยกรรม รองลงมา คือ 

การใช้เครื่องส�ำอางและการใช้สินค้าแบรนด์เกาหลี  

และอันดับที่สาม คือ การลดความอ้วน/ดูแลสุขภาพ

	 2.	ด้านสังคมและวถีกีารด�ำเนนิชวิีต การอยูด้่วยกัน

ก่อนแต่งงาน รองลงมา คือ การแสดงความรกัโรแมนตกิ 

อยู่ในระดับมาก และอันดับที่สาม คือ การซื่อสัตย์/ 

ให้เกียรติก่อนแต่งงาน 

อภปิรายผลการวจิัย
	 1.	ผลการศกึษาพฤติกรรมการรบัชมละครโทรทศัน์ 

พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามจ�ำนวนมากทีส่ดุชืน่ชอบละคร

เกาหลีทางโทรทัศน์ประเภทชีวิตรักโรแมนติก ชมละคร

เกาหลทีางโทรทศัน์ทกุตอน ชมละครเกาหลทีางโทรทศัน์

ตัง้แต่ 2 ชัว่โมงข้ึนไป ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจาก ผู้ตอบ

แบบสอบถามอยูใ่นวยัรุน่ซึง่เป็นวัยท่ีก�ำลงัให้ความสนใจ

เกี่ยวกับเรื่องของความรัก จึงชื่นชอบละครประเภทรัก

โรแมนติก ท�ำให้ติดตามชมละครเกาหลีทุกตอนและชม

จนจบตอน การที่ศึกษาตัวแปรหลายๆ ตัวก็เพื่อให้การ

วัดผลมีความเที่ยงตรง และเชื่อถือได้มากที่สุดเป็นไป

ตามแนวคิดของแมคเลาด์ (McLeod, 1972: 123)  

เสนอว่า ในการวดัพฤติกรรมการเปิดรับสือ่ในการวิจัยนัน้ 

ดัชนี (Index) ที่ใช้วัดพฤติกรรมการเปิดรับสื่อ (Media 

exposure) มี 2 ประเภท คือ 1. การวัดจากเวลาที่ให้

กับสื่อ (Time Spent with media) 2. การวัดจาก

ความถี่ของการใช้สื่อ (Frequency) แยกตามประเภท

ของเนื้อหาที่แตกต่างกันการวัดเวลาที่ให้กับสื่อ เป็นวิธี

การวดัทีง่่ายส�ำหรบัการวิจัยในการค้นหาค�ำตอบ แต่ทว่า

มข้ีอเสยีทีค่�ำตอบทีไ่ด้ขึน้อยูก่บัปัจจัยอกีหลายอย่าง เช่น 

ความสนใจของผูร้บัสารต่อสือ่ การเลอืกใช้สือ่ทีส่ามารถ

จัดหามาได้ (Availability of the media) รวมไปถึง

เวลาว่างที่บุคคลมีอยู่และใช้เพื่อความบันเทิง ท�ำให ้

ค�ำตอบที่เกี่ยวข้องกับการวัดเวลาที่ให้กับสื่อไม่สามารถ

ตคีวามหมายทางจติวทิยาได้ และท�ำให้ผลลพัธ์ทีไ่ด้อาจ

ไม่ชัดเจนเมื่อน�ำไปเกี่ยวข้องกับตัวแปรอื่นๆ

	 2.	ผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามได้รับ

ค่านยิมจากการชมละครโทรทศัน์ อยูใ่นระดบัมาก ทีเ่ป็น

เช่นนี้อาจเนื่องมาจาก ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นวัยรุ่น  

ซ่ึงเป็นวยัท่ีชอบแสดงออกทางความคดิ และอารมณ์อย่าง

อสิระ รนุแรง และยงัมปีระสบการณ์ชวีติน้อย การเรยีน

การสอนเกี่ยวกับทักษะชีวิต และการเรียนการสอนใน

สถาบันการศึกษาอาจมีไม่มากพอ เมื่อมีค่านิยมหรือ

ความเช่ือในเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ว่าเป็นสิง่ท่ีน่าเช่ือถือ และอยู่

ในความนยิม หรอืน่ากระท�ำก็จะยดึถือเป็นหลกัประจ�ำใจ 

จงึส่งผลให้ชืน่ชอบละครเกาหล ีและได้น�ำหลกัการด�ำรง

ชีวิต การตัดสินใจ และการปฏิบัติตามตัวละครที่ตนเอง

ชื่นชอบในละครเกาหลี ไม่ว่าการแสดงออกทางด้าน

ความอดทน อดกลัน้ ความซือ่สตัย์ ความสภุาพ เป็นต้น 

ซึ่งผลการศึกษามีความสอดคล้องกับแนวคิดการแบ่ง

ประเภทของค่านยิมของฟีนกิซ์ ได้กล่าวถึงค่านยิมว่าเป็น

สิ่งที่เกี่ยวข้องกับความชอบและสามารถแยกความชอบ

อย่างหนึง่ออกจากความชอบอย่างอืน่ๆ วธิแีสดงออกของ

ค่านิยมที่เห็นได้ชัด คือ ความสนใจและความปรารถนา

ของบุคคลที่จะกระท�ำตาม และได้แบ่งค่านิยมออกเป็น 

6 ชนิด คือ

		  1)	ค่านิยมทางวัตถุ (Material values) เป็น 

ค่านยิมว่าเป็นสิง่ทีเ่กีย่วข้องกบัปัจจยัสีข่องมนษุย์ อนัได้แก่ 

อาหาร เครือ่งนุง่ห่ม ทีอ่ยูอ่าศยั และยารกัษาโรค เป็นต้น

		  2)	ค่านิยมทางสังคม (Social values) เป็น 

ค่านยิมทีช่่วยให้บคุคลเกดิความรกัความสมัพนัธ์ในสงัคม

และชีวิตความเป็นอยู่ 

		  3)	ค่านิยมทางด้านความจริง (Truth values) 

เป็นค่านิยมท่ีเกีย่วกบัความจรงิ ซึง่เป็นค่านยิมทีส่�ำคญัยิง่

ส�ำหรับผู ้ ท่ีต ้องการความรู ้ เช ่น นักปราชญ์ และ 

นักวิทยาศาสตร์ที่ค้นคว้ากฎแห่งธรรมชาติ 

		  4)	ค่านิยมทางจริยธรรม (Moral values) เป็น

ค่านิยมที่ก่อให้เกิดความรับผิดชอบ เช่น ความยุติธรรม 

ความซื่อสัตย์
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		  5)	ค่านยิมทางสุนทรียภาพ (Aesthetic values) 

เป็นความซับซ้อนในความดี และความสวยงามของสิ่ง

ต่างๆ 

		  6)	ค่านิยมทางศาสนา (Religious values) เป็น

ค่านยิมทีเ่กีย่วกับความปรารถนาความสมบรูณ์ของชวีติ 

รวมทั้งความรัก และการบูชาในทางศาสนาด้วย

	 3.	ผลการศึกษา พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามมี

พฤติกรรมเลียนแบบวัฒนธรรมเกาหลี ในภาพรวม  

ในระดบัมาก โดยมีพฤตกิรรมเลยีนแบบวฒันธรรมเกาหลี

ด้านท่ีเกี่ยวข้องกับวัตถุนิยม เช่น การนิยมศัลยกรรม

เกาหลี การใช้เครื่องส�ำอาง การใช้สินค้าแบรนด์เนม 

ส่วนด้านปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ได้แก่ การอยู่ด้วยกัน 

ก่อนแต่งงาน การแสดงความรักโรแมนติก ซึ่งผู้ตอบ

แบบสอบถามท่ีเป็นวัยรุ่นเหล่าน้ีได้รับอิทธิพลจากการ

ชมละครโทรทัศน์เกาหลี และเกิดพฤติกรรมเลียนแบบ

ตามตัวละครโทรทัศน์เกาหลี ซึ่งผลการศึกษามีความ

สอดคล้องกบัทฤษฎีการเลยีนแบบ (Imitation Theory) 

ของอัลเบิร์ต แบนดูรา (Bandura, 1997: 123) ที่ได้ให้

แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเลียนแบบ คือ มนุษย์เรียนรู้

พฤติกรรมใหม่ๆ จากการสงัเกตพฤตกิรรมของบคุคลอืน่ๆ 

หรือพฤติกรรมที่ปรากฏในสื่อมวลชน จะท�ำให้ผู้รับสาร

เรียนรู้พฤติกรรมของสังคม ในแง่มุมของการสื่อสาร 

อธิบายถึงการเลียนแบบว่าในวัยเด็กมนุษย์มักจะเรียนรู้

ความเป็นไปในโลกจากสิง่แวดล้อม ประสบการณ์ท่ีได้เหน็ 

จะท�ำให้เกิดการจดจ�ำและเลียนแบบ พฤติกรรมน้ันๆ 

ประสบการณ์ทีไ่ด้รบัผ่านสือ่มวลชน ไม่ว่าจะเป็น ภาพยนตร์ 

ละครโทรทัศน์ ก็ท�ำให้เด็กได้รับและจดจ�ำน�ำมาท�ำตาม

เช่นกนั ทัง้น้ี แบนดรูา กล่าวว่า การเลยีนแบบไม่ต้องการ

เสริมแรงด้วยรางวัลหรือผลตอบแทน  แต่การให้รางวัล

จะท�ำให้เกิดการเลียนแบบได้ง่ายขึ้น 

	 4.	ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ผู้ตอบแบบ 

สอบถามที่มีเพศ อายุ และรายได้ต่อเดือนโดยเฉลี่ยที่ 

ต่างกนัได้รบัค่านยิมจากการชมละครโทรทศัน์เกาหลแีละ

พฤตกิรรมการเลยีนแบบวฒันธรรมเกาหลทีีแ่ตกต่างกนั 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนระดับ 

การศึกษาไม่แตกต่างกัน ท่ีเป็นเช่นนี้อาจจะเนื่องจาก  

ผู ้ตอบแบบสอบถามที่เป็นเพศหญิง ซึ่งเป็นเพศที่ให ้

ความสนใจเกีย่วกบัเรือ่งความสวยความงาม อาจจะได้รบั

ค่านิยมและเกิดพฤติกรรมเลียนแบบวัฒนธรรมเกาหลี

มากกว่าเพศชาย วยัรุน่ทีม่อีายนุ้อยอาจจะได้รับค่านยิม

และเกดิพฤตกิรรมเลยีนแบบได้มากกว่าผูท้ีม่อีายมุากกว่า 

เนื่องจากอายุยังน้อยยังอ่อนประสบการณ์จึงอาจจะ

แยกแยะถึงความเหมาะสมถูกต้องความมีเหตุผลยัง 

ไม่ออก อกีทัง้วยัรุน่ทีไ่ด้รบัรายได้จากบดิามารดา ย่อมมี

เงนิจบัจ่ายซือ้ของเพือ่เลยีนแบบนกัแสดง ดารา ในละคร

โทรทัศน์เกาหลีได้มากกว่าและง่ายกว่าซ่ึงผลการศึกษา

มีความสอดคล้องกับชวรัตน์ เชิดชัย (2527: 172)  

ที่กล ่าวว ่าลักษณะของสื่อมวลชนแต่ละประเภท  

นอกเหนอืจากองค์ประกอบเกีย่วกบัอาย ุเพศ การศกึษา 

สถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ หรือองค์ประกอบ 

ท่ีไม่สามารถเห็นเด่นชัด เช่น ทัศนคติ ความคาดหวัง 

ความกลัว ฯลฯ ของผู้รับสารจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม

การใช้สื่อแล้ว สื่อมวลชนแต่ละอย่างก็มีลักษณะเฉพาะ

ที่ผู ้รับข่าวสารแต่ละคน แสวงหาและได้ประโยชน ์

ไม่เหมอืนกนั ผูรั้บสารแต่ละคนย่อมจะหนัเข้าหาลกัษณะ

บางอย่างจากสื่อท่ีจะสนองความต้องการ และท�ำให้

ตนเองเกิดความพึงพอใจ

	 5.	ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า ประเภทละคร

เกาหลท่ีีช่ืนชอบ ความต่อเนือ่งในการรบัชมละครเกาหลี 

และระยะเวลาในการรับชม มีความสัมพันธ์กับค่านิยม 

ท่ีได้รับจากละครโทรทัศน์เกาหลี และการเลียนแบบ

วัฒนธรรมเกาหลี อย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ 0.05 ที่เป็น

เช่นนี้เนื่องจาก ผู ้ตอบแบบสอบถามมีความช่ืนชอบ 

ในละครโทรทัศน์เกาหลีตามความช่ืนชอบของตนเอง  

มีพฤติกรรมชมทุกตอนและชมเป็นระยะเวลานานจน 

จบตอน จงึส่งผลต่อการเกิดค่านยิมและน�ำมาสูพ่ฤตกิรรม

เลียนแบบวัฒนธรรมเกาหลีของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ซ่ึงผลการศึกษามีความสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี 

การเลยีนแบบของอลัเบร์ิต แบนดรูา (Bandura, 1997: 

123) ที่กล่าวว่า มนุษย์เรียนรู้พฤติกรรมใหม่ๆ จากการ
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สงัเกตพฤตกิรรมของบคุคลอ่ืนๆ หรือพฤติกรรมท่ีปรากฏ

ในส่ือมวลชน ซ่ึงพฤติกรรมทีเ่หมาะสมเป็นทีย่อมรบัของ

สงัคมมแีนวโน้มทีจ่ะท�ำให้ผูร้บัสารเรยีนรูพ้ฤติกรรมทีน่่า

พึงปรารถนาของสังคม

		  ในแง่มมุของการสือ่สาร อธบิายถงึการเลียนแบบ

ว่าในวัยเด็กมนุษย์มักจะเรียนรู้ความเป็นไปในโลกจาก

สิง่แวดล้อม ประสบการณ์ทีไ่ด้เหน็จะท�ำให้เกิดการจดจ�ำ

และเลียนแบบพฤติกรรมนั้นๆ ประสบการณ์ท่ีได้รับ 

ผ่านสื่อมวลชนไม่ว่าจะเป็น ภาพยนตร์ ละครโทรทัศน์ 

กท็�ำให้เดก็ ได้รบัและจดจ�ำในการน�ำมาปฏบิตัติามเช่นกนั 

และจอร์จ เกิร์บเนอร์ (George Gerbner) ผู้บุกเบิก

แนวคดิ Cultivation theory น้ีได้สรุปว่าโทรทศัน์เข้ามา

มีบทบาทในลักษณะ 3 B คือ

		  1)	Blurring โทรทัศน์ค่อยๆ ลบภาพหรือท�ำให้

โลกของความเป็นจริงที่คนเคยมี (ซึ่งอาจจะมาจาก

ประสบการณ์ตรงหรือการเรียนรู้จากแหล่งอื่นๆ) จาง

หายไป

		  2)	Blending โทรทศัน์ได้ค่อยๆ ผสมผสานความ

เป็นจริงของคนเข้ากับกระแสหลักทางวัฒนธรรมที่มีอยู่

ในโทรทัศน์

		  3)	Bending โทรทัศน์ได้ค่อยๆ โน้มให้โลกของ

คนเป็นไปตามกระแสหลักที่ตอบสนองต่อผลประโยชน์

ของโทรทัศน์เอง

		  เช่นเดยีวกบัโลกของเดก็ เดก็จะสมัผสัโลกทีเ่ป็น

จรงิหรอืโลกทางกายภาพได้จากการมีประสบการณ์ตรง 

จากสภาวะแวดล้อมรอบตัว ในขณะท่ีโลกในจอโทรทศัน์

ก็จะให้ความเป็นจริงหรือประสบการณ์โดยอ้อมผ่านสื่อ

อกีทีหน่ึง เดก็จัดเป็นผูบ้รโิภคสือ่โทรทศัน์มากกม็แีนวโน้ม

ว่าหากโลกจริงๆ กับโลกในจอขัดแย้งกัน เด็กอาจจะ

เลอืกเชือ่โลกในจอกเ็ป็นได้ หรอืกล่าวอกีอย่างหนึง่กค็อื 

โลกในจอได้ปลูกฝังวฒันธรรมทางสงัคมให้แก่เดก็มากกว่า

สถาบันอื่นๆ แม้ว่าในความเป็นจริงเด็กจะมีพ่อแม่ ครู 

เพื่อน เป็นกลุ่มอ้างอิงอยู่ แต่โดยลักษณะของโทรทัศน์

ทีน่�ำเสนอแต่กระแสหลกั (Mainstream) ย่อมท�ำให้เดก็

คล้อยตามมากกว่า รวมทัง้ผูใ้หญ่หรอืเพือ่นๆ เองกไ็ด้รบั

การปลกูฝังจากโทรทศัน์มาไม่แตกต่างกนั โทรทศัน์ในฐานะ

สื่อซ่ึงสามารถเปิดประสบการณ์ น�ำโลกอันกว้างใหญ ่

มาให้เราได้สัมผัสจึงทรงอิทธิพลอย่างแท้จริง

		  และสอดคล้องกับทฤษฎีของเทพนม เมืองแมน 

และสวิง สุวรรณ (2540: 9) ท่ีกล่าวว่า ค่านิยมเป็น 

องค์ประกอบส�ำคัญสิ่งหนึ่ง ซึ่งค่านิยมเป็นกระบวนการ

ทางความคดิของบุคคลทีเ่ป็นตวัก�ำหนด ตวัตดัสนิ ช้ีน�ำให้

บคุคลปฏบิตัอิย่างใดอย่างหนึง่ ซึง่อาจจะเป็นการปฏบิติั

ที่ถูกต้องหรือไม่ถูกต้องก็ได้

ข้อเสนอแนะทั่วไป
	 1.	ผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามได้รับ

หรือซึมซับค่านิยมจากการชมละครโทรทัศน์เกาหลี 

ทางด้านการรูจ้กัควบคมุตนเองน้อยทีส่ดุ ดงันัน้ รายการ

โทรทัศน์ช่องต่างๆ ท่ีน�ำละครเกาหลีมาออกอากาศ  

ควรจดัรายการทีใ่ห้วยัรุน่ด้วยกนัได้ออกมาแสดงความเหน็

เกีย่วกบัค่านยิมทีไ่ม่เหมาะสมดงักล่าว เพือ่ให้ผูช้มท่ีเป็น

วยัรุน่มค่ีานยิมเกีย่วกับการรูจ้กัควบคมุตนเอง ใช้เหตผุล

มากกว่าอารมณ์เพือ่ให้สามารถน�ำไปใช้ในการด�ำรงชวีติ

ของตนเองได้อย่างสงบสุข หรือจะใช้วิธีเดียวกับการ

ท�ำการตลาดวัฒนธรรมเกาหลี โดยได้จัดท�ำเว็บไซต์ข้ึน

เพือ่อธบิายเรือ่งราว หรอืความหมายของการแสดงออก

ทางวัฒนธรรม

	 2.	ผลการศึกษา พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามมี

พฤติกรรมเลียนแบบวัฒนธรรมเกาหลีในด้านท่ีเก่ียวกับ

วตัถุนยิม ในเรือ่งการท�ำศลัยกรรมเกาหลมีากท่ีสดุ ดงันัน้

ควรมีรายการโทรทัศน์ ที่น�ำข้อมูลเกี่ยวกับผลดี ผลเสีย

ในการท�ำศลัยกรรมรวมทัง้ค่าใช้จ่าย และความเหน็อืน่ๆ

ของผูท้�ำศลัยกรรมมาชีแ้จงให้ทราบเพือ่ทีจ่ะใคร่ครวญถงึ

ผลทีจ่ะเกิดขึน้ เพราะวัยรุน่มคีวามคดิว่า หากได้ศลัยกรรม

แล้วอาจสามารถได้รบัความสวยท่ีมาชดเชยความบกพร่อง

ของรปูร่างหน้าตาได้เช่นกนัดงันัน้ควรเน้นไปทิศทางท่ีไม่

เกีย่วกับวัตถนุยิม เช่น การด�ำรงชวีติ การปฏบิตัตินเป็น

คนดี การให้ความส�ำคัญกับคุณธรรมจริยธรรม เช่น 

ความกตญัญ ูและเชือ่ฟังพ่อแม่ การพดูจาสภุาพอ่อนโยน 
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ความมเีหตผุล ความเสยีสละ ความรกัชาต ิศาสน์ กษตัรย์ิ 

ความสามัคคี การตั้งใจท�ำงาน และการใส่ใจตั้งใจเรียน

หนังสือ เป็นต้น โดยท�ำรายการเผยแพร่ทางสื่อที่วัยรุ่น

นิยมเปิดรับ

	 3.	ผลการศึกษา พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามมี

พฤติกรรมเลียนแบบวัฒนธรรมเกาหลีในด้านความรัก

และปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในเรื่องการอยู่ด้วยกันก่อน

แต่งงานมากที่สุด ผู้ปกครองควรเอาใจใส่ในการรับชม

ละครเกาหลขีองวยัรุน่ทีอ่ยูใ่นครอบครวั ควรให้ค�ำแนะน�ำ

ให้รู้จักการแยกแยะการแสดงพฤติกรรมที่ถูกต้องและ 

ไม่ถกูต้องแก่ผู้ชมทีเ่ป็นวัยรุ่น เพราะค่านิยมของวัยรุ่นน้ัน

เปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย ซึ่งสื่อมวลชนน�ำเสนอสิ่งที่

เกดิขึน้ในสงัคม อาจกระตุน้ให้วยัรุน่ไม่เลียนแบบพฤตกิรรม

ที่ไม่เหมาะสมจากการรับชมละครเกาหลีได้

ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป
	 1.	ในการศกึษาครัง้ต่อไปควรศกึษาในกลุม่ตวัอย่าง

ท่ีเป็นวยัท�ำงาน เพือ่ให้ทราบถึงผลการรบัชมละครโทรทัศน์

เกาหลีต่อค่านิยมและการเลียนแบบวัฒนธรรมเกาหลี

ของวัยอื่นๆ ที่นิยมละครเกาหลี

	 2.	ในการศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษาในเชิงคุณภาพ

ด้วยการสมัภาษณ์ผูช้มท่ีเป็นวัยรุน่ เพ่ือให้ได้ข้อมลูเชิงลกึ 

ในการพจิารณาการน�ำละครเกาหลีมาออกอากาศรวมท้ัง

ศึกษาทัศนคติของวัยรุ่นต่อค่านิยมและวัฒนธรรมไทย

เปรียบเทียบกับของเกาหลี

	 3.	ศึกษาความเห็นของวัยรุ่นซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมาย

ส�ำคัญ คือ แนวทางการสร้างสื่อที่จะท�ำให้วัยรุ่นสนใจ

เปิดรับเพื่อน�ำมาเป็นแนวทางปรับปรุงระบบโทรทัศน ์

ท่ีปลูกฝังค่านิยมและการเลียนแบบวัฒนธรรมไทยให้

มากขึ้น
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