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บทคัดย่อ

		  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและวิเคราะห์องค์ประกอบศักยภาพการจัดการแหล่งท่องเที่ยว  

เชงิวฒันธรรมอาหารมรดกหมยูา่งเมืองตรังเพือ่การเรยีนรู้บนเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์เครือ่งมอืวจิยัเปน็แบบสอบถาม 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ จำ�นวน 480 คน เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงและแบบบังเอิญ โดยการกำ�หนดขนาด 

แหล่งข้อมูลใช้เกณฑ์ 1:20 สถิติที่ใช้ในการวิจัยคือ ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าเฉล่ีย และการ

วเิคราะหอ์งค์ประกอบเชงิสำ�รวจ ผลการวจิยัพบวา่ การวเิคราะหอ์งคป์ระกอบศกัยภาพ การจดัการแหลง่ทอ่งเทีย่ว 

มดีงันี ้1) ศกัยภาพการบรหิารจดัการดา้นทอ่งเท่ียว ประกอบด้วย 15 ตัวแปร ได้แก ่นโยบายส่งเสริมการท่องเทีย่ว 

ความร่วมมือจากหน่วยงาน ความเพียงพอของสาธารณูปโภค บุคลากรมีความพร้อมให้บริการ การใช้ประโยชน์

พื้นที่เหมาะสม การติดตามและประเมินผล กิจกรรมท่องเที่ยวที่เหมาะสม มีการสนับสนุนและพัฒนา มีส่วนร่วม

ของชุมชน การให้ความรู้และสร้างจิตสำ�นึก มีสาธารณูปโภคพร้อม ชุมชนสามารถสร้างรายได้ การรักษาสภาพ

และฟื้นฟู มีสาธารณูปโภคที่เอื้ออำ�นวย ความหลากหลายของกิจกรรม 2) ศักยภาพด้านเอกลักษณ์ทางกายภาพ

ศลิปวฒันธรรม ประเพณ ีขนบธรรมเนยีม ในการรองรับการทอ่งเทีย่ว ประกอบด้วย 9 ตัวแปร ได้แก ่การสืบสาน

วัฒนธรรมประเพณี ความเป็นเอกลักษณ์ของวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และองค์ความรู้ ความงดงามทางศิลปวัฒนธรรม 

ความเปน็มาทางประวตัศิาสตร์ วฒันธรรม ประเพณทีีส่บืคน้ได้ การสืบทอดภูมปิญัญาและองคค์วามรูอ้ยา่งตอ่เนือ่ง  

การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวที่สะดวก ความเข้มแข็งในการรักษาเอกลักษณ์ ความผูกพันต่อวิถีชีวิตในชุมชน และ

ความปลอดภัยทางการท่องเที่ยว

คำ�สำ�คัญ: องค์ประกอบ ศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร มรดกอาหารหมูย่างเมืองตรัง เศรษฐกิจ

สร้างสรรค์
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Abstract

		  The purpose of this research was to study and analyze components of the potential for 

management of Trang roasted pork cultural heritage tourist attraction for creative economy- 

based learning. The data collecting instrument was a questionnaire. The research sample  

consisted of 480 people some of whom were purposively selected, while the others were 

obtained by incidental sampling. The sample size was determined based on the 1:20  

criterion. Statistics used for data analysis in this research were the percentage, standard  

deviation, mean and exploratory factor analysis. The research results showed that (1) the  

potential for management of tourist attraction comprised 15 variables, i.e. the tourism promotion 

policy; the cooperation from work agencies; the sufficiency of public utilities; the personnel’s 

readiness for service provision; the proper use of the area; the monitoring and evaluation; the  

appropriate tourism activities; having the supports and development; the community  

participation; the imparting of knowledge and creating awareness; the readiness of available 

public utilities; the community’s ability to generate income; the preservation and restoration of 

environment; having the facilitating public utilities; and the variety of tourism activities; (2) the 

potential for physical identity, arts and culture, customs and tradition for supporting tourism 

comprised 9 variables, i.e. the continuation of cultural traditions; the way of life identity; the 

local wisdom and body of knowledge; the beauty of arts and culture; the historical background, 

culture and traditions that can be traced; the continuous inheritance of wisdom and knowledge; 

the tourist attractions that can be conveniently accessible; the strength in maintenance of local 

identity and deep connection with community way of life; and the tourism safety.

Keywords: Component, Potential of Tourist Attraction, Food Culture Tourism, Trang Roasted 

Pork Heritage, Creative Economy

บทนำ�

	 อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรม

ที่สร้างรายได้เป็นอันดับต้น ๆ ของประเทศไทย โดย

ในช่วงไตรมาสแรกปี พ.ศ.2562 ประเทศไทยมี

นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเดินทางเข้ามาท่องเที่ยว 

ทำ�ให้เกิดรายได้รวมท้ังหมด 5.56 แสนล้านบาท 

(Ministry of Tourism and Sports, 2019) ซ่ึง

ประเทศไทยมีทรัพยากรธรรมชาติที่มีความงดงาม  

มีความแปลกตาของภูมิศาสตร์และวัฒนธรรมอัน

เป็นเอกลักษณ์หรือเป็นสัญลักษณ์ของท้องถิ่นนั้น ๆ 

จึงเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าและควรที่จะอนุรักษ์ไว้  

โดยเฉพาะวัฒนธรรมท่ีเป็นมรดกและเอกลักษณ์ของ

ท้องถิ่นเป็นจุดเด่นและสร้างคุณค่าให้กับท้องถ่ิน  

ในการท่องเที่ยวถือได้ว่าเป็นส่วนสำ�คัญในการพัฒนา

และนำ�เสนอความงดงามและเอกลักษณ์ท้องถิ่นให้

เป็นที่รู้จักของบุคคลผ่านกิจกรรมทางการท่องเที่ยว 

(Chunhbunyathip, 2017) ซึ่งในแต่ละภูมิภาคพื้นที่

จะมีความแตกต่างกันโดยสิ้นเชิง โดยในจังหวัดตรังมี

ความสมบูรณ์ของทรัพยากรการท่องเท่ียวที่มีความ

หลากหลายทั้งทางธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี 

และภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการจัดกิจกรรม เทศกาล 

งานประเพณีเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวท่ีสามารถ 
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ทอ่งเทีย่วได้ตลอดปี เชน่ พธิวีวิาหใ์ตส้มทุร งานเทศกาล

ขนมเค้ก งานเทศกาลหมยูา่งจงัหวดัตรัง งานประเพณี

ไหว้พระจันทร์ งานเทศกาลกินเจ งานเทศกาลเก็บ 

หอยตะเภา เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมเหล่าน้ีสามารถดึงดูด 

นักท่องเที่ยวให้เดินทางเข้ามาท่องเท่ียวในจังหวัดตรัง

เพิม่ขึน้ (Sawadee, 2021) อกีทัง้มกีารจดัการทอ่งเทีย่ว 

ในรูปแบบต่าง ๆ ให้นักท่องเท่ียวได้เลือกและสัมผัส

เรยีนรูก้จิกรรมทีผ่สมผสานระหวา่งวฒันธรรม วถิชีีวติ

ความเป็นอยู่ที่สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นเอกลักษณ์

เฉพาะท้องถิ่นจึงทำ�ให้เกิดแรงจูงใจแก่นักท่องเที่ยวที่

ชื่นชอบเดินทางมาท่องเที่ยวเพื่อเรียนรู้สัมผัสและเปิด

ประสบการณ์ใหม่ (Chopthamdee & Sungruga, 

2020) ในส่วนอาหารเมืองตรังนั้นเป็นความอร่อยที่มี

ลักษณะเฉพาะตัวอันเกิดจากการผสมผสานของผู้คน

หลากหลายวัฒนธรรมท่ีเข้ามาอยู่อาศัย โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งสูตรอาหารต้นตำ�รับจากบรรพบุรุษชาวจีน

กลายเป็นอาหารพื้นเมืองที่ข้ึนชื่อ เช่น โกปี๊ ติ่มซำ�  

ขนมเค้กมีรู หมูย่าง เป็นต้น โดยในปี พ.ศ. 2548  

“หมยูา่งเมอืงตรงั” ได้รบัการคุม้ครองเป็นสนิคา้ สิง่บง่ชี ้

ทางภูมิศาสตร์ (Geographical Indications: GI)  

หมูย่างเมืองตรังเป็นอาหารท่ีมีประวัติศาสตร์มายาวนาน 

รวมทั้งการผลิตหมูย่างที่มาจากภูมิปัญญาของคนใน

ท้องถิ่นที่มีวัฒนธรรมการกินผสมผสานกับวิถีชีวิต 

ความเป็นอยู่ ด้ังเดิมตั้ งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน  

(Department of Intellectual Property, 2006) 

จึงถือได้ว่าเป็นอีกมุมมองหนึ่งของการท่องเท่ียวใน

จังหวัดตรังที่มีศักยภาพต่อการพัฒนาการท่องเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมอาหารบนเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ดังนั้น

การศึกษาเกี่ยวกับศักยภาพการจัดการของแหล่ง 

ทอ่งเทีย่วตามรอยประวตัศิาสตรว์ฒันธรรมอาหารเพ่ือ

เป็นการยกระดับคุณภาพการท่องเท่ียวให้มีมาตรฐาน

การทอ่งเทีย่วในทอ้งถิน่และสง่เสรมิใหเ้ปน็แหล่งเรียนรู ้

สบืสานอนรุกัษว์ฒันธรรมวถิชีวิีตของคนในพืน้ทีใ่ห้อยู่

อย่างยั่งยืนต่อไป 

วัตถุประสงค์

	 เพื่อศึกษาและวิเคราะห์องค์ประกอบศักยภาพ

การจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารมรดก

หมยูา่งเมอืงตรงัเพือ่การเรยีนรูบ้นเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์

ทบทวนวรรณกรรม

	 ศักยภาพด้านการท่องเที่ยว

	 Boonyapak (1986) ได้เสนอหลักเกณฑ์การ

พิจารณาและการกำ�หนดศักยภาพหรือความสำ�คัญ

ของการทอ่งเทีย่วไว ้ดงันี ้1) คณุคา่ของแหลง่ทอ่งเทีย่ว  

2) ความสะดวกในการเขา้ถงึ 3) สิง่อำ�นวยความสะดวก  

4) สภาพแวดลอ้ม 5) ข้อจำ�กดัในการรองรบันกัทอ่งเทีย่ว  

6) ความมชีือ่เสียงในปจัจุบนั รวมถึงองคป์ระกอบของ 

การท่องเที่ยวที่ประกอบด้วย 1) สิ่งดึงดูดใจมีทั้งทาง

ธรรมชาติ ทั้งมนุษย์สร้างขึ้น เชิงวัฒนธรรม เชิงสังคม  

2) กิจกรรมที่นักท่องเที่ยวทำ�ในช่วงเวลาเดินทางมา

ท่องเที่ยว มีความหลากหลายและตอบสนองความ

ต้องการของนักทอ่งเที่ยว 3) การเข้าถึงมีความสะดวก

สบาย เหมาะแก่การท่องเที่ยว 4) สิ่งอำ�นวยความ

สะดวก สาธารณปูโภคทีม่คีวามจำ�เปน็ต่อการทอ่งเทีย่ว  

และ 5) ทีพั่กควรมจีำ�นวนเพยีงพอ ปลอดภยัและเขา้ถงึ

ได้ง่าย (Tourism Western Australia, 2008)

	 Wutyapatheerakul (2009) ได้เสนอองค์

ประกอบของมาตรฐานการท่องเท่ียวยกระดับคุณภาพ

การท่องเที่ยวไว้ ดังนี้ 

	 1. 	ศกัยภาพดงึดดูใจการทอ่งเทีย่ว ประกอบดว้ย 

เกณฑ์พิจารณา 2 ด้าน คือ ศักยภาพคุณค่าทาง

ประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม ศิลปะวิทยาการขึ้นกับ

มาตรฐานแต่ละประเภท ได้แก่ ความเป็นเอกลักษณ์ 

ความสมบูรณ์ สวยงาม ความมีชื่อเสียง เป็นที่ยอมรับ 

ความผูกพันต่อท้องถิ่น และศักยภาพทางกายภาพ 

และการจัดกิจกรรม การท่องเที่ยว ได้แก่ การเข้าถึง

แหล่งท่องเที่ยวและความปลอดภัย ความหลากหลาย

และต่อเนื่องของกิจกรรมการท่องเที่ยว 
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	 2. 	ศักยภาพการรองรับการท่องเท่ียว ประกอบด้วย 

เกณฑ์พิจารณา 2 ด้าน คือ ศักยภาพการพัฒนา 

สิง่อำ�นวยความสะดวกข้ันพืน้ฐาน ความเหมาะสมดา้น

ที่ตั้ง และศกัยภาพการพัฒนาการท่องเที่ยวจากปัจจัย

ภายนอก ความเหมาะสมของสิ่งอำ�นวยความสะดวก 

	 3. 	ศักยภาพการบริหารจัดการ ประกอบด้วย

เกณฑ์พิจารณา 2 ด้าน คือ ศักยภาพด้านการอนุรักษ์

แหล่งท่องเที่ยว การจัดการความปลอดภัย รักษา

สภาพและฟื้นฟูแหล่งท่องเที่ยว การใช้ประโยชน์

พื้นที่ ติดตามการเปลี่ยนแปลงจากการท่องเที่ยว และ

ศกัยภาพดา้นการทอ่งเทีย่ว การจดัการดา้นบรกิารและ

สาธารณูปโภค การจัดการด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 

การจัดการให้ความรู้และการสร้างจิตสำ�นึก ชุมชนมี

ส่วนร่วมและมีรายได้ การจัดการสิ่งแวดล้อม การให้

ความรูแ้ละบรกิารข้อมลู การจดัการดา้นเศรษฐกจิและ

สังคม

	 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

	 การท่องเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรมประกอบด้วย 

1) ประวัติศาสตร์และร่องรอยทางประวัติศาสตร์ 2)  

โบราณคดแีละพิพธิภัณฑ์ 3) งานสถาปัตยกรรมเกา่แก่ 

ดั้งเดิม 4) ศิลปะ หัตถกรรม ประติมากรรม ภาพวาด 

รูปปั้นและแกะสลัก 5) ศาสนารวมถึงพิธีกรรมต่าง ๆ  

ทางศาสนา 6) ดนตรี การแสดงละคร ภาพยนตร์ 7)  

ภาษาและวรรณกรรม 8) วถิชีวิีต เสือ้ผา้เครือ่งแต่งกาย  

อาหาร 9) ประเพณ ีวฒันธรรมพืน้บา้น เทศกาลตา่ง ๆ   

10) ลักษณะงานและเทคโนโลยี ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

ที่นำ�มาใช้เฉพาะท้องถิ่น (Jittangwittaya, 2005)  

เป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีนักท่องเท่ียวได้รับแรงกระตุ้น 

ให้เดินทางไปยังจุดหมายปลายทางเพื่อเรียนรู้สร้าง

ประสบการณ์ร่วม และตระหนักคุณค่าวัฒนธรรมของ 

ชุมชนนั้น ๆ (Suansri, 2003) ซึ่งมรดกทางวัฒนธรรม

ทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมสามารถจบัตอ้งได ้(UNESCO, 

2006) และสิ่งเหล่านี้เป็นแรงจูงใจให้นักท่องเท่ียว 

เดินทางมาศึกษาเรียนรู้และสร้างประสบการณ์ใหม่ ๆ 

	 พฤติกรรมนักท่องเที่ยว

	 Perreault และ Dorden (1979) และ Cohen 

(1979) ไดเ้สนอรปูแบบพฤตกิรรมนกัทอ่งเทีย่วออกเปน็  

4 รูปแบบ ได้แก ่1) นักทอ่งเทีย่วแบบประหยดั (Budget  

Travelers) โดยทั่วไปแล้วนักท่องเที่ยวประเภทนี้ 

มีรายได้ปานกลาง แต่แสวงหาการหยุดพักผ่อนหรือ 

ทอ่งเทีย่วทีม่คีา่ใชจ้า่ยตํา่ 2) นกัทอ่งเทีย่วชอบผจญภยั  

(Adventurous Travelers) เป็นนักท่องเท่ียวที่

มีการศึกษาดีและมีรายได้ปานกลางถึงสูง มีความ 

ชื่นชอบในกิจกรรมระหว่างการหยุดพักผ่อนหรือ 

การท่องเที่ยวแบบผจญภัย 3) นักท่องเที่ยวประเภท

เดินทางระหว่างวันหยุด (Vacationers Travelers)  

เป็นนักท่องเที่ยวกลุ่มเล็ก ซึ่งมักใช้เวลาในการคิด 

เกีย่วกบัการทอ่งเทีย่วหรือการเดินทางในคร้ังต่อไปวา่

จะไปทีไ่หน อยา่งไรนกัทอ่งเทีย่วกลุม่นีค้อ่นขา้งมคีวาม

กระตอืรอืรน้แต่มรีายไดค้อ่นขา้งน้อย 4) นกัทอ่งเท่ียว

แบบชอบเดินทางโดยใช้ระยะเวลาเดินทางยาวนาน 

(Moderates Travelers) เป็นนักท่องเที่ยวที่มีใจรัก

การท่องเที่ยวอย่างมากแต่ ไม่สนใจการท่องเที่ยวใน

ระหวา่งวันหยดุหรอื การใชเ้วลากบัการเล่นกฬีา แต่จะ

ชอบการเดินทางที่ใช้ระยะเวลานานมากกว่า

	 ในยุคปัจจุบันรูปแบบการท่องเที่ยวเปล่ียนไป 

เนือ่งจากการแพรร่ะบาดโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 

ซ่ึงนกัทอ่งเทีย่วมพีฤติกรรมในการทอ่งเทีย่วเปลีย่นไป 

ในรูปแบบใหม ่(New Normal) ดังนี ้1) เทีย่วในประเทศ 

เปน็ตวัเลอืกแรก 2) เทีย่วใกล ้ๆ  ระยะทางสัน้ ๆ  เดนิทาง 

โดยรถยนต์ส่วนตัว และ 3) ท่องเที่ยวในสถานที่เป็น 

Unseen โดยไม่มีกลุ่มคนมากนัก (Krungthai COM-

PASS, 2020)

	 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร

	 วัฒนธรรมอาหารเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นและ

มีการพัฒนาจนเป็นค่านิยมที่คนในสังคมยึดถือเป็น

ระบบเดียวกัน มีการปฏิบัติและมีการถ่ายทอดไปสู่

คนรุ่นหลัง (Saywichian, 2004) โดย Mohanthy  
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et al. (2020) กล่าวว่า อาหารถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่ง

ของวัฒนธรรมและยังเป็นเครื่องมือทางการตลาดที่

ส่งเสริมการท่องเที่ยวให้เติบโตมากขึ้น ซึ่งเป็นตัวแปร

สำ�คัญในการดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มาเที่ยวยังสถานที่

ทอ่งเทีย่ว และ Renko et al. (2010) กลา่ววา่ อาหาร

เปน็เครือ่งมือทางวฒันธรรมทีท่ำ�ใหน้กัทอ่งเทีย่วไดรั้บ

ประสบการณก์ารทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอยา่งแทจ้รงิ 

ทำ�ใหน้กัทอ่งเทีย่วไดเ้รยีนรูถึ้งสงัคม วฒันธรรม คณุคา่

ทางประวัติศาสตร์ของคนในชุมชนและยังสะท้อนถึง

ภาพลักษณ์ของแหล่งท่องเท่ียวอีกด้วย ท้ังนี้ศาสตร์

ทางด้านอาหารนั้นไม่ได้เป็นเพียงแต่การผลิตอาหาร 

การเตรียมอาหาร และพฤติกรรมของผู้บริโภคเพียง

เท่านั้น แต่ยังเป็นการแสดงถึงความรู้ความเข้าใจใน

วัฒนธรรม สังคม ประวัติความเป็นมา ปรัชญา และ

ศาสนา (Santich, 2007) ซึง่สามารถสรปุไดว้า่ อาหาร

เป็นองค์ประกอบของวัฒนธรรมท้องถ่ินที่สามารถนำ�

เสนอเพือ่การทอ่งเทีย่ว เปน็เครือ่งมอืสง่เสรมิการขาย 

สำ�หรับการท่องเท่ียวก่อให้เกิดรายได้จากผลผลิต

ท้องถิ่นและยังเป็นสื่อทางการท่องเท่ียวที่ทำ�ให้ 

นักท่องเที่ยวเข้าใจบริบทของท้องถิ่นมากขึ้น (Hall & 

Mitchell, 2001) 

	 มรดกอาหารหมูย่างเมืองตรัง 

	 มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมด้านอาหาร

การกินถือเป็นสิ่งที่มนุษย์บริโภค ทั้งยังหมายรวมถึง

วิธีการปรุงและประกอบอาหาร รูปแบบการบริโภค 

ตลอดจนการจัดการระบบนิเวศเพื่อการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรธรรมชาติสำ�หรับการบริโภค ปัจจุบันมรดก

ภมูปิญัญาดังกลา่วนีห้ลาย ๆ  รายการ ได้รบั การประกาศ 

ขึ้นทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ไทย ขอยกตัวอย่าง 

รายการ “หมูย่างเมืองตรัง” ซ่ึงหมูย่างท่ีผลิตในพ้ืนที ่

จังหวัดตรัง ด้วยกรรมวิธีพิเศษตามภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

ของคนเมืองตรัง แบ่งออกเปน็ 2 ประเภท ได้แก ่หมยูา่ง 

เมืองตรังที่ทำ�จากหมูขี้พร้า (หมูพันธุ์เล็ก) และหมูย่าง 

เมืองตรังที่ทำ�จากหมูพันธุ์ทั่วไป โดยมีลักษณะ 

ทางกายภาพ หนังกรอบ สีเหลืองทอง เนื้อหอมนุ่ม  

รสชาติอร่อย กลมกล่อม แต่หากทำ�จากหมูขี้พร้า 

จะมีลักษณะพิเศษเพิ่มขึ้นคือ เนื้อมันน้อย (Trang 

Provincial Cultural Office, 2019) หมยูา่งเมอืงตรงั 

นอกจากจะรับประทานคู่กับกาแฟแล้ว ยังคงใช้

ประกอบในงานพิธีการต่าง ๆ เช่น งานแต่งงาน งาน

ตรุษจีน งานสารทจีน (ของคนไทยเชือ้สายจีน) รวมทัง้

ประเพณงีานศพดว้ย เนือ่งจากโดยสว่นใหญป่ระชากร 

ในจังหวัดตรังมีเชื้อสายสืบทอดจากบรรพบุรุษจีน 

อยูเ่ปน็จำ�นวนมาก (DP Studio Company Limited, 

2009)
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วิธีการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ 

โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากหน่วยงานภาครัฐ 

หน่วยงานภาคเอกชน และผู้ประกอบการร้านหมูย่าง

ทีข่ึน้ทะเบยีนขอใชต้ราสญัลักษณส่ิ์งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร ์

หมยูา่งเมอืงตรัง (GI) และนกัทอ่งเทีย่วท่ีเดนิทางเขา้มา

เที่ยวในจังหวัดตรัง กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการตอบแบบ 

สอบถามจำ�นวน 480 คน วิธีการสุ่มตัวอย่างโดยไม่ใช ้

หลักความน่าจะเป็น โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่าง

แบบเจาะจงและการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ  

(Cochran, 1953) การกำ�หนดขนาดแหล่งข้อมูลโดย

ใช้เกณฑ์ 1:20 (Weiss, 1972) หมายถึง ตัวแปรหรือ

พารามิเตอร์ที่ศึกษาจำ�นวน 1 ตัวแปร กำ�หนดหน่วย

ตัวอย่างที่ต้องศึกษา จำ�นวน 20 หน่วย ซึ่งในงานวิจัย

ครัง้นีม้ตีวัแปรท่ีศกึษาท้ังหมด 24 ตวัแปร ดงันัน้ขนาด

กลุ่มตัวอย่างขั้นตํ่าตามเกณฑ์จึงเท่ากับ 480 คน 

	 แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

	 ตอนที่ 1 ข้อมูลท่ัวไป เป็นคำ�ถามเลือกตอบ 

(Checklist)

	 ตอนที่ 2 ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมและมรดกหมูย่างเมืองตรัง ใช้เป็นคำ�ถามที่

สร้างขึน้โดยใช ้(Rating Scales) ตามแนวทางการสรา้ง

แบบวดัของลเิคอร์ท (Likert, 1961) โดยกำ�หนดระดบั

การประมาณค่าเป็น 5 ระดับ เพื่อให้เหมาะสมและ

สะดวกในการตอบแบบสอบถามและวเิคราะห์คำ�นวณ 

ซึ่งผู้วิจัยได้ระดับมีค่านํ้าหนักของคะแนน ดังนี้ 

	 คะแนน 5 หมายถึง	 ความคิดเห็นอยู่ในระดับ

มากที่สุด

	 คะแนน 4 หมายถึง	 ความคิดเห็นอยู่ในระดับ

มาก

	 คะแนน 3 หมายถึง	 ความคิดเห็นอยู่ในระดับ

ปานกลาง

	 คะแนน 2 หมายถึง	 ความคิดเห็นอยู่ในระดับ

น้อย

	 คะแนน 1 หมายถึง	 ความคิดเห็นอยู่ในระดับ

น้อยที่สุด

	 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะในการพัฒนาศักยภาพ

ของแหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและมรดกหมูย่าง

เมืองตรัง 

กรอบแนวคิดการวิจัย

องค์ประกอบที่ 1 ศักยภาพในการดึงดูดใจด้านการท่องเที่ยว

1.1 ด้านคุณค่าทางศิลปวัฒนธรรม

1.2 ด้านกายภาพและการจัดการแหล่งท่องเที่ยว

องค์ประกอบที่ 2 ศักยภาพในการรองรับด้านการท่องเที่ยว

2.1 การพัฒนาสิ่งอำ�นวยความสะดวกพื้นฐาน 

2.2 การพัฒนาการท่องเที่ยวจากปัจจัยภายนอก

องค์ประกอบที่ 3 ศักยภาพในการบริหารจัดการด้านการท่องเที่ยว

3.1 การจัดการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว

3.2 การจัดการด้านการท่องเที่ยว

การจัดการศักยภาพของ

แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

อาหารมรดกหมูย่างเมืองตรัง

เพื่อการเรียนรู้บนเศรษฐกิจ

สร้างสรรค์
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	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 ผู้วิจัยได้ศึกษาศักยภาพการพัฒนาการจัดการ

แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารมรดก หมูย่าง

เมืองตรัง เพื่อการเรียนรู้บนเศรษฐกิจสร้างสรรค์มี  

3 องค์ประกอบคือ องค์ประกอบที่ 1 ศักยภาพในการ

ดึงดูดใจด้านการท่องเท่ียว ประกอบด้วย 1.1 ด้าน 

คุณค่าทางศิลปวัฒนธรรม 1.2 ด้านกายภาพและการ

จดัการแหล่งทอ่งเทีย่ว องคป์ระกอบที ่2 ศักยภาพในการ

รองรบัดา้นการทอ่งเทีย่วประกอบดว้ย 2.1 การพัฒนา 

สิ่งอำ�นวยความสะดวกพื้นฐาน 2.2 การพัฒนา 

การท่องเที่ยวจากปัจจัยภายนอก องค์ประกอบที่ 3  

ศักยภาพในการบริหารจัดการด้านการท่องเท่ียว 

ประกอบด้วย 3.1 การจัดการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว 

3.2 การจัดการด้านการท่องเท่ียว มีลักษณะเป็น 

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

	 การตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย ผู้วิจัยใช้

การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content  

Validity) โดยผู้เช่ียวชาญ จำ�นวน 3 คน เพือ่ตรวจสอบ 

ความครอบคลุมของเนื้อหาและความถูกต้องของ

ภาษาท่ีใช ้โดยหาคา่ดชันคีวามสอดคลอ้งของเครือ่งมอื  

(Index of Item Objective Congruence: IOC) ซ่ึงมี

คา่ดชันคีวามสอดคลอ้งตัง้แต ่0.60-1.00 (Worakham, 

2013) และนำ�แบบสอบถามไปทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง

ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับประชากรที่ศึกษา จำ�นวน  

30 คน โดยใชว้ธิหีาคา่สมัประสทิธ์ิแอลฟาของครอนบาค  

(α -Coefficient) (Cronbach, 1984) ได้ค่าความ 

เชื่อมั่นเท่ากับ 0.976

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามกับ

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ หน่วยงาน 

ภาคเอกชน ผู้ประกอบการหมูย่างเมืองตรัง และ 

นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในจังหวัดตรัง

	 สถิติที่ใช้คือ ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน คา่เฉล่ีย การวเิคราะหค์วามแปรปรวน และ

การวิเคราะห์เชิงสำ�รวจ 

ผลการวิจัย

	 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม

	 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 

จำ�นวน 290 คน คิดเป็นร้อยละ 60.42 และเพศหญิง 

จำ�นวน 190 คน คดิเปน็รอ้ยละ 39.58 โดยมอีายเุฉลีย่ 

20-29 ปี จำ�นวน 157 คน คิดเป็นร้อยละ 32.71 มี

สถานภาพโสด จำ�นวน 230 คน คิดเปน็ร้อยละ 47.92 

มีอาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว จำ�นวน 218 คน คิดเป็น

ร้อยละ 45.42 มีการศึกษาระดับปริญญาตรี จำ�นวน 

277 คน คิดเป็นร้อยละ 57.71 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

15,001-20,000 บาท จำ�นวน 131 คน คดิเปน็ร้อยละ 

27.29 และมีภูมิลำ�เนาอยู่ในภาคใต้ จำ�นวน 329 คน 

คิดเป็นร้อยละ 68.54 ตามลำ�ดับ

	 ตอนที่ 2 ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิง

วฒันธรรมอาหารมรดกหมยูา่งเมอืงตรงัเพือ่การเรยีนรู้

บนเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์โดยการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบ

ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร

มรดกหมูย่างเมืองตรัง โดยใช้การวิเคราะห์ปัจจัยเชิง

สำ�รวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) เพื่อ

ศึกษาโครงสร้างความสัมพันธ์ ดังตารางที่ 1
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ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI)

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของศักยภาพการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารมรดก

หมูย่างเมืองตรัง เพื่อการเรียนรู้บนเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 

ตัวแปร Mean S.D. แปลผล

ศักยภาพในการดึงดูดใจด้านการท่องเที่ยว 4.06 .674 มาก

1. ด้านคุณค่าทางศิลปวัฒนธรรม 4.16 .695 มาก

 1.1 ความเป็นเอกลักษณ์ของวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และองค์ความรู้ 4.21 .726 มาก

 1.2 มีความเป็นมาและการสืบสานวัฒนธรรมประเพณี 4.23 .747 มาก

 1.3 ความงดงามทางศิลปวัฒนธรรมและเอกลักษณ์ของชุมชน 4.19 .826 มาก

 1.4 การสืบทอดภูมิปัญญาและองค์ความรู้อย่างต่อเนื่อง 4.08 .851 มาก

 1.5 ความเป็นมาทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณีที่สืบค้นได้ 4.09 .823 มาก

 1.6 ความผูกพันต่อวิถีชีวิตในชุมชนท้องถิ่น 4.19 .805 มาก

 1.7 ความเข้มแข็งในการรักษาเอกลักษณ์ 4.15 .808 มาก

2. ด้านกายภาพและการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว 3.96 .727 มาก

 2.1 การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวง่ายและสะดวก 4.10 .826 มาก

 2.2 ความปลอดภัยทางการท่องเที่ยว 4.05 .850 มาก

 2.3 ความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเที่ยว 3.71 .886 มาก

ศักยภาพในการรองรับด้านการท่องเที่ยว 3.75 .796 มาก

1. การพัฒนาสิ่งอำ�นวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน 3.76 .814 มาก

 1.1 มีสาธารณูปโภคที่เอื้ออำ�นวยต่อการจัดการท่องเที่ยว 3.73 .832 มาก

 1.2 สาธารณูปโภคที่มีอยู่คงสภาพพร้อมรองรับการท่องเที่ยว 3.77 .869 มาก

 1.3 ความเพียงพอของสาธารณูปโภคในแหล่งท่องเที่ยว 3.77 .889 มาก

2. การพัฒนาการท่องเที่ยวจากปัจจัยภายนอก 3.74 .847 มาก

 2.1 มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้การสนับสนุนและพัฒนาในพื้นที่ 3.67 .860 มาก

 2.2 มีความร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 3.72 .890 มาก

 2.3 มีนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชน 3.82 .941 มาก

ศักยภาพในการบริหารจัดการด้านการท่องเที่ยว 3.76 .771 มาก

1. การจัดการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว 3.75 .784 มาก

 1.1 การรักษาสภาพและฟื้นฟูแหล่งท่องเที่ยว 3.82 .842 มาก

 1.2 การใช้ประโยชน์พื้นที่อย่างเหมาะสม 3.86 .869 มาก

 1.3 การติดตามและประเมินผลการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากการท่องเที่ยว 3.57 .871 มาก

2. การจัดการด้านการท่องเที่ยว 3.78 .816 มาก

 2.1 บุคลากรมีความพร้อมให้บริการต้อนรับแก่นักท่องเที่ยว 3.68 .893 มาก

 2.2 การจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับพื้นที่ 3.75 .907 มาก

 2.3 การให้ความรู้และการสร้างจิตสำ�นึกในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร 3.86 .912 มาก

 2.4 ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร 3.79 .893 มาก

 2.5 ชุมชนสามารถสร้างรายได้จากการท่องเที่ยวในพื้นที่ 3.80 .918 มาก

รวม 3.86 .703 มาก

	



Panyapiwat Journal  Vol. 14 No. 1 January - April 2022180

ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI)

	 จากตารางท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า ระดับความ 

คิดเห็นศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

อาหารมรดกหมูย่างเมืองตรังเพื่อการเรียนรู้บน

เศรษฐกิจสร้างสรรค์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ค่า

เฉลี่ยเท่ากับ 3.86 (S.D. = 0.703) เมื่อพิจารณาเป็น

รายด้านพบว่า 1) ศักยภาพในการดึงดูดใจด้านการ 

ท่องเที่ยวอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.06 (S.D. 

= 0.674) 2) ศักยภาพในการบริหารจัดการด้าน 

การท่องเที่ยวอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.76 

(S.D. = 0.771) และ 3) ศักยภาพในการรองรับด้าน

การท่องเที่ยวอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.75 

(S.D. = 0.796) ตามลำ�ดับ

ตารางท่ี 2 ความสัมพันธ์ของศักยภาพการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารมรดกหมูย่างเมืองตรัง  

เพื่อการเรียนรู้บนเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 

องค์ประกอบ
ศักยภาพในการดึงดูดใจ

ด้านการท่องเที่ยว
ศักยภาพในการรองรับ

ด้านการท่องเที่ยว
ศักยภาพในการบริหารจัดการ

ด้านการท่องเที่ยว

ศักยภาพในการดึงดูดใจ
ด้านการท่องเที่ยว

1 .766** .780**

ศักยภาพในการรองรับ
ด้านการท่องเที่ยว

1 .892**

ศักยภาพในการบริหารจัดการ
ด้านการท่องเที่ยว

1

	 จากตารางท่ี 2 พบว่า ความสัมพันธ์ของ

ศักยภาพการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

อาหารมรดกหมูย่างเมืองตรังเพื่อการเรียนรู้บน

เศรษฐกิจสร้างสรรค์ มีจากการทดสอบสมมติฐาน 

การวิจัย การทดสอบสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์อย่าง 

ง่ายของเพียร์สัน (Pearson Product Moment  

Correlation Coefficient) พบว่า ศักยภาพการ

จัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารมรดก 

หมยูา่งเมอืงตรงัเพือ่การเรยีนรูบ้นเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์

มีความสัมพันธ์ทางบวกในทุกด้านซ่ึงสามารถนำ�มา

วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสำ�รวจได้

ตารางที่ 3 การตรวจสอบความเหมาะสมโดยใช้ค่า Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) และ Bartlett’s Test of 

Sphericity

KMO and Bartlett’s Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy .960

Bartlett’s Test of Sphericity

Approx. Chi-Square 13514.604

df 276

Sig. .000
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ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI)

	 จากตารางที ่3 การทดสอบความเหมาะสมของ

ชุดตัวแปรที่นำ�มาศึกษาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมอาหารมรดกหมูย่างเมืองตรัง โดยใช้ค่า 

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) และ Bartlett’s Test of 

Sphericity พบว่า คา่ KMO มคีา่เท่ากบั .960 แสดงวา่ 

ตัวแปรชุดน้ีมีความเหมาะสมที่จะนำ�มาวิเคราะห์ 

องค์ประกอบในระดบัดมีาก ผลการทดสอบ Bartlett’s 

Test of Sphericity พบว่า ตัวแปรมีความสัมพันธ์กัน

อย่างมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.000 (Chi-Square 

= 13514.604) แสดงว่าตัวแปรต่าง ๆ สามารถนำ�ไป

วิเคราะห์องค์ประกอบได้

ตารางที ่4 ผลการหมนุแกนองคป์ระกอบศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียวเชงิวฒันธรรมอาหารมรดกหมยูา่งเมอืงตรงั

Component
Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings

Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative %

1 15.606 65.023 65.023 15.606 65.023 65.023

2 1.963 8.178 73.202 1.963 8.178 73.202

	 ผลการหมุนแกนองค์ประกอบย่อยศักยภาพ 

ของแหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและมรดกหมูย่าง

เมืองตรงัแบบมมุฉากดว้ยวธิแีวรแิมกซ ์แสดงดงัตาราง

ที ่3 พบวา่ ตวัแปรทีใ่ชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มลูมทีัง้หมด 

24 ตัว สามารถจัดเข้ากลุ่มองค์ประกอบได้จำ�นวน 2 

องค์ประกอบ ซ่ึงสามารถอธิบายความแปรปรวนของ

ตัวแปรทั้งหมดร้อยละ 73.202

ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์นํ้าหนักองค์ประกอบย่อยศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารมรดก 

หมูย่างเมืองตรัง 

ตัวแปร
Component

1 2

1. มีนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชน .867

2. มีความร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน .835

3. ความเพียงพอของสาธารณูปโภคในแหล่งท่องเที่ยว .816

4. บุคลากรมีความพร้อมให้บริการต้อนรับแก่นักท่องเที่ยว .800

5. การใช้ประโยชน์พื้นที่อย่างเหมาะสม .800

6. การติดตามและประเมินผลการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากการท่องเที่ยว .797

7. การจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับพื้นที่	 .793

8. มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้การสนับสนุนและพัฒนาในพื้นที่ .793

9. ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร .789

10. การให้ความรู้และการสร้างจิตสำ�นึกในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร .782

11. สาธารณูปโภคที่มีอยู่คงสภาพพร้อมรองรับการท่องเที่ยว .751

12. ชุมชนสามารถสร้างรายได้จากการท่องเที่ยวในพื้นที่ .749

13. การรักษาสภาพและฟื้นฟูแหล่งท่องเที่ยว .743

14. มีสาธารณูปโภคที่เอื้ออำ�นวยต่อการจัดการท่องเที่ยว .683

15. ความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเที่ยว .616
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ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์นํ้าหนักองค์ประกอบย่อยศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารมรดก 

หมูย่างเมืองตรัง (ต่อ)

ตัวแปร
Component

1 2

16. มีความเป็นมาและการสืบสานวัฒนธรรมประเพณี .864

17. ความเป็นเอกลักษณ์ของวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และองค์ความรู้ .862

18. ความงดงามทางศิลปวัฒนธรรมและเอกลักษณ์ของชุมชน .807

19. ความเป็นมาทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณีที่สืบค้นได้ .798

20. ความสามารถในการสืบทอดภูมิปัญญาและองค์ความรู้อย่างต่อเนื่อง .772

21. การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวง่ายและสะดวก .730

22. ความเข้มแข็งในการรักษาเอกลักษณ์ .718

23. ความผูกพันต่อวิถีชีวิตในชุมชนท้องถิ่น .677

24. ความปลอดภัยทางการท่องเที่ยว .613

	 จากตารางที่ 5 ผลการสกัดองค์ประกอบด้วย

วิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบหลัก (Principal Com-

ponent Analysis) พบว่า ค่าความร่วมกัน (Com-

munalities) ของตวัแปรแตล่ะตวัทีใ่ชใ้นการวเิคราะห์

องค์ประกอบของศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมอาหารมรดกหมูย่างเมืองตรัง ท้ังหมด 24 

ตัวแปร มีค่าอยู่ระหว่าง .613-.867 และสามารถเข้า

อยู่ได้ในองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่ง

	 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสำ�รวจศักยภาพ

ของแหลง่ทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหารมรดกหมยูา่ง 

เมอืงตรงัพบวา่ มีจำ�นวน 2 องคป์ระกอบ มรีายละเอยีด  

ดังนี้

	 องค์ประกอบที่ 1 ศักยภาพในการบริหาร

จัดการด้านการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหารมรดก

หมูย่างเมืองตรัง มีองค์ประกอบย่อย 15 ตัวแปร มี

ค่านํ้าหนักองค์ประกอบ ตั้งแต่ .616-.867 ค่าไอเก้น  

เทา่กับ 15.606 คา่ความแปรปรวนสะสมเท่ากบั 65.023  

ตัวแปรในองค์ประกอบที่ 1 มีดังนี้ 1) มีนโยบาย 

ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมชุมชน 2) มีความ

ร่วมมือจากหนว่ยงานภาครฐัและภาคเอกชน 3) ความ 

เพียงพอของสาธารณูปโภคในแหล่งท่องเท่ียว 4) 

บุคลากรมีความพร้อมให้บริการต้อนรับแก่นักท่องเท่ียว  

5) การใชป้ระโยชนพ์ืน้ทีอ่ยา่งเหมาะสม 6) การตดิตาม 

และประเมนิผลการเปลีย่นแปลงเนือ่งจาการทอ่งเทีย่ว  

7) การจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับ

พื้นที่ 8) มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้การสนับสนุน

และพัฒนาในพื้นท่ี 9) ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมใน 

การบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 10) การให ้

ความรู้และการสร้างจิตสำ�นึกในการท่องเที่ยวเชิง 

วัฒนธรรม 11) สาธารณูปโภคท่ีมีอยู่คงสภาพพร้อม

รองรับการท่องเที่ยว 12) ชุมชนสามารถสร้างรายได้

จากการท่องเที่ยวในพื้นท่ี 13) การรักษาสภาพและ

ฟ้ืนฟูแหล่งทอ่งเทีย่ว 14) มสีาธารณปูโภคทีเ่อือ้อำ�นวย

ต่อการจัดการท่องเที่ยว 15) ความหลากหลายของ

กิจกรรมการท่องเที่ยว 

	 องค์ประกอบที่ 2 ศักยภาพด้านเอกลักษณ์ทาง

กายภาพศลิปวฒันธรรม ประเพณ ีขนบธรรมเนยีม ใน

การรองรับการท่องเท่ียว เชิงวัฒนธรรมอาหารมรดก

หมูย่างเมืองตรังมีองค์ประกอบย่อย 9 ตัวแปร มีค่า 

นํ้าหนักองค์ประกอบ ตั้งแต่ .613-.864 ค่าไอเก้น

เท่ากับ 1.963 ค่าความแปรปรวนสะสมเท่ากับ 

73.202 ตัวแปรในองค์ประกอบที่ 2 มีดังนี้ 1) มีความ

เป็นมาและการสืบสานวัฒนธรรมประเพณี 2) ความ

เป็นเอกลักษณ์ของวิถีชีวิต ภูมิปัญญาและองค์ความรู้  
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3) ความงดงามทางศลิปวฒันธรรมและเอกลกัษณข์อง

ชุมชน 4) ความเป็นมาทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม 

ประเพณีที่สืบค้นได้ 5) ความสามารถในการสืบทอด

ภูมิปัญญาและองค์ความรู้อย่างต่อเนื่อง 6) การเข้าถึง

แหลง่ทอ่งเทีย่วงา่ยและสะดวก 7) ความเขม้แขง็ในการ

รักษาเอกลักษณ์ 8) ความผูกพันต่อวิถีชีวิตในชุมชน

ท้องถิ่น 9) ความปลอดภัยทางการท่องเที่ยว

อภิปรายผลและสรุปผล

	 1. 	องค์ประกอบศักยภาพด้านการบริหาร

จัดการด้านการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหารมรดก

หมยูา่งเมอืงตรงัเพือ่การเรยีนรูบ้นเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์

พบว่า ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและผู้ที่เกี่ยวข้องได้ให้ความ

คดิเหน็วา่การบริหารจดัการดา้นการทอ่งเทีย่วมีการใช้ 

ประโยชน์พื้นที่ในสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ได้อย่าง

เหมาะสม โดยชุมชนในสถานท่ีท่องเท่ียวมีส่วนร่วม

ในการบริหารจัดการท่องเที่ยว ทำ�ให้ชุมชนมีความ

พร้อมในการบริหารจัดการท่องเท่ียวในชุมชนที่

ตนอาศัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ  

Khittasangkha (2010) พบว่า ศักยภาพความเป็น

แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมยังคงรักษาวัฒนธรรม

ประเพณีดั้งเดิม ไม่กลืนกลายตามความทันสมัย 

สะท้อนถึงผลกระทบที่เกิดจากการท่องเที่ยวโดย

เฉพาะการทอ่งเท่ียว เชงิวฒันธรรม และเสนอแนวทาง 

ในการกำ�หนดยุทธศาสตร์ด้านการท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม และการจัดการทรัพยากรทางวัฒนธรรม

ที่เหมาะสมกับบริบทของวัฒนธรรมนั้น ทั้งนี้ยัง

สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ Suvannin และ Colleagues  

(2014) ศึกษาศักยภาพการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม

ของวดัในจงัหวดัปทมุธานพีบวา่ เสน้ทางการทอ่งเทีย่ว 

เชงิวัฒนธรรมจากการวิเคราะห์ สามารถจดัทำ�เสน้ทาง 

การท่องเที่ยวโดยคัดเลือกจากวัดที่ใกล้เคียงกัน

และอยู่บนเส้นทางคมนาคมที่เชื่อมโยงกันพร้อมทั้ง

พิจารณาสถานที่จุดรับประทานอาหารกลางวัน และ

เดินทางกลับให้เป็นวงจร ซึ่งนักท่องเที่ยวมีความ  

พึงพอใจต่อการท่องเที่ยวเชิงอาหารท้องถิ่นโดย 

แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ผู้รอดชีวิต ผู้เพลิดเพลิน 

และผู้มีประสบการณ์ (Pérez Gálvez et al., 2020) 

และ Richards (2021) พบวา่ การท่องเทีย่วเชงิอาหาร 

เป็นการท่องเท่ียวท่ีเน้นประสบการณ์และการมีส่วนร่วม 

ของนักท่องเท่ียว ซ่ึงประสบการณ์น้ีสะท้อนถึงการจัดการ 

ท่ีดีรวมท้ังการตลาดท่ีมีผลต่อพฤติกรรม อารมณ์และ 

ความเพลิดเพลินของนักท่องเท่ียว ซ่ึงการจัดการ

ท่องเที่ยวเชิงอาหารควรเป็นการบูรณาการหลายมิติ 

รวมทั้งการร่วมมือของหน่วยงานเพื่อให้นักท่องเที่ยว 

ได้รับประสบการณ์ที่ครบสมบูรณ์ โดยประสบการณ์ 

ท่ีนักท่องเท่ียวได้รับผ่านการทำ�กิจกรรมในการท่องเท่ียว 

เชงิอาหาร โดยเจาะจงเปน็กจิกรรมการเรียนทำ�อาหาร 

ทีน่กัทอ่งเทีย่วไดเ้ขา้รว่ม และจากการศกึษาของ Pratt  

et al. (2020) พบว่า การศึกษาเกี่ยวกับประสบการณ ์

ท่ีนักท่องเท่ียวได้รับผ่านการทำ�กิจกรรมการทำ�อาหารน้ัน  

เป็นการวิเคราะห์พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวเพื่อ

เป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมให้มีประสิทธิภาพ

สูงสุด ซ่ึงนักท่องเที่ยวได้ศึกษาข้อมูลสารเทศสถานที่ 

ท่องเที่ยวมาก่อนแล้ว ดังนั้นเมื่อนักท่องเที่ยวได้รับ

ประสบการณ์จริงเกี่ยวกับอาหารหมูย่างเมืองตรัง จึง

ทำ�ใหม้คีวามเขา้ใจและสามารถเขา้ถงึวฒันธรรมอาหาร

หมูย่างเมืองตรังได้มากขึ้น

	 2. 	องค์ประกอบศักยภาพด้านเอกลักษณ์ทาง

กายภาพ ศลิปวฒันธรรม ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีใน

การรองรับการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอาหารมรดก 

หมยูา่งเมอืงตรงัเพือ่การเรยีนรูบ้นเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์

พบว่า ผู้มีส่วนได้เสียที่เกี่ยวข้องและนักท่องเที่ยว  

มคีวามคดิเหน็วา่ในการเดินทางมาท่องเท่ียวแต่ละครัง้ 

นักท่องเที่ยวให้ความสนใจในด้านเอกลักษณ์ทาง

กายภาพ ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ซึง่จงัหวดัตรงัสถานทีท่่องเทีย่วทางวฒันธรรมทีส่ำ�คัญ

และมีชื่อเสียงเก่ียวกับวัฒนธรรมการกิน ดังคำ�กล่าว

ที่ว่า “ถ้าเดินทางมาท่องเที่ยวเมืองตรังแล้วไม่ได้กิน 

หมยูา่งและอาหารเชา้ติม่ซำ�ถอืว่ายงัมาไมถ่งึเมอืงตรงั”  

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Anantamongkolkul  

และ Pattanapokinsakul (2019) พบว่า 1) แรงจูงใจ 



Panyapiwat Journal  Vol. 14 No. 1 January - April 2022184

ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI)

เฉพาะที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

2) กิจกรรมเชิงสร้างสรรค์จะต้องมีความแปลกใหม่มี 

คุณค่า มีส่วนร่วม และสร้างเสริมประสบการณ์ให้กับ 

นักทอ่งเทีย่ว 3) ปัญหาจากการท่องเท่ียวเชงิวฒันธรรม  

มักพบปัญหาด้านภาพลักษณ์ท่ีไม่ชัดเจนในการเป็น 

สถานที่ท่องเที่ยวด้านวัฒนธรรมของจังหวัดภูเก็ต 

และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Phromburom  

และ Kimpakorn (2015) พบวา่ นกัท่องเทีย่วทีเ่ข้ามา 

ท่องเที่ยว สามารถแบ่งเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่ม

กิจกรรมผสมผสานท่องเท่ียว เชิงนิเวศ วัฒนธรรม 

และสุขภาพ 2) กลุ่มกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงนิเวศและ 

วัฒนธรรม โดยเฉพาะชาวต่างชาติจะให้ความสนใจ 

เรียนรู้การทำ�อาหารไทย มวยไทย 3) กลุ่มกิจกรรม

เชิงวัฒนธรรมและสุขภาพ สปา และ 4) กลุ่มกิจกรรม 

เชิงวัฒนธรรมอาหารซึ่งการท่องเท่ียวเชิงอาหาร 

การจัดการสิ่งแวดล้อมทางการท่องเที่ยวเชิงอาหาร 

และรูปลักษณ์ของอาหารที่เป็นการท่องเที่ยวเชิง 

วัฒนธรรมอาหาร รวมท้ังพฤติกรรมนักท่องเที่ยวเป็น

ปจัจัยสำ�คัญทีม่ผีลตอ่ การจดัการกลยทุธก์ารทอ่งเทีย่ว

เชงิอาหาร (Seyitoğlu & Ivanov, 2020) ประกอบกบั 

จังหวัดตรังมีศักยภาพของแหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

อาหารมรดกหมูย่างเมืองตรังเพ่ือการเรียนรู้บน

เศรษฐกิจสร้างสรรค์ท่ีจะรองรับนักท่องเท่ียวและมีการ

บริหารจัดการท่ีดี ทำ�ให้นักท่องเท่ียวมีความประทับใจ 

เป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นการทำ�กิจกรรมการเรียนรู้

ในเชิงวัฒนธรรมอาหารต่าง ๆ จึงทำ�ให้นักท่องเที่ยว

ให้ความสนใจและเดินทางมาท่องเที่ยวเพื่อพักผ่อน

หย่อนใจ เปิดประสบการณ์ใหม่และกลับมาท่องเที่ยว

ซํ้าในครั้งต่อไป

ข้อเสนอแนะ

	 1. 	ข้อเสนอแนะการใช้ประโยชน์จากผลการ

วิจัย

			   1.1	 ผู้ประกอบการร้านอาหารหมูย่าง

เมืองตรังที่ขึ้นทะเบียนขอใช้ตราสัญลักษณ์สิ่งบ่งชี้

ทางภมูศิาสตร ์(GI) สามารถนำ�ผลการวจิยัไปใชใ้นการ

ปรับปรุง พัฒนารักษามาตรฐานของหมูย่างให้รสชาติ

ของหมูย่างคงเดิม และพัฒนาคิดค้นรายการอาหารที่

มีความแปลกใหม่โดยมีหมูย่างเป็นส่วนประกอบของ

อาหาร

			   1.2	 หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนที่

เกีย่วขอ้งสามารถนำ�ผลขอ้มูลสารสนเทศทีไ่ดไ้ปพฒันา

แหล่งท่องเที่ยวให้มีความสอดคล้องกับการท่องเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมโดยมีอาหารหมูย่างเป็นส่วนหนึ่งในการ

ท่องเที่ยว

			   1.3	 สามารถนำ �ข้อมูลสารสนเทศไป

ประชาสัมพันธ์ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม

อาหารเพื่อเพิ่มแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวให้เข้ามา 

ท่องเที่ยวในจังหวัดตรังมากขึ้น

			   1.4	 หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องสามารถ

นำ�ข้อมูลสารสนเทศไปใช้เป็นแนวทางนโยบายของ 

ภาครัฐที่ส่งเสริมงานด้านการท่องเที่ยวต่อไป

	 2. 	ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

			   ควรศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสินค้า

พื้นเมืองหรือของดีเมืองตรัง เพื่อให้ได้ข้อมูลสารเทศ

ทางการท่องเที่ยวที่สามารถนำ�ไปบริหารจัดการด้าน

การท่องเที่ยวที่ครบทุกองค์ประกอบ
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