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บทคัดย่อ 	

		  การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบแบบจำ�ลองสมการโครงสร้างความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่มีอิทธิพล

ตอ่พฤตกิรรมการเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยัพบิตัน้ํิาทว่มของอาสาสมคัรปอ้งกนัภยัฝา่ยพลเรอืน จังหวดัเพชรบุร ี

กลุม่ตวัอยา่งเปน็อาสาสมคัรป้องกนัภัยฝา่ยพลเรอืน จำ�นวน 340 เครือ่งมอืวดัได้ผ่านการตรวจสอบความเทีย่งตรง 

เชิงโครงสร้างที่มีค่าความเชื่อมั่นอยู่ระหว่าง 0.8-0.9 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ ผลการ

วจัิยพบว่า แบบจำ�ลองโครงสรา้งความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตทุีม่อีทิธพิลตอ่พฤตกิรรมการเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยั

พิบัตินํ้าท่วมของอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน มีความกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ (χ2 = 317.44, df = 

83, p-value <0.01, χ2/df = 3.82, GFI = 0.90, CFI = 0.98, NFI = 0.98, RMSEA = 0.09 และ SRMR = 

0.03) ตวัแปรทีม่อีทิธพิลทางตรงตอ่พฤตกิรรมการเตรียมความพร้อมรับมอืภยัพิบติันํา้ทว่มคอื ประสบการณก์าร

รบัมอืภยัพบิตันิํา้ทว่ม การรบัรูค้วามสามารถของตนในการเตรียมความพร้อมรบัมอืภยัน้ําท่วม การรับรู้ความเสีย่ง

ของภัยพบิตั ิมคีา่อทิธพิลเทา่กบั -0.88, 0.82 และ 0.70 ตามลำ�ดับ ตัวแปรทีม่อีทิธพิลทางออ้มคือ การรับรู้ความ

สามารถของตนในการเตรยีมความพรอ้มรับมอืภยันํา้ทว่ม เจตคตติอ่การเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยัพบิตันิํา้ทว่ม 

มคีา่อทิธพิลเทา่กบั 0.49 และ 0.30 โดยตวัแปรเชงิสาเหตุร่วมกันอธบิายความแปรปรวนของพฤติกรรมการเตรยีม

ความพรอ้มรบัมอืภยัพบัิตน้ํิาทว่มไดร้อ้ยละ 89 ดังนัน้การส่งเสรมิใหอ้าสาสมคัรปอ้งกนัภยัฝา่ยพลเรอืนมกีารรบัรู ้

ความสามารถของตนในการเตรียมความพร้อมรับมือภัยนํ้าท่วม การรับรู้ความเสี่ยงของภัยพิบัติ และมีเจตคติที่ดี

ตอ่การเตรยีมความพรอ้มรบัภยัพบัิตน้ํิาทว่ม เปน็สว่นสำ�คญัในการจดัการภยัพบิตัน้ํิาทว่มทีม่ปีระสทิธภิาพ จะนำ�

ไปสู่การป้องกันการเกิดความสูญเสียชีวิตและทรัพย์สินได้ 

คำ�สำ�คัญ: ภัยพิบัตินํ้าท่วม พฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม การรับรู้ความสามารถของ

ตนเองในการเตรียมความพร้อม การรับรู้ความเสี่ยงของภัยพิบัติ 
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Abstract

		  This study aimed to validate the causal structural relationship model influencing on the 

flood disaster preparedness behavior of civil defense volunteers in Phetchaburi province. The 

research sample consisted of 340 civil defense volunteers. The research instrument had passed 

the construct validity verification by experts and had reliability coefficients between 0.80-0.90. 

Data were analyzed using the causal structural relationship modeling. The results showed 

that the causal relationship model was in harmony with empirical data (χ2 = 317.44, df = 83,  

p-value < 0.01, χ2/ df = 3.82, GFI = 0.90, CFI = 0.98, NFI = 0.98, RMSEA = 0.09, and SRMR = 0.03).  

The variables that had a direct effect on flood disaster preparedness behavior included flood 

disaster experience, self-efficacy on flood disaster preparedness, and perception of disaster 

risks, with coefficients of -0.88, 0.82, and 0.70 respectively. The variables that had an indirect 

effect on flood disaster preparedness behavior included self-efficacy on flood disaster prepared-

ness, and attitude towards flood disaster preparedness, with coefficients of 0.49 and 0.30. In 

addition, the causal variables could be combined to explain the variance of the flood disaster 

preparedness behavior by 89 percent. Therefore, promotion of civil defense volunteers to have 

self-efficacy on flood disaster preparedness, risk perception disaster, and good attitude towards 

flood disaster preparedness is an important part of effective flood disaster management. This 

will lead to the prevention of loss of life and property.

Keywords: Flood Disaster, Flood Disaster Preparedness Behavior, Self-efficacy on Flood Disaster 

Preparedness, Perception of Disaster Risk

บทนำ� 

	 ภัยพิบัตินํ้าท่วมจัดเป็นหนึ่งในภัยพิบัติที่มี 

ความสำ�คญัมากทีส่ดุในประเทศไทย นบัวา่เปน็อีกหนึง่

ภัยพิบัติที่เกิดจากธรรมชาติท่ีพบได้บ่อยท่ีสุดและเป็น 

ภัยพิบัติท่ีรุนแรงท่ีสุดในประเทศไทย ในปี 2554 ท่ีผ่านมา 

ประเทศไทยประสบกับภัยพิบัตินํ้าท่วมที่มีความ

รุนแรงมาก มีผู้เสียชีวิต 1,521 คน ได้รับผลกระทบ 

54,328,749 คน และตัวเลขความเสียหายเศรษฐกิจ

เทา่กบั 66,443 ลา้นบาท (Department of Disaster  

Prevention and Mitigation, 2015) และสถานการณ ์

นํ้าท่วมที่กำ�ลังเกิดข้ึนและรุนแรงอีกในปัจจุบัน 

ปี 2564 ซึ่งจากรายงานสถานการณ์สาธารณภัยจาก

กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยระบุว่า ตั้งแต่ 

วันที่ 23 กันยายนจนถึงปัจจุบัน มีน้ําท่วมฉับพลัน 

นํ้าป่าไหลหลาก มีผลกระทบในวงกว้างครอบคลุมใน

หลายจังหวดัของประเทศไทย ทัง้ภาคเหนอื ภาคกลาง 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รวมพื้นที่ 31 จังหวัด พื้นที ่

ที่ได้รับผลกระทบจากนํ้าท่วมอยู่ที่ 2,088,263 ไร่ มี

ผู้เสียชีวิต 14 ราย สูญหาย 1 ราย และประชาชน

ได้รับผลกระทบ 333,367 ครัวเรือน (Department 

of Disaster Prevention and Mitigation, 2021) 

นอกจากผลกระทบที่ทำ�ให้เกิดการเจ็บป่วยหรือการ

ตายจากนํ้าท่วมและยังมีผลต่อสภาพจิตใจ ทำ�ให้เกิด

ความเครยีด ความกลวั ความวติกกงัวล ซึมเศรา้ อกีทัง้ 

ยังส่งผลให้การพัฒนาต่าง ๆ  ของประเทศที่วางแผนไว ้

ต้องหยุดชะงักขาดความต่อเนื่อง ต้องใช้เงินทุน  

งบประมาณที่จัดสรรไว้เพ่ือการพัฒนาต้องถูกดึงกลับ

เพื่อใช้ในการซ่อมสร้าง ฟ้ืนสภาพ และฟื้นฟูแต่ละ 
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ภาคสว่นจงึจำ�เปน็ตอ้งพจิารณารว่มกนัวา่จะทำ�อย่างไร

ทีจ่ะรบัมอื แกไ้ข ปอ้งกนั เพือ่ใหส้ามารถลดความเส่ียง

จากภัยพิบัตินํ้าท่วมและลดผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้น

อย่างรอบด้าน 

	 พฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับภัยพิบัติ

นํ้าท่วมเป็นการกระทำ�หรือกิจกรรมการป้องกันเพื่อ

ลดความรุนแรงของผลกระทบให้ลดน้อยลง สาเหตุ

ประการหนึ่งที่ยังไม่สามารถลดผลกระทบที่เกิดขึ้นได้

มากเท่าที่ควรเกิดจากประชาชนขาดการเตรียมความ

พร้อมรับมือกับภัยพิบัตินํ้าท่วม ประชาชนในชุมชนยัง

ไม่ตระหนักในความเสีย่ง ไมม่กีารเตรยีมความพรอ้มใน

การส่ือสารความเสี่ยง ไม่มีการเตรียมอพยพล่วงหน้า 

และขาดการทำ�งานรว่มกันเพือ่ตอ่สูก้บัภยัพบัิต ิ(Singh 

& Subramaniam, 2009) การแก้ไขปัญหาภัยพิบัติ

ธรรมชาติของประเทศไทยที่ผ่านมา หน่วยงานภาครัฐ

ยงัไม่ให้ความสำ�คญักบัการสรา้งความรู ้ความสามารถ

และความตระหนักให้กับประชาชนให้มีศักยภาพ 

ในการเตรียมความพร้อมโดยภาคประชาชนมากนัก  

แต่เน้นไปที่การเตรียมความพร้อมที่ใช้มาตรการ 

ใช้ส่ิงก่อสร้าง ดังนั้นประชาชนที่เผชิญกับปัญหา 

ภัยพิบัติจึงควรเตรียมความพร้อมที่จะจัดการภัยพิบัติ

นํา้ทว่มใหไ้ดอ้ยา่งทันท่วงที โดยตอ้งมท้ัีงประสบการณ ์

การเรียนรู้ องค์ความรู้ที่เหมาะสม เพื่อที่จะทำ�ให้การ

จัดการภัยพิบัตินํ้าท่วมเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ

สงูสดุ (Jha et al., 2012) ใหส้ามารถลดความเสีย่งจาก 

ภยัพบิตัน้ํิาทว่มได ้การสรา้งความรู ้ความตระหนกัใหก้บั 

ประชาชน รวมถึงการสร้างเครือข่ายองค์อาสาสมัคร 

ให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 

แหง่ชาตฉิบบัที ่12 (พ.ศ. 2560-2564) ไดม้กีารเนน้เรือ่ง 

การบริหารจัดการเพื่อลดความเสี่ยงด้านภัยพิบัติไว้ 

	 จากการศึกษาท่ีผ่านมาประชาชนไม่มีการเตรียม 

ความพร้อมรับมือในระดับชุมชนในการช่วยเหลือ 

ผู้ประสบภัย การมีจิตอาสาของชุมชนอยู่ในระดับตํ่า  

ชุมชนขาดการพึ่งพาตนเอง ส่วนใหญ่รอรับความ 

ช่วยเหลือจากผู้อื่นเนื่องจากคิดว่าไม่ใช่หน้าท่ีของ

ตนเองแต่เป็นหน้าที่ของหน่วยงานรัฐที่ต้องเข้ามา 

ช่วยเหลือ ประชาชนก็ยังให้ความสนใจน้อย เนื่องจาก

ขาดความตระหนัก ไม่เห็นความสำ�คัญ และยังไม่ให้

ความร่วมมือในการจัดการทรัพยากรที่เกี่ยวข้อง  

รวมท้ังมีพฤติกรรมการเตรียมความพร้อมเม่ือเกิด 

ภัยพิบัติน้ําท่วมที่ไม่เหมาะสม (Jantakoon et al., 

2015) ซึ่งจริง ๆ บุคคลกลุ่มแรกที่จะต้องรับมือกับ 

ภัยพิบัติที่เกิดขึ้นคือ ประชาชนและหน่วยงานในพื้นที ่

ที่เกิดภัยพิบัติ แต่ยังพบว่าประชาชนขาดความตื่นตัว 

ในการเตรียมความพร้อม เน่ืองจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 

ไม่มีการให้ความรู้กับประชาชน ขาดการสื่อสารใน

การนำ�เสนอระบบข้อมูล การเตือนภัย การบริหาร

จัดการความช่วยเหลือ และขาดการบันทึกข้อมูลที่ดี  

ทำ�ให้ประชาชนมีการเตรียมพร้อมรับภัยพิบัติน้อย 

(Paton, 2003) ระดับความพร้อมในการรับภัยพิบัติก็

ยงัอยูใ่นระดับต่ํา แมจ้ะใชค้วามพยายามและคา่ใชจ้า่ย 

อย่างมากในการศึกษาด้านภัยพิบัติ โดยปัจจัยที่

กระตุ้นให้ประชาชนมีการเตรียมความพร้อมคือ การ

เริ่มจากการมีความต้ังใจที่ดีและมีส่วนในการตัดสินใจ 

ในกระบวนการเตรียมความพร้อม (Paton, 2003) 

นอกจากนี้จากข้อมูลของสหรัฐอเมริกาประชาชนจะ

มีความเส่ียงประสบภัยพิบัติทางธรรมชาติบ่อยครั้ง 

(Glik et al., 2014) รายงานว่ามีเพียง 40-50% ของ

ครวัเรอืนชาวอเมรกินัทีม่กีารเตรียมความพรอ้มสำ�หรบั

ภัยพิบัติ ในปีที่ผ่านมาสหรัฐอเมริกามีภัยพิบัติเพิ่มขึ้น 

แตช่าวอเมรกินัส่วนใหญไ่มไ่ดต้ระหนกัถงึภยัพบิตั ิเพือ่

ลดผลกระทบทีเ่ปน็อนัตรายจากภยัพบัิตทิางธรรมชาติ

	 การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยสนใจศึกษาความสัมพันธ์ 

เชิงสาเหตุท่ีเก่ียวข้องกับการเตรียมความพร้อมรับภัยพิบัติ 

นํา้ทว่มในอาสาสมัครปอ้งกนัภยัฝา่ยพลเรอืน เนือ่งจาก

อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน มีบทบาทสำ�คัญ

ในการท่ีจะเข้ามามีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อม 

ใหก้ารดูแลประชาชนได้รวดเร็วและทัว่ถงึ และเปน็การ

เปิดโอกาสให้ประชาชนในชุมชนได้เป็นตัวแทนใน

การทำ�งานร่วมกับประชาชน มีบทบาทสำ�คัญในการ 

ชว่ยเหลอืดแูลในชุมชนของตนเอง นอกจากนีแ้ลว้ยงัมี

บทบาทในการชว่ยเหลอืหน่วยงานราชการ ปฏิบติังาน 
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วารสารปัญญาภิวัฒน์ ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2566

ปอ้งกนับรรเทา สาธารณภยั และการเตรยีมความพรอ้ม 

เพื่อรับมือกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นเพื่อลดความเสี่ยง

หรือผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้น ในแผนการเตรียม

ความพร้อมของกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

ในปี 2556 มีแนวทางให้มีการฝึกอบรมอาสาสมัคร

ป้องกันฝ่ายพลเรือน เพื่อช่วยเหลืองานเจ้าหน้าท่ี

ของรัฐ บทบาทหน้าที่ของอาสาสมัครป้องกันฝ่าย

พลเรือน สามารถเป็นตัวแทนของประชาชนในชุมชน

ในการปฏิบัติงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มี

การถ่ายทอดความรู้ และบริการจัดการต่าง ๆ ไปสู่ 

ประชาชน และสามารถชว่ยเหลอืผูป้ระสบภยัสามารถ 

ลดผลกระทบ ลดอันตรายของภัยที่เกิดขึ้นได้ก่อน

การช่วยเหลือจากภาครัฐได้ (Department of  

Disaster Prevention and Mitigation, 2015) 

ซึ่งในการที่อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน จะ

แสดงออกซึ่งพฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับ 

ภัยพิบัติน้ําท่วมนั้น ต้องอาศัยหลายปัจจัยเข้ามา

เกี่ยวข้อง ซึ่งมีทั้งปัจจัยภายในตัวบุคคล และปัจจัย

ภายนอก หรือสถานการณ์สิ่งแวดล้อม ดังนั้นการวิจัย 

ในครั้งนี้เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เหมาะสมเป็นประโยชน์

สำ�หรบับคุคล ครอบครัว และชมุชน และนำ�ผลทีไ่ดไ้ป

เป็นแนวทางในการป้องกัน การเตรียมการพร้อม การ

จดัการภัยเพือ่ชว่ยแกปั้ญหาน้ําทว่มและลดผลกระทบ

ที่อาจจะเกิดขึ้นในชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป 

วัตถุประสงค์

	 เพื่อทดสอบความสอดคล้องของรูปแบบความ

สัมพันธ์เชิงสาเหตุ และค้นหาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ

พฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับภัยพิบัติน้ําท่วม

ของอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน

ทบทวนวรรณกรรม

	 ทฤษฎีทางปัญญาสังคม (Social Cognitive  

Theory) ของ Bandura (1986) เป็นทฤษฎีท่ีมแีนวคดิ 

พ้ืนฐานท่ีเช่ือว่าการเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมของ

บุคคลน้ันไม่ได้เกิดข้ึนจากสภาพแวดล้อมเพียงอย่างเดียว  

แต่ต้องมีปัจจัยส่วนบุคคลร่วมด้วย โดยท่ีปัจจัยส่วน

บคุคลนัน้จะต้องร่วมกนัในลักษณะท่ีกำ�หนดซ่ึงกนัและ

กันในการเกิดพฤติกรรม ในการทบทวนความสัมพันธ์

ของตัวแปรต่าง ๆ  ท่ีเกีย่วข้องในเชงิความสัมพันธแ์บบมี

ทศิทางระหวา่งตวัแปรปัจจัยและพฤตกิรรมการเตรยีม 

ความพร้อมรับภัยพิบัติพบว่า พฤติกรรมของบุคคล 

มาจากปจัจยัภายในตัวบคุคลและปจัจยัภายนอก หรอื 

สิ่งแวดล้อมภายนอก 

	 ปัจจัยภายในตัวบุคคล ได้แก่ ความรู้ การรับรู ้

ความสามารถของตน เจตคตติอ่การเตรยีมความพรอ้ม  

ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัติ และการรับรู้ความเส่ียง 

ภัยพิบัติ โดยการศึกษาของ Espina (2015) ได้นำ�  

Social cognitive theory มาเป็นกรอบแนวคิดใน

การศกึษาโดยมองวา่ปจัจยัสว่นบคุคล ซ่ึงประกอบดว้ย 

ความรุนแรงของประสบการณ์ภัยพิบัติ และการรับรู้ 

ความเสี่ยงภัยพิบัติและปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมคือ  

การเตรียมพร้อมในการรับมือกับภัยพิบัติในชุมชน 

ที่คาดการณ์ต่อพฤติกรรมการเตรียมพร้อมใน

สถานการณ์ฉุกเฉินท่ีเกิดข้ึนจริงและมีความสำ�คัญใน

การดำ�เนนิการลดความเส่ียงจากภยัพิบติั ความรุนแรง

ของประสบการณ์ภัยพิบัติคร้ังก่อนดูเหมือนจะเป็น

ปจัจยัสำ�คญัทีส่ดุในการเตรียมความพรอ้มในการรบัมอื

กับภัยพิบัติ และยังมีการศึกษาของ Paton et al.  

(2005) และ Thomas et al. (2015) ศกึษาปจัจยัภายใน 

ต่อการเตรียมความพร้อมรับภัยพิบัติ ประกอบด้วย 

ความตระหนกัในอนัตราย การรับรู้ความเส่ียง การรบัรู้ 

ความสามารถของตน การทำ�ความเข้าใจความรู้พบว่า 

ความรู้ เจตคติ และความเชื่อที่มอีิทธิพลต่อพฤติกรรม 

เตรียมพร้อมในการรับมือกับภัยพิบัติ (Simons-Morton  

et al., 2012)

	 ปัจจัยภายนอก ได้แก่ การสนับสนุนทางสังคม

และการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับภัยพิบัติ โดยท่ีการ

สนับสนุนทางสังคมเป็นส่ิงท่ีมีบุคคลได้รับจากบุคคลหรือ

กลุ่มคน แล้วมีผลทำ�ให้ผู้รับการสนับสนุนมีการปฏิบัติ

ตนไปในทางท่ีดี และเป็นการส่งเสริมให้อาสาสมัคร

ป้องกันภัยฝ่ายพลเรือนมีศักยภาพในการปฏิบัติงาน 
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มากข้ึน และปฏิบัติพฤติกรรมการจัดการภัยพิบัติ

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีผลมาจากการสนับสนุน

ทางสังคมที่เพิ่มขึ้น ดังการศึกษาของ Sukpor และ 

Sekkhunthod (2016) พบว่า ถ้าประชาชนได้รับ

การสนับสนุนทางสังคมจากหน่วยงาน จะส่งผลต่อ

พฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติหรือ

ทำ�ให้การปฏิบัติงานดีข้ึน ในด้านการเปิดรับข่าวสาร

ภัยพิบัติควรใช้ช่องทางในการสื่อสารหลายรูปแบบ 

เพื่อให้เข้าถึงกลุ่มประชาชนผู้ทีเสี่ยงภัย และยังต้อง

มีระยะเวลาในการสื่อสารท่ีเหมาะสมเป็นวิธีการหนึ่ง

ที่จะช่วยให้เกิดการเตรียมความพร้อมในการรับมือ 

ภัยพิบัติ ช่วยให้เกิดผลดีต่อประชาชนที่เสี่ยงและต้อง

เผชิญกับเหตุการณ์ภัยพิบัติ เกิดความรู้ ความเข้าใจ

ในการเตรียมรับมือภัยพิบัติ (Houston & Franken, 

2014) 

	 การวจิยัครัง้น้ีผูวิ้จยัเห็นว่า พฤตกิรรมการเตรยีม 

ความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วมของอาสาสมัคร

ป้องกันภัยฝ่ายพลเรือนนั้นเกิดได้จากหลายปัจจัย 

ดังนั้นในการกำ�หนดกลุ่มตัวแปรอิสระในงานวิจัยใน

สาเหตุของพฤติกรรม ผู้วิจัยได้นำ�ผลทฤษฎีการเรียนรู ้

ทางปัญญาสังคมมาประยุกต์ใช้ในการอธิบายสาเหตุการ

เกิดพฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับภัยพิบัติน้ําท่วม 

ท้ังปัจจัยภายในบุคคลและปัจจัยภายนอก ประกอบด้วย  

การรับรู้ความสามารถของตนในการเตรียมความพร้อม

รับภัยพิบัติน้ําท่วม ความรู้เก่ียวกับภัยพิบัติและการเตรียม 

ความพรอ้มรบัมอืภยัพบัิตน้ํิาท่วม เจตคตติอ่การเตรียม

ความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม การรับรู้ความเสี่ยง

ของภัยพิบัติน้ําท่วม ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัต ิ

นํ้าท่วมร่วมกับปัจจัยภายนอกคือ การสนับสนุนทาง

สังคมเรื่องภัยพิบัตินํ้าท่วม และการเปิดรับข่าวสาร 

ภัยพิบัตินํ้าท่วม

สมมติฐานของการวิจัย

	 1.	 การรับรู้ความสามารถของตนในการเตรียม 

ความพร้อมรับมือภัยน้ําท่วมมีอิทธิพลทางตรงต่อ

พฤตกิรรมการเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยัพบัิตนิํา้ทว่ม

	 2.	 ความรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติและการเตรียม 

ความพร้อมรับมือภัยพิบัติมีอิทธิพลทางตรงต่อเจตคติ

ต่อการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม

	 3.	 เจตคติต่อการเตรียมความพร้อมรับมือ 

ภัยพิบัติมีอิทธิพลทางตรงต่อพฤติกรรมการเตรียม

ความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม

	 4.	 การสนับสนนุทางสังคมเร่ืองภยัพิบติัน้ําทว่ม

มีอิทธิพลทางตรงต่อพฤติกรรมการเตรียมความพร้อม

รับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม

	 5.	 ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัติน้ําท่วมมี

อิทธิพลทางตรงต่อพฤติกรรมการเตรียมความพร้อม

รับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม

	 6.	 ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัติน้ําท่วมมี

อิทธิพลทางตรงต่อการรับรู้ความเสี่ยงของภัยพิบัติ

	 7.	 ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัติน้ําท่วมมี

อิทธิพลทางอ้อมต่อพฤติกรรมการเตรียมความพร้อม

รับมือภัยพิบัติน้ําท่วมผ่านการรับรู้ความเส่ียงของ 

ภัยพิบัตินํ้าท่วม

	 8.	 การรับรู้ความเสี่ยงของภัยพิบัตินํ้าท่วมมี

อิทธิพลทางตรงต่อพฤติกรรมการเตรียมความพร้อม

รับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม

	 9. การเปดิรับขา่วสารภยัพิบติัมอีทิธพิลทางตรง 

ต่อพฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติ 

นํ้าท่วม

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 ผู้วิจัยนำ�แนวคิดทฤษฎีทางปัญญาสังคมมา

ประยกุต์ใชเ้ปน็กรอบแนวคิดในการศกึษา และจากการ

ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรม

การเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม ซึ่งผู้วิจัย 

รวบรวมปัจจัยท่ีเก่ียวกับพฤติกรรมการเตรียมความพร้อม 

รับมือภัยพิบัติ น้ําท่วมของอาสาสมัครป้องกันภัย

ฝ่ายพลเรือน ได้แก่ การรับรู้ความสามารถของตนใน

การเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม ความรู้ 

เกี่ยวกับภัยพิบัติและการเตรียมความพร้อมรับมือ 

ภัยพิบัติ การรับรู้ความเส่ียงของภัยพิบัติ เจตคติต่อ
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การเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติ ประสบการณ์ 

การรบัมอืภัยพบิตัน้ํิาทว่ม การสนบัสนนุทางสงัคมเร่ือง

ภัยพบิตัน้ํิาทว่ม การเปดิรบัข่าวสารภัยพบิตันิํา้ทว่ม รวม

มีตัวแปรแฝงทั้งหมด 8 ตัวแปร และตัวแปรสังเกตได้  

17 ตัวแปร ในแบบจำ�ลองของพฤติกรรมการเตรียม

ความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วมของอาสาสมัคร

ป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน แสดงความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปรตามภาพที่ 1

ความรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติและการเตรียม

ความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม

การรับรู้ความสามารถของตนในการเตรียม

ความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม

การเปดิรบัขา่วสารภยัพบิตักิารเปดิรบัขา่วสาร

ภัยพิบัตินํ้าท่วม

เจตคติตอ่การเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยัพบิติั

-	 ความรู้เชิงประเมินค่า

-	 ความรู้สึกพอใจ

-	 ความพร้อมที่จะกระทำ�

ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัติ

-	 การสูญเสียหรือได้รับความเสียหายจาก

ภัยพิบัตินํ้าท่วม

-	 การดำ�เนนิการหรอืชว่ยเหลอืผูป้ระสบภยั

นํ้าท่วมในอดีต

พฤตกิรรมการเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยัพบัิติ

นํ้าท่วม

-	 การวางแผน

-	 การจัดระบบหรือจัดหา

-	 การฝึกอบรมและฝึกซ้อม

-	 การประเมินและปรับปรุง

การสนับสนุนทางสังคมเรื่องการเตรียม 

ความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม

-	 ด้านอารมณ์

-	 ด้านวัสดุสิ่งของ

-	 ด้านสารสนเทศ

การรับรู้ความเสี่ยงของภัยพิบัตินํ้าท่วม

-	 โอกาสในการเกิดผลกระทบ

-	 ความรุนแรงของผลกระทบ

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย (แบบจำ�ลองตามสมมติฐาน)

วิธีการวิจัย

	 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณใช้

เทคนิคการวิเคราะห์สมการโครงสร้าง ศึกษากับ

อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือนที่ขึ้นทะเบียนตาม

ระเบียบกระทรวงมหาดไทยที่ยินยอมเข้าร่วมการ

วิจัย และเคยมีประสบการณ์ในการเผชิญภัยพิบัติ 

ในจังหวัดเพชรบุรี จากท้ังหมด 8 อำ�เภอ ได้แก่  

1) อำ�เภอเมือง 2) อำ�เภอบ้านลาด 3) อำ�เภอท่ายาง 

4) อำ�เภอแก่งกระจาน 5) อำ�เภอหนองหญ้าปล้อง  

6) อำ�เภอบา้นแหลม 7) อำ�เภอเขายอ้ย 8) อำ�เภอชะอำ�  

และสุม่อยา่งงา่ย มา 2 อำ�เภอ คอื อำ�เภอแกง่กระจาน

และอำ�เภอท่ายาง กำ�หนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดย 

ใช้กฎอัตราระหว่างขนาดกลุ่มตัวอย่างต่อจำ�นวน 

ค่าสัมประสิทธิ์ที่ต้องประมาณค่า อย่างน้อยที่สุดก็คือ 
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10:1 (Klein, 2011) ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย ด้วยการ

จับฉลากแบบไม่คืนจากทะเบียนรายชื่ออาสาสมัคร

ป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน ให้ได้จำ�นวนขั้นตํ่า 340 คน 

	 เค ร่ืองมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ประกอบดว้ย 2 ตอน ตอนท่ี 1 เปน็แบบสอบถามขอ้มลู

พื้นฐานของ อปพร. ตอนที่ 2 เป็นแบบวัด ตัวแปร 

ที่ ศึกษาความสัมพันธ์ เชิงสาเหตุของพฤติกรรม 

การเตรียมความพร้อมรับภัยพิบัติน้ําท่วมของ อปพร.  

ได้แก่ 1) พฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับมือ 

ภัยพิบัติน้ําท่วม 2) การรับรู้ความสามารถของตนใน

การเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยัพบัิตนิํา้ท่วม 3) ความรู ้

เก่ียวกับภัยพิบัติและการเตรียมความพร้อมรับมือ

ภัยพิบัติน้ําท่วม 4) เจตคติต่อการเตรียมความพร้อม

รับมือภัยพิบัติน้ําท่วม 5) การรับรู้ความเสี่ยงของ

ภัยพิบัตินํ้าท่วม 6) ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัติ 

นํา้ทว่ม 7) การสนบัสนนุทางสงัคมเร่ืองภยัพบิตันิํา้ทว่ม 

8) การเปดิรบัข่าวสารภัยพบัิตน้ํิาท่วม ทำ�การตรวจสอบ 

ความตรงเชิงเนื้อหา โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน มีค่า

ดัชนีความสอดคล้องของข้อคำ�ถามกับจุดประสงค์  

(Index of Item-Objective Congruence หรอื IOC) 

อยู่ระหว่าง 0.60-0.94 มีค่าความเชื่อม่ันชนิดความ

สอดคล้องภายในแบบอัลฟาทั้งฉบับเท่ากับ 0.97, 

0.87, 0.80, 0.86, 0.90, 0.92. 0.85, 0.71 ตามลำ�ดับ 

และความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างด้วยการวิเคราะห์ 

องค์ประกอบเชิงยืนยัน มีค่าน้ําหนักองค์ประกอบ 

เทา่กับ 0.76-0.95, 0.60-0.92, 0.37-0.82, 0.70-0.90,  

0.45-0.80, 0.60-0.95, 0.62-0.86, 0.38-0.90  

ตามลำ�ดับ

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การดำ�เนินการวิจัยครั้งนี้ผู้ วิจัยได้ขออนุมัติ

โครงการวิจัยต่อคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรม

ในการทำ�วิจัยที่สถาบันยุทธศาสตร์ทางปัญญาและ

วิจัย (มศว) ตามใบรับรองจริยธรรมการวิจัยเลขที่ 

SWUEC-110/2562 มีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้

	 1. ผู้วิจัยดำ�เนินการทำ�หนังสือขออนุญาตเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากสถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อติดต่อของความ

ร่วมมือเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยด้วยตนเอง 

	 2. นำ�หนังสือจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ยื่นต่อสำ�นักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย

จงัหวดัเพชรบรุ ีเพือ่ประสานขอความรว่มมอื นดัหมาย 

วัน เวลา ในการเก็บข้อมูล 

ผลการวิจัย

	 ตอนท่ี 1 ขอ้มลูทัว่ไป กลุม่ตวัอยา่งคอื อาสาสมคัร 

ป้องกันภัยฝ่ายพลเรือนจำ�นวน 340 คน เป็นชาย  

278 คน (ร้อยละ 81.2) หญิง 62 คน (ร้อยละ 18.2) 

ส่วนใหญอ่าย ุ46-60 ปี จำ�นวน 156 คน (ร้อยละ 49.5) 

รองลงมาอายุ 31-45 ปี จำ�นวน 118 คน (ร้อยละ  

34.7) ส่วนใหญ่จบการศึกษามัธยมศึกษา 138 คน 

(รอ้ยละ 40.6) สว่นใหญป่ระกอบอาชพีหลกัคือ รบัจา้ง

ทั่วไป จำ�นวน 155 คน (ร้อยละ 45.6) และมีรายได้

เฉล่ียตอ่เดือนสว่นใหญอ่ยูร่ะหวา่ง 5,001-10,000 บาท  

(ร้อยละ 63.8)

	 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์แบบจำ�ลองสมการ

โครงสรา้งความสมัพนัธเ์ชิงสาเหตพุฤตกิรรมการเตรยีม 

ความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วมของอาสาสมัคร

ป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน 

	 2.1 ผลการวเิคราะหก์ารทดสอบความกลมกลนื

ของแบบจำ�ลองตามสมมติฐานพบวา่ มคีวามสอดคลอ้ง

กบัขอ้มลูเชงิประจกัษ ์(χ2 = 317.44, df = 83, p-value  

< 0.01, χ2/df = 3.82, GFI = 0.90, CFI= 0.98, NFI 

= 0.98, RMSEA = 0.09 และ SRMR =0.03) 

	 2.2 ผลการประมาณค่าความสัมพันธ์ ได้แก่ 

ค่าอิทธิพลทางตรง อิทธิพลทางอ้อม และอิทธิพลรวม 

โดยตัวแปรเชิงสาเหตุ การรับรู้ความสามารถของตน

ในการเตรียมความพร้อมรับมือภัยน้ําท่วม เจตคติ

ต่อการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม การ

รับรู้ความเส่ียงของภัยพิบัติ ประสบการณ์การรับมือ

ภัยพิบัติน้ําท่วมมีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมต่อ

พฤตกิรรมการเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยัพบิตันิํา้ทว่ม 

ของอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน โดยมี 

ค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลของตัวแปรสาเหตุไปยังตัวแปร

ผลภายในรูปความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ ดังตารางที่ 1 
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วารสารปัญญาภิวัฒน์ ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2566

ตารางที่ 1 ผลคะแนนมาตรฐานของอิทธิพลทางตรง (Direct Effect: DE) อิทธิพลทางอ้อม (Indirect Effect: IE) 

อิทธิพลรวม (Total Effect: TE) ของตัวแปรสาเหตุที่ส่งผลต่อตัวแปรผล

ตัวแปรเหตุ

ตัวแปรผล

การรับรู้ความเสี่ยง
ของภัยพิบัติ

พฤติกรรมการเตรียมความ
พร้อมรับมือภัยพิบัติ

นํ้าท่วม

DE IE TE DE IE TE

การรับรู้ความสามารถของตนในการเตรียมความพร้อม
รับมือภัยนํ้าท่วม

0.69* - 0.69* 0.33* 0.49* 0.82*

เจตคติต่อการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม 0.43* - 0.43* - 0.30* 0.30*

การรับรู้ความเสี่ยงของภัยพิบัติ - - - 0.70* - 0.70*

ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม -0.16* - -0.16* -0.77* -0.11* -0.88*

ความรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติและการเตรียมความพร้อม
รับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม

- - - -0.03 - -0.03

การสนับสนุนทางสังคมเรื่องการเตรียมความพร้อม 
รับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม

- - - 0.56 - 0.56

การเปิดรับข่าวสารภัยพิบัติ - - - 0.16 - 0.16

R2 .85 .89

* มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

	 2.3	 ผลการวิเคราะห์เส้นทางอิทธิพลทางตรง  

อทิธพิลทางออ้ม และคา่สมัประสทิธิอ์ทิธพิลมาตรฐาน

ของแบบจำ�ลองโครงสร้างปัจจัยเชิงสาเหตุของ

พฤตกิรรมการเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยัพบัิตนิํา้ทว่ม

ของอาสาสมคัรปอ้งกนัภยัฝา่ยพลเรอืนพบวา่ ตวัแปรที่

มีอิทธิพลทางตรงต่อพฤติกรรมการเตรียมความพร้อม

รับมือภัยพิบัตินํ้าท่วมของอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่าย

พลเรอืน ไดแ้ก ่ประสบการณก์ารรบัมอืภยัพบัิตน้ํิาทว่ม  

การรับรู้ความเสี่ยงของภัยพิบัติ และการรับรู้ความ

สามารถของตนในการเตรียมความพร้อมรับมือภัย

นํ้าท่วม โดยมีขนาดอิทธิพล -0.77, 0.70 และ 0.33 

ตามลำ�ดับ โดยตัวแปรเชิงสาเหตุร่วมกันอธิบายความ

แปรปรวนของพฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับมือ 

ภัยพิบัติน้ําท่วมได้ร้อยละ 89 ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลทางอ้อม 

ต่อพฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติ 

นํา้ทว่มของอาสาสมคัรปอ้งกนัภยัฝา่ยพลเรือนผา่นการ

รับรู้ความเสี่ยงภัยพิบัติ ได้แก่ การรับรู้ความสามารถ

ของตนเองในการเตรียมความพร้อมรับมือภัยนํ้าท่วม

เจตคติต่อการเตรียมความพร้อมรับมอืภยัพิบติันํา้ทว่ม 

และประสบการณ์การรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม โดยมี

ขนาดอิทธิพล 0.69, 0.43 และ -0.16 ตามลำ�ดับ โดย

ตัวแปรเชิงสาเหตุร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของ

พฤตกิรรมการเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยัพบิตันิํา้ทว่ม

ได้ร้อยละ 89 โดยแสดงดังภาพที่ 2
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ภาพที ่2 เส้นทางอิทธิพลและค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานของแบบจำ�ลองโครงสร้างปัจจัยเชิงสาเหตุ

พฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วมของอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน

อภิปรายผล

	 1.	 ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัติน้ําท่วมมี

อิทธิพลทางตรงเชิงลบต่อพฤติกรรมการเตรียมความ

พร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม โดยมีขนาดอิทธิพล 0.77 

และมีอิทธิพลทางอ้อมเชิงลบผ่านการรับรู้ความเสี่ยง

ของภยัพบัิต ิโดยมขีนาดอทิธพิล 0.11 ข้อคน้พบดังกลา่ว 

สามารถอธิบายได้ว่า เมื่อบุคคลมีประสบการณ์รับมือ

ภัยพิบัตินํ้าท่วมหลาย ๆ ครั้ง หรือมีประสบการณ์

มาแล้ว และสามารถยอมรับกับผลกระทบท่ีเกิดจาก

ภัยพิบัติน้ําท่วมจะทำ�ให้บุคคลเกิดความเคยชินกับ

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจนคิดว่าเป็นเรื่องปกติ สอดคล้อง

กับการศึกษาเรื่องการเตรียมความพร้อมรับภัยพิบัติ

จากอุทกภัย ประสบการณ์และทัศนคติของชนบท  

ชาวเสฉวน ประเทศจีน พบว่า ประสบการณ์ด้าน 

ผลกระทบหรือภัยที่เกิดขึ้นไม่สามารถส่งเสริมให้

ผู้คนดำ�เนินการเตรียมพร้อมรับภัยพิบัติ เน่ืองมา

จากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้พัฒนาเป็นความกลัวเรื้อรัง 

ประกอบกับเป็นผลกระทบทางกายภาพไม่ได้ส่งผล

โดยตรงต่อสุขภาพและความปลอดภัย (Ao et al., 

2020) แตกตา่งจากการศกึษาของ Takao et al. (2011) 

กล่าวว่าคนที่มีประสบการณ์นํ้าท่วมเชื่อกันว่าน่าจะใช้

มาตรการพิเศษเพื่อเตรียมความพร้อม ประสบการณ์

ทีผ่า่นมาสามารถเพิม่ความสามารถในการเตรยีมความ

พร้อมในการเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติได้ เนื่องจาก

ประชาชนมีส่วนร่วมในเรื่องนี้มากขึ้นและคาดการณ์

ถึงความเป็นไปได้ที่จะเกิดเหตุการณ์ท่ีคล้ายคลึงกัน

ในอนาคตและส่งผลให้เกิดการตัดสินใจในการเตรียม 

ความพรอ้มดา้นภยัพบิตัทิางธรรมชาต ิและยงัแตกต่าง 

กับการศึกษาของ Wongwatthanaphong (2017)  

Espina (2015) Symonette (2014) และ Hoffmann  

และ Muttarak (2017) ที่พบว่า คนที่มีประสบการณ ์

นํ้าท่วมติดต่อกันเกิน 3 คร้ัง คนในชุมชนก็จะ

เตรียมความพร้อมทันที โดยบ้านเรือนส่วนใหญ่จะ

ยกเสาสูงและทุกบ้านต้องมีเรือเพ่ือใช้เป็นพาหนะ

และประกอบอาชีพ การรับรู้ความเสี่ยงความ

รุนแรงจากประสบการณ์ภัยพิบัติของบุคคลมีส่วน

ทำ�ให้พฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับมือกับ 

ภัยพิบัติ ความรุนแรงของประสบการณ์ภัยพิบัติคร้ังก่อน 

ดูจะเป็นปัจจัยสำ�คัญที่สุดในการเตรียมความพร้อม

ในการรับมือกับภัยพิบัติ ประสบกับความสูญเสียและ

ความเสียหายจากภัยพิบัติในอดีตได้เรียนรู้เกี่ยวกับ

ผลกระทบเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นที่อาจเป็นอันตรายและ
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จึงสามารถเตรียมพร้อมสำ�หรับภัยพิบัติในอนาคตได้

ดียิ่งขึ้น

	 2.	 การรับรู้ความสามารถของตนในการเตรียม 

ความพร้อมรับมือภัยน้ําท่วมมีอิทธิพลทางตรงต่อ

พฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติ

นํ้าท่วม โดยมีขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.33 และมี

อิทธิพลทางอ้อม โดยมีขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.49 

ข้อค้นพบดังกล่าวสามารถ อธิบายได้ว่า การท่ี

บุคคลตัดสินเกี่ยวกับความสามารถของตนเองที่จะ

จัดการและดำ�เนินการกระทำ�พฤติกรรมให้บรรลุ 

เป้าหมายที่กำ�หนด เป็นความเชื่อมั่นในศักยภาพของ

ตนเองในการสร้างแรงจูงใจท่ีจะเอาชนะอุปสรรค  

ในการทำ�งานและบรรลุผลดี (Bandura, 1986)  

ดังการศึกษาของ Paton et al. (2005) ที่ศึกษา

การรับรู้ความสามารถของตนเองในการเตรียมความ

พร้อมรับมือกับภัยพิบัติ ความสามารถของบุคคลใน

การรักษาความปลอดภัยของทรัพยากรท่ีเหมาะสม 

โดยการประเมินทักษะ ความรู้ สุขภาพ และการเงิน  

ผลการศึกษาพบว่า การรับรู้ความสามารถของตนเอง 

มีอิทธิพลต่อความตั้งใจของแต่ละบุคคลอย่างมีนัย

สำ�คัญต่อการเตรียมความพร้อมสำ�หรับภัยพิบัติ 

	 3.	 การรับรู้ความเสี่ยงของภัยพิบัตินํ้าท่วมมี

อิทธิพลทางตรงต่อพฤติกรรมการเตรียมความพร้อม

รับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม มีขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.70 

ขอ้คน้พบดงักลา่วสามารถอธบิายไดว้า่ เมือ่บคุคลการ

รับรู้โอกาสหรือความเปน็ไปได้ทีจ่ะเกดิความเสีย่งหรอื

ผลกระทบต่อชีวิตและทรัพย์สินจากภัยพิบัติ การรับรู้

ให้บุคคลแสดงพฤติกรรมออกมา (Spencer, 2016) 

จากการวจิยัชีใ้หเ้หน็วา่เมือ่ผูค้นรบัรูถ้งึความเสีย่งของ

เหตกุารณท์ีเ่กิดขึน้พวกเขาจะมสีว่นรว่มในพฤตกิรรมที่

จะไปลดความเสี่ยง (Dillon et al., 2014) สอดคล้อง

กับการศึกษาของ Glik et al. (2014) ที่พบว่า สมาชิก

ในชุมชนเมื่อมีการรับรู้ความเสี่ยงเพิ่มข้ึนรวมทั้งมี

ทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับการเตรียมพร้อมในการรับมือกับ

ภัยพิบัติ และพฤติกรรมการเตรียมพร้อมยังเพิ่มขึ้น

สรุปผล 

	 1.	 จากการทดสอบรูปแบบความสัมพันธ์  

เชิงสาเหตุต่อพฤติกรรมการเตรียมความพร้อมรับมือ 

ภัยพิบั ติ น้ําท่วมของอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่าย 

พลเรือน จังหวัดเพชรบุรี พบว่า มีความสอดคล้องกับ

ข้อมูลเชิงประจักษ์ 

	 2.	 ตัวแปรสาเหตุที่มีอิทธิพลทางตรงต่อ

พฤตกิรรมการเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยัพบิตันิํา้ทว่ม 

ของอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือนคือ การรับรู้ 

ความสามารถของตนในการเตรียมความพร้อมรับมือ 

ภัยนํ้าท่วม การรับรู้ความเส่ียงของภัยพิบัติ และ

ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม โดยร่วมกัน

อธิบายความแปรปรวนได้ร้อยละ 89 

	 3.	 ตัวแปรสาเหตุที่มีอิทธิพลทางอ้อมต่อ

พฤตกิรรมการเตรยีมความพรอ้มรบัมอืภยัพบิตันิํา้ทว่ม 

ของอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือนผ่านการรับรู้

ความเสี่ยงของภัยพิบัติคือ การรับรู้ความสามารถของ

ตนในการเตรียมความพร้อมรับมือภัยนํ้าท่วม เจตคติ

ต่อการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม และ

ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วม โดยร่วมกัน

อธิบายความแปรปรวนของการรับรู้ความเสี่ยงของ

ภัยพิบัติได้ร้อยละ 85

 

ข้อเสนอแนะ

	 1. 	จากผลการวิจัยจะเห็นได้ว่า การรับรู้ความ

สามารถของตน ประสบการณ์การรับมือภัยพิบัติ 

นํ้าท่วม การรับรู้ความเสี่ยงของภัยพิบัติน้ําท่วมใน

การเตรียมความพร้อมมีอิทธิพลทั้งทางตรงและ 

ทางออ้ม ต่อการเตรียมความพร้อมรับภยัพิบติัน้ําทว่ม  

ดังนั้นข้อค้นพบในงานวิจัยนี้จะเป็นแนวทางให้กับ

อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือนในองค์ปกครอง 

ส่วนท้องถิ่น เทศบาลตำ�บล หรือหน่วยงานที่มีส่วน

เกี่ยวข้องในการทำ�งานของชุมชน สามารถนำ�ไป

ประยุกต์ใช้ในเตรียมความพร้อมภัยพิบัติอื่น เพื่อใช้

เป็นแนวทางในการพัฒนาการเตรียมความพร้อมให้ 
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ประชาชนในชุมชนให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

มากข้ึน โดยให้หน่วยงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

ของจังหวัดนำ�ไปกำ�หนดนโยบายส่งเสริมให้มีการ

วางแผนหรือจัดทำ�กลยุทธ์ โดยสอดแทรกในหลักสูตร

การจัดอบรมอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน โดย

อาจมีการบรรยายใหค้วามรู ้รว่มอภปิราย การจดัจำ�ลอง 

สถานการณ์ บทบาทสมมติ จะเป็นการพัฒนา

สมรรถนะด้านการรับรู้ความสามารถของตนให้กับ

อาสาสมคัรปอ้งกนัภัยฝา่ยพลเรอืน การรับรูค้วามเสีย่ง 

ของภัยพิบัติ น้ําท่วม และส่งเสริมการมีเจตคติ 

ที่ดีต่อการเตรียมความพร้อม เพื่อเป็นการส่งเสริม

การเตรียมความพร้อมรับภัยพิบัติน้ําท่วมในชุมชน 

ทีด่ยีิง่ขึน้ตอบสนองความตอ้งการของกรมป้องกนัและ

บรรเทาสาธารณภัย กระทรวงมหาดไทย 

	 2. 	ควรมกีารขยายขอบเขตของกลุ่มตัวอยา่งใน  

อปพร. อื่น ๆ ของจังหวัดอื่นที่มีปัญหา เรื่อง ภัยพิบัติ

นํ้าท่วม เช่น ชุมพร ประจวบคีรีขันธ์ สุราษฎร์ธานี 

นครศรีธรรมราช หรือภาคอื่นของประเทศ ทั้งนี้

เพื่อค้นพบความแตกต่างของอาสาสมัครป้องกันภัย 

ฝ่ายพลเรือนให้มีความครอบคลุมและละเอียดมาก 

ยิ่งขึ้น ในครั้งต่อไปอาจใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เช่น 

การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม หรือสร้าง

โปรแกรมพัฒนาในการเป็นเคร่ืองมือเพ่ือทำ�ความ

เขา้ใจถงึคณุลกัษณะทีส่ำ�คญัของพฤตกิรรมการเตรียม 

ความพร้อมรับมือภัยพิบัตินํ้าท่วมต่อไป
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