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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน 

และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักศึกษาโปรแกรม

วิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งร่วมพัฒนารูปแบบการสอน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นกลุ่มทดลอง เครื่องมือวิจัย 

ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบวัดเจตคติ และการสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการทดสอบ

ค่าที การหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลพบว่า รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้น

กระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ การสอน (Teach) การท�ำกิจกรรมกลุ่ม (Team) 

การแข่งขนั (Tournament) การทดสอบ (Test) และการสร้างความมัน่ใจ (To build confidence) เรยีกว่า 5T Model 

หลังการทดลองนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ และมีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์

ในระดับมาก การปรับปรุงรูปแบบการสอน ในขั้นการแข่งขันอาจต้องใช้กระดาษทด ให้เวลาเขียนตอบแล้วแสดง 

ค�ำตอบพร้อมกัน ผลการสังเกตพบว่า รูปแบบการสอนช่วยลดความแตกต่างเร่ืองเพศและระดับความสามารถของ 

ผู้เรียน และขั้นที่ 5 การสร้างความมั่นใจ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาเพิ่มขึ้น เพราะทุกคนได้มีโอกาสทบทวนซ�้ำ

ค�ำส�ำคัญ: โมเดล 5T การเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ วงจรเดมมิ่ง

Abstract
The purposes of this study were to develop and improve a teaching model for learning and 

enjoying in Mathematics, to study the achievement, and attitude toward mathematics. The participants 

consisting of pre-service teachers who constructed and improved the model, and using with Grade 

6 students from primary school. The instruments were lesson plan, achievement test, attitude test, 

and focus group. Data were analyzed by t-test, mean, standard deviation, and content analysis. The 

results found that: Model for learning and enjoying in Mathematics consisted of 5 steps; Teach, 

Team, Tournament, Test, and to build confidence, are called the “5T Model”. After using the 5T 

Model, the subjects had significantly achieved in mathematics higher than 60%, and they got high 
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level scores in attitude towards mathematics. For improvement of the 5T Model, it was found that 

in the step of “Tournament” could be enhanced if participants are allowed to use paper to write 

the answer simultaneously. Through observation of the teaching process of 5T Model appeared to 

reduce the difference in gender and abilities of learners. In the step of, “To build confidence” the 

students reviewed knowledge and more understanding and confidence.

Keywords: 5T Model, Model for Learning and Enjoying, Attitude towards Mathematics, Deming Cycle

บทน�ำ
คณติศาสตร์มบีทบาทส�ำคญัต่อการพฒันาความคิด

มนุษย์ ท�ำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่าง 

มีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห ์

ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให ้

คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน�ำไปใช้ 

ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551) ประกอบกับผลการประเมินมาตรฐาน

การศึกษาแห่งชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ในทุกระดับมี

คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 22.13-56.57 คะแนน และใน

ระดับช่วงชั้นที่ 2 (ประถมศึกษาปีที่ 6) วิชาคณิตศาสตร์ 

มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ 35.77 คะแนน (สถาบัน

ทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2556) 

ผลดงักลา่วสะท้อนให้เหน็ว่าผูส้อนจ�ำเป็นตอ้งหาวธิกีาร

สอนท่ีส่งเสริมและพฒันาให้ผูเ้รยีนในรายวชิาคณติศาสตร์ 

และสามารถผ่านการประเมินมาตรฐานในระดับที่ 

น่าพอใจ ท�ำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะหาวิธีการสอนที่ช่วยให ้

ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ที่สอดแทรกความ

สนุกสนาน ไม่รู้สึกเครียดในการเรียน และไม่เป็นภาระ 

ผู้สอนในการตรวจผลงาน จึงได้ประยุกต์แนวคิดการ

จัดการเรียนรู้ทีเ่น้นให้ผูเ้รยีนสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง 

(CIPPA Model) ซึง่เป็นแนวคดิทีเ่ปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้

มีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นจนสามารถสร้างองค์ความรู้

ได้ด้วยตนเองและสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ได้ (ทิศนา 

แขมมณ,ี 2552) ร่วมกบัรปูแบบการเรยีนรูแ้บบแบ่งกลุม่

ผลสมัฤทธิ ์(Student Teams Achievement Divisions: 

STAD) ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู ้แบบเป็นทีมที่ผสม 

ความรู้ความสามารถสนุกสนาน มีการปฏิสัมพันธ์กัน 

(Slavin, 1995) ซ่ึงแนวคิดส�ำคัญของการเรียนรู้แบบนี ้

คือ การสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนช่วยเหลือเพื่อนสมาชิก

ในกลุ่มให้เกิดการเรียนรู้ เป็นการกระตุ้นให้เห็นความ

ส�ำคัญของการเรียน เกิดความสุนกสนานในการเรียนรู้ 

(ชานนท์ ศรผ่ีองงาม, 2549) และรปูแบบการเรยีนรูแ้บบ

กลุม่แข่งขนั (Team Game Tournament: TGT) ทีเ่น้น

การท�ำงานร่วมกันเป็นทีม การช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน

เพือ่ชยัชนะของทมี ผูเ้รยีนทีเ่ก่งจะช่วยเหลอืผูท้ีอ่่อนกว่า

จนเข้าใจ และต้องยอมรบัซ่ึงกนัและกนัเสมอ ความส�ำเรจ็

ของทีมขึ้นอยู่กับสมาชิกทุกคนภายในกลุ่ม (Slavin, 

1995) โดยหวังว่าผลการประยุกต์ดังกล่าวจะได้รูปแบบ

การจดัการเรยีนการสอนคณติศาสตร์ทีเ่น้นกระบวนการ

เรียนรู้คู่ความสนุกสนาน ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงขึ้น มีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ นอกจากนี้ 

การศึกษาดังกล่าวได้น�ำนักศึกษาวิชาชพีครูร่วมด�ำเนินการ

ในทุกกระบวนการของการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน

และการท�ำวจิยั ซ่ึงจะมส่ีวนส�ำคญัในการพัฒนานกัศึกษา

ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2552 ที่เน้นการพัฒนาความสามารถเกี่ยวกับ 

การวิจัยและความรู้ทางทฤษฎีในสาขาที่ศึกษา ซึ่งเป็น

ส่วนส�ำคัญและจ�ำเป็นในการพัฒนาด้านการเรียน 

การสอนคณิตศาสตร์ต่อไป
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วัตถุประสงค์การวจิัย
1.	เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้น

กระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน

2.	เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนคณิตศาสตร์  

หลงัการใช้รูปแบบการสอนคณติศาสตร์ทีเ่น้นกระบวนการ

เรียนรู้คู่ความสนุกสนาน

3.	เพือ่ศกึษาเจตคตต่ิอวชิาคณติศาสตร์ หลงัการใช้

รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้ 

คู่ความสนุกสนาน

4.	เพื่อปรับปรุงรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้น

กระบวนการเรียนรู้คู่กับความสนุกสนาน

สมมตฐิานการวจิัย
หลังการใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้น

กระบวนการเรียนรู ้คู ่ความสนุกสนาน นักเรียนมีผล

สัมฤทธิ์การเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 60

ขอบเขตการวจิัย
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

กลุ ่มที่ เป ็นผู ้ช ่วยนักวิจัย เป ็นนักศึกษาโปรแกรม 

วิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ก�ำแพงเพชร และกลุ่มที่เป็นกลุ่มทดลอง เป็นนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดพระบรมธาตุ จังหวัด

ก�ำแพงเพชร

กลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในการศึกษา แบ่งเป็น 2 กลุม่ ได้แก่

1.	กลุ ่มตัวอย่างในการพัฒนารูปแบบการสอน

คณติศาสตร์ทีเ่น้นกระบวนการเรียนรูคู่้ความสนกุสนาน 

ได้แก่ นักศึกษาโปรแกรมวิชาคณิตศาสตร์ คณะ

ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก�ำแพงเพชร ชั้นปีที่ 2-4 

จ�ำนวน 5 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง ซึ่งเป็น

นักศึกษาที่มีความสนใจร่วมเป็นผู้ช่วยนักวิจัย

2.	กลุ่มตัวอย่างในการทดลองใช้รูปแบบการสอน

คณติศาสตร์ทีเ่น้นกระบวนการเรียนรูคู่้ความสนกุสนาน 

ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัด

พระบรมธาตุ จังหวัดก�ำแพงเพชร ทั้งหมด จ�ำนวน 11 คน

ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ รูปแบบการสอน

คณติศาสตร์ทีเ่น้นกระบวนการเรียนรูคู่้ความสนกุสนาน 

ผลสัมฤทธิ์การเรียนคณิตศาสตร์ และเจตคติต่อวิชา

คณิตศาสตร์

แนวคดิทฤษฎทีี่เกี่ยวข้อง
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ท่ีเน้นกระบวนการเรียนรูคู่้ความสนกุสนาน 

ประยุกต์แนวคิดทฤษฎี ดังนี้

1. การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา (CIPPA 

Model) ซ่ึงเป็นรปูแบบการสอนท่ีพฒันาโดย ทิศนา แขม

มณ ีรองศาสตราจารย์ประจ�ำคณะครศุาสตร์จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั ในปี พ.ศ. 2547 โดยได้น�ำแนวคดิการสรรค์

สร้างความรู ้แนวคดิเรือ่งกระบวนการกลุม่และการเรยีน

แบบร่วมมือ แนวคิดเก่ียวกับความพร้อมในการเรียนรู้ 

แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้กระบวนการ และแนวคิด 

เกี่ยวกับการถ่ายโอนการเรียนรู้มาประสานกัน โดยการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ในลักษณะที่ให ้ผู ้ เรียนเป็น 

ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง นอกจากผู้เรียนจะต้องเรียนรู ้

และพึ่งพาตนเอง แล้วยังต้องพึ่งพาการปฏิสัมพันธ ์

กับเพื่อนหรือบุคคลอื่น สิ่งแวดล้อมรอบตัว รวมท้ัง 

ทักษะกระบวนการต่างๆ มาสร้างความรู้ และให้มีการ

เคลื่อนไหวทางกายอย่างเหมาะสม (ทิศนา แขมมณี, 

2552) รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA 

Model ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ  (ทิศนา แขมมณี, 

2542 และอาภรณ์ ใจเที่ยง, 2553) ดังนี้

C: Construct หมายถึง การสร้างความรู ้ตาม

แนวคิดของ Constructivism กิจกรรมที่จัดจึงควรเป็น

กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้าหาความรู ้

สรปุสาระความรู ้และสร้างความรูด้้วยตนเอง เพราะการ

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจะท�ำให้ผู้เรียนเกิดความ

เข้าใจอย่างถ่องแท้ และเกดิการเรยีนรูท้ีม่คีวามหมายต่อ

ตนเอง กจิกรรมการสร้างความรูจ้ดัเป็นกิจกรรมทีผู่เ้รยีน

ได้มีส่วนร่วมทางสติปัญญา
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I: Interaction หมายถงึ การมปีฏสิมัพันธ์กับบุคคล

และส่ิงแวดล้อมรอบตัว กิจกรรมที่จัดขึ้นจึงควรเป็น

กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ทาง

สังคมกับบุคคล และแหล่งความรู้ต่างๆ ที่หลากหลาย 

ซึ่งท�ำให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางสังคม

P: Physical Participation หมายถงึ การมส่ีวนร่วม

ทางร่างกาย เป็นการให้ผู้เรียนอยู่ในสภาพที่มีความพร้อม

ในการรับรู ้และเรียนรู ้ มีความตื่นตัวและไม่เฉื่อยชา  

ซึ่งจะท�ำให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี กิจกรรมท่ีจัดขึ้นจึงควร 

ให้ผู ้เรียนได้มีโอกาสเคลื่อนไหวร่างกายจากการท�ำ

กิจกรรมในลักษณะต่างๆ 

P: Process Learning หมายถึง การเรียนรู ้

กระบวนการต่างๆ ที่จ�ำเป็นต่อการด�ำรงชีวิต เช่น 

กระบวนการแสวงหาความรู ้  กระบวนการคิด 

กระบวนการกลุ่ม กระบวนการแก้ปัญหา เป็นต้น  

การเรียนรู้กระบวนการต่างๆ ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม

ทางสติปัญญาอีกทางหนึ่ง

A: Application หมายถึง การน�ำความรู ้ที่ ได ้ 

ไปประยุกต์ใช้ ซึ่งท�ำให้ผู้เรียนมีโอกาสเชื่อมโยงทฤษฎี

ไปสู่การปฏิบัติ ท�ำให้การเรียนรู้มีความหมาย มีความ 

ลึกซึ้งและมีความคงทน

2.	การจัดการเรียนการสอนแบบแบ่งกลุ ่มผล

สัมฤทธิ์ (Student Teams Achievement Division: 

STAD) เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ ที่พัฒนาโดย 

Robert E. Slavin โดยมแีนวคดิส�ำคญั คอื การสร้างแรง

จูงใจให้ผู้เรียนช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่มให้เกิดการ

เรียนรู ้ เห็นความส�ำคัญของการเรียนและเกิดความ

สนุกสนานในการเรียนรู้ เนื่องจากกลุ่มจะประสบความ

ส�ำเร็จก็ต่อเมื่อสมาชิกทุกคนเกิดการเรียนรู ้ เพราะ

คะแนนของกลุม่มาจากคะแนนพัฒนาการของสมาชกิใน

กลุ่มทุกคนในการสอบแต่ละครั้ง ความรับผิดชอบของ 

ผู้เรียน คือ การอธิบายความรู้ให้เพ่ือนเข้าใจ (Slavin, 

1995) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้

1.	การเสนอเนือ้หา (Class Presentation) ผู้สอน

ทบทวนบทเรยีนทีเ่รยีนมาแล้วและน�ำเสนอเนือ้หาสาระ

หรือความคดิรวบยอดใหม่ ด้วยวธิกีารท่ีเหมาะสมเพ่ือให้

ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหา

2.	การท�ำงานเปน็กลุ่ม (Teams) ผู้สอนจดัผู้เรยีนที่

มคีวามสามารถต่างกนั จดัให้คละกนัและชีแ้จงให้ผูเ้รยีน

ทราบถึงบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่มที่จะต้องช่วย

เหลอืสมาชิกให้เข้าใจเนือ้หาอย่างชัดเจน ให้ทุกคนพร้อม

ที่จะท�ำข้อสอบ เพราะผลการเรียนของสมาชิกแต่ละคน

ส่งผลรวมต่อคะแนนของกลุ่ม

3.	การทดสอบย่อย (Quizzes) ผู้เรียนทุกคนท�ำ

แบบทดสอบย่อยเป็นรายบุคคลหลังจากเรียนรู ้หรือ 

ท�ำกิจกรรม 

4.	คะแนนพัฒนาการของผู ้เรียน (Individual 

Improvement Scores) เป็นคะแนนความก้าวหน้าของ

ผูเ้รยีนแต่ละคน ซึง่ผูส้อนและผูเ้รยีนอาจร่วมกนัก�ำหนด

คะแนนการพัฒนาเป็นเกณฑ์ขึ้นมาก็ได้

5.	ความส�ำเรจ็ของกลุม่ (Team Recognition) เป็นการ

รับรองผลงานและเผยแพร่ชื่อเสียงของกลุ่ม ด้วยการ

ประกาศผลงานของทีมเพื่อรับรองและยกย่องชมเชย

3.	การจัดการเรียนการสอนแบบกลุ ่มแข่งขัน 

(Teams Games Tournament: TGT) เป็นเทคนิคการ

เรียนแบบร่วมมือที่พัฒนาโดย Robert E. Slavin โดยมี

แนวคิดส�ำคัญ คือ การเรียนให้ผู้เรียนช่วยเหลือเพื่อนใน

กลุ่มให้เกิดการเรียนรู้ คะแนนของกลุ่มจะมาจากการ

แข่งขันระหว่างกลุ่ม โดยในแต่ละกลุ่มจะส่งตัวแทนท่ีมี

ความสามารถสูง ปานกลาง และต�่ำ เข้าแข่งขันกับกลุ่ม

อื่นท่ีมีความสามารถใกล้เคียงกัน ซ่ึงจะท�ำให้ผู้เรียนมี

โอกาสประสบความส�ำเร็จได้เท่าเทียมกัน โดยคะแนน

ของแต่ละคนจะน�ำมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม ซ่ึงจะ

เป็นการเพ่ิมความตื่นเต้นน่าสนใจในการเรียนเนื่องจาก

สมาชิกทุกคนในกลุ ่มต้องเตรียมความพร้อมกับการ

แข่งขนั โดยการช่วยเหลอื อธบิายให้เพือ่นเข้าใจ (Slavin, 

1995) ดังนั้น ผู้เรียนจะต้องมีความรับผิดชอบเพื่อที่จะ

ให้เกิดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน (สุวิทย์ มูลค�ำ 
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และอรทยั มลูค�ำ, 2547; ชยัวฒัน์ สทุธริตัน์, 2554) ดงันี้

1.	การเสนอเนือ้หา (Class Presentation) เป็นการ

น�ำเสนอเน้ือหาหรือบทเรียนใหม่ รูปแบบการน�ำเสนอ

อาจจะเป็นการบรรยายอภปิราย กรณศีกึษาหรอือาจจะ

มีสื่อการเรียนอื่นๆ ประกอบด้วยก็ได้ โดยที่ผู้สอนต้อง

เน้นให้ผู้เรียนทราบว่า ผู้เรียนต้องให้ความสนใจมาก 

ในเนื้อหาสาระ เพราะจะช่วยให้ทีมประสบความส�ำเร็จ

2.	การจัดทีม (Teams) เป็นการจัดกลุ่มผู้เรียนโดย

ให้คละกันทั้งเพศและความสามารถ ทีมมีหน้าที่ในการ 

เตรียมตัวสมาชิกให้พร้อมเพื่อการเล่นเกม หลังจากจบ

ชั่วโมงการเรียนรู้แต่ละทีมจะนัดสมาชิกศึกษาเน้ือหา 

โดยมีแบบฝึกหัดช่วย ผู้เรียนจะผลัดกันถามค�ำถามใน

แบบฝึกหัดจนกว่าจะเข้าใจเนื้อหาทั้งหมด โดยที่จุดเน้น

ในทีม คือ ท�ำให้ดีที่สุดเพื่อทีม จะช่วยเหลือให้ก�ำลังใจ

เพื่อนร่วมทีมให้มากที่สุด

3.	เกม (Game) เป็นเกมตอบค�ำถามง่ายๆ เกีย่วกบั

เนือ้หาสาระทีผู่เ้รยีนได้ศึกษาเรยีนรูใ้นการเล่นเกมผูเ้รียน

ที่เป็นตัวแทนจากทีมแต่ละทีมจะมาเป็นผู้แข่งขัน

4.	การแข่งขัน (Tournament) การจัดการแข่งขัน

อาจจะจัดขึ้นปลายสัปดาห์หรือท้ายบทเรียนก็ได้ ซ่ึงจะ

เป็นค�ำถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนมาแล้ว และผ่านการ 

เตรียมความพร้อมจากกลุ่มมาแล้ว การจัดโต๊ะแข่งขัน 

จะมีหลายโต๊ะ แต่ละโต๊ะจะมีตัวแทนของทีมแต่ละทีม 

มาร่วมแข่งขันทุกโต๊ะ การแข่งขันควรเริ่มด�ำเนินการ 

พร้อมกนั แข่งขนัเสรจ็แล้วจัดล�ำดบัผลการแข่งขนัแต่ละ

โต๊ะน�ำไปเทียบหาคะแนนโบนัส

5.	การยอมรับความส�ำ เร็จของทีม (Team 

Recognition) มีการน�ำคะแนนโบนัสของสมาชิกแต่ละ

คนมารวมกันเป็นคะแนนของทีมและหาค่าเฉลี่ยทีมที่มี

คะแนนสูงสุดจะได้รับการยอมรับให้เป็นทีมชนะเลิศกับ

รองลงมา ควรมกีารประกาศผลและเผยแพร่สูส่าธารณะ 

รวมทั้งการมอบรางวัลยกย่อง ชมเชย เป็นต้น

ในการประยกุต์แนวคดิข้างต้นผู้วจิยัพจิารณาลกัษณะ

ที่สอดคล้องกันและล�ำดับของการจัดกระบวนการสอน

ของแต่ละแนวคิด ประกอบกับลักษณะของเนื้อหาวิชา

คณติศาสตร์ ซึง่การจดัการเรยีนการสอนเนือ้หาส่วนใหญ่
ผูส้อนจะต้องอธบิาย แนะน�ำเพ่ือให้ผูเ้รยีนเข้าใจหลกัการ 
แล้วจงึฝึกปฏบัิตกิจิกรรมเพือ่ให้มคีวามเข้าใจเพิม่มากข้ึน 
จนสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ต่อไปได้

วธิดี�ำเนนิการวจิัย
การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน ได้

ประยุกต์ใช้แนวคิดของวงจรการพัฒนาคุณภาพงาน 
(Deming Cycle) ใน 4 ขั้นตอน ดังนี้

1.	การวางแผน (Plan) เป็นการหารปูแบบการสอน
คณติศาสตร์ทีเ่น้นกระบวนการเรียนรูคู่้ความสนกุสนาน 
การสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่างผู้วิจัยและผู้ช่วย 
นักวิจัย และการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้

	 1.1	 การหารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้น
กระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน ด้วยการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ 
ที่เน้นให้ผู ้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (CIPPA 
Model) รูปแบบการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ 
(STAD) และรูปแบบการเรียนรู้แบบกลุ่มแข่งขัน (TGT) 
แล้ววิเคราะห์และสังเคราะห์เป็นรูปแบบการสอน
คณติศาสตร์ทีเ่น้นกระบวนการเรียนรูคู่้ความสนกุสนาน 
(5T Model) ดังภาพที่ 1

	 1.2	 การสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่างผู้วิจัย
และผู ้ช ่วยนักวิจัย โดยการท�ำความเข้าใจร่วมกัน 
เก่ียวกับข้ันตอนและกระบวนการของรูปแบบการสอน
คณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้คูค่วามสนกุสนาน 
(5T Model) ท่ีก�ำหนดรายละเอียดในแผนการจัดการ
เรียนรู้

	 1.3	 การสร้างแผนการจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบ
การสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้คู่ความ
สนกุสนาน (5T Model) เรือ่ง ทศนยิมในระดบัช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 12 แผน

	 1.4	 การก�ำหนดหน้าทีฝึ่กปฏบิตักิารสอนร่วมกัน
ระหว่างผูว้จิยัและผูช่้วยนกัวจิยั โดยก�ำหนดผูช่้วยนกัวจิยั 
1 คน เป็นผู้สอน ส่วนผู้วิจัยและผู้ช่วยนักวิจัยอีก 4 คน 

เป็นผู้สังเกตการสอน



วารสารปัญญาภวิัฒน์  ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 ประจ�ำเดอืนพฤษภาคม - สงิหาคม 2558

ผ่านการรบัรองคณุภาพจาก TCI (กลุม่ที ่1) สาขามนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์

162

2. ด�ำเนินการสอน (Do) เป็นการทดลองใช้รูปแบบ

การสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้คู่ความ

สนุกสนาน (5T Model) เรื่อง ทศนิยม จ�ำนวน 12 ครั้ง 

ครั้งละ 50 นาที โดยในแต่ละครั้งจะใช้วงจรการพัฒนา

คุณภาพงาน (Deming Cycle) ใน 4 ขั้นตอนดังนี้

รูปที่ 1 รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน

	 2.1	 การเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ (Plan)  

ผู้วิจัยและผู้ช่วยนักวิจัยร่วมกันเตรียมสื่อและอุปกรณ์

การสอนในแต่ละแผนการจัดการเรยีนรู ้และให้นกัศึกษา

ที่เป็นผู้สอนฝึกทดลองสอน

	 2.2	 การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ (Do) 

เป็นการสอนตามแผนการจดัการเรยีนรูแ้ต่ละแผน ซ่ึงใช้

เวลาสอน 50 นาที โดยผู้ช่วยนักวิจัย ผู้วิจัย และผู้ช่วย

นักวิจัยอีก 4 คน ท�ำหน้าที่สังเกตการสอน การด�ำเนิน

การสอนในแต่ละแผนมีขั้นตอนดังนี้

		  1.	 การสอนเนือ้หา (T: Teach) ผูส้อนทบทวน

ความรู้ อาจเป็นเน้ือหาทีเ่คยเรยีนมาแล้ว หรอืเนือ้หาอืน่

ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้เนื้อหาใหม่

		  2.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม (T: 

Team) โดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน แต่ละ

กลุ่มร่วมกันศึกษาเนื้อหาใหม่จากที่ครูเตรียมไว้ จนทุกคน

เกิดความเข้าใจร่วมกัน 

		  3.	 การแข่งขัน (T: Tournament) เป็นการ

จัดการแข่งขันระหว่างกลุ่ม โดยให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทน

ออกมาตอบค�ำถาม และผู้สอนเตรียมข้อค�ำถามเท่ากับ

จ�ำนวนกลุ่ม เพื่อให้ตัวแทนทุกกลุ่มได้มีโอกาสตอบเป็น

คนแรก การให้คะแนนดังนี้

สมมติมีผู ้เรียน 3 กลุ่ม และมีข้อค�ำถาม 3 ข้อ  

ทุกกลุ่มมีคะแนนเต็ม 6 คะแนน 

ข้อที่ 1 	 กลุ่มที่ 1 ตอบล�ำดับที่ 1

 	 ถูกได้ 3 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน

	 กลุ่มที่ 2 ตอบล�ำดับที่ 2

	 ถูกได้ 2 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน

	 กลุ่มที่ 3 ตอบล�ำดับที่ 3

	 ถูกได้ 1 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน

ข้อที่ 2 	 กลุ่มที่ 2 ตอบล�ำดับที่ 1

 	 ถูกได้ 3 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน

 	 กลุ่มที่ 3 ตอบล�ำดับที่ 2  

 	 ถูกได้ 2 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน

 	 กลุ่มที่ 1 ตอบล�ำดับที่ 3  

 	 ถูกได้ 1 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน

ข้อที่ 3 	 กลุ่มที่ 3 ตอบล�ำดับที่ 1
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 	 ถูกได้ 3 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน

 	 กลุ่มที่ 1 ตอบล�ำดับที่ 2

 	 ถูกได้ 2 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน

 	 กลุ่มที่ 2 ตอบล�ำดับที่ 3

 	 ถูกได้ 1 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน

			   4.	การทดสอบ (T: Test) ให้ผู้เรียนแต่ละ

คนท�ำแบบทดสอบที่ครูเตรียมไว้

			   5. 	การสร้างความมั่นใจ (T: To build 

confident) ให้ผู้เรียนสลับกันเป็นผู้ตรวจข้อสอบ โดย 

ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันเฉลยแบบทดสอบ พร้อมให้

คะแนนส�ำหรบัข้อถกู และแก้ไข พร้อมวธีิการหาค�ำตอบ

ข้อที่ผิด หลังจากนั้นรวมคะแนน ชมเชยผู้เรียนที่ได้

คะแนนสูงสุด และให้ก�ำลังใจผู้เรียนที่มีคะแนนต�่ำกว่า

	 2.3	 การประเมนิแผนการจัดการเรียนรู้ (Check) 

เป็นการประชุมร่วมกันระหว่างผู้วิจัยและผู้ช่วยนักวิจัย 

เพือ่พจิารณาว่าแผนการจัดการเรียนรูแ้ต่ละแผนสามารถ

ด�ำเนนิการสอนไปตามขัน้ตอนทีเ่ตรยีมไว้มากน้อยเพยีง

ใด ขั้นตอนใดควรปรับปรุง

	  2.4 	การปรบัปรงุแผนการจดัการเรยีนรู ้(Action) 

เป็นการน�ำผลจากขั้นของการประเมินมาปรับปรุง

แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน 

3. การตรวจสอบ (Check) เป็นการประชุมร่วมกัน

ระหว่างนกัวจิยัและผูช่้วยนักวจัิยหลงัจากการด�ำเนินการ

สอนตามแผนการสอนครบ 12 แผน เพื่อพิจารณาขั้น

ตอนการสอนตามรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้น

กระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน (5T Model) มี

ความต่อเน่ืองมากน้อยเพยีงใด ควรเพิม่เตมิรายละเอยีด

ใดบ้าง

4. การปรับปรงุแก้ไข (Action) เป็นการน�ำผลจากข้ัน

การตรวจสอบมาปรับปรุงรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์

ทีเ่น้นกระบวนการเรียนรูคู่้ความสนกุสนาน (5T Model) 

ให้มีความสมบูรณ์

การวเิคราะห์ข้อมูล
1.	การหารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่ เน ้น

กระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน โดยประยุกต์ใช้

วงจรการพฒันาคุณภาพงาน (Deming Cycle) และการ

วิเคราะห์เนื้อหา

2.	การศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนคณิตศาสตร์ หลัง

การใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการ

เรียนรู้คู่ความสนุกสนาน ใช้การวิเคราะห์ความถ่ีและ 

ร้อยละ

3.	การศกึษาเจตคตต่ิอวชิาคณติศาสตร์ หลงัการใช้

รปูแบบการสอนคณติศาสตร์ท่ีเน้นกระบวนการเรยีนรูคู้่

ความสนุกสนาน ใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและส่วน 

เบี่ยงเบนมาตรฐาน

4.	การปรับปรุงรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้น

กระบวนการเรยีนรูคู้ก่บัความสนกุสนานการประชุมร่วม

กนัระหว่างนกัวจิยัและผูช่้วยนกัวจิยั ใช้การสนทนากลุม่

สรุปผลการวจิัย
1. รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการ

เรียนรู้คู่กับความสนุกสนาน (5T Model) เป็นวิธีการ

จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการกลุ่มในการสร้างองค์

ความรู้ มีกิจกรรมการแข่งขันระหว่างกลุ่มเพื่อให้เกิด

ความสนุกสนาน และการทดสอบประเมินองค์ความรู้ 

รวมถงึการได้มโีอกาสตรวจสอบความรูจ้ะช่วยให้ผูเ้รยีน

เกิดความเข้าใจมากขึ้น ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้

T: Teach หมายถงึ การสอน เป็นการทบทวนความ

รู้ อาจเป็นเนื้อหาท่ีเคยเรียนมาแล้ว หรือเนื้อหาอื่นท่ี

เกีย่วข้อง ซึง่เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้เนือ้หาใหม่ โดยครู

เป็นผู้สอน

T: Team หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 

กลุม่ โดยแบ่งผูเ้รยีนเป็นกลุม่ กลุม่ละ 3-4 คน แต่ละกลุม่

ร่วมกันศึกษาเนื้อหาใหม่จากที่ครูเตรียมไว้ หรือจาก

แหล่งความรู้ต่างๆ จนทุกคนเกิดความเข้าใจร่วมกัน 

 T: Tournament หมายถึง การแข่งขัน เป็นการ

จัดการแข่งขันระหว่างกลุ่ม โดยให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทน



วารสารปัญญาภวิัฒน์  ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 ประจ�ำเดอืนพฤษภาคม - สงิหาคม 2558

ผ่านการรบัรองคณุภาพจาก TCI (กลุม่ที ่1) สาขามนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์

164

ออกมาตอบค�ำถาม และผู้สอนเตรียมข้อค�ำถามเท่ากับ

จ�ำนวนกลุ่ม เพื่อให้ตัวแทนทุกกลุ่มได้มีโอกาสตอบเป็น

คนแรก 

T: Test หมายถึง การทดสอบ ให้ผู้เรียนแต่ละคน

ท�ำแบบทดสอบที่ครูเตรียมไว้

T: To build confident หมายถงึ การสร้างความ

มั่นใจ ให้ผู้เรียนสลับกันเป็นผู้ตรวจข้อสอบ โดยผู้สอน

และผู้เรียนร่วมกันเฉลยแบบทดสอบ พร้อมให้คะแนน

ส�ำหรบัข้อถกู และแก้ไข พร้อมวธิกีารหาค�ำตอบข้อทีผ่ดิ 

หลงัจากน้ันรวมคะแนน ชมเชยผูเ้รียนทีไ่ด้คะแนนสงูสดุ 

และให้ก�ำลังใจผู้เรียนที่มีคะแนนต�่ำกว่า

2. หลังการใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้น

กระบวนการเรียนรู ้คู ่ความสนุกสนาน นักเรียนมีผล

สัมฤทธิ์การเรียนคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 60.28

3. หลังการใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้น

กระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน นักเรียนมีเจตคติ

ต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̄ = 4.27)

4. การปรับปรุงรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้น

กระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน พบว่า ในขั้นของ

การแข่งขนั (Tournament) ซึง่บางครัง้นกัเรยีนอาจต้อง

ใช้กระดาษทดช่วย ควรจะให้เวลาเขียนตอบ แล้วแสดง

ค�ำตอบพร้อมกัน ผลการสังเกตเพิ่มเติม พบว่า รูปแบบ

การสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้คู่ความ

สนุกสนานยังช่วยลดความแตกต่างในเรื่องเพศ และ

ระดับความสามารถของผู้เรียน และในขั้นที่ 5 การสร้าง

ความมั่นใจ นอกจากจะเป็นการให้ก�ำลังใจนักเรียนแล้ว

ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเพิ่มมากขึ้น เพราะทุกคนได้มี

โอกาสทบทวนอีกครั้ง

อภปิรายผลการวจิัย
1.	รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการ

เรียนรู้คู่กับความสนุกสนาน (5T Model) เป็นวิธีการ

จัดการเรียนรู ้ที่ เน ้นกระบวนการกลุ ่มในการสร้าง 

องค์ความรู้ มีกิจกรรมการแข่งขันระหว่างกลุ ่มเพื่อ 

ให้เกิดความสนุกสนาน และการทดสอบเพ่ือประเมิน 

องค์ความรู้ รวมถึงการได้มีโอกาสตรวจสอบความรู้จะ

ช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิความเข้าใจมากขึน้ ซึง่รปูแบบดงักล่าว

สอดคล้องกับแนวคิดของกระบวนการจัดการเรียน 

การสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) (ทิศนา แขมมณี, 

2552) การจดัการเรยีนการสอนแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธิ์ 

(STAD) การจดัการเรยีนการสอนแบบกลุม่แข่งขนั (TGT) 

(Slavin, 1995) ท่ีเริ่มด้วยการทบทวนความรู้เดิมหรือ

การสอนเนื้อหาซ่ึงเป็นการดึงความรู ้เดิมของผู ้เรียน 

ในเรื่องที่จะเรียน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการ

เชือ่มโยงความรูใ้หม่กบัความรูเ้ดมิ (T: Teach) และให ้

ผู้เรียนแบ่งกลุ่มศึกษาเนื้อหาจนเกิดความเข้าใจร่วมกัน 

(T: Team) แล้วจัดการแข่งขันระหว่างกลุ่ม โดยแต่ละ

กลุ่มส่งตัวแทนของกลุ่มท่ีมีความสามารถใกล้เคียงกัน 

มาตอบค�ำถามเดียวกัน ซ่ึงเป็นการให้ผู้เรียนเกิดความ

สนุกสนานในการท�ำกิจกรรม (T: Tournament) และมี

การทดสอบย่อยเพือ่วดัความรู้ความเข้าใจของผูเ้รยีนเป็น

รายบุคคล (T: Test) แล้วให้ผู้เรียนสลับกันเป็นผู้ตรวจ

ข้อสอบ โดยผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันเฉลยแบบทดสอบ 

พร้อมให้คะแนนส�ำหรับข้อถูก และแก้ไข พร้อมวิธีการ

หาค�ำตอบข้อท่ีผิด ซึ่งเป็นการสร้างความเข้าใจให้กับ 

ผู้เรียนเพิ่มเติม และการชมเชยผู้เรียนที่ได้คะแนนสูงสุด

พร้อมให้ก�ำลังใจผู้เรียนที่มีคะแนนต�่ำกว่า (T: To build 

confident) (สุวิทย์ มูลค�ำ และอรทัย มูลค�ำ, 2547;  

ทิศนา แขมมณี, 2552; ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2554) 

2.	หลังการใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้น

กระบวนการเรียนรู ้ คู ่ความสนุกสนาน นักเรียนมี 

ผลสัมฤทธิ์การเรียนคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 60 

เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ สุรินทร์ ตันสกุล (2552) และพวงเพ็ญ น้อยอาษา 

(2553) พบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา 

(CIPPA Model) ช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ

แก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น งานวิจัยของ  

ชานนท์ ศรผ่ีองงาม (2549), นนัทชัย นวลสอาด (2554) 

และทิพย์ภาภรณ์ อนิทรอกัษร (2554) พบว่า การจดัการ

เรียนการสอนแบบแบ่งกลุ ่มผลสัมฤทธิ์  (STAD)  
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ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการเรียนรู้

ผ่านเกณฑ์มากกว่า ร้อยละ 70 และมีความก้าวหน้า 

ในการเรียนคณิตศาสตร์ และงานวิจัยของวรรณภา  

สุขส�ำราญ (2553) และกาญดาร์ สงดวง (2554) พบว่า 

การจดัการเรยีนการสอนแบบกลุม่แข่งขนั (TGT) ช่วยให้

ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

3. หลังการใช้รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้น

กระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน นักเรียนมีเจตคติ

ต่อวชิาคณติศาสตร์ โดยรวมอยูใ่นระดับมาก ผลดังกล่าว

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พวงเพ็ญ น้อยอาษา (2553) 

ที่พบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา (CIPPA 

Model) ช่วยให้ผู ้ เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้งาน และวิจัยของ นนัทชยั นวลสอาด 

(2554) และทิพย์ภาภรณ์ อินทรอักษร (2554) พบว่า 

การจัดการเรียนการสอนแบบแบ่งกลุ ่มผลสัมฤทธิ์ 

(STAD) ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจต่อการเรียน 

และงานวิจัยของ กาญดาร์ สงดวง (2554) พบว่า  

การจดัการเรยีนการสอนแบบกลุม่แข่งขนั (TGT) ช่วยให้ 

ผู้เรียนมีความสุขในการเรียน

4. การปรับปรุงรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้น

กระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน พบว่า ในขั้นของ

การแข่งขนั (Tournament) บางครัง้นกัเรยีนอาจต้องใช้

กระดาษทดช่วย ควรจะให้เวลาเขียนตอบ แล้วแสดง 

ค�ำตอบพร้อมกนั เพราะไม่สามารถคดิในใจได้ เนือ่งจาก

โจทย์ปัญหาต้องคิดหลายขั้นตอน และรูปแบบการสอน

ดังกล่าว ยังช่วยลดความแตกต่างในเรื่องเพศและระดับ

ความสามารถของผู้เรียน ผลจากการท�ำกิจกรรมกลุ่มที่

ทุกคนต้องช่วยกันสร้างความเข้าใจ (ชนาธิป พรกุล, 
2552; สุรินทร์ ตันสกุล, 2552) และอธิบายเพื่อให ้
ทุกคนในกลุ่มเข้าใจตรงกัน (อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2553;  
ทิศนา แขมมณี, 2552) และการสร้างความมั่นใจ 
นอกจากจะเป็นการให้ก�ำลังใจนักเรียนแล้วยังช่วยให้ 
ผูเ้รียนเข้าใจเพิม่มากขึน้ เพราะทุกคนได้มโีอกาสทบทวน
เนื้อหาอีกครั้ง สอดคล้องกับแนวการสอนแบบแบ่งกลุ่ม
แข่งขันท่ีให้มกีารตรวจผลงานซ่ึงกนัและกนั เมือ่ผิดพลาด 
เพื่อนในกลุ่มต้องร่วมกันอธิบายให้เข้าใจ (สุวิทย์ มูลค�ำ 
และอรทัย มูลค�ำ, 2547)

ข้อเสนอแนะในการท�ำวจิัย
ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
การน�ำรูปแบบการสอนคณติศาสตร์ท่ีเน้นกระบวนการ

เรียนรู้คู่ความสนุกสนาน (5T Model) ไปใช้ ในขั้นตอน
การแข่งขันควรพิจารณาว่า หากข้อค�ำถามมีการคิด
ค�ำนวณ ควรให้กระดาษทดด้วย

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยต่อไป
1. ควรน�ำรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ ท่ีเน้น

กระบวนการเรียนรู้คู่ความสนุกสนาน (5T Model) ไป
ใช้ในการจดัการเรยีนการสอนคณติศาสตร์ในเนือ้หาอืน่ๆ 
และระดับอื่นๆ

2. ควรศึกษารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้น
กระบวนการเรียนรู้คู ่ความสนุกสนาน (5T Model)  
ร่วมกับทักษะทางคณิตศาสตร์อื่นๆ

3. ควรศึกษารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้น
กระบวนการเรียนรู้คู ่ความสนุกสนาน (5T Model)  
ร่วมกับศึกษาทักษะทางสังคมต่างๆ 
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