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บทคัดย่อ
	 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์กรอบแนวคิดของโมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริม 
การประมวลสารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาทวิทยาศาสตร์ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ 
ในการศกึษา ได้แก่ นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 โรงเรยีนเทศบาลน�้ำพองภรูพิฒัน ์จ�ำนวน 35 คน และผู้เชีย่วชาญ
ในการตรวจสอบเอกสาร และกรอบแนวคิดในการออกแบบโมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการประมวล
สารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาทวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 3 คน การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธี
การศึกษาหลากหลายรูปแบบ ได้แก่ การวิจัยเอกสาร และการวิจัยเชิงส�ำรวจ ที่ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสรุปตีความและวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า การสังเคราะห์กรอบแนวคิดของโมเดล
นวัตกรรมทางปัญญาที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท
วิทยาศาสตร์ ได้แก่ กรอบแนวคดิเชงิทฤษฎ ีประกอบ 5 พืน้ฐาน ได้แก่ 1) พืน้ฐานด้านบรบิท 2) พืน้ฐานทางจติวทิยา
การเรียนรู้ 3) พื้นฐานด้านศาสตร์การสอน 4) พ้ืนฐานด้านเทคโนโลยี และ 5) พื้นฐานทางการศึกษาประสาท
วิทยาศาสตร์ และกรอบแนวคิดในการออกแบบ ประกอบด้วย 4 พื้นฐาน คือ 1) การกระตุ้นโครงสร้างทางปัญญา  
2) การสนับสนุนการปรบัสมดลุโครงสร้างทางปัญญา 3) การส่งเสรมิการขยายโครงสร้างทางปัญญา และ 4) การช่วยเหลอื
การปรบัสมดลุทางปัญญา นอกจากน้ีผลจากการศึกษาพืน้ฐานด้านบรบิทท่ีได้จากการส�ำรวจความคดิเหน็และสมัภาษณ์
ผูเ้รยีนพบว่า ผูเ้รยีนไม่เคยมปีระสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคอนสตรคัตวิสิต์ และกิจกรรมท่ีส่งเสรมิการประมวลสารสนเทศ 
ตลอดจนการใช้เทคโนโลยใีนการจดัการเรยีนการสอน การจดัการเรยีนการสอนโดยส่วนใหญ่เป็นการถ่ายทอดความรู้
จากคร ูและจากการประเมนิของผูเ้ชีย่วชาญพบว่า มคีวามสอดคล้องระหว่างหลกัการทฤษฎกีบักรอบแนวคดิเชงิทฤษฎี
และกรอบแนวคิดการออกแบบ
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Abstract
	 The purpose of this research was to synthesize the framework of the learning environment 

model to enhance learners’ information processing integration between pedagogy and neuroscience. 

The target groups were the 35 Praton Suksa Five students of Nam Phong Puripat Municipal School 

and the 3 experts of verifying the document and conceptual framework of learning environment 

model to enhance learners’ information processing integration between pedagogy and neuroscience. 

Research designs were Document Analysis and Survey method. Data were analyzed by analyzing 

and summary interpreting. The results revealed that the synthesis of framework of learning  

environment model to enhance information processing: integration between pedagogy and  

neuroscience model was as the theoretical framework which consisted of 4 foundation bases as 

the following: 1) Context base 2) Psychological base 3) Pedagogies base 4) Technological media 

theory base and 5) Neuroscience base. The designing framework consisted of 4 crucial bases as 

the following: 1) the activation of Cognitive structure and enhance information processing and 

attention 2) the support for adjusting cognitive conflict and enhance information processing and 

attention 3) the support for extending the cognitive structure and enhance information processing 

and attention and 4) the support and enhancement enhance information processing and  

attention. Furthermore, the study of contextual background which surveyed and interviewed the 

students’ opinion was found that the students had no experience in Constructivist learning,  

Information Processing enhancing activity, also technology used in learning. The teaching mostly 

in nowadays was the transmitting from a teacher to student. And regards the expert’s assessment, 

the consistency between the theory and theoretical and designing framework was found.

Keywords: learning environment, neuroscience, information processing, attention

บทน�ำ
	 โลกในยุคปัจจุบันถือได้ว่าเป็นยุคแห่งการติดต่อ

สือ่สาร ความทนัสมัยของเทคโนโลยต่ีางๆ ท�ำให้ดูเสมอืน

ว่ามนุษย์สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้ในเวลาเพียงแค่

ไม่กีว่นิาท ีจนถกูเรียกว่าเป็นยคุสมยัของโลกไร้พรมแดน 

อกีทัง้ในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน ซึง่มหีลายชาติ

หลายภาษา การเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกาภิวัตน์ 

ต่างกม็ข้ีอมลูข่าวสาร วฒันธรรมข้ามชาตแิละภาษาองักฤษ

เป็นตัวขับเคลื่อนที่ส�ำคัญ เป็นภาษาแห่งโอกาสในโลก

ปัจจุบัน ทั้งนี้ อาเซียนใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษากลาง

ในการตดิต่อส่ือสาร (เยาวลกัษณ์ ยิม้อ่อน, 2557: 192) 

ดังนั้น ผู้ที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษจึงนับได้ว่า

เป็นผู้ที่มีความได้เปรียบในการแข่งขัน (เพ็ญประภา 

เจรญิสขุ และอนวุตั เจรญิสขุ, 2554: 34) อย่างไรกต็าม

จากผลการประเมนิการศกึษาพบว่า ทกัษะการใช้ภาษา

อังกฤษของเด็กไทยอยู ่ในกลุ ่มที่ทักษะต�่ำกว่าระดับ

มาตรฐาน (เทียนธวัช ศรีใจงาม, 2555) เมื่อเทียบกับ

ประชาคมอาเซียน สะท้อนให้เห็นว่าคนไทยยังมีความ

จ�ำเป็นที่จะต้องพัฒนาระดับความสามารถในการใช้

ภาษาอังกฤษให้สูงขึ้น (ขวัญใจ เตชเสนสกุล, 2555) 

เนื่องด้วยภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีนักเรียนไม่คุ้นเคย 

ท�ำให้ไม่สามารถจดจ�ำได้โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจดจ�ำ 
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ค�ำศพัท์ ซึง่มคีวามจ�ำเป็นอย่างยิง่และเป็นพืน้ฐานในการ

สร้างประโยค ถ้าหากผูเ้รยีนไม่มคีวามรูเ้กีย่วกบัค�ำศพัท์

หรอืไม่เข้าใจค�ำศพัท์แล้วกจ็ะท�ำให้ไม่สามารถเข้าใจเนือ้หา

ที่อ่านซึ่งจะส่งผลต่อการเรียนทักษะในด้านอื่นๆ ด้วย 

เพราะค�ำศัพท์เป็นส่วนส�ำคัญในการสื่อสาร

	 วิธีการส�ำคัญที่สามารถพัฒนาผู ้ เรียนให ้ เกิด

คุณลักษณะทีส่นองตอบต่อสารสนเทศต่างๆ ทีม่าพร้อม

กบัการเปลีย่นแปลงของสงัคมอย่างรวดเรว็ การน�ำทฤษฎี

และศาสตร์การสอน (Pedagogy) ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 

ทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต์ทีส่นบัสนนุให้ผูเ้รยีนสร้างความรู้ 

และทฤษฎีการประมวลสารสนเทศ ที่จะช่วยให้ผู้เรียน

ได้บันทึกสารสนเทศลงในความจ�ำ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษรวมทั้งคุณลักษณะและระบบ

สญัลกัษณ์ของสือ่ เทคโนโลยทีีช่่วยส่งเสรมิประสทิธภิาพ

การเรียนรู ้และการประมวลสารสนเทศ ซึ่งจะส่งผล 

ในการบนัทกึในความจ�ำของผูเ้รยีน การน�ำหลกัการทฤษฎี

การประมวลสารสนเทศ (Information processing) 

ซ่ึงเป็นทฤษฎีที่มุ ่งเน้นการศึกษากระบวนการรู ้คิด  

(Cognitive process) ล�ำดับขั้นตอนของการประมวล

ข่าวสาร และการเรยีนรูต่้างๆ (Retrieve) ความจ�ำระยะยาว

มาใช้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ โดยเฉพาะในการเรยีนรูท้ีต้่อง

อาศัยการจดจ�ำ เช่น ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยในการ

ประมวลสารสนเทศม ี3 ส่วน ได้แก่ 1) การบนัทกึผสัสะ 

(Sensory register) 2) ความจ�ำระยะสัน้ (Short-term 

memory) และ 3) ความจ�ำระยะยาว (Long-term 

memory) (Klausmeier, 1985: 103-119)

	 จากผลงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่า เป็นการออกแบบ

พัฒนาและการตรวจสอบผลการใช้นวัตกรรมโดยอาศัย

หลกัการทฤษฎเีท่าน้ัน อย่างไรกต็ามเพือ่ให้สามารถเข้าใจ

กลไกหรอืสิง่ทีเ่กดิขึน้ในสมองในขณะประมวลสารสนเทศ

ที่เข้ามา เป็นการศึกษากายวิภาคศาสตร์ของสมองและ

เซลล์สมอง วงจรระบบประสาท สารเคม ีและกระแสไฟฟ้า

ในสมอง ได้มกีารบรูณาการระหว่างศาสตร์ทางการสอน 

(Pedagogy) กับศาสตร์ทางประสาทวิทยาศาสตร์  

(Neuroscience) ในแง่ของวิธีการ (Methods) และ

อุปกรณ์เครื่องมือ (Equipment) แนวทางในการวิจัย 

จึงเป็นการลงมือปฏิบัติโดยการน�ำศาสตร์ทางการสอน 

(Pedagogy) ที่ให้ความส�ำคัญและมุ่งเน้นการศึกษา

กระบวนการทางปัญญาที่มีพื้นฐานการเรียนรู้โดยอาศัย

ทฤษฎกีารเรยีนรูพ้ทุธปัิญญานยิม (Cognitive theories) 

เป็นประสาทวทิยาเชิงปัญญา (Cognitive Neuroscience) 

โดยเกี่ยวข้องกับหลักการหรือทฤษฎีที่มุ่งเน้นการศึกษา

และการส่งเสริมกระบวนการทางปัญญาในเชิงลึก

มากกว่าการศึกษาหรือมุ่งส่งเสริมพฤติกรรมที่สามารถ

วัดและสังเกตได้เท่านั้น

	 จากข้างต้น การด�ำเนินการศึกษาเพื่อส่งเสริม

กระบวนการทางปัญญาที่อาศัยพื้นฐานเชิงทฤษฎ ี

ท้ังสองกลุ่มข้างต้นใช้กระบวนการการเก็บรวบรวมและ

วเิคราะห์ข้อมลูท้ังในเชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพซ่ึงมุง่ท�ำ 

ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึง ให้ความส�ำคัญกับกระบวนการ

ได้มาซึ่งข้อค้นพบของงานวิจัยรวมท้ังผลของการวิจัย 

ทีจ่ะได้รบั อย่างไรกต็ามผลการศกึษาในเชงิปรมิาณและ

เชิงคุณภาพดังกล่าว จะสามารถแสดงผลการศึกษา 

ในเชิงลึกจากการเพิ่มเติมการศึกษาตัวชี้วัดทางชีวภาพ 

(Biomarker) ต่างๆ ได้โดยการบูรณาการศาสตร์ทาง

ประสาทวทิยาศาสตร์ (Neuroscience) ท่ีสามารถแสดง

หลักฐานเชิงประจักษ์ของผลปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน

กระบวนการทางปัญญา (Cognitive processes) เช่น 

การแสดงการท�ำงานของสมองด้วยคลืน่ไฟฟ้าสมอง (EEG) 

ของการใส่ใจในการประมวลสารสนเทศของผูเ้รยีนทีเ่รยีน

ด้วยโมเดลสิง่แวดล้อมทางการเรยีนรูท่ี้ส่งเสรมิการประมวล

สารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน 

และประสาทวิทยาศาสตร์

	 ดังกล่าวข้างต้น การด�ำเนินการศึกษาเพื่อส่งเสริม

กระบวนการทางปัญญาที่อาศัยพื้นฐานเชิงทฤษฎ ี

ท้ังสองกลุ่มข้างต้นใช้กระบวนการการเก็บรวบรวมและ

วเิคราะห์ข้อมลูท้ังในเชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ ซ่ึงมุง่ท�ำ 

ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงให้ความส�ำคัญกับกระบวนการ 

ได้มาซึ่งข้อค้นพบของงานวิจัยรวมท้ังผลของการวิจัย 

ที่จะได้รับ อย่างไรก็ตามผลการศึกษาในเชิงปริมาณ 
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และเชงิคณุภาพดงักล่าว จะสามารถแสดงผลการศกึษา

ในเชิงลึกจากการเพิ่มเติมการศึกษาตัวชี้วัดทางชีวภาพ 

(Biomarker) ต่างๆ ได้โดยการบูรณาการศาสตร์ทาง

ประสาทวทิยาศาสตร์ (Neuroscience) ทีส่ามารถแสดง

หลักฐานเชิงประจักษ์ของผลปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึน 

ในกระบวนการทางปัญญา เช่น การแสดงการท�ำงาน

ของสมองด้วยคล่ืนไฟฟ้าสมอง (EEG) ของผูเ้รยีนทีเ่รยีน

ด้วยโมเดลสิง่แวดล้อมทางการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการประมวล

สารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน

และประสาทวิทยาศาสตร์ เป็นต้น

	 ด้วยเหตุผลและความส�ำคัญดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัย

ตระหนักถึงความส�ำคัญและความจ�ำเป็นในการพัฒนา

โมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวล

โดยการบรูณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์ โดยอาศัยพ้ืนฐานในการพัฒนาจากการ

สังเคราะห์กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี (Theoretical 

framework) ซึ่งได้จากหลักการทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและ

จากการศึกษางานวิจัยต่างๆ ลงสู่กรอบแนวคิดในการ

ออกแบบ (Designing framework) และสงัเคราะห์เป็น

องค์ประกอบของโมเดลต่อไป

วัตถุประสงค์การวจิัย
	 เพื่อสังเคราะห์กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีและกรอบ

แนวคิดในการออกแบบของโมเดลสิ่งแวดล้อมทางการ

เรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการประมวลสารสนเทศ โดยการบรูณาการ

ระหว่างศาสตร์การสอน และประสาทวิทยาศาสตร์

วธิกีารวจิัย
	 การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการศึกษาหลากหลายรูปแบบ 

ได้แก่ การวิจัยเอกสาร (Document analysis) และ

การวจิยัเชงิส�ำรวจ (Survey) ทีใ่ช้การเกบ็รวบรวมข้อมลู

เชิงคุณภาพ

กลุ่มเป้าหมาย
	 กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนเทศบาลน�ำ้พองภรูพิฒัน์ 

จ�ำนวน 35 คน และผูเ้ชีย่วชาญในการตรวจสอบเอกสาร 

และกรอบแนวคิดในการออกแบบโมเดลสิ่งแวดล้อม

ทางการเรียนรู ้ที่ส ่งเสริมการประมวลสารสนเทศ  

โดยการบรูณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 3 คน

เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  

1. แบบบันทึกการตรวจสอบเอกสาร 2. แบบบันทึก 

การสังเคราะห์กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี 3. แบบบันทึก

การสังเคราะห์กรอบแนวคิดในการออกแบบโมเดล 

สิง่แวดล้อมทางการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการประมวลสารสนเทศ 

โดยการบรูณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์ และ 4. แบบประเมินส�ำหรับผู้เชี่ยวชาญ

เกี่ยวกับการประเมินกรอบแนวคิดการออกแบบโมเดล

สิง่แวดล้อมทางการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการประมวลสารสนเทศ 

โดยการบรูณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในกระบวนการออกแบบ

และพัฒนา ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

	 1.	ทบทวนวรรณกรรม (Literature review) ศกึษา 

วิเคราะห์ หลักการ ทฤษฎี และงานวิจัยเก่ียวกับการ

ออกแบบโมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริม 

การประมวลสารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่าง

ศาสตร์การสอน และประสาทวิทยาศาสตร์ โดยศึกษา

หลกัการและทฤษฎเีกีย่วกบัทฤษฎกีารเรยีนรูท่ี้เกีย่วข้อง 

ประกอบด้วยทฤษฎทีางพทุธปัิญญา คอื ทฤษฎกีารประมวล

สารสนเทศ และทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างความรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ รวมไปถึงคุณลักษณะและ

ระบบสญัลกัษณ์ของสือ่มลัตมิเีดยีเพือ่น�ำมาเป็นพืน้ฐาน

การศกึษา และท�ำการบันทกึในแบบบันทึกการตรวจสอบ

เอกสาร
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	 2.	สงัเคราะห์กรอบแนวคดิเชงิทฤษฎ ี(Theoretical 

framework) จากการทบทวนทฤษฎีและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องในข้อที่ 1. ซึ่งสามารถสังเคราะห์เป็นพื้นฐาน 

5 ด้าน ดงันี ้1) พืน้ฐานด้านจติวทิยาการเรยีนรู ้2) พืน้ฐาน

ศาสตร์การสอน 3) พื้นฐานด้านบริบท และ 4) พื้นฐาน

ด้านทฤษฎีสื่อและเทคโนโลยี 5) พื้นฐานด้านประสาท

วิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบบันทึกการสังเคราะห์กรอบ

แนวคิดเชิงทฤษฎีแล้วน�ำไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ

	 3.	สงัเคราะห์กรอบแนวคดิการออกแบบ (Designing 

framework) ทีอ่าศยัพืน้ฐานจากกรอบแนวคิดเชงิทฤษฎี 

(Theoretical framework) โดยมุ่งเน้นกระบวนการ

สร้างความรู้การประมวลสารสนเทศ และการใส่ใจ

	 4.	สังเคราะห์องค์ประกอบของโมเดลสิ่งแวดล้อม

ทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ โดย 

การบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์ โดยอาศยัพืน้ฐานจากกรอบแนวคดิในการ

ออกแบบที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ โดยการ 

บูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์ ในข้อที่ 3

	 6.	น�ำกรอบแนวคดิในการออกแบบและองค์ประกอบ

ของโมเดลสิง่แวดล้อมทางการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการประมวล

สารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน 

และประสาทวิทยาศาสตร์ เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ

ความสอดคล้องระหว่างกรอบแนวคิดการออกแบบ

โมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวล

สารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน 

และประสาทวทิยาศาสตร์ กบัหลกัการทฤษฎทีีน่�ำมาเป็น

พืน้ฐานกบักรอบแนวคดิในการออกแบบ ท�ำการวพิากษ์ 

และประเมิน และน�ำข้อเสนอแนะที่ได้มาปรับปรุงและ

แก้ไข

การวเิคราะห์ข้อมูล
	 การสังเคราะห์กรอบแนวคดิเชงิทฤษฎแีละสงัเคราะห์

กรอบแนวคิดการออกแบบ ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลโดย

การวิจัยเอกสาร สรุปตีความ และบรรยายเชิงวิเคราะห์

ผลการวจิัย
	 ผลการสงัเคราะห์กรอบแนวคดิของโมเดลสิง่แวดล้อม

ทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ โดย 

การบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี  

และกรอบแนวคิดในการออกแบบโมเดลสิ่งแวดล้อม

ทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ โดย 

การบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 1.	กรอบแนวคิดเชงิทฤษฎขีองโมเดลสิง่แวดล้อม

ทางการเรียนรู ้ที่ส ่งเสริมการประมวลสารสนเทศ  

โดยการบรูณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์

		  การศกึษาหลกัการ ทฤษฎ ีเก่ียวกับการออกแบบ

โมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวล

สารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน 

และประสาทวิทยาศาสตร์ เพื่อน�ำมาเป็นพื้นฐานในการ

สังเคราะห์กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี ซึ่งจากการศึกษา

ปรากฏว่า มพีืน้ฐานเชงิทฤษฎทีีส่�ำคญั 5 พืน้ฐาน ได้แก่

		  1)	พืน้ฐานด้านบริบท ผูว้จิยัได้ท�ำการศกึษากบั

ผูเ้รยีนซ่ึงเป็นกลุม่เป้าหมายจ�ำนวน 35 คน โดยการส�ำรวจ

ความคิดเห็นและสัมภาษณ์ผู้เรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้ 

ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศในประเด็นเกี่ยวกับ

ประสบการณ์เรียนรู้แบบกลุ่ม รูปแบบการจัดการเรียน

การสอน และการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวล

สารสนเทศ ผลการศกึษาพบว่า ผูเ้รยีนไม่เคยเรยีนรูแ้บบ

เป็นกลุ่มในรายวิชาภาษาอังกฤษ และนักเรียนทุกคน 

ไม่เคยมีประสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ 

ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีโดยเฉพาะอย่างยิ่งมัลติมีเดีย 

รวมทั้งผู้เรียนยังไม่เคยมีประสบการณ์การเรียนรู้ด้วย

กิจกรรมท่ีส่งเสรมิการประมวลสารสนเทศ การจัดการเรยีน

การสอนโดยส่วนใหญ่เป็นการถ่ายทอดความรู้จากครู 

และให้ผูเ้รยีนท่องค�ำศพัท์ซ�ำ้ๆ ซึง่ท�ำให้ไม่สามารถจดจ�ำ

ค�ำศพัท์ได้ จากผลการศกึษาดงักล่าวข้างต้น ผูว้จิยัได้น�ำ

ไปเป็นพื้นฐานในการออกแบบโมเดลสิ่งแวดล้อมทาง 
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การเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ โดยการ 

บูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์ ตามกรอบการประมวลสารสนเทศของ 

Klausmeier (1985: 103-119) ไว้ในแต่ละองค์ประกอบ

ของโมเดลสิง่แวดล้อมทางการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการประมวล

สารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน 

และประสาทวิทยาศาสตร์

		  2)	พ้ืนฐานทางจติวทิยาการเรยีนรู ้ได้น�ำพืน้ฐาน

ด้านจิตวิทยาการเรียนรู้มาเป็นพื้นฐานในการออกแบบ

ที่ส�ำคัญ 2 กลุ ่มทฤษฎีคือ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

เพื่อส่งเสริมการสร้างความรู้ให้กับผู้เรียน และทฤษฎี

พุทธิปัญญานิยม เพื่อส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ 

(Information processing) โดยมุง่เน้นให้ผูเ้รยีนสามารถ

ใส่ใจ จดจ�ำ หรือบันทึกค�ำศัพท์ลงในความจ�ำระยะยาว

และสามารถค้นคืน (Retrieve) กลับมาใช้ได้

		  3)	พ้ืนฐานด้านศาสตร์การสอน เป็นการศกึษา

หลักการทฤษฎีและวิธีการของการสอนเพ่ือน�ำมาเป็น 

พืน้ฐานในการออกแบบโมเดลสิง่แวดล้อมทางการเรยีนรู้

ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ โดยการบูรณาการ

ระหว่างศาสตร์การสอน และประสาทวิทยาศาสตร์  

โดยพืน้ฐานทางศาสตร์การสอนทีผู่ว้จัิยน�ำมาเป็นพืน้ฐาน

ในการออกแบบและพัฒนาครั้งนี้คือ โมเดลการจัดการ

เรยีนรู้ตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต์ (Constructivist 

Learning Models) ได้แก่ 1. Open Learning Envi-

ronments (Hannafin, Land & Oliver, 1999: 6-13) 

2. SOI Model (Mayer, 1996: 71-72) และ 3. Cogni-

tive apprenticeship (Collins, Brown & Holum, 

1991: 38-46)

		  4)	พื้นฐานด้านเทคโนโลยี ในการออกแบบ 

และพัฒนาโมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

การประมวลสารสนเทศ โดยการบรูณาการระหว่างศาสตร์

การสอน และประสาทวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ท�ำการ

ศกึษาการจดัการเรียนรูผ่้านสือ่มลัติมเีดีย (Multimedia 

learning) และทฤษฎีระบบสัญลักษณ์ของสื่อ (Media 

symbol system) มาเป็นพื้นฐานในการออกแบบ 

และพัฒนาโมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

การประมวลสารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่าง

ศาสตร์การสอน และประสาทวิทยาศาสตร์

		  5)	พ้ืนฐานทางการศึกษาประสาทวทิยาศาสตร์ 

ได้น�ำพื้นฐานทางการศกึษาประสาทวทิยาศาสตร์ ได้แก่ 

การใส่ใจ (Attention) ซ่ึงมีกระบวนการ ดังนี้ คือ  

1. ความตื่นตัว (Alert) เป็นการปรับสภาพให้พร้อมกับ

สถานการณ์ที่จะเกิดขึ้น (Task-related-event) ทั้งนี้

ต้องการบรรลุจากสภาวะปกติ (Internal state) ซึ่ง

ความตื่นตัวมีความเกี่ยวข้องกับสมองส่วนทาลามัส 

(Thalamus) กลบีสมองส่วนหน้า (Frontal lobe) และ

กลีบสมองส่วนบน (Parietal lobe) 2. การจัดเรียง 

(Orient) เป็นการเลือกข้อมูลท่ีเกิดจากตัวกระตุ ้น

ภายนอก ตวักระตุน้อาจมหีลายอย่าง ข้ันตอนของการรบัรู้

การจดัเรยีงนัน้จะมุง่สญัญาณน�ำเข้า (input) การวจิยัที่

ชี้ชัดว่า พื้นที่สมองที่มีความเกี่ยวข้องกับการจัดเรียงคือ 

กลบีสมองส่วนบน (Frontal lobe) กลบีสมองส่วนขมบั 

(Temporal lobe) รวมถงึบรเิวณสมองส่วนการรบัภาพ 

(Frontal eye field) และ 3. ความใส่ใจขั้นสูง (Ex-

ecutive attention) เป็นความสามารถในการตอบสนอง

ต่อสถานการณ์ท่ีซับซ้อนโดยท่ีการแสดงออกสามารถ

เกดิข้ึนได้หลายแบบ โดยพืน้ท่ีสมองในข้ันของความใส่ใจ

ขัน้สงูทีม่คีวามเกีย่วข้องคอื ตรงกลางของสมองส่วนหน้า 

(Anterior cingulate cortex) และสมองส่วนด้านข้าง 

(Lateral prefrontal cortex)

		  ดงันัน้ในการศกึษาครัง้นีไ้ด้ตระหนกัถึงความส�ำคญั

ในการพฒันาโมเดลสิง่แวดล้อมทางการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิ

การประมวลสารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่าง

ศาสตร์การสอน และประสาทวทิยาศาสตร์ ทีน่�ำหลกัการ

ในการจัดการเรียนรู ้ที่ส่งเสริมกระบวนการรู ้คิดของ

มนษุย์ (Cognitive process) ประสานร่วมกนักบัทฤษฎี

การประมวลสารสนเทศ รวมทัง้คณุลกัษณะของสือ่ทีเ่ป็น

มัลติมีเดีย ดังแสดงความสัมพันธ์ระหว่างพื้นฐานทั้ง 5 

ดังกล่าวข้างต้น ได้จากกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี ดังภาพ

ที่ 1
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พื้นฐานทางจิตวิทยาการเรียนรู้

พื้นฐานทางเทคโนโลยีและทฤษฎีสื่อ

โมเดลนวัตกรรมทางปัญญาที่ส่งเสริมการ

ประมวลสารสนเทศ โดยการบูรณาการ

ระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์

พื้นฐานทางศาสตร์การสอน

พื้นฐานด้านบริบท

พื้นฐานด้านประสาทวิทยาศาสตร์

Constructivist theory

-	Cognitive constructivism

-	Social constructivism

Cognitive theory

-	Schema theory

-	Cognitive Load

-	Multimedia learning

-	Media symbol system

Constructivist learning model

-	OLEs Model

-	SOI Model

-	Cognitive apprenticeship

-	หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ

-	ขอบข่ายเนื้อหา รายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5

-	Attention

-	การวัดและการประเมิน Executive 

function โดยใช้ Stroop Effect

-	EEG

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีของโมเดล

สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวล

สารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน 

และประสาทวิทยาศาสตร์

	 2.	กรอบแนวคิดในการออกแบบของโมเดล 

สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู ้ที่ส่งเสริมการประมวล

สารสนเทศ โดยการบรูณาการระหว่างศาสตร์การสอน 

และประสาทวิทยาศาสตร์

		  จากกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีได้ถูกน�ำมาใช้เป็น

พ้ืนฐานในการสังเคราะห์กรอบแนวคิดในการออกแบบ

โมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวล

สารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน 

และประสาทวิทยาศาสตร์ โดยการแปลงหลกัการทฤษฎี

ลงสู่การปฏิบัติ และออกแบบเป็นองค์ประกอบของ

โมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวล

สารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน 

และประสาทวิทยาศาสตร์ ที่ส่งเสริมการสร้างความรู้

และการประมวลสารสนเทศ ทีมุ่ง่เน้นการใส่ใจ ประกอบ

ด้วย 4 พื้นฐานที่ส�ำคัญ ได้แก่

		  1)	การกระตุ ้นโครงสร้างทางปัญญา และ 

ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ และการใส่ใจ อาศัย

พ้ืนฐานจากหลักการทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ และทฤษฎี

พทุธปัิญญา โดยการกระตุ้นผูเ้รียนด้วยปัญหาทีก่่อให้เกดิ

ความขดัแย้งทางปัญญา (Cognitive conflict) ในสภาพ

การเข้าสู่บริบท (Externally imposed) โดยน�ำเสนอ

ในรปูแบบของปัญหาท่ีสอดคล้องกบับรบิทตามสภาพจรงิ

ของเรื่องราวที่เกี่ยวข้องในสถานการณ์นั้นๆ เพื่อช่วยให้

ผูเ้รยีนสามารถอ้างองิหรอืเชือ่มโยงกบัประสบการณ์เดมิ

ของตนเอง โดยผู ้วิจัยได ้ออกแบบในรูปแบบของ 

สถานการณ์ปัญหา (Problem base) และก�ำหนด

ภารกิจการเรียนรู ้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ 

โดยอาศัยทฤษฎีการประมวลสารสนเทศตามหลักการ

ของ Klausmeier (1985: 103-119) ได้แก่ 1. ความจ�ำ

ประสาทสมัผสั (Sensory register) 2. ความจ�ำระยะสัน้ 

(Short-term memory) และ 3. ความจ�ำระยะยาว 

(Long-term memory) นอกจากนีมุ้ง่เน้นกระตุน้ให้ผูเ้รยีน

เกิดการใส่ใจ (Attention) ตามพื้นฐานของประสาท

วทิยาศาสตร์ (Neuroscience) ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน 

(ปรัชญา แก้วแก่น, 2556: 1-10) คือ 1. ความตื่นตัว 

(Alert) เป็นการปรบัสภาพให้พร้อมกบัสถานการณ์ทีจ่ะ

เกิดขึ้น (Task-related-event) ทั้งนี้ต้องการบรรลุจาก

สภาวะปกติ (Internal state) ซ่ึงความตื่นตัวมีความ

เกีย่วข้องกบัสมองส่วนทาลามสั (Thalamus) กลบีสมอง

ส่วนหน้า (Frontal lobe) และกลีบสมองส่วนบน  

(Parietal lobe) จากหลกัการดงักล่าว ผูว้จิยัได้ออกแบบ

โดยใช้ตวักะพรบิ/ส/ีตวัวิง่ 2. การจดัเรยีง (Orient) เป็น 

การเลอืกข้อมลูทีเ่กดิจากตวักระตุน้ภายนอก ตวักระตุน้

อาจมหีลายอย่าง ข้ันตอนของการรบัรูก้ารจดัเรยีงนัน้จะ

มุง่สญัญาณน�ำเข้า (input) การวจัิยทีช่ีช้ดัว่า พืน้ทีส่มอง

ทีม่คีวามเกีย่วข้องกบัการจดัเรยีงคอื กลบีสมองส่วนบน 

(Frontal lobe) กลบีสมองส่วนขมบั (Temporal lobe) 

รวมถึงบริเวณสมองส่วนการรับภาพ (Frontal eye 

field) ดงันัน้ ผูว้จิยัได้น�ำมาเป็นพืน้ฐานในการออกแบบ

โดยท�ำให้อตัราส่วนผสมผสานของความเข้มข้นของแสง

ท่ีเหมาะสมกับการรับภาพ โดยใช้สี ความเข้มของแสง 

ขนาดท่ีเหมาะสม เพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถจัดเรยีงสารสนเทศ

ที่เข้ามาจากการกระตุ้น และช่วยคงสภาพของการใส่ใจ

อย่างต่อเนือ่งท้ายสดุ และ 3. ความใส่ใจขัน้สงู (Executive 
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attention) เป็นความสามารถในการตอบสนองต่อ

สถานการณ์ที่ซับซ้อนโดยที่การแสดงออกสามารถเกิด

ขึ้นได้หลายแบบ โดยพ้ืนที่สมองในขั้นของความใส่ใจ 

ขัน้สูงน้ันมคีวามเกีย่วข้องคอื ตรงกลางของสมองส่วนหน้า 

(Anterior cingulate cortex) และสมองส่วนด้านข้าง 

(Lateral prefrontal cortex) จากหลกัการดงักล่าว ผูว้จิยั

ได้ออกแบบโดยน�ำเสนอค�ำศพัท์กบัความหมายทีไ่ม่ถกูต้อง

เพื่อให้ผู้เรียนใช้เวลาคิดเพิ่มขึ้น และใช้เวลาในการแก้

ปัญหามากขึ้น จนได้ผลลัพธ์ที่ถูกต้องสมบูรณ์ เป็นต้น 

เพือ่ให้ผูเ้รยีนได้เกดิการใส่ใจขัน้สงู ดังน้ัน การสงัเคราะห์

กรอบแนวคิดในการออกแบบ โมเดลสิ่งแวดล้อมทาง 

การเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศของผู้เรียน

จะได้องค์ประกอบของโมเดลสิง่แวดล้อมทางการเรยีนรู้

ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ โดยการบูรณาการ

ระหว่างศาสตร์การสอน และประสาทวิทยาศาสตร์  

ในรูปแบบของ “สถานการณ์ปัญหา (Problem base)”

		  2)	การสนับสนนุการปรบัสมดลุโครงสร้างทาง

ปัญญาและส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ และการ

ใส่ใจ เมือ่ผูเ้รยีนได้รบัการกระตุ้นจากขัน้ตอนการกระตุน้

โครงสร้างทางปัญญาและเกิดจากความขัดแย้งทาง

ปัญญาจากสถานการณ์ปัญหาและภารกจิการเรยีนรูแ้ล้ว 

ผูเ้รยีนต้องพยายามปรบัโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive 

structuring) ให้เข้าสู ่ภาวะสมดุล (Equilibrium)  

เพื่อสร้างองค์ความรู้ขึ้นมาใหม่ การสนับสนุนการปรับ

สมดุลโครงสร้างทางปัญญาเพื่อให้ผู้เรียนเสาะแสวงหา

สารสนเทศ เพ่ือหาค�ำตอบและสามารถน�ำมาสร้าง 

องค์ความรู้ใหม่ และส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ 

และการใส่ใจ กระบวนการนีเ้ป็นการสนบัสนนุให้ผูเ้รยีน

ในการรบัประมวลข้อมลูสารสนเทศ และบนัทกึในความจ�ำ

ระยะยาว ซึ่งจ�ำเป็นต้องอาศัยทฤษฎีการประมวล

สารสนเทศ ตามหลักการของ Klausmeier (1985: 

103-119) เพื่อจัดระบบระเบียบของข้อมูลเพื่อให้ง่าย 

ต่อการประมวลผลและการจัดเกบ็ข้อมลูของผูเ้รยีน และ

ส่งเสริมการใส่ใจในการประมวลสารสนเทศของผู้เรียน 

นอกจากนี้ยังน�ำหลักการ SOI Model (Mayer, 1996: 

71-72) เพื่อเป็นพื้นฐานแนวทางในการจัดการข้อมูล 

สารสนเทศต่างๆ ของผูเ้รยีนในระหว่างการเรยีนรู ้รวมทัง้

การเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องมาท�ำการจัดหมวดหมู่ และ

การบูรณาการข้อมูลท่ีได้รับเข้ามากับความรู้ท่ีมีอยู่เดิม 

โดยการเช่ือมโยงระหว่างความรู้ท่ีมีมาก่อนในความจ�ำ

ระยะยาวกับสารสนเทศใหม่ จ�ำเป็นต้องออกแบบโดย 

น�ำเสนอกรอบ หลกัการกว้างๆ ก่อนท่ีผูเ้รยีนจะได้เรยีนรู้

เรือ่งใหม่ อกีทัง้จดัเรยีบเรยีงสารสนเทศให้เป็นหมวดหมู่

และให้ผูเ้รยีนเชือ่มโยงความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่ เพือ่ให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ตามหลักการ 

Advance organizer ของ Ausubel (1968: 251-257) 

และลดคอกนิทีฟโหลดของผู้เรียนระหว่างการเรียนรู้ 

โดยน�ำหลักการของ (Sweller, 1994: 371-396) มา

เป็นพื้นฐานในการออกแบบเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและ

ความสามารถในการประมวลสารสนเทศในช่วงการบันทึก

ในความจ�ำขณะท�ำงาน (Working memory) ด้วยวิธกีาร

จดักลุม่ (Chunking) และการจดัล�ำดบัชัน้ (Hirachical) 

เพือ่ช่วยเพิม่ปรมิาณของสารสนเทศท่ีสามารถประมวลได้

ในความจ�ำขณะท�ำงาน จาก 7±2 สิ่ง เป็น 7±2 กลุ่ม 

นอกจากนีก้ารออกแบบยงัได้อาศยัพืน้ฐานจากหลกัการ

ทางประสาทวิทยาศาสตร์ ที่ว่า การใส่ใจ ประกอบด้วย 

3 ขั้นตอน ได้แก่ 1. ความตื่นตัว 2. การจัดเรียง และ 

3. ความใส่ใจขั้นสูง จากหลักการทฤษฎีดังกล่าวข้างต้น 

ดังนั้น การสังเคราะห์กรอบแนวคิดในการออกแบบ

โมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวล

สารสนเทศของผู้เรียนท่ีแปลงหลักการ ทฤษฎีการลงสู่

การปฏบิตั ิโดยการออกแบบเป็นองค์ประกอบทีเ่รยีกว่า 

“คลังค�ำศัพท์ (Vocabulary center)”

		  3)	การส่งเสรมิการขยายโครงสร้างทางปัญญา 

การประมวลสารสนเทศและการใส่ใจ ในการสร้าง

ความรูต้ามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์เชิงปัญญาท่ีมุง่เน้น

การสร้างความรูข้องบคุคล ซึง่ในกระบวนการสร้างความรู้

ดังกล่าวผู้เรียนอาจจะสร้างความรู้ในปริมาณท่ีจ�ำกัด  

ไม่สมบูรณ์หรอืเกิดความเข้าใจท่ีคลาดเคลือ่น รวมถึงผูเ้รยีน

อาจไม่สามารถสร้างความรูไ้ด้ด้วยตนเอง การร่วมมอืกนั
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แก้ปัญหาเป็นการช่วยปรับสมดุลโครงสร้างทางปัญญา 

ทีม่พีืน้ฐานมาจาก Social constructivism (Vygotsky, 

1925: 251) ดังนั้น ในการออกแบบจะมุ่งเน้นให้ผู้เรียน

ได้มีปฏิสัมพันธ์กับสังคมหรือกลุ่มโดยใช้กระบวนการ

แลกเปลีย่นประสบการณ์แนวคิด ซึง่จะช่วยลดหรือแก้ไข

ความเข้าใจทีค่ลาดเคลือ่นได้และเกดิมมุมองทีห่ลากหลาย

ซึ่งจะท�ำให้มีการขยายโครงสร้างทางปัญญาจึงจ�ำเป็น 

ทีต้่องออกแบบให้มอีงค์ประกอบของ “ศนูย์แลกเปลีย่น

การเรียนรู้ (Collaboration center)” และเพื่อให้ผู้

เรียนเกิดการสืบเสาะ แสวงหาความรู้ของแต่ละบุคคล 

นอกจากนี้เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถแบ่งปันเชงิพทุธปัิญญา 

รวมทั้งการถ่ายโยงความเชี่ยวชาญจากผู้เชี่ยวชาญมาสู่

มือใหม่ จึงได้น�ำเครื่องมือเป็นสิ่งที่จัดเป็นสื่อกลาง และ

ลงมอืกระท�ำกับคลงัความรูแ้ละแนวคดิของตนเอง จงึได้

น�ำหลักการของการจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Hannafin, 

Land & Oliver, 1999: 6-13) มาเป็นพื้นฐานในการ

ออกแบบให้อยูใ่นลักษณะของ “ศนูย์เครือ่งมอืทางปัญญา 

(Cognitive tools center)” โดยเครื่องมือทางปัญญา

เป็นการน�ำสมรรถนะของคอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยเอ้ือ

อ�ำนวยในกระบวนการประมวลสารสนเทศของผู้เรียน 

ดังนัน้ ในการออกแบบเครือ่งมอืทางปัญญาจะประกอบด้วย 

1. Seeking tool ซึ่งจะสนับสนุนผู้เรียนในการค้นหา

สารสนเทศทีเ่กีย่วข้อง 2. Collecting tool ช่วยผูเ้รยีน

ในการสะสมสารสนเทศทีเ่กีย่วข้อง 3. Organizing tool 

ช่วยให้ผู ้เรียนได้จัดกลุ่มสารสนเทศที่เกี่ยวข้องอย่าง 

เป็นหมวดหมู ่โดยการเชือ่มโยงความคดิของสารสนเทศ 

4. Integrating tool ช่วยให้ผู้เรียนบูรณาการ หรือ

หลอมรวมระหว่างสารสนเทศทีเ่กีย่วข้องกบัแนวความคิด

ของผู ้เรียนเอง นอกจากนี้การร่วมมือกันแก้ปัญหา

เป็นการช่วยปรบัสมดลุโครงสร้างทางปัญญาทีม่พีืน้ฐาน

มาจาก Social constructivism (Vygotsky, 1925: 253) 

ซึ่งเชื่อว่า ภาษา สังคม วัฒนธรรม จะเป็นเครื่องมือทาง

ปัญญา จากหลกัการดงักล่าวได้น�ำมาเป็นพืน้ฐานในการ

ออกแบบในลกัษณะของการร่วมมอืกนัเรียนรู้ โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งการร่วมมือกันแก้ปัญหาเป็นองค์ประกอบหนึ่ง 

ท่ีช่วยสนบัสนนุให้ผูเ้รยีนได้แลกเปลีย่นประสบการณ์เพือ่

ขยายมมุมองของตนเอง และความเข้าใจทีค่ลาดเคลือ่น 

(misconception) ดังนั้น การสังเคราะห์กรอบแนวคิด

ในการออกแบบโมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู ้ที่ 

ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ โดยการบูรณาการ

ระหว่างศาสตร์การสอน และประสาทวทิยาศาสตร์ ทีแ่ปลง

หลักการ ทฤษฎีลงสู่การปฏิบัติ โดยการออกแบบเป็น

องค์ประกอบท่ีเรียกว่า “ศูนย์แลกเปลี่ยนการเรียนรู้ 

(Collaboration center)” และเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ

สืบเสาะ แสวงหาความรู้ของแต่ละบุคคล เครื่องมือเป็น

สิ่งที่จัดเป็นสื่อกลางหรือวิธีการที่จะท�ำให้ผู ้เรียนเกิด

ความใส่ใจ

		  4)	การช่วยเหลือการปรับสมดุลทางปัญญา 

และส่งเสริมประมวลสารสนเทศ และการใส่ใจ  

จากหลกัการของ Vygotsky (1925: 251) เชือ่ว่าผูเ้รยีน

มข้ีอจ�ำกัดเกีย่วกับช่วงของการพฒันาท่ีเรยีกว่า Zone of 

proximal development ถ้านกัเรยีนอยูต่�ำ่กว่า Zone 

จะต้องได้รบัการช่วยเหลอืในการเรยีนรู ้เป็นการแนะน�ำ

แนวทางและสนับสนุนการปรับสมดุลทางปัญญาและ 

ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ ดังนั้น การสังเคราะห์

กรอบแนวคิดในการออกแบบโมเดลสิ่งแวดล้อมทาง 

การเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศของผู้เรียน 

ที่แปลงหลักการ ทฤษฎีการลงสู่การปฏิบัติ โดยการ

ออกแบบเป็นองค์ประกอบ ท่ีเรียกว่า “ศูนย์ฐานการ 

ช่วยเหลือ (Scaffolding center)” ซึ่งประกอบไปด้วย

ฐานการช่วยเหลือที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ 

ประกอบด้วย 3 ฐานคือ 1. ฐานการช่วยเหลือในการ 

บนัทกึผสัสะ 2. ฐานการช่วยเหลอืการบนัทกึในความจ�ำ

ระยะสั้น และ 3. ฐานการช่วยเหลือการบันทึกในหน่วย

ความจ�ำระยะยาว นอกจากนี้การเรียนรู้ที่เน้นการสร้าง

ความรูด้้วยตนเองผูเ้รยีนอาจสร้างความรูท้ีค่ลาดเคลือ่น 

การฝึกหัดทางปัญญา (Cognitive apprenticeship) 

(Collins, Brown & Holum, 1991: 38-46) ที่มุ่งเน้น

การช่วยเหลอืผูเ้รยีนให้สามารถปฏบัิตงิานได้ในกจิกรรม

ทางพทุธปัิญญาทีม่คีวามซบัซ้อนได้ ซึง่จะมต้ีนแบบของ
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การปฏิบัติของผู้เชี่ยวชาญซึ่งรวมถึงกระบวนการทาง

พุทธปัิญญาทีไ่ม่สามารถมองเหน็ได้ ดงันัน้ การสงัเคราะห์

กรอบแนวคิดในการออกแบบโมเดลสิ่งแวดล้อมทาง 

การเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศของผู้เรียน 

ทีแ่ปลงหลักการ ทฤษฎกีารลงสูก่ารปฏบิติัโดยการออกแบบ

เป็นองค์ประกอบที่เรียกว่า “ศูนย์ฝึกหัดทางปัญญา 

(Cognitive apprenticeship center)” ซึ่งการฝึกหัด

ท่ีดีจะต้องให้ผู ้เรียนได้เห็นการปฏิบัติจากการสาธิต 

หรือการแสดงตัวอย่างจากผู้เชี่ยวชาญพร้อมกับอธิบาย

ประกอบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจ�ำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ทีเ่น้นการฝึกปฏบิตั ิการบนัทกึค�ำศพัท์ลงในหน่วยความจ�ำ 

เป็นทักษะท่ีต้องผ่านการฝึกฝน ซ่ึงต้องอาศัยการช้ีแนะ

หรือการโค้ชหรือผู้สอน จะช่วยท�ำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธี

การท�ำหรอืเทคนิคการจ�ำค�ำศพัท์จากการอธบิายประกอบ

โดยการเรียนรู้ผ่านตัวอย่าง ท�ำให้ผู้เรียนสามารถเกิด 

การเรียนรู้อย่างมีความหมายและสามารถน�ำไปใช้ใน

บริบทอื่น หรือสามารถน�ำค�ำศัพท์ออกมาใช้ได้ และสิ่ง

ที่ส�ำคัญก็คือ การโค้ชจะช่วยติดตามและก�ำกับผู้เรียน

และปรับความเข้าใจเมื่อเกิดความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน

		  จากการสังเคราะห์กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีลงสู่

กรอบแนวคิดในการออกแบบ ดังแสดงความสัมพันธ์

ระหว่างหลักการทฤษฎีได้ดังภาพที่ 2

ภาพที่ 2 แสดงกรอบแนวคิดการออกแบบโมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ 

โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาทวิทยาศาสตร์
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		  จากการสังเคราะห์กรอบแนวคิดการออกแบบ 

ที่อาศัยพื้นฐานจากกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีแล้วน�ำมาสู่

การปฏิบัติเป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญคือ 1. สถานการณ์

ปัญหา 2. คลังค�ำศัพท์ 3. ศูนย์เคร่ืองมือทางปัญญา  

4. ศูนย์แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 5. ศูนย์ฐานการช่วยเหลือ  

6. ศนูย์ฝึกหดัทางปัญญา และ 7. ศนูย์ส่งเสรมิการประมวล

สารสนเทศ ดังแสดงในภาพที่ 3

ภาพที่ 3 แสดงองค์ประกอบของโมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ

โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาทวิทยาศาสตร์

	 3.	การประเมินกรอบแนวคิดการออกแบบโมเดล

สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู ้ที่ส่งเสริมการประมวล

สารสนเทศ โดยการบรูณาการระหว่างศาสตร์การสอน 

และประสาทวิทยาศาสตร์ โดยผ่านการตรวจสอบของ

ผูเ้ชีย่วชาญ (Expert reviewer) เพ่ือตรวจสอบความตรง

เชงิทฤษฎทีีใ่ช้เป็นพ้ืนฐานในการออกแบบ ผลการศกึษา

พบว่า ผูเ้ชีย่วชาญประเมนิว่ามคีวามตรงเชงิทฤษฎทีีน่�ำมา

เป็นพืน้ฐานในการออกแบบกรอบแนวคดิ ประกอบด้วย 

1. พืน้ฐานด้านบรบิท 2. พืน้ฐานด้านจิตวทิยาการเรยีนรู้ 

3. พืน้ฐานด้านศาสตร์การสอน 4. พ้ืนฐานด้านเทคโนโลยี 

และ 5. พืน้ฐานทางการศึกษาประสาทวทิยาศาสตร์ และ

การออกแบบในแต่ละองค์ประกอบของโมเดลสิง่แวดล้อม

ทางการเรียนรู ้ที่ส ่งเสริมการประมวลสารสนเทศ  

โดยการบรูณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์ มกีารน�ำหลกัการทฤษฎทีีใ่ช้มาเป็นพืน้ฐาน

พบว่า มีความสอดคล้องระหว่างหลักการทฤษฎีกับ

กรอบแนวในการออกแบบ ซึ่งปรากฏอย่างเด่นชัดและ

อาศัยหลักการที่ระบุข้างต้นทุกองค์ประกอบ

สรุปและอภปิรายผลการวจิัย
	 ผลการสังเคราะห์กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีและ 

กรอบแนวคดิในการออกแบบของโมเดลสิง่แวดล้อมทาง 

การเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ โดยการ 

บรูณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาทวทิยาศาสตร์ 

พบว่า โมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการ

ประมวลสารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์

การสอน และประสาทวทิยาศาสตร์ ประกอบด้วยกรอบ

แนวคดิเชงิทฤษฎ ี5 พืน้ฐาน ได้แก่ 1) พืน้ฐานด้านบรบิท 

2) พืน้ฐานทางจติวทิยาการเรยีนรู ้3) พืน้ฐานด้านศาสตร์

การสอน 4) พื้นฐานด้านเทคโนโลยี และ 5) พื้นฐาน

ทางการศึกษาประสาทวิทยาศาสตร์

	 และกรอบแนวคิดในการออกแบบ ประกอบด้วย  

4 พื้นฐาน คือ 1) การกระตุ้นโครงสร้างทางปัญญา  

2) การสนับสนุนการปรับสมดุลโครงสร้างทางปัญญา  

3) การส่งเสริมการขยายโครงสร้างทางปัญญา และ  

4) การช่วยเหลอืการปรบัสมดลุทางปัญญา และจากการ

ประเมินกรอบแนวคิดการออกแบบโมเดลสิ่งแวดล้อม



199

ผ่านการรบัรองคณุภาพจาก TCI (กลุม่ที ่1) สาขามนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์

Panyapiwat Journal  Vol.8 No.3 September - December 2016

ทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวลสารสนเทศ โดย 

การบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน และประสาท

วิทยาศาสตร์ ในการวิจัยครั้งนี้ สอดคล้องกับการศึกษา

ของปรมะ แขวงเมือง (2556: 98) การพัฒนาโมเดล 

สิง่แวดล้อมทางการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการสร้างความรูแ้ละ

การบนัทกึในหน่วยความจ�ำ (Memory Process) ส�ำหรบั

ผูเ้รยีน รวมทัง้สชุาต ิวฒันชยั และคณะ (2551: 137-140) 

ท่ีได้ศกึษาการออกแบบและพฒันานวตักรรมการเรยีนรู้

ทีส่่งเสรมิศกัยภาพการเรยีนรูท้างสมองของผูเ้รยีนโดยใช้ 

Brain-based learning ที่อาศัยการน�ำเสนอในรูปแบบ

คอมพวิเตอร์มัลตมิเีดยี ซึง่ผลทีไ่ด้คอื นวตักรรมเรยีนรูท้ีม่ี

ประสทิธภิาพ และงานวจัิยของสมุาล ีชยัเจริญ และคณะ 

(2552: 121) ที่ได้สังเคราะห์โมเดลนวัตกรรมที่ส่งเสริม

การสร้างความรู้บนพื้นฐานภูมิปัญญาและมิติวิถีไทย 

และอิศรา ก้านจักร (2552: 181) ที่ได้พัฒนาโมเดล 

ส่ิงแวดล้อมทางการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิเมนทอลโมเดลแบบ

ผูเ้ชีย่วชาญ จากงานวจิยัทีก่ล่าวมาข้างต้นมคีวามแตกต่าง

จากงานวิจัยในครั้งนี้ที่มุ่งเน้นการออกแบบและพัฒนา

โมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการประมวล

สารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์การสอน 

และประสาทวิทยาศาสตร์ โดยอาศัยพื้นฐานจากกรอบ

แนวคดิเชงิทฤษฎ ี(Theoretical framework) นอกจากนี้

พบว่า โมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการ

ประมวลสารสนเทศ โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์

การสอน และประสาทวิทยาศาสตร์ ที่พัฒนาขึ้นโดย 

การตรวจสอบคุณภาพการออกแบบโดยผู้เชี่ยวชาญ 

ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนือ้หา ด้านสือ่มลัตมิเีดยี 

และด้านการออกแบบ

กติตกิรรมประกาศ
	 ในการศกึษาครัง้นีไ้ด้รบัการสนบัสนนุจากกลุม่วจิยั

นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางปัญญา มหาวิทยาลัย

ขอนแก่น
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